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lkfgR; gs dsoG 'kCnkaps la;kstu ukgh] rj rs lektkP;k Hkkouk] laosnuk vkf.k 
ifjorZukph èkx çfrÇcfcr dj.kkjs ekè;e vkgs
laosnuk* ;k fo"k;koj dS
egkfo|ky;] mejh ;sFks ejkBh] Çgnh o baxzth foHkkxkP;k orhus fnukad 22 ekpZ 2025 
jksth vk;ksftr jk"Vªh; ifj"kn gh lkfgR;foÜoklkBh vfHktkr ioZ.kh Bj.kkj vkgs

 

21 O;k 'krdkrhy lkfgR;kus lkekftd tk.khok] ra=Kku
dj.kkjh Çpru'khyrk vkf.k uO;k laosnu'khyrsps :i ;keè;s vewykxz cny ?kMoys vkgsr
ledkyhu lkfgfR;d çokgkaps Çpru ?kMwu ;sÃy] rlsp uO;k 
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;k ifj"knseqGs lkfgfR;d] fopkjoar] leh{kd] la'kksèkd vkf.k fo|kF;k±uk ,d= ;sÅu vkiY;k fopkjkaps 
vknku&çnku dj.;kph laèkh feGsy- 
vkf.k lkfgR;kP;k Hkfo";krhy çoklklkBh fn'kkn
lgHkkxh la'kksèkd] vH;kld vkf.k ekU;ojkauk gkÆnd 'kqHksPNk nsrks
vkf.k fopkjçokg vfèkd le`) djsy] vlk eyk foÜokl okVrks
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jksth vk;ksftr jk"Vªh; ifj"kn gh lkfgR;foÜoklkBh vfHktkr ioZ.kh Bj.kkj vkgs
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 lkfgR;] Hkk"kk vkf.k laosnusps gs f=lw=h laesyu uO;k fi<hyk çsj.kk nsÃy 

vkf.k lkfgR;kP;k Hkfo";krhy çoklklkBh fn'kkn'kZu Bjsy- eh ;k ifj"knsP;k ;'kLoh vk;kstuklkBh loZ vk;kstd] 
lgHkkxh la'kksèkd] vH;kld vkf.k ekU;ojkauk gkÆnd 'kqHksPNk nsrks- gh jk"Vªh; ifj"kn lkfgfR;d iokZpk uok 'kqHkkjaHk Bjsy 
vkf.k fopkjçokg vfèkd le)̀ djsy] vlk eyk foÜokl okVrks- 

'kCn tkxrhy] laosnuk cksysy] 21 O;k 'krdkps lkfgR; ?kMosy 
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MESSAGE OF THE PRESIDENT 

Hon’ble, Shri. Govindrao Mukkawar Shirurkar 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

I congratulate the organizers of the one-day National Conference on 'Literature and 

Sensibility in the 21
st
 Century' jointly organized by Swami Ramanand Tirth Marathwada 

University, Nanded and Late Babasaheb Deshmukh Gorthekar College of Arts, Commerce and 

Science, Umri, Dist. Nanded on 22
nd

 March 2025.This conference is a very good educational 

event for the participating researchers and I am sure that it will inspire the researchers and 

encourage them to do further research. 

This conference will provide quality information about the activities of our institution to 

the participants and will enhance the confidence of our professors. The brainstorming sessions 

conducted by the participating scholars in this National conference are a great opportunity for 

everyone. Literature reflects all aspects of contemporary society. 

Literature in the 21
st
 century has reflected society very strongly and sensitively. I hope that this 

will be followed up in depth in this National Conference. 

I congratulate the organizers of this conference organized by the college to provide an 

opportunity for researchers, professors and students to interact on a single platform. I wish the 

organizers of the conference all the best and hope that it will be a fruitful conference for the 

participating professors. 

Thank you! 

 
 

Hon’ble, Shri. Govindrao Mukkawar Shirurkar, 

PresidentNutan Vidyalaya Sevabhavi Education, Society, Umri, Dist. 

Nanded 



MESSAGE OF THE DIRECTOR 

Hon’ble, Shri. Shirishrao Shrinivasrao Deshmukh Gorthekar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Late Babasaheb Deshmukh Gorthekar Arts, Commerce and ScienceMahavidyalaya, 

Umri, District Nanded and Swami Ramanand Teerth Marathwada University, Nanded, jointly 

organize one-day National Conference on the topic '21
st
 Century Literature and 

Sensibility’ by Marathi, Hindi and English departments on 22
nd

 March 2025. I heartily 

welcome all the dignitaries who participated in this conference. 

In the 21
st
 century, all social systems are seen to be shaken. The repercussions of the 

21
st
 century is seen in all literature. In this conference, the literature has created a vision of 

society, politics, economy, education, justice, industrialization, science, culture, 

unemployment, poverty, injustice, atrocities, corruption, etc. The literary works of the writers 

have kept the lost sensation alive. Through this conference, I hope that various researchers 

and thinkers will give a new message to the world through their research papers. 

I think that innovative thinking will start through this conference. I think that all of us will 

gain new areas of knowledge from this conference. 

I congratulate the Principal, Vice-Principal, Coordinator, Co-Coordinator, Research 

paper writers, Researchers, and all the teaching and non-teaching staff of the college who 

organized this conference. 

My best wishes are for the success of the National Conference. 

Thank you! 

 
 

 

Hon’ble, Shri. Shirishrao Shrinivasrao Deshmukh Gorthekar, 

Secretary,  

L B S E S and Director, N V S E 

S, Umri. 



MESSAGE OF THE SECRETARY 

Hon’ble, Shri. Kailasrao Shrinivasrao Deshmukh Gorthekar 

 

The topic of the conference will strive to transform contemporary society, achieve social 

justice, eliminate social problems, and build a new India. 

This conference has been organized as a part of the innovative activities implemented in our 

college. The work of strengthening literature and sensibility will be done through this conference. I 

congratulate to the Marathi, Hindi and English scholars and research paper writers who have shed 

light on various aspects of sensibility through their research papers. 

I congratulate our college for organizing this conference and thank all the dignitaries, 

representatives and dignitaries for attending this conference and making this conference a success. 

With the Best Wishes…. Thank you! 

 

Hon’ble, Shri. Kailasrao Shrinivasrao Deshmukh Gorthekar, 

Secretary,  

Nutan Vidyalaya Sevabhavi Education, Society, Umri 

 

 

 

  

  It is a moment of honor and pride for me to organize a one-day National Conference on the 

topic of '21
st

 Century Literature and Sensibility' on 22
nd

 March 2025. This conference is jointly 

organized by Late Babasaheb Deshmukh Gorthekar College of Arts, Commerce and Science, Umri, 

District Nanded and Swami Ramanand Teerth Marathwada University, Nanded. 

It is a matter of pride that the topic of this conference is focused on Literature and Sensibility 

in the 21
st
 Century because no one is coming forward to discuss this topic these days. Our college 

has done the work of expressing the researchers by keeping this topic for the national conference. 

I believe that this conference will benefit the society and I hope that this national conference will 

create a platform for research scholars and representatives to express their views and have fruitful 

discussions on the topic of Literature and Sensibility. 

. 



PRINCIPAL’ SDESK 

Dr. Purushottam R. Gate 

 
 

 

Dr. Purushottam R. Gate 

Principal Late Babasaheb Deshmukh Gorthekar Arts, Commerce 

and Science Mahavidyalaya, Umri, Dist. Nanded. 

Late Babasaheb Deshmukh Gorthekar Arts, Commerce & Science Mahavidyalaya 

Mahavidyalaya, Umri and Swami Ramanand Teerth Marathwada University jointly organize One 

Day National Conference on 21
st
 Century Literature and Sensibility on 22

nd 
March 2025. I 

appreciate the step taken by Marathi, Hindi and English departments of Humanities faculty to hold 

a National Conference this year. I would like to congratulate the Heads of all three departments, 

Dr. Sandeep Ladkar,Dr. Gajanan Deokar&Dr. Ashok Jadhav and their colleagues in the 

departments,Dr. Shrinivas Gadhe, Dr.Sambhaji Jadhav&Dr.Zaheeruddin Pathan.  This college is 

continuously doing research work as per the guidelines of UGC. As expected from NACC, it has 

been stated that research should continue along with teaching. The professors of our college have 

been continuously doing research and will continue to do so in the future. They are constantly 

writing innovatively and their research has been published in renowned research journals. 

The three departments of the college, Marathi, Hindi and English language have been 

organizing a National Conference on 21
st
 Century Literature and Sensibility on 22

nd
 March 

2025. Novels, stories, plays, poems and other literature have been published in all three languages 

by the authors. This part of sensibility seems very important. Because in the present time, human 

sensibilities have become so blunt that man himself is an inseparable element and is seen creating 

inhumane incidents. It is a matter of pride that efforts are being made through this writing to keep 

the entire human race's sensibility towards society alive. In fact, literature is a mirror of society 

and society is reflected in it. On the occasion of this conference, many scholars, writers, 

professors, researchers and students from across the country will express their thoughts on this 

sensitive topic of sensibility in literature through their writings and from this, a colour of 

sensitivity is emerging from this research and I hope that this will give a new direction to the 

society and will definitely help the society to become more profound and sensitive than before. 

Best wishes for this national conference. 

With the Best Wishes…. Thank you! 
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  नूतन �व�ालय सेवाभावी िश!ण सःंथा, उमर& सचंािलत, कै. बाबासाहब देशमुख गोरठेकर 

महा�व�ालय, उमर&, के .ह/द& �वभाग क� ओर से '21    वींवींवींवीं    सद&सद&सद&सद&    केकेकेके    .ह/द&.ह/द&.ह/द&.ह/द&    सा.ह1यसा.ह1यसा.ह1यसा.ह1य    म2म2म2म2    मानवीयमानवीयमानवीयमानवीय    

संवेदनासंवेदनासंवेदनासंवेदना’ इस �वषय पर 22    माच5माच5माच5माच5    2025, को रा6ीय संगो7ी’ का आयोजन .कया गया है। इस 

‘रा6ीय संगो7ी’ म2 भाग लेन ेवाल ेतथा मौिलक आलेख ूःतुत करनेवाले सभी मा/यवर; का हा.द5क 

ःवागत है।  

हमारा महा�व�ालय हमेशा से ह& छाऽ; को क2 ि म2 रखकर िश!ा स े संबिधत नई-नई 

गित�विधय; का आयोजन करता आ रहा है। इस ‘रा6ीय संगो7ी’ का आयोजन भी इसी उपबम का 

ह& .हःसा हB। इस बहाने छाऽ; तथा शोधािथ5य; को सा.ह1य क� �व�वध गित�विधय; से पCरिचत 

कराने का हमारा लआय रहा है। हमारा महा�व�ालय मामीण !ेऽ; म2 िश!ा एवं अनुसंधान पर काय5 

करता रहता  है। �वG के सभी भाषाओ ंका सा.ह1य पथृक-पथृक संवेदनाओ ंसे भरा पड़ा है। 

सा.ह1य क� लग-भग सभी �वधाओ ंजैस ेकहानी, क�वता, उप/यास, नाटक, एकांक�, िनबंध आ.द जैसे 

अनेक सा.ह1य के �वधाओ ंके माKयम से सा.ह1यकार;ने मानवीय संवेदना को उजागर .कया है। 

अंतम5न के भावनाओ ं को छू लेन े का ूयास .कया गया है। सा.ह1य मानव-जीवन क� एक 

महानतम उपलLMध रह& है। सा.ह1य का मूल उ1सव जीवन है। सा.ह1य के क2 ि म2 मानवीय जीवन 

और मानवी समाज है, यह& कारण है .क OयPी और समPी म2 पCरवत5न के साथ सा.ह1य म2 भी 

पCरवत5न होता रहता है। समाज म2 संवेदना होना आवँयक हB। दसूरे शMद; म2 ू1येक ू1य!ीकरण 

के भीतर संवेदना िछपी रहती हB। अतः संवेदना Sान क� पहली सीढ़& और अनुभव होता हB। Oय�U 

संवेदना और ू1य!ीकरण म2 भेद नह& कर पाता, इस कारण संवेदना के बाद ू1य!ीकरण क� 

.बया क� तीोता हB। 

21 वीं सद& म2 �विभ/न सामाLजक, राजनीितक, आिथ5क, शLै!क और औ�ोिगक मुW; पर 

मानवीय संवेदना से संबंिधत सा.ह1य िलखा गया है। इस सा.ह1य का समाज पर Xया ूभाव पड़ा 

है। इसका अKययन करने तथा 21 वीं सद& के सा.ह1य पर चचा5 और िचंतन करने के िलए इस 

‘रा6ीय संगो7ी’ का आयोजन .कया गया है। हमारे भारत देश के कई पथृक-पथृक राYय; से जैसे 

महारा6, �बहार, पLZम बंगाल, हCरयाणा, राजःथान, असम, तेलंगाना आ.द राYय; स ेआचाय5 और 

शोधकता5 छाऽाओ ं ने इस ‘रा6ीय संगो7ी’ म2 उ1साहपूव5क ूित.बयाएँ द&। उ1साह पूव5क .हःसा 



िलया। संवेदना इस संवेदनशील �वषय पर अनसुंधान कर मौिलक आलेख िलखना एव ं ूःतुत 

करना यह बहुत ह& चुनौती पूण5 काय5 है, .फर भी हमारे महा�व�ालय पर असीम ूमे करने वाले 

मेरे िमऽ तथा छाऽ इ/ह;ने 50 शोध आलेख भजे कर इस ‘रा6ीय संगो7ी’ म2 अपना बहुत बड़ा 

योगदान .दया है। इसिलए मB .हंद& �वभाग अKय! के नाते आप सभी का बहुत-बहुत ध/यवाद 

OयU करता हंू।  

इस ‘रा6ीय संगो7ी’ को पूरा करने हेतु, नूतन �व�ालय सेवाभावी िश!ण सःंथा के माननीय 

ौी. गो�वंदराव जी मुXकावर िश^रकर [अKय!, नूतन �व�ालय सेवाभावी िश!ण संःथा, संचािलत 

उमर&], डॉ. एम. एम. म.हंिकर [उप-अKय!, नूतन �व�ालय सेवाभावी िश!ण संःथा, संचािलत 

उमर&], माननीय ौी कैलासराव देशमुख गोरठेकर [सिचव, नूतन �व�ालय सेवाभावी िश!ण संःथा, 

संचािलत उमर&.], माननीय ौी. िशर&षभाऊ देशमुख गोरठेकर [सिचव, ौी. लाल बहादरु शाbी 

िश!ण संःथा, संचािलत उमर&] इनसे िनरंतर ूेरणा और ूो1साहन िमला है। महा�व�ालय के 

ूधानाचाय5 डॉ. पु^षोcम जी गाटे, उप ूधानाचाय5 डॉ. वी. बी. गणीपूरकर,  डॉ. सुLजतिसंह पCरहार 

(अKय!, .ह/द& अKययन मंडल, ःवामी रामानंद तीथ5 मराठवाड़ा �वG�व�ालय, नांदेड़) तथा सभी 

सदःय गण, (.ह/द& अKययन मंडल, ःवामी रामानंद तीथ5 मराठवाड़ा �वG�व�ालय, नांदेड़), इस 

‘रा6ीय संगो7ी’ के अKय!, बीज भाषक, वUाओ,ं  इन सभी के ूित मB अपनी कृतSता OयU करता 

हँू। मेरे सहयोगी डाँ. ज़ह&g.Wन पठान महा�व�ालय के सभी ूाKयापक ूाKया�पका एवं िश!केcर 

कम5चाCरय; का मB आभार& हंू। 

ूःतुत संपा.दत प�ऽका म2 ‘21 वी सद& के .हंद& सा.ह1य म2 मानवीय संवेदना’ इस �वषय 

पर ूाh शोधालेख आप सभी शiु&पाठक, आलोचक, �वjतजन तथा सभी .हंद& ूेिमय; के सम! 

ूःतुत है। प�ऽका के अंतग5त िलखे शोधालेख के संदभ5 म2 आपक� ूित.बयाएं एवं सुझाव; का हम2 

इंतजार रहेगा। इस प�ऽका म2 शोधालेख क� ूमाLणकता एवं मौिलकता का संपूण5 दािय1व 

शोधकता5ओ ंपर रहेगा। 

सध/यवादसध/यवादसध/यवादसध/यवाद    !!!! 

  ूोूोूोूो....  डॉडॉडॉडॉ. . . . अशोकअशोकअशोकअशोक    तुकारामतुकारामतुकारामतुकाराम    जाधवजाधवजाधवजाधव 

ूाKयापकूाKयापकूाKयापकूाKयापक    एवंएवंएवंएवं    अKय!अKय!अKय!अKय!, .ह/द&.ह/द&.ह/द&.ह/द&    �वभाग�वभाग�वभाग�वभाग     

    कैकैकैकै. . . . बाबासाहबबाबासाहबबाबासाहबबाबासाहब    देशमखुदेशमखुदेशमखुदेशमखु    गोरठेकरगोरठेकरगोरठेकरगोरठेकर    महा�व�ालयमहा�व�ालयमहा�व�ालयमहा�व�ालय, उमर&उमर&उमर&उमर&.... 
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समकालीन
 

 

आज कǒवता सàपणू[ पǐरवेश

का आधार ठोस िचंतनपरक और 

आĐांत है। समकालीन कǒवता ǔजंदगी

समकालीन कǒवताकȧ पहली सीढ़ȣ 

अतंǒव[रोधɉ को उƦाǑटत करने, ǔजनके

को शƸ कȧ तरह इèतेमाल करती

कǒवता कȧ सबसे बड़ȣ पहचान है-

कǒवता मɅ भी हुआ है, परÛत ुसमकालीन

का आधार हȣ यथाथ[ है ।  

जीवन कȧ ǒवसगंितयɉ को

महǂव Ǒदया है। सपाट वयानी मɅ जीवन

है। साठोƣरȣ कǒवता कȧ वèत ुǒवचार

कãपना भी नहȣं कȧ जा सकती। आज

मƠु नहȣं रह सकती। वत[मान कȧ

सकती है। आज के दौर कȧ कǒवता

कǒवता सƣा कȧ असगंित पर आघात

को जोड़ने मɅ Ĥसाǐरत Ǒदखाई देती 

Ĥ×येक देशकाल मɅ एक परूȣ

कह सकते हɇ। 

“मãूय”- मãूय वèतुत: अथ[शाƸ

पया[यवाची Ǿप मɅ ĤयƠु होता है। 

को कɅ ġ मɅ रखती है। हम वèतुओ ं

हɇ। “जो वèत ुमानव- मन मɅ Ĥसाद

स¢म होती है, वहȣ मãूयवान Ĥतीत

मãूय वèत ुआिĮत न होकर

दबाव स ेपǐरवित[त होता रहता है। 

माÛय नहȣं रह गयी है । मानव-मन

उसके मãूय - जगत मɅ भी मãूय 
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समकालीन कǒवता मɅ मानवीय मãूय 

डॉ. शेख शहेनाज अहेमद 

Ǒहंदȣ ǒवभागाÚय¢ 

हुता×मा जयवतंराव पाटȣल महाǒवƭालय 

Ǒहमायतनगर, ǔजला नांदेड  431802 

 

पǐरवेश के समĒ बोध का Ĥèततुीकरण करती है। इसिलए

 वचैाǐरक है। ǒवƳèतर पर कǒवता का पǐरǺæय 

ǔजंदगी कȧ कठोर चुनौितयɉ स े जूझने वाली सघंष[

 है, ÈयɉǑक शोषण के अमानवीय चǐरğ को बेनकाब

ǔजनके कारण व ेअपने बेहतर भǒवçय स ेदरू होते 

करती है। समकालीन कǒवता समकालीन जीवन यथाथ[

- यथाथ[ को यथा Ǿप मɅ Ĥèतुत करना। यƭǒप

समकालीन कǒवता मɅ यथाथ[ पणू[ Ǿप मɅ िचǒğत होता

को समकालीन कǒवता ने बहुत महǂव Ǒदया है। 

जीवन के यथाथ[ को Ĥèतुत करना समकालीन कǒवता

ǒवचार-Ĥधान है। डॉ. रामदरश िमĮ के अनसुार “ǒवचार
आज कȧ कोई भी èवèथ कǒवता वह चाहे गीत 

कȧ बदलती हुई ǔèथितयɉ का ठȤक मãूयांकन और

कǒवता ǒवचार के èतर पर Ïयादा सĐȧय भिूमका िनभा

आघात है। कǒवता सƣा के ǒवरोध मɅ सव[हारा वग[ को

 है।"।  

परूȣ मãूय-åयवèथा åयाƯ रहती है, उसे हȣ सèंकृित

अथ[शाƸ का एक शÞद है और Ǒहंदȣ मɅ यह शÞद

 मãूय शÞद कȧ अवधारणा मलू Ǿप मɅ उपयोिगता

वèतुओ ंकȧ कȧमत वèतुओ ंको देखकर नहȣं उससे िमलने

Ĥसाद, Ĥेरणा, साथ[कता, आपिूत[ तथा पǐरतोष कȧ अनभुिूत

Ĥतीत होन ेलगती है।”2  
होकर åयǒƠ आिĮत होता है और åयǒƠ का मनोजगत

 अत: मãूयɉ मɅ भी बदलाव होता रहता है। शाƳत

मन मɅ जो बदलाव होता है उसके पीछे एक सघंष[ 

 िनरंतर ǒवƭमान रहता है। “मानव मन कȧ जǑटलता
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इसिलए समकालीन कǒवता 

 गहरȣ मानवीय िचंता स े

सघंष[ गाथा है। वचैाǐरकता 

बेनकाब करने, शोǒषतɉ के उन 

 जाते हɇ । कǒवता ǒवचार 

यथाथ[ स ेजुड़ȣ है। समकालीन 

यƭǒप यथाथ[ का िचğण नयी 

होता है। समकालीन कǒवता 

 साǑह×य मɅ असɋदय[ को 

कǒवता का मह×वपणू[ काय[ 

ǒवचार के ǒबना कǒवता कȧ 

 हȣ Èयɉ न हो, ǒवचार स े

और ǒवचार कǒवता हȣ कर 

िनभा रहȣ है । सàĤित Ǒहंदȣ 

को तथा åयापक जनसमहू 

सèंकृित का एक ǒविशƴ सोपान 

शÞद अĒेंजी के “åयाãय”ू के 

उपयोिगता वèतुगत और भावगत 

िमलने वाली सतंǒुƴ स ेआकंते 

अनभुिूत उ×पÛन करने मɅ 

मनोजगत बाƻ पǐरǔèथितयɉ के 

शाƳत मãूयɉ कȧ कãपना अब 

 चलता रहता है। इसिलए 

जǑटलता, इÍछा, इÍछाओ ंकȧ 



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

ǒवǒवधता तथा ǒवचारɉ कȧ अनेकǾपता

समानांतर मãूयɉ मɅ भी सघंष[ कȧ ǔèथित

मãूय शाƳत नहȣं होते।  

åयǒƠ, समय, èथान और ǔèथित

ने आज तक Ǒकतन े हȣ मãूय बनाये

मãूयहȣनता अथवा मãूयɉ का ǒवघटन

ÈयɉǑक जीवन कटे हुए मãूय िनरथ[क 

मानवीय मãूयɉ का ǒवघटन –  
आज समाज के बदलते पǐरवेश

èतर तक हȣ ǒवƭमान था। नए कǒवयɉ

कǒवता मɅ हȣ मãूयहȣन या मोह भगं 

कȧ ǔèथित देखकर उसके मन मɅ तीĭ

यह दद[-भरा अहसास भी समाƯ होन े

और देशभǒƠ के Ĥित देखे गए तमाम

त×कालीन राजनैितक एव ंसामाǔजक ǔèथितयाँ।

समकालीन कǒवता अपने युग

मãूयɉ के Ĥित बदलती Ǻǒƴ को खरȣ 

1960 के आस-पास कȧ ǔज़ंदगी का 

ईमानदारȣ, नैितकता आǑद का कोई 

मǒुƠबोध ने जीवनानभुव को आकँा है।

डर कर मानवता िछपती जा रहȣ है, और

"अिंधयारे ǒबल स ेझाँक रहे / सपɟ कȧ

उतार / वह रȣछ एकदम नÊन हुआ ।

भारतीय सèंकृित का आधारभतू

घोǒषत जय' कȧ सहȣ ǔèथित का िचğांकन

" जब-जब अस×य ने छल से

कोई £ानी, धमा[ल,ू स×य का अÛवेषी 

/ Ǒफर Ĥभ ुअनकुàपा के बल स े/ 

आया/ लǑेकन राजन/ कल ला¢ागहृ 

अतं मɅ कǒव ने समचूी स×यिनƵा

सटȣक åयÊंय Ǒकया है। स×य को अपने

ĤưिचÛह आज के सƣाधाǐरयɉ के चǐरğ

को स×य-अस×य घोǒषत कर देते हɇ। 

" शोषण कȧ अितमाğा / èवाथɟ
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अनेकǾपता मãूयबोध के ¢ेğ मɅ Ĥितǒबǒंबत होती है। ǒवचारɉ

ǔèथित उ×पÛन होती रहती है तथा उतार-चढ़ाव 

ǔèथित के अनकूुल पǐरवित[त होते रहते हɇ। आǑदम

बनाय ेऔर Ǒफर èवय ं हȣ उनको अèवीकार कर Ǒदया।

ǒवघटन नहȣं, यह शǒƠ है जो उसे उसके सौÛदय[ और 

 हो जाते हɇ। 

पǐरवेश मɅ समèत मानवीय मãूय अपनी सƣा खो 

कǒवयɉ के मन मɅ यह दद[ åयाƯ था Ǒक मãूय ǒबखर

 कȧ ǔèथितया ँउभरकर सामने आने लगी थी,ं लǑेकन

तीĭ अकुलाहट होती थी। सन ्1960 ई. तक आते

 लगा और साठोƣर कǒव ने मोह भगं को èवीकार

तमाम èवÜन चकनाचूर होते गए और इस मोह 

ǔèथितयाँ। 

युग पǐरवेश कȧ सÍची आवाज है। उसने बदलते जीवन

 आवाज दȣ है। इस पीढ़ȣ के अĒज कǒव मǒुƠबोध

 सÍचा िचğण िमलता है। व ेजानते थ े Ǒक समाज

कोई मãूय नहȣं रह गया है। चारɉ ओर अधंकार 

है। उÛहɉने ǔज़ंदगी कȧ भयानकता को èवय ंझलेा 

और दानव Ĥवǒृƣयाँ मानव-मन पर हावी होती जा

कȧ आखँɅ तेज हुई / अब अहंकार अिधक हुआ / 

। " 4 

आधारभतू वाÈय 'स×यमेव जयते' पर अब ĤưिचÛह लग

िचğांकन करते हुए ǒवजय देव नारायण साहȣ ने िलखा

स,े बल स,े माया स े/ सब कुछ करने को भèम

 / िनçकपट ǒवदरु आड़े आया / दे गया देव शÞदɉ

/ जो सच था, िशव था, सुदंर था / व ेआचँ सरंुगɉ

 के भीतर जो शव पड़े िमले/ व ेǑकसके थे । "5 

स×यिनƵा पर ĤưिचÛह लगा Ǒदया। यहा ँपांडवɉ कȧ स×यिनƵा

अपने èवाथ[ के आधार पर देखा गया है। पांडवɉ 

चǐरğ को भी सामने लाता है। जो अपने èवाथ[ के 

 जो èवाथ[ स ेजुड़े वहȣ स×य स ेमǒुƠबोध िलखते 

èवाथɟ कȧ सखुयाğा जब-जब सपंÛन हुई / आ×मा
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ǒवचारɉ और इÍछाओ ंके 

 लǔ¢त होता है।” 3 

आǑदम युग स ेलेकर मनçुय 

Ǒदया। यह अèवीकार, 

 पǐरवेश स ेजोड़ती है, 

 बठेै हɇ केवल वचैाǐरक 

ǒबखर रहे हɇ। मãूय नवीन 

लǑेकन यह मोह भगं ता 

आते-आते यह अकुलाहट, 

èवीकार कर िलया। समाज 

 भगं का कारण रहȣ, 

जीवन-Ĥसगंɉ और मानव 

मǒुƠबोध कȧ कǒवता मɅ सन ्

समाज के भीतर सÍचाई, 

 गहराता जा रहा है। 

 था। इस भयावहता स े

जा रहȣ हɇ, व ेकहते हɇ- 

/ मानव के सब कपड़े 

लग चुका है। 'स×य कȧ 

िलखा है- 

भèम लाख के भवन रचे/ 

शÞदɉ मɅ सारा कपट-भेद 

सरंुगɉ वाल ेपथ स ेभाग 

 

स×यिनƵा पर कǒव ने 

 कȧ नैितकता पर यह 

 िलए Ǒकसी भी घटना 

 हɇ- 

आ×मा स ेअथ[ गया, / मर    
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गई / सßयता। “6 
समकालीन Ǒहंदȣ कǒवता मɅ

पǐरवेश मɅ मãूयɉ का सकंट एक अजीबोगरȣब

कȧ सकंटापÛन ǔèथित मɅ सभी मानव

हɇ। " 7 ऐस ेपǐरवेश मɅ “जहाँ धूत[

वाजपेयी - सĐंांत - प.ृस.ं60) "èवèथ

èवाथ[ िसǒƨ हȣ एक मãूय बन गया

"9 “एक ओर देश का सकंट है 

िनयित है।" 10  

आज वह समय आ गया है

अब एक कãपना बनकर रह गए 

जाता है- 

"स×य शÞद का / उÍचारण/ अब

जब समाज पǐरवत[न कȧ 

अपना मãूय खो बठैता है, समकालीन

महƣा घटती जा रहȣ है और चारɉ

बदल रहा है। 

स×य को जब षÔयğं Ʈारा

समकालीन समाज मɅ ऐसा कुछ नहȣं

का नहȣं, बǔãक परूा का परूा समाज

स×य घायल हो जाता है और कोई

"वह स×य जो घायल पड़ा है/Ǒकसी

नहȣं सकता । " 12 

साठोƣरȣ - जीवन मɅ मानवीय

स ेइस के èवर मɅ उसका पदा[फाश

उÛहɉने देखा Ǒक सĐंमण को पकड़ा

आĐोश और ǒवġोह सामाǔजक जीवन

का आडàबर अिधक रचा जाने लगा

'आ×मीयता - / नीयत कȧ हरजाई

इंसानी - चǐरğ मɅ बदलाव

बचा है। आ×मीय सहानभुिूत और

Ĥासिंगक नहȣं रहȣ। सभी के भीतर

मɅ हȣ स×य, ǒववेकशील इंसािनयत

नहȣं रहȣ तो इंसािनयत और आ×मीयता
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मɅ मãूयɉ को लेकर अनेक Ĥकार के सकंãप-ǒवकãप

अजीबोगरȣब सƣा के Ǿप मɅ कǒव के सामने मुहँ बाये

मानव - मãूय ǒवघǑटत होकर एक अमानवीय हाहाकार

धूत[ होना, अितǐरƠ गणु और बेईमानी Ĥमाǔणत हो

èवèथ मãूयɉ कȧ कãपना करना भी असगंत Ĥतीत

गया है। लोगɉ ने अपने èवाथ[ के िलए सभी मãूयɉ

 दसूरȣ ओर राƶीय एव ंअतंरा[ƶीय घटना - चĐɉ

है जब मãूयɉ कȧ बात कोई सोचता तक नहȣं है। 

 हɇ। स×य शÞद का Ĥयोग आजकल केवल अथȸ 

अब केवल अरथी ल ेजान ेमɅ होता है । " 11  

 राह स ेगजुर रहा हो, सĐंमण का दौर हो, तो 

समकालीन भारतीय समाज सĐंमण के दौर स ेगजुर रहा

चारɉ ओर षÔयğं रचे जा रहे हɇ। बदलती हुई ǔèथितयɉ

Ʈारा िछपान ेका Ĥयास Ǒकया जाता है, तो परूȣ मानवता

नहȣं होता ÈयɉǑक स×य को अपदèत करने का Ĥयास

समाज इसी Ǒदशा कȧ ओर अĒसर हो रहा है, और इसका

कोई भी उसे èवीकार नहȣं कर पाता। 

Ǒकसी अ£ात क¢ा के Ǒकसी अ£ात कोन ेमɅ वह स×य

मानवीय मãूयɉ का ǒवघटन बड़ȣ तीĭता स ेहोता है। 

पदा[फाश करते हɇ और कभी िनराशा और हताशा भरे èवर

पकड़ा है और कहȣ ंउसे åयÊंय-ǒवनोद कȧ शÞदावली मɅ

जीवन मɅ आ×मीयता का सàबÛध समाƯ होता जा

लगा है - 

हरजाई तकुबǑंदयɉ मɅ / खो जाती है । "13 

बदलाव आते जा रहे हɇ। सहानभुिूत और Ĥेम, सौहाġ[ कहȣं

और सौहाġ[ के दश[न हो सकते हɇ, लǑेकन ईमानदारȣ

भीतर ईçया[, Ʈेष, घणृा और ĤितƮÛƮ के भाव घर कर

इंसािनयत और आदिमयत कȧ पहचान ईमानदारȣ स ेहȣ 

आ×मीयता कहाँ बचेगी: 
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ǒवकãप िमलते हɇ। वत[मान 

बाये खड़ा है। “आज ǒवƳ 

हाहाकार मɅ पǐरणत हो गए 

हो चुकȧ है। ” 8 ( कैलाश 

Ĥतीत होने लगा है। आज 

मãूयɉ को ितलांजिल दे दȣ है। 

चĐɉ के बीच ǒपसती मानव-

 स×य पर आधाǐरत मãूय 

 उठाने के िलए हȣ Ǒकया 

 उस समय Ĥ×येक स×य 

रहा है, इसिलए स×य कȧ 

ǔèथितयɉ मɅ मानव-चǐरğ भी 

मानवता Ǒहल उठती है । 

Ĥयास Ǒकसी अकेले åयǒƠ 

इसका पǐरणाम होता है Ǒक 

स×य । अपना शायद हो हȣ 

 कǒवयɉ ने बड़े सचेत ढंग 

èवर मɅ अिभåयǒƠ देते हɇ। 

मɅ रेखांǑकत करते हɇ, कहȣ ं

जा रहा है और आ×मीयता 

कहȣं Ǒकसी के मन मɅ नहȣं 

ईमानदारȣ भी आज के युग मɅ 

कर चुके हɇ। ईमानदार चǐरğ 

 होती है। जब ईमानदारȣ 
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"सड़क पर जात ेहुए उसे अचानक

है। मासिूमयत उसे आदमी बना देती 

स ेपǐरिचत है।"14 

मानव-सबंधंɉ मɅ Ĥेम हȣ वह 

करता है, लǑेकन व£ैािनक सßयता के

वढ़ता जा रहा है। िमğता और भाईचारे

जैसा åयवहार करने वाला åयǒƠ भी अब

“उसकȧ आखँɉ मɅ चमकता हुआ भाईचारा

सकता है। "15 

समकालीन कǒवता मɅ जूझता 

है Ǒक चारɉ ओर कȧ भयावह ǔèथित

कमजोर अनभुव करता है। उसे लगता

कोई राèता कहȣं नहȣ ंल ेजाता / वापस

दȣमक कȧ कतार है / सीलन है चूहे है

मानवीय मãूयɉ मɅ आèथा -

इसमɅ नैितक एव ंमानवीय मãूयɉ का 

अपनाकर जीवनगत ǒवसगंितयɉ का िचğाकँन

आज का कǒव परूȣ तरह िनराश हो गया

वह जीवन को साथ[क बनान े

भी नैितक मãूयɉ का ǒबãकुल लोप नहȣं

है। मानवता ǒबãकुल िन:शेष नहȣं हो 

मɅ अभी ǔजजीǒवषा बची हुई है। कǒव 

Ĥित आèथावान रहना चाǑहए। आèथा

"कोिशश करो, / कोिशश करो / जीने

मǒुƠबोध का कǒव åयǒƠ×व 

उनकȧ कǒवताओ ंमɅ सघंष[ और तनाव

उÏÏवलता कȧ गहरȣ आèथा " है, उÛहɅ

हमारȣ हार का बदला चुकाने आयेगा

èवणा[¢र Ĥकट होकर ǒवकत हो जाएगा

मानवता पर जो दद[ åयाƯ है

इस सखुद भǒवçय के Ĥित आèथावान

आèथावान åयǒƠ ǔज़ंदा हɇ, जो सÍचाई

'मझेु लगता है/ पेड़ के पीछे एक आदमी

है जो मानता है Ǒक/Ǒकसी छोटे स ेसच
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अचानक लगता है Ǒक वह अकेला है उसके चहरे पर 

 है और वह घबड़ाकर भागन ेलगता है / वह आदमी

 आधार होता है जो जीवन को जीवन बनाता है

के बदल ेतनावɉ स ेमनçुय के भीतर ǒवतçृणा और

भाईचारे जैस ेसàबÛध भी युग कȧ ǒवभीǒषका स ेǒवषाƠ

अब पता नहȣं कब जीवन को तहस-नहस कर डाले

भाईचारा / Ǒकसी भी रोज तàुहारे चेहरे कȧ हǐरयाली 

 åयǒƠ यह महससू करता है Ǒक अब उसमɅ इतना

ǔèथित का सामना कर सके। अमानवीय ताकतɉ के

लगता है वह घेराव कȧ ǔèथित मɅ है, जहाँ कुछ भी नहȣं

वापस लौट आता है उÛहȣ तहखानɉ मɅ / जहा ँचारɉ

है जले है। "16 

- समकालीन कǒवता मोह-भगं स ेउपजी मãूयहȣनता

 ǒवघटन åयापक èतर पर हुआ है। कǒवयɉ ने यथाथ[वादȣ

िचğाकँन Ǒकया है, लǑेकन इसका ता×पय[ यह नहȣं

गया है।  

 मɅ अब भी मानवीयता और नैितकता मɅ आèथा

नहȣं हुआ है। आèथावान åयǒƠयɉ के आधार पर 

 गयी है, उस पर अधंकार के बादल जǾर मडंरा रहे

 मǒुƠबोध कहते हɇ Ǒक ǒवषम स ेǒवषम पǐरǔèथितयɉ

आèथा हȣ जीवन को गितवान और ऊज[ǔèवत बनाती है।

जीन ेकȧ/ जमीन मɅ गढ़कर भी । " 17 

 जीवन कȧ ǒवषम पǐरǔèथितयɉ स े होकर िनिम[त

तनाव के दौर मɅ भी एक आèथा बनी रहती है, उनमɅ

उÛहɅ ǒवƳास है- 

आयेगा/सकंãपधमा[ चेतना का रƠ Üलाǒवत èवर/ हमारे

जाएगा । " 18 

है उसे कोिशश करके हटाना हȣ होगा सखुद भǒवçय

आèथावान åयǒƠ हमारे समाज मɅ वत[मान हɇ। अभी भी 

सÍचाई और ईमानदारȣ के Ĥित समǒप[त हɇ- 

आदमी है जो तोत ेके अधखाये फल के िगरने पर 

सच को भी / ख़राब नहȣं जाना चाǑहए। " 19 
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 मासिूमयत उतर आई 

आदमी होन ेके अहसास 

है, उसे मधुरता Ĥदान 

और शçुकता का साĨाÏय 

ǒवषाƠ हो चुके हɇ। भाई 

डाले - 

 को / बेमरुåवत चाट 

इतना साहस नहȣं रह गया 

के बीच वह अपने को 

नहȣं Ǒकया जा सकता- 

चारɉ ओर लगी हुई है / 

मãूयहȣनता कȧ कǒवता है | 

यथाथ[वादȣ Ǻǒƴकोण को 

नहȣं Ǒक जीवन के Ĥित 

आèथा रखता है। समाज मɅ 

 हȣ यह ǒवƳ गितमान 

रहे हɇ, लǑेकन मानवता 

पǐरǔèथितयɉ मɅ भी जीवन के 

है। 

िनिम[त हुआ था, अतएव 

उनमɅ मानव भǒवçय कȧ 

हमारे हȣ ıदय का गƯु 

भǒवçय के िलए, और अभी 

 हमारे समाज मɅ ऐस े

 उसे बताकर ल ेजाता 
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समकालीन कǒवता मɅ जीवन

मãूयɉ और आèथाओ ंके बीच स े

देखा जा सकता है, और इस सकंãप

मɇ ऐसा चाहता हँू ओ मेरे अÛतरंग

खोल हँू xxxxxxxxxxxxx/ / ओ 

घर बाँट दूँ। " 20 
 

िनçकष[ –  
इस Ĥकार हम देखते हɇ Ǒक

है । वहाँ एक ¢ीण-सी आशा कȧ Ǒकरण

साथ[क जीवन-मãूयɉ को अपनान े

गजुरती हुई उस आदमी तक पहँुचती

जागǾकता ǒवशेष महǂव रखती है।

समकालीन कǒवता मानवीय

åयǒƠ के अतंम[न को जागǽक बनाने

मानवीय मãूयɉ कȧ èथापना करना

Ǒक यह ǔèथित टूटे और नए सàबÛध
 

सदंभ[ - 

1.  कǒवता कȧ वचैाǐरक भिूमका

2.  नई कǒवता èवǽप और समèयाएँ

3.  नई कǒवता èवǽप और समèयाएँ

4.  चाँद का महू टेड़ा हɇ- प.ृस.ं 41

5.  मचली घर - ǒवजय देव नारायण

6.  चाँद का महू टेढ़ा हɇ - मǒुƠबोध

7.  िनषेध कȧ भिूमका - जगदȣश

8.  सĐंांत - कैलाश वाजपेयी 

9.  सĐंांत - कैलाश वाजपेयी 

10.  िनषेध कȧ भिूमका - जगदȣश

11.  सĐंांत - कैलाश वाजपेयी 

12.  दȣवारɉ पर खून स े- देवताले

13.  ससंद स ेसड़क तक - धूिमल

14.  सोिमğ मोहन : लकुमान अली

15.  ससंद स ेसड़क तक धूिमल

16.  कुआनो नदȣ - सवȶƳर दयाल

Peer Reviewed Refereed Journal                                                ISSN : 2278 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 

Volume – XIV           Special Issue – VII            

7.00                        www.goeiirj.com                                   

जीवन के Ĥित एक ǔजजीǒवषा का भाव अभी भी ǒवƭमान

 अपनी राह िनकालने का, अपने पथ का िनमा[ण

सकंãप का होना हȣ बड़ȣ बात है। यह सकंãप हȣ मनçुय

अÛतरंग / Ǒक सकैड़ɉ Ǒदनɉ स ेमूदँȣ हुई / कई हजार आखँɅ

 मेरे अÛतरंग अखरोट पर फूल / और प×थर पर

Ǒक समकालीन कǒवता यहा ँसमाज मɅ åयाƯ मãूयहȣनता

Ǒकरण भी वहाँ Ǒदखलाई पड़ती है। समकालीन कǒवता

 पर बल देती है। यह कǒवता ǔजंदगी के तमाम

पहँुचती है, ǔजसका जीना आज दभूर हो गया है।

है।  

मानवीय मãूयɉ के ǒवघटन को देखने-समझने स े उ×पÛन

बनान ेके िलए ĤयƤशील है। यहा ँǒवघटन और ıास

करना चाहता है। केवल यथाǔèथित का उãलेख उƧेæय

सàबÛध, नए मãूयɉ कȧ ĤितƵा हो । 

भिूमका - डॉ. नरेÛġ मोहन, Ĥèतावना स े|  

समèयाएँ - जगदȣश गƯु, प.ृ स-ं12 

समèयाएँ - जगदȣश गƯु, प.ृ स-ं12  

. 41 

नारायण साहȣ, प.ृस.ं 41 

मǒुƠबोध - प.ृस.ं 171  

जगदȣश चतवुȶदȣ - प.ृस.ं 9 

 - प.ृस.ं 60  

 - प.ृस.ं 61  

जगदȣश चतवुȶदȣ - प.ृस.ं 9  

 - प.ृस.ं 61 

देवताल े- प.ृस.ं 47  

धूिमल - प.ृस.ं 51  

अली, प.ृस.ं 100  

धूिमल प.ृस.ं 68 

दयाल सÈसेना  
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ǒवƭमान है। Úवèत- नैितक 

िनमा[ण करने का सकंãप यहा ँ

मनçुय को महान बनाता है- 

आखँɅ / बाहर के ससंार मɅ 

पर चूना ǔखल/े तो सब के 

मãूयहȣनता को उजागर करती 

कǒवता भारतीय सèंकृित के 

तमाम सघंषɟ और तनावɉ स े

है। कǒवता के ¢ेğ मɅ यह 

उ×पÛन वह बेचैनी है, जो 

ıास Ǒदखलाकर कǒव Ǒफर स े

उƧेæय नहȣं है, कǒव चाहता है 
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17.  चाँद का महू टेड़ा हɇ - मǒुƠबोध

18.  चाँद का महू टेड़ा हɇ - मǒुƠबोध

19.  एक पतंग उÛनत मɅ - अशोक

20.  बधंी हुई पØृवी - लीलाधर जगड़ूȣ
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मǒुƠबोध - प.ृस.ं 56  

मǒुƠबोध - प.ृस.ं 3  

अशोक वाजपेयी - प.ृस.ं -61  

जगड़ूȣ - प.ृस.ं 19 
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21oha lnh d

MkW- 

cykSnk] ftyk& tkatxhj&pkEik
 

lkjka'k % 

 Hkkjrh; lekt ds ifjizs{; esa bDdhloha lnh iw.kZ :i ls ckt+kj] lwpuk izkS|ksfxdh] rduhd 

vkSj if'pehdj.k ds iw.kZ izHkko dh lnh jgh gS] ftldk izHkko lekt ds izR;sd {ks= esa ifjyf{kr 

gksrk gSA  ledkyhu ifjn`"; esa lkekftd ifjorZuksa dh pp

dh vU; fo/kkvksa ds ek/;e ls dh tkrh jgh gSA  oÙkZeku le; esa jktuhfr /kzqohdj.k ns[kus esa vk 

jgk gSA  ,sls le; esa lkfgR; esa lkEiznkf;d ln~Hkko gksuk vfuok;Z gS( D;ksafd Hkfo"; esa tc 

lekt dks rksM+us okyh 'kfDr;ksa dk

21oha lnh dh izeq[k lkfgR;dkjksa us jk"Vªh; vkSj ekuoh; ewY;ksa esa fo?kVu dks cM+h osnuk ds lkFk 

viuh dgkfu;ksa esa fpf=r fd;k gSA
 

cht 'kCn % lkEiznkf;d] ekuoh; ewY;] jktuhfrd O;oLFkk
  

21oha lnh ds dgkuhdkjksa us viuh dgkfu;ksa esa fcxM+rs jktuhfrd ifjn`';] fo?kfVr gksrh 

ekuoh; laosnuk dks ns[krs  gq, O;oLFkk esa ifjorZu dk vkxzg fd;k gS] mUgksaus fofo/k ik=ksa ds 

ek/;e ls dq:i gksrh jktuhfr dks ifjofrZr djus dk iz;kl fd;k gSA  ledkyhu fganh dgkuh ds

{ks= esa dbZ ihf<+;ksa ds lkfgR;dkj ,d lkFk lfØ; jgs gS] ;gh dkj.k gS fd ledkyhu dgkuh esa 

oSfo/; ns[kus dks feyrk gSA 

 ekuoh; laonsukvksa dh euksoSKkfud izLrqfr djrh dgkuh laxzg ^flyoVsa* gSA  izLrqr dgkuh 

laxzg esa iPphl dgkfu;k¡ laxzfgr gS] tks fd gekj

vk/kkj ij izLrqr djrh gSA  bu dgkfu;ksa esa ekuoh; laosnuk] LokFkZijdrk ds Hkko ,oa folaxfr;k¡ 

dks izLrqr fd;k x;k gSA  ;s dgkfu;k¡ euq"; esa euq";rk <w<+us dk iz;kl djrh utj vkrh gSA  

Lo;a dks lquuk o vkReaFku djus dk iz;kl djrh gqbZ dgkuh gSA  vf/kdka'k dgkfu;ksa dh i"̀BHkwfe 

'kgj ds xyh&eksgYyksa dh gSA  dgkfu;ksa esa O;oLFkk dh laosnughurk Hkh gSA  bu dgkfu;ksa esa 

eq[; :i ls L=h ik= dh laosnuk vkSj ifjokj dks fpf=r fd;k x;k gSA  folaxfr;ka] ykpkjh] 

ykpkjh] Mj vkSj lge dk okrkoj.k gSA  ;s ge ^xkB* dgkuh dh nhnh] ^,d ydhj nnZ dh* dh 

fcêw] ^,d VqdM+k ftanxh* dh dkosjh] ^iqutZUe** dh 'kkark] ^etcsckt* dh cPph vkSj ^mldh ekSr* 

dh jTtksa esa ns[k ldrs gSaA 

 ^xksyd* dgkuh esa Hkh vkSjr dh euksn'kk dk fp=.k gSA  if

e'khu ekudj ukSdjh djus ds fy, ck/; djrk gSA  bl izdkj ls ;s dgkuh laxzg Lo;a esa lesVs 
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21oha lnh dh dgkfu;ksa esa ekuoh; laosnuk 
 

MkW- jktkjke cuthZ 

foHkkxk/;{k fganh 

 Hkhejko vEcsMdj 'kkldh; egkfo|ky; 

cykSnk] ftyk& tkatxhj&pkEik ¼N-x-½ 

Hkkjrh; lekt ds ifjizs{; esa bDdhloha lnh iw.kZ :i ls ckt+kj] lwpuk izkS|ksfxdh] rduhd 

vkSj if'pehdj.k ds iw.kZ izHkko dh lnh jgh gS] ftldk izHkko lekt ds izR;sd {ks= esa ifjyf{kr 

gksrk gSA  ledkyhu ifjn`"; esa lkekftd ifjorZuksa dh ppkZ dgkuh] miU;kl] ukVd rFkk lkfgR; 

dh vU; fo/kkvksa ds ek/;e ls dh tkrh jgh gSA  oÙkZeku le; esa jktuhfr /kzqohdj.k ns[kus esa vk 

jgk gSA  ,sls le; esa lkfgR; esa lkEiznkf;d ln~Hkko gksuk vfuok;Z gS( D;ksafd Hkfo"; esa tc 

lekt dks rksM+us okyh 'kfDr;ksa dk ftØ vk;sxk rks lkfgR; dh Hkwfedk ij vo'; iz'u mBsxkA  

21oha lnh dh izeq[k lkfgR;dkjksa us jk"Vªh; vkSj ekuoh; ewY;ksa esa fo?kVu dks cM+h osnuk ds lkFk 

viuh dgkfu;ksa esa fpf=r fd;k gSA 

lkEiznkf;d] ekuoh; ewY;] jktuhfrd O;oLFkk 

dgkuhdkjksa us viuh dgkfu;ksa esa fcxM+rs jktuhfrd ifjn`';] fo?kfVr gksrh 

ekuoh; laosnuk dks ns[krs  gq, O;oLFkk esa ifjorZu dk vkxzg fd;k gS] mUgksaus fofo/k ik=ksa ds 

ek/;e ls dq:i gksrh jktuhfr dks ifjofrZr djus dk iz;kl fd;k gSA  ledkyhu fganh dgkuh ds

{ks= esa dbZ ihf<+;ksa ds lkfgR;dkj ,d lkFk lfØ; jgs gS] ;gh dkj.k gS fd ledkyhu dgkuh esa 

ekuoh; laonsukvksa dh euksoSKkfud izLrqfr djrh dgkuh laxzg ^flyoVsa* gSA  izLrqr dgkuh 

laxzg esa iPphl dgkfu;k¡ laxzfgr gS] tks fd gekjs thou o lekt ds fofo/k i{kksa dks euksoSKkfud 

vk/kkj ij izLrqr djrh gSA  bu dgkfu;ksa esa ekuoh; laosnuk] LokFkZijdrk ds Hkko ,oa folaxfr;k¡ 

dks izLrqr fd;k x;k gSA  ;s dgkfu;k¡ euq"; esa euq";rk <w<+us dk iz;kl djrh utj vkrh gSA  

u djus dk iz;kl djrh gqbZ dgkuh gSA  vf/kdka'k dgkfu;ksa dh i"̀BHkwfe 

'kgj ds xyh&eksgYyksa dh gSA  dgkfu;ksa esa O;oLFkk dh laosnughurk Hkh gSA  bu dgkfu;ksa esa 

eq[; :i ls L=h ik= dh laosnuk vkSj ifjokj dks fpf=r fd;k x;k gSA  folaxfr;ka] ykpkjh] 

Mj vkSj lge dk okrkoj.k gSA  ;s ge ^xkB* dgkuh dh nhnh] ^,d ydhj nnZ dh* dh 

fcêw] ^,d VqdM+k ftanxh* dh dkosjh] ^iqutZUe** dh 'kkark] ^etcsckt* dh cPph vkSj ^mldh ekSr* 

^xksyd* dgkuh esa Hkh vkSjr dh euksn'kk dk fp=.k gSA  ifr&ifRu dks iSlk dekus dh 

e'khu ekudj ukSdjh djus ds fy, ck/; djrk gSA  bl izdkj ls ;s dgkuh laxzg Lo;a esa lesVs 

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  7 

Hkkjrh; lekt ds ifjizs{; esa bDdhloha lnh iw.kZ :i ls ckt+kj] lwpuk izkS|ksfxdh] rduhd 

vkSj if'pehdj.k ds iw.kZ izHkko dh lnh jgh gS] ftldk izHkko lekt ds izR;sd {ks= esa ifjyf{kr 

kZ dgkuh] miU;kl] ukVd rFkk lkfgR; 

dh vU; fo/kkvksa ds ek/;e ls dh tkrh jgh gSA  oÙkZeku le; esa jktuhfr /kzqohdj.k ns[kus esa vk 

jgk gSA  ,sls le; esa lkfgR; esa lkEiznkf;d ln~Hkko gksuk vfuok;Z gS( D;ksafd Hkfo"; esa tc 

ftØ vk;sxk rks lkfgR; dh Hkwfedk ij vo'; iz'u mBsxkA  

21oha lnh dh izeq[k lkfgR;dkjksa us jk"Vªh; vkSj ekuoh; ewY;ksa esa fo?kVu dks cM+h osnuk ds lkFk 

dgkuhdkjksa us viuh dgkfu;ksa esa fcxM+rs jktuhfrd ifjn`';] fo?kfVr gksrh 

ekuoh; laosnuk dks ns[krs  gq, O;oLFkk esa ifjorZu dk vkxzg fd;k gS] mUgksaus fofo/k ik=ksa ds 

ek/;e ls dq:i gksrh jktuhfr dks ifjofrZr djus dk iz;kl fd;k gSA  ledkyhu fganh dgkuh ds 

{ks= esa dbZ ihf<+;ksa ds lkfgR;dkj ,d lkFk lfØ; jgs gS] ;gh dkj.k gS fd ledkyhu dgkuh esa 

ekuoh; laonsukvksa dh euksoSKkfud izLrqfr djrh dgkuh laxzg ^flyoVsa* gSA  izLrqr dgkuh 

s thou o lekt ds fofo/k i{kksa dks euksoSKkfud 

vk/kkj ij izLrqr djrh gSA  bu dgkfu;ksa esa ekuoh; laosnuk] LokFkZijdrk ds Hkko ,oa folaxfr;k¡ 

dks izLrqr fd;k x;k gSA  ;s dgkfu;k¡ euq"; esa euq";rk <w<+us dk iz;kl djrh utj vkrh gSA  

u djus dk iz;kl djrh gqbZ dgkuh gSA  vf/kdka'k dgkfu;ksa dh i"̀BHkwfe 

'kgj ds xyh&eksgYyksa dh gSA  dgkfu;ksa esa O;oLFkk dh laosnughurk Hkh gSA  bu dgkfu;ksa esa 

eq[; :i ls L=h ik= dh laosnuk vkSj ifjokj dks fpf=r fd;k x;k gSA  folaxfr;ka] ykpkjh] 

Mj vkSj lge dk okrkoj.k gSA  ;s ge ^xkB* dgkuh dh nhnh] ^,d ydhj nnZ dh* dh 

fcêw] ^,d VqdM+k ftanxh* dh dkosjh] ^iqutZUe** dh 'kkark] ^etcsckt* dh cPph vkSj ^mldh ekSr* 

r&ifRu dks iSlk dekus dh 

e'khu ekudj ukSdjh djus ds fy, ck/; djrk gSA  bl izdkj ls ;s dgkuh laxzg Lo;a esa lesVs 
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gq, gekjs le{k izLrqr gksrh gSA  ^flyoVsa* dgkuh laxzg ds ys[kd ofj"B dgkuhdkj fods'k 

fu>kou th gSaA  budh gj dgkuh dk jax o Hkko fHkUu gSA  lg

gSA  Hkkoksa dks ysdj pyus okyh gS] dqy feykdj dgkfu;ka ekuo o lekt dh laosnukvksa dk 

euksoSKkfud :i izLrqr djrh gSA 

 oÙkZeku ;qx oSf'odj.k ,oa Hkwe.Myhdj.k dk ;qx gSA  Hkwe.Myhdj.k ds le; dh fganh 

dgkfu;ksa ij fopkj djrs gq, ;g ckr lkQ gks tkrh gS fd bl nkSj ds dgkuhdkjksa us ledkyhu 

le; lkekftd ifjorZu ,oa fodkl dh izfØ;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, dgkfu;ksa dh jpuk dh gS] 

;gh dkj.k gS fd bl nkSj ds dgkfu;ksa dh tks nqfu;k gS] ogka dgkuh ds jpus vFkok ltZukRedrk 

dh izfØ;k bruh dfBu ,oa fofo/krkiw.kZ gSa fd mu ij fopkj ,oa vkdyu djuk vR;ar dfBu gSA  

Hkwe.Myhdj.k dh fofo/k izfØ;k,¡ gSa] tks oÙkZeku ds u;s dguhdkjksa ds dgkfu;ksa esa lkQ&lkQ 

ifjyf{kr gksrs gSaA  bUVjusV dh nqfu;k ls ysdj lqfo/kkHkksxh HkkSfrd thou dh vko';drkvksa 

iwfrZ ds fy, uo&fufeZr mRiknuksa dh Hkjekj gSa] flesa vkt ds thou ds ;FkkFkZ dks ,d u;s <ax ls 

jpk tk jgk gS vkSj euq"; gS fd mlds ek;ktky ls fudy gh ugh ik jgk gSA  mnkgj.k ds 

fy,& fp=k eqn~xy d`r ^ydM+c??kk*] vkseizdk'k okYehfd d`r ^lyk*] latho dr̀ ^v

izdk'k d̀r ^frfjN*] izsedqekj ef.k d`r ^[kkst*] iadt fc"V d̀r ^cPps xokg ugh gks ldrs*] lat; 

[kkrh d`r ^fiaVh dk lkcqu* vkfn dgkfu;ksa esa ledkyhu lq;] lekt] jktuhfr ds ;FkkFkZ rFkk 

ckt+kjokn ds Hkoj esa Qals O;fDr ,oa muds vareZu dh cspSuh] va

bu dgkfu;ksa ds ek/;e ls fd;k x;k gSA  vfuy ;kno dr̀ ^nax Hksft;ks ekSyk* ds f'kYi vkSj 

Hkk"kk ds lUnHkZ esa latho th dh fVIi.kh mYys[kuh; gS& ^^dgkuh viuh iwjh lajpuk esa lqlaxr gSA  

;gka dqN Hkh vyx ugha fNVdrk u n`';] u 

fy, ugha gS] lHkh ,d&nwljh ds fy, gSaA**1

 lu~ 1992 bZ- esa gq, ckcjh efLtn ds fo/oal ds ckn mits lkaiznkf;d mUeknksa dk nkSj tks 

var gksus dk uke ugha ys jgk FkkA  jpuk lapkj esa bu mUeknksa dk xgjk 

esa lkEiznkf;drk ls tqM+h fopkj'khy ,oa ekfeZd dgkfu;ksa dk l`tu fd;k x;k ftuesa izeq[k :i ls 

Lo;a izdk'k d̀r ^ikVhZ'ku*] mn; izdk'k d`r ^vkSj var esa izkFkZuk*] f'koewfrZ d̀r ^f='kqy*] vo/ks'k 

izhr d̀r ^c'kkjr eafty* vkfn pfpZr g

lkezkT;okn] iwathokn] uo&lkearokn ,oa uo&mifuos'kokn fiNyh dqN 'krkfCn;ksa ls viuh fofHkUu 

jktuhfrd] lkaLd`frd ,oa lkekftd ,tsafl;ksa ds }kjk Je'khy rcds dh blh vkRe&psruk] 

ewY;&fu"Bk ,oa foosd&cqf) dks fBdkus yxkus ij rqyk gSA**2

 fganh lkfgR; esa cgqr ls pfpZr lkfgR;dkj gq, ftudh dgkfu;k¡ ekuoh; laosnukvksa dks 

Li'kZ djrs gq, ledkyhu ;FkkFkZ dks izLrqr djrh gSA  ,sls gh lqizfl) lkfgR;dkj 'ks[kj tks'kh 

th gSaA  ^^'ks[kj tks'kh us jpukRed ;FkkFkZ'khyrk vk

dks ys[kuh ds ek/;e ls ikBdksa vkSj leh{kdksa ds e/; Lora= igpku cukrs gq, l'kDr vfHkO;fDr 

ntZ djk;h gSA**3 
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gq, gekjs le{k izLrqr gksrh gSA  ^flyoVsa* dgkuh laxzg ds ys[kd ofj"B dgkuhdkj fods'k 

fu>kou th gSaA  budh gj dgkuh dk jax o Hkko fHkUu gSA  lgt ,oa ljy <ax ls ckr dgh xbZ 

gSA  Hkkoksa dks ysdj pyus okyh gS] dqy feykdj dgkfu;ka ekuo o lekt dh laosnukvksa dk 

 

oÙkZeku ;qx oSf'odj.k ,oa Hkwe.Myhdj.k dk ;qx gSA  Hkwe.Myhdj.k ds le; dh fganh 

g ckr lkQ gks tkrh gS fd bl nkSj ds dgkuhdkjksa us ledkyhu 

le; lkekftd ifjorZu ,oa fodkl dh izfØ;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, dgkfu;ksa dh jpuk dh gS] 

;gh dkj.k gS fd bl nkSj ds dgkfu;ksa dh tks nqfu;k gS] ogka dgkuh ds jpus vFkok ltZukRedrk 

dfBu ,oa fofo/krkiw.kZ gSa fd mu ij fopkj ,oa vkdyu djuk vR;ar dfBu gSA  

Hkwe.Myhdj.k dh fofo/k izfØ;k,¡ gSa] tks oÙkZeku ds u;s dguhdkjksa ds dgkfu;ksa esa lkQ&lkQ 

ifjyf{kr gksrs gSaA  bUVjusV dh nqfu;k ls ysdj lqfo/kkHkksxh HkkSfrd thou dh vko';drkvksa 

iwfrZ ds fy, uo&fufeZr mRiknuksa dh Hkjekj gSa] flesa vkt ds thou ds ;FkkFkZ dks ,d u;s <ax ls 

jpk tk jgk gS vkSj euq"; gS fd mlds ek;ktky ls fudy gh ugh ik jgk gSA  mnkgj.k ds 

fy,& fp=k eqn~xy d`r ^ydM+c??kk*] vkseizdk'k okYehfd d`r ^lyk*] latho dr̀ ^v

izdk'k d̀r ^frfjN*] izsedqekj ef.k d`r ^[kkst*] iadt fc"V d̀r ^cPps xokg ugh gks ldrs*] lat; 

[kkrh d`r ^fiaVh dk lkcqu* vkfn dgkfu;ksa esa ledkyhu lq;] lekt] jktuhfr ds ;FkkFkZ rFkk 

ckt+kjokn ds Hkoj esa Qals O;fDr ,oa muds vareZu dh cspSuh] var}Za}] Hk; vkfn dk ;FkkFkZ fp=.k 

bu dgkfu;ksa ds ek/;e ls fd;k x;k gSA  vfuy ;kno dr̀ ^nax Hksft;ks ekSyk* ds f'kYi vkSj 

Hkk"kk ds lUnHkZ esa latho th dh fVIi.kh mYys[kuh; gS& ^^dgkuh viuh iwjh lajpuk esa lqlaxr gSA  

;gka dqN Hkh vyx ugha fNVdrk u n`';] u C;kSjk] u Hkk"kk] u dFkk&;qfDr;k¡A  buesa ls dksbZ vius 

fy, ugha gS] lHkh ,d&nwljh ds fy, gSaA**1 

esa gq, ckcjh efLtn ds fo/oal ds ckn mits lkaiznkf;d mUeknksa dk nkSj tks 

var gksus dk uke ugha ys jgk FkkA  jpuk lapkj esa bu mUeknksa dk xgjk izHkko iM+kA  fganh dgkuh 

esa lkEiznkf;drk ls tqM+h fopkj'khy ,oa ekfeZd dgkfu;ksa dk l`tu fd;k x;k ftuesa izeq[k :i ls 

Lo;a izdk'k d̀r ^ikVhZ'ku*] mn; izdk'k d`r ^vkSj var esa izkFkZuk*] f'koewfrZ d̀r ^f='kqy*] vo/ks'k 

izhr d̀r ^c'kkjr eafty* vkfn pfpZr gSA  'kEHkq xqIr us fy[kk gS& ^^nqfu;k Hkj dk ledkyhu 

lkezkT;okn] iwathokn] uo&lkearokn ,oa uo&mifuos'kokn fiNyh dqN 'krkfCn;ksa ls viuh fofHkUu 

jktuhfrd] lkaLd`frd ,oa lkekftd ,tsafl;ksa ds }kjk Je'khy rcds dh blh vkRe&psruk] 

fBdkus yxkus ij rqyk gSA**2 

fganh lkfgR; esa cgqr ls pfpZr lkfgR;dkj gq, ftudh dgkfu;k¡ ekuoh; laosnukvksa dks 

Li'kZ djrs gq, ledkyhu ;FkkFkZ dks izLrqr djrh gSA  ,sls gh lqizfl) lkfgR;dkj 'ks[kj tks'kh 

th gSaA  ^^'ks[kj tks'kh us jpukRed ;FkkFkZ'khyrk vkSj dgkuh ds varxZr ik=ksa dh ekuoh; laosnuk 

dks ys[kuh ds ek/;e ls ikBdksa vkSj leh{kdksa ds e/; Lora= igpku cukrs gq, l'kDr vfHkO;fDr 
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gq, gekjs le{k izLrqr gksrh gSA  ^flyoVsa* dgkuh laxzg ds ys[kd ofj"B dgkuhdkj fods'k 

t ,oa ljy <ax ls ckr dgh xbZ 

gSA  Hkkoksa dks ysdj pyus okyh gS] dqy feykdj dgkfu;ka ekuo o lekt dh laosnukvksa dk 

oÙkZeku ;qx oSf'odj.k ,oa Hkwe.Myhdj.k dk ;qx gSA  Hkwe.Myhdj.k ds le; dh fganh 

g ckr lkQ gks tkrh gS fd bl nkSj ds dgkuhdkjksa us ledkyhu 

le; lkekftd ifjorZu ,oa fodkl dh izfØ;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, dgkfu;ksa dh jpuk dh gS] 

;gh dkj.k gS fd bl nkSj ds dgkfu;ksa dh tks nqfu;k gS] ogka dgkuh ds jpus vFkok ltZukRedrk 

dfBu ,oa fofo/krkiw.kZ gSa fd mu ij fopkj ,oa vkdyu djuk vR;ar dfBu gSA  

Hkwe.Myhdj.k dh fofo/k izfØ;k,¡ gSa] tks oÙkZeku ds u;s dguhdkjksa ds dgkfu;ksa esa lkQ&lkQ 

ifjyf{kr gksrs gSaA  bUVjusV dh nqfu;k ls ysdj lqfo/kkHkksxh HkkSfrd thou dh vko';drkvksa dh 

iwfrZ ds fy, uo&fufeZr mRiknuksa dh Hkjekj gSa] flesa vkt ds thou ds ;FkkFkZ dks ,d u;s <ax ls 

jpk tk jgk gS vkSj euq"; gS fd mlds ek;ktky ls fudy gh ugh ik jgk gSA  mnkgj.k ds 

fy,& fp=k eqn~xy d`r ^ydM+c??kk*] vkseizdk'k okYehfd d`r ^lyk*] latho dr̀ ^vijk/k*] mn; 

izdk'k d̀r ^frfjN*] izsedqekj ef.k d`r ^[kkst*] iadt fc"V d̀r ^cPps xokg ugh gks ldrs*] lat; 

[kkrh d`r ^fiaVh dk lkcqu* vkfn dgkfu;ksa esa ledkyhu lq;] lekt] jktuhfr ds ;FkkFkZ rFkk 

r}Za}] Hk; vkfn dk ;FkkFkZ fp=.k 

bu dgkfu;ksa ds ek/;e ls fd;k x;k gSA  vfuy ;kno dr̀ ^nax Hksft;ks ekSyk* ds f'kYi vkSj 

Hkk"kk ds lUnHkZ esa latho th dh fVIi.kh mYys[kuh; gS& ^^dgkuh viuh iwjh lajpuk esa lqlaxr gSA  

C;kSjk] u Hkk"kk] u dFkk&;qfDr;k¡A  buesa ls dksbZ vius 

esa gq, ckcjh efLtn ds fo/oal ds ckn mits lkaiznkf;d mUeknksa dk nkSj tks 

izHkko iM+kA  fganh dgkuh 

esa lkEiznkf;drk ls tqM+h fopkj'khy ,oa ekfeZd dgkfu;ksa dk l`tu fd;k x;k ftuesa izeq[k :i ls 

Lo;a izdk'k d̀r ^ikVhZ'ku*] mn; izdk'k d`r ^vkSj var esa izkFkZuk*] f'koewfrZ d̀r ^f='kqy*] vo/ks'k 

SA  'kEHkq xqIr us fy[kk gS& ^^nqfu;k Hkj dk ledkyhu 

lkezkT;okn] iwathokn] uo&lkearokn ,oa uo&mifuos'kokn fiNyh dqN 'krkfCn;ksa ls viuh fofHkUu 

jktuhfrd] lkaLd`frd ,oa lkekftd ,tsafl;ksa ds }kjk Je'khy rcds dh blh vkRe&psruk] 

fganh lkfgR; esa cgqr ls pfpZr lkfgR;dkj gq, ftudh dgkfu;k¡ ekuoh; laosnukvksa dks 

Li'kZ djrs gq, ledkyhu ;FkkFkZ dks izLrqr djrh gSA  ,sls gh lqizfl) lkfgR;dkj 'ks[kj tks'kh 

Sj dgkuh ds varxZr ik=ksa dh ekuoh; laosnuk 

dks ys[kuh ds ek/;e ls ikBdksa vkSj leh{kdksa ds e/; Lora= igpku cukrs gq, l'kDr vfHkO;fDr 
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 'ks[kj tks'kh dh dgkfu;ksa esa ekuoh; laosnuk ds varxZr euq"; ds lHkh ekuoh; xq.k 

laosnuk] lgkuqHkwfr] lq[k&nq%[k vkSj lekt ds mlds izfr tks Hkh izfrfØ;k;sa jgh gS mls viuh 

dgkuh ds ik=ksa ds ek/;e ls cgqr gh ekfeZd <ax ls izLrqr fd;k gSA  mudh dgkfu;k¡ gyokgk] 

nkT;w] leiZ.k] dkslh dk ?kVokj vkfn cgqpfpZr dgkfu;ksa ds ek/;e ls ikBdksa dks ekuoh; laosnuk 

ds lHkh xq.kksa dh vuqHkwfr djk;h gSA  'ks[kj tks'kh dh dgkuh ^iz'uokpd vkd`fr;k¡* dh i"̀BHkwfe 

,d ,slh lkekftd cqjkbZ gS ftlus ;qok ih<+h dks dq.BkxzLr dj fn;k gSA  csdkjh vkSj csjkstxkjh 

bl dgkuh ds egÙoiw.kZ igyw gSA  bldh fopkj/kkjk rFkk O;ogkj Bhd vius l

^dks'kh dk ?kVokj* 'ks[kj tks'kh th dh lokZf/kd pfpZr dgkfu;ksa esa ls ,d gSA  bl dgkuh esa 

ekuoh; laosnuk ds Hkko ns[krs gh curk gSA  bl dgkuh ds eq[; ik= ^xkslkbZ* vkSj ^y{kek* gSA  

bu nksuksa ik=ksa ds izse dh xgjkbZ vkSj ,dnwljs ds i

ltg ,oa ljy <ax ls izLrqr fd;k gSA

 ^^lw[kh unh ds fdukjh dk ;g vdsykiu mlds }kj ij /kjuk nsdj cSB x;k gS] oghA  

ftls viuk dg lds] ,sls fdlh izk.kh dk Loj mlds fy, ughaA  ikyrw dqÙks&fcYyh dk Loj Hkh 

ughaA  D;k fBdkuk ,sls ekfyd dk ftldk ?kj }kj ugha] choh&cPps ugha] [kkus&ihus dk fBdkuk 

ughaA**4 

 21oha lnh esa fganh lkfgR; esa efgyk ysf[kdkvksa dk ;ksxnku cgqr egÙoiw.kZ jgk gS] mUgksaus 

lkfgR; dks le)̀ cuk;k gS vkSj lekt esa tkx:drk ykus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

lkfgR;dkjksa us viuh jpukvksa esa L=h vf/kdkjksa] lkekftd U;k; vkSj efgykvksa ds thou ls tqM+s 

eqíksa dks mBk;k gSA  mudh jpukvksa esa fookg] rykd] lsDlqvfyVh vkSj efgyk f'k{kk tSls eqíksa dks 

lacksf/kr fd;k gSA  21oha lnh dh izeq[k efgyk ysf[kdkvks

ljkoxh] fp=k eqn~xy] eUuw HkaMkjh gSA  ;fn bDdhloha lnh ds ukjh ys[ku ds lanHkZ esa dgkuh dh 

ppkZ dh tk;s rks ;fduu dgk tk ldrk gS fd efgyk jpukdkjksa us fganh dgkuh ds ifjǹ'; dks 

T;knk O;kid] laosnu'khy vkSj ekuoh; cu

ukjh opZLo ds lkFk viuh mifLFkfr ntZ djrk gS vkSj buesa ls cgqr lh ysf[kdkvksa dk ys[ku 

tkjh jgrs gq, ,Ddhloha lnh esa izos'k dj tkrk gSA  buesa eerk dkfy;k] fp=k eqn~xy] ukfljk 

'kekZ] eǹqyk xxZ] esg:fulk ijost vkfn mYys[kuh; uke gSA  eerk dkfy;k us ukjh foe'kZ ds 

nf̀"Vdks.k ls mRd̀"V dgkfu;ksa dk lt̀u fd;k gS] muds izeq[k dgkuh laxzg gSa& ^NqVdkjk*] ^,d 

vnn vkSjr*] ^lhV uacj N%*] ^mldk ;kSou* vkfnA

 fp=k eqn~xy dh dgkuh ^rk'kegy* nks Hkkxksa esa c¡Vh ukjh 

izLrqr gqbZ gSA  ljyk vxzoky d`r dgkuh laxzg& ^iqujkof̀Ùk ugh gksxh*] ^esaVy ihl* vkfn izeq[k 

gSA 

 uhye 'kadj dh dgkuh ^tks :drk ugha* fookgsÙkj laca/kksa ,oa mlls mith leL;kvksa dh 

dgkuh gSA  ogh panzdkark d`r ^cPps dc feysa

ik'pkR; ukfj;ksa ds thou dks vius dFkk lkfgR; esa LFkku fn;k gSA  mudk ^fNUueLrk* miU;kl 
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'ks[kj tks'kh dh dgkfu;ksa esa ekuoh; laosnuk ds varxZr euq"; ds lHkh ekuoh; xq.k 

lq[k&nq%[k vkSj lekt ds mlds izfr tks Hkh izfrfØ;k;sa jgh gS mls viuh 

dgkuh ds ik=ksa ds ek/;e ls cgqr gh ekfeZd <ax ls izLrqr fd;k gSA  mudh dgkfu;k¡ gyokgk] 

nkT;w] leiZ.k] dkslh dk ?kVokj vkfn cgqpfpZr dgkfu;ksa ds ek/;e ls ikBdksa dks ekuoh; laosnuk 

lHkh xq.kksa dh vuqHkwfr djk;h gSA  'ks[kj tks'kh dh dgkuh ^iz'uokpd vkd`fr;k¡* dh i"̀BHkwfe 

,d ,slh lkekftd cqjkbZ gS ftlus ;qok ih<+h dks dq.BkxzLr dj fn;k gSA  csdkjh vkSj csjkstxkjh 

bl dgkuh ds egÙoiw.kZ igyw gSA  bldh fopkj/kkjk rFkk O;ogkj Bhd vius l

^dks'kh dk ?kVokj* 'ks[kj tks'kh th dh lokZf/kd pfpZr dgkfu;ksa esa ls ,d gSA  bl dgkuh esa 

ekuoh; laosnuk ds Hkko ns[krs gh curk gSA  bl dgkuh ds eq[; ik= ^xkslkbZ* vkSj ^y{kek* gSA  

bu nksuksa ik=ksa ds izse dh xgjkbZ vkSj ,dnwljs ds izfr lEeku dh Hkkouk dks mUgksaus cgqr gh 

ltg ,oa ljy <ax ls izLrqr fd;k gSA 

^^lw[kh unh ds fdukjh dk ;g vdsykiu mlds }kj ij /kjuk nsdj cSB x;k gS] oghA  

ftls viuk dg lds] ,sls fdlh izk.kh dk Loj mlds fy, ughaA  ikyrw dqÙks&fcYyh dk Loj Hkh 

uk ,sls ekfyd dk ftldk ?kj }kj ugha] choh&cPps ugha] [kkus&ihus dk fBdkuk 

21oha lnh esa fganh lkfgR; esa efgyk ysf[kdkvksa dk ;ksxnku cgqr egÙoiw.kZ jgk gS] mUgksaus 

lkfgR; dks le)̀ cuk;k gS vkSj lekt esa tkx:drk ykus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

lkfgR;dkjksa us viuh jpukvksa esa L=h vf/kdkjksa] lkekftd U;k; vkSj efgykvksa ds thou ls tqM+s 

eqíksa dks mBk;k gSA  mudh jpukvksa esa fookg] rykd] lsDlqvfyVh vkSj efgyk f'k{kk tSls eqíksa dks 

lacksf/kr fd;k gSA  21oha lnh dh izeq[k efgyk ysf[kdkvksa esa % eS=s;h iq"i eǹqyk xxZ] mydk 

ljkoxh] fp=k eqn~xy] eUuw HkaMkjh gSA  ;fn bDdhloha lnh ds ukjh ys[ku ds lanHkZ esa dgkuh dh 

ppkZ dh tk;s rks ;fduu dgk tk ldrk gS fd efgyk jpukdkjksa us fganh dgkuh ds ifjǹ'; dks 

T;knk O;kid] laosnu'khy vkSj ekuoh; cuk;k gSA  chloha lnh ds vafre n'kd esa dgkuh ys[ku 

ukjh opZLo ds lkFk viuh mifLFkfr ntZ djrk gS vkSj buesa ls cgqr lh ysf[kdkvksa dk ys[ku 

tkjh jgrs gq, ,Ddhloha lnh esa izos'k dj tkrk gSA  buesa eerk dkfy;k] fp=k eqn~xy] ukfljk 

ijost vkfn mYys[kuh; uke gSA  eerk dkfy;k us ukjh foe'kZ ds 

nf̀"Vdks.k ls mRd̀"V dgkfu;ksa dk lt̀u fd;k gS] muds izeq[k dgkuh laxzg gSa& ^NqVdkjk*] ^,d 

vnn vkSjr*] ^lhV uacj N%*] ^mldk ;kSou* vkfnA 

fp=k eqn~xy dh dgkuh ^rk'kegy* nks Hkkxksa esa c¡Vh ukjh dh O;oLFkk dks vafdr djrh gqbZ 

izLrqr gqbZ gSA  ljyk vxzoky d`r dgkuh laxzg& ^iqujkof̀Ùk ugh gksxh*] ^esaVy ihl* vkfn izeq[k 

uhye 'kadj dh dgkuh ^tks :drk ugha* fookgsÙkj laca/kksa ,oa mlls mith leL;kvksa dh 

dgkuh gSA  ogh panzdkark d`r ^cPps dc feysaxs* nknh ds :i esa ogh izHkk [ksrku us Hkkjrh; ,oa 

ik'pkR; ukfj;ksa ds thou dks vius dFkk lkfgR; esa LFkku fn;k gSA  mudk ^fNUueLrk* miU;kl 
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'ks[kj tks'kh dh dgkfu;ksa esa ekuoh; laosnuk ds varxZr euq"; ds lHkh ekuoh; xq.k 

lq[k&nq%[k vkSj lekt ds mlds izfr tks Hkh izfrfØ;k;sa jgh gS mls viuh 

dgkuh ds ik=ksa ds ek/;e ls cgqr gh ekfeZd <ax ls izLrqr fd;k gSA  mudh dgkfu;k¡ gyokgk] 

nkT;w] leiZ.k] dkslh dk ?kVokj vkfn cgqpfpZr dgkfu;ksa ds ek/;e ls ikBdksa dks ekuoh; laosnuk 

lHkh xq.kksa dh vuqHkwfr djk;h gSA  'ks[kj tks'kh dh dgkuh ^iz'uokpd vkd`fr;k¡* dh i"̀BHkwfe 

,d ,slh lkekftd cqjkbZ gS ftlus ;qok ih<+h dks dq.BkxzLr dj fn;k gSA  csdkjh vkSj csjkstxkjh 

bl dgkuh ds egÙoiw.kZ igyw gSA  bldh fopkj/kkjk rFkk O;ogkj Bhd vius le; ij dsafnzr gSA  

^dks'kh dk ?kVokj* 'ks[kj tks'kh th dh lokZf/kd pfpZr dgkfu;ksa esa ls ,d gSA  bl dgkuh esa 

ekuoh; laosnuk ds Hkko ns[krs gh curk gSA  bl dgkuh ds eq[; ik= ^xkslkbZ* vkSj ^y{kek* gSA  

zfr lEeku dh Hkkouk dks mUgksaus cgqr gh 

^^lw[kh unh ds fdukjh dk ;g vdsykiu mlds }kj ij /kjuk nsdj cSB x;k gS] oghA  

ftls viuk dg lds] ,sls fdlh izk.kh dk Loj mlds fy, ughaA  ikyrw dqÙks&fcYyh dk Loj Hkh 

uk ,sls ekfyd dk ftldk ?kj }kj ugha] choh&cPps ugha] [kkus&ihus dk fBdkuk 

21oha lnh esa fganh lkfgR; esa efgyk ysf[kdkvksa dk ;ksxnku cgqr egÙoiw.kZ jgk gS] mUgksaus 

lkfgR; dks le)̀ cuk;k gS vkSj lekt esa tkx:drk ykus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA  efgyk 

lkfgR;dkjksa us viuh jpukvksa esa L=h vf/kdkjksa] lkekftd U;k; vkSj efgykvksa ds thou ls tqM+s 

eqíksa dks mBk;k gSA  mudh jpukvksa esa fookg] rykd] lsDlqvfyVh vkSj efgyk f'k{kk tSls eqíksa dks 

a esa % eS=s;h iq"i eǹqyk xxZ] mydk 

ljkoxh] fp=k eqn~xy] eUuw HkaMkjh gSA  ;fn bDdhloha lnh ds ukjh ys[ku ds lanHkZ esa dgkuh dh 

ppkZ dh tk;s rks ;fduu dgk tk ldrk gS fd efgyk jpukdkjksa us fganh dgkuh ds ifjǹ'; dks 

k;k gSA  chloha lnh ds vafre n'kd esa dgkuh ys[ku 

ukjh opZLo ds lkFk viuh mifLFkfr ntZ djrk gS vkSj buesa ls cgqr lh ysf[kdkvksa dk ys[ku 

tkjh jgrs gq, ,Ddhloha lnh esa izos'k dj tkrk gSA  buesa eerk dkfy;k] fp=k eqn~xy] ukfljk 

ijost vkfn mYys[kuh; uke gSA  eerk dkfy;k us ukjh foe'kZ ds 

nf̀"Vdks.k ls mRd̀"V dgkfu;ksa dk lt̀u fd;k gS] muds izeq[k dgkuh laxzg gSa& ^NqVdkjk*] ^,d 

dh O;oLFkk dks vafdr djrh gqbZ 

izLrqr gqbZ gSA  ljyk vxzoky d`r dgkuh laxzg& ^iqujkof̀Ùk ugh gksxh*] ^esaVy ihl* vkfn izeq[k 

uhye 'kadj dh dgkuh ^tks :drk ugha* fookgsÙkj laca/kksa ,oa mlls mith leL;kvksa dh 

xs* nknh ds :i esa ogh izHkk [ksrku us Hkkjrh; ,oa 

ik'pkR; ukfj;ksa ds thou dks vius dFkk lkfgR; esa LFkku fn;k gSA  mudk ^fNUueLrk* miU;kl 
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Hkkjrh; thou ds ikfjokfjd ,oa lkekftd nkf;Roksa ls ca¡/kh L=h ij vk/kkfjr gSA  ogh mudk 

^vkvks isis ?kj pysa* jpuk fons'kh i`"BHkwfe ij jph ogk¡ dh lH;rk dks n'kkZrk gSA  eq[; :i ls 

muds miU;klksa esa ekDlZoknh fparu dh >yd fn[kk;h nsrh gSA  bl rF; dks Li"V djus ds fy, 

izHkk [ksrku dh jpuk L=h misf{krk dk ;g rF; mYys[kuh; gS &

 ^^D;k ,d dkedkth efgyk T;knk lq[kh ughaA  

Li"V ugha gks ik;k gS vkSj u gh nwljksa ds lq[kksa dks ekius dk esjs ikl dksbZ ;a= gS ;g rks O;fDr 

ds Åij fuHkZj djrk gS fd fdl ifjfLFkfr dks og vius fy, lq[kh dgsA  fo'ks"kr;k vusd O;fDr 

viuh xfrghurk dks gh lq[k dk uke nsrh gSA  O;fDr rHkh Lora=rk izkIr djrk gS tc og nwljksa 

dh Lora=rk dks fujarj igpkuus dh ps"Vk djrk gSA**5

 MkW- vydk ljkoxh dh ^'ks"k dknEcjh* esa miHkksDrkoknh lekt dk fp=.k gSA  lkFk gh 

ik'pkR; lH;rk dk Hkh n'kZu budh jpukvksa esa ns[kus dks feyrk 

ek/;e ls tks ckesa csckdh ls og dg ik;h gSa mudh jpukvksa esa ns[kk tk ldrk gS &

 ^^efgyk dFkkdkjksa us ukjh dh Lo;Ùkrk dks vusd :iksa esa fpf=r fd;k gSA  og vius thu 

esa vius laxh lkfFk;ksa ds p;u esa Lora= fopk;j jpkuk pkgrh gSA 

ds fy, lekt esa vkewy ifjorZu dh dkeuk djrh gSA**6

 ukfljk 'kekZ ds dgkuh laxzg ^cqrjokuk* dh izFke dgkuh ^uednku* gSA  ;g dgkuh 

ifr&iRuh ds laca/kksa dks c;k djrh gS] ftlesa dgkuh uk;d teky vkSj ukf;dk xqy nksuksa 

ifr&iRuh gSaA  nksuksa e/; laokn dk dqN va'k& ^^rqe vktdy uednku est dj D;ksa ugh j[krh 

gks\ xqy us /khjs ls dgk] rkfd ued dh vgfe;r ;kn jgsA  D;k eryc yksx ued dks Hkwyrs tk 

jgs gSaA  xqy us dgkA  eSa pyrk gw¡ 'kk;n 'kke dks ?kj ykSVus esa nsj gks tk, rks ijs'kku er gk

dgrk gqvk teky uSifdu ls eq¡g iksNrk gqvk mBk vkSj ckgj dh rjQ c<+kA  xsV ds ckgj dkj 

LVkVZ gksus dh vkokt xqy ds dkuksa rd igq¡phA  teky ftl jkg ij fudy x;k gS] ogk¡ bruh 

tYnh okilh eqf'dy gSA**7 
 

fu"d"kZ % 

 21oha lnh dh dgkfu;k¡ ekuoh; laosnuk ds H

lnh dh dgkfu;k¡ lkekftd psruk] ekuoh; laosnuk vkSj balkuh tfVy izo`fÙk;ksa dh vfHkO;fDr dk 

Toyar nLrkost gSA  ;g oÙkZeku le; dh fo"kerkvksa dks bl lgtrk ls izLrqr djrk gS fd 

balkuh yyd ik=ksa esa ckdh gh ugh jgrh] 

ljksdkjksa dh dpksV ikBdksa dks xgjh ridu dk ,glku djrh gSA
 

lanHkZ xzaFk % 

1- dqekj] latho] fganh dgkuh dh bDdhloha lnh ikB ds ikl ikB ls ijs ¼2019½ ubZ fnYyh] 

jktdey izdk'ku i-̀la- 38

2- xqIr 'kEHkw] dgkuh ;FkkFkZokn ls eqfDr] ¼2017½ ubZ fnYyh ok.kh izdk'ku i`

Peer Reviewed Refereed Journal                                                ISSN : 2278 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 

Volume – XIV           Special Issue – VII            

7.00                        www.goeiirj.com                                   

Hkkjrh; thou ds ikfjokfjd ,oa lkekftd nkf;Roksa ls ca¡/kh L=h ij vk/kkfjr gSA  ogh mudk 

ons'kh i`"BHkwfe ij jph ogk¡ dh lH;rk dks n'kkZrk gSA  eq[; :i ls 

muds miU;klksa esa ekDlZoknh fparu dh >yd fn[kk;h nsrh gSA  bl rF; dks Li"V djus ds fy, 

izHkk [ksrku dh jpuk L=h misf{krk dk ;g rF; mYys[kuh; gS & 

^^D;k ,d dkedkth efgyk T;knk lq[kh ughaA  esjs fy, vc rd lq[kh 'kCn dk iwjk vFkZ 

Li"V ugha gks ik;k gS vkSj u gh nwljksa ds lq[kksa dks ekius dk esjs ikl dksbZ ;a= gS ;g rks O;fDr 

ds Åij fuHkZj djrk gS fd fdl ifjfLFkfr dks og vius fy, lq[kh dgsA  fo'ks"kr;k vusd O;fDr 

uke nsrh gSA  O;fDr rHkh Lora=rk izkIr djrk gS tc og nwljksa 

dh Lora=rk dks fujarj igpkuus dh ps"Vk djrk gSA**5 

vydk ljkoxh dh ^'ks"k dknEcjh* esa miHkksDrkoknh lekt dk fp=.k gSA  lkFk gh 

ik'pkR; lH;rk dk Hkh n'kZu budh jpukvksa esa ns[kus dks feyrk gSA  vius dFkk lkfgR; ds 

ek/;e ls tks ckesa csckdh ls og dg ik;h gSa mudh jpukvksa esa ns[kk tk ldrk gS &

^^efgyk dFkkdkjksa us ukjh dh Lo;Ùkrk dks vusd :iksa esa fpf=r fd;k gSA  og vius thu 

esa vius laxh lkfFk;ksa ds p;u esa Lora= fopk;j jpkuk pkgrh gSA  vc ukjh vius Lora= vfLrRo 

ds fy, lekt esa vkewy ifjorZu dh dkeuk djrh gSA**6 

ukfljk 'kekZ ds dgkuh laxzg ^cqrjokuk* dh izFke dgkuh ^uednku* gSA  ;g dgkuh 

ifr&iRuh ds laca/kksa dks c;k djrh gS] ftlesa dgkuh uk;d teky vkSj ukf;dk xqy nksuksa 

nksuksa e/; laokn dk dqN va'k& ^^rqe vktdy uednku est dj D;ksa ugh j[krh 

xqy us /khjs ls dgk] rkfd ued dh vgfe;r ;kn jgsA  D;k eryc yksx ued dks Hkwyrs tk 

jgs gSaA  xqy us dgkA  eSa pyrk gw¡ 'kk;n 'kke dks ?kj ykSVus esa nsj gks tk, rks ijs'kku er gk

dgrk gqvk teky uSifdu ls eq¡g iksNrk gqvk mBk vkSj ckgj dh rjQ c<+kA  xsV ds ckgj dkj 

LVkVZ gksus dh vkokt xqy ds dkuksa rd igq¡phA  teky ftl jkg ij fudy x;k gS] ogk¡ bruh 

21oha lnh dh dgkfu;k¡ ekuoh; laosnuk ds Hkko ,oa euq";rk dks mtkxj djrh gSA  21oha 

lnh dh dgkfu;k¡ lkekftd psruk] ekuoh; laosnuk vkSj balkuh tfVy izo`fÙk;ksa dh vfHkO;fDr dk 

Toyar nLrkost gSA  ;g oÙkZeku le; dh fo"kerkvksa dks bl lgtrk ls izLrqr djrk gS fd 

balkuh yyd ik=ksa esa ckdh gh ugh jgrh] cfYd VwVs fj'rksa vkSj cnyrs ekuoh; ewY;ksa vkSj 

ljksdkjksa dh dpksV ikBdksa dks xgjh ridu dk ,glku djrh gSA 

dqekj] latho] fganh dgkuh dh bDdhloha lnh ikB ds ikl ikB ls ijs ¼2019½ ubZ fnYyh] 

38 

kZokn ls eqfDr] ¼2017½ ubZ fnYyh ok.kh izdk'ku i`
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Hkkjrh; thou ds ikfjokfjd ,oa lkekftd nkf;Roksa ls ca¡/kh L=h ij vk/kkfjr gSA  ogh mudk 

ons'kh i`"BHkwfe ij jph ogk¡ dh lH;rk dks n'kkZrk gSA  eq[; :i ls 

muds miU;klksa esa ekDlZoknh fparu dh >yd fn[kk;h nsrh gSA  bl rF; dks Li"V djus ds fy, 

esjs fy, vc rd lq[kh 'kCn dk iwjk vFkZ 

Li"V ugha gks ik;k gS vkSj u gh nwljksa ds lq[kksa dks ekius dk esjs ikl dksbZ ;a= gS ;g rks O;fDr 

ds Åij fuHkZj djrk gS fd fdl ifjfLFkfr dks og vius fy, lq[kh dgsA  fo'ks"kr;k vusd O;fDr 

uke nsrh gSA  O;fDr rHkh Lora=rk izkIr djrk gS tc og nwljksa 

vydk ljkoxh dh ^'ks"k dknEcjh* esa miHkksDrkoknh lekt dk fp=.k gSA  lkFk gh 

gSA  vius dFkk lkfgR; ds 

ek/;e ls tks ckesa csckdh ls og dg ik;h gSa mudh jpukvksa esa ns[kk tk ldrk gS & 

^^efgyk dFkkdkjksa us ukjh dh Lo;Ùkrk dks vusd :iksa esa fpf=r fd;k gSA  og vius thu 

vc ukjh vius Lora= vfLrRo 

ukfljk 'kekZ ds dgkuh laxzg ^cqrjokuk* dh izFke dgkuh ^uednku* gSA  ;g dgkuh 

ifr&iRuh ds laca/kksa dks c;k djrh gS] ftlesa dgkuh uk;d teky vkSj ukf;dk xqy nksuksa 

nksuksa e/; laokn dk dqN va'k& ^^rqe vktdy uednku est dj D;ksa ugh j[krh 

xqy us /khjs ls dgk] rkfd ued dh vgfe;r ;kn jgsA  D;k eryc yksx ued dks Hkwyrs tk 

jgs gSaA  xqy us dgkA  eSa pyrk gw¡ 'kk;n 'kke dks ?kj ykSVus esa nsj gks tk, rks ijs'kku er gksukA  

dgrk gqvk teky uSifdu ls eq¡g iksNrk gqvk mBk vkSj ckgj dh rjQ c<+kA  xsV ds ckgj dkj 

LVkVZ gksus dh vkokt xqy ds dkuksa rd igq¡phA  teky ftl jkg ij fudy x;k gS] ogk¡ bruh 

kko ,oa euq";rk dks mtkxj djrh gSA  21oha 

lnh dh dgkfu;k¡ lkekftd psruk] ekuoh; laosnuk vkSj balkuh tfVy izo`fÙk;ksa dh vfHkO;fDr dk 

Toyar nLrkost gSA  ;g oÙkZeku le; dh fo"kerkvksa dks bl lgtrk ls izLrqr djrk gS fd 

cfYd VwVs fj'rksa vkSj cnyrs ekuoh; ewY;ksa vkSj 

dqekj] latho] fganh dgkuh dh bDdhloha lnh ikB ds ikl ikB ls ijs ¼2019½ ubZ fnYyh] 

kZokn ls eqfDr] ¼2017½ ubZ fnYyh ok.kh izdk'ku i`-la- 79 
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 O;adV ikfVy] dgkuh ladyu iz-la- 2019 fnO; fMLVªhC;wVlZ dkuiqj 

[ksrku izHkk] ds lkfgR; esa ukjh foe'kZ i`-la- 21 

L=h vfLerk&lkfgR; vkSj fopkj/kkjk] txnh'oj prqosZnh] lq/kk flag vkuUn izdk'ku i`

 

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  11 

fiz;adk lkSjHk ys[k@fopkj@iRFkj gksrh ekuoh; laosnuk 21 fnlEcj 2023 

2019 fnO; fMLVªhC;wVlZ dkuiqj 

L=h vfLerk&lkfgR; vkSj fopkj/kkjk] txnh'oj prqosZnh] lq/kk flag vkuUn izdk'ku i`-la- 



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

िनःशƠɉ कȧ मानवीय संवेदनाएँऔर 

मानवीय सवंेदनाओ ंका आशय 

देती है, ǔजससे वह अपने åयǒƠगत वƣृ या घेरे को लाँघकर आसपास के पǐरǺæय से जुड़ जाता है

बाहर पड़ोसी, समाज-समदुाय, ¢ेğ, राÏय

तथा अपन ेइद[-िगद[ अथवा सदुरू के पǐरवेश मɅ हो

है',8ये होती है मानवीय सवंेदनाएँ। 

सामाÛयतः 'सवंेदना' कहे तो ǿदय कȧ गहराई कȧ एक आवाज होती है

उपिनयम, जाित, धम[ के बधंनɉ मɅ बधँी हुई नहȣं होती। माğ वह मनçुय कȧ मानवीय åयवहार कȧ एक 

उ×कृƴ अनभुिूत और अिभåयǒƠ होती है। वह एक ऐसी भावना है

सभी के Ʈारा समझा जाता है, अनभुतू Ǒकया जाता है। 

सवंेदनाएँ मनोव£ैािनक Ǿप से हमɅ Ĥभाǒवत करती हɇ। ये मानवीय सं

मनçुय के मन को दसूरे मनçुय के मन से जोड़ती हɇ यहȣ कारण है Ǒक कभी Ǒकसी åयǒƠ के दःुख को देख 

कर हम अकèमात हȣ दखु का अनभुव करते हɇ यह हमारȣ £ानेǑġयɉ के èपदंन के कारण होता है। उस ¢ण 

उसके िलए हमारे मन मɅ सिंचत कǽ

उƣेजना को मानवीय सवेंदना कहते हɇ।

शÞद कȧ åय×ुपǒƣ 'सम' उपसग[ पवू[क 

वेदना = सवेंदना। यह सवेंद ना का åयाकरǔणक अथ[ है। इसका शाǔÞदक अथ[ है

भावना जागिृत, उƣेजना आǑद।"2अÛय एक माÛयता के अनसुार

मलू शÞद 'सवंेद' से हुई है। सवेंद का अथ[

'आ' दो Ĥ×यय जुड़कर शÞद बना'सवंेदना

आǑद।'3 

'सवंेदना' मानवीय आचरण कȧ सवȾ×कृƴ अनभुिूत है। यह मनçुय के अतंम[न मɅ उपजी एक पीड़ा है

कसक है, जो आह के साथ बाहर आती है। यह मनçुय के मन

से मनçुय उदाƣ हो जाता है। ÈयɉǑक सवंेदनाएँ मनçुय को £ानी बनाती है। मनçुय या मानव वहȣ है

ǔजसमɅ मानवता होती है और मानवता वहȣ है

मनçुय मɅ दसूरɉ के Ĥित सवंेदना नहȣं है

जीवन मɅ कुछ भी नहȣ ंपा सकता।मनçु य

सवंेदना का होना अिनवाय[ है।इसके ǒबना दोनɉ

साǑह×य मɅ सवंेदना का मह×व अतुलनीय है। मानवीय सवेंदनाओ ं कȧ शाǔÞदक अिभåयǒƠ कȧ 
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िनःशƠɉ कȧ मानवीय संवेदनाएँऔर 'वीमा' नाटक 
 

Ĥो. डॉ. Ĥितभा जी. येरेकार 

Ĥोफेसर एव ंǑहंदȣ ǒवभागाÚय¢, 

लाल बहादरु शाƸी महाǒवƭालय, 

धमा[बाद, ǔज. नांदेड (महाराç Ě) 
 

मानवीय सवंेदनाओ ंका आशय 'मनçुय कȧ उस सोच या िचंता से है, जो मनçुय को मनçुय 

ǔजससे वह अपने åयǒƠगत वƣृ या घेरे को लाँघकर आसपास के पǐरǺæय से जुड़ जाता है

राÏय, राƶ और अतंरा[ƶीय èतर तक के Ǒहत-िचंतन मɅ लग जाता है 

िगद[ अथवा सदुरू के पǐरवेश मɅ होनेवाली घटनाओ ंसे Ĥभाǒवत एव ंआदंोिलत भी हो जाता 

कहे तो ǿदय कȧ गहराई कȧ एक आवाज होती है, जो Ǒकसी भी िनयम

धम[ के बधंनɉ मɅ बधँी हुई नहȣं होती। माğ वह मनçुय कȧ मानवीय åयवहार कȧ एक 

×कृƴ अनभुिूत और अिभåयǒƠ होती है। वह एक ऐसी भावना है, ǔजसे पाँच इंǑġयɉ मɅ स ेकोई एक या इन 

अनभुतू Ǒकया जाता है। 'सशुील कुमार शमा[' के शÞदɉ मɅ

सवंेदनाएँ मनोव£ैािनक Ǿप से हमɅ Ĥभाǒवत करती हɇ। ये मानवीय सवंेदनाएँ मनोव£ैािनक Ǿप से एक 

मनçुय के मन को दसूरे मनçुय के मन से जोड़ती हɇ यहȣ कारण है Ǒक कभी Ǒकसी åयǒƠ के दःुख को देख 

कर हम अकèमात हȣ दखु का अनभुव करते हɇ यह हमारȣ £ानेǑġयɉ के èपदंन के कारण होता है। उस ¢ण 

उसके िलए हमारे मन मɅ सिंचत कǽणा व दया के भाव उƣेǔजत होते हɇ। सरल शÞदɉ मɅ इÛहȣं भावɉ कȧ 

उƣेजना को मानवीय सवेंदना कहते हɇ।"1'सवंेदना' शÞद कȧ åय×ुपǒƣ के सबंधं मɅ उÛहɉने िलखा है

उपसग[ पवू[क 'ǒव'द (वेदना) धातु मɅ ãयुट Ĥ×यय लगाने से 

ना का åयाकरǔणक अथ[ है। इसका शाǔÞदक अथ[ है- Ĥ×य¢ £ान

अÛय एक माÛयता के अनसुार- 'सवंेदना' शÞद कȧ åय×ुपǒƣ सèंकृत के 

से हुई है। सवेंद का अथ[ है- 'सखु-दःुख का अनुभव, £ान, बोध आǑद।

सवंेदना', ǔजसका अथ[ होता है-'अनभुतू करना, समझना

मानवीय आचरण कȧ सवȾ×कृƴ अनभुिूत है। यह मनçुय के अतंम[न मɅ उपजी एक पीड़ा है

जो आह के साथ बाहर आती है। यह मनçुय के मन-मǔèतçक मɅ उ×पÛन होती है

से मनçुय उदाƣ हो जाता है। ÈयɉǑक सवंेदनाएँ मनçुय को £ानी बनाती है। मनçुय या मानव वहȣ है

ǔजसमɅ मानवता होती है और मानवता वहȣ है, जहा ँसवेंदनाएँ होती हɇ। èवामी ǒववेकानदं ने कहा है

मनçुय मɅ दसूरɉ के Ĥित सवंेदना नहȣं है, तो वह मनçुय Ǒकतना भी बड़ा ǒवƮान Èयɉ न हो

जीवन मɅ कुछ भी नहȣ ंपा सकता।मनçु य समाज से जुड़ा हुआ है।अतः मनçुय और समाज दोनɉ के िलए 

सवंेदना का होना अिनवाय[ है।इसके ǒबना दोनɉ èवèथ एव ंǒवकिसत नहȣ हो सकते। 

साǑह×य मɅ सवंेदना का मह×व अतुलनीय है। मानवीय सवेंदनाओ ं कȧ शाǔÞदक अिभåयǒƠ कȧ 
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जो मनçुय को मनçुय से जोड़ 

ǔजससे वह अपने åयǒƠगत वƣृ या घेरे को लाँघकर आसपास के पǐरǺæय से जुड़ जाता है, घर से 

िचंतन मɅ लग जाता है 

नेवाली घटनाओ ंसे Ĥभाǒवत एव ंआदंोिलत भी हो जाता 

जो Ǒकसी भी िनयम, 

धम[ के बधंनɉ मɅ बधँी हुई नहȣं होती। माğ वह मनçुय कȧ मानवीय åयवहार कȧ एक 

ǔजसे पाँच इंǑġयɉ मɅ स ेकोई एक या इन 

के शÞदɉ मɅ- "मानवीय 

वेदनाएँ मनोव£ैािनक Ǿप से एक 

मनçुय के मन को दसूरे मनçुय के मन से जोड़ती हɇ यहȣ कारण है Ǒक कभी Ǒकसी åयǒƠ के दःुख को देख 

कर हम अकèमात हȣ दखु का अनभुव करते हɇ यह हमारȣ £ानेǑġयɉ के èपदंन के कारण होता है। उस ¢ण 

णा व दया के भाव उƣेǔजत होते हɇ। सरल शÞदɉ मɅ इÛहȣं भावɉ कȧ 

शÞद कȧ åय×ुपǒƣ के सबंधं मɅ उÛहɉने िलखा है-"सवंेदना 

 होती है अथा[त सम+ 

Ĥ×य¢ £ान, अनभुिूत, 

शÞद कȧ åय×ुपǒƣ सèंकृत के 

बोध आǑद।'सवंेद मɅ 'न' और 

समझना, Ĥकट करना 

मानवीय आचरण कȧ सवȾ×कृƴ अनभुिूत है। यह मनçुय के अतंम[न मɅ उपजी एक पीड़ा है, 

मǔèतçक मɅ उ×पÛन होती है, ǔजसकȧ वजह 

से मनçुय उदाƣ हो जाता है। ÈयɉǑक सवंेदनाएँ मनçुय को £ानी बनाती है। मनçुय या मानव वहȣ है, 

वेकानदं ने कहा है- ǔजस 

तो वह मनçुय Ǒकतना भी बड़ा ǒवƮान Èयɉ न हो? वह अपने 

 समाज से जुड़ा हुआ है।अतः मनçुय और समाज दोनɉ के िलए 

साǑह×य मɅ सवंेदना का मह×व अतुलनीय है। मानवीय सवेंदनाओ ं कȧ शाǔÞदक अिभåयǒƠ कȧ 
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फलĮिुत हȣ साǑह×य है। Ǒहंदȣ साǑह×य के इितहास मɅ Ǒहंदȣ

के िलए ǒवǒवध घटनाएँ एव ंपǐरǔèथितयाँ

के साथ भारतीय सǒंवधान स ेसबंिंधत सवंेदनाओ ं के कई कोण कारणीभतू रहे हɇ। भारतीय सǒंवधान ने 

मनçुय को िश¢ा, èवातŧंय, समता

इसकȧ बदौलत सǑदयɉ से उपेǔ¢त वग[ के यवुक

लगे, अपनी आǔèमता के Ĥित सजग हो गये और अपनी सवंेदनाओ ंकȧ यथाथ[ अिभåयǒƠ करन ेलगे। 

अतःउनकȧ इस अिभåयǒƠ मɅ उनके दःुख

सवंेदनाएँ सशƠता से Ǻǒƴगोचर हुई हɇ।

Ǒहंदȣ साǑह×य के इितहास मɅ दिलत और उसमɅ भी आबेंडकरवादȣ साǑह×यकारɉ ने अपनी एक अलग 

पहचान कायम कȧ है। ये साǑह×यकार अपने साǑह×य के माÚयम से महा× मा

सतं कबीर और डॉ.बाबासाहेब आबंेडकर के ǒवचारɉ एव ंकाय[

Ĥचार-Ĥसार करते हुए उनके Ǒदखाये माग[ पर चलने के िलए Ĥो×साǑहत करते हɇ। ये आबंेडकरवादȣ 

ǒवचारधारा स ेĤभाǒवत और इसे लेकर चलनेवाल ेसाǑह×यकारɉ कȧ सचूी मɅ 

नैिमशराय, डॉ.एन.िसहं, बÚुदशरण हंस

सरूजपाल चौहान, अजय नवाǐरया

भारती, रजतरानी मीन ूआǑद के साथ रƤकुमार सांभǐरया का 

आबंेडकरवादȣ साǑह×यकार रƤकुमार सांभǐरया का साǑहǔ×यक åयǒƠ×व बहुमखुी हɇ। उÛहɉने साǑह×य 

के कहानी, एकांकȧ, नाटक, आलोचना

साǑह×य के Ʈारा उनका भƠुभोगी जीवन Ǒकसी

उÛहɉने अपनी बाãयावèथा मɅ जाित

रहɅ। फलतः यह सब साǑह×य मɅ िनःसतृ होता रहा। इसका एक Ĥमाण

को समाज का दप[ण' न मानकर 

मलू उƧेæय िनःशƠɉ और विंचतɉ के दःुख

'वीमा' मɅ डॉ.बाबासाहेब आबंेडकर के शǔै¢क और सामाǔजक ǒवचारɉ को Ĥकट

काय[-ǒवचार 'िश¢ा, सगंठन और सघंष[

का दȣपक जलाया। अ£ान, अधंǒवƳास

सɮ भावना कȧ भावना को èथाǒपत करने का Ĥ

सगंǑठत होकर सघंष[ करन ेका जóबा जगाया। स¢ेंप मɅ

मनçुयके Ǿप मɅ उनकȧ मानवीय सवंेदनाएँ

का ǒवरोध, अÛयाय-अ×याचार, ħƴाचार से मƠु समानता कȧ माँग

रƤकुमार सांभǐरया का 'वीमा

नाटक है, ǔजसमɅ एक ओर æयामाजी

Ĥèथाǒपतɉ कȧ मानिसकता तथा कृ×य को उƦाǑटत Ǒकया है

परैवाले, बसैाखी के सहारे चलनेवाले अपाǑहज ǒवèथाǒपत िनःशƠ दिलतɉ कȧ सामǑुहक सफल सबलता
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फलĮिुत हȣ साǑह×य है। Ǒहंदȣ साǑह×य के इितहास मɅ Ǒहंदȣ-साǑह×य-सजृना को Ĥेǐरत तथा पǐरवित[त होन े

के िलए ǒवǒवध घटनाएँ एव ंपǐरǔèथितया,ँ आदंोलन, ǒविभÛन यƨु, ǒवभाजन कȧ ǒवभीǒषकाए ँऔर वǔैƳकरण 

के साथ भारतीय सǒंवधान स ेसबंिंधत सवंेदनाओ ं के कई कोण कारणीभतू रहे हɇ। भारतीय सǒंवधान ने 

समता, बधुंता और Ûयाय के मãूय मलूभतू अिधकारɉ के Ǿप मɅ Ĥदान Ǒकये हɇ। 

बदौलत सǑदयɉ से उपेǔ¢त वग[ के यवुक-युवितयाँ िशǔ¢त होकर èवतğंता से èवय ंके Ĥित सोचने 

अपनी आǔèमता के Ĥित सजग हो गये और अपनी सवंेदनाओ ंकȧ यथाथ[ अिभåयǒƠ करन ेलगे। 

अतःउनकȧ इस अिभåयǒƠ मɅ उनके दःुख-दद[, åयथा, कƴ, सघंष[ शोषण, Ûयाय-अÛयाय आǑद के Ĥित कȧ 

सवंेदनाएँ सशƠता से Ǻǒƴगोचर हुई हɇ। 

Ǒहंदȣ साǑह×य के इितहास मɅ दिलत और उसमɅ भी आबेंडकरवादȣ साǑह×यकारɉ ने अपनी एक अलग 

पहचान कायम कȧ है। ये साǑह×यकार अपने साǑह×य के माÚयम से महा× मा गौतम बƨु

बाबासाहेब आबंेडकर के ǒवचारɉ एव ंकाय[-Ĥणाली को åयƠ करने के साथ

Ĥसार करते हुए उनके Ǒदखाये माग[ पर चलने के िलए Ĥो×साǑहत करते हɇ। ये आबंेडकरवादȣ 

ǒवचारधारा स ेĤभाǒवत और इसे लेकर चलनेवाल ेसाǑह×यकारɉ कȧ सचूी मɅ 'ओमĤकाश वा

बÚुदशरण हंस, डॉ.जयĤकाश कद[म, कँवल भारती, कुसमु ǒवयोगी

अजय नवाǐरया, æयौराजिसहं 'बेचैन, Ǿपनारायण सोनकर, डॉ.

रजतरानी मीन ूआǑद के साथ रƤकुमार सांभǐरया का नाम ǒवशेषतः से आ जाता हɇ।

आबंेडकरवादȣ साǑह×यकार रƤकुमार सांभǐरया का साǑहǔ×यक åयǒƠ×व बहुमखुी हɇ। उÛहɉने साǑह×य 

आलोचना, अनवुाद और लघकुथा के ¢ेğ मɅ अपनी कलम चलायी। उनके 

साǑह×य के Ʈारा उनका भƠुभोगी जीवन Ǒकसी-न-्Ǒकसी Ĥकार से åयƠ होता Ǒदखायी देता है। ÈयɉǑक 

उÛहɉने अपनी बाãयावèथा मɅ जाित-भेद के दंश को भोगा था। साथ-हȣ अÛय अनेक कटु अनभुवɉ स ेगजुरत े

रहɅ। फलतः यह सब साǑह×य मɅ िनःसतृ होता रहा। इसका एक Ĥमाण'वीमा' नाटक भी है। उÛहɉने 

न मानकर 'साǑह×य को समाज का दȣपक' कहा है। èवय ंवे 

मलू उƧेæय िनःशƠɉ और विंचतɉ के दःुख-दद[, कƴ-दƳुाǐरयɉ से मǒुƠ Ǒदलाना मानते हɇ।

बाबासाहेब आबंेडकर के शǔै¢क और सामाǔजक ǒवचारɉ को Ĥकट करते हुए

सगंठन और सघंष[' को वèतुतः åयƠ कर िन:शƠɉ, विंचतɉ मɅ आबंेडकरवादȣ £ान

अधंǒवƳास, असमानता के ǒवǽÚ द समतामलूक समाज तथा सामाǔजक 

भावना कȧ भावना को èथाǒपत करने का Ĥयास Ǒकया। ǒवषमता के ǒवरोध मɅ लड़ने के िलए िनःशƠɉ मɅ 

सगंǑठत होकर सघंष[ करन ेका जóबा जगाया। स¢ेंप मɅ, रƤकुमार सांभǐरया ने 

मनçुयके Ǿप मɅ उनकȧ मानवीय सवंेदनाए-ँ 'अǔèत×व और अǔèमता-बोध कȧ भावना

ħƴाचार से मƠु समानता कȧ माँग' को यथाथ[ता से अिभå यं

वीमा' नाटक सन ्2020 मɅ Ĥकािशत 21वीं सदȣ का एक ऐसा यथाथ[वादȣ 

ǔजसमɅ एक ओर æयामाजी, आका, थानेदार, झा जैसे दोगल,े èवाथȸ

Ĥèथाǒपतɉ कȧ मानिसकता तथा कृ×य को उƦाǑटत Ǒकया है, तो दसूरȣ ओर नेğहȣन

बसैाखी के सहारे चलनेवाले अपाǑहज ǒवèथाǒपत िनःशƠ दिलतɉ कȧ सामǑुहक सफल सबलता
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सजृना को Ĥेǐरत तथा पǐरवित[त होन े

ǒवभाजन कȧ ǒवभीǒषकाए ँऔर वǔैƳकरण 

के साथ भारतीय सǒंवधान स ेसबंिंधत सवंेदनाओ ं के कई कोण कारणीभतू रहे हɇ। भारतीय सǒंवधान ने 

बधुंता और Ûयाय के मãूय मलूभतू अिधकारɉ के Ǿप मɅ Ĥदान Ǒकये हɇ। 

युवितयाँ िशǔ¢त होकर èवतğंता से èवय ंके Ĥित सोचने 

अपनी आǔèमता के Ĥित सजग हो गये और अपनी सवंेदनाओ ंकȧ यथाथ[ अिभåयǒƠ करन ेलगे। 

अÛयाय आǑद के Ĥित कȧ 

Ǒहंदȣ साǑह×य के इितहास मɅ दिलत और उसमɅ भी आबेंडकरवादȣ साǑह×यकारɉ ने अपनी एक अलग 

 गौतम बƨु, म.Ïयोितबा फुले, 

Ĥणाली को åयƠ करने के साथ-साथ, उसका 

Ĥसार करते हुए उनके Ǒदखाये माग[ पर चलने के िलए Ĥो×साǑहत करते हɇ। ये आबंेडकरवादȣ 

ओमĤकाश वाãमीǑक, मोहनदास 

कुसमु ǒवयोगी, शğुËन कुमार, 

.सशुीला टाकभौरे, अनीता 

नाम ǒवशेषतः से आ जाता हɇ। 

आबंेडकरवादȣ साǑह×यकार रƤकुमार सांभǐरया का साǑहǔ×यक åयǒƠ×व बहुमखुी हɇ। उÛहɉने साǑह×य 

अनवुाद और लघकुथा के ¢ेğ मɅ अपनी कलम चलायी। उनके 

सी Ĥकार से åयƠ होता Ǒदखायी देता है। ÈयɉǑक 

हȣ अÛय अनेक कटु अनभुवɉ स ेगजुरत े

नाटक भी है। उÛहɉने 'साǑह×य 

कहा है। èवय ंवे 'वीमा' नाटक-लेखन का 

दƳुाǐरयɉ से मǒुƠ Ǒदलाना मानते हɇ।4 इसीिलए उÛहɉने 

करते हुए, उनके ğी-सğुी 

विंचतɉ मɅ आबंेडकरवादȣ £ान-चेतना 

 समतामलूक समाज तथा सामाǔजक 

यास Ǒकया। ǒवषमता के ǒवरोध मɅ लड़ने के िलए िनःशƠɉ मɅ 

रƤकुमार सांभǐरया ने 'वीमा' मɅ िनःशƠɉ कȧ 

बोध कȧ भावना, जाित-भेद, छुआछूत 

को यथाथ[ता से अिभå यǔंजत Ǒकया। 

वीं सदȣ का एक ऐसा यथाथ[वादȣ 

èवाथȸ, Ĥवचंक और शोषक 

तो दसूरȣ ओर नेğहȣन, ललू-ेलगंड़े, िनकामी 

बसैाखी के सहारे चलनेवाले अपाǑहज ǒवèथाǒपत िनःशƠ दिलतɉ कȧ सामǑुहक सफल सबलता, 
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अǔèमता और अǔèत×व कȧ चेतना, जाित

नाटक का नायक'जमन वमा[' 

ǒवचारधारा का दिलत åयǒƠ है, जो æयामाजी कȧ नेğहȣन पाठशाला मɅ सगंीत के िश¢क के Ǿप मɅ नौकरȣ 

करता है। Ǒकंत ुउसे वेतन के Ǿप मɅ माğ ह

िलये जाते हɇ-"पेन पकड़ कर साइन करा लेते हɇ

मेरȣ हथेली पर एक हज़ार रख देते हɇ

आचरण से जमन वमा[ का शोषण करता है। ÈयɉǑक जमन वमा[ नीची जाित का होने के साथ

आखँɉ से नेğहȣन है। न कुछ कर पाता है

जमन वमा[ न,े सवण[ 'वीमा' 

परंत ुवह जÛमाधं नेğहȣन नहȣं है, तो उसने अपनी आयु के आठव ेवष[ मɅ 

से अपनी दोनɉ आखेँ खोई हɇ। वह सवण[ धिनक पǐरवार कȧ बेटȣ है। लǑेकन वह बीमारȣ के कारण नेğहȣन 

हो जाने स,े उसका जीवन दःुखɉ का पहाड़ बन गया है। वह अपने

पǐरवारवाले उसका ǒववाह एक अधेड़ जमींदार åयǒƠ के साथ करना चाहते हɇ

है और वह वीमा को दसूरȣ पƤी के Ǿप मɅ सतंान

वीमा साहसी, ǒवġोहȣ और अपने अǔèत×व को पहचानने

बठैकर रेल के अिंतम èथान शहर आ जाती है। यहाँ आकर वह एक कǑठन पǐरǔèथित मɅ उलझने पर

जमन वमा[ उसकȧ एक गुडें के अÛयाय

æयामाजी के यहाँ, जहाँ वह एक कमरे मɅ रहता

वीमा को यह भी कहता है Ǒक "दरअसल तमु एक Ƹी हो और मɇ एक पǽुष। यहाँ आकर Ƹी

रह जाते हɇ। वीमा, यह हमारे चǐरğ और निैतकता के िलए परȣ¢ा कȧ घड़ȣ है।

कमरे मɅ अपन-ेअपने आ×मसयंम, नैितकता के èवबधंनɉ से रात गजुारत ेहɇ। त×पƱात दोनɉ एक

समझ लेते हɇ, एक-दसूरे कȧ सवंेदनाओ ंको महससू करते हɇ और æयामाजी कȧ साहáयता तथा अिभभावकता 

से शभुाशीष लेते हुए 'कोट[ मǐैरज' कर लेते हɇ। तथाǒप ǒववाह के पवू[ जमन

वाèतǒवकता सेअवगत कराते हुए कहता है

ऊʠ च-नीच का भेद रहते गहृèथी कȧ गाड़ȣ नहȣं चलती

होकर जात कȧ काप मɅ पावँ मार रहे हो।तमु मरद हो

जात।"8पर जमन, वीमा को जाित-भेद कȧ दरȣ से पǐरिचत कराते हुए

टूटने कȧ सभंावना को भी दशा[ता है। ÈयɉǑक वह जाित

जाितगत असमानता का बोध कराता है। लǑेकन वीमा गाँव कȧ कम पढ़ȣ

कȧ हȣ दो जाित और 'नेğ-हȣनता' कȧ एक जाित समझनेवाली समझदार एव ं£ानी åयǒƠ िसÚद हो जाती है 

तथा जमन से ǒववाह कर लेती है। 

जमन और वीमा दोनɉ के ǒववाह को कुछ माह ǒबत जाने पर

उनका सतंान-Ǿपी फूल ǔखल जाने के आसार Ǒदखायी देनेलगने पर

बरुȣ नज़र उनके सखुी ससंार को उÚवèत कर देती है। ÈयɉǑक इन ǒबते हुए माह मɅ æयामाजी को £ात हो 
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जाित-भेद से पीǑड़त मन आǑद को पया[Ưता से Ĥकट Ǒकया है।

' अनसुिूचत जाित का दोनɉ आखँɉसे जÛमांध, नेğहȣन िनःशƠ कबीरपथंी 

जो æयामाजी कȧ नेğहȣन पाठशाला मɅ सगंीत के िश¢क के Ǿप मɅ नौकरȣ 

करता है। Ǒकंत ुउसे वेतन के Ǿप मɅ माğ हजार ǽपये Ǒदये जाते हɇ और हèता¢र उससे Ïयादा ǽपयɉ पर 

पेन पकड़ कर साइन करा लेते हɇ, मेरे। --- रोकड़! साइन तो Ïयादा पर हȣ कराते बताए। 

मेरȣ हथेली पर एक हज़ार रख देते हɇ, बस।"5èपƴ है- æयामाजी, सरकार का अनदुान लेकर भी अपने ħƴ 

ण से जमन वमा[ का शोषण करता है। ÈयɉǑक जमन वमा[ नीची जाित का होने के साथ

आखँɉ से नेğहȣन है। न कुछ कर पाता है, न कुछ कह पाता है।  

' से 'कोट[ मǐैरज' Ǒकया है।  वीमा भी उसी कȧ भािँत नेğहȣन यवुती है। 

तो उसने अपनी आयु के आठव ेवष[ मɅ 'बड़ȣ माता का रोग

से अपनी दोनɉ आखेँ खोई हɇ। वह सवण[ धिनक पǐरवार कȧ बेटȣ है। लǑेकन वह बीमारȣ के कारण नेğहȣन 

उसका जीवन दःुखɉ का पहाड़ बन गया है। वह अपन-ेहȣ पǐरवार मɅ उपेǔ¢त हो

पǐरवारवाले उसका ǒववाह एक अधेड़ जमींदार åयǒƠ के साथ करना चाहते हɇ, ǔजसकȧ पहले से हȣ एक पƤी 

है और वह वीमा को दसूरȣ पƤी के Ǿप मɅ सतंान-िनिम[ित कȧ मशीन कȧ भािँत èवीकारना चाहता है। Ǒकंत ु

ǒवġोहȣ और अपने अǔèत×व को पहचाननेवाली यवुती होने स,े वह घर स ेभागकर रेल मɅ 

बठैकर रेल के अिंतम èथान शहर आ जाती है। यहाँ आकर वह एक कǑठन पǐरǔèथित मɅ उलझने पर

जमन वमा[ उसकȧ एक गुडें के अÛयाय-अ×याचार स ेमǒुƠ करता है और अपने साथ अपने घर अथा[त 

जहाँ वह एक कमरे मɅ रहता है,इस è थान पर ले आता है। पर, यहाँ आकर वह सकंोच से 

दरअसल तमु एक Ƹी हो और मɇ एक पǽुष। यहाँ आकर Ƹी

यह हमारे चǐरğ और निैतकता के िलए परȣ¢ा कȧ घड़ȣ है।"6ितस पर भी दोनɉ जमन के 

नैितकता के èवबधंनɉ से रात गजुारत ेहɇ। त×पƱात दोनɉ एक

दसूरे कȧ सवंेदनाओ ंको महससू करते हɇ और æयामाजी कȧ साहáयता तथा अिभभावकता 

कर लेते हɇ। तथाǒप ǒववाह के पवू[ जमन, वीमा को अपनी नीची जात कȧ 

वाèतǒवकता सेअवगत कराते हुए कहता है- "तुम ऊʠ ची जात। मɇ नीची जात।तमु सवण[

नीच का भेद रहते गहृèथी कȧ गाड़ȣ नहȣं चलती!"7इस पर वीमा कहती है-"छोड़ो भी जमन। पढ़े

होकर जात कȧ काप मɅ पावँ मार रहे हो।तमु मरद हो, मɇ औरत हँू। दो जात। तमु नेğहȣन

भेद कȧ दरȣ से पǐरिचत कराते हुए, जाित के कारण भǒवçय मɅ गहृèथी 

टूटने कȧ सभंावना को भी दशा[ता है। ÈयɉǑक वह जाित-भेद कȧ तीĭता का भƠुभोगी होने से

बोध कराता है। लेǑकन वीमा गाँव कȧ कम पढ़ȣ-िलखी यवुती होकर भी 

कȧ एक जाित समझनेवाली समझदार एव ं£ानी åयǒƠ िसÚद हो जाती है 

जमन और वीमा दोनɉ के ǒववाह को कुछ माह ǒबत जाने पर,उनके खुशहालववैाǑहक जीवन मɅ 

Ǿपी फूल ǔखल जाने के आसार Ǒदखायी देनेलगने पर, माğ उनके अिभभावक æयामाजी कȧ हȣ 

बरुȣ नज़र उनके सखुी ससंार को उÚवèत कर देती है। ÈयɉǑक इन ǒबते हुए माह मɅ æयामाजी को £ात हो 
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Ưता से Ĥकट Ǒकया है। 

नेğहȣन िनःशƠ कबीरपथंी 

जो æयामाजी कȧ नेğहȣन पाठशाला मɅ सगंीत के िश¢क के Ǿप मɅ नौकरȣ 

जार ǽपये Ǒदये जाते हɇ और हèता¢र उससे Ïयादा ǽपयɉ पर 

साइन तो Ïयादा पर हȣ कराते बताए। 

सरकार का अनदुान लेकर भी अपने ħƴ 

ण से जमन वमा[ का शोषण करता है। ÈयɉǑक जमन वमा[ नीची जाित का होने के साथ-साथ दोनɉ 

Ǒकया है।  वीमा भी उसी कȧ भािँत नेğहȣन यवुती है। 

बड़ȣ माता का रोग' िनकल जाने 

से अपनी दोनɉ आखेँ खोई हɇ। वह सवण[ धिनक पǐरवार कȧ बेटȣ है। लǑेकन वह बीमारȣ के कारण नेğहȣन 

हȣ पǐरवार मɅ उपेǔ¢त हो जाती है। अत: 

ǔजसकȧ पहले से हȣ एक पƤी 

िनिम[ित कȧ मशीन कȧ भािँत èवीकारना चाहता है। Ǒकंत ु

वह घर स ेभागकर रेल मɅ 

बठैकर रेल के अिंतम èथान शहर आ जाती है। यहाँ आकर वह एक कǑठन पǐरǔèथित मɅ उलझने पर, 

अ×याचार स ेमǒुƠ करता है और अपने साथ अपने घर अथा[त 

यहाँ आकर वह सकंोच से 

दरअसल तमु एक Ƹी हो और मɇ एक पǽुष। यहाँ आकर Ƹी-पǽुष दो देह 

ितस पर भी दोनɉ जमन के 

नैितकता के èवबधंनɉ से रात गजुारत ेहɇ। त×पƱात दोनɉ एक-दसूरे को 

दसूरे कȧ सवंेदनाओ ंको महससू करते हɇ और æयामाजी कȧ साहáयता तथा अिभभावकता 

को अपनी नीची जात कȧ 

तुम ऊʠ ची जात। मɇ नीची जात।तमु सवण[, मɇ दिलतमन मɅ 

छोड़ो भी जमन। पढ़े-िलख े

मɇ औरत हँू। दो जात। तमु नेğहȣन, मɇ नेğहȣन। एक 

जाित के कारण भǒवçय मɅ गहृèथी 

भेद कȧ तीĭता का भƠुभोगी होने से, वीमा को 

िलखी यवुती होकर भी 'Ƹी-पǽुष' 

कȧ एक जाित समझनेवाली समझदार एव ं£ानी åयǒƠ िसÚद हो जाती है 

शहालववैाǑहक जीवन मɅ 

माğ उनके अिभभावक æयामाजी कȧ हȣ 

बरुȣ नज़र उनके सखुी ससंार को उÚवèत कर देती है। ÈयɉǑक इन ǒबते हुए माह मɅ æयामाजी को £ात हो 
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जाता है Ǒक ǒवमा उनकȧ दरू कȧ ǐरæतेदार है और उ

जीवन-साथी बनाया है, जो उसके हȣ रहमो

सगंीत सीखाता है। æयामाजी को यह सब पता चलने पर जमन वमा[ से िघन हो जाती है। अतः वह 

असहनीयता से एक ओर वीमा का अपहरण करा

से सामान के साथ बाहर िनकाल देता है और पाठशाला कȧ नौकरȣ से भी मÈु त

इस दरुाचार पर, जमन उसे अिभभावक होने कȧ याद Ǒदलाता है

ऐसे मɅ वह िनःशƠɉ के सरं¢क बन बठेै

िन:शƠɉ स ेघणृा करनेवाल ेसवण[ æयामाजी कȧ हȣ ǒबरादरȣ के 

कहता है- "--- सर नेğहȣन सèंथा के सèंथापक æयामाजी

Ǒदन दहाड़े उठवा Ǒदया है। ---जब मɇने उनसे मदद कȧ गुहार कȧ तो उÛहɉने नौकरȣ से हȣ िनकाल Ǒदया

मझेु।---आप िनःशƠɉ के सरं¢क हɇ। माई

फटा जा रहा है।"9पर 'आका' जमन कȧ एक नहȣं सनुते

िगनाते हुए सनुाते हɇ-"वे ऐसे घǑटया आदमी नहȣं है। आरोप लगाते हो। æयामाजी जैस े सÏजन और 

सवंेदनशील इंसान कȧ इÏजत पर, 

तो देवǾप हɇ। ---Èयɉ? Èया नहȣं है सच

परुèकार िमला है। हरमोिनयम पर èवागत गीत तुमने हȣ तो गवाया था

बार-बार अपनी गभ[वती पƤी 'वीमा

समझाने के èवर मɅ कहत ेहɇ-"िनःशƠɉ के सामǑुहक ǒववाह के िलए हमने एक सèंथा के माफ[ त आवेदन 

माँगे हɇ। अपनी अजȸ लगा दो आज हȣ।

ǒववाह करा दूँगा।  साथ-मɅ यह भी सनुाते हɇ

एक पल भी नहȣं रह सकते।"11£ातåय है

जाित के जमन वमा[ का सवण[ वीमा से 

आका का साथ देन ेवाले 'थानेदार' 

भी यह ǒववाह अमाÛय है। ये दोनɉ भी सवण[ हɇ

ताकत तथा सवण[ जाित का हवाला देकर दोनɉ को अपनी ओर करता है। वह झा को कहता है

आपकȧ िशराओ ंमɅ भी उसी जाित का रƠ है

मेरȣ ǐरæतेदार िनकल आई। नीची जाित का जमन वमा[ मेरे èकूल मɅ टȣचर

बेटे आखँɉ देखे मÈखी नहȣं िनगली जाती

खबर के बारे मɅ पछूने के िलए अपने दोनɉ पावɉ स ेअपाǑहज िमğ 

थानेदार के पास जाता हɇ, तब थानेदार जमन पर हȣ गरज कर कहता है

घरɉ कȧ लड़Ǒकयɉ को धोखा देकर उनसे शादȣ रचाने लगे। Ïया

अपनी जात और अपनी मात को कभी नहȣंभलूना चाǑहए।

इस तरह सभी ओर से अनुसिूचत जाित के दिलत åयǒƠ जमन वमा[ को उसकȧ जाित के आधार 

पर िनरंतर छला जाता है। उसके साथ धोखाधड़ȣ कȧ जाती है और उसकȧ पƤी को हȣ उठवा िलया जाता है
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जाता है Ǒक ǒवमा उनकȧ दरू कȧ ǐरæतेदार है और उसने सवण[ होकर नीची जाित के जमन वमा[ को अपना 

जो उसके हȣ रहमो-करम पर उनकȧ हȣ सèंथा कȧ नेğहȣन पाठशाला मɅ बÍचɉ को 

सगंीत सीखाता है। æयामाजी को यह सब पता चलने पर जमन वमा[ से िघन हो जाती है। अतः वह 

असहनीयता से एक ओर वीमा का अपहरण करा देता है तथा दसूरȣ ओर जमन वमा[ को अपने घर के कमरे 

से सामान के साथ बाहर िनकाल देता है और पाठशाला कȧ नौकरȣ से भी मÈु त कर देता है। æयामाजी के 

जमन उसे अिभभावक होने कȧ याद Ǒदलाता है, Ǒकंत ुæयामाजी उसकȧ एक नहȣं सनुता। 

सरं¢क बन बठेै, िनःशƠ जन का दश[नीय काया[लय चलानेवाले एव ंअतंम[न मɅ 

शƠɉ स ेघणृा करनेवाल ेसवण[ æयामाजी कȧ हȣ ǒबरादरȣ के 'आका' के पास जाकर उनस ेÛ या

सर नेğहȣन सèंथा के सèंथापक æयामाजी---उÛहɉने मेरȣ नेğहȣन गभ[

जब मɇने उनसे मदद कȧ गुहार कȧ तो उÛहɉने नौकरȣ से हȣ िनकाल Ǒदया

आप िनःशƠɉ के सरं¢क हɇ। माई-बाप हɇ। आप æयामाजी से कहकर मेरȣ पƤी Ǒदलवा दो।

जमन कȧ एक नहȣं सनुते। ǒवपरȣत वे जमन को हȣ æयामाजी कȧ अÍछाइया ँ

वे ऐसे घǑटया आदमी नहȣं है। आरोप लगाते हो। æयामाजी जैस े सÏजन और 

, अगँलुी उठा रहे हो---।वे नेक, हरǑदल अजीज़ इंसान है। िन

 नहȣं है सच?ǒवƳ ǒवकलागं Ǒदवस पर उनकȧ सèंथा को पचास हजार Ǿपए का 

परुèकार िमला है। हरमोिनयम पर èवागत गीत तुमने हȣ तो गवाया था, नेğहȣन बÍचɉ से।

वीमा' को वापस लाने कȧ गुहार लगाने पर, आका उसको ǔखजते हुए परंत ु

िनःशƠɉ के सामǑुहक ǒववाह के िलए हमने एक सèंथा के माफ[ त आवेदन 

माँगे हɇ। अपनी अजȸ लगा दो आज हȣ।---तàुहारȣ जात-ǒबरादरȣ कȧ Ǒकसी िनःशƠ लड़कȧ के साथ तàुहारा 

मɅ यह भी सनुाते हɇ-"हम सालɉ-साल, उĨ-भर, ǒबना धम[ जी सकते हɇ

£ातåय है,आका और æ यामाजी कȧ सोच एक-हȣ है

जाित के जमन वमा[ का सवण[ वीमा से 'कोट[ मǐैरज' करना नापसदं है। इसके अितǐरƠ æयामाजी और 

' एव'ंदैिनक बाज' पेपर का सवंाददाता 'सी.सी. झा उफ[  चमक चġं झा को 

भी यह ǒववाह अमाÛय है। ये दोनɉ भी सवण[ हɇ, जो जमन कȧ Ĥवचंना करते हɇ। æयामाजी अपने ǽपयɉ कȧ 

ताकत तथा सवण[ जाित का हवाला देकर दोनɉ को अपनी ओर करता है। वह झा को कहता है

जाित का रƠ है, जो मेरȣ िशराओ ंमɅ बह रहा है। झा बेटे

मेरȣ ǐरæतेदार िनकल आई। नीची जाित का जमन वमा[ मेरे èकूल मɅ टȣचर!उसकȧ पƤी मेरȣ ǐरæतेदार

बेटे आखँɉ देखे मÈखी नहȣं िनगली जाती! ---थानेदार भी अपने हɇ।"12तƩंतर जमन वमा[

खबर के बारे मɅ पछूने के िलए अपने दोनɉ पावɉ स ेअपाǑहज िमğ 'देवत िसहं' 

तब थानेदार जमन पर हȣ गरज कर कहता है-“èसाल,े 
घरɉ कȧ लड़Ǒकयɉ को धोखा देकर उनसे शादȣ रचाने लगे। Ïयादती करने लगे। गुडें कहȣ के। 

अपनी जात और अपनी मात को कभी नहȣंभलूना चाǑहए।"13 

इस तरह सभी ओर से अनुसिूचत जाित के दिलत åयǒƠ जमन वमा[ को उसकȧ जाित के आधार 

पर िनरंतर छला जाता है। उसके साथ धोखाधड़ȣ कȧ जाती है और उसकȧ पƤी को हȣ उठवा िलया जाता है
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सने सवण[ होकर नीची जाित के जमन वमा[ को अपना 

करम पर उनकȧ हȣ सèंथा कȧ नेğहȣन पाठशाला मɅ बÍचɉ को 

सगंीत सीखाता है। æयामाजी को यह सब पता चलने पर जमन वमा[ से िघन हो जाती है। अतः वह 

देता है तथा दसूरȣ ओर जमन वमा[ को अपने घर के कमरे 

 कर देता है। æयामाजी के 

Ǒकंत ुæयामाजी उसकȧ एक नहȣं सनुता। 

िनःशƠ जन का दश[नीय काया[लय चलानेवाले एव ंअतंम[न मɅ 

के पास जाकर उनस ेÛ याय माँगतेहुए 

उÛहɉने मेरȣ नेğहȣन गभ[वती पƤी वीमा को 

जब मɇने उनसे मदद कȧ गुहार कȧ तो उÛहɉने नौकरȣ से हȣ िनकाल Ǒदया, 

बाप हɇ। आप æयामाजी से कहकर मेरȣ पƤी Ǒदलवा दो।---कलेजा 

। ǒवपरȣत वे जमन को हȣ æयामाजी कȧ अÍछाइया ँ

वे ऐसे घǑटया आदमी नहȣं है। आरोप लगाते हो। æयामाजी जैस े सÏजन और 

हरǑदल अजीज़ इंसान है। िन:शƠɉ के िलए 

ǒवƳ ǒवकलागं Ǒदवस पर उनकȧ सèंथा को पचास हजार Ǿपए का 

नेğहȣन बÍचɉ से।”10लǑेकन जमन 

आका उसको ǔखजते हुए परंत ु

िनःशƠɉ के सामǑुहक ǒववाह के िलए हमने एक सèंथा के माफ[ त आवेदन 

ǒबरादरȣ कȧ Ǒकसी िनःशƠ लड़कȧ के साथ तàुहारा 

ǒबना धम[ जी सकते हɇ, ǒबना जात 

हȣ है।  आका कोभी नीची 

करना नापसदं है। इसके अितǐरƠ æयामाजी और 

झा उफ[  चमक चġं झा को 

जो जमन कȧ Ĥवचंना करते हɇ। æयामाजी अपने ǽपयɉ कȧ 

ताकत तथा सवण[ जाित का हवाला देकर दोनɉ को अपनी ओर करता है। वह झा को कहता है- "बेटे 

जो मेरȣ िशराओ ंमɅ बह रहा है। झा बेटे, दयुȾग रहा लड़कȧ 

उसकȧ पƤी मेरȣ ǐरæतेदार!----

तƩंतर जमन वमा[, वीमा कȧ खोज-

' को साथ लेकर थाने मɅ 

, अधेँ, लगंड़े-ललूे भी बड़े 

दती करने लगे। गुडें कहȣ के। ----आदमी को 

इस तरह सभी ओर से अनुसिूचत जाित के दिलत åयǒƠ जमन वमा[ को उसकȧ जाित के आधार 

पर िनरंतर छला जाता है। उसके साथ धोखाधड़ȣ कȧ जाती है और उसकȧ पƤी को हȣ उठवा िलया जाता है। 
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पर जमन वमा[ भी हार नहȣं मानता। वह अपने िमğ देवत िसहं कȧ सहायता से अपने ǒवरोिधयɉ को अपनी 

ओर से मुहँतोड़ जवाब देते हुए अनशन और धरना आदंोलन करता है। रचना×मक माग[ स ेसघंष[ करते हुए 

Ûयाय के िलए लड़ता है। उसकȧ यह लड़ाई अÛय सभी िनःशÈ तɉ

बोध कȧ चेतना जगाने का सǑĐय काय[ करती है। फलतः ǒविभÛन जगहɉ से अनेक िनःशƠ जन जमन वमा[ 

को समथ[न देने, उसके आदंोलन मɅ Ĥ×य¢तः सहभागी होने हेत ुआका के काया[लय पहँुचते हɇ तथा आका 

औरæ यामाजी को वीमा को पनुः जमन वमा[ को 

के माÚयम से लगभग समèत िनःशƠ जनɉ को सगंǑठत कर

डॉ.बाबासाहेब आबंेडकर के ǒवचार-त×वɉ को Ĥकट करता है। आबेंडकरवादȣ मानिसकता को åयƠ करता है।

जमन वमा[ मलूतः शरूवीर है। साहसी है। साहस के बल पर हȣ वह वीमा को गुडें से छुड़ाकर घर ल े

आता। त×पƱात æयामाजी के Ʈारा वीमा का अपहरण Ǒकये जाने तथा æयामाजी से अपमािनत होने पर

æयामाजी को आहत होकर चेतावणी देते हुए कहता है

जात बता दȣ है, æयामाजी। हर कोई रग

फैलते जा रहे हɇ, आप। जनेऊ चाम के नीच ेले ली है।

चौथा महȣना है।अगर मेरȣ बीवी और होने वाले बÍचे को कुछ हो गया

आका से भी कहता है-"सर, Ĥेम के पौधे पर जात कȧ कुãहाड़ȣ मार रहे हɇ

वहȣ आप कह रहे हɇ। ---सर मɇ वीमा के िलए अपना िसर दे सकता हँू। 

हɇ, अपना। वाह! वाह!! वाह!!! आप æयामाजी के साथ जा

भी िशǔ¢त होने से कायदे-काननू का £ान रखता है। चूǑँक थानेदार से वीमा कȧ खोज

बातɅ करता हुआ कहता है- "सर अनुसिूचत जाित

इसकȧ तāतीश उप-अिध¢क èतर के अिधकारȣ करत ेहɇ। जब वे आ हȣ रहे हɇ

देते हɇ वीमा के अपहरण कȧ घटना।"

है-"ये बड़े लोग भीतर से बड़े कायर होते हɇ। हम गरȣब लोगɉ के कंधɉ पर हȣ बÛदकू रखकर चलाना जा

हɇ, सामना नहȣं कर पाते।"17तदपुरांत जमन एव ं देवत िसहं दोनɉ समèत िनःशƠɉ का साथ पाकर और 

िन:शƠɉ के सàमखु आका, æयामाजी

सवंेदनाओ ंको वाता[लाव के Ʈारा इस Ĥकार Ĥकट करत ेहɇ

"जमन: बड़ȣ ताकत Ǒदखाई आप लोगɉ ने

देवत : िन:शƠɉ के एकğ होने को मɅढक तोलने जैसा मानते हɇ

लोग। मɇ कहता हँू

को न Ǒकक मारȣ जा सकती है

जमन: (लàबी साँस मारकर) 

एकता पर, िन:शƠɉ कȧ ताकत पर।

देवत िसहं अपने िमğ जमन वमा[ का परूा और सÍचा साथ देते हुए सभी िन

करने मɅ मदद करता है। दसूरȣ ओर सभी िनःशƠ अपने सांिघक बल से अपना अǔèत×व

अपनी आǔèमता के Ĥित सजग हो जाते हɇ। यहȣ नहȣं तो सवण[ वीमा ने भी अपनी आखँɅ गवँाने पर िनःशƠ 
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पर जमन वमा[ भी हार नहȣं मानता। वह अपने िमğ देवत िसहं कȧ सहायता से अपने ǒवरोिधयɉ को अपनी 

ओर से मुहँतोड़ जवाब देते हुए अनशन और धरना आदंोलन करता है। रचना×मक माग[ स ेसघंष[ करते हुए 

Ûयाय के िलए लड़ता है। उसकȧ यह लड़ाई अÛय सभी िनःशÈ तɉ मɅ èवय ंके Ĥित अǔèमता और अǔèत×व

बोध कȧ चेतना जगाने का सǑĐय काय[ करती है। फलतः ǒविभÛन जगहɉ से अनेक िनःशƠ जन जमन वमा[ 

उसके आदंोलन मɅ Ĥ×य¢तः सहभागी होने हेत ुआका के काया[लय पहँुचते हɇ तथा आका 

माजी को वीमा को पनुः जमन वमा[ को सɋपने के िलए बाÚय करते हɇ। जमन वमा[ का देवत िसहं 

के माÚयम से लगभग समèत िनःशƠ जनɉ को सगंǑठत कर, सघंष[ करने का रचना×मक सवंधैािनक माग[ 

त×वɉ को Ĥकट करता है। आबेंडकरवादȣ मानिसकता को åयƠ करता है।

रवीर है। साहसी है। साहस के बल पर हȣ वह वीमा को गुडें से छुड़ाकर घर ल े

आता। त×पƱात æयामाजी के Ʈारा वीमा का अपहरण Ǒकये जाने तथा æयामाजी से अपमािनत होने पर

æयामाजी को आहत होकर चेतावणी देते हुए कहता है-"मझेु अधँा ठँूठ और नीच जात कह कर आपने अपनी 

æयामाजी। हर कोई रग-रग जानता है, आपकȧ। केरोिसन मɅ पड़े रबड़ कȧ तरह फूलते

आप। जनेऊ चाम के नीच ेले ली है।----æयामाजी, कान खोलकर सनु लɅआप। वीमा को 

चौथा महȣना है।अगर मेरȣ बीवी और होने वाले बÍचे को कुछ हो गया, कठघरे मɅ हɉगे

Ĥेम के पौधे पर जात कȧ कुãहाड़ȣ मार रहे हɇ, आप। जो æयामाजी कह रहे थे

सर मɇ वीमा के िलए अपना िसर दे सकता हँू। ---िनःशƠ आपको धनीधोरा मानत े

आप æयामाजी के साथ जात कȧ जाजम पर बठेै हɇ।"15जमन नेğहȣन होने पर 

काननू का £ान रखता है। चूǑँक थानेदार से वीमा कȧ खोज

सर अनुसिूचत जाित, अनसुिूचत जन-जाित एÈ ट का केस है

र के अिधकारȣ करत ेहɇ। जब वे आ हȣ रहे हɇ, िमल लेते हɇ

"16उसे सवणɟकȧ कायरता भी £ात है। अतएव वह देवत िसहं स ेकहता 

ये बड़े लोग भीतर से बड़े कायर होते हɇ। हम गरȣब लोगɉ के कंधɉ पर हȣ बÛदकू रखकर चलाना जा

तदपुरांत जमन एव ं देवत िसहं दोनɉ समèत िनःशƠɉ का साथ पाकर और 

æयामाजी, थानेदार आǑद सभी को ǒववश देखकर, िनःशƠɉ कȧ सबलता तथा 

सवंेदनाओ ंको वाता[लाव के Ʈारा इस Ĥकार Ĥकट करत ेहɇ- 

कत Ǒदखाई आप लोगɉ ने,---- 

शƠɉ के एकğ होने को मɅढक तोलने जैसा मानते हɇ,  

लोग। मɇ कहता हँू, अगर िनःशƠ अपनी पर उतर आए,ँ लोहे कȧ गɅद हɇ। लोहे कȧ गɅद 

को न Ǒकक मारȣ जा सकती है, न उसे उछाला जा सकताहै। 

 फđ है, िन:शƠɉ पर। िनःशƠɉ कȧ  

शƠɉ कȧ ताकत पर।"18 

देवत िसहं अपने िमğ जमन वमा[ का परूा और सÍचा साथ देते हुए सभी िन

करने मɅ मदद करता है। दसूरȣ ओर सभी िनःशƠ अपने सांिघक बल से अपना अǔèत×व

हो जाते हɇ। यहȣ नहȣं तो सवण[ वीमा ने भी अपनी आखँɅ गवँाने पर िनःशƠ 
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पर जमन वमा[ भी हार नहȣं मानता। वह अपने िमğ देवत िसहं कȧ सहायता से अपने ǒवरोिधयɉ को अपनी 

ओर से मुहँतोड़ जवाब देते हुए अनशन और धरना आदंोलन करता है। रचना×मक माग[ स ेसघंष[ करते हुए 

Ĥित अǔèमता और अǔèत×व-

बोध कȧ चेतना जगाने का सǑĐय काय[ करती है। फलतः ǒविभÛन जगहɉ से अनेक िनःशƠ जन जमन वमा[ 

उसके आदंोलन मɅ Ĥ×य¢तः सहभागी होने हेत ुआका के काया[लय पहँुचते हɇ तथा आका 

सɋपने के िलए बाÚय करते हɇ। जमन वमा[ का देवत िसहं 

सघंष[ करने का रचना×मक सवंधैािनक माग[ 

त×वɉ को Ĥकट करता है। आबेंडकरवादȣ मानिसकता को åयƠ करता है। 

रवीर है। साहसी है। साहस के बल पर हȣ वह वीमा को गुडें से छुड़ाकर घर ल े

आता। त×पƱात æयामाजी के Ʈारा वीमा का अपहरण Ǒकये जाने तथा æयामाजी से अपमािनत होने पर, वह 

मझेु अधँा ठँूठ और नीच जात कह कर आपने अपनी 

आपकȧ। केरोिसन मɅ पड़े रबड़ कȧ तरह फूलते-

कान खोलकर सनु लɅआप। वीमा को 

कठघरे मɅ हɉग,े आप।"14उसके बाद 

आप। जो æयामाजी कह रहे थे, 

िनःशƠ आपको धनीधोरा मानत े

जमन नेğहȣन होने पर 

काननू का £ान रखता है। चूǑँक थानेदार से वीमा कȧ खोज-खबर सबंधंी काननूी 

 का केस है, यह।सनुा है, 

िमल लेते हɇ, उनसे। बता 

उसे सवणɟकȧ कायरता भी £ात है। अतएव वह देवत िसहं स ेकहता 

ये बड़े लोग भीतर से बड़े कायर होते हɇ। हम गरȣब लोगɉ के कंधɉ पर हȣ बÛदकू रखकर चलाना जानत े

तदपुरांत जमन एव ं देवत िसहं दोनɉ समèत िनःशƠɉ का साथ पाकर और 

िनःशƠɉ कȧ सबलता तथा 

लोहे कȧ गɅद हɇ। लोहे कȧ गɅद 

देवत िसहं अपने िमğ जमन वमा[ का परूा और सÍचा साथ देते हुए सभी िन:शƠɉ को एकसघं 

करने मɅ मदद करता है। दसूरȣ ओर सभी िनःशƠ अपने सांिघक बल से अपना अǔèत×व-बोध, Ǒदखाते हुए 

हो जाते हɇ। यहȣ नहȣं तो सवण[ वीमा ने भी अपनी आखँɅ गवँाने पर िनःशƠ 
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हो जाने से अपनी सवंेदनशीलता तथा साहस के बल पर अपने पǐरवार के ǒवरोध मɅ जाकर घर से भागने के 

ǒवġोहȣ कदम उठाये हɇ। उसका जमन वमा[ से यह कहना 

--हमारे गाँव के पास हȣ रेलवेèटेशन पड़ता है। उसी से लगते खेत हɇ

आई और ǔजÛदगी दाँव पर लगा, 

उसकȧ वीरता को दशा[ता है। 

सार, 'वीमा' नाटक िनःशƠ दिलत

िनःशƠ दिलतɉ कȧ सजग चेतना, 
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हो जाने से अपनी सवंेदनशीलता तथा साहस के बल पर अपने पǐरवार के ǒवरोध मɅ जाकर घर से भागने के 

ǒवġोहȣ कदम उठाये हɇ। उसका जमन वमा[ से यह कहना "आखँɅ नहȣं हɇ तो Èया? कठपतुली होऊँ

हमारे गाँव के पास हȣ रेलवेèटेशन पड़ता है। उसी से लगते खेत हɇ, अपने। शादȣ के समय खेतɉ के बहाने 

, गाड़ȣ मɅ बठै गई मɇ तो। गाड़ȣ मɅ चलती आई

नाटक िनःशƠ दिलत-जीवन कȧ सशÈ त अिभåयǒƠ है, जहाँ स×य कȧ धरातल पर 

, उनकȧ मानवीय सवंदेनाएँ वèतुत: उजागर हुई है।

मानवीय सवंेदनाएँ वत[मान सदंभ[ मɅ- सशुील कुमारशमा[,  
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सवंेदना कȧ अवधारणा और उसके Ĥकार- डॉ.िशवद× त शमा[, 
www.allresearchjournal.com 
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हो जाने से अपनी सवंेदनशीलता तथा साहस के बल पर अपने पǐरवार के ǒवरोध मɅ जाकर घर से भागने के 

कठपतुली होऊँ, उनकȧ? -

अपने। शादȣ के समय खेतɉ के बहाने 

गाड़ȣ मɅ बठै गई मɇ तो। गाड़ȣ मɅ चलती आई, जहाँ तक गाड़ȣ आई।" 

जहाँ स×य कȧ धरातल पर 

उजागर हुई है। 
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नारȣ तुम 

शोध िनदȶशक तथा ǑहÛदȣ ǒवभागाÚय¢

Įी योगानदं èवामी कला महाǒवƭालय
 

पाƳ[भिूम:  

समाज  मɅ Ƹी और पǽुष एक हȣ रथ के दो पǑहए है। रथ के दोनɉ पǑहए समान होते हɇ

तेजी से आगे बढ़ कर मǔंजल तक पहंुच जाता है। उसी Ĥकार मानवीय जीवन मɅ Ƹी

दो पǑहए होने के कारण दोनɉ के अिधकार और कत[åय समान रहे हɇ। मानवीय जीवन सामाÛय

तथा समƨृ बनकर सफलता के उÍच िशखर पर पहंुच जाता है। मानव का सबंधं कई आया मɉ

कला, ǒव£ान, इितहास, समाज से जुड़ा है। मानव

जǑटल और सǔंèलƴ है। Ĥाणी जगत मɅ Ƹी

भी। Ƹी के ǒबना पǽुष अधूरा और पǽुष के ǒबना Ƹी अकेली बन जाती है। Ƹी पǽुष के पारèपǐरक सबंधं 

से सǒृƴ का ǒवकास होता है। Ĥकृित Ƹी पǽुष के यÊुमसे सǒृƴ के ǒवकासĐम को ǔèथर रखती है और åय

एव ंसमाज तथा Ƹी पǽुष के पारèपǐरक सबंधं एव ंĮम ǒवभाजन से समाज को गित देता है।

भारतीय समाज कȧ ओर Ǻǒƴ¢ेप करने स ेयह समाज पǽुष Ĥधान अिधक लगता है। यहां ǔƸयɉ को 

हमेशा उनके अिधकारɉ से विंचत रखा गया है। पǽुष वग[ हमेशा ǔƸयɉ पर हा

परूा करता हुआ Ǒदखाई देता है। यहां कȧ Ƹी èवयंकȧ उÛनित के साथ अपने अधाɍग

चाहती है। पǽुषɉ के खाना खानेसे पहले भारत कȧ Ƹी आज भी खाना खाते हुए नजर नहȣं आती। इसके 

अलावा पǽुष वग[ Ƹी खाना खाए अथवा नाखाए 

अिधक दखु झेलकर पǽुषɉ के सखु कȧ पर छाई बन गई है। ǔƸयɉका इतना ×याग होते हुए भी यहȣ पǽुष

Ƹी के Ĥित असवेंदनशील Ǒदखाई देता है।Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ Ĥिसƨ कहानीकार डॉ

केवल सबला हो' कहानी िलखकर Ƹी जीवन कȧ सवंेदना Ĥकट करते हुए

काय[ Ǒकया है। 

सवंेदना Èया है?  

'सवंेदना' शÞदको अĒेंजी मɅ 'िसपंथैी

होताहै। 

 'सवंेदना' शÞद मलूǾप से सèंकृत

अनभुव,£ान,बोध Ĥतीित आǑद है।'सवंेदना

शÞद बन जाता है। सवंेदना एक ऐसी अनभुिूत है जो परायɉ के दद[ को अपना बना देती है। 

होती है पर Ĥाण अपने छटपटा ते हɇ। अथा[त जब दसूरɉ का दखु देखकर देखनेवाले के मनमɅ भी वहȣ दखुी 

भाव तयैार होता है तो इस ĤǑĐया को

 'नारȣ तमु केवल सबला हो' 

ǒबखराव आ रहा है इसी कर पाठकɉ का लêय कɅ Ǒġत Ǒकया है। यह कहानी नरेश और रचना के दांप×य 
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 केवल सबला हो' कहानी मɅ Ƹी-संवेदना 
 

Ĥो. डॉ. £ानेƳर गगंाधरराव गाडे 

शोध िनदȶशक तथा ǑहÛदȣ ǒवभागाÚय¢ 

Įी योगानदं èवामी कला महाǒवƭालय, बसमत जी. Ǒहंगोली. 

Ƹी और पǽुष एक हȣ रथ के दो पǑहए है। रथ के दोनɉ पǑहए समान होते हɇ

तेजी से आगे बढ़ कर मǔंजल तक पहंुच जाता है। उसी Ĥकार मानवीय जीवन मɅ Ƹी 

दो पǑहए होने के कारण दोनɉ के अिधकार और कत[åय समान रहे हɇ। मानवीय जीवन सामाÛय

तथा समƨृ बनकर सफलता के उÍच िशखर पर पहंुच जाता है। मानव का सबंधं कई आया मɉ

समाज से जुड़ा है। मानव -मानव, मानव-समाज, मानव Ĥकृित के सबंधं कȧ ĤǑĐया 

जǑटल और सǔंèलƴ है। Ĥाणी जगत मɅ Ƹी –पǽुष इकाई Ǿप मɅ जीवन जीते हɇ, वहां परèपर आिĮत होकर 

भी। Ƹी के ǒबना पǽुष अधूरा और पǽुष के ǒबना Ƹी अकेली बन जाती है। Ƹी पǽुष के पारèपǐरक सबंधं 

से सǒृƴ का ǒवकास होता है। Ĥकृित Ƹी पǽुष के यÊुमसे सǒृƴ के ǒवकासĐम को ǔèथर रखती है और åय

एव ंसमाज तथा Ƹी पǽुष के पारèपǐरक सबंधं एव ंĮम ǒवभाजन से समाज को गित देता है।

भारतीय समाज कȧ ओर Ǻǒƴ¢ेप करने स ेयह समाज पǽुष Ĥधान अिधक लगता है। यहां ǔƸयɉ को 

हमेशा उनके अिधकारɉ से विंचत रखा गया है। पǽुष वग[ हमेशा ǔƸयɉ पर हावी होकर अपनी जǾरतɉ को 

परूा करता हुआ Ǒदखाई देता है। यहां कȧ Ƹी èवयंकȧ उÛनित के साथ अपने अधाɍग

चाहती है। पǽुषɉ के खाना खानेसे पहले भारत कȧ Ƹी आज भी खाना खाते हुए नजर नहȣं आती। इसके 

अलावा पǽुष वग[ Ƹी खाना खाए अथवा नाखाए उसे कोई फक[  नहȣं पड़ता। हमारȣ सèंकृित मɅ हमेशा Ƹी हȣ 

अिधक दखु झेलकर पǽुषɉ के सखु कȧ पर छाई बन गई है। ǔƸयɉका इतना ×याग होते हुए भी यहȣ पǽुष

Ƹी के Ĥित असवेंदनशील Ǒदखाई देता है।Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ Ĥिसƨ कहानीकार डॉ.िनहाǐरकाजीने

कहानी िलखकर Ƹी जीवन कȧ सवंेदना Ĥकट करते हुए, ǔƸयɉको Ûयाय देने का बहुमãूय 

िसपंथैी' शÞद का Ĥयोग Ǒकया जाता है- ǔजसका Ǒहंदȣ अथ[

मलूǾप से सèंकृत 'सवंेद' से बना है ǔजसका शाǔÞदक अथ[ सखु

सवंेदना' पिुलगंी शÞद है ǔजसमɅ 'आ' Ĥ×यय जोड़ने से सवंेदना Ƹी िलगंी 

शÞद बन जाता है। सवंेदना एक ऐसी अनभुिूत है जो परायɉ के दद[ को अपना बना देती है। 

होती है पर Ĥाण अपने छटपटा ते हɇ। अथा[त जब दसूरɉ का दखु देखकर देखनेवाले के मनमɅ भी वहȣ दखुी 

भाव तयैार होता है तो इस ĤǑĐया को 'सवंेदना' कहा जाता है। 

' कहानी मɅ डॉ. िनहाǐरका जी ने मãूय ǒवघटन के कारण पǐरवार मɅ

ǒबखराव आ रहा है इसी कर पाठकɉ का लêय कɅ Ǒġत Ǒकया है। यह कहानी नरेश और रचना के दांप×य 
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Ƹी और पǽुष एक हȣ रथ के दो पǑहए है। रथ के दोनɉ पǑहए समान होते हɇ, ǔजससे रथ 

 –पǽुष एक हȣ रथ के 

दो पǑहए होने के कारण दोनɉ के अिधकार और कत[åय समान रहे हɇ। मानवीय जीवन सामाÛय स ेसखु दखु 

तथा समƨृ बनकर सफलता के उÍच िशखर पर पहंुच जाता है। मानव का सबंधं कई आया मɉ,  Ĥकृित, 

मानव Ĥकृित के सबंधं कȧ ĤǑĐया 

वहां परèपर आिĮत होकर 

भी। Ƹी के ǒबना पǽुष अधूरा और पǽुष के ǒबना Ƹी अकेली बन जाती है। Ƹी पǽुष के पारèपǐरक सबंधं 

से सǒृƴ का ǒवकास होता है। Ĥकृित Ƹी पǽुष के यÊुमसे सǒृƴ के ǒवकासĐम को ǔèथर रखती है और åयǒƠ 

एव ंसमाज तथा Ƹी पǽुष के पारèपǐरक सबंधं एव ंĮम ǒवभाजन से समाज को गित देता है।   

भारतीय समाज कȧ ओर Ǻǒƴ¢ेप करने स ेयह समाज पǽुष Ĥधान अिधक लगता है। यहां ǔƸयɉ को 

वी होकर अपनी जǾरतɉ को 

परूा करता हुआ Ǒदखाई देता है। यहां कȧ Ƹी èवयंकȧ उÛनित के साथ अपने अधाɍग (पित) कȧ भी भलाई 

चाहती है। पǽुषɉ के खाना खानेसे पहले भारत कȧ Ƹी आज भी खाना खाते हुए नजर नहȣं आती। इसके 

उसे कोई फक[  नहȣं पड़ता। हमारȣ सèंकृित मɅ हमेशा Ƹी हȣ 

अिधक दखु झेलकर पǽुषɉ के सखु कȧ पर छाई बन गई है। ǔƸयɉका इतना ×याग होते हुए भी यहȣ पǽुष, 

िनहाǐरकाजीने 'नारȣ तमु 

ǔƸयɉको Ûयाय देने का बहुमãूय 

ǔजसका Ǒहंदȣ अथ[ 'सहानभुिूत' 

से बना है ǔजसका शाǔÞदक अथ[ सखु-दखु का 

Ĥ×यय जोड़ने से सवंेदना Ƹी िलगंी 

शÞद बन जाता है। सवंेदना एक ऐसी अनभुिूत है जो परायɉ के दद[ को अपना बना देती है। पीड़ा दसूरɉ को 

होती है पर Ĥाण अपने छटपटा ते हɇ। अथा[त जब दसूरɉ का दखु देखकर देखनेवाले के मनमɅ भी वहȣ दखुी 

िनहाǐरका जी ने मãूय ǒवघटन के कारण पǐरवार मɅ 

ǒबखराव आ रहा है इसी कर पाठकɉ का लêय कɅ Ǒġत Ǒकया है। यह कहानी नरेश और रचना के दांप×य  
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जीवन कȧ कहानी है। पित-पƤी के ǐरæतɉ मɅ शारȣǐरक भावना एक और बौǒƨक èतर पर जुड़ने कȧ 

आवæयकता होती है जब तीनɉ कȧ पिूत[ एक से नहȣ ंहोती तब दांप×य जीवन मɅ 

और रचना का सांसाǐरक जीवन बहुत हȣ अÍछȤ तरह से चलाथा उन दोनɉ के बीच गहरा Üयार समझदारȣ

और बड़ȣ सƫावना पन पर हȣथी। नरेश के ऑǑफस का परूा èटाफ रƤकȧ बहुत हȣ इÏजत करता था 

भारतीय समाज åयवèथा मɅ Ƹी èवयभं ूखी रहेगी परंतु अपने पित

का अनभुव करती है कहानी मɅ रचना भी नरेश के दखु तकलीफ बांटने वाली और ऑǑफस कȧ परेशािनयɉ 

केसाथ-साथ अपने घरेल ूपरेशािनयɉ का भी हल ढंूढने मɅ भी वह नरेश कȧ सहायता करती थी।

 भारतीय Ƹी मɅ सहनशीलता

करना हȣ अपना फक[  समझता है। 

तालकुात रखɅ। यह कतई बरदाæत नहȣं

उÛहɅ 17 -18 सालकȧ लड़कȧ 'नेहा' तथा

साथ Üयार भरा दांप×य जीवन ǒबतानेके

ǒबखराव सा आ गया है। अपने हम उĨके

Ƹी को अपने पितन ेǑकसी अपनी बेटȣ

परैतल ेकȧ जमीन Ǒहल जाती है उसके

रचनाके बारेमɅ। रचना जैसेहȣ यह Ǒकसीके

हा और अमनको अपने अगल-बगल

सदमा था, ǔजसस ेरचनाके आखंɉस ेदखुभरे

दांप×य जीवन कȧ टूटनमɅ मÉुय

सबंधंɉ का अभाव,  आिथ[क वषैàय, 

ǒवघटन आǑद है। नरेश और रचना के

पित-पƤी के बीच ǒबखराव आ गया है।

समयपर लौटता नहȣं रातके  9:00 बज

उसकȧ पछूताछ करती है। Ǒफरभी नरेश

अपनी मोटर साइǑकल िनकालकर अपने

ढंूढता होगा। ÈयɉǑक अमन अपने मां

आनेमɅ देर हो जाती है तो रचना अथा[त

थी - "कहां रह गए थ ेआप! मारे िचंता

परवाह नहȣं है"1 रचना, नरेश के दांप×य

गया है?  

यह सबसे बड़ा सवाल है। देर

दरवाजे कȧ ओर भागकर दरवाजा खोलते

थे?"2 तब रचना को जो Ǻæय Ǒदखाएं

और जूली का हाथ पकड़े हुए Ǻæय Ǒदखाई
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पƤी के ǐरæतɉ मɅ शारȣǐरक भावना एक और बौǒƨक èतर पर जुड़ने कȧ 

आवæयकता होती है जब तीनɉ कȧ पिूत[ एक से नहȣ ंहोती तब दांप×य जीवन मɅ ǒबखराव आजाता है नरेश 

और रचना का सांसाǐरक जीवन बहुत हȣ अÍछȤ तरह से चलाथा उन दोनɉ के बीच गहरा Üयार समझदारȣ

और बड़ȣ सƫावना पन पर हȣथी। नरेश के ऑǑफस का परूा èटाफ रƤकȧ बहुत हȣ इÏजत करता था 

भारतीय समाज åयवèथा मɅ Ƹी èवयभं ूखी रहेगी परंतु अपने पित को पेटभर खाना ǔखलाकर हȣ ĤसÛनता 

का अनभुव करती है कहानी मɅ रचना भी नरेश के दखु तकलीफ बांटने वाली और ऑǑफस कȧ परेशािनयɉ 

साथ अपने घरेल ूपरेशािनयɉ का भी हल ढंूढने मɅ भी वह नरेश कȧ सहायता करती थी।

सहनशीलता तथा ×याग भरा हुआ है। वह अपने पितको देवता

 परंत ुवहȣ पित Ǒकसी पराये Ƹी के साथ घर बसाए

नहȣं कर सकती। कहानीमɅ नरेश और रचना के शादȣको

तथा उससे डेढ़ साल छोटा लड़का 'अमन' था। 22 साल

ǒबतानेके बाद उनदोनɉ मɅ ऐसा Èया घǑटत हुआ, ǔजससे

उĨके लड़का- लड़कȧ होन ेके बादभी यह कैस ेसभंव है? 

बेटȣ जैसी लड़कȧके साथ शादȣ कȧ है यह अनबुधं सनुाई 

उसके जीवन मɅ भकंूप सा आ जाता है और परै भी लड़खड़ाने

Ǒकसीके मुहंस ेसनुती है Ǒकनरेशने Ǒकसी लड़कȧके साथ 

बगल मɅ लेकर सोफे पर बठै जाती है। यह रचनाके जीवनमɅ

दखुभरे आसं ूबहन ेलगते हɇ। 

मÉुयत: तीन करण काय[ करते हɇ- ǔजसमɅ Ƹी पǽुष 

, Ƹी- िश¢ा और आधुिनक चेतनाके पǐरणाम èवǾप

के दांप×य जीवन मɅ ǒबखराव आन ेमɅ इन मɅ स ेकौनसा

है। एक Ǒदन नरेश शाम  5:00 बजे अपने ऑǑफस स ेघर

बज चुके थे। इधर रचना,  नरेश के दोèतɉ के घर अपने

नरेश का पता नहȣं चलता।   16 साल का अमन अपनी

अपने ǒपता को ढंूढनेके िलए चला जाता है और वह उÛहɅ

मा-ं पापा के Ĥेमको वह अÍछȤ तरह स ेजानता है। जबकभी

अथा[त अपनी मा ंना जाने Èया-Èया सोचती रहती है। रचना

िचंता के मेरा Ǒदमाग फटने –फटने को हो आया है। आप

दांप×य जीवन मɅ इतना Ĥेमका सागर होने के बावजूद भी 

देर रात रचनाके दरवाजे पर दèतक िगरती है तभी रचना

खोलते हɇ। उसी समय रचना कहती है -"कहा ंथे आप हम

Ǒदखाए ंदेता है वह उसके परैतल ेकȧ जमीन Ǒहला देनेवाला है।

Ǒदखाई देता है। जूली कȧ मांग मɅ ताजा-ताजा िसदंरू चमक

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  19 

पƤी के ǐरæतɉ मɅ शारȣǐरक भावना एक और बौǒƨक èतर पर जुड़ने कȧ 

ǒबखराव आजाता है नरेश 

और रचना का सांसाǐरक जीवन बहुत हȣ अÍछȤ तरह से चलाथा उन दोनɉ के बीच गहरा Üयार समझदारȣ  

और बड़ȣ सƫावना पन पर हȣथी। नरेश के ऑǑफस का परूा èटाफ रƤकȧ बहुत हȣ इÏजत करता था 

को पेटभर खाना ǔखलाकर हȣ ĤसÛनता 

का अनभुव करती है कहानी मɅ रचना भी नरेश के दखु तकलीफ बांटने वाली और ऑǑफस कȧ परेशािनयɉ 

साथ अपने घरेल ूपरेशािनयɉ का भी हल ढंूढने मɅ भी वह नरेश कȧ सहायता करती थी। 

देवता मानते हुए, उसकȧ सĮुषुा 

बसाए या उसके साथ नाजायज 

शादȣको 22 साल परेू हो चुके थ े

साल तक दोनɉने एक दसूरेके 

ǔजसस ेउनके दांप×य जीवन मɅ 

? दांप×य जीवनमɅ जब एक 

 देती है तब Ǒकसी भी Ƹी के 

लड़खड़ान ेलगते हɇ। ऐसाहȣ हुआ 

 शादȣ करली है तब रचनाने 

जीवनमɅ आया हुआ सबसे बड़ा 

 का अहम, मनोनकूुल यौन 

èवǾप ǒववाहसèंथा के मãूयमɅ 

कौनसा Ĥमखु कारण है, ǔजस े

घर िनकलता है परंत ुघरपर 

अपने मायके मɅ फोन करके 

अपनी मा ंकȧ बेचैनी को देखकर 

उÛहɅ न जाने कहां-कहा ंनहȣ ं

जबकभी नरेश को ऑǑफसस े

रचना बेचैनी मɅ पित को कहती 

आप को हम लोगɉ कȧ जरा भी 

 उनमɅ यह ǒबखराव Èयɉ आ 

रचना और अपने दोनɉ बेटा-बेटȣ 

हम सब Ǒकतन ेिचंितत हो रहे 

है। नरेश के माथेपर ितलक 

चमक रहा था और उसके गल े
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मɅ मगंलसğू। नरेश रचना स ेअकेलेपन मɅ

को एक कमरेमɅ लेकर गया और नरेशने 

Ƹीका साथ चाǑहए, तुम जानती हो। लǑेकन

सबंधं बहुत मह×वपणू[ नहȣं है। यह केवल

तàुहारे जीवन अÚया×म, åयèतता, थकान

लǑेकन मɇ तो पǽुष हंू। पǽुषकȧ कोई उĨ 

जाती है। तàुहारȣ अǽिचस ेमझेु जीवनस े

èफुरण मझेु जूलीस े िमला। जूलीका जोश

बीमारपƤी, बड़े हो रहे बÍचे सबभलू जाता

èफूित[स ेभरा हुआ तàुहारे साथ मɇ एक पǽुष

यह मɇ नहȣं चाहता। मɇनहȣं झले सकता तàुहɅ

 पǽुष Ĥधान सèंकृित मɅ वत[मान

चाहता है। परंत ुवत[मान £ान ǒव£ान के

èवयकें परैɉपर खड़ȣ होकर इस सांसाǐरक

केवल अबला नहȣं है वह सबला बन गई

चाहता है। तब रचना, नरेश स ेकहती है-"

तàुहारे िलए मɇ और बÍच ेकोई मायन ेनहȣं

तुम कर रहे हो, ǔजसके िलए तुमने जूली 

वहȣ ǐरæता सबसे Ïयादा अहम है और मेरे

और एक बात..... रचना के èवर मɅ एकघनी

मɅ तàुहारे जैस ेåयǒƠके िलए कोई èथान

तàुहारा जोभी सामान यहȣ छूटे गाव हमɇ 

 Ƹी Ĥेम का सागर है लǑेकन जब

बन जातीहै। रचनाने नरेशके बगैर अपनी

ललकार åयƠ कȧ है। पǽुषɉके अभाव मɅ

कठपतुली समझनेकȧ भलू नहȣं करनी चाǑहए।

जाती है और  6 महȣने मɅ हȣ दिुनया स ेचली

के सखुमय जीवन मɅ बाहरȣ Ƹी Ǿपी सकंट

 बाईस वष[ ǔजस åयǒƠने सांसाǐरक

करनेके िलए शादȣ कȧ है। यह वाता[ समाजमɅ

तान ेमारना शǾु Ǒकया था रचनाने हार नहȣं

पǽुष जब Ƹी का साथ छोड़ देता है तब अबला

 £ानǒव£ान के योग मɅ पǽुषɉ ने

मɅ भी Ƹी अपनी ǔजंदगी नएसिलकेसे शǾु
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मɅ कुछ आपबीती अिभåयƠ करना चाहता था। रचना

 दसूरȣ शादȣ करने कȧ वजह बताते हुए कहां है Ǒक   

लǑेकन तुम एकपƤी स ेÏयादा एक मा ंहो, एक बहूहो, 

केवल एक पाट[भर है जीवन का जो मेरे िलए बहुत मह×वपणू[

थकान और और ǔजàमेदाǐरया,ं बीमारȣ, बस तàुहɅ इन सबंधंɉसे

उĨ नहȣं होती। मेरा सारा अÚया×म, जीवनकȧ सारȣ Ǒफलासफȧ

 अǽिच होने लगी है। तुमसे मझेु कोई भी, कैसा भी èफुरण

जोश, ǔजंदाǑदली, लापरवाहȣ मझेु èफूित[ स े भर देती

जाता हंू। मझेु लगता है जैस ेमɇ 25 - 26 साल का नवयवुक

पǽुष पित न होकर एक सहचर, एक केयर टेकर जैसा

तàुहɅ और तàुहारे साथको।"3 

वत[मान पǽुष Ƹी को अबला समझकर उसका शोषणकर, èवयं

के युग मɅ पǽुषɉने कतई यह भलू नहȣं करनी चाǑहए

सांसाǐरक जीवन का ठेला पǽुषɉके बगैर ढकेलकर जीवनजी 

गई है। कहानी मɅनरेश, रचना और जूली को साथ-साथ

"नहȣं नरेश तàुहɅ मेरे या मेरे बÍचɉ के िलए कुछ भी नहȣं

नहȣं रखते। इतने वषɟका साथ भी कुछ नहȣं है तàुहारे िलए।

जूली स ेशादȣ कȧ, मɇ उसके कारण तुम स ेसारे ǐरæते ख×म

मेरे िलए वह सब स ेगौन है। तàुहारे इन åयवèथाओ ं

एकघनी कठोरता अƫतु, ठहराव आया। यह घर मेरा है मेरे

èथान नहȣं है। तुम अभी इसी वƠ मेरे घर स ेअपने सामान

 बाहर फɅ क दूंगी।"4 

जब उसके जीवन मɅ पǽुष अगर कांटे या प×थर लाकर डालेतो

अपनी लड़कȧ और लड़केकȧ ǔजàमदेारȣ उठाकर सàमानपणू[

मɅ भी Ƹी अपने पǐरवारकȧ धरोहर बन जाती है। पǽुषɉने

चाǑहए। नरेश के चले जाने के पƱात रचना कȧ मा ं

चली जाती है और उसके ǒपताजीन ेअतंतक खामोश रहने

सकंट को कोई भी åयǒƠ बदा[æत नहȣं कर सकता। 

सांसाǐरक जीवन ǔजया होउ सने एकबेटȣ जैसी लड़कȧ के साथ

समाजमɅ पहाड़मɅ लगी हुई आगकȧ तरह फैल जाती है। समाजके

नहȣं मानी और उसन ेअपने बेटȣ और बेटे को पढ़ाई के

अबला Ƹी भी सबला बन जाती है। 

ने कतई ǔƸयɉको अबला समझने कȧ भलू नहȣं करनी

शǾु कर देती है। अपने बÍचɉ कȧ पढ़ाई होने के बाद 
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रचना के भाईन ेनेहा –अमन 

 -"रचना मɇ पǽुष हंू मझेु 

, तàुहारे िलए शारȣǐरक 

मह×वपणू[ है। तàुहारȣ उĨ, 

सबंधंɉस ेदरू ल ेजाती है। 

Ǒफलासफȧ तुमसे अलग हो 

èफुरण नहȣं िमलता। यह 

देती है। मɇ अपनी उĨ 

नवयवुक हंू। जोश और 

जैसा होता जा रहा था और 

èवय ंƸीका èवामी बनना 

चाǑहए, Èयɉ Ǒक वत[मान Ƹी 

 सकती है। आजकȧ Ƹी 

साथ रखकर जीवन जीना 

नहȣं करना होगा। Èयɉ Ǒक 

िलए। ǔजस ǐरæतेकȧ बात 

ख×म करती हंू। तàुहारे िलए 

 स ेमɇ इनकार करती हंू। 

मेरे नामस ेहै और मेरे घर 

सामान स े िनकल जाओ। 

डालेतो वह Ïवालामखुीभी 

सàमानपणू[ ǔजंदगी जीनेकȧ 

पǽुषɉने कतई उÛहɅ केवल 

 दखुी होकर बीमार िगर 

रहने लगे। अपनी ǒबǑटया 

साथ शारȣǐरक ज़ǾरतɅ परूȣ 

समाजके लोगɉने रचनाको 

के िलए बाहर भेज Ǒदया। 

करनी चाǑहए। पǽुषके अभाव 

 रचनाने 'नेहा' कȧ शादȣ 
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अपने शहर स ेबहुत दरू वाल ेǐरæतेमɅ 

चुकȧ थी। अमनको उसने तीन सालसे

एक Ǒदन रचना अपनीहȣ वेदना मɅ डूबी

है। वह रचना को माफȧ मांगन ेआया

रहȣ है। वह भी Þयाज के साथ। जाने 

होती है Ǒक तुम बढ़ेू होगए हो। लǑेकन

तमाम लोग िमल जाएंगे। शादȣ कȧ पǒवğता

जब बौखला जाती है तब वह शेरनी से

उसे कुछ सवाल पछूती है-िम. नरेश मेरे

लांछन, उपहास , तान ेझेल ेउÛहɅ हमारे

लषुण बना Ǒदया है आप उसको पहल े

ÈयɉǑक मेरे पित और बÍचɉके ǒपताने

आप? मेरे बाबजूी और मा ंको वापस 

है तो हȣ दहलीजके अदंर आप आ सकते

उपसहंार:  

उपरोƠ ǒववेचन के आधार पर कहां जा 

यांǒğकता ने मानव जीवन मɅ èवाथ[परता

ǒवकिसत Ǒकया है,  ǔजस मɅ मानवीय सबंधं अपनी परूȣ उçमा खो चुके हɇ। इस सवंेदन हȣनता का सवा[िधक 

Ĥभाव पǐरवार पर पड़ा है। आज हमारे पाǐरवाǐरक एव ंसामाǔजक सबंधंɉ मɅ कहȣं सवंेदना कहȣं èवाथ[ का तो 

कहȣं अपने अहंकार का धुन लग गया है और यह सबंधं åयǒƠ के सखु का कारण होने के बजाय दखु का 

कारण बन रहे हɇ। नरेश और रचनाकार दांप×य जीवन ǒपछले बाईस सालɉ से बहुत हȣ सखु समृ

रहा था। रचना नरेश को छोड़कर एक पल भी नहȣं रह सकती थी। पǽुष घमुÈकड़ वǒृƣ का होने के कारण 

वह दैनǑंदन जीवन मɅ नए- नए Ǻæय को देखता है ǔजसकारण उस के भावना ओ ंमɅ बदलाव धीरे

वह अपनी अधाɍिगनी से Ǒकए हुए वादɉको मकुर जाता है। दांप×य 

बौǒƨकèतर पर   जुड़ने कȧ आवæयकता होती है जब तीनɉ कȧ पिूत[ एकसे नहȣं होती तब दांप×य जीवन मɅ 

ǒबखराव आजाता है । यह बात तो बिुनयादȣ है। परंतु जब वहȣ दांप×य उĨ दराज हो जाते हɇ तब उनमɅ 

उपरोƠ कोई भी भावजी ǒवत नहȣं रहता।पǽु

कदम फंसाता है ल े   Ǒकन Ǒफर भी Ƹी सघंष[ करना ना छोड़ते हुए आबंला से सबला बनकर जीवन Ǿपी 

राèते मɅ आए हर सकंटɉ का सामनाकर
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 कȧ। Èयɉ Ǒक नेहाके ǒपताके कारनामɉकȧ चचा[ आस 

सालसे ǒवदेश मɅ पढ़ाई हेत ुभेजा था। रचना खुद अपने जीवनकȧ

डूबी हुई थी, तब दरवाजे कȧ बले बज जाती है दरवाजा खोलने

आया था और कह रहा था Ǒक-" मɇने जो तàुहारे साथ Ǒकया

 Ǒकस-Ǒकसके साथ कैसे-कैसे सबंधं है उसके। कुछ कहता

लǑेकन मɇ तो बǑुढ़या नहȣं हंू। मɇ तàुहारे साथ अपना यौवन

पǒवğता, कत[åय कȧ बातɅ करता हंू तो मेरा हȣ मखौल 

स ेभी खूंखार लगन ेलगती है। नरेश को देखतेहȣ रचना

मेरे ǒपछल ेदस साल मेरे जीवन मɅ स ेकाट दɅग ेआप? 

हमारे Ǒदल Ǒदमाग स ेहटा सकɅ ग ेआप? मेरे िनƱल, िनशकं

 जैसा बना सकɅ ग ेआप? मɇ और मरेे बÍचे अब Ǒकसीका

ǒपतान ेउसके साथ ǒवƳासघात Ǒकया उनके जीवनकȧ इस

 ला सकɅ ग?े मेरे भाई कȧ हंसी लौटादɅग?े इतने सारे सवालɉ

सकते हɇ ऐसा रचनाने नरेश को कहा है। 

उपरोƠ ǒववेचन के आधार पर कहां जा सकता है Ǒक, वत[मान भौितक उपभोƠा वादȣ सèंकृित और 

यांǒğकता ने मानव जीवन मɅ èवाथ[परता, कुǑटलता, ǒववेक शÛूयता और ǿदयहȣनता जैसी शǒƠयɉ को 

ǔजस मɅ मानवीय सबंधं अपनी परूȣ उçमा खो चुके हɇ। इस सवंेदन हȣनता का सवा[िधक 

र पड़ा है। आज हमारे पाǐरवाǐरक एव ंसामाǔजक सबंधंɉ मɅ कहȣं सवंेदना कहȣं èवाथ[ का तो 

कहȣं अपने अहंकार का धुन लग गया है और यह सबंधं åयǒƠ के सखु का कारण होने के बजाय दखु का 

कारण बन रहे हɇ। नरेश और रचनाकार दांप×य जीवन ǒपछले बाईस सालɉ से बहुत हȣ सखु समृ

रहा था। रचना नरेश को छोड़कर एक पल भी नहȣं रह सकती थी। पǽुष घमुÈकड़ वǒृƣ का होने के कारण 

नए Ǻæय को देखता है ǔजसकारण उस के भावना ओ ंमɅ बदलाव धीरे

वह अपनी अधाɍिगनी से Ǒकए हुए वादɉको मकुर जाता है। दांप×य जीवन मɅ शारȣǐरक भाविनक और 

जुड़ने कȧ आवæयकता होती है जब तीनɉ कȧ पिूत[ एकसे नहȣं होती तब दांप×य जीवन मɅ 

ǒबखराव आजाता है । यह बात तो बिुनयादȣ है। परंतु जब वहȣ दांप×य उĨ दराज हो जाते हɇ तब उनमɅ 

उपरोƠ कोई भी भावजी ǒवत नहȣं रहता।पǽुष वग[ खुद गज[ होने के कारण वह ǔƸयɉ को हर पल

Ǒकन Ǒफर भी Ƹी सघंष[ करना ना छोड़ते हुए आबंला से सबला बनकर जीवन Ǿपी 

राèते मɅ आए हर सकंटɉ का सामनाकर, ǔजंदगी जीती है यहȣ उसके िलए बहुत बड़ा सàमान है।

डॉ.िनहाǐरका-नारȣ तुम केवल सबला हो (कहानी)-पƵृ
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 पासके ǐरæतेदारɉ तक पहंुच 

जीवनकȧ ğासदȣ मɅ काटती रहȣ। 

खोलने प रनरेश Ǒदखाई देता 

Ǒकया आज जूली मेरे साथ कर 

कहता हंू तो मझु पर नाराज 

यौवन नƴ कǾं। मझेु मेरे लायक 

 उड़ाने लगती हɇ।"5 एक Ƹी 

रचना खूंखार बन जाती है और 

? मेरे बÍचɉने और मɇने जो 

िनशकं मन को जो िचरशकंा 

Ǒकसीका भी ǒवƳास नहȣं कर पाए 

इस सÍचाई को कैस ेझठूलɅग े

सवालɉ के जवाब आपके पास 

वत[मान भौितक उपभोƠा वादȣ सèंकृित और 

ǒववेक शÛूयता और ǿदयहȣनता जैसी शǒƠयɉ को 

ǔजस मɅ मानवीय सबंधं अपनी परूȣ उçमा खो चुके हɇ। इस सवंेदन हȣनता का सवा[िधक 

र पड़ा है। आज हमारे पाǐरवाǐरक एव ंसामाǔजक सबंधंɉ मɅ कहȣं सवंेदना कहȣं èवाथ[ का तो 

कहȣं अपने अहंकार का धुन लग गया है और यह सबंधं åयǒƠ के सखु का कारण होने के बजाय दखु का 

कारण बन रहे हɇ। नरेश और रचनाकार दांप×य जीवन ǒपछले बाईस सालɉ से बहुत हȣ सखु समǒृƨ से पनप 

रहा था। रचना नरेश को छोड़कर एक पल भी नहȣं रह सकती थी। पǽुष घमुÈकड़ वǒृƣ का होने के कारण 

नए Ǻæय को देखता है ǔजसकारण उस के भावना ओ ंमɅ बदलाव धीरे-धीरे आकर 

जीवन मɅ शारȣǐरक भाविनक और 

जुड़ने कȧ आवæयकता होती है जब तीनɉ कȧ पिूत[ एकसे नहȣं होती तब दांप×य जीवन मɅ 

ǒबखराव आजाता है । यह बात तो बिुनयादȣ है। परंतु जब वहȣ दांप×य उĨ दराज हो जाते हɇ तब उनमɅ 

ष वग[ खुद गज[ होने के कारण वह ǔƸयɉ को हर पल,  हर 

Ǒकन Ǒफर भी Ƹी सघंष[ करना ना छोड़ते हुए आबंला से सबला बनकर जीवन Ǿपी 

ǔजंदगी जीती है यहȣ उसके िलए बहुत बड़ा सàमान है। 

पƵृ 117 
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धारावाǑहक

          
    

   सचंार माÚयमɉ के ǒवèतार के

कȧ Ǻǒƴ स ेछोटा परदा अब बड़ा हो गया

टȣवी के आरàभ स ेधारावाǑहकɉ मɅ समाज

है | यह Ƹी-केǔÛġत ǒवधा बन चुका 

दशक के अनेक धारावाǑहक उãलेखनीय

प¢ को भी Ǒदखात ेरहे | इन धारावाǑहकɉ

अिधकार का पणू[तः £ान नहȣं था | Ĥथम

Đमशः जोयोĮी अरोड़ा और सषुमा सेठ

पǐरवार पर आधाǐरत था, ǔजसम ेलोगɉ

पदȶ स ेगायब कर Ǒदया है |         

          मÚयवगȸय सामाǔजक पƵृभिूम

चौधरȣ भÒटाचाय[ कȧ गौरवगाथा है | 

जाता है | ǑकÛत,ु कǒवता चौधरȣ ने डȣजीपी

लोग पिुलस-Ĥशासिनक अिधकाǐरयɉ

उस दौर मɅ िलǔखत, िनदȶिशत और अिभनीत

भÒट Ʈारा िनदȶिशत ‘èवािभमान’(1994) 

‘शांित’(1994) मɅ मǑंदरा बेदȣ उस लड़कȧ

कर लड़ती है | ‘रजनी’ कȧ मÉुय भिूमका

ǔजसस ेसामाǔजक बरुाइयɉ स ेलोहा लेने

को मजबतूी स ेरखता है | ǔजसमɅ नीना

नीना गƯुा को बèेट डायरेÈटर का अवाड[

सवंेदनशीलता स ेसामने लाता है | ‘आरोहण

नेवी मɅ लड़Ǒकयɉ कȧ भतȸ शǾु हुई | ǔजसका

मɅ इन धारावाǑहकɉ कȧ भिूमका को नजरंदाज

     इÈकȧसवी ंसदȣ अǔèमतामलूक

(दिलत, आǑदवासी, अãपसÉंयक और

ओर इसी कालखंड मɅ धारावाǑहकɉ का

धारावाǑहक Ƹी सशǒƠकरण को कमजोर

धारावाǑहकɉ के इितहास मɅ दसूरे युग 
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धारावाǑहक मɅ Ƹी कȧ Ĥèतिुत और Ĥभाव 
 

Ĥो. चġंभान िसहं यादव 

केजीके पीजी कॉलेज, 

          मरुादाबाद (उ Ĥ)-244001          

के साथ उसका Ĥभाव बढ़ा है| काय[Đम कȧ ǒवǒवधता, 

गया है | भारतीय घरɉ मɅ मनोरंजन का सवा[िधक लोकǒĤय

समाज कȧ ǽिच रहȣ है | धारावाǑहकɉ के कɅ ġ स ेलेकर

 है, ǔजसके दश[क और Ĥèतोता वग[ मɅ ǔƸयां शीष[ पर

उãलेखनीय हɇ, जो Ƹी-समाज स ेसàबिंधत Ïवलतं मƧुɉ को 

धारावाǑहकɉ मɅ मǑहला के मƧेु को उस समय उठाया गया जब

Ĥथम धारावाǑहक ‘हमलोग’ मɅ गǑृहणी-मा ँभागवतंी तथा

सेठ ने अदा करके ǔƸयɉ के èथान को ĤितǒƵत Ǒकया

लोगɉ ने अपने को देखा और पाया | इस तरह कȧ कथा

पƵृभिूम पर आधाǐरत उड़ान(1989)सीǐरयल देश कȧ Ĥथम

| अतंǐर¢ मɅ जाने के बाद भी लड़Ǒकयɉ को पिुलस सेवा

डȣजीपी कंचन भÒटाचाय[ के जीवन कȧ हकȧकत को 

अिधकाǐरयɉ को इस सीǐरयल स ेसीख लेने कȧ बात करने लगे थे

अिभनीत धारावाǑहक है, जब पदȶ के पीछे मǑहलाओ ंकȧ

’(1994) का केÛġȣय पाğ èवेतलाना अपनी शतɟ पर ǔजंदगी

लड़कȧ के चǐरğ को सशƠ Ǿप देती हɇ जो मा ँके िलए Ûयाय

भिूमका मɅ आम गǑृहणी है जो समाज मɅ åयाƯ अÛयाय, 

लेने कȧ Ĥेरणा िमलती है | ‘सांस’ का बोãड कथानक ǒववाहेƣर

नीना गƯुा न िसफ[  लीड रोल मɅ हɇ, अǒपत ुलेखक और िनदȶशक

अवाड[ िमला था | ‘अãपǒवराम’ Ƹी-जीवन कȧ सबसे

आरोहण’(1996) कȧ युवितया ंनेवी मɅ सेवारत है | इसके

ǔजसका Įये इस सीǐरयल कȧ सोच को भी जाता है | Ƹी

नजरंदाज नहȣं Ǒकया जा सकता |   

अǔèमतामलूक ǒवमशɟ कȧ सदȣ है | साǑह×य, कला एव ंसमाज-ǒव£ान

और Ƹी) आĐामक Ǿप स ेअपने अिधकार कȧ आवाज को

का Ƹी-समाज ‘पावरफुल होन ेके बजाय बोãड और Þयूटȣफुल

कमजोर कर रहे हɇ | एकता कपरू और बालाजी टेलीǑफãम

 का आरàभ होता है | उनके सवा[िधक लोकǒĤय और 
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, दश[क कȧ सÉंया और बजट 

लोकǒĤय साधन टेलीǒवजन है | 

लेकर हािशये तक Ƹी उपǔèथत         

पर हɇ | अèसी और नÞब ेके 

 उठाते साथ मɅ उनके सशƠ 

जब आधी आबादȣ को उसके 

तथा इमरती दादȣ का Ǒकरदार 

Ǒकया | यह िनàन मÚयवगȸय 

कथा को अपमाकȶ ट ने धीरे-धीरे 

Ĥथम मǑहला डȣजीपी कंचन 

सेवा मɅ जाना अÍछा नहȣं माना 

 इस तरह Ĥèतुत Ǒकया Ǒक 

थे | यह कǒवता चौधरȣ Ʈारा 

कȧ सÉंया नगÖय थी | महेश 

ǔजंदगी जीने वाली युवती है | 

Ûयाय कȧ लड़ाई िनभȸक हो 

, ħƴाचार स ेजंग लड़ती है | 

ǒववाहेƣर सàबÛध मɅ Ƹी प¢ 

िनदȶशक भी हɇ | इसके िलए 

सबसे बड़ȣ ğासदȣ बला×कार को 

इसके Ĥसारण के बाद भारतीय 

Ƹी-समाज को चैतÛय करने 

ǒव£ान मɅ हािशये का समाज 

को बलुदं कर रहा है | दसूरȣ 

Þयूटȣफुल’ हो गया है | आज के 

टेलीǑफãम के आगमन स े Ǒहंदȣ 

 लàब ेसमय (2000-2008) 
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तक Ĥसाǐरत धारावाǑहक ‘ÈयɉǑक सास भी

धारावाǑहकɉ मɅ भåय सेट पर मǑहलाओं

रोमांस है | यहा ँसास-बहू, ननद-भाभी और

है | ‘नाǐर न मोहे नाǐर के Ǿपा’ को Ǻæयमान

नहȣं बताया जाता, उसे Ʈेष-ईçया[-Ǒहंसा 

Ĥेिमकाएं एक-दसूरे स ेƮेष कर रहȣ हɇ | हर

‘औरत हȣ औरत कȧ दæुमन है’ को चǐरताथ[

जǐरये, ‘पापलुर सèंकृित’ के झांस ेमɅ दो 

हुई फैशनेबल, कामकु, उƣेजक औरत; दसूरȣ

काय[Đमɉ को देखकर लगता है जैस,े ये ǑहÛदèुतानी

तàुहारȣ भिूमका |” (आधी दिुनया का सच

चाह रखने वाल ेबहुतेरे हɇ, जैस ेवह कोई 

èवतğंता और èवाभाǒवक ǒवकास मɅ बाधक

       अपने देश कȧ ǔƸयɉ का सवा[िधक

रोजगार कȧ चुनौितयां वǔैƳक हɇ | èवावलबंी

समाज के सामने नहȣं आ पा रहȣ है | लॉक

कȧ ǔƸया,ं सजधज कर पǐरवार के छोटे

भǒƠ स ेअिधक बाजाǾ Ǒदखावापन Ĥभावी

सामाÛय और मÚयवग[ कȧ ǔƸयɉ के सघंष[

और रोचकता बढ़ेगी | यहा ँउÍचवग[ कȧ 

पित को पाने के िलए Ǒदनरात षÔयğं मɅ

Ĥापटȹ को अपने कÞजे मɅ रखने के िलए

अितशयोǒƠपणू[ नहȣं होगा Ǒक धारावाǑहकɉ

रहा है | आधी आबादȣ को परूȣ तरह Ǒदखाए

रहा है | मğेैयी पçुपा कȧ िनगाह मɅ इन Ǻæयɉ

बस मɅ लटककर कारखाने या दÝतर जाती

आटा और नमक लाती है | काश इन सीǐरयलɉ

कर लेने जैसी जहरȣली इÍछा मन

Ĥकाशन,सèंकरण2016,पƵृ249) हर वग[

        ǔजन िशǔ¢त, èवावलबंी युवितयɉ

बनन ेके चÈकर मɅ ǒपतसृƣा×मक मãूयɉ

बालǒववाह कȧ ǒवसगंितयɉ को समाज के

अवèथा मɅ Ǒदखाकर, लêय स ेभटका Ǒदया

सनुाती है | परÛत,ु पǐरवार को ǒबखरन ेसे
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भी कभी बहू थी’ के कथानक स ेआज के धारावाǑहक आगे

मǑहलाओ ंका हाईवोãटेज Ĝामा, तड़क-भड़क, बात-बात मɅ अितरेकता

और चचेरȣ बहन (िसèटस[ इन लॉ) कȧ तकरार को सĒंाम

Ǻæयमान Ǒकया जा रहा है | अब सयंƠु पǐरवार को ‘èवग[ से

 स ेयƠु अतंक[ लह का अÔडा बना Ǒदया गया है | जहाँ

हर पƤी ‘सौितयाडाह’ मɅ जली जा रहȣ है | पǽुषवादȣ सोच

चǐरताथ[ Ǒकया जा रहा है | कुमदु शमा[ का कथन काǒबलेगौर

 तरह कȧ औरतɉ को ईजाद Ǒकया है-पहली, Ǒकसी औरत

दसूरȣ, िछनते हुए पित को वश मɅ करने कȧ िचतंा मɅ घुली

ǑहÛदèुतानी औरतɉ को असरुǔ¢त करते हुए िनदȶश दे

सच,सामियक Ĥकाशन, सèंकरण2014, प.ृ34) आकष[क

 बाजाǾ माल हो | Ǒकसी युवती को हुनर के साथ सɋदय[

बाधक िसƨ हो रहा है | 

सवा[िधक समय Įम करते हुए åयतीत होता है | उनके सम¢

èवावलबंी युवितयɉ कȧ सकारा×मक छǒव और उनके जीवन

लॉक डाउन का दçुĤभाव Ƹी जीवन कȧ समèया जǑटल 

छोटे-मोटे सèंकार को भी उ×सव कȧ तरह मना रहȣं हɇ | 

Ĥभावी है | उÍचवगȸय भोगǒवलास मɅ डूबी मǑहला को 

सघंष[ और समèया को भी èथान देना चाǑहए | इसस ेकहानी

 ǔƸयɉ का Ĥभ×ुव है जो Ǒडज़ाइनर साड़ȣ पहनकर, आभषूण

मɅ िलƯ हɇ | पित कȧ जाससूी करना उनका एक माğ काय[

िलए रोती, ǒबलखती बेचैन Ǒदखायी जाती है- परेू मेकअप

धारावाǑहकɉ के माÚयम स ेभारतीय नारȣ कȧ ħामक व एकांगी

Ǒदखाए जाने के èथान पर माğ नवधिनक वग[ कȧ मǑहलाओं

Ǻæयɉ के सामाǔजक दçुपǐरणाम-“ऊबी ǔƸयɉ को देखकर

जाती हɇ | Ǒदन-भर खटकर लौटने के बाद चौका-चãूहा देखती

सीǐरयलɉ मɅ दास-दािसयɉ के हȣ िचğण होते तो कुछ राहत

मन मɅ नािगन कȧ तरह न उठती |”(खुली

वग[ कȧ औरत को Ĥितिनिध×व न देना अलोकतांǒğक  है

युवितयɉ स ेमाग[दश[न कȧ उàमीद कȧ जा सकती है व ेसèंकारȣ

मãूयɉ का Ĥितिनिध×व और पोषण कर रहȣं हɇ | ‘बािलका

के सामने लायेगा | ǑकÛत,ु बािलका वध ुआनदंȣ को हंसते

Ǒदया गया | आनदंȣ सरपचं बनन ेपर सहȣ िनण[य अपने

स ेबचाने के िलए दोष अपने ऊपर ल ेलेती है | “आनदंȣ
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आगे नहȣं बढ़ पा रहे हɇ | 

अितरेकता, अवाèतǒवक 

सĒंाम मɅ बदल Ǒदया जाता 

स ेसुदंर, सपनɉ स ेÜयारा’ 

जहा ँएक युवक कȧ अनेक 

सोच Ʈारा िनिम[त महुावरा 

काǒबलेगौर है-“धारावाǑहकɉ के 

औरत के पित को छȤनती 

घुली जा रहȣ औरत | इन 

दे रहɅ हो Ǒक बस, यहȣ है 

आकष[क युवती कȧ ĤािƯ कȧ 

सɋदय[ िमल गया तो उसकȧ 

सम¢ िश¢ा, èवाèØय और 

जीवन कȧ मलूभतू समèयाए ं

 बना Ǒदया है | सीǐरयलɉ 

| इनके ×योहारɉ मɅ Įƨा-

 Ǒदखान ेके साथ गरȣब, 

कहानी मɅ वǒैवÚय आयेगा 

आभषूण स ेलदकर Ĥेमी-

काय[ है | पित, पğु और 

मेकअप मɅ | यह कहना 

एकांगी तƳीर को परोसा जा 

मǑहलाओ ंको पेश Ǒकया जा 

देखकर व ेऔरतɅ Èया सोचɅ जो 

देखती हɇ | हाट-बाजार स े

राहत होती और आ×मह×या 

खुली ǔखड़Ǒकया,ंसामियक 

है |       

सèंकारȣ और आदश[ बहू 

बािलका वध’ु स ेअप¢ेा थी Ǒक 

हंसते-खेलते हुए आनदंमय 

अपने पǐरवार के ǔखलाफ़ 

आनदंȣ के माÚयम स ेǔƸयɉ 
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को यह सÛदेश Ǒदया जाता है Ǒक ǔƸयɉ

èवयभं ूपरमा×मा है ǔजसको बचाने 

जनसƣा, पƵृ रǒववारȣ,8 अĤलै 2012)

       सीǐरयलɉ मɅ सघंष[शील युवती

करती, पǐरवार के काम मɅ हाथ बटाती

िमलती हɇ | हाँ! ऐसी आधुिनक आकष[क

शादȣ कȧ गितǒविधयɉ मɅ मशगलू रहती

ǔजÛहɅ शादȣ होते हȣ नौकरȣ के साथ घर

मɅ असàभव नहȣं, ǑकÛत ुकǑठन और 

पǐरवार के िलए सब कुछ ×यागन ेऔर

नारȣ कȧ तरह पित और बेटे के िलए सारे

सकंट आता है, उससे िनपटने के िलए

समाधान भी िनकल आता है | अतः उसकȧ

है | धािम[क आèथा के नाम पर अÛधǒवƳास

रहा है | Ƹी-जीवन के सीिमत प¢ कȧ

जीवन जीने कȧ अनेक सभंावनाए ंखुल

सकती है, उसकȧ आशा आका¢ंाए ंबदल

ǔजĐ धारावाǑहकɉ मɅ बहुत कम है |”(पकंज

      कुमकुम भाÊय, कंुडली भाÊय

समानता देखी जा सकती है | Ĥायः नािय

भी घर वाल ेअमीर और योÊय लड़के 

सǑंहता कȧ धारा (366) के अतंग[त अपराध

होता Ǒदखाया जाता है | यह ǒववाह के

िनिम[त Ǒकये जा रहे िमथक घातक हɇ

का मानक सतहȣ-सकंȧण[ है, ǔजसमɅ 

दçुĤचार स े देश कȧ बहुसÉंयक लड़Ǒकयɉ

ÈयɉǑक, मÚय और दǔ¢ण भारत कȧ 

बहुलता है, ǔजस ेअतीत मɅ ĮƵे माना 

आम औरतɅ अपने को हȣन, कंुǑठत महससू

िशǔ¢त होना पǐरवार का िशǔ¢त होना

धारावाǑहकɉ मɅ मǑहलाए ंबÍचɉ के लालन

नौकरȣ या åयवसाय को सभंाल रहा है

समाज के िनमा[ण मɅ अवरोधक है | 

      सौÛदय[ǒĤयता मानव èवभाव
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ǔƸयɉ के िलए उनका पǐरवार हȣ सबकुछ है | पǐरवार हȣ

 के िलए Ƹी को गला देना चाǑहए |”(दȣपक शमा[, 

2012)  

युवती दलु[भ है | पशपुालन-खेतीबाड़ȣ, घरɉ मɅ दाई व नस[

बटाती, कǐरअर बनाने के िलए पढ़ाई करती लड़Ǒकयɉ कȧ

आकष[क युवितयɉ कȧ भरमार हɇ जो जीवन मɅ िश¢ा व èवावलबंन

रहती हɇ | उनका परूा समय फैशन-पाटȹ, ×यौहार-उ×सव 

घर कȧ परूȣ ǔजàमदेारȣ खुद िनभाते हुए Ǒदखाया जाता

 चुनौतीपणू[ जǽर है | समाज मɅ भी ऐस ेǺæय देखने को

और सहन ेको तैयार है | धारावाǑहक कȧ उƣराधुिनक युवती

सारे ĭत रखती है, बड़े-बड़े धािम[क आयोजन करती है

िलए Ĥयास कȧ जगह वह देवी मा ँया भगवान कȧ शरण

उसकȧ आधुिनकता ǒवचारɉ मɅ नहȣं, िसफ[  वƸाभषूण 

अÛधǒवƳास को Ǻढ Ǒकया जा रहा है | इसस ेǒपतसृƣा×मक

कȧ Ĥèतुित पर बेबी ǒवƳकमा[ कȧ ǑटÜपणी उãलेखनीय

खुल गयी हɇ | वह पǽुष आिĮत नहȣं बǔãक आ×मिनभ[र

बदल रहȣं हɇ लǑेकन बदलते पǐरĤेêय मɅ बदल रहे Ƹी जीवन

पकंज ǒबƴ,समयांतर,माच[ 2020,प.ृ45)  

भाÊय, त ूसरूज मɇ सांझ ǒपया जी जैस ेलोकǒĤय धारावाǑहकɉ

नाियकाओ ंकȧ शादȣ Ĥेमी स ेनहȣं होन ेदȣ जाती है | नाियका

 स ेशादȣ करा देते हɇ | इस Ĥकार कȧ शादȣ अमानवीय

अपराध भी है | लǑेकन, थोपे गए पित स ेमतभेद बढ़ने

के नाम पर अ×याचार का रोमानीकरण नहȣं तो और Èया

हɇ | अÍछȤ दãुहन का एक माğ पमैाना देखने मɅ सÛुदर

 िसफ[  गोरȣ-छरहरȣ बदन कȧ लड़Ǒकया ंहȣ Ǒफट बठैती

लड़Ǒकयɉ को शादȣ के समय अनावæयक परेशानी का सामना

 गम[ जलवाय ुके कारण Ïयादातर लड़Ǒकया ंसांवली हɇ

 जाता रहा है | आभासी दिुनया कȧ शादȣशदुा, दो बÍचɉ

महससू कर रहȣ हɇ | इसका असर उनके मनोमǔèतçक

होना है तो उसका मानिसक Ǿप स ेèवèथ होना पǐरवार

लालन-पालन के साथ घर के अÛदर का काय[ रहȣं हɇ तो 

है | कायɟ का िलगंगत ǒवभाजन करके, उÛहɅ पǽुष आिĮत

èवभाव है | पǽुष हो या Ƹी वह अपने सौÛदय[ को बढ़ाने और
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हȣ Ƹी के िलए परमस×य है, 

, धारावाǑहकɉ मɅ Ƹी ससंार, 

नस[, छोटे भाईयɉ कȧ देखभाल 

कȧ Ǻæयाविलया ंखोजे नहȣं 

èवावलबंन स ेअिधक Ĥेम व 

 मनान ेमɅ åयतीत होता है | 

जाता है | यह वाèतǒवक जीवन 

को िमलते हɇ | वह पित और 

युवती भी परंपरागत भारतीय 

है | पǐरवार पर Ïयɉ हȣ कोई 

शरण मɅ चली जाती है और 

 तक िसमटȣ और Ǒदखावटȣ 

ǒपतसृƣा×मक मãूयɉ का सरं¢ण भी हो 

उãलेखनीय है-“वत[मान Ƹी के सम¢ 

आ×मिनभ[र बनन ेका ǒवकãप चुन 

जीवन के ǒवǒवधरंगी प¢ɉ का 

धारावाǑहकɉ के कथानक मɅ अनेक 

नाियका के नापसदं होन ेपर 

अमानवीय होन ेके साथ भारतीय दंड 

बढ़ने के èथान पर धीरे-धीरे Ĥेम 

Èया  है ? Ƹी देह को लेकर 

सÛुदर होना है | इनके सÛुदरता 

बठैती हɇ | इस सतहȣ सौÛदय[ के 

सामना करना पड़ रहा है | 

हɇ | समाज मɅ æयामवण[ कȧ 

बÍचɉ कȧ मा ँको ǔèलम देखकर 

मनोमǔèतçक पर घातक है | एक मा ँका 

पǐरवार का èवèथ होना भी है | 

 पǽुष घर के बाहर का काय[ 

आिĮत Ǒदखाना समतामलूक 

और जीवन को सरस बनान ेके 
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िलए तरह-तरह के वƸाभषूण का उपयोग

जोड़ा जा रहा है | साड़ȣ, सलवार, लहंगा-

Ƹी कȧ छǒव को गढ़ा जा रहा है | पǐरणामèवǾप

èवभाव स ेजोड़कर देखा जाने लगा है | 

मामला है जो उसकȧ पसदं पर िनभ[र करता

मीǑडया Ʈारा सकारा×मक, नकारा×मक छǒव

     लàब ेसमय स ेǑहंदȣ िसनेमा और

स े वàैÜस (खलनाियका) सीǐरयलɉ के माÚयम

अिभनğेी स ेकम नहȣं है | ‘बेहद’ कȧ सनकȧ

टȣआरपी िमली बǔãक उसकȧ बेहतरȣन 

Ǒकरदार िनभाने वाली उव[शी ढोलǑकया 

मामी छोटȣ बÍची को बेरहमी स ेĤताǑड़त

सवंाद का जाद ूयुवितयɉ के िसर चढ़कर

समाज पर इसका Ĥभाव भी दरूगामी होगा

नहȣं है, उÛहɅ कलाकार न मानकर खलपाğ

अभġ बता[व Ǒकया जाता है, ĤमाणèवǾप

Ïयादातर नकारा×मक भिूमकाओ ंमɅ Ǒदखीं

दो बार तलाक हो चुका है | लोग कहते थे

खुद सभंाले हɇ | हम Êलमैर इंडèĚȣ का Ǒहèसा

2022,पƵृ सिंगनी) 

      टȣवी काय[Đमɉ को वेब सीरȣज से

बहू के Ĝामɉ स ेउबकर दश[कɉ कȧ नेटǑफिलÈस

मɅ ǔÒवèट ला रहे हɇ | इसिलए धारावाǑहकɉ

पौराǔणक आÉयानɉ के सहारे | वाèतǒवकता

भी Ĥयोग Ǒकया जा रहा है | सÛुदरȣ के आकष[ण

स ेसचंािलत होन ेलगता है, वह एकाएक

‘नािगन’ कȧ लोकǒĤयता के कारण इसकȧ

पवू[जÛम कȧ नािगन हɇ जो बदला लेने के

इन धारावाǑहकɉ को लàब ेसमय तक देखने

शादȣ जैस ेǐरæते मɅ èनेह कȧ जगह बारबार

सकता है | अकारण नहȣं महानगरɉ, मĚेोशहरɉ

मनोव£ैािनक-समाजशाǔƸयɉ के िलए शोध

के Ǿप-चǐरğ का अनमुान लगाया जा सकता

जाती हɇ, नाख़ून बड़े हो जाते हɇ, लहराते 
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उपयोग करते हɇ | ǑकÛत,ु धारावाǑहक मɅ वƸ और वेशभषूा को

-चुनरȣ स ेसèंकारȣ, Ēामीण व अबला तथा जींस, èकट[

पǐरणामèवǾप समाज मɅ èथानीय-पारंपǐरक पǐरधान को

| कोई औरत Ǒकस Ĥकार का वƸ धारण करती है ? 

करता है | पहनाव ेके आधार पर समाज Ʈारा Ƹी के चǐरğ

छǒव का िनमा[ण पǽुष के एकािधकारवादȣ सोच पǐरचायक

और सीǐरयल मɅ खलनायक का Ǒकरदार पǽुष िनभाते रहे

माÚयम स ेसमाज के सामने आ रहȣ हɇ | ǔजनका 

सनकȧ खलनाियका के रोल मɅ जेिनफर ǒवगेंट को न िसफ[

 अदाकारȣ के िलए अवाड[ भी िमले | ‘कसौटȣ ǔजदंगी

 Ǒकसी पǐरचय कȧ महुताज नहȣं हɇ | ‘कुãफȧ कुमार

ĤताǑड़त करती है | खुबसरूत वàैÜस कȧ Ǒदखायी जाने वाली

चढ़कर बोलने लगा है | इनको देखने और पसदं करने वालɉ

होगा, जो िचंतनीय है | इन अिभनǒेğयɉ के जीवन कȧ ğासदȣ

खलपाğ समझा जाता है | वàैÜस Ʈारा अिभनीत रोल को उनके

ĤमाणèवǾप सोशल साईट पर इनके Ěोलस[ कȧ ǑटÜपǔणयɉ को

Ǒदखी ंदȣपिशखा नागपाल अपने जीवन कȧ हकȧहत कुछ

थ ेǑक मझुमɅ हȣ कुछ कमी होगी, तभी ऐसा हुआ | मɇने

Ǒहèसा हɇ तो कई बार कȧमत चुकानी पड़ती है |”(दैिनक

स ेचुनौती िमल रहȣ है, इन चुनौितयɉ स ेधरावाǑहक भी

नेटǑफिलÈस मɅ बढ़ती ǽिच को रोकने के िलए िनमा[ता-िनदȶशक

धारावाǑहकɉ मɅ रोमांच, रहèय और पनुज[Ûम को बढ़ावा Ǒदया

वाèतǒवकता स ेपरे, अÛधǒवƳास, डरावने व भय उ×पÛन करने

आकष[ण मɅ धोखे कȧ सभंावना है, ÈयɉǑक  उसका åयवहार

एकाएक फुफकारती हुई नािगन के Ǿप मɅ सामने आ जाती

इसकȧ एक दो नहȣं, छः सीरȣज का Ĥसारण Ǒकया गया 

के िलए सħंांत पǐरवार मɅ पनाह लेती हɇ तथा Ĥेम व शादȣ

देखने वाल ेअसहाय लड़कȧ को सहयोग-सरं¢ण देना बदं

बारबार èवाथ[, छल देखने स ेएकाकȧ åयǒƠ का ǑदलोǑदमाग

मĚेोशहरɉ मɅ दाàप×य-जीवन मɅ Ǒहंसा और तलाक कȧ घटनाएं

शोध का Ïवलतं ǒवषय है | ‘ǒपशािचनी’ शीष[क स ेहȣ पेश

सकता है | वह सÛुदरȣ एकाएक डरावनी हो जाती है | उसकȧ

 बालɉ कȧ जद स ेबाहर कुछ भी नहȣं है | नािगन/ǒपशािचनी
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को èवभाव और सोच स े

èकट[ स ेआधुिनक व बोãड 

को ǒपछड़ेपन और दÞब ू

? यह उसका åयǒƠगत 

चǐरğ का मãूयांकन तथा 

पǐरचायक है |   

रहे हɇ | ǑकÛत,ु कुछ Ǒदनɉ 

 रोल और ǽतबा Ǒकसी 

िसफ[  नाियका स ेअिधक 

ǔजदंगी कȧ’ मɅ कामोिलका का 

कुमार बाजेवाला’ कȧ िनहालो 

वाली जीवन-शलैी स ेलेकर 

वालɉ कȧ बड़ȣ सÉंया है तो 

ğासदȣ आम युवती स ेकम 

उनके जीवन स ेजोड़कर 

को देखा जा सकता है | 

कुछ यू ँबयां करती हɇ-“मेरा 

मɇने अपना कǐरयर बÍच े

दैिनक जागरण,30 जुलाई 

भी अछूत ेनहȣं हɇ | सास-

िनदȶशक कथानक और Ǻæय 

Ǒदया जा रहा है, धािम[क-

करने वाली कहािनयɉ का 

åयवहार कभी भी पवू[जÛम 

जाती है | कलस[ टȣवी पर 

 | ǔजसमɅ कई लड़Ǒकया ं

शादȣ का नाटक करती हɇ | 

बदं कर सकते हɇ | Ĥेम-

ǑदलोǑदमाग अĤभाǒवत नहȣं रह 

घटनाए ंबढ़ रहȣं हɇ | यह 

पेश कȧ जाने वाली औरत 

उसकȧ काली आखँɅ हरȣ हो 

ǒपशािचनी तथा औरत का 
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ऐसा एक हȣ िसÈके के दो पहल ूकȧ तरह

Ǒदखाया जायेगा तो इसका Ĥभाव समाज

गांव के लोगɉ ने इÍछाधारȣ नािगन कहके

म×ृय ुका Ĥमाण है | इÈकȧसवी ंसदȣ 

मारȣ जा रहȣं हɇ लǑेकन पǽुष को भतू-

और डर को दरू करने के बजाय उसे और

ये धारावाǑहक ‘ǒğया चǐरğ ंदेवो न जानाित

      इलेÈĚॉिनक मीǑडया मɅ समाज

ǒवषयवèत ुका ǒववेचन आवæयक है | 

जा सकता Ǒक यह घरेल ूऔरतɉ के 

कहािनया ंभी Ƹी ǒवरोधी िसƨ हो रहȣ

मǑहला Ǒकरदारɉ को Ĥèतुत Ǒकया जाता

का िचğण सहȣ तरȣके स े नहȣं Ǒकया

कथानक स ेअसहमत होते हुए भी Ǒकरदार

स ेबड़ȣ ğासदȣ कुछ और नहȣं हो सकती

होता | कई पğɉ के Ǒकरदार Ǒदशाहȣन 

के अनसुार कथानक मɅ पǐरवत[न होता

Ǒकरदारɉ को ĤताǑड़त होते Ǒदखान ेके

जुãम होते Ǒदखाना सामाǔजक सच कȧ

ǔजàमेदारȣ है | ‘भाबी जी घर पर हɇ’ और

“हमेशा सशƠ Ǒदखाए जाने के बजाय

िमलता है | ख़राब आदतɉ को बदलने 

सिंगनी)  कुछ शो मɅ मǑहला का सशƠ

अिधकाǐरयɉ पर आधाǐरत है | लǑेकन

मɅ Ƹी को कमजोर नहȣं Ǒदखाया जाता

         Êलोबलाइजेशन के साथ आये

माÚयम कȧ ओर कदम न बढ़ायɅ और

इÛटȣमेट-बोãड सीन डाले जा रहे हɇ

पǐरणामèवǾप टȣवी सेट को Ĝाइंग Ǿम

करने वाली युवती को भतू-Ĥेत,जाद ूटोना

कमजोर करने कȧ कोिशश कȧ जा रहȣ

पǽुषवादȣ सांचे मɅ ढालने का Ĥयास Ǒकया

दम पर खेल रहȣ हɇ, सामाǔजक सरोकारɉ

उपभोƠा वग[ मɅ तÞदȣल कर देना माğ
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तरह Ǻæयमान Ǒकया जा रहा है | औरत का यह Ǿप जब

समाज पर पड़ेगा हȣ | अकारण नहȣं, कुछ Ǒदनɉ पवू[ झारखÖड

कहके मारडाला | मारने वालɉ मɅ एक मǑहला का बटेा

 मɅ भी देश हमारे देश मɅ Ĥ×येक वष[ सकैड़ɉ मǑहलाएं

-Ĥेत कहकर मारने कȧ घटना नहȣं िमलती है | धारावाǑहक

और मजबतू करने कȧ कोिशश कर रहे हɇ | कहना अितशयोǒƠपणू[

जानाित’ कȧ अवधारणा को पƴु कर रहे हɇ |        

समाज को Ĥभाǒवत करने कȧ असीम ताकत है | इसिलए

| धारावाǑहकɉ कȧ ǒवषयवèत ुको लेकर उठने वाला सवाल

 मनोरंजन या उनके खाली समय को åयतीत करने

रहȣ हɇ | कृितका कमरा का कथन-“ ईमानदारȣ स ेकहँू

जाता है, उसस ेमझेु ǑदÈकत है | मझेु हमेशा ऐसा लगता

Ǒकया जाता है |”(दैिनक जागरण,पƴृ सिंगनी,24/09/22

Ǒकरदार अदा करना पड़ रहा है | एक कलाकार के िलए नापसदं

सकती | अनेक एǒपसोड देखने के बाद भी कहानी और 

 लगते हɇ | ǔजसके मलू मɅ बधी ǔèĐÜट का अभाव है | 

होता रहता है | शो को चटपटा बनान ेतथा एǒपसोड कȧ सÉंया

के साथ उनके åयǒƠ×व मɅ नकारा×मक तǂवɉ को जोड़ 

कȧ अिभåयǒƠ है, ǑकÛत ुउसका कैसे सटȣक जवाब देना

और ‘हÜप ूकȧ उलटन पलटन’ कȧ िनमा[ता ǒबनफैर कोहली

बजाय अगर उÛहɅ कमजोर Ǒदखाकर Ǒफर मजबतू Ǒदखाया 

 के िलए उसे सÍचाई स ेǑदखाना पड़ता है |”(दैिनक जागरण

सशƠ Ǿप आया है | यथा, सोनी सब का ‘मडैम सर

लǑेकन, ऐस ेधारावाǑहकɉ कȧ सÉंया नगÖय है | मराठȤ या 

जाता, ÈयɉǑक उस समाज कȧ मǑहलायɅ सशƠ हɇ | 

आय ेउदारȣकरण का असर छोटे पदȶ पर भी है | दश[क मनोरंजन

और टȣवी स ेबधे रहɅ, इसिलए कहानी पौराǔणक हो 

हɇ | सहुाग रात एव ं शयन क¢ के Ǻæयɉ को ǒवèताǐरत

Ǿम स ेबेड Ǿम मɅ िशÝट करना पड़ा | उÍच िशǔ¢त बहुराƶीय

टोना मɅ ǒवƳास करते Ǒदखाकर, उसकȧ चेतना को कुचलने

रहȣ है | सीǐरयल कȧ तरह अÛय काय[Đमɉ मɅ भी उƣराधुिनक

Ǒकया जा रहा है | सारा खेल बाजारवादȣ शǒƠयां मनुाफा

सरोकारɉ स े ǒवमखु होकर | इनका उƧेæय दश[कɉ को योÊय

माğ है | इससे Ƹी-सशǒƠकरण अिभयान कमजोर रहा है
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जब टȣवी पर Ĥाईम टाइम मɅ 

झारखÖड मɅ तीन मǑहलाओ ंको 

बटेा भी है, मानवीय सबंधंɉ कȧ 

मǑहलाए ंडायन और चुड़ैल कह कर 

धारावाǑहक समाज के अधंǒवƳास 

अितशयोǒƠपणू[ नहȣं होगा Ǒक 

इसिलए उसके काय[Đमɉ कȧ 

सवाल यह कहकर नहȣं टाला 

करने के िलए है | Ƹी केǔÛġत 

कहँू तो टȣवी पर ǔजस तरह स े

लगता है Ǒक टȣवी पर मǑहलाओ ं

,24/09/22 ) अतः अिभनǒेğयɉ को 

नापसदं Ǒकरदार के अिभनय 

 पाğ के लêय का पता नहȣ ं

| आगत ×यौहार और मौसम 

सÉंया बढ़ाने के िलए मǑहला 

 Ǒदया जाता है | मǑहला पर 

देना है यह सवंाद लेखक कȧ 

कोहली का कथन Ĥासिंगक है-

 जाय तो इसस ेएक सÛदेश 

जागरण,8 फरवरȣ 2020,पƵृ 

सर’ जो चार मǑहला पिुलस 

 अǑहÛदȣ भाषी धारावाǑहकɉ 

मनोरंजन के िलए Ǒकसी अÛय 

 या आज कȧ उसम ेƸी के 

ǒवèताǐरत Ǒकया जा रहा है | 

बहुराƶीय कàपिनयɉ मɅ काम 

कुचलने और आ×मǒवƳास को 

उƣराधुिनक औरत को सामतंी-

मनुाफा कमाने के िलए Ƹी देह के 

योÊय नागǐरक बनाना नहȣं, 

है|              
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नािसरा शमा[ के कहानी साǑह×य मɅ अिभåयƠ मानवीय संवेदना
 

डॉ

सहायक आचाया[ तथा शोध िनदȶिशका
बǑहजȸ èमारक महाǒवƭालय

èवामी रामानदं तीथ[ मराठवाडा ǒवƭापीठ
 

भिूमका : 

 मानवीय सवंदेना अगर Ǒकसी भी साǑह×य मɅ ना हो तो वह साǑह×य åयथ[ या बेकार समझा 

जाएगा। साǑह×य यह सवंदेनाओ ंपर हȣ आधाǐरत होता है ǒबना सवंेदना के साǑह×य अुधरा होता है

भाव िनǑहती होते है वहȣं साǑह×य कहलाता है। इसी सवंेदना को समझने के िलए उसका अथ[ और èवǾप 

को जानना और समझना साǑह×य कȧ Ǻǒƴ स ेअिनवाय[ हो जाता है। सǒृƴ मɅ जीव

Ĥकृित के हर उस अशं से सवेंदना होना या रखना मानवीय धम[ है

के माÚयम से समाज मɅ पहँुचा जाता है। इसी आधार पर Ǒहंदȣ साǑह×य के 

मɅ åयƠ मानवीय सवंेदना को Ĥèतुत करने हेत ुमǑहला साǑह×यकारा नािसरा शमा[ के कहानी साǑह×य मɅ 

åयƠ मानवीय सवंेदना को Ĥèतुत Ǒकया गया है।

मानवीय सवंेदना का अथ[ : 

 मानवीय सवंेदना मɅ मानवीय शÞद का कोशगत अथ[ है 

से अिभĤाय जो मानव कãयाण हेत ुसपंणू[ मनोयोग से समǒप[त है। सरल शÞदɉ मɅ कहा जाए तो मावीयता 

का अथ[ मानव जीवन के हर वह प¢ मɅ सहभागिता से भी समझा जा सकता है। आज के यगु मɅ मानव 

सवंेदनहȣन होता जा रहा है। हर åयǒƠ 

उसके पास समय नहȣं है। आज के दौड़

बनता जा रहा है। समाज सकुंचन के दौर से गजुर रहा है। मानवीय सबंधंो का दायरा सीिमत होता जा रहा 

है। हम सबंधंɉ मɅ मानवीय प¢ को भलूकर अथ[प¢ पर ǒवशेष Úयान कɅ ġȣत कर रहे है। ǔजसके कारण आज 

हमारा मानवीय प¢ कमजोर होता हुआ हािशये पर आ गया है। अब यहȣं मानवीय सवंेदना को Ǒफ

मानवीय मन मɅ जागतृ कर सकता है तो वह है साǑह×य। साǑह×य हȣ एक ऐसा माÚयम है जो अपन े

मम[èपशȸ शÞदɉ से मानवीय मतृ मन को Ǒफर से ǔजंदा करने का काम कर सकता है

िनमा[ण कर सकता है। साǑह×य से अÍछा और कोई माÚयम हो हȣ नहȣं सकता जो 

सदेंश हȣ नहȣं देता अǒपत ुमानवीय सवंेदना जागतृ कर ǒवƳ और मानव कãयाण का मौिलक काय[ कर 

सकता है। 

 सवंेदना का åय×ुप×या×मक अथ[ 

को देखकर मन मɅ जो तरह-तरह के भाव उ×पÛन होते

उ×पÛन होती है और बाहर से भी। िभÛन

सवंेदनाओ ंके आधार पर मन मɅ बाƻ जगत के Ĥ×यय बनते हɇ। इन Ĥ×ययɉ से हमारा £ान बढता है। 
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नािसरा शमा[ के कहानी साǑह×य मɅ अिभåयƠ मानवीय संवेदना

डॉ. रǔज़या शहेनाज़ शेख अÞदãुला 

सहायक आचाया[ तथा शोध िनदȶिशका, 
बǑहजȸ èमारक महाǒवƭालय, बसमतनगर, 

सदèय, ǑहÛदȣ अÚययन मÖडल 

èवामी रामानदं तीथ[ मराठवाडा ǒवƭापीठ, नांदेड 

मानवीय सवंदेना अगर Ǒकसी भी साǑह×य मɅ ना हो तो वह साǑह×य åयथ[ या बेकार समझा 

जाएगा। साǑह×य यह सवंदेनाओ ंपर हȣ आधाǐरत होता है ǒबना सवंेदना के साǑह×य अुधरा होता है

भाव िनǑहती होते है वहȣं साǑह×य कहलाता है। इसी सवंेदना को समझने के िलए उसका अथ[ और èवǾप 

को जानना और समझना साǑह×य कȧ Ǻǒƴ स ेअिनवाय[ हो जाता है। सǒृƴ मɅ जीव-

Ĥकृित के हर उस अशं से सवेंदना होना या रखना मानवीय धम[ है और उसी मानǒवय सवंेदना को साǑह×य 

के माÚयम से समाज मɅ पहँुचा जाता है। इसी आधार पर Ǒहंदȣ साǑह×य के 21वीं शताÞदȣ के Ǒहंदȣ साǑह×य 

मɅ åयƠ मानवीय सवंेदना को Ĥèतुत करने हेत ुमǑहला साǑह×यकारा नािसरा शमा[ के कहानी साǑह×य मɅ 

Ĥèतुत Ǒकया गया है। 

मानवीय सवंेदना मɅ मानवीय शÞद का कोशगत अथ[ है "मानǒुषक"1 के Ǿप मɅ अǑंकत है। मानǒुषक 

से अिभĤाय जो मानव कãयाण हेत ुसपंणू[ मनोयोग से समǒप[त है। सरल शÞदɉ मɅ कहा जाए तो मावीयता 

वह प¢ मɅ सहभागिता से भी समझा जा सकता है। आज के यगु मɅ मानव 

सवंेदनहȣन होता जा रहा है। हर åयǒƠ 'èव' तक हȣ िसमटकर रह गया है। अपने िसवा Ǒकसी के िलए 

उसके पास समय नहȣं है। आज के दौड़-धूप भरे जीवन मɅ मानव हȣ मानव का सबसे बड़ा दु

। समाज सकुंचन के दौर से गजुर रहा है। मानवीय सबंधंो का दायरा सीिमत होता जा रहा 

है। हम सबंधंɉ मɅ मानवीय प¢ को भलूकर अथ[प¢ पर ǒवशेष Úयान कɅ ġȣत कर रहे है। ǔजसके कारण आज 

हमारा मानवीय प¢ कमजोर होता हुआ हािशये पर आ गया है। अब यहȣं मानवीय सवंेदना को Ǒफ

मानवीय मन मɅ जागतृ कर सकता है तो वह है साǑह×य। साǑह×य हȣ एक ऐसा माÚयम है जो अपन े

मम[èपशȸ शÞदɉ से मानवीय मतृ मन को Ǒफर से ǔजंदा करने का काम कर सकता है

िनमा[ण कर सकता है। साǑह×य से अÍछा और कोई माÚयम हो हȣ नहȣं सकता जो 

सदेंश हȣ नहȣं देता अǒपत ुमानवीय सवंेदना जागतृ कर ǒवƳ और मानव कãयाण का मौिलक काय[ कर 

सवंेदना का åय×ुप×या×मक अथ[ : मलूतः 'सवंेदना' का सबंधं मानव के मन से होता है। Ǒकसी वèत ु

तरह के भाव उ×पÛन होते हɇ, वहȣ सवंेदना है। यह मन के भीतर से भी 

उ×पÛन होती है और बाहर से भी। िभÛन-िभÛन अवèथाओ ं मɅ सवंेदनाए ँ भी िभÛन

सवंेदनाओ ंके आधार पर मन मɅ बाƻ जगत के Ĥ×यय बनते हɇ। इन Ĥ×ययɉ से हमारा £ान बढता है। 
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मानवीय सवंदेना अगर Ǒकसी भी साǑह×य मɅ ना हो तो वह साǑह×य åयथ[ या बेकार समझा 

जाएगा। साǑह×य यह सवंदेनाओ ंपर हȣ आधाǐरत होता है ǒबना सवंेदना के साǑह×य अुधरा होता है। जहा ँ

भाव िनǑहती होते है वहȣं साǑह×य कहलाता है। इसी सवंेदना को समझने के िलए उसका अथ[ और èवǾप 

जंत,ू पेड़-पौधे, मानव, 

और उसी मानǒवय सवंेदना को साǑह×य 

वीं शताÞदȣ के Ǒहंदȣ साǑह×य 

मɅ åयƠ मानवीय सवंेदना को Ĥèतुत करने हेत ुमǑहला साǑह×यकारा नािसरा शमा[ के कहानी साǑह×य मɅ 

के Ǿप मɅ अǑंकत है। मानǒुषक 

से अिभĤाय जो मानव कãयाण हेत ुसपंणू[ मनोयोग से समǒप[त है। सरल शÞदɉ मɅ कहा जाए तो मावीयता 

वह प¢ मɅ सहभागिता से भी समझा जा सकता है। आज के यगु मɅ मानव 

तक हȣ िसमटकर रह गया है। अपने िसवा Ǒकसी के िलए 

धूप भरे जीवन मɅ मानव हȣ मानव का सबसे बड़ा द:ुख का कारण 

। समाज सकुंचन के दौर से गजुर रहा है। मानवीय सबंधंो का दायरा सीिमत होता जा रहा 

है। हम सबंधंɉ मɅ मानवीय प¢ को भलूकर अथ[प¢ पर ǒवशेष Úयान कɅ ġȣत कर रहे है। ǔजसके कारण आज 

हमारा मानवीय प¢ कमजोर होता हुआ हािशये पर आ गया है। अब यहȣं मानवीय सवंेदना को Ǒफर स े

मानवीय मन मɅ जागतृ कर सकता है तो वह है साǑह×य। साǑह×य हȣ एक ऐसा माÚयम है जो अपन े

मम[èपशȸ शÞदɉ से मानवीय मतृ मन को Ǒफर से ǔजंदा करने का काम कर सकता है, मानव मɅ सवंेदनाएं 

िनमा[ण कर सकता है। साǑह×य से अÍछा और कोई माÚयम हो हȣ नहȣं सकता जो ǒवƳ मɅ मानवता का 

सदेंश हȣ नहȣं देता अǒपत ुमानवीय सवंेदना जागतृ कर ǒवƳ और मानव कãयाण का मौिलक काय[ कर 

का सबंधं मानव के मन से होता है। Ǒकसी वèत ु

वहȣ सवंेदना है। यह मन के भीतर से भी 

िभÛन अवèथाओ ं मɅ सवंेदनाए ँ भी िभÛन-िभÛन होती हɇ। 

सवंेदनाओ ंके आधार पर मन मɅ बाƻ जगत के Ĥ×यय बनते हɇ। इन Ĥ×ययɉ से हमारा £ान बढता है। 
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सवंेदनाओ ंका सबंधं इंǑġयɉ से है और इंǑġयाँ हमारे भावजगत को अिधक Ĥभाǒवत करती हɇ। अतः हम 

सखुĤद सवंेदनाओ ंको चाहने लगते हɇ और दखुद सवेंदनाओ ंसे बचने का Ĥयास करते हɇ। सवंेदना शÞद मलू 

सèंकृत शÞद "सवंेद" से बना है। इसका शाǔÞदक अथ[ सखु

सवंेदन पǔुãलगं शÞद है ǔजसमɅ "आ

 साǑह×य कȧ Ǻǒƴ से सवंेदना का अथ[ बहुत हȣ सारगिभ[त और åयापकǾप मɅ है। सवंेदना का 

åय×ुपǒƣगत अथ[ £ानेǔÛġयɉ Ʈारा ĤाƯ £ान अथवा अनुभव से ल

"अनभुिूत"2 के Ǿप मɅ èवीकार Ǒकया जाता है। 

मɅ "ãयुट" Ĥ×यय लगाने से होती है। 

भावना अनभुिूत, भोगना आǑद।"3 

गया है जहा ँइसका अथ[ '£ानेǔÛġयɉ का अनभुव

है। ǒविभÛन कोशɉ मɅ सवंेदना के अथ[ को ǒविभÛन Ĥकार से åयाÉयाियत Ǒकया गया

1. "वहृɮ Ǒहंदȣ कोश" मɅ सवंेदना का अथ[ इस Ĥकार Ǒदया गया है 

(Ƹीिलगं) £ान, अनभुिूत जताना

2. Ĥामाǔणक Ǒहंदȣ कोश नसुार

3. Ǒहंदȣ शÞद सामØय[ : "अनभुिूत

कहते है।"6 

4. सèंकृत शÞदाथ[ कौèतुभ : "

5. åयावहाǐरक Ǒहंदȣ-अĒेंजी शÞदकोश 

Ǒफलींग का समानाथȸ शÞद है।

6. Ǒहंदȣ ǒवƳकोश खÖड : अनभुव करना

िनàन पǐरभाषाओ ंको जब हम देखते है तो यह पाते है कȧ सवंेदना मानवजीवन मɅ ǒविशƴतम 

èथान रखती है, मानव जीवन के Ĥाथिमक व अिनवाय[ अगं के Ǿ

मानव िशश ुके जÛम के उपराÛत हȣ इसकȧ भिूमका Ĥारंभ हो जाती है। जैसे कȧ

सामाÛय तथा सरलतम ĤǑĐया है। बालक जब जÛम लेता है तो वह अपन ेबाƻ जगत के सàबध मɅ कुछ 

भी नहȣं जानता है। धीरे-धीरे उसकȧ 

Ʈारा अपने वातावरण का £ान ĤाƯ करने लगता है। £ानेǔÛġयɉ के Ʈारा åयǒƠ पर होनेवाले Ĥभाव को हȣ 

सवंेदना कहते है।"10 

साǑहǔ×यक रचना ǒवधान मɅ अिभåयǒƠ का अपना मह×वपणू[

चेतना का समावेश समाǑहत होता है। साǑह×यकार इसी Ǿप मɅ ǒविशƴ होता है Ǒक वह अपनी अिभåयǒƠ 

को अपनी सवंेदना के साथ åयƠ करता है। साǑह×यकार कȧ भावना×मक अिभåयǒƠ कभी भी ¢ǔणक 

Ĥभावो×पादक कȧ तरफ उÛमखु नहȣं होती

होता है। साǑह×यकार कȧ Ǻǒƴ समय सापे¢ होती है। वह ता×कािलक समय के अनǾुप हȣ अपने चेतना कȧ 

अिभåयǒƠ  का Ĥयास करता है। मानवीय सवंेदना के अथ[ एव ंèवǾप मɅ समय के साथ ǒवèतार महससू 

Ǒकया जा रहा है। आज सàपणू[ मानव समाज के िलए मानवीय सवंेदना एक वचैाǐरक Ĥकरण बन गया है। 
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से है और इंǑġयाँ हमारे भावजगत को अिधक Ĥभाǒवत करती हɇ। अतः हम 

सखुĤद सवंेदनाओ ंको चाहने लगते हɇ और दखुद सवेंदनाओ ंसे बचने का Ĥयास करते हɇ। सवंेदना शÞद मलू 

से बना है। इसका शाǔÞदक अथ[ सखु-दखु का अनभुव, £ान, 

आ" Ĥ×यय जोड़ने स ेसवेंदना Ƹीिलगं शÞद बना है।

साǑह×य कȧ Ǻǒƴ से सवंेदना का अथ[ बहुत हȣ सारगिभ[त और åयापकǾप मɅ है। सवंेदना का 

åय×ुपǒƣगत अथ[ £ानेǔÛġयɉ Ʈारा ĤाƯ £ान अथवा अनुभव से लगाया जाता है। सवेंदना का शाǔÞदक अथ[ 

के Ǿप मɅ èवीकार Ǒकया जाता है। 'सवंेदना' शÞद कȧ उ×पǒƣ "सम" 

Ĥ×यय लगाने से होती है। "सवंेदनम-्ना (सवंेदना) Ĥ×य¢ £ान, जानकारȣ

 आÊंल भाषा मɅ सवंेदना शÞद के िलए "सɇसशेन

£ानेǔÛġयɉ का अनभुव' से है। सवंेदना का कोशगत अथ[ भी Ĥसगंवशं ǒवचारणीय 

है। ǒविभÛन कोशɉ मɅ सवंेदना के अथ[ को ǒविभÛन Ĥकार से åयाÉयाियत Ǒकया गया

मɅ सवंेदना का अथ[ इस Ĥकार Ǒदया गया है - "सवंेदन

अनभुिूत जताना, सिूचत करना, Ĥकट करना इ×याǑद।"4  

Ĥामाǔणक Ǒहंदȣ कोश नसुार, "मन मɅ होने वाला बोध या अनभुव, अनभुिूत हȣ सवंेदना है।

अनभुिूत-अनभुव जब आतंǐरक तीĭता ĤाƯ कर लेता है तब उसे अनभुिूत 

: "सवंेदना अथा[त Ĥतीित, बोध, अनभुव करना, Ĥकट करना।

अĒेंजी शÞदकोश : "सवंेदना अĒेंजी के सɇिसǑटǒवटȣ, सÛेसेशन

Ǒफलींग का समानाथȸ शÞद है।"8 

अनभुव करना, सखु-द:ुख आǑद कȧ Ĥतीित करना।"

िनàन पǐरभाषाओ ंको जब हम देखते है तो यह पाते है कȧ सवंेदना मानवजीवन मɅ ǒविशƴतम 

मानव जीवन के Ĥाथिमक व अिनवाय[ अगं के Ǿप मɅ इसका सव[Ĥथम उãलखे िमलता है। 

मानव िशश ुके जÛम के उपराÛत हȣ इसकȧ भिूमका Ĥारंभ हो जाती है। जैसे कȧ

सामाÛय तथा सरलतम ĤǑĐया है। बालक जब जÛम लेता है तो वह अपन ेबाƻ जगत के सàबध मɅ कुछ 

धीरे उसकȧ £ानɅǑġयाँ काय[ करना Ĥारंभ करती है तथा वह अपनी £ानेǔÛġयɉ के 

Ʈारा अपने वातावरण का £ान ĤाƯ करने लगता है। £ानेǔÛġयɉ के Ʈारा åयǒƠ पर होनेवाले Ĥभाव को हȣ 

साǑहǔ×यक रचना ǒवधान मɅ अिभåयǒƠ का अपना मह×वपणू[ èथान है। कभी भी कोई भी åयǒƠगत 

चेतना का समावेश समाǑहत होता है। साǑह×यकार इसी Ǿप मɅ ǒविशƴ होता है Ǒक वह अपनी अिभåयǒƠ 

को अपनी सवंेदना के साथ åयƠ करता है। साǑह×यकार कȧ भावना×मक अिभåयǒƠ कभी भी ¢ǔणक 

Ĥभावो×पादक कȧ तरफ उÛमखु नहȣं होती, उसका कɅ ġ हमेशा दȣघ[कालीन Ĥभाव समाज पर आरोǒपत करना 

होता है। साǑह×यकार कȧ Ǻǒƴ समय सापे¢ होती है। वह ता×कािलक समय के अनǾुप हȣ अपने चेतना कȧ 

का Ĥयास करता है। मानवीय सवंेदना के अथ[ एव ंèवǾप मɅ समय के साथ ǒवèतार महससू 

है। आज सàपणू[ मानव समाज के िलए मानवीय सवंेदना एक वचैाǐरक Ĥकरण बन गया है। 
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से है और इंǑġयाँ हमारे भावजगत को अिधक Ĥभाǒवत करती हɇ। अतः हम 

सखुĤद सवंेदनाओ ंको चाहने लगते हɇ और दखुद सवेंदनाओ ंसे बचने का Ĥयास करते हɇ। सवंेदना शÞद मलू 

, बोध, Ĥतीित इ×याǑद है। 

Ĥ×यय जोड़ने स ेसवेंदना Ƹीिलगं शÞद बना है। 

साǑह×य कȧ Ǻǒƴ से सवंेदना का अथ[ बहुत हȣ सारगिभ[त और åयापकǾप मɅ है। सवंेदना का 

गाया जाता है। सवंेदना का शाǔÞदक अथ[ 

" उपसग[पवू[क "ǒवɮ" धात ु

जानकारȣ, तीĭ अनभुिूत, 

सɇसशेन" शÞद का Ĥयोग Ǒकया 

से है। सवंेदना का कोशगत अथ[ भी Ĥसगंवशं ǒवचारणीय 

है। ǒविभÛन कोशɉ मɅ सवंेदना के अथ[ को ǒविभÛन Ĥकार से åयाÉयाियत Ǒकया गया है। 

सवंेदन" (पǔुãलगं) सवंेदना 

 

अनभुिूत हȣ सवंेदना है।"5 

अनभुव जब आतंǐरक तीĭता ĤाƯ कर लेता है तब उसे अनभुिूत 

Ĥकट करना।"7 

सÛेसेशन, सǔेÛसबल, िसपंथैी, 

"9 

िनàन पǐरभाषाओ ंको जब हम देखते है तो यह पाते है कȧ सवंेदना मानवजीवन मɅ ǒविशƴतम 

प मɅ इसका सव[Ĥथम उãलखे िमलता है। 

मानव िशश ुके जÛम के उपराÛत हȣ इसकȧ भिूमका Ĥारंभ हो जाती है। जैसे कȧ, "सवंेदना मǔèतçक कȧ 

सामाÛय तथा सरलतम ĤǑĐया है। बालक जब जÛम लेता है तो वह अपन ेबाƻ जगत के सàबध मɅ कुछ 

£ानɅǑġयाँ काय[ करना Ĥारंभ करती है तथा वह अपनी £ानेǔÛġयɉ के 

Ʈारा अपने वातावरण का £ान ĤाƯ करने लगता है। £ानेǔÛġयɉ के Ʈारा åयǒƠ पर होनेवाले Ĥभाव को हȣ 

 èथान है। कभी भी कोई भी åयǒƠगत 

चेतना का समावेश समाǑहत होता है। साǑह×यकार इसी Ǿप मɅ ǒविशƴ होता है Ǒक वह अपनी अिभåयǒƠ 

को अपनी सवंेदना के साथ åयƠ करता है। साǑह×यकार कȧ भावना×मक अिभåयǒƠ कभी भी ¢ǔणक 

उसका कɅ ġ हमेशा दȣघ[कालीन Ĥभाव समाज पर आरोǒपत करना 

होता है। साǑह×यकार कȧ Ǻǒƴ समय सापे¢ होती है। वह ता×कािलक समय के अनǾुप हȣ अपने चेतना कȧ 

का Ĥयास करता है। मानवीय सवंेदना के अथ[ एव ंèवǾप मɅ समय के साथ ǒवèतार महससू 

है। आज सàपणू[ मानव समाज के िलए मानवीय सवंेदना एक वचैाǐरक Ĥकरण बन गया है। 
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जैस-ेजैसे मानव समाज स ेमानवीय सवेंदनाओ ंकȧ कमी होती जाती है वसेै

वच[èव बढ़ता जाता है। इसिलए मानवता के सौर¢ण के िलए मानवीय सवंेदना का होना मानव Ǒह

िलए अपǐरहाय[ है। 

मनçुय एक सामाǔजक Ĥाणी होने के साथ हȣ साथ वह समाज का सबस ेसवंेदनशील व ǒववकेशील 

Ĥाणी है। वह अपनी बौǒƨक Ǻǒƴ के Ʈारा समाज को सजग

अिभåयǒƠ, साǑह×य के माÚयम से हरेक वग[ और तपके तक पहँु

गया है "साǑह×य समाज का दप[ण है

दसूरे के परूक है। समय के साथ-साथ साǑह×य मɅ भी पǐरवत[न होना èवाभाǒवक है ÈयɉǑक वहȣ साǑह×य 

कालजयी कृित के Ǿप मɅ èवीकार कȧ जा

करने मɅ स¢म होती है। इसिलए यहाँ 

डालते है तो पाते है Ǒक 21 वीं सदȣ मɅ Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ ĤÉयात मǑहला Ǒहंदȣ साǑह×यकारा डॉ

शमा[ जी का अिधकतम ्साǑह×य यह मानवीय सवंेदनाओ ंकȧ धरती पर हȣ फला

21वीं सदȣ कȧ Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ मǑहला साǑह×यकारɉ का योगदान अ×यंत मह×वपणू[ रहा है। ǔजनमɅ 

डॉ. नािसरा शमा[ अपनी एक ǒवशेष पहचान और Éयाती रखती है। नािसरा शमा[ जी वत[मान स

भावबोध, पǐरवेशगत अनभुिूत और सवंेदनाएं आǑद को लेकर साǑह×य सजृन करनेवाली मह×वपणू[ 

साǑह×यकारा है। इनके लखेन का फलक देश और ǒवदेश कȧ असीिमत पǐरिधयɉ मɅ फैला हुआ है। अभी तक 

उनके नौ कहानी सĒंह, चार उपÛयास

है। ǔजनमɅ 2000 मɅ Ĥकािशत उनका सातवाँ कहानी सĒंह 

Ĥिसƨ रहा है। इस कहानी सĒंह मɅ 

'अǔÊनपरȣ¢ा', 'मǽèथल', 'उजड़ा फकȧ

वाली Ĥेमकथा' और 'कनीज का बÍचा

उठाकर मानवीय सवंेदना के साथ लǔेखका ने अपनी Ĥितभा से पाठकɉ को अिभभतू Ǒकया है। साĤंदाियकता 

पर आधाǐरत कहानी 'असली बात' और 

लǔेखकाने इस सĒंह कȧ कहािनयɉ मɅ मानवीय सवंेदना और जीवन कȧ वाèतǒवकता का िचğण बड़े हȣ 

मम[èपशȸ ढ़ंग स ेǑकया है। 

'असली बात' कहानी मɅ Ǒहंद-ूमǔुèलम दंगɉ का यथाथ[ िच

कɅ ġ मɅ रख उसे रेखांǑकत Ǒकया है। शहर के हनमुान गली और बताशेवाली गली मɅ Ǒहंदू

होने के कारण कÝयू[ लगाया जाता है। नया पिुलस अफ़सर अपने पिुलसकमȸयɉ को सÉत Ǒहदायत देता है 

Ǒक, "कड़ा पहरा और सÉत बरताव शहर के उन सभी सवंेदनशील इलाकɉ मɅ बरता जाए

अपनी चौकड़ȣ भलू जाए।"12 शहर मɅ कÝयू[ लगातार कई Ǒदन रहने के कारण लोगɉ का जीवन हराम हो 

जाता है, लǑेकन इस बारɅ मɅ कोई भी बोल नहȣं सकता। इस कहानी मɅ लǔेखकाने मानवीय सवंेदना को 

Ĥèतुत करते हुए आम आदमी कȧ पीड़ा का िचğण Ǒकया है।

इसी सĒंह के िशष[क रखनेवाली कहानी 

आधाǐरत है। िमĮाजी और अáयुब आपसी पड़ोसी तो है हȣ पर इनमɅ घिनƵ िमğता भी है। िमĮाजी कȧ 
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जैसे मानव समाज स ेमानवीय सवेंदनाओ ंकȧ कमी होती जाती है वसेै-वसैे समाज मɅ सवंेदनहȣनता का 

वच[èव बढ़ता जाता है। इसिलए मानवता के सौर¢ण के िलए मानवीय सवंेदना का होना मानव Ǒह

मनçुय एक सामाǔजक Ĥाणी होने के साथ हȣ साथ वह समाज का सबस ेसवंेदनशील व ǒववकेशील 

Ĥाणी है। वह अपनी बौǒƨक Ǻǒƴ के Ʈारा समाज को सजग, उÛनत बनाता है साथ हȣ अपनी सवंेदना×मक 

साǑह×य के माÚयम से हरेक वग[ और तपके तक पहँुचाने का ĤयƤ करता है। इसिलए तो कहा 

साǑह×य समाज का दप[ण है" साǑह×य के िलए समाज और समाज के िलए साǑह×य दोनɉ एक 

साथ साǑह×य मɅ भी पǐरवत[न होना èवाभाǒवक है ÈयɉǑक वहȣ साǑह×य 

कालजयी कृित के Ǿप मɅ èवीकार कȧ जाती है जो समय के साथ-साथ समाज कȧ सवंदेनाओ ंको åयƠ 

करने मɅ स¢म होती है। इसिलए यहाँ 21 वीं सदȣ के Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ åयƠ मानवीय सवंेदनाओ ंपर Ǻǒƴ 

वीं सदȣ मɅ Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ ĤÉयात मǑहला Ǒहंदȣ साǑह×यकारा डॉ

 जी का अिधकतम ्साǑह×य यह मानवीय सवंेदनाओ ंकȧ धरती पर हȣ फला-फूला नज़र आता है।

वीं सदȣ कȧ Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ मǑहला साǑह×यकारɉ का योगदान अ×यंत मह×वपणू[ रहा है। ǔजनमɅ 

नािसरा शमा[ अपनी एक ǒवशेष पहचान और Éयाती रखती है। नािसरा शमा[ जी वत[मान स

पǐरवेशगत अनभुिूत और सवंेदनाएं आǑद को लेकर साǑह×य सजृन करनेवाली मह×वपणू[ 

साǑह×यकारा है। इनके लखेन का फलक देश और ǒवदेश कȧ असीिमत पǐरिधयɉ मɅ फैला हुआ है। अभी तक 

चार उपÛयास, दो आलोचना सĒंह और दो अनǑुदत कहानी सĒं

मɅ Ĥकािशत उनका सातवाँ कहानी सĒंह "इÛसानी नèल" नाम से कहानी सĒंह अ×यंत 

Ĥिसƨ रहा है। इस कहानी सĒंह मɅ 'असली बात', 'अपराधी', 'पाँचवां बटेा', 'बड़े परदे का खेल

उजड़ा फकȧर', 'दिुनया', 'वहȣ परुाना झठू', 'इÛसानी नèल', '

कनीज का बÍचा' ये तेरह कहािनयाँ सĒंǑहत हɇ। हर एक कहानी मɅ नए कØय को 

उठाकर मानवीय सवंेदना के साथ लǔेखका ने अपनी Ĥितभा से पाठकɉ को अिभभतू Ǒकया है। साĤंदाियकता 

और 'इÛसानी नèल' कहािनयाँ पाठक को ǒवशेष आकǒष[त करती है।

लǔेखकाने इस सĒंह कȧ कहािनयɉ मɅ मानवीय सवंेदना और जीवन कȧ वाèतǒवकता का िचğण बड़े हȣ 

मǔुèलम दंगɉ का यथाथ[ िचğण Ĥèतुत करते हुए मानवीय सवंेदना को 

कɅ ġ मɅ रख उसे रेखांǑकत Ǒकया है। शहर के हनमुान गली और बताशेवाली गली मɅ Ǒहंदू

होने के कारण कÝयू[ लगाया जाता है। नया पिुलस अफ़सर अपने पिुलसकमȸयɉ को सÉत Ǒहदायत देता है 

बरताव शहर के उन सभी सवंेदनशील इलाकɉ मɅ बरता जाए

शहर मɅ कÝयू[ लगातार कई Ǒदन रहने के कारण लोगɉ का जीवन हराम हो 

लǑेकन इस बारɅ मɅ कोई भी बोल नहȣं सकता। इस कहानी मɅ लǔेखकाने मानवीय सवंेदना को 

ए आम आदमी कȧ पीड़ा का िचğण Ǒकया है। 

इसी सĒंह के िशष[क रखनेवाली कहानी 'इÛसानी नèल' यह शीष[ कहानी भी सांĤदाियकता पर 

आधाǐरत है। िमĮाजी और अáयुब आपसी पड़ोसी तो है हȣ पर इनमɅ घिनƵ िमğता भी है। िमĮाजी कȧ 
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वसैे समाज मɅ सवंेदनहȣनता का 

वच[èव बढ़ता जाता है। इसिलए मानवता के सौर¢ण के िलए मानवीय सवंेदना का होना मानव Ǒहत के 

मनçुय एक सामाǔजक Ĥाणी होने के साथ हȣ साथ वह समाज का सबस ेसवंेदनशील व ǒववकेशील 

उÛनत बनाता है साथ हȣ अपनी सवंेदना×मक 

चाने का ĤयƤ करता है। इसिलए तो कहा 

साǑह×य के िलए समाज और समाज के िलए साǑह×य दोनɉ एक 

साथ साǑह×य मɅ भी पǐरवत[न होना èवाभाǒवक है ÈयɉǑक वहȣ साǑह×य 

साथ समाज कȧ सवंदेनाओ ंको åयƠ 

वीं सदȣ के Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ åयƠ मानवीय सवंेदनाओ ंपर Ǻǒƴ 

वीं सदȣ मɅ Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ ĤÉयात मǑहला Ǒहंदȣ साǑह×यकारा डॉ. नािसरा 

फूला नज़र आता है।  

वीं सदȣ कȧ Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ मǑहला साǑह×यकारɉ का योगदान अ×यंत मह×वपणू[ रहा है। ǔजनमɅ 

नािसरा शमा[ अपनी एक ǒवशेष पहचान और Éयाती रखती है। नािसरा शमा[ जी वत[मान समèयाए,ँ 

पǐरवेशगत अनभुिूत और सवंेदनाएं आǑद को लेकर साǑह×य सजृन करनेवाली मह×वपणू[ 

साǑह×यकारा है। इनके लखेन का फलक देश और ǒवदेश कȧ असीिमत पǐरिधयɉ मɅ फैला हुआ है। अभी तक 

दो आलोचना सĒंह और दो अनǑुदत कहानी सĒंह Ĥाकिशत हो चकेु 

नाम से कहानी सĒंह अ×यंत 

बड़े परदे का खेल', 'कोड़ा', 

', 'एक न समाƯ होन े

ये तेरह कहािनयाँ सĒंǑहत हɇ। हर एक कहानी मɅ नए कØय को 

उठाकर मानवीय सवंेदना के साथ लǔेखका ने अपनी Ĥितभा से पाठकɉ को अिभभतू Ǒकया है। साĤंदाियकता 

कहािनयाँ पाठक को ǒवशेष आकǒष[त करती है।11 

लǔेखकाने इस सĒंह कȧ कहािनयɉ मɅ मानवीय सवंेदना और जीवन कȧ वाèतǒवकता का िचğण बड़े हȣ 

ğण Ĥèतुत करते हुए मानवीय सवंेदना को 

कɅ ġ मɅ रख उसे रेखांǑकत Ǒकया है। शहर के हनमुान गली और बताशेवाली गली मɅ Ǒहंद-ूमǔुèलम मɅ दंगल 

होने के कारण कÝयू[ लगाया जाता है। नया पिुलस अफ़सर अपने पिुलसकमȸयɉ को सÉत Ǒहदायत देता है 

बरताव शहर के उन सभी सवंेदनशील इलाकɉ मɅ बरता जाए, ताǑक बदमाश 

शहर मɅ कÝयू[ लगातार कई Ǒदन रहने के कारण लोगɉ का जीवन हराम हो 

लǑेकन इस बारɅ मɅ कोई भी बोल नहȣं सकता। इस कहानी मɅ लǔेखकाने मानवीय सवंेदना को 

यह शीष[ कहानी भी सांĤदाियकता पर 

आधाǐरत है। िमĮाजी और अáयुब आपसी पड़ोसी तो है हȣ पर इनमɅ घिनƵ िमğता भी है। िमĮाजी कȧ 
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कोई सतंान नहȣं है और अáयुब के तीन लड़

यहाँ तक कहते Ǒक अáयुब के दो बेटे है और िमĮाजी को एक Ǒदलशाद बेटा है। Ǒदलशाद Ǒहंद ूके घर गोद 

तो चला जाता है, उसका पालन-पोषण उनकȧ तरह हȣ होता है। लǑेकन जब Ǒदलशाद का भाई नवाब सǒवता 

से शादȣ करने कȧ बात करता है तब उसकȧ माँ कहती है

नèल नहȣं चल सकती… अपनी कोख स ेअपना बÍचा पदैा Ǒकया जा सकता है

Ǒहंद ूलड़कȧ से ǒववाह करन ेपर ǒवरोध करती है। घरवालɉ के ǒवरोध के बावजूद नवाब सǒवता से शादȣ कर 

Ǒदãली चला जाता है। कई बरसɉ बाद जब उसे मा ँकȧ बीमारȣ का तार िमलता है तब वह अपनी माँ को 

देखने अपने गांव आता है। नवाब कȧ भाभी दोनɉ पर समय

सǒवता द:ुखी होती है पर थोडे हȣ Ǒदनɉ मɅ सब भलूकर वह खुशी से ससरुाल मɅ रहने लगती है

ससरुाल मɅ रहना अÍछा लगने लगता है। वह अपनी सास कȧ मन से सेवा करती है। वह नवाब से कहती है 

हम लोग हर छुÒटȣया ँ यहȣं गजुारने आया करɅगे। लǑेकन अचानक रात के समय नवाब के दोनɉ भाई 

Ǒदलशाद और जावेद महुãले के दसूरे लड़को के साथ नवाब और सǒवता को वापस Ǒदãली

åयवèथा करते है। बहुत पछूने पर नवाब को Ǒदलशाद का दोèत बताता है

कुछ भी कर सकते है।… सबको पता है तमु सǒवता भाभी के साथ आए हुए हो और 

आशकंा-सी है…।"14 और नवाब के ǒवरोध को अनदेखे करते हुए उसे सǒवता के साथ Ǒद

है। 

इस कहानी मɅ मानवीय सवेंदना के Ǿप मɅ लǔेखकाने सांĤदाियकता को कɅ ġ मɅ रखकर इस ǒवषलेै 

व¢ृ को समलू Ǿप से नƴ करने का Ĥयास Ǒकया है। आज परूा भारत वष[ साĤंदाियकता के कारण Ēèत 

Ǒदखाई देता है। इसका मÉुय कारण यहȣं है Ǒक

सतंɉ ने धम[ के बाƻ èवǾपɉ, उसके कम[काÖड और उसकȧ औपचाǐरकता को Ĥधानता दे डाली

आधारभतू त×वɉ कȧ एकता पर जोर नहȣं Ǒदया।

आज वत[मान काल मɅ भी परेू भारतवष[ के ǒविभÛन भागɉ मɅ हुए सां

मलू कारण के Ǿप मɅ काय[रत है। चाहे वह मुबंई के दंगे हो या गोĢा ह×याकाÖड के दंगे। नािसराजी एक 

सवंेदनशील लǔेखका होने के कारण उनके साǑह×य मɅ अिधकतर साĤंदाियक सौहाद[यता हȣ Ǒदखाई देती है 

जो मानवीय सवेंदना के Ǿप मɅ उ

के बारे मɅ कहती है, "पता नहȣं कौन है जो यह सब करता है और गेहँू के साथ घनु भी ǒपसता है।

लǔेखका दंगɉ-फसाद के कारण सामाÛय लोगɉ को होनेवाली पीड़ा का अकंन कराती है। इस तरह हम देखते 

है Ǒक, 21वीं सदȣ कȧ मǑहला साǑह×यकाराओ ंमɅ नािसरा शमा[ का अǑƮतीय èथान है। ǔजनके साǑह×य मɅ 

हमेशा से मानवीय सवंेदना कɅ ġ मɅ रहȣ है। यहȣं कारण है कȧ नािसरा शमा[ ǒवƳ èतर पर मानवीय सवंेदना 

के माÚयम से मानव कãयाण का, 
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कोई सतंान नहȣं है और अáयुब के तीन लड़के है। तब अáयुब Ǒदलशाद को िमĮाजी को गोद देता है। लोग 

यहाँ तक कहते Ǒक अáयुब के दो बेटे है और िमĮाजी को एक Ǒदलशाद बेटा है। Ǒदलशाद Ǒहंद ूके घर गोद 

पोषण उनकȧ तरह हȣ होता है। लǑेकन जब Ǒदलशाद का भाई नवाब सǒवता 

करता है तब उसकȧ माँ कहती है, "दसूरे मजहबवालɉ से दोèती हो सकती है

अपनी कोख स ेअपना बÍचा पदैा Ǒकया जा सकता है, पराया नहȣं।

Ǒहंद ूलड़कȧ से ǒववाह करन ेपर ǒवरोध करती है। घरवालɉ के ǒवरोध के बावजूद नवाब सǒवता से शादȣ कर 

 चला जाता है। कई बरसɉ बाद जब उसे मा ँकȧ बीमारȣ का तार िमलता है तब वह अपनी माँ को 

देखने अपने गांव आता है। नवाब कȧ भाभी दोनɉ पर समय-समाय पर ताने कसती है। उसके तान ेसनुकर 

खी होती है पर थोडे हȣ Ǒदनɉ मɅ सब भलूकर वह खुशी से ससरुाल मɅ रहने लगती है

ससरुाल मɅ रहना अÍछा लगने लगता है। वह अपनी सास कȧ मन से सेवा करती है। वह नवाब से कहती है 

हम लोग हर छुÒटȣया ँ यहȣं गजुारने आया करɅगे। लǑेकन अचानक रात के समय नवाब के दोनɉ भाई 

Ǒदलशाद और जावेद महुãले के दसूरे लड़को के साथ नवाब और सǒवता को वापस Ǒदãली

åयवèथा करते है। बहुत पछूने पर नवाब को Ǒदलशाद का दोèत बताता है, "हालात तनाव भरे हɇ। ये लोग 

सबको पता है तमु सǒवता भाभी के साथ आए हुए हो और 

और नवाब के ǒवरोध को अनदेखे करते हुए उसे सǒवता के साथ Ǒद

इस कहानी मɅ मानवीय सवेंदना के Ǿप मɅ लǔेखकाने सांĤदाियकता को कɅ ġ मɅ रखकर इस ǒवषलेै 

व¢ृ को समलू Ǿप से नƴ करने का Ĥयास Ǒकया है। आज परूा भारत वष[ साĤंदाियकता के कारण Ēèत 

Ǒदखाई देता है। इसका मÉुय कारण यहȣं है Ǒक, "ǒविभÛन धमȾ के ठेकेदारɉ, पǔÖडतɉ

उसके कम[काÖड और उसकȧ औपचाǐरकता को Ĥधानता दे डाली

आधारभतू त×वɉ कȧ एकता पर जोर नहȣं Ǒदया।"15   

आज वत[मान काल मɅ भी परेू भारतवष[ के ǒविभÛन भागɉ मɅ हुए साĤंदाियक दंगɉ के पीछे धम[ हȣ 

मलू कारण के Ǿप मɅ काय[रत है। चाहे वह मुबंई के दंगे हो या गोĢा ह×याकाÖड के दंगे। नािसराजी एक 

सवंेदनशील लǔेखका होने के कारण उनके साǑह×य मɅ अिधकतर साĤंदाियक सौहाद[यता हȣ Ǒदखाई देती है 

जो मानवीय सवेंदना के Ǿप मɅ उभरकर आती है। तभी तो 'असली बात' कहानी मɅ लेǔखका सांĤदाियकता 

पता नहȣं कौन है जो यह सब करता है और गेहँू के साथ घनु भी ǒपसता है।

फसाद के कारण सामाÛय लोगɉ को होनेवाली पीड़ा का अकंन कराती है। इस तरह हम देखते 

वीं सदȣ कȧ मǑहला साǑह×यकाराओ ंमɅ नािसरा शमा[ का अǑƮतीय èथान है। ǔजनके साǑह×य मɅ 

हमेशा से मानवीय सवंेदना कɅ ġ मɅ रहȣ है। यहȣं कारण है कȧ नािसरा शमा[ ǒवƳ èतर पर मानवीय सवंेदना 

, ǒवƳ कãयाण का मौिलक सदेंश देती नज़र आती है।

राजपाल ǑहÛदȣ शÞदकोश (अठारहवां सèंकरण). 

उिन. प.ृ 650 
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के है। तब अáयुब Ǒदलशाद को िमĮाजी को गोद देता है। लोग 

यहाँ तक कहते Ǒक अáयुब के दो बेटे है और िमĮाजी को एक Ǒदलशाद बेटा है। Ǒदलशाद Ǒहंद ूके घर गोद 

पोषण उनकȧ तरह हȣ होता है। लǑेकन जब Ǒदलशाद का भाई नवाब सǒवता 

दसूरे मजहबवालɉ से दोèती हो सकती है, मगर 

पराया नहȣं।"13 कहकर वह 

Ǒहंद ूलड़कȧ से ǒववाह करन ेपर ǒवरोध करती है। घरवालɉ के ǒवरोध के बावजूद नवाब सǒवता से शादȣ कर 

 चला जाता है। कई बरसɉ बाद जब उसे मा ँकȧ बीमारȣ का तार िमलता है तब वह अपनी माँ को 

समाय पर ताने कसती है। उसके तान ेसनुकर 

खी होती है पर थोडे हȣ Ǒदनɉ मɅ सब भलूकर वह खुशी से ससरुाल मɅ रहने लगती है। उस े

ससरुाल मɅ रहना अÍछा लगने लगता है। वह अपनी सास कȧ मन से सेवा करती है। वह नवाब से कहती है 

हम लोग हर छुÒटȣया ँ यहȣं गजुारने आया करɅगे। लǑेकन अचानक रात के समय नवाब के दोनɉ भाई 

Ǒदलशाद और जावेद महुãले के दसूरे लड़को के साथ नवाब और सǒवता को वापस Ǒदãली भेजने कȧ 

हालात तनाव भरे हɇ। ये लोग 

सबको पता है तमु सǒवता भाभी के साथ आए हुए हो और … …हमɅ कुछ 

और नवाब के ǒवरोध को अनदेखे करते हुए उसे सǒवता के साथ Ǒदãली वापस भेज देते 

इस कहानी मɅ मानवीय सवेंदना के Ǿप मɅ लǔेखकाने सांĤदाियकता को कɅ ġ मɅ रखकर इस ǒवषलेै 

व¢ृ को समलू Ǿप से नƴ करने का Ĥयास Ǒकया है। आज परूा भारत वष[ साĤंदाियकता के कारण Ēèत 

पǔÖडतɉ, मãुलाओ ंऔर £ानी 

उसके कम[काÖड और उसकȧ औपचाǐरकता को Ĥधानता दे डाली, उनके 

Ĥदाियक दंगɉ के पीछे धम[ हȣ 

मलू कारण के Ǿप मɅ काय[रत है। चाहे वह मुबंई के दंगे हो या गोĢा ह×याकाÖड के दंगे। नािसराजी एक 

सवंेदनशील लǔेखका होने के कारण उनके साǑह×य मɅ अिधकतर साĤंदाियक सौहाद[यता हȣ Ǒदखाई देती है 

कहानी मɅ लेǔखका सांĤदाियकता 

पता नहȣं कौन है जो यह सब करता है और गेहँू के साथ घनु भी ǒपसता है।"16 यहा ँ

फसाद के कारण सामाÛय लोगɉ को होनेवाली पीड़ा का अकंन कराती है। इस तरह हम देखते 

वीं सदȣ कȧ मǑहला साǑह×यकाराओ ंमɅ नािसरा शमा[ का अǑƮतीय èथान है। ǔजनके साǑह×य मɅ 

हमेशा से मानवीय सवंेदना कɅ ġ मɅ रहȣ है। यहȣं कारण है कȧ नािसरा शमा[ ǒवƳ èतर पर मानवीय सवंेदना 

र आती है। 

). Ǒदãली : राजपाल एÖड 
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bDdhloh lnh dh fganh dfork % ek

MkW

 

lkjka'k % 

 21oha lnh dh rjQ ge fofo/k vk'kadkvksa] laHkkoukvksa vkSj iz'uksa ls ns[k jgs gSaA  ;s iz'u fopkj] 

foKku] jktuhfr] vFkZ'kkL=] /keZ] tkfr] lwpuk izks|ksfxdh] dyk laLd

dh vfHkO;fDr lkfgR; ds ek/;e ls gksrh gSA  D;ksafd bUgha lHkh rRoksa vkSj miknuksa ls lkfgR; viuk dF; 

vkSj izk.kok;q izkIr djrk gSA 

 vkt Hkwe.Myhdj.k ds ;qx esa vkfFkZd vkSj ekufld :i ls iwjh rjg ge xqykeh dh rjQ vxz

gks jgs gSaA  ge viuh ewy laLd`fr dks fcljk dj viuh igpku [kksrs tk jgs gSaA  vkt O;fDr dks viuh 

ns'k dh rqyuk esa fons'kh oLrq vf/kd fiz; yxrh gSA  vk/kqfud le; ds lkFk nkSM+rs&nkSM+rs ge vius 

cqfu;knh ,oa iqjkru ewY;ksa dks ihNs NksM+rs tk jgs gSaA  2

fc[kjrh ekuoh; laonsuk] lkfgR; ds cnyrs ljksdkj iw.kZ vfHkO;fDr iznku dh xbZ gSA  vkt c<+rh egaxkbZ] 

Hkz"Vkkpkj] csjkstxkjh] vR;kpkj ,oa vijk/k vkfn ds dkj.k vke turk =Lr gks x;h gSA  bUgha lHkh 

leL;kvksa ,oa pqukSfr;ksa dks 21oha lnh dforkvksa us vfHkO;fDr iznku dh gSA
 

cht 'kCn % laosnuk] ljksdkj] ekuoh; vk'kadk,¡] laHkkouk] lwpuk izkS|ksfxdh
  

21oha lnh dh dfork,¡ vius vanj fofo/k laosnukvksa dks lesVs gq, gSa] vkt dh dforkvksa esa VwVu 

dh ihM+k] fc[kjko oS'ohdj.k ls mith laHkkouk ,oa leL;k,¡ vkfn lHkh ekuo ân; dks dqjsnrh gSA  ;FkkFkZ 

ls tqM+k dfo ifjorZu ykus Hkfo"; laHkkoukvksa ,oa fparkvksa ds fy, vkxkg dj jgk gSA  vkt dh ;qok ih<+h 

dh dforkvksa dk mís'; rHkh iwjk gksxk] tc og Lo;a ,sls lekt dk fuekZ.k djsxk

rFkk Hkfo"; dh laHkkoukvksa ds lkFk ekuo&dY;k.k dh Hkkouk Hkh fufgr gksA

 21oha lnh dh O;kogkfjd f'k{kk] iwath&cktkj] rduhdh okrkoj.k ehfM;k&foLrkj ,oa cM+h 

izfrLi/kkZ us O;fDr dh laosnukvksa dks Hkh foHkkftr fd;k gSA  LokFkZ ,oa O;f

izdkj dh lksp dks izHkkfor fd;k gSA  vkt dh dforkvksa esa bu lHkh Hkkoukvksa dk izfrfcac fn[kkbZ iM+rk 

gS] thou&ewY; Hkh {kh.k gks pqdk gSA

    ^^lgh igpku dk ladV

    vfHk'kIr ekuo dh
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bDdhloh lnh dh fganh dfork % ekuoh; laosnuk ,oa cnyrs ljksdkj
 

MkW- jf'e ik.Ms; 

O;k[;krk fganh lkfgR; 

MkW- Hkhejko vEcsMdj 'kkldh; egkfo|ky; 

cykSnk] ftyk& tkatxhj&pkEik ¼N-x-½ 

iksLV& Mksaxjh] fiu 495553 

21oha lnh dh rjQ ge fofo/k vk'kadkvksa] laHkkoukvksa vkSj iz'uksa ls ns[k jgs gSaA  ;s iz'u fopkj] 

foKku] jktuhfr] vFkZ'kkL=] /keZ] tkfr] lwpuk izks|ksfxdh] dyk laLd`fr rFkk turk ls tqM+s gSa vkSj bu lHkh 

dh vfHkO;fDr lkfgR; ds ek/;e ls gksrh gSA  D;ksafd bUgha lHkh rRoksa vkSj miknuksa ls lkfgR; viuk dF; 

vkt Hkwe.Myhdj.k ds ;qx esa vkfFkZd vkSj ekufld :i ls iwjh rjg ge xqykeh dh rjQ vxz

gks jgs gSaA  ge viuh ewy laLd`fr dks fcljk dj viuh igpku [kksrs tk jgs gSaA  vkt O;fDr dks viuh 

ns'k dh rqyuk esa fons'kh oLrq vf/kd fiz; yxrh gSA  vk/kqfud le; ds lkFk nkSM+rs&nkSM+rs ge vius 

cqfu;knh ,oa iqjkru ewY;ksa dks ihNs NksM+rs tk jgs gSaA  21oha lnh dh dforkvksa us viuh dforkvksa esa 

fc[kjrh ekuoh; laonsuk] lkfgR; ds cnyrs ljksdkj iw.kZ vfHkO;fDr iznku dh xbZ gSA  vkt c<+rh egaxkbZ] 

Hkz"Vkkpkj] csjkstxkjh] vR;kpkj ,oa vijk/k vkfn ds dkj.k vke turk =Lr gks x;h gSA  bUgha lHkh 

kSfr;ksa dks 21oha lnh dforkvksa us vfHkO;fDr iznku dh gSA 

laosnuk] ljksdkj] ekuoh; vk'kadk,¡] laHkkouk] lwpuk izkS|ksfxdh 

21oha lnh dh dfork,¡ vius vanj fofo/k laosnukvksa dks lesVs gq, gSa] vkt dh dforkvksa esa VwVu 

j.k ls mith laHkkouk ,oa leL;k,¡ vkfn lHkh ekuo ân; dks dqjsnrh gSA  ;FkkFkZ 

ls tqM+k dfo ifjorZu ykus Hkfo"; laHkkoukvksa ,oa fparkvksa ds fy, vkxkg dj jgk gSA  vkt dh ;qok ih<+h 

dh dforkvksa dk mís'; rHkh iwjk gksxk] tc og Lo;a ,sls lekt dk fuekZ.k djsxk

rFkk Hkfo"; dh laHkkoukvksa ds lkFk ekuo&dY;k.k dh Hkkouk Hkh fufgr gksA 

21oha lnh dh O;kogkfjd f'k{kk] iwath&cktkj] rduhdh okrkoj.k ehfM;k&foLrkj ,oa cM+h 

izfrLi/kkZ us O;fDr dh laosnukvksa dks Hkh foHkkftr fd;k gSA  LokFkZ ,oa O;fDrxr egÙokdka{kkvksa us gj 

izdkj dh lksp dks izHkkfor fd;k gSA  vkt dh dforkvksa esa bu lHkh Hkkoukvksa dk izfrfcac fn[kkbZ iM+rk 

gS] thou&ewY; Hkh {kh.k gks pqdk gSA 

^^lgh igpku dk ladV 

vfHk'kIr ekuo dh 
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uoh; laosnuk ,oa cnyrs ljksdkj 

21oha lnh dh rjQ ge fofo/k vk'kadkvksa] laHkkoukvksa vkSj iz'uksa ls ns[k jgs gSaA  ;s iz'u fopkj] 

`fr rFkk turk ls tqM+s gSa vkSj bu lHkh 

dh vfHkO;fDr lkfgR; ds ek/;e ls gksrh gSA  D;ksafd bUgha lHkh rRoksa vkSj miknuksa ls lkfgR; viuk dF; 

vkt Hkwe.Myhdj.k ds ;qx esa vkfFkZd vkSj ekufld :i ls iwjh rjg ge xqykeh dh rjQ vxzlj 

gks jgs gSaA  ge viuh ewy laLd`fr dks fcljk dj viuh igpku [kksrs tk jgs gSaA  vkt O;fDr dks viuh 

ns'k dh rqyuk esa fons'kh oLrq vf/kd fiz; yxrh gSA  vk/kqfud le; ds lkFk nkSM+rs&nkSM+rs ge vius 

1oha lnh dh dforkvksa us viuh dforkvksa esa 

fc[kjrh ekuoh; laonsuk] lkfgR; ds cnyrs ljksdkj iw.kZ vfHkO;fDr iznku dh xbZ gSA  vkt c<+rh egaxkbZ] 

Hkz"Vkkpkj] csjkstxkjh] vR;kpkj ,oa vijk/k vkfn ds dkj.k vke turk =Lr gks x;h gSA  bUgha lHkh 

21oha lnh dh dfork,¡ vius vanj fofo/k laosnukvksa dks lesVs gq, gSa] vkt dh dforkvksa esa VwVu 

j.k ls mith laHkkouk ,oa leL;k,¡ vkfn lHkh ekuo ân; dks dqjsnrh gSA  ;FkkFkZ 

ls tqM+k dfo ifjorZu ykus Hkfo"; laHkkoukvksa ,oa fparkvksa ds fy, vkxkg dj jgk gSA  vkt dh ;qok ih<+h 

dh dforkvksa dk mís'; rHkh iwjk gksxk] tc og Lo;a ,sls lekt dk fuekZ.k djsxk ftlesa ekuoh; laosnuk 

21oha lnh dh O;kogkfjd f'k{kk] iwath&cktkj] rduhdh okrkoj.k ehfM;k&foLrkj ,oa cM+h 

Drxr egÙokdka{kkvksa us gj 

izdkj dh lksp dks izHkkfor fd;k gSA  vkt dh dforkvksa esa bu lHkh Hkkoukvksa dk izfrfcac fn[kkbZ iM+rk 
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    Hkkoh fu;fr gS D;k

    Hkzkafdr gS ch

    Lo;a dks[k Hk;Hkhr gS

    tUe dk egksRlo Hkh

    e`R;q dk e'kku cu tkrh gSA

    vkf[kj D;ks

 21oha lnh esa euq"; dh laosnuk vkSj dforkvksa ds ljksdkjksa esa lcls vf/kd ckt+kjokn us izHkkfor 

fd;k gSA  ekuoh; ewY;ksa ,oa laosnuk dks ckt+

ek/;e ls vkt ds ;FkkFkZ dks izdV fd;k gS&

    ^^c¡Vrs&c¡Vrs dVrs&dVrs

    fldqM+ ds fny gks x;k fudk;

    lq[k&nq%[k fMCck can gks x;s

    fj'rs gq, eq Hkh pk;**

 21oha lnh ds lekt esa uSfrd fo"kerk,¡

;qxhu ifjfLFkfr;ka djoV ysrh gSa rc&rc dkO; esa uohu ewY;ksa dk mn; gksrk gSA  lekt ds lkFk&lkFk 

thou&ewY; ,oa laosnuk,¡ ifjofrZr gksrs jgrh gSA  vkt ekuoh; ewY;ksa ij ckt+kj vkSj LokFkZ iwjh rjg ls 

gkoh gks x;k gS] ftlds dkj.k lHkh laosnuk Lor% gh fdukjs gks x;h gSA  laosnukvksa dk ;g ladV thou ds 

gj ,d {ks= esa ifjyf{kr gks jgk gSA  u;h thou 'kSyh dh laosnukvksa dks vkRelkr~ djus dh ykylk us 

O;fDr;ksa dks grk'k ,oa dqf.Br cuk fn;k gSA  bZekunkjh] R;kx] iz

gSA  lHkh yksx miHkksxoknh ijaihjk dks viukrs tk jgs gSa] fj'rksa esa ykHk&gkfu ns[kh tk jgh gS& bu f'kfFky 

iM+rs fj'rksa dh Mksj dks idM+dj dfo vkxs c<+uk pkgrs gSa &

   ^^fjVk;MZ ikik cq<+h ek¡ vkSj ykMys NksVh d

   uhyw esa /khjs&/khjs izos'k djrh mnklh ls Hk;Hkhr 

   jgus yxk gS ?kj

   gj eghus dh igyh 'kke ds vykokA**

 vkt ge oS'ohdj.k ds laizR;; dks lkdkj dj lwpuk ,oa lapkj&izkS|ksfxdh ds ek/;e ls fo'oxkao 

dh ;k=k djus esa lQyrk izkIr dj pqds gSaA  21o

fo'oLrjh; lksp laidZ rFkk ikjLifjd ysu&nsu vo';aHkkoh gksrh utj vk jgh gSA  oS'ohdj.k ds 

QyLo:i cgqjk"Vªh; daifu;ksa dk vfo"dkj us iawthoknh O;oLFkk dks ,d u;h xfr iznku dh gSA  blh lksp 

us fo[kafMr ekufldrk dks tUe fn;kA  bl rjg ckt+kjokn ls fofo/k fopkjksa] Hkkoukvksa vkSj bPNkvksa dh 

vUrghurk dk tUe gqvkA  blds lkFk gh uohu vko';drkvksa dks Hkh c<+kok feykA  bl lanHkZ esa jkts'k 
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Hkkoh fu;fr gS D;k\ 

Hkzkafdr gS ch 

Lo;a dks[k Hk;Hkhr gS 

tUe dk egksRlo Hkh 

e`R;q dk e'kku cu tkrh gSA 

vkf[kj D;ks\ vkf[kj D;ksa\**1 

21oha lnh esa euq"; dh laosnuk vkSj dforkvksa ds ljksdkjksa esa lcls vf/kd ckt+kjokn us izHkkfor 

fd;k gSA  ekuoh; ewY;ksa ,oa laosnuk dks ckt+kj dh oLrq cuk Mkyk gSA  nsosUnz vk;Z us viuh dfork ds 

ek/;e ls vkt ds ;FkkFkZ dks izdV fd;k gS& 

^^c¡Vrs&c¡Vrs dVrs&dVrs 

fldqM+ ds fny gks x;k fudk; 

lq[k&nq%[k fMCck can gks x;s 

fj'rs gq, eq Hkh pk;**2 

21oha lnh ds lekt esa uSfrd fo"kerk,¡] lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd iru dk nkSj gSA  tc&tc 

;qxhu ifjfLFkfr;ka djoV ysrh gSa rc&rc dkO; esa uohu ewY;ksa dk mn; gksrk gSA  lekt ds lkFk&lkFk 

thou&ewY; ,oa laosnuk,¡ ifjofrZr gksrs jgrh gSA  vkt ekuoh; ewY;ksa ij ckt+kj vkSj LokFkZ iwjh rjg ls 

ks x;k gS] ftlds dkj.k lHkh laosnuk Lor% gh fdukjs gks x;h gSA  laosnukvksa dk ;g ladV thou ds 

gj ,d {ks= esa ifjyf{kr gks jgk gSA  u;h thou 'kSyh dh laosnukvksa dks vkRelkr~ djus dh ykylk us 

O;fDr;ksa dks grk'k ,oa dqf.Br cuk fn;k gSA  bZekunkjh] R;kx] izse] vknj tSlh Hkkouk,¡ {kh.k gksrs tk jgh 

gSA  lHkh yksx miHkksxoknh ijaihjk dks viukrs tk jgs gSa] fj'rksa esa ykHk&gkfu ns[kh tk jgh gS& bu f'kfFky 

iM+rs fj'rksa dh Mksj dks idM+dj dfo vkxs c<+uk pkgrs gSa & 

^^fjVk;MZ ikik cq<+h ek¡ vkSj ykMys NksVh dh ykMyh 

uhyw esa /khjs&/khjs izos'k djrh mnklh ls Hk;Hkhr  

jgus yxk gS ?kj 

gj eghus dh igyh 'kke ds vykokA**3 

vkt ge oS'ohdj.k ds laizR;; dks lkdkj dj lwpuk ,oa lapkj&izkS|ksfxdh ds ek/;e ls fo'oxkao 

dh ;k=k djus esa lQyrk izkIr dj pqds gSaA  21oha lnh dk ;qx ^Xykscy foyst* dk ;qx gS vr% blesa 

fo'oLrjh; lksp laidZ rFkk ikjLifjd ysu&nsu vo';aHkkoh gksrh utj vk jgh gSA  oS'ohdj.k ds 

QyLo:i cgqjk"Vªh; daifu;ksa dk vfo"dkj us iawthoknh O;oLFkk dks ,d u;h xfr iznku dh gSA  blh lksp 

dks tUe fn;kA  bl rjg ckt+kjokn ls fofo/k fopkjksa] Hkkoukvksa vkSj bPNkvksa dh 

vUrghurk dk tUe gqvkA  blds lkFk gh uohu vko';drkvksa dks Hkh c<+kok feykA  bl lanHkZ esa jkts'k 
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21oha lnh esa euq"; dh laosnuk vkSj dforkvksa ds ljksdkjksa esa lcls vf/kd ckt+kjokn us izHkkfor 

kj dh oLrq cuk Mkyk gSA  nsosUnz vk;Z us viuh dfork ds 

] lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd iru dk nkSj gSA  tc&tc 

;qxhu ifjfLFkfr;ka djoV ysrh gSa rc&rc dkO; esa uohu ewY;ksa dk mn; gksrk gSA  lekt ds lkFk&lkFk 

thou&ewY; ,oa laosnuk,¡ ifjofrZr gksrs jgrh gSA  vkt ekuoh; ewY;ksa ij ckt+kj vkSj LokFkZ iwjh rjg ls 

ks x;k gS] ftlds dkj.k lHkh laosnuk Lor% gh fdukjs gks x;h gSA  laosnukvksa dk ;g ladV thou ds 

gj ,d {ks= esa ifjyf{kr gks jgk gSA  u;h thou 'kSyh dh laosnukvksa dks vkRelkr~ djus dh ykylk us 

se] vknj tSlh Hkkouk,¡ {kh.k gksrs tk jgh 

gSA  lHkh yksx miHkksxoknh ijaihjk dks viukrs tk jgs gSa] fj'rksa esa ykHk&gkfu ns[kh tk jgh gS& bu f'kfFky 

vkt ge oS'ohdj.k ds laizR;; dks lkdkj dj lwpuk ,oa lapkj&izkS|ksfxdh ds ek/;e ls fo'oxkao 

ha lnh dk ;qx ^Xykscy foyst* dk ;qx gS vr% blesa 

fo'oLrjh; lksp laidZ rFkk ikjLifjd ysu&nsu vo';aHkkoh gksrh utj vk jgh gSA  oS'ohdj.k ds 

QyLo:i cgqjk"Vªh; daifu;ksa dk vfo"dkj us iawthoknh O;oLFkk dks ,d u;h xfr iznku dh gSA  blh lksp 

dks tUe fn;kA  bl rjg ckt+kjokn ls fofo/k fopkjksa] Hkkoukvksa vkSj bPNkvksa dh 

vUrghurk dk tUe gqvkA  blds lkFk gh uohu vko';drkvksa dks Hkh c<+kok feykA  bl lanHkZ esa jkts'k 
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tks'kh dh dfork n`"VO; gS & 

    ^^cktkj ls ysus tkrk gw¡ t:jr dh dksbZ phtA

    rks lkFk gh Fkek nh tkrh gS ,d vkSj pht eqDrA

    ml pht dh dksbZ t:jr ugha eq>sA

    ij ysus ls badkj ugha dj ikrk mlsA

    vkSj cl blh ,d iy esa idM+ fy;k tkrk gw¡A

    mlh vfrfjDr ds fy, t:jr dh phtksa ds chp

    FkksM+h txg cukrk gw¡A

    tks t:jh ph

    fldqM+ tkrk gw¡A**

 oSf'od Lrj ij vkfFkZd mnkjhdj.k vk/kkfjr ubZ fo'o O;oLFkk mPp rduhd] tulapkj dk izpkj 

,oa foLrkj fo'oxzke ds LoxZ dh gdhdr dks lEiw.kZ fo'o us uo&mifuos'kokn ds :i esa fpUgkafdr fd;k 

gSA  ;g lc varjkZ"Vªh; eqnzkdk"k] fo'o cSad o vesfjdh izHkqRo dh =;h dk ifj.kke gS] ftlesa vke vkneh 

dks cM+s&cM+s lius fn[kkdj mldh cqfu;knh vko';drkvksa dks mlls nwj ,oa egaxk dj fn;k gS %&

   ^^njvly vukt gS bl ns'k esa vkSj i`Foh ij]

   cgqrk;r vkS"kf/k;k¡ i;kZIr gSa]

   ;ksX; vkSj dq'ky

   gkFk vkSj fnekx Hkh

   lHkh tkudkfj;k¡

   volj vkSj fLFkfr;k¡ miyC/k gSa

   dEI;wVj vkSj vkadM+ksa esa

   ;fn ukxfjd ds ikl ugha gS

   ikuh] lM+d vkSj fctyh

   rks ;g flQZ leL;k,¡ gSaA**

 21oha lnh dh dfork esa L=h dh ihM+k dks Hkh vfHkO;fDr i

fonzqirkvksa esa L=h ds lkFk lekurk dk O;ogkj ugha fd;k x;k gSA  dgus dks rks lekurk dk vf/kdkj izkIr 

gS ij ukjh ds fgLls esa lnk ls la?k"kZ vk;k gSA  nksgjk la?k"kZ ikfjokfjd ftEesnkjh ds lkFk lkekftd n`f"Vdks.k 

dk na'k ges'kk ls ukjh dks lgu djuk iM+k gSA  vkt Hkh csVh tSls&tSls cM+h gksrh tkrh gS lkekftd ca/kuksa 

dh csfM+;ksa esa mls tdM+ fy;k tkrk gSA  mlds liuksa dk galh dk nq%[k dk o ihM+k dk dksbZ eksy ugha 

gksrkA  L=h dks ges'kk gh ihM+k migkj Lo:i feyrh jgh gS pkgs og

lkjh ftEesnkjh vkSj miggkl dk cgu L=h dks gh djuk gksrk 
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^^cktkj ls ysus tkrk gw¡ t:jr dh dksbZ phtA 

rks lkFk gh Fkek nh tkrh gS ,d vkSj pht eqDrA 

ml pht dh dksbZ t:jr ugha eq>sA 

ij ysus ls badkj ugha dj ikrk mlsA 

vkSj cl blh ,d iy esa idM+ fy;k tkrk gw¡A 

mlh vfrfjDr ds fy, t:jr dh phtksa ds chp 

FkksM+h txg cukrk gw¡A 

tks t:jh phtksa dh txg FkksM+k 

fldqM+ tkrk gw¡A**4 

oSf'od Lrj ij vkfFkZd mnkjhdj.k vk/kkfjr ubZ fo'o O;oLFkk mPp rduhd] tulapkj dk izpkj 

,oa foLrkj fo'oxzke ds LoxZ dh gdhdr dks lEiw.kZ fo'o us uo&mifuos'kokn ds :i esa fpUgkafdr fd;k 

dk"k] fo'o cSad o vesfjdh izHkqRo dh =;h dk ifj.kke gS] ftlesa vke vkneh 

dks cM+s&cM+s lius fn[kkdj mldh cqfu;knh vko';drkvksa dks mlls nwj ,oa egaxk dj fn;k gS %&

^^njvly vukt gS bl ns'k esa vkSj i`Foh ij] 

cgqrk;r vkS"kf/k;k¡ i;kZIr gSa] 

Sj dq'ky 

gkFk vkSj fnekx Hkh 

lHkh tkudkfj;k¡ 

volj vkSj fLFkfr;k¡ miyC/k gSa 

dEI;wVj vkSj vkadM+ksa esa 

;fn ukxfjd ds ikl ugha gS 

ikuh] lM+d vkSj fctyh 

rks ;g flQZ leL;k,¡ gSaA**5 

21oha lnh dh dfork esa L=h dh ihM+k dks Hkh vfHkO;fDr izkIr gqbZ gSA  Hkkjrh; lekt dh 

fonzqirkvksa esa L=h ds lkFk lekurk dk O;ogkj ugha fd;k x;k gSA  dgus dks rks lekurk dk vf/kdkj izkIr 

gS ij ukjh ds fgLls esa lnk ls la?k"kZ vk;k gSA  nksgjk la?k"kZ ikfjokfjd ftEesnkjh ds lkFk lkekftd n`f"Vdks.k 

kk ls ukjh dks lgu djuk iM+k gSA  vkt Hkh csVh tSls&tSls cM+h gksrh tkrh gS lkekftd ca/kuksa 

dh csfM+;ksa esa mls tdM+ fy;k tkrk gSA  mlds liuksa dk galh dk nq%[k dk o ihM+k dk dksbZ eksy ugha 

gksrkA  L=h dks ges'kk gh ihM+k migkj Lo:i feyrh jgh gS pkgs og cM+s ?kj dh csVh gks ;k NksVs ?kj dh 

lkjh ftEesnkjh vkSj miggkl dk cgu L=h dks gh djuk gksrk         gS & 
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oSf'od Lrj ij vkfFkZd mnkjhdj.k vk/kkfjr ubZ fo'o O;oLFkk mPp rduhd] tulapkj dk izpkj 

,oa foLrkj fo'oxzke ds LoxZ dh gdhdr dks lEiw.kZ fo'o us uo&mifuos'kokn ds :i esa fpUgkafdr fd;k 

dk"k] fo'o cSad o vesfjdh izHkqRo dh =;h dk ifj.kke gS] ftlesa vke vkneh 

dks cM+s&cM+s lius fn[kkdj mldh cqfu;knh vko';drkvksa dks mlls nwj ,oa egaxk dj fn;k gS %& 

zkIr gqbZ gSA  Hkkjrh; lekt dh 

fonzqirkvksa esa L=h ds lkFk lekurk dk O;ogkj ugha fd;k x;k gSA  dgus dks rks lekurk dk vf/kdkj izkIr 

gS ij ukjh ds fgLls esa lnk ls la?k"kZ vk;k gSA  nksgjk la?k"kZ ikfjokfjd ftEesnkjh ds lkFk lkekftd n`f"Vdks.k 

kk ls ukjh dks lgu djuk iM+k gSA  vkt Hkh csVh tSls&tSls cM+h gksrh tkrh gS lkekftd ca/kuksa 

dh csfM+;ksa esa mls tdM+ fy;k tkrk gSA  mlds liuksa dk galh dk nq%[k dk o ihM+k dk dksbZ eksy ugha 

cM+s ?kj dh csVh gks ;k NksVs ?kj dh 
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   ^^cM+s ?kj dh cgw dks dkj ls mrjrs ns[kkA

   vkSj fQj viuh

   ik¡o dh fcokb;k¡]

   QVh tqjkc ls <¡dh gqbZ]

   ,d ckr rks feyrh FkhA

   fQj Hkh mu nksuksa esaAA

   nksuksa dh vk¡[k ds

   iksj xhys FksA**

 oSf'odj.k] ckt+kjokn gekjh laLd`fr vkSj lH;rk ij gkoh gksrs tk jgh gS oÙkZeku ;qok ih<+h 

ik'pkR; laLdf̀r ,oa lH;rk ds jax esa 'kuS&'kuS jaxrs tk jgh gS viuh ewy laLdf̀r dks fcljk dj ik'pkR; 

dk p'ek yxk jgh gS igukos esa xkus esa vkSj [kkus esa vk/kqfudrk] v'yhyrk ijkslh tk jgh gS& jes'k dqekj 

flag pkSgku us viuh dfork esa bl ik'pkR; laLd`fr ds nq"ifj.kke ,oa izHkko dks izLrqr fd;k gS ;Fkk &

   ^^QS'ku ds pDdj esa]

   if'pe ds pDdj esa]

   Hkwys fut laLdkjksa dks]

   fganh xhr&xku dks]

   uaxk; ifj/kku dks]

   'keZ&g;k ds ns'k esa]

   feyrh D;ksa rkfy;k¡**

 bl lnh dh dfork esa fpf=r ekuo thou] folaxrkvksa] ruko ,oa dq.Bkvksa ls f?kjk gqvk gSA  

csdkjh] csjkstxkjh] Hkz"Vkpkj] O;fHkpkj] vukpkj] nqjkpkj

us Lo;a esa lekfgr fd;k gS bl nqnZ'kk ds na'k dks vius ân; esa LFkku fn;k gS] vkSj {kqC/k gks ihM+k xzflr 

gksdj vfHkO;fDr gks jgh gSA  oS'ohdj.k dk ;qx gksus ds dkj.k ge vkfFkZd xqykeh dh vksj vxzlj gks jgs

gSaA  ns'k dh vFkZO;oLFkk ttZj gks xbZ gSA  egaxkbZ] csjkstxkjh] uke tuekul dks thus ugha ns jgh gSA  

ljdkjh n¶rjksa esa fj'or[kksjh vke gks x;h gSA  /khjsUnz feJ dh dfork bl O;oLFkk ij iz'u fpUg yxrh 

ut+j vk jgh gS & 

   ^^uhyxxu lk csdkjh dk lk;k gSA

   dqN fu'kk lh egaxkbZ dh Nk;k gSA

   'kklu dk nhid ej?kV lk tyrk gSA

   fj'or dk jFk jktekxZ ij pyrk gSA**

 csjkstxkjh vkt dk ;FkkFkZ gS i<+s&fy[ks ;qok ?kqe jgs gSa ;k jkstxkj dh ryk'k esa fons'k iyk;u dj 
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^^cM+s ?kj dh cgw dks dkj ls mrjrs ns[kkA 

vkSj fQj viuh 

ik¡o dh fcokb;k¡] 

QVh tqjkc ls <¡dh gqbZ] 

,d ckr rks feyrh FkhA 

nksuksa esaAA 

nksuksa dh vk¡[k ds 

iksj xhys FksA**6 

oSf'odj.k] ckt+kjokn gekjh laLd`fr vkSj lH;rk ij gkoh gksrs tk jgh gS oÙkZeku ;qok ih<+h 

ik'pkR; laLdf̀r ,oa lH;rk ds jax esa 'kuS&'kuS jaxrs tk jgh gS viuh ewy laLdf̀r dks fcljk dj ik'pkR; 

yxk jgh gS igukos esa xkus esa vkSj [kkus esa vk/kqfudrk] v'yhyrk ijkslh tk jgh gS& jes'k dqekj 

flag pkSgku us viuh dfork esa bl ik'pkR; laLd`fr ds nq"ifj.kke ,oa izHkko dks izLrqr fd;k gS ;Fkk &

^^QS'ku ds pDdj esa] 

if'pe ds pDdj esa] 

laLdkjksa dks] 

fganh xhr&xku dks]\ 

uaxk; ifj/kku dks] 

'keZ&g;k ds ns'k esa] 

feyrh D;ksa rkfy;k¡**7 

bl lnh dh dfork esa fpf=r ekuo thou] folaxrkvksa] ruko ,oa dq.Bkvksa ls f?kjk gqvk gSA  

csdkjh] csjkstxkjh] Hkz"Vkpkj] O;fHkpkj] vukpkj] nqjkpkj] O;fHkpkj tSls reke fo"k;ksa dks bl ;qx dh dfork 

us Lo;a esa lekfgr fd;k gS bl nqnZ'kk ds na'k dks vius ân; esa LFkku fn;k gS] vkSj {kqC/k gks ihM+k xzflr 

gksdj vfHkO;fDr gks jgh gSA  oS'ohdj.k dk ;qx gksus ds dkj.k ge vkfFkZd xqykeh dh vksj vxzlj gks jgs

gSaA  ns'k dh vFkZO;oLFkk ttZj gks xbZ gSA  egaxkbZ] csjkstxkjh] uke tuekul dks thus ugha ns jgh gSA  

ljdkjh n¶rjksa esa fj'or[kksjh vke gks x;h gSA  /khjsUnz feJ dh dfork bl O;oLFkk ij iz'u fpUg yxrh 

^^uhyxxu lk csdkjh dk lk;k gSA 

dqN fu'kk lh egaxkbZ dh Nk;k gSA 

'kklu dk nhid ej?kV lk tyrk gSA 

fj'or dk jFk jktekxZ ij pyrk gSA**8 

csjkstxkjh vkt dk ;FkkFkZ gS i<+s&fy[ks ;qok ?kqe jgs gSa ;k jkstxkj dh ryk'k esa fons'k iyk;u dj 
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oSf'odj.k] ckt+kjokn gekjh laLd`fr vkSj lH;rk ij gkoh gksrs tk jgh gS oÙkZeku ;qok ih<+h 

ik'pkR; laLdf̀r ,oa lH;rk ds jax esa 'kuS&'kuS jaxrs tk jgh gS viuh ewy laLdf̀r dks fcljk dj ik'pkR; 

yxk jgh gS igukos esa xkus esa vkSj [kkus esa vk/kqfudrk] v'yhyrk ijkslh tk jgh gS& jes'k dqekj 

flag pkSgku us viuh dfork esa bl ik'pkR; laLd`fr ds nq"ifj.kke ,oa izHkko dks izLrqr fd;k gS ;Fkk & 

bl lnh dh dfork esa fpf=r ekuo thou] folaxrkvksa] ruko ,oa dq.Bkvksa ls f?kjk gqvk gSA  

] O;fHkpkj tSls reke fo"k;ksa dks bl ;qx dh dfork 

us Lo;a esa lekfgr fd;k gS bl nqnZ'kk ds na'k dks vius ân; esa LFkku fn;k gS] vkSj {kqC/k gks ihM+k xzflr 

gksdj vfHkO;fDr gks jgh gSA  oS'ohdj.k dk ;qx gksus ds dkj.k ge vkfFkZd xqykeh dh vksj vxzlj gks jgs 

gSaA  ns'k dh vFkZO;oLFkk ttZj gks xbZ gSA  egaxkbZ] csjkstxkjh] uke tuekul dks thus ugha ns jgh gSA  

ljdkjh n¶rjksa esa fj'or[kksjh vke gks x;h gSA  /khjsUnz feJ dh dfork bl O;oLFkk ij iz'u fpUg yxrh 

csjkstxkjh vkt dk ;FkkFkZ gS i<+s&fy[ks ;qok ?kqe jgs gSa ;k jkstxkj dh ryk'k esa fons'k iyk;u dj 
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jgs gSa & 

   ^^vc i<+&fy[k dj cPps

   iSdst gks x;

   fons'kksa esa ukSdjh djuh gS

   blfy, gj {ks= esa

   rst gks x, gSaA**

 21oha lnh dh dfork ;qxhu ;FkkFkZ dks ysdj izLrqr gqbZ gSA  blesa oÙkZeku ;qxhu jktuhfr ds fofo/k 

igyq vius laiw.kZ oknsa ,oa laHkkouk ,oa Ny&iziap dks Hkh vkt dh dfork mtkxj

}kjk fd;k tk jgk Hkz"Vkpkj "kM;a= vkfn dks mn; Hkkuq gal th us viuh dfork ds ek/;e ls izLrqr fd;k 

gSA 

   ^^lHkh {ks=ksa esa iui jgk gS Hkz"Vkpkj fujarj

   vkt vf/kd tks HkhM+ tqVk ys] usrk ogh /kqja/kjA

   in dh gh iwtk vkSj vc rks l

   LokFkZ&flf) gh /;s; cu xbZ] iSlk gh HkxokuA**

 vkt dk ;FkkFkZ jktuhfr ds {ks= esa lfØ; usrkvksa dh dFkuh vkSj djuh esa cgqr varj gSA  oksV 

pkfg, rks ;kpd cu tkrs gSa fQj ik¡p o"kZ utj ugh vkrs gSaA  turk dh leL;kvksa dk lek/kku vkWfQl dh

dkxtksa esa gksrk gS] fodkl dh ;k=k liuksa esa ;Fkk &

   ^^feV uk ldsxh dHkh xjhch]

   dkxt ij ;kstuk cukdj]

   dSls [kkyh isV Hkjsaxs]

   vkd"kZd vkadM+s pckdjA

   fdruk xhrk Kku lqukvks]

   ;k lerk dk 'kksj epkvks

   tc rd gks uk ân; ifjorZu 

   ;qx ifjorZu O;FkZ jgsxkA**

    ^^jktuhfr ds jaxeap ij

    ukp jgs gSa [kyuk;dA

    vkt ny&cny dh

    nyny esa fxjfxV cus fo/kk;d

    fcd tkrs nks iy esa lqudj pkanh dh >adkjA**
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^^vc i<+&fy[k dj cPps 

iSdst gks x;s gSa] 

fons'kksa esa ukSdjh djuh gS 

blfy, gj {ks= esa 

rst gks x, gSaA**9 

21oha lnh dh dfork ;qxhu ;FkkFkZ dks ysdj izLrqr gqbZ gSA  blesa oÙkZeku ;qxhu jktuhfr ds fofo/k 

igyq vius laiw.kZ oknsa ,oa laHkkouk ,oa Ny&iziap dks Hkh vkt dh dfork mtkxj

}kjk fd;k tk jgk Hkz"Vkpkj "kM;a= vkfn dks mn; Hkkuq gal th us viuh dfork ds ek/;e ls izLrqr fd;k 

^^lHkh {ks=ksa esa iui jgk gS Hkz"Vkpkj fujarj 

vkt vf/kd tks HkhM+ tqVk ys] usrk ogh /kqja/kjA 

in dh gh iwtk vkSj vc rks lÙkk dk lEeku] 

LokFkZ&flf) gh /;s; cu xbZ] iSlk gh HkxokuA**10 

vkt dk ;FkkFkZ jktuhfr ds {ks= esa lfØ; usrkvksa dh dFkuh vkSj djuh esa cgqr varj gSA  oksV 

pkfg, rks ;kpd cu tkrs gSa fQj ik¡p o"kZ utj ugh vkrs gSaA  turk dh leL;kvksa dk lek/kku vkWfQl dh

dkxtksa esa gksrk gS] fodkl dh ;k=k liuksa esa ;Fkk & 

^^feV uk ldsxh dHkh xjhch] 

dkxt ij ;kstuk cukdj] 

dSls [kkyh isV Hkjsaxs] 

vkd"kZd vkadM+s pckdjA 

fdruk xhrk Kku lqukvks] 

;k lerk dk 'kksj epkvks 

tc rd gks uk ân; ifjorZu  

orZu O;FkZ jgsxkA**11 

^^jktuhfr ds jaxeap ij 

ukp jgs gSa [kyuk;dA 

vkt ny&cny dh 

nyny esa fxjfxV cus fo/kk;d 

fcd tkrs nks iy esa lqudj pkanh dh >adkjA**12 
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21oha lnh dh dfork ;qxhu ;FkkFkZ dks ysdj izLrqr gqbZ gSA  blesa oÙkZeku ;qxhu jktuhfr ds fofo/k 

igyq vius laiw.kZ oknsa ,oa laHkkouk ,oa Ny&iziap dks Hkh vkt dh dfork mtkxj djrh gSA  jktusrkvksa 

}kjk fd;k tk jgk Hkz"Vkpkj "kM;a= vkfn dks mn; Hkkuq gal th us viuh dfork ds ek/;e ls izLrqr fd;k 

vkt dk ;FkkFkZ jktuhfr ds {ks= esa lfØ; usrkvksa dh dFkuh vkSj djuh esa cgqr varj gSA  oksV 

pkfg, rks ;kpd cu tkrs gSa fQj ik¡p o"kZ utj ugh vkrs gSaA  turk dh leL;kvksa dk lek/kku vkWfQl dh 
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fu"d"kZ %& 

 21oha lnh dh dfork vius le; ds ;FkkFkZ dks izLrqr djus esa iw.kZ:i ls

dfo oÙkZeku ds ;FkkFkZ leL;kvksa] laHkkoukvksa ejrh gqbZ ekuoh; laosnukvksa dks viuh dfork ds ek/;e ls 

vfHkO;fDr iznku fd;s gSaA  u, rsoj viuk;k gS] lkFk gh uohu fo"k; oLrqvksa dks vkRelkr fd;k gSA

 bl lnh dh dfork ekuo thou ds lHkh igy

/kkfeZd] vkfFkZd] lkaLdf̀rd] jktuhfrd lHkh {ks= dks lesVs gq, gekjs led{k izLrqr gqbZ gSA  ;qxhu fodf̀r;ksa 

ls izo`fÙk;ksa ls lk{kkRdkj djrh gS vkt dh dforkA
 

lanHkZ xzaFk % 

1- ik.Ms; lqjs'k pUnz] lcls t:jh dk

2- vk;Z nsosUnz] 21oha lnh dk vkYgk] ì

3- jktksfj;k gfjvkse] [kkyh dksuk] Hkkjrh; KkuihB izdk'ku ubZ fnYyh 2007] ì

4- Kkujatu vkSj igy] i`-la- 104] flrEcj vad 90

5- 'kqDy uoy] lajpukvksa ds cnys le;] vad 13 i`

6- uank ofrZdk] cgqjkuh] rn~Hko vad 20] ì

7- flag pkSgku] jes'k dqekj] nks jaxh rLohj

8- feJ ohjsanz] fganh lkfgR; dk vk/kqfud dky]

9- uonhi lqthr] jko.k dc djsxk

10- ikaMs] MkW- jketu] mn;Hkkuq gal ds izfrfuf/k xhr le; dh pqukSrh ì

11- mn;Hkkuq] gal ds izfrfuf/k xhr vkSj ve`r dy'k i`

12- mn;Hkkuq] gal vkSj uS;k dkSu yxk, ikj] i`
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21oha lnh dh dfork vius le; ds ;FkkFkZ dks izLrqr djus esa iw.kZ:i ls lQy gSA  bl ;qx ds 

dfo oÙkZeku ds ;FkkFkZ leL;kvksa] laHkkoukvksa ejrh gqbZ ekuoh; laosnukvksa dks viuh dfork ds ek/;e ls 

vfHkO;fDr iznku fd;s gSaA  u, rsoj viuk;k gS] lkFk gh uohu fo"k; oLrqvksa dks vkRelkr fd;k gSA

bl lnh dh dfork ekuo thou ds lHkh igyqvksa dks izLrqr fd;k gS pkgs lkekftd igyq gks ;k 

/kkfeZd] vkfFkZd] lkaLdf̀rd] jktuhfrd lHkh {ks= dks lesVs gq, gekjs led{k izLrqr gqbZ gSA  ;qxhu fodf̀r;ksa 

ls izo`fÙk;ksa ls lk{kkRdkj djrh gS vkt dh dforkA 

ik.Ms; lqjs'k pUnz] lcls t:jh dke ledkyhu dkO;] ì-la- 23 

vk;Z nsosUnz] 21oha lnh dk vkYgk] ì-la- 128 

jktksfj;k gfjvkse] [kkyh dksuk] Hkkjrh; KkuihB izdk'ku ubZ fnYyh 2007] ì

104] flrEcj vad 90 

'kqDy uoy] lajpukvksa ds cnys le;] vad 13 i`-la- 160 

rZdk] cgqjkuh] rn~Hko vad 20] ì-la- 132 

flag pkSgku] jes'k dqekj] nks jaxh rLohj 

feJ ohjsanz] fganh lkfgR; dk vk/kqfud dky] 

uonhi lqthr] jko.k dc djsxk 

jketu] mn;Hkkuq gal ds izfrfuf/k xhr le; dh pqukSrh ì-la- 85 

r vkSj ve`r dy'k i`-la- 28 

mn;Hkkuq] gal vkSj uS;k dkSu yxk, ikj] i`-la- 47 
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lQy gSA  bl ;qx ds 

dfo oÙkZeku ds ;FkkFkZ leL;kvksa] laHkkoukvksa ejrh gqbZ ekuoh; laosnukvksa dks viuh dfork ds ek/;e ls 

vfHkO;fDr iznku fd;s gSaA  u, rsoj viuk;k gS] lkFk gh uohu fo"k; oLrqvksa dks vkRelkr fd;k gSA 

qvksa dks izLrqr fd;k gS pkgs lkekftd igyq gks ;k 

/kkfeZd] vkfFkZd] lkaLdf̀rd] jktuhfrd lHkh {ks= dks lesVs gq, gekjs led{k izLrqr gqbZ gSA  ;qxhu fodf̀r;ksa 

jktksfj;k gfjvkse] [kkyh dksuk] Hkkjrh; KkuihB izdk'ku ubZ fnYyh 2007] ì-la- 96 
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समकालीन आǑदवासी

Ǒहंदȣ ǒवभाग

मानव-जाित èवभाव स ेसवंेदनशी

मानव- जीवन मɅ हȣ सवंेदनशीलता

का अथ[ है समान Ǿप या Ĥ×य¢ 

सवंेदना कȧ पǐरभाषाएँ - “ मन मɅ
होन े वाला द:ुख। Ǒकसी कȧ वेदना

सहानभूुित Ĥकट करने का भाव।। 

जाता है। कǒव साधारण मनçुय 

अनभुव Ǒकसी को कƴ मɅ देखकर 

Ǒक कǒव का पहला गणु होता है सवंेदनशीलता।

स ेरस कȧ िनçपǒƣ होती है । कǒव

कǒव पाठक को भी सवंेदनशील बनाता

कǒवता के माÚयम स ेरस िनçपǒƣ

पाठक कȧ èव-अनभुिूत बन जाती 

समकालीन आǑदवासी मǑहला लेखन

साǑह×य-सजृन करता है। साǑह×य-

जैस ेकाåय हेतओु ंकȧ आवæयकता

एव ंअßयास के Ʈारा अपनी सोई हुई

कǒव अपने जीवन मɅ घǑटत

आǑदवासी मǑहला लेखन मɅ सवंेदना

िचğण Ĥèतुत है । आǑदवासी के पास

मɅ वह £ान लƯु होन ेके कगार पर

साथ उनकȧ मौǔखक परंपरा को िलǒपबƨ

बीमाǐरयɉ के िलए उनके पास जो

सकता है। यह सब आǑदवािसयɉ को

सरकार कȧ िश¢ा नीितयɉ

लेखन èवय ंकर रहा है। अपनी 

आǑदवासी लǔेखकाए ँउभरकर सामने

का सामना अपनी कलम के । माÚयम

िनम[ला पतुलु आǑद मǑहला लǔेखकाएँ

Ǒदखाई दे रहȣ हɇ। 
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आǑदवासी मǑहला रचनाकारɉ कȧ कǒवताओ ंमɅ अिभåयƠ
 

डॉ. नरूजहा ंरहमतãुलाह 

ǒवभाग, कॉटन ǒवƳ ǒवƭालय गवुाहाटȣ, आसम । 

सवंेदनशील रहȣ है। मानवता का मलूाधार सवंेदना 

सवंेदनशीलता Ǒदखाई देती है। सवंेदना शÞद 'सम'् उपसग[ के 

 Ǿप । वेदना शÞद के पहल ेसम ्उपसग[ लगान ेसे

मɅ होन ेवाला अनभुव या बोध, अनभुिूत, Ǒकसी के

वेदना को देखकर èवय ंभी उसी Ĥकार कȧ वेदना, 

 इस पǐरभाषा के अनसुार इस अवèथा को साधारणीकरण

 के मकुाबल ेअिधक सवंेदनशील रहता है। "मन

 मन मɅ होन ेवाला दःुख सहानभुिूत। "2 इस पǐरभाषा

सवंेदनशीलता। कǒव के मन मɅ ǒवभाव, अनभुाव एवं

कǒव कȧ अिभåयǒƠ हȣ कǒवता बनती है। अपनी अिभåयǒƠ

बनाता है। कǒव मɅ यह ¢मता होती है Ǒक वह पाषाण

िनçपǒƣ और साधारणीकरण को अवèथा मɅ लाता है, ǔजससे

 है। यहाँ पर कǒव कȧ सवंेदना åयǒƠगत स ेसामाǔजक

लेखन - कǒव अपने समाज कȧ पǐरǔèथितयɉ और

-सजृन महज ऐस ेहȣ नहȣं होता ǔजसके िलए Ĥितभा

आवæयकता होती है। कुछ कǒव जÛमजात हȣ Ĥितभाशाली होते

हुई कǒवता करने कȧ ¢मता को जागतृ कर कǒव 

घǑटत घटनाओ ंस ेĤभाǒवत होकर काåय कȧ रचना

सवंेदना, अǔèत×व एव ं èवािभमान कȧ लड़ाई लड़ता

पास मौǔखक परंपरा के Ǿप मɅ £ान का भडंार है

पर है। आǑदवािसयɉ को िश¢ा देकर उनके जल, 

िलǒपबƨ कर सरुǔ¢त रखा जा सकता है। इसके 

जो पया[Ư आयवुȶǑदक जड़ȣ-बǑूटयɉ का £ान है, उसे

को िश¢ा देकर हȣ Ǒकया जा सकता है। 

नीितयɉ के कारण आज आǑदवािसयɉ को िश¢ा िमल 

 सवंेदना को èवय ंअिभåयƠ कर रहा है। पǽुष 

सामने आ रहȣ है। अपने ऊपर और समाज पर हो रहे

माÚयम स ेकर रहȣ हɇ। ǔजनमɅ वदंना टेटे, सषुमा 

लǔेखकाए ँअपने समाज के दखु-दद[, सघंष[, अǔèमता
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अिभåयƠ संवेदना 

 

 हȣ है। इस सǒृƴ मɅ केवल 

 लगान ेस ेबना है। 'सम'् 

स ेसवंेदना शÞद बना है । 

के कƴ को देखकर मन मɅ 

, उƠ Ĥकार का दःुख या 

रणीकरण कȧ अवèथा कहा 

मन मɅ होन े वाला बोध या 

पǐरभाषा स ेयह £ात होता है 

एव ंसचंारȣ भाव के सयंोग 

अिभåयǒƠ के माÚयम स े

पाषाण åयǒƠ को भी अपनी 

ǔजसस ेकǒव कȧ अिभåयǒƠ 

सामाǔजक बन जाती है। 

और पǐरवेश स े Ĥेǐरत होकर 

Ĥितभा, åय×ुपǒƣ एव ंअßयास 

होते हɇ, तो कुछ åय×ुपǒƣ 

 बनते हɇ। 

रचना करता है। समकालीन 

लड़ता आǑदवासी समदुाय का 

है, ǑकÛत ुिश¢ा के अभाव 

, जंगल, जमीन के साथ-

 साथ-साथ तरह-तरह कȧ 

उसे भी सरुǔ¢त Ǒकया जा 

रहȣ है। आǑदवासी अपना 

 सƣा×मक समाज मɅ भी 

रहे अÛयाय और अ×याचार 

 असरु, जिसतंा करकेÒटा, 

अǔèमता को उजागर करती हुई 
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आǑदवािसयɉ का कोई भाषा-साǑह×य

मɅ लगे हɇ। आǑदवासी लǔेखकाओ ंकȧ 

आपस मɅ जोड़ने कȧ वजह उनका Ĥ×येक

मɅ िलखती हɇ। Ǒक-  

"तुम हो जाखा तो हम सथंाली

अिधकार / तुम भी आǑदवासी हम भी

1.   वदंना टेटे - इनका जÛम 13 

टेटे, फौजी थ े। माता का नाम रोज 

Ĥेम-ǒववाह अǔƳनी • कुमार पकंज से

'झारखंड भाषा साǑह×य सèंकृित अखडा

आǑदवासी Ĥकाशन सèंथान है, तथा 

रहा हɇ। आǑदवासी अǔèत×व एव ंअǔèमता

"चाँद और िसतारे / ǔजस Ǒदन

जाएगा / बाǐरश जब अपनी हȣ बूदंɉ 

हम भी कहȣं ठहर जाएंगे / और थोड़ा

पर पसार कर / ǒपछली सǑदयɉ से

राजनीित£ और सामाǔजक Ĥबधंक/कहते

आǑदवासी / Êलोबल एकोनॉमी का बलुडोजर

चुन-चुन कर मार देगा / जंगल के हर

2.   सषुमा असरु - सखुआ पानी, 

के परुखा गीतɉ और £ान का सĒंह 

उनके लेख छप चुके हɇ। इस दद[ को åयƠ

"पठारȣ ¢ेğ मɅ तुमने / हमɅ

बतलाया, / पठारȣ ¢ेğ मɅ तुमने/हमɅ

Ǒदया,/ हमɅ आगे बढ़ने के िलए राèता

पास / सèंकृित नहȣं है / हम तàुहɅ 

3.   जिसतंा केरकेÒटा - पğकार 

खुदपोश गाँव कȧ रहने वाली हɇ। आǑदवासी

है। इनका 2016 मɅ Ĥकािशत 'अगंारे

अ×याचार को उजागर करती हुई उनकȧ

" जो जुमा[ने देखो / तàुहारे 

देशɉ तक / देखो तàुहार दद[ कैस ेǒबक

/ देखती हो, पढ़ती हो, सनुती हो / 

बीच / कहो तुम खुद हो गयी गौण 
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साǑह×य नहȣं है। सƣा और पूजंीपित आǑदवासी भाषाओं

 रचनाओ ंमɅ दखु, दद[, आĐोश के भाव Ǒदखाई देते

Ĥ×येक का दद[ और परंपरा भी है। लǔेखका 'यशोदा 

सथंाली / दोनɉ का पǐरचय एक है आǑदवासी / तुम

भी आǑदवासी/ िसनकारȣ, िसदो, ǒबरसा के उƣरािधकारȣ

13 िसतबंर, 1969 मɅ सामटोली, झारखंड मɅ हआ

 केरकेÒटा, जो जानी-मानी आǑदवासी लǔेखका और

स े1992 मɅ हुआ। पकंज, ǒबहार के िनवासी हɇ और

अखडा' का नेत×ृव वदंना टेटे कर रहȣ हɇ, जो भारत

 जो ǒविभÛन आǑदवासी और देशज भाषाओ ंमɅ 

अǔèमता के बारे मɅ वदंना टेटे िलखती हɇ- 

Ǒदन थक जाएँगे / ǔजस Ǒदन सरूज / अपनी हȣ

 स े/ बरुȣ तरह भींग जाएँगी / नदȣ के ǽकन ेका

थोड़ा सèुता लɅग/ेपरुखा प×थरɉ पर िसर Ǒटकाते हुए 

स े समाजशाƸी और मानवǒव£ानी / हमारे शभु

कहत ेआ रहे हɇ/ अगल ेकुछ दशकɉ मɅ / परूȣ तरह

बलुडोजर/सपाट कर देगा धरती को/और ह×यारे 

हर जीव-जंत ुको।” 4 
, नेतरहाट, गमुला, झारखडं कȧ रहन ेवाली लǔेखका

 कर रहȣ हɇ। इंटर तक इनकȧ िश¢ा हुई है। अनेक

åयƠ करती हुई सषुमा असरु कहती हɇ Ǒक- 

हमɅ (असरुɉ को) जÛम Ǒदया / पर ǔजंदा रहने 

हमɅ (असरुɉ को) मजदरू बनाया / पर èकूल जाने

राèता नहȣं बतलाया। / अब तो हमारे पास भाषा नहȣं

 कैस ेपकुारɅ /हम तàुहɅ Ǒकस ǒविध स ेयाद करɅ। "5

 और आǑदवासी लǔेखका हɇ। पǔƱमी िसहंभमू के

आǑदवासी समाज कȧ ğासदȣ को जिसतंा ने अपनी कǒवता

अगंारे' काåय-सĒंह अ×यंत मह×वपणू[ है। गरै आǑदवािसयɉ

उनकȧ कǒवता Ǻƴåय है- 

 दद[ का हर Ǒदन अब / सजा रहा है खबरɉ का बाजार

ǒबक रहा है? / तुम रेǑडयो, टȣवी इंटरनेट पर / 

/ टकटकȧ लगाए बठैकर घर पर मौन / यह सोचते

 / तुम जमीन कुरेदते हुई सोचती हो/ तुम दद[
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भाषाओ ंको Úवèत करने 

देते हɇ। आǑदवािसयɉ को 

 ममुु[' आǑदवासी जाखा ं

तुम भी छȤनो अपना हक 

उƣरािधकारȣ । " 3 

हआ है। ǒपता, सरेुशचÛġ 

और िश¢ाǒवद हɇ। इनका 

और व ेगरै आǑदवासी हɇ। 

भारत का पहला एकमाğ 

 साǑह×य Ĥकािशत कर 

हȣ गरमी स ेबेबस हो 

का इंतजार करते हुए / 

 / टांगɉ को आसमान 

शभु िचंतक दाश[िनक / 

तरह स ेख×म हो जाएंगे 

 िशकाǐरयɉ का दल / 

लǔेखका हɇ। ये असरु समाज 

अनेक पğ-पǒğकाओ ंमɅ 

 के िलए राèता नहȣ ं

जाने के िलए पसैा नहȣ ं

नहȣं है / अब तो हमारे 

"5 

के मनोहरपरु Ĥखेड़ मɅ 

कǒवता मɅ èथान Ǒदया 

आǑदवािसयɉ Ʈारा हो रहे 

बाजार / देश स ेलेकर 

/ हर Ǒदन कȧ खबरɉ मɅ 

सोचते हुए Ǒक इन सबके 

दद[ हो, खबर हो या हो 
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इंसान / जमिुन तुम आǔखर हो कौन

4.   िनम[ला पतुलु - इनका जÛम

ममुु[ था और माता का नाम काÛदली

आरंिभक जीवन सघंष[मय रहा। इनका

है। इनकȧ रचनाए-ँ नगाड़े कȧ तरह

िनम[ला पतुलु अपनी कǒवताओं

वाèतǒवकता के दश[न कराती हɇ। वे

“मेरे एकाÛत मɅ देवता नहȣं

रेत / जीवन कȧ बाधाए/ँकुछ èवÜन

देखती हँू/अपनी काया स ेबाहर खड़ȣ

इनकȧ कǒवताओ ंमɅ सहानभुिूत

िलखने का Ĥयास Ǒकया। व ेिलखती

तुक का कोई £ान नहȣं है मझेु / 

जीवन के ऊबड़-खाबड़ राèते पर चलते

आǑदवािसयɉ को अपने अǔèत×व

बहनɉ को / कंगरȣ मा ँबनी पड़ोस

लटकाए जाती है बाजार / और देर

मɅ राज जाते हो जंगल ? / Ǒकसके

शहरȣ जानवरɉ को पहचानो/चुड़का 

िनम[ला पतुलु तथाकिथत 

कǒवताओ ंमɅ अपने समाज कȧ ĤताǑड़

बजने लगती हɇ। 

िनम[ला पतुलु ने अपने आप

“कहाँ गया वह परदेशी जो

दो साल रहकर अचानक गायब हो

वèती कȧ रȣता कुबर को/पढ़ाने-िलखाने

बेच Ǒदया/और हो पहुचानो।/अपने

तàुहारȣ भोली-भाली बहनɉ कȧ आखँɉ

फैǔÈĚयɉ मɅ/कर रहȣ है कÍचे माल

िलखी दȣवारɉ पर पाँव रखकर/व ेभागती

िनçकष[ - िनçकष[त: कहा जा सकता

अǔèत×व कȧ र¢ा के िलए सघंष[ 

आज ǒवकास के नाम पर ǒवèथापन

Ǒदखाई देती है। 
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कौन? "6 

जÛम 6 माच[, 1972 को कुǽवा, दमुका मɅ हुआ है।

काÛदली हँसदा है। इनकȧ िश¢ा èनातक राजनीितशाƸ

इनका åयǒƠ×व भावकु और सवंेदनशील है, जो इनके

तरह बजते शÞद, अपने घर कȧ तलाश मɅ, बेघर सपने।

कǒवताओ ं के माÚयम स े आǑदवासी जन जीवन

व ेअपनी कǒवता 'मेरे एकांत का Ĥवेश Ʈार' मɅ िलखती

नहȣं होते/न हȣ उनके िलए कोई Ĥाथ[ना होती है मेरे

èवÜन और/Ĥाचीन कथाएँ होती हɇ/मɇ कǒवता नहȣं / 

खड़ȣ होकर / अपना होना । "7 

सहानभुिूत झलकती है। जो अपने जीवन मɅ देखा सनुा

िलखती हɇ हो गयी है / मɇ नहȣं जानती कǒवता कȧ

/ और न हȣ शÞदɉ और "िचकनी-चुपड़ȣ भाषा कȧ 

चलत/े मेरȣ भाषा भी ǽखड़ȣ भाषाओ ंमɅ हȣ मेरȣ पकड़

अǔèत×व और अǔèमता कȧ याद Ǒदलाते हुए कहती

पड़ोस कȧ उस शीलबतंी के / मोहपाश स े/ परूȣ वèती

देर रात गये लौटती है/ खुद को बेचकर बाजार के

Ǒकसके ? / शाम िघरते हȣ अपनी बǔèतयɉ मɅ उतर

 सोरेन पहचानो" 9  

 सßय समाज कȧ भोगवादȣ मानिसकता को भली

ĤताǑड़त मǑहलाओ ंकȧ आ×मा कȧ चीख, आवाजɅ, घाǑटयɉ

आप को सßय समझने वाल ेशहर के लोगɉ पर भी 

जो शादȣ का ढɉग रचाकर/ तàुहारे हȣ घर मɅ तàुहारȣ

हो गया?/उस Ǒदलावर िसहं को िमलकर ढँूढो चुड़का

िलखाने का सपना Ǒदखाकर Ǒदãली ल ेभागा/और

अपने हȣ बीच कȧ उस कई-कई ऊँची सɇǑडल वाली 

आखँɉ मɅ/सनुहरȣ ǔजंदगी का Éवाब Ǒदखाकर / Ǒदãली

माल कȧ तरह सÜलाई/उन सपनɉ कȧ हकȧकत जानो

भागती है बेतहाशा पǔƱम कȧ ओर । " 10 

सकता है, समकालीन मǑहला रचनाकारɉ ने अपने

 को दशा[या है, ǔजसमɅ जल, जंगल, जमीन आǑद

ǒवèथापन झेल रहे आǑदवािसयɉ के अǔèत×व के िलए सवंेदना

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  41 

है। ǒपता का नाम िसǐरल 

राजनीितशाƸ मɅ हुई है। इनका 

इनके साǑह×य मɅ झलकता 

सपने। 

जीवन का िचğ खीचं कर 

िलखती हɇ 

मेरे पास / दरू तक पसरȣ 

/ शÞदɉ मɅ खुद को रचते 

सनुा और समझा, उÛहɉने 

कȧ पǐरभाषा / छÛद, लय, 

 उàमीद न करो मझुसे / 

पकड़। " 8 

कहती हɇ- "बचाओ अपनी 

वèती को ǐरझाती जो / बगै 

के हाथɉ / Ǒकसके िशकार 

उतर आय े/ उन खतरनाक 

भली-भाँित जानती हɇ। उनकȧ 

घाǑटयɉ मɅ नगाड़े कȧ तरह 

 åयÊंय Ǒकया है। 

तàुहारȣ बहन के साथ / साल 

चुड़का सोरेन/जो तàुहारȣ हȣ 

और आनदं-भोिगयɉ के हाथ 

 / कुजूर को भी / जो 

Ǒदãली कȧ आया बनान ेवाली 

जानो चुड़का सोरेन / ǔजसकȧ 

अपने साǑह×य मɅ अǔèमता, 

आǑद ǒवषय मÉुय कɅ ġ हɇ। 

सवंेदना इनकȧ कǒवताओ ंमɅ 
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२१ वी सदȣ कȧ
      

 

      Ǒहंदȣ काåय मɅ मानवीय सवंेदना

जीवन के ǒविभÛन पहलओु ंĤेम, कǽणा

आज के कǒवयɉ ने वǔैƳक समèयाओं

गहराई स े उकेरा है। दिलत चेतना

सवंेदनशील तरȣके स ेåयƠ कȧ जाती

रहȣ है, लǑेकन इसका मलू èवर 

सामाǔजक अÛयाय हो या जीवन कȧ

सदȣ का Ǒहंदȣ काåय सामाǔजक, 

अिभåयƠ कर रहा है। इस युग मɅ 

साथ-साथ सामाǔजक असमानता, 

जैसी जǑटल समèयाओ ंको भी Ĥमखुता

शोषण, जाितवाद, ħƴाचार और सƣा

आम आदमी के सघंष[ और सƣा 

ǑकÛनर और Ƹी ǒवमश[ को भी Ĥमखुता

स ेåयƠ कȧ गई है। आधुिनक जीवनशलैी

सबंधंɉ को Ĥभाǒवत Ǒकया है ।  कǒवताएँ

सामाǔजक ǒवसगंितयɉ और ǒवकृितयɉ

मɅ खोए हुए मनçुयɉ कȧ सवंेदना, 

वािमɍग, जंगलɉ कȧ कटाई, जल सकंट

िमलती है । 21 वी सदȣ कȧ कǒवताएँ

हɇ।  Ĥवासी मजदरूɉ, शरणािथ[यɉ, 

है । कोǒवड-19 महामारȣ के दौरान

Ǒहंदȣ कवियǒğयɉ का Ǒहंदȣ काåय 

को एक åयापक Ǻǒƴकोण स े देखता

अकेलापन, मानिसक èवाèØय और

मानवीय सवंेदना को न केवल नए

ǒवचार और बदलाव कȧ राह खोल 

      21वी सदȣ के  Ǒहंदȣ काåय

मानवीय सवंेदना काåय मɅ अनेकɉ 
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कȧ  Ǒहंदȣ कवियǒğयɉ के काåय  मɅ मानवीय संवेदना

Ĥा. सतंोष येरावार 

èनातकोƣर Ǒहंदȣ ǒवभाग, 
देगलरू महाǒवƭालय, देगलरू 

सवंेदना का बहुत गहरा और ǒवèततृ  ǒववेचन Ǒकया

कǽणा, पीड़ा, सघंष[, आशा, िनराशा, और आनदं  

समèयाओ,ं मानवािधकारɉ, पया[वरण, शोषण और सघंष[

चेतना, Ƹी ǒवमश[, शहरȣकरण, Ĥवासी जीवन और

जाती हɇ। Ǒहंदȣ काåय मɅ मानवीय सवंेदना समय 

 सदा मानव-मन कȧ गहराइयɉ स ेजुड़ा रहा है।

कȧ ¢णभगंरुता हर Ǿप मɅ सवंेदना Ǒहंदȣ काåय का

, आिथ[क, राजनीितक और साèंकृितक पǐरवत[नɉ 

 मानवीय सवंेदना का दायरा और åयापक हुआ है

, वƳैीकरण, तकनीकȧ Ĥभाव, जलवाय ुसकंट, यƨु, 

Ĥमखुता िमली है। 21वी ंसदȣ के Ǒहंदȣ कǒवता  समाज

सƣा के दमनकारȣ èवǾप के Ĥित सवंेदनशील हɇ।

 के दमन को काåय मɅ उकेरा है। Ǒहंदȣ कǒवता

Ĥमखुता िमली है, जहाँ हािशए पर पड़े समदुायɉ कȧ

जीवनशलैी, सोशल मीǑडया, कृǒğम बǒुƨमƣा और Ǒडǔजटल

कǒवताए ँåयǒƠ के अकेलेपन, अजनबीपन ,  बेचैनी

ǒवकृितयɉ को िचǒğत कर रहȣ हɇ।  21 वी सदȣ कȧ कǒवता

, Üयार और ǐरæतɉ कȧ जǑटलताए ँ नए ǒवषय बनकर

सकंट और Ĥदषूण पर भी Ǒहंदȣ कǒवता मɅ सवंेदनशील

कǒवताए ँĤकृित के Ĥित मनçुय कȧ Đूरता और उसके

, और बेरोजगारȣ स ेजूझते युवाओ ंकȧ तकलीफ को

दौरान Ĥवासी मजदरूɉ के दद[ को कई कǒवयɉ ने मािम[क

 केवल कãपना या रोमांस तक सीिमत नहȣं, बǔãक

देखता है। यह कǒवता सामाǔजक Ûयाय, पया[वरण

और अǔèत×व के सकंटɉ को गहराई स ेमहससू कर

नए सदंभɟ मɅ पǐरभाǒषत कर रहȣ है, बǔãक आन ेवाली

 रहȣ है। 

काåय  मɅ मानवीय सवंेदनाओ ंको Ĥभावी Ǿप स े

 Ǿपɉ मɅ अिभåयƠ हुई हɇ जैस ेƸी एव ंदिलत सवंेदना
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संवेदना 

या गया है। यह सवंेदनाए ँ

  को अिभåयƠ करती हɇ।  

सघंष[ को अपनी कǒवताओ ंमɅ 

और समाज कȧ जǑटलताए ँ

 के साथ पǐरवित[त होती 

है। चाहे Ĥेम हो, पीड़ा हो, 

का ǿदय बनी हुई है। 21वी ं

 के Ĥभाव को गहराई स े

है, जहाँ åयǒƠगत पीड़ा के 

, Ĥवासन और शहरȣकरण 

समाज मɅ åयाƯ अÛयाय, 

हɇ।  Ǒहंदȣ  कवियǒğयɉ ने 

कǒवता मɅ दिलत , आǑदवासी, 

कȧ पीड़ा सवंेदनशील तरȣके 

Ǒडǔजटल युग ने मानवीय 

बेचैनी, मानिसक तनाव और 

कǒवता मɅ  आभासी दिुनया ं

बनकर उभरȣ हɇ। Êलोबल 

सवंेदनशील अिभåयǒƠ देखने को 

उसके दçुपǐरणामɉ को दशा[ती 

को कǒवता मɅ जगह िमली 

मािम[क Ǿप मɅ åयƠ Ǒकया। 

बǔãक यह मानवीय सवंेदना 

पया[वरण, अतंरजाल Ĥभाव, 

कर रहȣ है।  Ǒहंदȣ कǒवता 

वाली पीǑढ़यɉ के िलए भी 

 ǒववेिचत Ǒकया गया है। 

सवंेदना , सखु एव ंदःुख  
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परक सवंेदना, कामपरक सवंेदना, कǽणापरक

आǑद । Ƹी सवंेदना के अतंग[त Ƹी 

,सघंष[, अकेलापन , यातनाए,ँ  पǾुषɉ

सामाǔजक अǔèत×व आǑद आते हɇ। 

सामाǔजक और धािम[क परंपरा और 

अपनी पहचान और अǔèत×व को  èथाǒपत

ǒवǽƨ आवाज उठाई है।  21वी ंसदȣ 

बनाई है। उÛहɉने Ƹी-ǒवमश[, सामाǔजक

सवंेदनाओ ंको नए Ǻǒƴकोण स ेĤèतुत

और Ĥितरोध कȧ आवाज़ को सशƠ 

'बीज स ेबनते हɇ व¢ृ'। अनािमका अनु

ǒपतसृƣा और åयवèथा के ǒवǽƨ मखुर

अǔèमता, èवतğंता और आ×मसघंष[ 

'Ƹी×व का मानिचğ' है। िनम[ला पतुलु
आवाज़ को जगह दȣ। उनकȧ कǒवताएँ

उजागर करती हɇ। 'नगाड़े कȧ तरह बजते

मानवीय सवंेदनाओ ंकȧ अिभåयǒƠ है।

समुन केशरȣ , कǒवता   कृçणपãलवी

सवंेदनाओ ंको मखुर वाणी Ĥदान कȧ

सामाǔजक सघंष[ को गहराई स ेकवियǒğयɉ

कवियğी है ।उनकȧ कǒवताए ँजाित, वग[

सदȣ कȧ Ǒहंदȣ कवियǒğयɉ ने कǒवता 

सामाǔजक बदलाव और Ĥितरोध का हिथयार

बना रहȣ हɇ और भǒवçय के िलए नए 

      21वी ंसदȣ कȧ Ǒहंदȣ कǒवता मɅ

पीड़ा तक सीिमत नहȣं है, बǔãक उसके

भी Ĥèतुत करती है। समकालीन कवियǒğयɉ

स े åयƠ Ǒकया है, ǔजसस े Ƹी-ǒवमश[

कवियǒğयɉ कȧ कǒवता मɅ Ƹी कȧ छǒव

है। वह अब समाज के ढांचɉ को तोड़कर

नहȣं, बǔãक 'सघंष[' और 'सशǒƠकरण

और ǒपतसृƣा के अÛयायपणू[ ढांचे को

और अपने अǔèत×व कȧ नई पǐरभाषा

बǔãक व ेअपने Įम, आिथ[क आ×मिनभ[रता
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कǽणापरक सवंेदना,Ĥेमपरक सवंेदना,भयपरक सवंेदना

 के सखु, दःुख, अभावĒèत जीवन , पीड़ा, सğंास

पǾुषɉ कȧ Ƹी के Ĥित भोगवादȣ मानिसकता , Ƹी

 Ƹी अनाǑद काल स े विंचत शोǒषत और अपमािनत

 माÛयताएँ Ƹी शोषण का कारण बना है । वत[मान

èथाǒपत Ǒकया है । अपनी पहचान बनाई है  । सामाǔजक

सदȣ मɅ Ǒहंदȣ कǒवता मɅ कई सशƠ कवियǒğयɉ ने 

सामाǔजक बदलाव, ǒपतसृƣा के ǒवरोध, आ×मिनण[य, 

Ĥèतुत Ǒकया है। अनािमका कȧ कǒवताए ँƸी मनोǒव£ान

 Ǿप मɅ Ĥèतुत करती हɇ। उनकȧ चिच[त कृितया ँ

अन ुकȧ कǒवता सामाǔजक चेतना और Ƹी अǔèमता

मखुर  होकर व े िलखती हɇ। सǒवता िसहं कȧ  

 कȧ गहरȣ झलक िमलती है। उनकȧ Ĥमखु कृितयाँ

पतुलु आǑदवासी समाज कȧ Ĥमखु Ƹी कवियğी, 

कǒवताए ँƸी और आǑदवासी जीवन के  शोषण और समाज

बजते शÞद' िनम[ला जी कȧ Ĥमखु काåयकृित है । 

है। देह, अǔèत×व और Ƹी के अिधकारɉ पर वे

कृçणपãलवी, गीताĮी और अणुशǒƠ िसहं ने अपने काåय के

कȧ है। सामाǔजक Ûयाय, विंचतɉ के अिधकार , Ĥेम

कवियǒğयɉ ने िलखा हɇ। सशुीला टाकभौरे  दिलत 

वग[ और िलगं के आधार पर होन ेवाल ेभेदभाव 

 को केवल भावकुता तक सीिमत नहȣं रखा, बǔãक

हिथयार बनाया है। ये कवियǒğया ँनई सदȣ मɅ Ǒहंदȣ

 आयाम गढ़ रहȣ हɇ।  

मɅ Ƹी सवंेदना ने एक नई पहचान बनाई है। यह 

उसके सघंष[, आ×मिनण[य, èवतğंता और आ×मसàमान

कवियǒğयɉ ने अपने अनभुवɉ, सपनɉ और सवालɉ को

ǒवमश[ और अिधक åयापक तथा सशƠ हुआ है। 

छǒव अब केवल Ĥेम , ×याग, सहनशीलता और मात×ृव

तोड़कर अपनी अलग पहचान बना रहȣ है। Ƹी  केवल

सशǒƠकरण' कȧ आवाज़ भी बन चुकȧ है। कǒवताओ ंमɅ ǔƸयाँ

को खुलकर चुनौती दे रहȣ हɇ। व ेसवाल कर रहȣ हɇ

पǐरभाषा गढ़ रहȣ हɇ। ǔƸयाँ िसफ[  घर के भीतर कȧ कहािनयाँ

आ×मिनभ[रता, सàमान  और काय[èथल पर अपने अिधकारɉ
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सवंेदना, घणृापरक सवंेदना 

सğंास, Ĥताड़ना , बेचैनी 

Ƹी का पाǐरवाǐरक और 

अपमािनत होती रहȣ है। 

मान समय मɅ Ƹी ने 

सामाǔजक ǒवकृितयɉ के 

 अपनी अलग पहचान 

, Ĥेम, अǔèत×व और 

मनोǒव£ान, सामाǔजक बदलाव 

 हɇ: 'टोकरȣ मɅ Ǒदगतं', 

अǔèमता कȧ Ĥखर आवाज़ हɇ। 

  कǒवताओ ंमɅ Ƹी कȧ 

कृितया ँ  'èवÜन समय', 

, ǔजÛहɉने हािशए कȧ 

समाज कȧ सÍचाइयɉ को 

 अजं ूशमा[ कȧ कǒवता 

व ेखुलकर िलखती हɇ। 

के माÚयम स ेƸी कȧ 

Ĥेम, ǐरæते और Ƹी के 

 Ƹीवाद कȧ मह×वपणू[ 

 को उघाड़ती है। 21वी ं

बǔãक इसे Ƹी अǔèमता, 

Ǒहंदȣ कǒवता को समƨृ 

 सवंेदना केवल Ƹी कȧ 

आ×मसàमान कȧ नई åयाÉया 

को कǒवता के माÚयम 

 21वी ं सदȣ कȧ Ǒहंदȣ 

मात×ृव तक सीिमत नहȣं 

केवल 'वेदना' कȧ Ĥतीक 

ǔƸया ँसामाǔजक बǑेड़यɉ 

हɇ, ǒवरोध जता रहȣ हɇ, 

कहािनया ँनहȣं कह रहȣं, 

अिधकारɉ कȧ बात भी कर 
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रहȣ हɇ। व ेपूजँीवाद, असमानता , 

मɅ Ƹी सवंेदना अब केवल कǾणा

कǒवता है। यह कǒवता अब Ƹी 

पड़ाव है।  

      Ƹी सवंेदना को अनािमका 

दायरे मɅ Ǒह जीवन £ापन करन 

उसके साथ पǽुषɉ åदार पसैा åयवहार

केवल पǽुषो के उपभोग माğ है यह

शोषण, अÛयाय, अ×याचार के ǒवǽÚद

तो उसपर कुãटा, पितत, चǐरğǑहन

Ǒह नहो। Ƹी èवतğंता को पितवƣृा

'अनािमका' जी ने उघाडा है। 

बहुत

         Ƹी  के अǔèत×व को 

ताकती रहती हɇ। उसके उभरे अगंो

को चǐरğ, ǒववाह, के नामपर भी 

परुषɉ कȧ लालसा का परुा करना 

ǒववाहपवु[ शाǐरǐरक सखु, ǒववाह बाƻ

Ƹी को वासनातिृƯ माğ तक िसिमत
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, अÛयाय और  शोषण पर सवाल उठा रहȣ हɇ। 21

कǾणा कȧ कथा नहȣं है, बǔãक यह सघंष[, आǔèत×व

 कȧ èवतğं पहचान और सामाǔजक बदलाव कȧ 

 जी  ने अिभåयƠ Ǒकया है ।  ǔƸयɉ को परुषी

 पडता हɇ। पǽुषी अहंकार उसे सदैव िनरथ[क एवं

åयवहार Ǒकया जाता हɇ जैस ेǔƸयɉ का कोई èवातğं 

यह मानिसकता Ƹीयɉ को अिधकारो स ेविंचत रखती

ǒवǽÚद आवाज उठाती है। तथा अपने अिधकारɉ कȧ

चǐरğǑहन होन ेका आरोप लगाया जाता हɇ ताǑक व ेअपने 

पितवƣृा के नाम पर नकारा जाता है इस वाèतǒवकता

"पढा गया हमको 

जैसे पढ़ा जाता है कागज 

देखा गया हमको 

जैसे कुƯ हो उनी दɅ 

देखी जाती है कलाई घडȣ 

अलèसबुह अलिम बनन ेके बाद 

सनुा गया हमको 

जैसे सनेु जात ेहै Ǒफãमी गाने 

भोगा गया हमको 

बहुत दरु के ǐरæतेदारɉ के दःुख कȧ तरह । 

एक Ǒदन हमन ेकहा 

हम भी इंसान हɇ 

चीखती हुई ची-ची ं

दƱुǐरğ मǑहलाएँ दःुचǐरğ मǑहलाएँ 

हे परम पिंतओ परम पǽुषो 

बÉशो, बÉशो, अब हमɅ बÉशɉ ।" १ 

 शरȣर सखु तक िसिमत रखा गया है। नारȣ को 

अगंो का पाने कȧ लालसा मनçुय को पितत और घǔृणत

 छला जाता हɇ। ǒववाǑहत Ƹी को अपने मजȸ के

 पड़ता हɇ। समाजमाÛय बल×कार कȧ माğा मɅ 

बाƻ सबंध, िलåह-इन ǐरलेशन शीप, यह सब इÈकȧसवी

िसिमत रखने वाली मानिसकता को उघाडती  का×यायनी
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21वी ंसदȣ कȧ Ǒहंदȣ कǒवता 

आǔèत×व और सशǒƠकरण कȧ 

 Ǒदशा मɅ एक मह×वपणू[ 

परुषी मानिसकता स ेसचंिलत 

एव ंिनǽपयोगी समझता हɇ। 

 अǔèत×व हȣ नǑह Ƹी तो 

रखती है। Ƹी जब होनेवाल े

कȧ माँग पǽुषो स ेकरती है 

 अिधकारɉ के Ĥित सजग 

वाèतǒवकता को 'ǔƸयाँ' कǒवता मɅ 

 हर समय वासनांध आखेँ 

घǔृणत बना देती है। नारȣ 

के ǔखलाफ शरȣर सखु कȧ 

 होती बढ़ोतरȣ, घटèफोट, 

इÈकȧसवी सदȣ कȧ देन है। 

का×यायनी कȧ यह कǒवता 
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अपनी

जीवन 

 चौका

और हमारȣ

तमाम अपǒवğ

      21वी ंसदȣ कȧ Ǒहंदȣ कवियǒğयɉ

दिलतɉ के Ĥित सामाǔजक असामनता

आ×मसàमान और सघंष[ को अिभåयƠ

वाèतǒवकता, दिलतɉ के जीवन मɅ åयाƯ

और सघंष[ को सशƠ Ǿप मɅ Ĥèतुत 

उनकȧ कǒवताए ँदिलत नारȣ कȧ पीड़ा

करती हɇ। अनािमका का काåय दिलत

उनकȧ कǒवताए ँ ǒपतसृƣा×मक और जाितवादȣ

दिलत चेतना और सामाǔजक अÛयाय

और शोषण का Ĥितरोध करती हɇ। कुसमु

सघंष[ को उभारती हɇ। व ेअपने काåय

,अपमािनत और  विंचत समाज को कǒवियǒğयɉ

कवियǒğयɉ के काåय मɅ दिलत सवंेदना

सामाǔजक पǐरवत[न, आ×मसàमान और

मɅ ‘रजनी ितलक ’ दिलत सवंेदना को

 "एक

दसूरȣ 

दसूरȣ

Ĥसव
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" उÛहोन ेयहȣ  

िसफ[  यहȣ Ǒदया हमɅ  

अपनी वहशी वासनाओ ंकȧ तिृƯ के िलए 

 Ǒदया एक ǒबèतर  

 िघसने के िलए, राख होत ेरहने के िलए 

चौका - बरतन करने के िलए बस एक घर 

समय समय पर 

नमुाइश के िलए गहने पहनाए 

हमारȣ आ×मा को पराǔजत करने के िलए 

लाद Ǒदया उसपर 

अपǒवğ-इÍछाओ ंऔर दçुकमȾ का भार "२ 

कवियǒğयɉ के काåय मɅ दिलत सवंेदना Ĥखरता स ेउभरȣ

असामनता का भाव , आिथ[क अभावĒèत जीवन , सामाǔजक

अिभåयƠ Ǒकया है।  कवियǒğयɉ ने अपने काåय 

åयाƯ ǒवडंबना, सामाǔजक और जाितगत भेदभाव 

 Ǒकया है। सशुीला टाकभौरे दिलत Ƹी-ǒवमश[ कȧ

पीड़ा, हािशए के समाज का सघंष[ और आ×मसàमान

दिलत Ƹी के सघंष[, ǒवġोह और अǔèमता कȧ तलाश

जाितवादȣ ढांचे पर Ĥहार करती हɇ। िनवǑेदता Ĥधान

अÛयाय के ǔखलाफ़ तीĭ èवर िमलता है। व ेअपने काåय

कुसमु मेघवाल कȧ कǒवताए ँदिलत ǔƸयɉ कȧ पीड़ा

काåय मɅ सामाǔजक भेदभाव को  भी उदघाǑटत करती

कǒवियǒğयɉ ने अपने काåय का ǒवषय बनाया है 

सवंेदना केवल पीड़ा और शोषण कȧ अिभåयǒƠ 

और समानता कȧ चेतना का साǑह×य भी है।  'औरत

को अिभåयƠ करती है । 

एक सताई जाती है Ƹी होन ेके कारण,  

 सताई जाती है Ƹी और दिलत होने पर  

एक तड़पती है सàमान के िलए   

दसूरȣ ितरèकृत है भखू और अपमान स े  

Ĥसव पीड़ा झेलती Ǒफर भी एक सी   

जÛमती है एक नाले के Ǒकनारे  

 दसूरȣ अèपताल मɅ,  

 एक पायलट है  
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उभरȣ है। दिलतɉ कȧ पीड़ा, 

सामाǔजक अÛयाय, शोषण, 

 मɅ दिलत जीवन कȧ 

 , ǒवġोह और Ĥितरोध 

कȧ Ĥमखु हèता¢र हɇ। 

आ×मसàमान कȧ चेतना को Ĥकट 

तलाश को Ĥकट करता है। 

Ĥधान कȧ कǒवताओ ंमɅ 

काåय मɅ जातीय दमन 

पीड़ा, शोषण और उनके 

करती है । शोǒषत ,पीǑड़त 

 । 21वी ंसदȣ कȧ Ǒहंदȣ 

 नहȣं है, बǔãक यह 

औरत औरत मɅ अतंर है' 
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      Đोध और घणृा इन मानवीय

।  èवतğंता सĒंाम, आपातकाल, ħƴाचार

मɅ Đोध और अमानवीयता के Ĥित

और जनǒवरोधी नीितयɉ के ǔखलाफ

मɅ राजनीितक और सामाǔजक åयवèथा

कई Ǿपɉ मɅ सामने आता है, सƣाधारȣ

आĐोश, सामाǔजक अÛयाय और हािशए

ħƴाचार और दमनकारȣ नीितयɉ के

पर Ĥितबधं और पिुलिसया दमन कȧ

कवियǒğयɉ कȧ रचनाओ ंमɅ सरकार

पǽुषसƣा के शोषण और ǔƸयɉ कȧ

ǒवǽƨ िनम[ला पतुलु,  मणृाल पांडे

उठाई  हɇ। साĤंदाियक , राजनीित

रचनाओ ं मɅ आĐोश åयƠ करती 

रचनाए ँ िलखी गई हɇ। 21वी ं सदȣ

साàĤदाियकता के ǔखलाफ एक सशƠ

अÛयाय के Ĥित गहरȣ नफरत और

करती हɇ।  Ǒहंदȣ कǒवताए ँसामाǔजक

 ǒबना हिथयार
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तो दसूरȣ िश¢ स ेविंचत है 

एक सƣासीन है,  

दसूरȣ िनव[Ƹ घमुाई जाती है।  

औरत नहȣ ंमाğ एक जóबात  

हर समाज का Ǒहèसा,  

बटँȣ वह भी जाितयɉ मɅ  

धम[ कȧ अनयुायी है  

औरत औरत मɅ भी अतंर है। " ३ 

मानवीय सवंेदनाओ ंको   Ǒहंदȣ काåय मɅ सशƠ Ǿप मɅ

ħƴाचार, सामाǔजक ǒवडंबना और सामाǔजक-राजनीितक

Ĥित घणृा åयƠ हुवी है । कई कǒवयɉ ने सƣा कȧ

ǔखलाफ अपनी आवाज़ बलुदं कȧ है। 21वी ंसदȣ कȧ Ǒहंदȣ

åयवèथा के Ĥित Đोध और घणृा Ĥमखु Ǿप स ेåयƠ

सƣाधारȣ वग[ कȧ नीितयɉ के Ĥित ǒवरोध, सामाǔजक

हािशए पर रखे गए समदुायɉ कȧ पीड़ा । Ǒहंदȣ काåय

के ǔखलाफ मखुर हɇ। कǒवता मɅ लोकतğं के ¢रण, 

कȧ िनदंा कȧ जाती है। अनािमका, नीिलमा चौहान

सरकार कȧ जनǒवरोधी नीितयɉ पर तीखा Ĥहार Ǒकया 

कȧ दमनकारȣ ǔèथित के Ĥित और समाज मɅ åयाƯ

पांडे, रजनी अनरुागी , कंवल भारती जैसी अनेकɉ

ित और धम[ के नाम पर फैलाए जा रहे ǒवƮेष के

 हɇ। धािम[क उÛमाद और समाज मɅ बढ़ती असǑहçणुता

सदȣ कȧ Ǒहंदȣ कवियǒğयɉ का काåय सƣा, ǒपतसृƣा

सशƠ Ĥितरोध का माÚयम है। व ेअपनी रचनाओ ं

और Đोध को åयƠ करती हɇ और Ûयाय, समानता

सामाǔजक और राजनीितक åयवèथा पर करारा Ĥहार करती

“  व ेिनकल ेहɇ िशकार पर 

ǒबना लाव-लæकर के 

हिथयार के उनके तन पर झÈक उजल ेकपड़े हɇ 

 व ेउजाल ेमɅ अधेँरे कȧ सƣा पर क़ाǒबज़ 

 िनकल ेहɇ िशकार पर 

 उनका कारवा ँǔजधर स ेगज़ुरा  

खेत खून स ेरँग गए 

 बǔèतयɉ स ेचीखɅ सनुाई देने लगीं 
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मɅ अिभåयƠ Ǒकया गया है 

राजनीितक अÛयाय के ǒवरोध 

कȧ Đूरता, अÛयाय, शोषण, 

Ǒहंदȣ कवियǒğयɉ के काåय 

åयƠ होती है। यह असतंोष 

सामाǔजक ǒवकृितयɉ के ǔखलाफ 

काåय  सƣा कȧ िनरंकुशता, 

, अिभåयǒƠ कȧ èवतğंता 

चौहान, और सǒवता िसहं जैसी 

 गया है।लɇिगक अ×याचार,  

åयाƯ जाितगत ǒवषमता के 

अनेकɉ कवियǒğयɉ ने  आवाज 

के Ĥित कवियǒğया ँअपनी 

असǑहçणुता को लेकर कई 

ǒपतसृƣा, जाितवाद, और 

 के माÚयम स ेसामाǔजक 

समानता और èवतğंता कȧ मांग 

करती हɇ।  
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उनकȧ 

  राजनीितक और सामाǔजक Đोध

और पǐरवत[न कȧ माँग करती है। ये 

जी ने  अपनी उपरोƠ कǒवता ‘िशकार

सामाǔजक अÛयाय के ǒवरोध मɅ आवाज

लालस Ǒकस Ĥकार नेताओ ंको पश ुबना

होकर Đूर और ǒवकृत बनी है इसका 

      समाज  मɅ åयाƯ ǒवषमता , 

Ǒहंदȣ कǒवयǒğयɉ के  कǒवता मɅ पǐरलǔ¢त

के Ĥित भोगवादȣ और वासना Ĥधान

समाज मɅ Ǒदखाई देती है। वæेया åयवसाय

ǔजसस ेइन मǑहलाओ ंको सामाǔजक भेदभाव

नैितकता के आधार पर दोषी ठहराया

तèकरȣ और सीिमत अवसर जैसी पǐरǔèथितयाँ
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 व ेिशकारȣ हɇ  

आदमखोर  

 सƣा इंसानɉ कȧ क़Ħ पर सजती है। ” ४ 
Đोध और घणृा केवल असतंोष नहȣं, बǔãक एक ǒवचारधारा

 कǒवताए ँ समाज को जागǾक करने का काम 

िशकार’ मɅ राजनीितक Đूरता, भांडवलशाहȣ स े िनमा[ण

आवाज बलुदं कȧ है । ‘ कृितका Ǒकरण ’  अपनी कǒवता

बना देती है और राजनीित Ǒकस Ĥकार आम आदमी

 मािम[क ǒववेचन Ǒकया है  

“ हम इंसान नहȣं हɇ 
कंधे हɇ... 

वह ǔजन पर रखकर पाँव 

 छुआ जाता है ऊँचाई को;  

और ǔजन पर रखकर बदंकूɅ   

चलायी जाती हɇ गोिलयाँ... 

हम इंसान नहȣं हɇ  

सीǑढ़या ँहɇ... 

व ेǔजन पर चढ़कर  

बढ़ा जाता है आग;े  

और ǔजÛहɅ रɋदकर 

 मड़ुा नहȣं जाता 

हम जनता नहȣं हɇ  

भेड़Ʌ हɇ  

और ये नेता नहȣं  

चरवाहे हɇ 

बाक़ȧ बची िसयासत ? 

 तो वह ठहरȣ... क़साई! ” ५ 
, ǒवडंबना और  कुरȣितयɉ के Ĥित ितरèकार और

पǐरलǔ¢त होती है । कुपोǒषत सामाǔजक मानिसकता 

Ĥधान मानिसकता के  कारण वæैया और ǑकÛनरɉ 

åयवसाय  करने वाली ǔƸयɉ को  समाज म े हेय Ǻǒƴ

भेदभाव और हािशए पर रहन ेको मजबरू होना  

ठहराया जाता है, जबǑक इस उƭोग मɅ आने के पीछे गरȣबी

पǐरǔèथितया ँहोती हɇ। आिथ[क Ǿप स,े कई मǑहलाएँ
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ǒवचारधारा है जो Ûयाय 

करती हɇ। सोनी पांडेय 

िनमा[ण दमनकाǐरता और 

कǒवता मɅ सƣा पाने कȧ 

आदमी के लाशɉ पर खड़ȣ 

और घणृा 21वी ंसदȣ कȧ 

 और पǽुषɉ कȧ ǔƸयɉ 

 कȧ दयनीय अवèथा 

Ǻǒƴ स ेदेखा जाता है, 

  पड़ा  है। इÛहɅ अÈसर 

गरȣबी, मजबरूȣ, मानव 

मǑहलाए ँइस åयवसाय मɅ 
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इसिलए आती हɇ ÈयɉǑक उनके पास

पǐरवार का भरण-पोषण करने के िलए

उÛहɅ दोहरȣ मार झेलनी पड़ती है।

वæेयाओ ंके जीवन कȧ वाèतǒवकता

कȧ र¢ा करने और उनके जीवन कȧ

उभरती हुवी कǒवयğी  ‘ रæमी  
åयवसाय चयन कȧ मजबरूȣ, समाज

मनोदशा को अिभåयƠ करने का Ĥयास

‘वæैया - अिभशाप या दोगले समाज

 “ सजती है

जǾरत के

पेट कȧ आग

ǔजèम नोचने

शरȣर तो

तन और 

िनव[Ƹ तो

इÏजतदार

Įृगंार करती

उधार कȧ

मदɟ कȧ 

रात कȧ चांदनी

झूठȤ हʠसीं

ǒबक जाती

बदचलन

हवस के 

अब बोलो

नरक मɅ धकेला

      सखुपरक,  Ĥेमपरक और 

Ǒकया है। सखु और दःुख यह मानव

िनरंतर ĤयƤशील होता है और उसे

दःुख दोनɉ का गहरा मह×व है। ये

आनदं और सतंोष देता है, जबǑक 

अवसर देता है।  सखु हमɅ जीवन 

देता है। सखु स ेमनçुय का मानिसक
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पास सीिमत िश¢ा और रोजगार के अवसर होते 

िलए इस पेश ेमɅ आती हɇ, लǑेकन समाज स ेिमलने

है।  कई बार इने Ǒहंसा, उ×पीड़न और शोषण का 

वाèतǒवकता के उघाड़न ेउनके Ĥित सामाǔजक Ǻǒƴकोण को

कȧ सÍचाई को उदघाǑटत कर उÛहɅ मÉुयधारा मɅ

  कौलवार ’ जी  ने Ǒकया है । वæेयाओ ं के जीवन

समाज कȧ सकुंिचत मानिसकता , पǾुषɉ कȧ ǒवकृत

Ĥयास मराठȤ भाǒषक Ǒहंदȣ कǒवयğी  ‘ रæमी कौलवार

ज का पाप?’ नामक कǒवता मɅ Ǒकया है।  

है रोज सहुाग कȧ सेज पर Èया उसमɅ मनमज़ȸ है

के ǔजèम का åयापार, Èया ये उसकȧ खुदगज़ȸ है?

आग बझुाने के िलए ǔजèम कȧ आग  बझुाती है 

नोचन ेका अिधकार देती, करे Ǒकसको ये अजȸ है?

तो ऊपर स ेठȤक है, आ×मा के घाव Ǒदखाए Ǒकसे 

 मन के जÉमɉ को सीने वाला Èया कोई दजȸ है?

तो दोनɉ हुए, पर बदनामी का कलकं उसके माथे 

इÏजतदार समाज के ठेकेदारɉ कȧ Èयɉ यह सरददȹ है? 

करती Ǒफर भी ना ǒवधवा, ना ससंार, ना कोई ħतार

कȧ सजे पर खरȣदकर कुचलता बेरहम, बेददȹ है ? 

 चाहत, Ǒदल कȧ राहत Ǒफर भी ना मान-सàमान 

चांदनी चमकती, चाहे Ǒकतनी गमȸ हो या सदȹ है  

हʠसी,ं ना चेहरे पर िशकन, छुपाती मन कȧ घटुन  

जाती चंद Ǿपये के िलए Ǒफर सबको होती हजȸ है ?

बदचलन कहकर उसको गाली देते है शरȣफ़ खरȣदार  

 पजुारȣ कहने को जो इÏजतदार झठेू, फ़जȸ है ? 

बोलो वæैया -अिभशाप या दोगले समाज का पाप? 

धकेला ǔज़ंदा लाश को, कहकर उसकȧ मज़ȸ है । ” 
 द:ुखा×मक  मानवीय सवंेदनाओ ंको भी Ǒहंदȣ 

मानव जीवन के अǒवभाÏय घटक है । सखु कȧ

उसे हȣ वह अपने जीवन का लêय मानता है।मानवीय

ये दोनɉ जीवन के दो पहल ूहɇ, जो एक-दसूरे के 

 दःुख हमɅ सीखने, आ×मǒवƲेषण और मानिसक 

 मɅ आगे बढ़ने, लêय हािसल करने और सकारा×मक

निसक और शारȣǐरक èवाèØय बेहतर होता है पाǐरवाǐरक
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 हɇ। कुछ मǑहलाए ँअपने 

िमलने वाली उपे¢ा के कारण 

 िशकार होना पड़ता  हɇ। 

को बदलने, उनके अिधकारɉ 

मɅ शािमल करने का Ĥयास  

जीवन कȧ वाèतǒवकता , 

ǒवकृत सोच और वæेयाओ ंकȧ 

कौलवार ’ ने अपनी कǒवता 

है ? 

? 

  

? 

  

? 

 

ħतार 

?  

 

  ? 

 

? 

 

” ६  
 कवियǒğयɉ ने अिभåयƠ 

कȧ ĤािƯ के िलय े  मनçुय 

है।मानवीय जीवन मɅ सखु और 

 ǒबना अधूरे हɇ। सखु हमɅ 

 Ǿप स ेमजबतू बनन ेका 

सकारा×मक बने रहन ेकȧ Ĥेरणा 

पाǐरवाǐरक, वयैǒƠक, धािम[क 
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और लêय ĤािƯ का सखु पाने के िलये

समप[ण, वा×सãय, भǒƠ, सेवा , ĤयƤ

ǒवषय मɅ कहती है।  

      जीवन का वाèतǒवक अनभुव दखु

रह जाएगा। दःुख हमɅ िसखाता है Ǒक

मजबतू बनाता है और कǑठनाइयɉ का

जीवन, गलितयɉ और सधुार के अवसरɉ

अनभुव हमɅ दसूरɉ के दद[ को समझने

हȣ मनçुय माँजता है । तो दसूरȣ तरफ

और िनराशा  मɅ जीवन åयतीत कर रहा

इंदोिलकर ’  ने ‘ दखुी होन े के बहाने

वत[मान बाजारवादȣ, आडàबरवादȣ ,  

को  बड़ȣ सहजता और सरलता स ेǒववेिचत

मानिसकता और उपभोƠावादȣ Ĥवǒृƣ 

सखु कȧ तलाश ने मानव को अशातं, 

पाने कȧ लालसा ने मानव को दखुी

पाǐरवाǐरक कारणɉ स ेहै।  

कोई

तो कोई
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िलय ेमानव , समाज,धािम[क मãूय एव ंपरàपरा 

ĤयƤ और मानवता का आĮय लेता है।  ‘ ममता

  “ इस सारे सखु को  

नाम नहȣं दɅग ेहम,  

छोर स ेछोर तक 

 माप कर  

यह नहȣं कहɅग ेहम 

इतना है, हमस े

 िसफ[  यह अहसास 

 हमारे अकेलेपन  

कÍची दȣवारɉ स े 

ढहाता जाएगा,  

और हम अपनी बनायी जेलɉ स े

 बाहर आ जाएँगे।”  ७ 
दखु हȣ है। यǑद जीवन मɅ दःुख न हो, तो सखु का

Ǒक जीवन मɅ उतार-चढ़ाव èवाभाǒवक हɇ।  दःुख 

का सामना करने कȧ शǒƠ देता है।  जब हम दखुी 

अवसरɉ पर ǒवचार करते हɇ, ǔजसस ेहमारा आ×मǒवकास

समझने और उनके Ĥित सहानभुिूत रखने के िलए Ĥेǐरत

तरफ   जीवन कȧ छोटȣ छोटȣ घटनाओ ंस ेभी मनçुय

रहा है। मानव जीवन मɅ åयाƯ दःुख कȧ åयाƯी  को

बहान े ’ नामक कǒवता मɅ अिभåयƠ Ǒकया है। कǒवयğी

,  और भोगवादȣ पǐरवशे के कारण उपज ेमानवी दखुɉ

ǒववेिचत Ǒकया है । कवियğी कहती है Ǒक ,  दसूरɉ

 ने हȣ मनçुय को अिधक दखुी बनाया है। अिधक 

, बेचैन , अधंा ,  कंुठाĒèत  और बहुतकुछ होने

दखुी बना Ǒदया है । मनçुय सबसे अिधक दखुी वयैǒƠक

“ कोई पसै ेकȧ िचंता मɅ दखुी,  

तो कोई खाने कȧ िचंता मɅ।  

कोई साइǑकल भी नहȣं इसिलए दखुी,  

कोई महँगी गाड़ȣ खरȣदनी है इसिलए दखुी ।  

कोई पǐरवार न होने स ेदखुी, 
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 ,×याग,सेवा,बिलदान , 

ममता कािलया’  सखु के 

का भी कोई मãूय नहȣं 

 हमɅ मानिसक Ǿप स े

 होते हɇ, तो हम अपने 

आ×मǒवकास होता है।  दःुख का 

Ĥेǐरत भी करता है। दःुख 

मनçुय ǒवचिलत हो  दःुख 

को  कǒवयğी  ‘सखुदा 

कǒवयğी सखुदा जी ने 

दखुɉ के ǒवǒवध कारणɉ 

दसूरɉ को देखकर जीने कȧ 

 पाने कȧ लालसा और 

होने के बावजूद सबकुछ 

वयैǒƠक, आिथ[क और 
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 तो

 कोई

 

हãकȧ सी मèुकान

सखु

 Èया 
 

       जीवन मɅ सखु और दःुख 

कȧमत नहȣं समझ पाएंगे, और यǑद

जीने कȧ Ĥेरणा देता है, जबǑक दःुख

करके जीवन के हर अनभुव स ेसीखने

२१ वी सदȣ कȧ Ǒहंदȣ कǒवयǒğयɉ

ǒवƳशांित का Ĥयास Ǒकया है। कुसमु

कǒवियǒğयɉ ने Ǒकसान, आǑदवासी

भाव को उदघाǑटत Ǒकया है ।  

कवियǒğयɉ ने कामपरक 

तनाव, शील, आæयय[, उपे¢ा, भǒƠ

मɅ अिभåयƠ Ǒकया है। सवंेदना का

अिभåयǒƠ है।  

 

 

सदंभ[  
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तो कोई भरा परूा पǐरवार है इसिलए दखुी। 

कोई पहनने के िलए कपड़े नहȣं इसिलए दखुी, 

 तो कोई Ħɇडेड कपड़ɉ के िलए दखुी।  
 

×××××××××××××××××× 
. 

हर इंसान, Ǒकसी न Ǒकसी कारण स,े  

दखुी रहने के बहान ेखोजता रहता है। 

 ऐसा लगता है Ǒक दखु तो बड़ा सèता है, 

 आसानी स ेिमल जाता है। 

 पर शायद सखु काफȧ महँगा है,  

बड़ȣ मǔुæकल स ेिमलता है।  

एक छोटा सा कारण भी बहुत है, 

 लोगɉ को दखुी होने के िलए।  

और हजार कारण भी कम पड़ते है,  

सखुी होने के िलए।  

मèुकान के िलए इतना Èयɉ सघंष[ करना पड़ता है।

सखु के िलए Èयɉ इतना भटकना पड़ता है।  

ऐसा सखु कब तक Ǒटकेगा ? 

 इसी तरह सèता दखु बाजारɉ मɅ ǒबकेगा ?”८ 

 का सतंलुन बेहद जǾरȣ है। यǑद केवल सखु हȣ

यǑद केवल दःुख हȣ दःुख हो, तो जीवन बोǔझल हो 

दःुख हमɅ जीवन का गहरा अथ[ िसखाता है। इसिलए

सीखने कȧ कोिशश करनी चाǑहए।  

ǒवयǒğयɉ ने कǽणापरक सवंेदना को अिभåयƠ कर

कुसमु असंल, सǒवता िसहं, सीता Įीवाèतव, वीणा

आǑदवासी, आतकंपीǑड़त, पया[वरण, शोǒषत और विंचत वग[

 सवंेदना, ईçया[परक सवंेदना, भयपरक सवंेदना

भǒƠ, शांित आǑद मानवीय सवंेदना के ǒविभÛन èतरɉ

का सबंधं यह मानवीय भावɉ स ेहोता है और काåय
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है।  

हȣ सखु हो, तो हम उसकȧ 

 जाएगा। सखु हमɅ जीवन 

इसिलए, हमɅ दोनɉ को èवीकार 

कर दया,अǑहंसा, बधुंता और 

वीणा िसहं, सनुीता जैन आǑद 

वग[ के Ĥित अपने कǽणा 

सवंेदना अहंपरक सवंेदना और 

èतरɉ को भी अपने कǒवता 

काåय यह भावɉ कȧ सशƠ 
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21 वी सदȣ के ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ मानवीय

कै. बाबासाहेब देशमखु गोरठेकर

  

शोध सार:   
जीवन के साथ जुडा हɇ ‘

Ǒकया जाता हɇ। भारतीय ‘सèंकृित

åयवहार से अिभĤेत हɇ। साǑह×य मानव
जीवन है। साǑह×य के कɅ ġ मɅ मानवीय जीवन और मानवी समाज है
कȧ ǒवƣवǒृƣ मɅ पǐरवत[न के साथ साǑह×य मɅ भी पǐरवत[न होता रहता है। साǑह×यकार यगुीन सामाǔजक

राजनिैतक, धािम[क, साàĤदाियक, साèंकृितक
और सचंयन करते हुए अपने ǒवचारɉ

को लêय कह सकते हɇ Ǒक,साǑह×य पणू[तः सामाǔजक वèत ु है।
अिभåयǒƠ होती है, जो सदा Ĥासिंगक बनी रहती है।

 

साǑह×य कȧ Ĥासिंगकता दो Ĥकार से है।

Èयɉ न हो, यǑद वहवाèतǒवक साǑह×य है

रहेगा। 2) ǔजस साǑह×य मɅ समाज के शाƳत मानवीय मãूयɉ का Ĥतीकȧकरण होगा वह साǑह×य समाज के 

िलए सदैव उपादेय िसÚद होगा, जो Ǒक साǑह

अनसुार कभी £ान-माग[ का Ĥभाव रहा तो कभी भǒƠ

सामाÛय जनता को £ान-माग[ बहुत जǑटल लगता था। यह िसफ[  ǒवƮान लोगɉ के बस कȧ बात थी। कम[

माग[ को भी अपने सकुंिचत घेरे मɅ रहना पड़ा। परÛतु भǒƠ का माग[ इनसे अलग है।

रचनाओ ं मɅ कहȣं-कहȣं भǒƠ कȧ झलक Ǒदखाई देती है। ǒवƭापित भƠ कǒव थे या Įृगंारȣ यह बात 

ǒववादाèपद रहȣ है, परÛतु यह बात भी सच है Ǒक उनकȧ रचनाओ ंमɅ स ेउनके ǿदय का वह पहल ू

आता है जो भǒƠ-भावना स ेभीगा हुआ है।

भǒƠकािलन ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदना 

    तुलसी कȧ ǒवचारɉ स ेवणा[Įम åयवèथा धम[ कȧ åयवèथा है

महǂव है। तुलसी ने ǔजस मया[दावाद कȧ बात कहȣ है

भǒƠ कȧ बात करते हɇ तब वे वणा[Įम åयवèथा से ǒबãकुल दरू हट जाते हɇ। अब उनकȧ Ǻǒƴ मɅ ĮƵे वहȣ है 

जो रामभƠ है। भƠ कȧ कोई जाित नहȣं होती। उसमɅ कोई भी

तुलसीदास जी न ेमानवता को मह×व Ǒदया हɇ। यहॉ सामाǔजक मãूय Ǻǒƴगोचर होता हɇ। तुलसी के समय 

का समाज Ǒकतना पतनोÛमखु हो गया था
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वी सदȣ के ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ मानवीय संवेदना का िचğण

Ĥो. डॉ. अशोक तकुाराम जाधव 

ĤाÚयापक एव ंअÚय¢ ǑहÛदȣ ǒवभाग 

बाबासाहेब देशमखु गोरठेकर महाǒवƭालय, उमरȣ  
तह. उमरȣ. ǔज. नांदेड 

‘मãूय’।åयावहाǐरक Ǿप मɅ ‘मãूय’‘मापन कȧ कसौटȣ
ित’ और ‘मãूय’ सपंणू[ ǒवƳ मɅ ĮƵे माने जाते हɇ। यहाँ

åयवहार से अिभĤेत हɇ। साǑह×य मानव-जीवन कȧ एक महानतम उपलǔÞध रहȣ है। साǑह×य का मलू उ×सव 
जीवन है। साǑह×य के कɅ ġ मɅ मानवीय जीवन और मानवी समाज है, यहȣ कारण है Ǒक åयƴी औ
कȧ ǒवƣवǒृƣ मɅ पǐरवत[न के साथ साǑह×य मɅ भी पǐरवत[न होता रहता है। साǑह×यकार यगुीन सामाǔजक

साèंकृितक तथा वयैǒƠक पǐरǔèथित के अनǾुप भावɉ का उƪोधन
और सचंयन करते हुए अपने ǒवचारɉ, भावनाओ ंको अिभåयǒƠ Ĥदान करते हुए आगे बढ़ता है। इसी तØय 

साǑह×य पणू[तः सामाǔजक वèत ु है। अतः उसमɅ शाƳत सामाǔजक सवंेदनाकȧ 
जो सदा Ĥासिंगक बनी रहती है। 

साǑह×य कȧ Ĥासिंगकता दो Ĥकार से है। 1) Ǒकसी भी काल या यगु का, Ǒकसी भी ǒवधा का साǑह×य 

यǑद वहवाèतǒवक साǑह×य है? तो वह शƨु साǑह×य के Ǿप मɅ सदा Ĥासिंगक रहेगा

ǔजस साǑह×य मɅ समाज के शाƳत मानवीय मãूयɉ का Ĥतीकȧकरण होगा वह साǑह×य समाज के 

जो Ǒक साǑह×य के Ĥासिंगकता कȧ पहली शत[ है। समय और पǐरǔèथित के 

माग[ का Ĥभाव रहा तो कभी भǒƠ-माग[ का तो कभी कम[-

माग[ बहुत जǑटल लगता था। यह िसफ[  ǒवƮान लोगɉ के बस कȧ बात थी। कम[

सकुंिचत घेरे मɅ रहना पड़ा। परÛतु भǒƠ का माग[ इनसे अलग है।

कहȣं भǒƠ कȧ झलक Ǒदखाई देती है। ǒवƭापित भƠ कǒव थे या Įृगंारȣ यह बात 

परÛतु यह बात भी सच है Ǒक उनकȧ रचनाओ ंमɅ स ेउनके ǿदय का वह पहल ू

भावना स ेभीगा हुआ है।"1 ǔजसमɅ साèंकृितक सवंेदना का िचğण Ǻǒƴगोचर होता है।

भǒƠकािलन ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदना : 

तुलसी कȧ ǒवचारɉ स ेवणा[Įम åयवèथा धम[ कȧ åयवèथा है,इस कारण जीवन मɅ मया[दा का सव[ĮƵे 

ǂव है। तुलसी ने ǔजस मया[दावाद कȧ बात कहȣ है, उसका एक बड़ा सामाǔजक महǂव है। तुलसी जब 

भǒƠ कȧ बात करते हɇ तब वे वणा[Įम åयवèथा से ǒबãकुल दरू हट जाते हɇ। अब उनकȧ Ǻǒƴ मɅ ĮƵे वहȣ है 

जो रामभƠ है। भƠ कȧ कोई जाित नहȣं होती। उसमɅ कोई भी, Ǒकसी भी वग[ का हो सब बराबर है। यहॉ 

तुलसीदास जी न ेमानवता को मह×व Ǒदया हɇ। यहॉ सामाǔजक मãूय Ǻǒƴगोचर होता हɇ। तुलसी के समय 

का समाज Ǒकतना पतनोÛमखु हो गया था, इसका Ĥमाण अनेक Ēथंɉ से िमलता है।
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का िचğण 

मापन कȧ कसौटȣ’ के तौर पर Ĥयोग 
सपंणू[ ǒवƳ मɅ ĮƵे माने जाते हɇ। यहाँ ‘मãूय’ मानवीय 

जीवन कȧ एक महानतम उपलǔÞध रहȣ है। साǑह×य का मलू उ×सव 
यहȣ कारण है Ǒक åयƴी और समƴी 

कȧ ǒवƣवǒृƣ मɅ पǐरवत[न के साथ साǑह×य मɅ भी पǐरवत[न होता रहता है। साǑह×यकार यगुीन सामाǔजक, 

वयैǒƠक पǐरǔèथित के अनǾुप भावɉ का उƪोधन, Ĥकाशन 
åयǒƠ Ĥदान करते हुए आगे बढ़ता है। इसी तØय 

अतः उसमɅ शाƳत सामाǔजक सवंेदनाकȧ 

Ǒकसी भी ǒवधा का साǑह×य 

तो वह शƨु साǑह×य के Ǿप मɅ सदा Ĥासिंगक रहेगा, पठनीय 

ǔजस साǑह×य मɅ समाज के शाƳत मानवीय मãूयɉ का Ĥतीकȧकरण होगा वह साǑह×य समाज के 

×य के Ĥासिंगकता कȧ पहली शत[ है। समय और पǐरǔèथित के 

-माग[ का। इसका कारण 

माग[ बहुत जǑटल लगता था। यह िसफ[  ǒवƮान लोगɉ के बस कȧ बात थी। कम[-

सकुंिचत घेरे मɅ रहना पड़ा। परÛतु भǒƠ का माग[ इनसे अलग है।"कǒव ǒवƭापित कȧ 

कहȣं भǒƠ कȧ झलक Ǒदखाई देती है। ǒवƭापित भƠ कǒव थे या Įृगंारȣ यह बात 

परÛतु यह बात भी सच है Ǒक उनकȧ रचनाओ ंमɅ स ेउनके ǿदय का वह पहल ूभी नजर 

ǔजसमɅ साèंकृितक सवंेदना का िचğण Ǻǒƴगोचर होता है।  

इस कारण जीवन मɅ मया[दा का सव[ĮƵे 

उसका एक बड़ा सामाǔजक महǂव है। तुलसी जब 

भǒƠ कȧ बात करते हɇ तब वे वणा[Įम åयवèथा से ǒबãकुल दरू हट जाते हɇ। अब उनकȧ Ǻǒƴ मɅ ĮƵे वहȣ है 

Ǒकसी भी वग[ का हो सब बराबर है। यहॉ 

तुलसीदास जी न ेमानवता को मह×व Ǒदया हɇ। यहॉ सामाǔजक मãूय Ǻǒƴगोचर होता हɇ। तुलसी के समय 

इसका Ĥमाण अनेक Ēथंɉ से िमलता है। 
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"वरनाĮम िनज

चलǑहं सदा पा

कबीर कȧ भǒƠ साधना का आधार है

Ĥकार कȧ उस सèंथा का ǒवरोध करते हɇ। जो Ĥेम के माग[ का काटाँ बनती है। इसी कारण उÛहɉने जाित

भावना,छुआ-छूत,  सàĤदाय-भावना, ऊँच

खुलकर और डटकर ǒवरोध Ǒकया है। 

"पोथी पढ़

ढाई आखर Ĥेम का
 

      आधुिनक मीरा कहेजानेवाली 

समझे तो िनǔƱत हȣ जीवन सहज, सरल और आनंदȣ बन जाएगा। महादेवी न ेजीवन कȧ सकारा×मक Ǻǒƴ 

को अपन ेसाǑह×य मɅ åयƠ Ǒकया है; 

है। पǐरणामतः उनका साǑह×य पाठकɉ के ǿदय को छू लेता है।गीित

दश[न होते हɇ, जो कोमल भावɉ को वहन करने मɅ सव[था समथ[ है। पद

एवèंवर माधुय[ भी ǒवƭमान है। जैस:े 

"वे मèुकराते फूल

वे तारɉ के दȣप

रहने दो हे देव 

जैन साǑह×य मɅ मानवीय‘मãूय
कȧ िश¢ा देता है, जो जैन साǑह×य मɅ भी देखने को िमलती है।

मह×व Ǒदया गया है। ×याग और सयंमपणू[ जीवन िनवा[ह Ĥेम और कǽणा

कȧ Ǻǒƴ से Ǒहंदȣ साǑह×य समƨृ और सàपƴु है। साǑह×य का मलू उƧेæयसमाज कȧ कुरȣितयɉसे हटकर 

èवèथ, सुदंर और आनदंमय जीवन कȧ ओर अĒसर करना है। साǑह×यकार åयǒƠ से अिधक 

से अिधक राƶ को मह×व देता है। अपनी लेखनी के माÚयम से मानव मɅ दया

तथा परोपकार जैसे मानव सवंेदना कȧ ĤितƵा के िलए Ĥेǐरत करता है।

का मलू उƧेæय स×य,ं िशव,ं सुदंरम ्तीनɉ कȧ

नानक, धÛना, सुदंरदास, दाद ूदयाल, मलकूदास आǑद के साǑह×य मɅ भी समाज कãयाण कȧ भावना Ǻǒƴगत 

होती हɇ। 

आधुिनक ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदना

"फकȧरा कȧ ǒवशषेता है Ǒक वह वीर होने के साथ

ने उसके ǒपता का िसर कलम Ǒकया था

से वह उड़ा देता है, पर Ĥाणɉ कȧ भीख माँगने पर उस ेजीवनदान भी देता है। जब वाटेगाँव मɅ लोग महामारȣ 

से मरने लगते हɇ, तब भी वह जी-जा

परंत ुउसके सामने अपना-पराया, ऊँच-

को बचाने कȧ ǑफĐ मɅ वह दौड़-धूप करता रहता है। आगे गाँव मɅ अकाल पड़ता है
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वरनाĮम िनज-िनज धरम, िनरत वेद पथ लोग। 

चलǑहं सदा पावǑह सखुǑह, हȣं भय शोकन रोग।।"2 

कबीर कȧ भǒƠ साधना का आधार है,पाखंडȣ और बाहयाचारɉ का ǒवरोध । इस कारण वह Ĥ×येक 

Ĥकार कȧ उस सèंथा का ǒवरोध करते हɇ। जो Ĥेम के माग[ का काटाँ बनती है। इसी कारण उÛहɉने जाित

ऊँच-नीच कȧ भावना, छोटे-बडे कȧ भावना, जाितकारȣ भावनाओ ं का 

  

पोथी पढ़-पढ़ जग मआु, पǑंडत भया न कोय। 

ढाई आखर Ĥेम का, पढ़े सो पǑंडत होय।।"3 

  महादेवी कȧ तरह अपने जीवन मɅ आने वाली वेदनाओ ं को साथी 

सरल और आनंदȣ बन जाएगा। महादेवी न ेजीवन कȧ सकारा×मक Ǻǒƴ 

; उनके साǑह×य मɅ गहरȣ मानवीय सवंेदना और उसके मãुय åयƠ होतɅ 

है। पǐरणामतः उनका साǑह×य पाठकɉ के ǿदय को छू लेता है।गीित-काåयɉ मɅ ऐसी सकुुमार

जो कोमल भावɉ को वहन करने मɅ सव[था समथ[ है। पद-लािल×य के साथ

: िनहार' कȧ पǒंƠयाँ- 

वे मèुकराते फूल, नहȣं ǔजनको आता है मरुझाना, 

वे तारɉ के दȣप, नहȣं ǔजन को भाता है बझु जाना 

रहने दो हे देव ! अरे यह मेरा िमटने का अिधकार !"4 

मãूय’ के भाव Ĥबल लǔ¢त होते हɇ। बौƨधम[ पजूा

जो जैन साǑह×य मɅ भी देखने को िमलती है। "जैन साǑह×य मɅ अǑहंसा को सवा[िधक 

है। ×याग और सयंमपणू[ जीवन िनवा[ह Ĥेम और कǽणा, शील  का सार था। मानव मãूय 

कȧ Ǻǒƴ से Ǒहंदȣ साǑह×य समƨृ और सàपƴु है। साǑह×य का मलू उƧेæयसमाज कȧ कुरȣितयɉसे हटकर 

सुदंर और आनदंमय जीवन कȧ ओर अĒसर करना है। साǑह×यकार åयǒƠ से अिधक 

से अिधक राƶ को मह×व देता है। अपनी लेखनी के माÚयम से मानव मɅ दया, Ĥेम, ×याग

तथा परोपकार जैसे मानव सवंेदना कȧ ĤितƵा के िलए Ĥेǐरत करता है।" ǔजससे èपƴ होता है Ǒक साǑह×य 

सुदंरम ्तीनɉ कȧ सामजंèयपणू[ ĤितƵा है। कबीर कȧ हȣ परàपरा के सतं रैदास

मलकूदास आǑद के साǑह×य मɅ भी समाज कãयाण कȧ भावना Ǻǒƴगत 

आधुिनक ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदना: 

फकȧरा कȧ ǒवशषेता है Ǒक वह वीर होने के साथ-साथ इÛसािनयत से ओतĤोत हɇ। ǔजस बाप ूखोत 

ने उसके ǒपता का िसर कलम Ǒकया था, ǔजसका बदला उसके जीवन का लêय था, उसी का हाथ एक झटके 

पर Ĥाणɉ कȧ भीख माँगने पर उस ेजीवनदान भी देता है। जब वाटेगाँव मɅ लोग महामारȣ 

जान से उÛहɅ बचाने मɅ लग जाता है। भले हȣ वह िनàन जाित का है

-नीच का भेद नहȣं है। केवल लाशɉ को Ǒठकाने लगाना और ǔजंदा लोगɉ 

धूप करता रहता है। आगे गाँव मɅ अकाल पड़ता है, 
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पाखंडȣ और बाहयाचारɉ का ǒवरोध । इस कारण वह Ĥ×येक 

Ĥकार कȧ उस सèंथा का ǒवरोध करते हɇ। जो Ĥेम के माग[ का काटाँ बनती है। इसी कारण उÛहɉने जाित-

जाितकारȣ भावनाओ ं का 

महादेवी कȧ तरह अपने जीवन मɅ आने वाली वेदनाओ ं को साथी 

सरल और आनंदȣ बन जाएगा। महादेवी न ेजीवन कȧ सकारा×मक Ǻǒƴ 

उनके साǑह×य मɅ गहरȣ मानवीय सवंेदना और उसके मãुय åयƠ होतɅ 

काåयɉ मɅ ऐसी सकुुमार रचना शलैी के 

लािल×य के साथ-साथ नाद-सɋदय[ 

के भाव Ĥबल लǔ¢त होते हɇ। बौƨधम[ पजूा, कǽणा तथा समता 

जैन साǑह×य मɅ अǑहंसा को सवा[िधक 

का सार था। मानव मãूय 

कȧ Ǻǒƴ से Ǒहंदȣ साǑह×य समƨृ और सàपƴु है। साǑह×य का मलू उƧेæयसमाज कȧ कुरȣितयɉसे हटकर 

सुदंर और आनदंमय जीवन कȧ ओर अĒसर करना है। साǑह×यकार åयǒƠ से अिधक समाज, समाज 

×याग, सहभाव, उदारता 

ǔजससे èपƴ होता है Ǒक साǑह×य 

सामजंèयपणू[ ĤितƵा है। कबीर कȧ हȣ परàपरा के सतं रैदास, 

मलकूदास आǑद के साǑह×य मɅ भी समाज कãयाण कȧ भावना Ǻǒƴगत 

Ûसािनयत से ओतĤोत हɇ। ǔजस बाप ूखोत 

उसी का हाथ एक झटके 

पर Ĥाणɉ कȧ भीख माँगने पर उस ेजीवनदान भी देता है। जब वाटेगाँव मɅ लोग महामारȣ 

न से उÛहɅ बचाने मɅ लग जाता है। भले हȣ वह िनàन जाित का है, 

नीच का भेद नहȣं है। केवल लाशɉ को Ǒठकाने लगाना और ǔजंदा लोगɉ 

, तब भी वह बेचैन हो 
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जाता है। अपने लोगɉ को बचाने के िलए लटूमार के िलए भी तैयार हो जाता है। परंतु यहाँ फकȧरा

के åयǒƠǾप मɅ लटूपाट नहȣं करता

अĒेंज पिुलस उसके सारे कुनबे को बदंȣ बना लेत है

शरणागित ĤाƯ करनी पड़ते है। कई लोग उस ेऐसा करने से रोकते हɇ

अपने आप को पिुलस के हवाले कर देता है ।समǒƴ मɅ मानवीय मãुयɉ को देखना है समझना है तो 

िनàनिलǔखत मानव åयवहार मɅ देखा जा सकता है।

ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ भǒƠ काल से लेकर आधुिनक काल तक या अभी तक भी मानवीय मãूयɉ को 

सामने रखकर हȣ साǑह×य सजृन Ǒकया जाता है। मनçुय हȣ मानव समाज कȧ रचना करता है। समाज स े

मनçुय सब कुछ सीखता है. जो समाज मɅ मानवीय मãूयɉ को सभंालते हुए रह सकता है। जैसे 

"जास ुराज ǒĤय Ĥजा दखुारȣ तो नपृ अविस नरक अिधकारȣ।

राम ने आचरण Ʈारा Ĥजा"6 

       समाज को अǺæय Ĥदान Ǒकया। èवाथ[ सकुंल ¢ुġ ǿदय उन राम के ǒवशाल मानस कȧ छांह तक 

नहȣं छू सकता, ǔजस का कहना था Ǒक

छोड़ना पड़ जाए तो मझेु åयथा नहȣं होगी अथा[त ्दम अपनी जनता हेत ुअपना सव[èव सखु ×याग कर 

जनता के सàमान अपना सखु और दखु मानता है। वे राजा होकर भी Ĥजा के समान जीवन ǒबताता है। 

तुलसीदास अपने इस रचना से यहȣ कहना चाहते

मानवीय मãूय Ǻǒƴगोचर होता है। ÈयɉǑक

मãूयɉ का िनमा[ण होता है। 

रƤकुमार सांभǐरया का 'वीमा

नाटक है। वीमा साहसी, ǒवġोहȣ और अपने अǔèत×व को

बठैकर शहर मɅ आ जाती है। यहाँ आकर वह एक कǑठन पǐरǔèथित मɅ उलझने पर

चगुलं सेबचाता हɇ। उसे सहारा देकर अपने साथ लकेर जाता है।

गुडं 

इसमɅ नाटकार कȧ मानवीय सवंेदना झलकती हɇ।अधं åयƠȧ मदत करता हɇ और आÍछे इÛसान बरेु 

कम[ कर रहे है।नाटकार ने अस पाğɉ को लेकर गलत काम करनेवाले को अधं और अÍछे कम[

Ûयाय के Ǿप मɅ Ǒदखाया है। इस नाटक मɅ मानवीय सवंेदना कुट कुट कर भरȣ हɇ।

‘मधु काकंǐरया’ का  उपÛयास

का ǒवषय पर िलखा गया है।लǔेखका èवय ं अपने पğु आǑद×य और उसके दोèतɉ के साथ मुबं

मराठवाड़ा के उन गॉवɉ मɅ गई जहाँ खेती से Ǒकसान तंग होकर Ǒकसानɉ ने आ×मह×या कȧ। उपÛयासकार 

आ×मह×या करनेवाल े Ǒकसानɉ के पǐरजनɉ से Ǒकसान जीवन कȧ ğासदȣ को देखता है।

उÛहɅ हमेशा काम करते, पाई-पाई का Ǒहसाब रखते

हर रात कभी कज[ तो कभी सखूा कȧ िचंता
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है। अपने लोगɉ को बचाने के िलए लटूमार के िलए भी तैयार हो जाता है। परंतु यहाँ फकȧरा

के åयǒƠǾप मɅ लटूपाट नहȣं करता, बǔãक गाँव कȧ भखू िमटाने के िलए करता है। Ǿस कȧ बगावत से ğèत 

अĒेंज पिुलस उसके सारे कुनबे को बदंȣ बना लेत है. और अपने लोगɉ के िलए जी रहे फकȧरा को 

शरणागित ĤाƯ करनी पड़ते है। कई लोग उस ेऐसा करने से रोकते हɇ, परंत ुवह Ǒकसी कȧ परवाह न काव े

अपने आप को पिुलस के हवाले कर देता है ।समǒƴ मɅ मानवीय मãुयɉ को देखना है समझना है तो 

िनàनिलǔखत मानव åयवहार मɅ देखा जा सकता है।"5 

साǑह×य मɅ भǒƠ काल से लेकर आधुिनक काल तक या अभी तक भी मानवीय मãूयɉ को 

सामने रखकर हȣ साǑह×य सजृन Ǒकया जाता है। मनçुय हȣ मानव समाज कȧ रचना करता है। समाज स े

जो समाज मɅ मानवीय मãूयɉ को सभंालते हुए रह सकता है। जैसे 

ज ǒĤय Ĥजा दखुारȣ तो नपृ अविस नरक अिधकारȣ।"तुलसीदास जी कहते हɇ

समाज को अǺæय Ĥदान Ǒकया। èवाथ[ सकुंल ¢ुġ ǿदय उन राम के ǒवशाल मानस कȧ छांह तक 

ǔजस का कहना था Ǒक, लोकाराधना के िलए èनेह, कचा, सब के अथवा जानकȧ को भी 

छोड़ना पड़ जाए तो मझेु åयथा नहȣं होगी अथा[त ्दम अपनी जनता हेत ुअपना सव[èव सखु ×याग कर 

जनता के सàमान अपना सखु और दखु मानता है। वे राजा होकर भी Ĥजा के समान जीवन ǒबताता है। 

तुलसीदास अपने इस रचना से यहȣ कहना चाहते हɇ Ǒक, मन कȧ सवंेदना से हȣ सवंेदना जुड़ जाती है और 

मानवीय मãूय Ǻǒƴगोचर होता है। ÈयɉǑक, राम लोकनायक अिधक थ,े शासक कम इसिलए यहां मानवीय 

वीमा' नाटक सन ्2020 मɅ Ĥकािशत 21वीं सदȣ का एक ऐसा यथाथ[वादȣ

ǒवġोहȣ और अपने अǔèत×व को  न खोनेवाली यवुती है।वह घर से भागकर रेल मɅ 

बठैकर शहर मɅ आ जाती है। यहाँ आकर वह एक कǑठन पǐरǔèथित मɅ उलझने पर

चगुलं सेबचाता हɇ। उसे सहारा देकर अपने साथ लकेर जाता है।  

जैस:े वीमा  ‘अरे बचाव! अरे बचाव!! 

जमन कोई अबला गहुास कर रहȣ हɇ। 

गुडं :अरे चपु रह पगली, कोई सनु लेगा।7’ 

इसमɅ नाटकार कȧ मानवीय सवंेदना झलकती हɇ।अधं åयƠȧ मदत करता हɇ और आÍछे इÛसान बरेु 

कम[ कर रहे है।नाटकार ने अस पाğɉ को लेकर गलत काम करनेवाले को अधं और अÍछे कम[

इस नाटक मɅ मानवीय सवंेदना कुट कुट कर भरȣ हɇ। 

उपÛयास 'ढलती साझँ का सरूज' यह Ǒकसानɉ कȧ ğासदȣ और सामाǔजक िचंता 

का ǒवषय पर िलखा गया है।लǔेखका èवय ं अपने पğु आǑद×य और उसके दोèतɉ के साथ मुबं

मराठवाड़ा के उन गॉवɉ मɅ गई जहाँ खेती से Ǒकसान तंग होकर Ǒकसानɉ ने आ×मह×या कȧ। उपÛयासकार 

आ×मह×या करनेवाल े Ǒकसानɉ के पǐरजनɉ से Ǒकसान जीवन कȧ ğासदȣ को देखता है।

पाई का Ǒहसाब रखते, पसीना पौछते, झãलाते और परेशान रहते हȣ देखा था। 

हर रात कभी कज[ तो कभी सखूा कȧ िचंता, खेत, पानी और कज[ के अलावा कभी कोई बात हȣ नहȣं। कभी 
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है। अपने लोगɉ को बचाने के िलए लटूमार के िलए भी तैयार हो जाता है। परंतु यहाँ फकȧरा  जाित 

बǔãक गाँव कȧ भखू िमटाने के िलए करता है। Ǿस कȧ बगावत से ğèत 

िलए जी रहे फकȧरा को 

परंत ुवह Ǒकसी कȧ परवाह न काव े

अपने आप को पिुलस के हवाले कर देता है ।समǒƴ मɅ मानवीय मãुयɉ को देखना है समझना है तो 

साǑह×य मɅ भǒƠ काल से लेकर आधुिनक काल तक या अभी तक भी मानवीय मãूयɉ को 

सामने रखकर हȣ साǑह×य सजृन Ǒकया जाता है। मनçुय हȣ मानव समाज कȧ रचना करता है। समाज स े

जो समाज मɅ मानवीय मãूयɉ को सभंालते हुए रह सकता है। जैसे : 

तुलसीदास जी कहते हɇ, 'यथा राजा तथा Ĥजा' 

समाज को अǺæय Ĥदान Ǒकया। èवाथ[ सकुंल ¢ुġ ǿदय उन राम के ǒवशाल मानस कȧ छांह तक 

सब के अथवा जानकȧ को भी 

छोड़ना पड़ जाए तो मझेु åयथा नहȣं होगी अथा[त ्दम अपनी जनता हेत ुअपना सव[èव सखु ×याग कर 

जनता के सàमान अपना सखु और दखु मानता है। वे राजा होकर भी Ĥजा के समान जीवन ǒबताता है। 

मन कȧ सवंेदना से हȣ सवंेदना जुड़ जाती है और 

शासक कम इसिलए यहां मानवीय 

वीं सदȣ का एक ऐसा यथाथ[वादȣ 

न खोनेवाली यवुती है।वह घर से भागकर रेल मɅ 

बठैकर शहर मɅ आ जाती है। यहाँ आकर वह एक कǑठन पǐरǔèथित मɅ उलझने पर, जमन वमा[ गडुɉ के 

इसमɅ नाटकार कȧ मानवीय सवंेदना झलकती हɇ।अधं åयƠȧ मदत करता हɇ और आÍछे इÛसान बरेु 

कम[ कर रहे है।नाटकार ने अस पाğɉ को लेकर गलत काम करनेवाले को अधं और अÍछे कम[ करनेवाले को 

 

Ǒकसानɉ कȧ ğासदȣ और सामाǔजक िचंता 

का ǒवषय पर िलखा गया है।लǔेखका èवय ं अपने पğु आǑद×य और उसके दोèतɉ के साथ मुबंई स े

मराठवाड़ा के उन गॉवɉ मɅ गई जहाँ खेती से Ǒकसान तंग होकर Ǒकसानɉ ने आ×मह×या कȧ। उपÛयासकार 

आ×मह×या करनेवाल े Ǒकसानɉ के पǐरजनɉ से Ǒकसान जीवन कȧ ğासदȣ को देखता है।"सात साल से मɇने 

और परेशान रहते हȣ देखा था। 

पानी और कज[ के अलावा कभी कोई बात हȣ नहȣं। कभी 
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खुलकर न हʠसते देखा न जीते। उÛहɅ हʠसते हुए देखने कȧ इÍछा हȣ रह गई।

हालत कैस ं हुयी है। इस उपÛयास मɅ मानवीय

होनेवाली ऊजा[ का सचंार हȣ सवंेदना है। मानवी सवंेदना का मतलब हɇ। दसुरो कȧ Ĥित सहानभुतूी और दया 

है। दसुरो के दःुख, दद[ , को समझना दसुरो कȧ ǒपडाओ के Ĥित गहरȣ सहानभुतूी और दया कȧ भावना है।
 

सारांश: 

       इस Ĥकार यह èपƴ है Ǒक,समाज मɅ सवंेदना होना आवæयक हɇ।

भीतर सवंेदना िछपी रहती हɇ। अतः सवंेदना £ान कȧ पहली सीढ़ȣ और अनभुव होता हɇ। åयǒƠ सवंेदना और 

Ĥ×य¢ीकरण मɅ भेद नहȣ कर पाता, इस कारण सवंेदना 

कारण सƨैांितक Ǻǒƴ से यह माना जाता हɇ Ǒक Ĥथम वèतु कȧ सवेंदना होती हɇ

Ĥ×य¢ीकरण होता हɇ। 
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खुलकर न हʠसते देखा न जीते। उÛहɅ हʠसते हुए देखने कȧ इÍछा हȣ रह गई।"8 कज[ के कारण Ǒकसानɉ कȧ 

हालत कैस ं हुयी है। इस उपÛयास मɅ मानवीय सवंेदना कुट कुट कर भरȣ हɇ। मनमǔèतçक तथा शरȣर मे 

होनेवाली ऊजा[ का सचंार हȣ सवंेदना है। मानवी सवंेदना का मतलब हɇ। दसुरो कȧ Ĥित सहानभुतूी और दया 

को समझना दसुरो कȧ ǒपडाओ के Ĥित गहरȣ सहानभुतूी और दया कȧ भावना है।

समाज मɅ सवंेदना होना आवæयक हɇ। दसूरे शÞदɉ मɅ Ĥ×येक Ĥ×य¢ीकरण के 

भीतर सवंेदना िछपी रहती हɇ। अतः सवंेदना £ान कȧ पहली सीढ़ȣ और अनभुव होता हɇ। åयǒƠ सवंेदना और 

इस कारण सवंेदना के बाद Ĥ×य¢ीकरण कȧ ǑĐया कȧ तीĭता हɇ। इसी 

कारण सƨैांितक Ǻǒƴ से यह माना जाता हɇ Ǒक Ĥथम वèतु कȧ सवेंदना होती हɇ

ǒवƭापित के काåय मɅ Įृगंार,भǒƠ और समाज दश[न, डॉ.पƬा पाटȣल,प.ृस.ं2

साǑह×य और मानवीय सवंदेना, डॉ.सदानदं भोसल,े ǒवकास Ĥकाशन, कानपरु,Ĥ.वष[

महादेवी वमा[, प.ृस.ं097 

Ĥेमचंद तथा अÖणा भाऊ साठे के उपÛयासɉ मɅ Ƹी ǒवमश[,डॉ गोरख थोरात

43-44 

प.ृ32 

मधु कांकǐरया, प.ृस.ं52 
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कज[ के कारण Ǒकसानɉ कȧ 

मनमǔèतçक तथा शरȣर मे 

होनेवाली ऊजा[ का सचंार हȣ सवंेदना है। मानवी सवंेदना का मतलब हɇ। दसुरो कȧ Ĥित सहानभुतूी और दया 

को समझना दसुरो कȧ ǒपडाओ के Ĥित गहरȣ सहानभुतूी और दया कȧ भावना है। 

दसूरे शÞदɉ मɅ Ĥ×येक Ĥ×य¢ीकरण के 

भीतर सवंेदना िछपी रहती हɇ। अतः सवंेदना £ान कȧ पहली सीढ़ȣ और अनभुव होता हɇ। åयǒƠ सवंेदना और 

के बाद Ĥ×य¢ीकरण कȧ ǑĐया कȧ तीĭता हɇ। इसी 

कारण सƨैांितक Ǻǒƴ से यह माना जाता हɇ Ǒक Ĥथम वèतु कȧ सवेंदना होती हɇ, उसके बाद उसका 

214,गधंबहार Ĥकाशन, 

वष[-2012, प.ृस.ं09 

डॉ गोरख थोरात,अÛनपणूा[ Ĥकाशन, 
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21oha lnh ds fganh dgkfu;ksa esa O;Dr ekuoh; laosnuk

Lkg;ksxh çksQslj fganh foHkkx çeq[k

 

“kks/klkj %  

ekuoh; laosnuk dk vFkZ gS fd fdlh vU; O;fä dh Hkkoukvksa] t:jrksa vkSj 

ifjfLFkfr;ksa dks le>us vkSj muds çfr lgkuqHkwfr vkSj d#.kk dk Hkko j[kukA ;g ,d ,

{kerk gS tks gesa nwljksa ds lkFk tqM+us vkSj mudh enn djus ds fy, çsfjr djrh gSA 

ekuoh; laosnuk lkekftd lacaèkksa dks etcwr djus esa enn djrh gSA rFkk lkekftd 

leL;kvksa dk lekèkku djus esa enn djrh gSA
ekuoh; laosnuk O;fäxr fodkl esa enn djrh gSA orZe

cktkjhdj.k dk gS ftlls thou ewY; ij Hkh cktkj vkSj LokFkZ çcy gks x;k gS ftlds 

QyLo#i laosnuk rRo iyk;u dj x;k gSA ftldk çHkko thou ds çR;sd {ks= esa fn[kkbZ 

nsus yxk gS fQj pkgs og oxZ Hksn ds :i esa gks] vkfFkZd fo"kerk] csjkstxk

:i esa gh D;ksa u gks] ;g pkgs fdlh :i esa gks] ;g ekuoh; laosnukvksa esa gypy iSnk dj 

jgk gSA vkt lekt us Hkys gh HkkSfrd mUufr dj yh gks ysfdu vc Hkh mls ekufld 'kqf) 
vkSj 'kkafr dh furkar vko';drk gSA 21oha lnh dh dfork fujarj fodflr 

ewY;ksa ,oa ikjLifjd lacaèkksa esa psruk ykus ds fy, yxkrkj :i esa ç;kljr gSA 21oha lnh 

dh dfork iqjkuh f?klh fiVh ydhjksa ij pyus ds ctk; viuk u;k jkLrk pqurh gSA u, 

rsoj viukrh gSA uohure fo"k; oLrqvksa dks viukrh gSA csdkjh] csjkstxkjh] Hkz

vR;kpkj] O;fHkpkj] vukpkj] nqjkpkj vkfn reke fo"k;ksa dks bl ;qx dh dfork us Lohdkj 
dj fy;k gSA 21oha lnh dh dfork ekuo thou ds lHkh igyw lkekftd] vkfFkZd] èkkfeZd] 

jktuhfrd dks ;FkkFkZ :i ls vfHkO;ä djrh gSA
 

dfBu “kCn % laosnuk] reke] ekufld] 'kq
 

izLrkouk % 

laosnuk dk vFkZ gS&osnukA ekuo thou dk egRoiw.kZ xq.k gS ^laosnuk* gSA laosnuk ;g 

lqanj 'kCn ekuoh; thou ds fy, ftruk vko';d gS] mlls Hkh T;knk ,d LoLFk lekt ds 

fy, vko';d gSA ekuoh; laosnuk ls gekjk vfHkçk; ml çR;sd fpark 

euq"; ls tksM+rh gSA laosnuk dk vFkZ gS&^iw.kZrk ds vFkZ esa osnuk* gSA  ekuo thou dk 
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21oha lnh ds fganh dgkfu;ksa esa O;Dr ekuoh; laosnuk

“kks/kdrkZ 

M‚- laxzke lksikujko xk;dokM 

Lkg;ksxh çksQslj fganh foHkkx çeq[k 
mToy xzkeh.k egkfo|ky; ?kks.klh 

ekuoh; laosnuk dk vFkZ gS fd fdlh vU; O;fä dh Hkkoukvksa] t:jrksa vkSj 

ifjfLFkfr;ksa dks le>us vkSj muds çfr lgkuqHkwfr vkSj d#.kk dk Hkko j[kukA ;g ,d ,

{kerk gS tks gesa nwljksa ds lkFk tqM+us vkSj mudh enn djus ds fy, çsfjr djrh gSA 

ekuoh; laosnuk lkekftd lacaèkksa dks etcwr djus esa enn djrh gSA rFkk lkekftd 

leL;kvksa dk lekèkku djus esa enn djrh gSA 
ekuoh; laosnuk O;fäxr fodkl esa enn djrh gSA orZeku le; HkweaMyhdj.k vkSj 

cktkjhdj.k dk gS ftlls thou ewY; ij Hkh cktkj vkSj LokFkZ çcy gks x;k gS ftlds 

QyLo#i laosnuk rRo iyk;u dj x;k gSA ftldk çHkko thou ds çR;sd {ks= esa fn[kkbZ 

nsus yxk gS fQj pkgs og oxZ Hksn ds :i esa gks] vkfFkZd fo"kerk] csjkstxk

:i esa gh D;ksa u gks] ;g pkgs fdlh :i esa gks] ;g ekuoh; laosnukvksa esa gypy iSnk dj 

jgk gSA vkt lekt us Hkys gh HkkSfrd mUufr dj yh gks ysfdu vc Hkh mls ekufld 'kqf) 
vkSj 'kkafr dh furkar vko';drk gSA 21oha lnh dh dfork fujarj fodflr 

ewY;ksa ,oa ikjLifjd lacaèkksa esa psruk ykus ds fy, yxkrkj :i esa ç;kljr gSA 21oha lnh 

dh dfork iqjkuh f?klh fiVh ydhjksa ij pyus ds ctk; viuk u;k jkLrk pqurh gSA u, 

rsoj viukrh gSA uohure fo"k; oLrqvksa dks viukrh gSA csdkjh] csjkstxkjh] Hkz

vR;kpkj] O;fHkpkj] vukpkj] nqjkpkj vkfn reke fo"k;ksa dks bl ;qx dh dfork us Lohdkj 
dj fy;k gSA 21oha lnh dh dfork ekuo thou ds lHkh igyw lkekftd] vkfFkZd] èkkfeZd] 

jktuhfrd dks ;FkkFkZ :i ls vfHkO;ä djrh gSA 

laosnuk] reke] ekufld] 'kqf)] ewY;] ç;kl vkfnA 

laosnuk dk vFkZ gS&osnukA ekuo thou dk egRoiw.kZ xq.k gS ^laosnuk* gSA laosnuk ;g 

lqanj 'kCn ekuoh; thou ds fy, ftruk vko';d gS] mlls Hkh T;knk ,d LoLFk lekt ds 

fy, vko';d gSA ekuoh; laosnuk ls gekjk vfHkçk; ml çR;sd fpark 

euq"; ls tksM+rh gSA laosnuk dk vFkZ gS&^iw.kZrk ds vFkZ esa osnuk* gSA  ekuo thou dk 
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21oha lnh ds fganh dgkfu;ksa esa O;Dr ekuoh; laosnuk 
 

ekuoh; laosnuk dk vFkZ gS fd fdlh vU; O;fä dh Hkkoukvksa] t:jrksa vkSj 

ifjfLFkfr;ksa dks le>us vkSj muds çfr lgkuqHkwfr vkSj d#.kk dk Hkko j[kukA ;g ,d , slh 

{kerk gS tks gesa nwljksa ds lkFk tqM+us vkSj mudh enn djus ds fy, çsfjr djrh gSA 

ekuoh; laosnuk lkekftd lacaèkksa dks etcwr djus esa enn djrh gSA rFkk lkekftd 

ku le; HkweaMyhdj.k vkSj 

cktkjhdj.k dk gS ftlls thou ewY; ij Hkh cktkj vkSj LokFkZ çcy gks x;k gS ftlds 

QyLo#i laosnuk rRo iyk;u dj x;k gSA ftldk çHkko thou ds çR;sd {ks= esa fn[kkbZ 

nsus yxk gS fQj pkgs og oxZ Hksn ds :i esa gks] vkfFkZd fo"kerk] csjkstxkjh vkSj egkekjh ds 

:i esa gh D;ksa u gks] ;g pkgs fdlh :i esa gks] ;g ekuoh; laosnukvksa esa gypy iSnk dj 

jgk gSA vkt lekt us Hkys gh HkkSfrd mUufr dj yh gks ysfdu vc Hkh mls ekufld 'kqf) 
vkSj 'kkafr dh furkar vko';drk gSA 21oha lnh dh dfork fujarj fodflr gksrs ekuoh; 

ewY;ksa ,oa ikjLifjd lacaèkksa esa psruk ykus ds fy, yxkrkj :i esa ç;kljr gSA 21oha lnh 

dh dfork iqjkuh f?klh fiVh ydhjksa ij pyus ds ctk; viuk u;k jkLrk pqurh gSA u, 

rsoj viukrh gSA uohure fo"k; oLrqvksa dks viukrh gSA csdkjh] csjkstxkjh] Hkz "Vkpkj] 

vR;kpkj] O;fHkpkj] vukpkj] nqjkpkj vkfn reke fo"k;ksa dks bl ;qx dh dfork us Lohdkj 
dj fy;k gSA 21oha lnh dh dfork ekuo thou ds lHkh igyw lkekftd] vkfFkZd] èkkfeZd] 

laosnuk dk vFkZ gS&osnukA ekuo thou dk egRoiw.kZ xq.k gS ^laosnuk* gSA laosnuk ;g 

lqanj 'kCn ekuoh; thou ds fy, ftruk vko';d gS] mlls Hkh T;knk ,d LoLFk lekt ds 

fy, vko';d gSA ekuoh; laosnuk ls gekjk vfHkçk; ml çR;sd fpark ls gS] tks euq"; dks 

euq"; ls tksM+rh gSA laosnuk dk vFkZ gS&^iw.kZrk ds vFkZ esa osnuk* gSA  ekuo thou dk 
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egRoiw.kZ xq.k gS laosnukA laosnuk ;g lqanj 'kCn ekuoh; thou ds fy, ftruk vko';d gS] 

mlls Hkh T;knk ,d LoLFk lekt ds fy, vko';d gSA

dgkfu;ksa u flQZ lkfgR; dk cfYd ekuo thou dk vfHkUu vax gSA çkjfEHkd dky 

ls gh dgkfu;ksa us ekuo eu dks yqHkkus euksjatu nsus ds lkFk&lkFk thus dh dyk Hkh 

fl[kkbZ gSA tc ;s cksyh vkSj lquh tkrh Fkh rc Hkh mruh gh egRoiw.kZ Fkh] ftruh vkt 

fy[kh vkSj i<+h tkus ijA vkt ds dgk

lesVdj viuh laosnuk dks çdV djus dk ç;kl fd;k gSA

 vkt gekjk lekt dbZ çdkj ds udkjkRed vkpj.k] O;ogkj] vuSfrd Hkkouk ,oa 

fu;eksa ds nkSj ls xqtj jgk gSA ,sls esa lekIr oxZ&foHksn ds oØ esa Qal x;k gS

lekt esa dqN yksxksa ds çfr udkjkRed O;ogkj dj mudh Hkkoukvksa vkSj vkRek dks Bsl 

igqapk;k tk jgk gSA ,sls misf{kr oxZ dh Js.kh esa ge L=h o)̀ vkfnoklh nfyr vkfn dh 

ppkZ djrs gSaA fgUnh lkfgR; ds dbZ ys[kdksa us viuh dgkfu;ksa }kjk bu if{k;ksa ds çfr

flQZ viuh lgkuqHkwfr çdV dh gS cfYd mUgksaus budh fLFkfr esa lqèkkj ds lq>ko Hkh fn, gSaA 

bl –f"Vdks.k ls bl 'kksèkkys[k esa dqN pqfuank dgkuhdkjksa ds dgkfu;ksa ds ekè;e ls L=h] 

o`)] nfyr] vkfnoklh ,oa ckydksa dh ekuoh; ewY; fLFkfr ij fopkj çdV fd;k x

çsepUn jfpr ^cw<+h dkdh*] Hkh"e lkguh dh ^phQ dh nkor*] m"kk fç;aonk dh ^okilh* 

dgkuh o)̀ksa ds çfr ekuoh; laosnuk dks n'kkZrh gSA ogha L=h foe'kZ ds rgr vejdkar us 

^nksigj dk Hkkstu* tSusUæ dh ^iRuh* vKs; dh ^xSaxzhu* tSlh dgkfu;ksa lekt esa fL=;ks

ekfeZd fLFkfr dks n'kkZrh gSaA nfyr oxZ ds çfr ns[ksa rks dFkkdkjksa esa loZçFke çsepan 

^ln~xfr*] vkseçdk'k okYehfd ^lyke* vkSj uhjk ijekj ^oSrj.kh* vkfn dh dgkfu;ksa u flQZ 

nfyrksa ds 'kksf"kr&ihfM+r thou dks n'kkZrh gS] cfYd muds çfr lekt ds udkjkRe

O;ogkj dk [kqyklk eh djrh gSaA ,sls gh ckydksa ds çfr nqO;ogkj vkSj udkjkRed 

ekufldrk dks tSusUæ ^iktsc* çsepan ^bZnxkg* ekdZ.Ms; ^twrk* vkfn us viuh dgkfu;ksa ds 

ekè;e ls çdV fd;k gSA  ftlds ekè;e ls fgUnh dgkfu;ksa esa O;Dr ekuoh; laosnuk 

çnf'kZr gksrh gSA  

ekuoh; laosnuk ,d lkoZHkkSfed euksHkko gS ftldk mís'; dsoy ekuo lekt dk 

ugha vfirq leLr thoksa dk fgr gSA fgUnh dFkkdkjksa us vius ys[ku esa bUgha ekuoh; 

laosnukvksa dks n'kkZ;k gSA jpukdkjksa us ekuo ewY;ksa dks lekt esa LFkkfir djus dk ç;kl 

fd;k gS rkfd yksx tkx:d gks ldsaA orZeku ;qx lkekftd foMacukvksa vkSj =qfV;ksa ls 

ifjiw.kZ gSA M‚- lqjs'k flUgk ds vuqlkj] ^^lkfgR; esa laosnuk ls vfHkçk; gS] og 

vuqHkwfr&ço.krk tks lw{ekfrlw{e çHkkoksa dks xzg.k djus dh {kerk ls iwfjr gksrh gSA bldk 

vFkZ ;g Hkh gksrk gS fd dksbZ lkfgR; fdu Hkkoukvksa dh çrhfr gesa djk ldus esa l{ke gksrk 
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egRoiw.kZ xq.k gS laosnukA laosnuk ;g lqanj 'kCn ekuoh; thou ds fy, ftruk vko';d gS] 

mlls Hkh T;knk ,d LoLFk lekt ds fy, vko';d gSA 

lkfgR; dk cfYd ekuo thou dk vfHkUu vax gSA çkjfEHkd dky 

ls gh dgkfu;ksa us ekuo eu dks yqHkkus euksjatu nsus ds lkFk&lkFk thus dh dyk Hkh 

fl[kkbZ gSA tc ;s cksyh vkSj lquh tkrh Fkh rc Hkh mruh gh egRoiw.kZ Fkh] ftruh vkt 

fy[kh vkSj i<+h tkus ijA vkt ds dgkuhdkjksa us viuh ys[kuh }kjk ekuoh; Hkkoukvksa dks 

lesVdj viuh laosnuk dks çdV djus dk ç;kl fd;k gSA 

vkt gekjk lekt dbZ çdkj ds udkjkRed vkpj.k] O;ogkj] vuSfrd Hkkouk ,oa 

fu;eksa ds nkSj ls xqtj jgk gSA ,sls esa lekIr oxZ&foHksn ds oØ esa Qal x;k gS

lekt esa dqN yksxksa ds çfr udkjkRed O;ogkj dj mudh Hkkoukvksa vkSj vkRek dks Bsl 

igqapk;k tk jgk gSA ,sls misf{kr oxZ dh Js.kh esa ge L=h o)̀ vkfnoklh nfyr vkfn dh 

ppkZ djrs gSaA fgUnh lkfgR; ds dbZ ys[kdksa us viuh dgkfu;ksa }kjk bu if{k;ksa ds çfr

flQZ viuh lgkuqHkwfr çdV dh gS cfYd mUgksaus budh fLFkfr esa lqèkkj ds lq>ko Hkh fn, gSaA 

f"Vdks.k ls bl 'kksèkkys[k esa dqN pqfuank dgkuhdkjksa ds dgkfu;ksa ds ekè;e ls L=h] 

o`)] nfyr] vkfnoklh ,oa ckydksa dh ekuoh; ewY; fLFkfr ij fopkj çdV fd;k x

çsepUn jfpr ^cw<+h dkdh*] Hkh"e lkguh dh ^phQ dh nkor*] m"kk fç;aonk dh ^okilh* 

dgkuh o)̀ksa ds çfr ekuoh; laosnuk dks n'kkZrh gSA ogha L=h foe'kZ ds rgr vejdkar us 

^nksigj dk Hkkstu* tSusUæ dh ^iRuh* vKs; dh ^xSaxzhu* tSlh dgkfu;ksa lekt esa fL=;ks

ekfeZd fLFkfr dks n'kkZrh gSaA nfyr oxZ ds çfr ns[ksa rks dFkkdkjksa esa loZçFke çsepan 

^ln~xfr*] vkseçdk'k okYehfd ^lyke* vkSj uhjk ijekj ^oSrj.kh* vkfn dh dgkfu;ksa u flQZ 

nfyrksa ds 'kksf"kr&ihfM+r thou dks n'kkZrh gS] cfYd muds çfr lekt ds udkjkRe

O;ogkj dk [kqyklk eh djrh gSaA ,sls gh ckydksa ds çfr nqO;ogkj vkSj udkjkRed 

ekufldrk dks tSusUæ ^iktsc* çsepan ^bZnxkg* ekdZ.Ms; ^twrk* vkfn us viuh dgkfu;ksa ds 

ekè;e ls çdV fd;k gSA  ftlds ekè;e ls fgUnh dgkfu;ksa esa O;Dr ekuoh; laosnuk 

ekuoh; laosnuk ,d lkoZHkkSfed euksHkko gS ftldk mís'; dsoy ekuo lekt dk 

ugha vfirq leLr thoksa dk fgr gSA fgUnh dFkkdkjksa us vius ys[ku esa bUgha ekuoh; 

laosnukvksa dks n'kkZ;k gSA jpukdkjksa us ekuo ewY;ksa dks lekt esa LFkkfir djus dk ç;kl 

rkfd yksx tkx:d gks ldsaA orZeku ;qx lkekftd foMacukvksa vkSj =qfV;ksa ls 

lqjs'k flUgk ds vuqlkj] ^^lkfgR; esa laosnuk ls vfHkçk; gS] og 

vuqHkwfr&ço.krk tks lw{ekfrlw{e çHkkoksa dks xzg.k djus dh {kerk ls iwfjr gksrh gSA bldk 

gksrk gS fd dksbZ lkfgR; fdu Hkkoukvksa dh çrhfr gesa djk ldus esa l{ke gksrk 
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egRoiw.kZ xq.k gS laosnukA laosnuk ;g lqanj 'kCn ekuoh; thou ds fy, ftruk vko';d gS] 

lkfgR; dk cfYd ekuo thou dk vfHkUu vax gSA çkjfEHkd dky 

ls gh dgkfu;ksa us ekuo eu dks yqHkkus euksjatu nsus ds lkFk&lkFk thus dh dyk Hkh 

fl[kkbZ gSA tc ;s cksyh vkSj lquh tkrh Fkh rc Hkh mruh gh egRoiw.kZ Fkh] ftruh vkt 

uhdkjksa us viuh ys[kuh }kjk ekuoh; Hkkoukvksa dks 

vkt gekjk lekt dbZ çdkj ds udkjkRed vkpj.k] O;ogkj] vuSfrd Hkkouk ,oa 

fu;eksa ds nkSj ls xqtj jgk gSA ,sls esa lekIr oxZ&foHksn ds oØ esa Qal x;k gS- ifj.kker% 

lekt esa dqN yksxksa ds çfr udkjkRed O;ogkj dj mudh Hkkoukvksa vkSj vkRek dks Bsl 

igqapk;k tk jgk gSA ,sls misf{kr oxZ dh Js.kh esa ge L=h o)̀ vkfnoklh nfyr vkfn dh 

ppkZ djrs gSaA fgUnh lkfgR; ds dbZ ys[kdksa us viuh dgkfu;ksa }kjk bu if{k;ksa ds çfr uk 

flQZ viuh lgkuqHkwfr çdV dh gS cfYd mUgksaus budh fLFkfr esa lqèkkj ds lq>ko Hkh fn, gSaA 

f"Vdks.k ls bl 'kksèkkys[k esa dqN pqfuank dgkuhdkjksa ds dgkfu;ksa ds ekè;e ls L=h] 

o`)] nfyr] vkfnoklh ,oa ckydksa dh ekuoh; ewY; fLFkfr ij fopkj çdV fd;k x;k gSA 

çsepUn jfpr ^cw<+h dkdh*] Hkh"e lkguh dh ^phQ dh nkor*] m"kk fç;aonk dh ^okilh* 

dgkuh o)̀ksa ds çfr ekuoh; laosnuk dks n'kkZrh gSA ogha L=h foe'kZ ds rgr vejdkar us 

^nksigj dk Hkkstu* tSusUæ dh ^iRuh* vKs; dh ^xSaxzhu* tSlh dgkfu;ksa lekt esa fL=;ksa dh 

ekfeZd fLFkfr dks n'kkZrh gSaA nfyr oxZ ds çfr ns[ksa rks dFkkdkjksa esa loZçFke çsepan 

^ln~xfr*] vkseçdk'k okYehfd ^lyke* vkSj uhjk ijekj ^oSrj.kh* vkfn dh dgkfu;ksa u flQZ 

nfyrksa ds 'kksf"kr&ihfM+r thou dks n'kkZrh gS] cfYd muds çfr lekt ds udkjkRed 

O;ogkj dk [kqyklk eh djrh gSaA ,sls gh ckydksa ds çfr nqO;ogkj vkSj udkjkRed 

ekufldrk dks tSusUæ ^iktsc* çsepan ^bZnxkg* ekdZ.Ms; ^twrk* vkfn us viuh dgkfu;ksa ds 

ekè;e ls çdV fd;k gSA  ftlds ekè;e ls fgUnh dgkfu;ksa esa O;Dr ekuoh; laosnuk 

ekuoh; laosnuk ,d lkoZHkkSfed euksHkko gS ftldk mís'; dsoy ekuo lekt dk 

ugha vfirq leLr thoksa dk fgr gSA fgUnh dFkkdkjksa us vius ys[ku esa bUgha ekuoh; 

laosnukvksa dks n'kkZ;k gSA jpukdkjksa us ekuo ewY;ksa dks lekt esa LFkkfir djus dk ç;kl 

rkfd yksx tkx:d gks ldsaA orZeku ;qx lkekftd foMacukvksa vkSj =qfV;ksa ls 

lqjs'k flUgk ds vuqlkj] ^^lkfgR; esa laosnuk ls vfHkçk; gS] og 

vuqHkwfr&ço.krk tks lw{ekfrlw{e çHkkoksa dks xzg.k djus dh {kerk ls iwfjr gksrh gSA bldk 

gksrk gS fd dksbZ lkfgR; fdu Hkkoukvksa dh çrhfr gesa djk ldus esa l{ke gksrk 
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gSA Hkkoukvksa ds ;s Lrj fofoèk gksrs gSaA ;g vkèkqfud cksèk Hkh gks ldrk gS ;k ekuo&vfLrRo 

dh cqfu;knh fo'ks"krk,a HkhA og O;fä&Lokra«; dh Hkkouk Hkh gks ldrh gS ;k ;FkkFkZ ds u

rRoksa dh vfUofr HkhA laosnuk dk èkjkry pkgs tks Hkh gks] vfHkO;fä mls lkfgR; ds ekè;e 

ls gh feyrh gSA ubZ vuqHkwfr] ubZ Hkkf"kd vFkZoÙkk] vuqHkoks dk u;k la;kstu rFkk ekuo 

lacaèkksa ds ifjorZu dh lw{e ijo vkfn ls gh lkfgR; dh laosnuk Li"V gksrh gSA Hkk"

vkSj çsj.kk rhuksa gh çR;sd dky esa lkfgR; dh laosnuk dks ubZ vFkZoÙkk çnku djrs gSaA 

o`) foe'kZ dh ppkZ djrs gq, çsepan jfpr ^cw<+h dkdh*] dgkuh esa cw<+h dkdh dh 

ekfeZd vkSj dk#f.kd fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gSA vkt dh ;qok ih<h flQZ iSlksa ds ihN

jgh gS vkSj vius laLdkjksa rFkk lkekftd ,oa uSfrd ewY;ksa dks Hkwyrh tk jgh gSA mudh 

ekufldrk dsoy iSlksa ij tkdj fVd xbZ gS ftldk

iM+rk gSA iSls fey tkus ds ckn #xk vkSj mlds ifr }kjk mls isV Hkj [kkuk Hkh ulhc ug

gksrkA ?kj esa vkuanksRlo gSA iwjs xk¡o us ytht [kkus dk yqRQ mBk;kA ijarq ?kj dh o)̀k ds 

isV esa vUu dk ,d nkuk Hkh ugha x;kA cw<+h dkdh esa blh Toyar eqís dks n'kkZ;k x;k gSA 

blh çdkj çsepan dh vU; jpuk ^iap&ijesÜoj* esa Hkh [kkyk dks tqEeu 'ks[k }kj

mlds gd ls oafpr j[kus dh dksf'k'k dh tkrh gSA blh çdkj m"kk fç;aonk dh ^okilh* esa 

Hkh o)̀ksa dh n;uh; fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gSA lsokfuoÙ̀k gksus ij xtkèkj ckcw dh ?kj 

okilh muds ifjokjtuksa dks dqN [kkl ilan ugha vkrhA mudk joS;k xtkèkj ckcw ds çfr 

dBksj vkSj mis{kkiw.kZ gks tkrk gSA mudh thou lafxuh eh muds euksHkko dks ugha le> 

ikrh gSa] ftlls O;fFkr gksdj xtkèkj ckcw iqu% ubZ ukSdjh <wa< ?kj NksM+ dj pys tkrs gSaA 

o`)koLFkk mez dk og iM+ko gksrk gS ftlesa O;fä dks viuksa dk lkFk vkSj Lusg pkfg, gksr

gS ijarq okilh dgkuh esa ;g lkFk vkSj viukiu ugha fn[kkbZ nsrkA ;g lkekftd foMacuk 

vkèkqfud ;qx dh nsu gSA  

blh rjg Hkh"e lkguh jfpr ^[kwu dk fj'rk* dgkuh esa o)̀ksa dh ekfeZd vkSj d:u 

fLFkfr dk irk pyrk gSA çkphu le; ls ysdj dqN le; iwoZ rd [kwu dk fj'r

es#naM ekuk tkrk Fkk ijarq orZeku ifjfLFkfr dqN vU; rF; lkeus ykrh gSA vc [kwu ds 

fj'rksa esa Hkh lEeku vkSj Lusg 'ks"k ugha jgkA ^[kwu dk fj'rk* dgkuh Hkh blh fLFkfr dks 

n'kkZrh gSaA eaxylsu ds erhts dh 'kknh gS ijarq lxkbZ esa mUgsa ugha ys 

tkrk gSA dqN le; mijkar eaxylsu ds mÙkjs gq, psgjs dks ns[kdj mUgsa ys tkus dk QSlyk 

fy;k tkrk gSA lxkbZ ls ykSVus ds i'pkr gh ?kj ds lEekuuh; O;fä eaxy lsu ds Åij 

pEep dh pksjh dk >wBk vkjksi yxk;k tkrk gSA muds diM+ksa dh ryk'kh yh tkr

dh ckr lkfcr ugha gksus ds ckn Hkh muls ekQh ugha ekaxh tkrhA ?kj dk ukSdj Hkh ;g 

ns[kdj nax jgrk gSA 
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gSA Hkkoukvksa ds ;s Lrj fofoèk gksrs gSaA ;g vkèkqfud cksèk Hkh gks ldrk gS ;k ekuo&vfLrRo 

dh cqfu;knh fo'ks"krk,a HkhA og O;fä&Lokra«; dh Hkkouk Hkh gks ldrh gS ;k ;FkkFkZ ds u

rRoksa dh vfUofr HkhA laosnuk dk èkjkry pkgs tks Hkh gks] vfHkO;fä mls lkfgR; ds ekè;e 

ls gh feyrh gSA ubZ vuqHkwfr] ubZ Hkkf"kd vFkZoÙkk] vuqHkoks dk u;k la;kstu rFkk ekuo 

lacaèkksa ds ifjorZu dh lw{e ijo vkfn ls gh lkfgR; dh laosnuk Li"V gksrh gSA Hkk"

vkSj çsj.kk rhuksa gh çR;sd dky esa lkfgR; dh laosnuk dks ubZ vFkZoÙkk çnku djrs gSaA 

o`) foe'kZ dh ppkZ djrs gq, çsepan jfpr ^cw<+h dkdh*] dgkuh esa cw<+h dkdh dh 

ekfeZd vkSj dk#f.kd fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gSA vkt dh ;qok ih<h flQZ iSlksa ds ihN

jgh gS vkSj vius laLdkjksa rFkk lkekftd ,oa uSfrd ewY;ksa dks Hkwyrh tk jgh gSA mudh 

ekufldrk dsoy iSlksa ij tkdj fVd xbZ gS ftldk lcls T;knk uqdlku o)̀ksa dks >syuk 

iM+rk gSA iSls fey tkus ds ckn #xk vkSj mlds ifr }kjk mls isV Hkj [kkuk Hkh ulhc ug

gksrkA ?kj esa vkuanksRlo gSA iwjs xk¡o us ytht [kkus dk yqRQ mBk;kA ijarq ?kj dh o)̀k ds 

isV esa vUu dk ,d nkuk Hkh ugha x;kA cw<+h dkdh esa blh Toyar eqís dks n'kkZ;k x;k gSA 

blh çdkj çsepan dh vU; jpuk ^iap&ijesÜoj* esa Hkh [kkyk dks tqEeu 'ks[k }kj

mlds gd ls oafpr j[kus dh dksf'k'k dh tkrh gSA blh çdkj m"kk fç;aonk dh ^okilh* esa 

Hkh o)̀ksa dh n;uh; fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gSA lsokfuoÙ̀k gksus ij xtkèkj ckcw dh ?kj 

okilh muds ifjokjtuksa dks dqN [kkl ilan ugha vkrhA mudk joS;k xtkèkj ckcw ds çfr 

ksj vkSj mis{kkiw.kZ gks tkrk gSA mudh thou lafxuh eh muds euksHkko dks ugha le> 

ikrh gSa] ftlls O;fFkr gksdj xtkèkj ckcw iqu% ubZ ukSdjh <wa< ?kj NksM+ dj pys tkrs gSaA 

o`)koLFkk mez dk og iM+ko gksrk gS ftlesa O;fä dks viuksa dk lkFk vkSj Lusg pkfg, gksr

gS ijarq okilh dgkuh esa ;g lkFk vkSj viukiu ugha fn[kkbZ nsrkA ;g lkekftd foMacuk 

blh rjg Hkh"e lkguh jfpr ^[kwu dk fj'rk* dgkuh esa o)̀ksa dh ekfeZd vkSj d:u 

fLFkfr dk irk pyrk gSA çkphu le; ls ysdj dqN le; iwoZ rd [kwu dk fj'r

es#naM ekuk tkrk Fkk ijarq orZeku ifjfLFkfr dqN vU; rF; lkeus ykrh gSA vc [kwu ds 

fj'rksa esa Hkh lEeku vkSj Lusg 'ks"k ugha jgkA ^[kwu dk fj'rk* dgkuh Hkh blh fLFkfr dks 

n'kkZrh gSaA eaxylsu ds erhts dh 'kknh gS ijarq lxkbZ esa mUgsa ugha ys 

tkrk gSA dqN le; mijkar eaxylsu ds mÙkjs gq, psgjs dks ns[kdj mUgsa ys tkus dk QSlyk 

fy;k tkrk gSA lxkbZ ls ykSVus ds i'pkr gh ?kj ds lEekuuh; O;fä eaxy lsu ds Åij 

pEep dh pksjh dk >wBk vkjksi yxk;k tkrk gSA muds diM+ksa dh ryk'kh yh tkr

dh ckr lkfcr ugha gksus ds ckn Hkh muls ekQh ugha ekaxh tkrhA ?kj dk ukSdj Hkh ;g 
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gSA Hkkoukvksa ds ;s Lrj fofoèk gksrs gSaA ;g vkèkqfud cksèk Hkh gks ldrk gS ;k ekuo&vfLrRo 

dh cqfu;knh fo'ks"krk,a HkhA og O;fä&Lokra«; dh Hkkouk Hkh gks ldrh gS ;k ;FkkFkZ ds u, 

rRoksa dh vfUofr HkhA laosnuk dk èkjkry pkgs tks Hkh gks] vfHkO;fä mls lkfgR; ds ekè;e 

ls gh feyrh gSA ubZ vuqHkwfr] ubZ Hkkf"kd vFkZoÙkk] vuqHkoks dk u;k la;kstu rFkk ekuo 

lacaèkksa ds ifjorZu dh lw{e ijo vkfn ls gh lkfgR; dh laosnuk Li"V gksrh gSA Hkk"kk] ukFk 

vkSj çsj.kk rhuksa gh çR;sd dky esa lkfgR; dh laosnuk dks ubZ vFkZoÙkk çnku djrs gSaA  

o`) foe'kZ dh ppkZ djrs gq, çsepan jfpr ^cw<+h dkdh*] dgkuh esa cw<+h dkdh dh 

ekfeZd vkSj dk#f.kd fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gSA vkt dh ;qok ih<h flQZ iSlksa ds ihNs Hkkx 

jgh gS vkSj vius laLdkjksa rFkk lkekftd ,oa uSfrd ewY;ksa dks Hkwyrh tk jgh gSA mudh 

lcls T;knk uqdlku o)̀ksa dks >syuk 

iM+rk gSA iSls fey tkus ds ckn #xk vkSj mlds ifr }kjk mls isV Hkj [kkuk Hkh ulhc ugha 

gksrkA ?kj esa vkuanksRlo gSA iwjs xk¡o us ytht [kkus dk yqRQ mBk;kA ijarq ?kj dh o)̀k ds 

isV esa vUu dk ,d nkuk Hkh ugha x;kA cw<+h dkdh esa blh Toyar eqís dks n'kkZ;k x;k gSA  

blh çdkj çsepan dh vU; jpuk ^iap&ijesÜoj* esa Hkh [kkyk dks tqEeu 'ks[k }kjk 

mlds gd ls oafpr j[kus dh dksf'k'k dh tkrh gSA blh çdkj m"kk fç;aonk dh ^okilh* esa 

Hkh o)̀ksa dh n;uh; fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gSA lsokfuoÙ̀k gksus ij xtkèkj ckcw dh ?kj 

okilh muds ifjokjtuksa dks dqN [kkl ilan ugha vkrhA mudk joS;k xtkèkj ckcw ds çfr 

ksj vkSj mis{kkiw.kZ gks tkrk gSA mudh thou lafxuh eh muds euksHkko dks ugha le> 

ikrh gSa] ftlls O;fFkr gksdj xtkèkj ckcw iqu% ubZ ukSdjh <wa< ?kj NksM+ dj pys tkrs gSaA 

o`)koLFkk mez dk og iM+ko gksrk gS ftlesa O;fä dks viuksa dk lkFk vkSj Lusg pkfg, gksrk 

gS ijarq okilh dgkuh esa ;g lkFk vkSj viukiu ugha fn[kkbZ nsrkA ;g lkekftd foMacuk 

blh rjg Hkh"e lkguh jfpr ^[kwu dk fj'rk* dgkuh esa o)̀ksa dh ekfeZd vkSj d:u 

fLFkfr dk irk pyrk gSA çkphu le; ls ysdj dqN le; iwoZ rd [kwu dk fj'rk fj'rksa dk 

es#naM ekuk tkrk Fkk ijarq orZeku ifjfLFkfr dqN vU; rF; lkeus ykrh gSA vc [kwu ds 

fj'rksa esa Hkh lEeku vkSj Lusg 'ks"k ugha jgkA ^[kwu dk fj'rk* dgkuh Hkh blh fLFkfr dks 

n'kkZrh gSaA eaxylsu ds erhts dh 'kknh gS ijarq lxkbZ esa mUgsa ugha ys tkus dk QSlyk fy;k 

tkrk gSA dqN le; mijkar eaxylsu ds mÙkjs gq, psgjs dks ns[kdj mUgsa ys tkus dk QSlyk 

fy;k tkrk gSA lxkbZ ls ykSVus ds i'pkr gh ?kj ds lEekuuh; O;fä eaxy lsu ds Åij 

pEep dh pksjh dk >wBk vkjksi yxk;k tkrk gSA muds diM+ksa dh ryk'kh yh tkrh gSA pksjh 

dh ckr lkfcr ugha gksus ds ckn Hkh muls ekQh ugha ekaxh tkrhA ?kj dk ukSdj Hkh ;g 
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L=h foe'kZ dh ppkZ djrs gq, euh"kk dqyJs"B jfpr ^dBiqrfy;k¡* dgkuh esa lxqukdh 

n;uh; fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gSA orZeku ifjçs{; esa ns[kk tk, r

iwoZor cuh gqbZ gSA vkt dh L=h vius vfèkdkjksa ds çfr ltx gS ijarq ,slh dbZ fL=;k¡ vHkh 

Hkh çrkM+uk dk f'kdkj gksrh jgrh gSaA L=h esa dHkh&dHkh bl fLFkfr dh ftEesnkj gksrh gS tks 

lkl] ek¡] cgu vkfn :iksa esa ,d L=h dks çrkfM+r djrh

ckotwn Hkh mls vius ifjokj }kjk çrkfM+r fd;k x;kA mldk de mez esa fookg gqvk vkSj 

xHkkZoLFkk esa eqf'dy gksus ij lkl }kjk ykaNu yxk;k x;kA 

blh çdkj tSusUæ jfpr ^iRuh* dgkuh esa lquank }kjk ,d ikjaifjd Hkkjrh; ukjh dh 

pkfjf=d fo'ks"krkvksa dks fn[kyk;k x;k gSA ys[kd lquank ds euksHkkoksa dks n'kkZrs gq, mlds 

vdsysiu vkSj ,dkar thou dks çLrqr djrs gSaA og Hkkjrh; ijaijk ds vuqlkj ifr dh 

vèkhurk Lohdkj djrh gS ,oa [kqn dks ifr dh lsfodk ekurh gSA ifr dkfyanhpj.k dk ?kj 

nsj ls vkuk vkSj mldk Lo;a dk è;ku ugha j[kuk lquank dks rdyhQ igqapkrk gSA og Lo;a 

dks ifr ds lkFk eq[; èkkjk esa tksM+uk pkgrh gS ijarq ifr dh ,slh lksp ugha gSA iq#"kksa }kjk 

gj ;qx esa fL=;ksa dks nks;e ntZs dk le>k tkuk iq#"kksa dh :f<+oknh lksp dk |ksrd gS

blh çdkj vejdkar jfpr ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh esa csjkstxkjh] ykpkjh ls =Lr 

Hkkjrh; x`g.kh fl)sÜojh ds thou&n'kZu dks fn[kk;k x;k gSA og ifjokj dks ckaèks j[kus dk 

vFkd ç;kl djrh gSA og ifjokjtuksa ds chp lkeatL; vkSj foÜokl cuk, j[kus ds fy, 

,d&nwljs dh >wBh rkjhQ Hkh djrh gSA ,slk djus ds ihNs mldk ;gh mns'; gS fd 

csjkstxkjh ls mRiUu fo"kkniw.kZ ekgkSy dks [kRe dj ldsA og ?kj dh vUuiw.kkZ eh gS vkSj 

?kj ds lHkh lnL;ksa dks Hkkstu djkuk viuk drZO; le>rh gS vkSj bl drZO; dk fuoZgu 

og vkèkk isV Hkkstu djds djrh gSA vejdkar dh ;g dgkuh ,d Hkkjrh; ukjh ds ikjaifjd 

:i dks n'kkZrh gSA  

nfyr foe'kZ dh ppkZ djrs gq, vkseçdk'k okYehfd dh dgkuh ^lyke* }kjk lekt 

dh ?kf̀.kr vkSj fuanuh; ekufldrk dks n'kkZ;k x;k gSA tkfr&O;oLFkk ds vkèkkj ij fd;s 

tk jgs HksnHkkoiw.kZ vkSj vekuoh; O;ogkj dks ik= dey }kjk n'kkZ;k x;k gS tks rFkkdfFkr 

fuEu oxZ dh ckjkr esa 'kkfey gks x;k gSA pk;okyk ;g ckr tkudj mldh vogsyuk djrk 

gS vkSj mls vLi`'; crkdj mls pk; ihus ds fy, ugha nsrk gS& ^;ksa iSls lgj esa tkds 

fn[kk.kkA nks iSls gks x, tsc esa rks lkjh nqfu;k dks flj is Bk;s ?kweks

;gk¡ pwgMs&pekjksa dks esjh nqdku esa rks pk; uk feyrh

bl ?kVuk ds ckn dey dks cpiu dh dqN ?kVuk,a ;kn vkrh gSa ijarq og ogk¡ dqN 

cksy ugha ikrk vkSj blds ckn og viekfur vkSj yfTtr gksdj ogk¡ ls ykSV vkrk gSA blh 

çdkj lo"kksZa dh >wBh 'kku dks uhjk ijekj us ^oSrj.kh* dgkuh ds ekè;e ls n'kkZ;k gSA 
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L=h foe'kZ dh ppkZ djrs gq, euh"kk dqyJs"B jfpr ^dBiqrfy;k¡* dgkuh esa lxqukdh 

n;uh; fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gSA orZeku ifjçs{; esa ns[kk tk, rks L=h dh fLFkfr vkt Hkh 

iwoZor cuh gqbZ gSA vkt dh L=h vius vfèkdkjksa ds çfr ltx gS ijarq ,slh dbZ fL=;k¡ vHkh 

Hkh çrkM+uk dk f'kdkj gksrh jgrh gSaA L=h esa dHkh&dHkh bl fLFkfr dh ftEesnkj gksrh gS tks 

lkl] ek¡] cgu vkfn :iksa esa ,d L=h dks çrkfM+r djrh gSA lxquk ds i<+s&fy[ks gksus ds 

ckotwn Hkh mls vius ifjokj }kjk çrkfM+r fd;k x;kA mldk de mez esa fookg gqvk vkSj 

xHkkZoLFkk esa eqf'dy gksus ij lkl }kjk ykaNu yxk;k x;kA  

blh çdkj tSusUæ jfpr ^iRuh* dgkuh esa lquank }kjk ,d ikjaifjd Hkkjrh; ukjh dh 

f=d fo'ks"krkvksa dks fn[kyk;k x;k gSA ys[kd lquank ds euksHkkoksa dks n'kkZrs gq, mlds 

vdsysiu vkSj ,dkar thou dks çLrqr djrs gSaA og Hkkjrh; ijaijk ds vuqlkj ifr dh 

vèkhurk Lohdkj djrh gS ,oa [kqn dks ifr dh lsfodk ekurh gSA ifr dkfyanhpj.k dk ?kj 

vkuk vkSj mldk Lo;a dk è;ku ugha j[kuk lquank dks rdyhQ igqapkrk gSA og Lo;a 

dks ifr ds lkFk eq[; èkkjk esa tksM+uk pkgrh gS ijarq ifr dh ,slh lksp ugha gSA iq#"kksa }kjk 

gj ;qx esa fL=;ksa dks nks;e ntZs dk le>k tkuk iq#"kksa dh :f<+oknh lksp dk |ksrd gS

blh çdkj vejdkar jfpr ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh esa csjkstxkjh] ykpkjh ls =Lr 

Hkkjrh; x`g.kh fl)sÜojh ds thou&n'kZu dks fn[kk;k x;k gSA og ifjokj dks ckaèks j[kus dk 

vFkd ç;kl djrh gSA og ifjokjtuksa ds chp lkeatL; vkSj foÜokl cuk, j[kus ds fy, 

dh >wBh rkjhQ Hkh djrh gSA ,slk djus ds ihNs mldk ;gh mns'; gS fd 

csjkstxkjh ls mRiUu fo"kkniw.kZ ekgkSy dks [kRe dj ldsA og ?kj dh vUuiw.kkZ eh gS vkSj 

?kj ds lHkh lnL;ksa dks Hkkstu djkuk viuk drZO; le>rh gS vkSj bl drZO; dk fuoZgu 

ds djrh gSA vejdkar dh ;g dgkuh ,d Hkkjrh; ukjh ds ikjaifjd 

nfyr foe'kZ dh ppkZ djrs gq, vkseçdk'k okYehfd dh dgkuh ^lyke* }kjk lekt 

dh ?kf̀.kr vkSj fuanuh; ekufldrk dks n'kkZ;k x;k gSA tkfr&O;oLFkk ds vkèkkj ij fd;s 

Z vkSj vekuoh; O;ogkj dks ik= dey }kjk n'kkZ;k x;k gS tks rFkkdfFkr 

fuEu oxZ dh ckjkr esa 'kkfey gks x;k gSA pk;okyk ;g ckr tkudj mldh vogsyuk djrk 

gS vkSj mls vLi`'; crkdj mls pk; ihus ds fy, ugha nsrk gS& ^;ksa iSls lgj esa tkds 

tsc esa rks lkjh nqfu;k dks flj is Bk;s ?kweks-- ;s lgj ugha xk¡o gS

;gk¡ pwgMs&pekjksa dks esjh nqdku esa rks pk; uk feyrh-- dgha vkSj tkds fi;ksA**1

bl ?kVuk ds ckn dey dks cpiu dh dqN ?kVuk,a ;kn vkrh gSa ijarq og ogk¡ dqN 

n og viekfur vkSj yfTtr gksdj ogk¡ ls ykSV vkrk gSA blh 

çdkj lo"kksZa dh >wBh 'kku dks uhjk ijekj us ^oSrj.kh* dgkuh ds ekè;e ls n'kkZ;k gSA 
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L=h foe'kZ dh ppkZ djrs gq, euh"kk dqyJs"B jfpr ^dBiqrfy;k¡* dgkuh esa lxqukdh 

ks L=h dh fLFkfr vkt Hkh 

iwoZor cuh gqbZ gSA vkt dh L=h vius vfèkdkjksa ds çfr ltx gS ijarq ,slh dbZ fL=;k¡ vHkh 

Hkh çrkM+uk dk f'kdkj gksrh jgrh gSaA L=h esa dHkh&dHkh bl fLFkfr dh ftEesnkj gksrh gS tks 

gSA lxquk ds i<+s&fy[ks gksus ds 

ckotwn Hkh mls vius ifjokj }kjk çrkfM+r fd;k x;kA mldk de mez esa fookg gqvk vkSj 

blh çdkj tSusUæ jfpr ^iRuh* dgkuh esa lquank }kjk ,d ikjaifjd Hkkjrh; ukjh dh 

f=d fo'ks"krkvksa dks fn[kyk;k x;k gSA ys[kd lquank ds euksHkkoksa dks n'kkZrs gq, mlds 

vdsysiu vkSj ,dkar thou dks çLrqr djrs gSaA og Hkkjrh; ijaijk ds vuqlkj ifr dh 

vèkhurk Lohdkj djrh gS ,oa [kqn dks ifr dh lsfodk ekurh gSA ifr dkfyanhpj.k dk ?kj 

vkuk vkSj mldk Lo;a dk è;ku ugha j[kuk lquank dks rdyhQ igqapkrk gSA og Lo;a 

dks ifr ds lkFk eq[; èkkjk esa tksM+uk pkgrh gS ijarq ifr dh ,slh lksp ugha gSA iq#"kksa }kjk 

gj ;qx esa fL=;ksa dks nks;e ntZs dk le>k tkuk iq#"kksa dh :f<+oknh lksp dk |ksrd gSA  

blh çdkj vejdkar jfpr ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh esa csjkstxkjh] ykpkjh ls =Lr 

Hkkjrh; x`g.kh fl)sÜojh ds thou&n'kZu dks fn[kk;k x;k gSA og ifjokj dks ckaèks j[kus dk 

vFkd ç;kl djrh gSA og ifjokjtuksa ds chp lkeatL; vkSj foÜokl cuk, j[kus ds fy, 

dh >wBh rkjhQ Hkh djrh gSA ,slk djus ds ihNs mldk ;gh mns'; gS fd 

csjkstxkjh ls mRiUu fo"kkniw.kZ ekgkSy dks [kRe dj ldsA og ?kj dh vUuiw.kkZ eh gS vkSj 

?kj ds lHkh lnL;ksa dks Hkkstu djkuk viuk drZO; le>rh gS vkSj bl drZO; dk fuoZgu 

ds djrh gSA vejdkar dh ;g dgkuh ,d Hkkjrh; ukjh ds ikjaifjd 

nfyr foe'kZ dh ppkZ djrs gq, vkseçdk'k okYehfd dh dgkuh ^lyke* }kjk lekt 

dh ?kf̀.kr vkSj fuanuh; ekufldrk dks n'kkZ;k x;k gSA tkfr&O;oLFkk ds vkèkkj ij fd;s 

Z vkSj vekuoh; O;ogkj dks ik= dey }kjk n'kkZ;k x;k gS tks rFkkdfFkr 

fuEu oxZ dh ckjkr esa 'kkfey gks x;k gSA pk;okyk ;g ckr tkudj mldh vogsyuk djrk 

gS vkSj mls vLi`'; crkdj mls pk; ihus ds fy, ugha nsrk gS& ^;ksa iSls lgj esa tkds 

;s lgj ugha xk¡o gS-- 

dgha vkSj tkds fi;ksA**1 

bl ?kVuk ds ckn dey dks cpiu dh dqN ?kVuk,a ;kn vkrh gSa ijarq og ogk¡ dqN 

n og viekfur vkSj yfTtr gksdj ogk¡ ls ykSV vkrk gSA blh 

çdkj lo"kksZa dh >wBh 'kku dks uhjk ijekj us ^oSrj.kh* dgkuh ds ekè;e ls n'kkZ;k gSA  
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blh rjg o.kZ&O;oLFkk vkSj tkfr&O;oLFkk us ekuoh;rk dks lekIr djus dk QSlyk 

dj fy;k gS ftldh Li"V >yd çsepan jfpr ^

nq%[kh pekj vkSj iRuh >qfj;k ?kj&xg̀LFkh dks laHkkys gq, gS vkSj mlus viuh csVh dh 'kknh 

Hkh r; dj nh gSA og iafMr th dks fuea=.k nsus esa f>>d jgk gS fQj Hkh fgEer tqVkdj 

vkSj iÙkyksa dk vklu cukdj mUgsa fuea=.k nsu

th mlls dkQh esgur djokrs gSa] ftlds dkj.k mlds isV esa rst nnZ iSnk gksrk gS vkSj 

fcuk csVh dh 'kknh fd;s gh ;g ej tkrk gSA blls Hkh mlds thou dh nqxZfr ;g gksrh gS 

fd mldh yk'k dks vfXu ulhc ugha gksrh cfYd taxyh

nfyrksa ds thou dh ;g nqxZfr fuLlansg fuanuh; gSA

cky thou lHkh ds thou dk egRoiw.kZ vax gSA cFkiu esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa 

dk ekuo efLr"d ij xgjk çHkko iM+rk gS vkSj fo'ks"kdj cPpksa ijA mudh laosnuk,a uktqd 

cky efLr"d ij vafdr ?kVukvksa ls lacafèkr gksrh gSaA cPps lekt dh èkjksgj gS vkSj muds 

euksHkkoksa ij foe'kZ djuk vko';d tku iM+rk gSA çsepan us ^bZnxkg* dgkuh ds ekè;e ls 

,d xjhc cPps gkfen ds euksHkkoksa dks c[kwch n'kkZ;k gSA ;g esys esa ?kweus tkrk gS ijarq ogk¡

ekStwn yqHkkouh oLrq,a mls vkdf"kZr ugha dj ikrhaA esys esa Hkh mls nknh ds tyrs gkFk dh 

;kn vkrh gS vkSj Hkfo"; esa mldh nknh dk gkFk u tys] blfy, og viuh nknh ds fy, 

fpeVk [kjhnrk gSA 

fgUnh dgkuhdkjksa dk nk;jk flQZ bUgha foe'kksZa rd dsafær ugha gS vfi

fo"k;ksa ;Fkk jaxesn] tkfresn] uLyesn] 

laosnu'khy eqíksa ij Hkh fopkj fd;k gSA 

çsepan fyf[kr ^iwl dh jkr* dgkuh esa gYdw ds ekè;e ls xzkeh.k thou ds ;FkkFkZ dks 

n'kkZrs gq, —"kd oxZ dh nfjærk vkSj

lHkh ds fy, Hkkstu dh O;oLFkk djrk gS ijarq og Lo;a tehnkjh vkSj _.k ds cks> rys 

ncdj nks oä dh jksVh dk tqxkM+ ugha dj ikrk vkSj lkFk gh lkFk vfuf'pr O;kt ds 

dkj.k og iwjh mez _.keqä ugha gks ikrkA ;s 

vUunkrk gh Hkw[kk jg tkrk gS vkSj vU; yksx vkjke ls cSBdj jksfV;k¡ rksM+rs gSaA

uLyHksn dh leL;k vkSj ekuoh; laosnuk dks 

'kh"kZd dgkuh dh ik=k 'kkguh }kjk n'kkZus dk ç;kl fd;k gSA ;g dgkuh c¡Vok

mRiUu fgUnqvksa&eqlyekuksa ds cnyrs fj'rksa dks fn[kkus esa dke;kc jgh gSA 'kkguh tks fgUnw 

;qod 'ksjk dh ek¡ ds leku gS] mlus 'ksjk dks vius iq= dh rjg ikyk&ikslk gS] ogh 'ksjk 

tehu vkSj èkkfeZdrk dh vkx esa tydj mls mldk ?kj NksM+us ij foo'k dj

'kkguh dh gR;k dh lkft'k esa 'kkfey gks tkrk gSA ysfdu eu esa mBs 'kkguh ds çfr mldk 
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blh rjg o.kZ&O;oLFkk vkSj tkfr&O;oLFkk us ekuoh;rk dks lekIr djus dk QSlyk 

dj fy;k gS ftldh Li"V >yd çsepan jfpr ^ln~xfr* dgkuh esa feyrh gSA nfyr oxZ ds 

nq%[kh pekj vkSj iRuh >qfj;k ?kj&xg̀LFkh dks laHkkys gq, gS vkSj mlus viuh csVh dh 'kknh 

Hkh r; dj nh gSA og iafMr th dks fuea=.k nsus esa f>>d jgk gS fQj Hkh fgEer tqVkdj 

vkSj iÙkyksa dk vklu cukdj mUgsa fuea=.k nsus [kkyh isV gh ?kj ls fudy tkrk gSA iafMr 

th mlls dkQh esgur djokrs gSa] ftlds dkj.k mlds isV esa rst nnZ iSnk gksrk gS vkSj 

fcuk csVh dh 'kknh fd;s gh ;g ej tkrk gSA blls Hkh mlds thou dh nqxZfr ;g gksrh gS 

fd mldh yk'k dks vfXu ulhc ugha gksrh cfYd taxyh tkuojksa dk vkgkj cu tkrh gSA 

nfyrksa ds thou dh ;g nqxZfr fuLlansg fuanuh; gSA 

cky thou lHkh ds thou dk egRoiw.kZ vax gSA cFkiu esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa 

dk ekuo efLr"d ij xgjk çHkko iM+rk gS vkSj fo'ks"kdj cPpksa ijA mudh laosnuk,a uktqd 

ij vafdr ?kVukvksa ls lacafèkr gksrh gSaA cPps lekt dh èkjksgj gS vkSj muds 

euksHkkoksa ij foe'kZ djuk vko';d tku iM+rk gSA çsepan us ^bZnxkg* dgkuh ds ekè;e ls 

,d xjhc cPps gkfen ds euksHkkoksa dks c[kwch n'kkZ;k gSA ;g esys esa ?kweus tkrk gS ijarq ogk¡

ekStwn yqHkkouh oLrq,a mls vkdf"kZr ugha dj ikrhaA esys esa Hkh mls nknh ds tyrs gkFk dh 

;kn vkrh gS vkSj Hkfo"; esa mldh nknh dk gkFk u tys] blfy, og viuh nknh ds fy, 

fgUnh dgkuhdkjksa dk nk;jk flQZ bUgha foe'kksZa rd dsafær ugha gS vfi

fo"k;ksa ;Fkk jaxesn] tkfresn] uLyesn] —"kd oxZ dh n;uh; fLFkfr] vehjh&xjhch vkfn 

laosnu'khy eqíksa ij Hkh fopkj fd;k gSA  

çsepan fyf[kr ^iwl dh jkr* dgkuh esa gYdw ds ekè;e ls xzkeh.k thou ds ;FkkFkZ dks 

"kd oxZ dh nfjærk vkSj esgur ds çfr xgjh laosnuk O;ä gqbZ gSA ;g oxZ 

lHkh ds fy, Hkkstu dh O;oLFkk djrk gS ijarq og Lo;a tehnkjh vkSj _.k ds cks> rys 

ncdj nks oä dh jksVh dk tqxkM+ ugha dj ikrk vkSj lkFk gh lkFk vfuf'pr O;kt ds 

dkj.k og iwjh mez _.keqä ugha gks ikrkA ;s —"kd thou dh lcls cM+h foMacuk gS fd 

vUunkrk gh Hkw[kk jg tkrk gS vkSj vU; yksx vkjke ls cSBdj jksfV;k¡ rksM+rs gSaA

uLyHksn dh leL;k vkSj ekuoh; laosnuk dks —".kk lkscrh us ^flDdk cny x;k* 

'kh"kZd dgkuh dh ik=k 'kkguh }kjk n'kkZus dk ç;kl fd;k gSA ;g dgkuh c¡Vok

mRiUu fgUnqvksa&eqlyekuksa ds cnyrs fj'rksa dks fn[kkus esa dke;kc jgh gSA 'kkguh tks fgUnw 

;qod 'ksjk dh ek¡ ds leku gS] mlus 'ksjk dks vius iq= dh rjg ikyk&ikslk gS] ogh 'ksjk 

tehu vkSj èkkfeZdrk dh vkx esa tydj mls mldk ?kj NksM+us ij foo'k dj

'kkguh dh gR;k dh lkft'k esa 'kkfey gks tkrk gSA ysfdu eu esa mBs 'kkguh ds çfr mldk 
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blh rjg o.kZ&O;oLFkk vkSj tkfr&O;oLFkk us ekuoh;rk dks lekIr djus dk QSlyk 

ln~xfr* dgkuh esa feyrh gSA nfyr oxZ ds 

nq%[kh pekj vkSj iRuh >qfj;k ?kj&xg̀LFkh dks laHkkys gq, gS vkSj mlus viuh csVh dh 'kknh 

Hkh r; dj nh gSA og iafMr th dks fuea=.k nsus esa f>>d jgk gS fQj Hkh fgEer tqVkdj 

s [kkyh isV gh ?kj ls fudy tkrk gSA iafMr 

th mlls dkQh esgur djokrs gSa] ftlds dkj.k mlds isV esa rst nnZ iSnk gksrk gS vkSj 

fcuk csVh dh 'kknh fd;s gh ;g ej tkrk gSA blls Hkh mlds thou dh nqxZfr ;g gksrh gS 

tkuojksa dk vkgkj cu tkrh gSA 

cky thou lHkh ds thou dk egRoiw.kZ vax gSA cFkiu esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa 

dk ekuo efLr"d ij xgjk çHkko iM+rk gS vkSj fo'ks"kdj cPpksa ijA mudh laosnuk,a uktqd 

ij vafdr ?kVukvksa ls lacafèkr gksrh gSaA cPps lekt dh èkjksgj gS vkSj muds 

euksHkkoksa ij foe'kZ djuk vko';d tku iM+rk gSA çsepan us ^bZnxkg* dgkuh ds ekè;e ls 

,d xjhc cPps gkfen ds euksHkkoksa dks c[kwch n'kkZ;k gSA ;g esys esa ?kweus tkrk gS ijarq ogk¡ 

ekStwn yqHkkouh oLrq,a mls vkdf"kZr ugha dj ikrhaA esys esa Hkh mls nknh ds tyrs gkFk dh 

;kn vkrh gS vkSj Hkfo"; esa mldh nknh dk gkFk u tys] blfy, og viuh nknh ds fy, 

fgUnh dgkuhdkjksa dk nk;jk flQZ bUgha foe'kksZa rd dsafær ugha gS vfirq mUgksusa vU; 

"kd oxZ dh n;uh; fLFkfr] vehjh&xjhch vkfn 

çsepan fyf[kr ^iwl dh jkr* dgkuh esa gYdw ds ekè;e ls xzkeh.k thou ds ;FkkFkZ dks 

esgur ds çfr xgjh laosnuk O;ä gqbZ gSA ;g oxZ 

lHkh ds fy, Hkkstu dh O;oLFkk djrk gS ijarq og Lo;a tehnkjh vkSj _.k ds cks> rys 

ncdj nks oä dh jksVh dk tqxkM+ ugha dj ikrk vkSj lkFk gh lkFk vfuf'pr O;kt ds 

ou dh lcls cM+h foMacuk gS fd 

vUunkrk gh Hkw[kk jg tkrk gS vkSj vU; yksx vkjke ls cSBdj jksfV;k¡ rksM+rs gSaA 

".kk lkscrh us ^flDdk cny x;k* 

'kh"kZd dgkuh dh ik=k 'kkguh }kjk n'kkZus dk ç;kl fd;k gSA ;g dgkuh c¡Vokjs ds ckn 

mRiUu fgUnqvksa&eqlyekuksa ds cnyrs fj'rksa dks fn[kkus esa dke;kc jgh gSA 'kkguh tks fgUnw 

;qod 'ksjk dh ek¡ ds leku gS] mlus 'ksjk dks vius iq= dh rjg ikyk&ikslk gS] ogh 'ksjk 

tehu vkSj èkkfeZdrk dh vkx esa tydj mls mldk ?kj NksM+us ij foo'k dj nsrk gSA 'ksjk 

'kkguh dh gR;k dh lkft'k esa 'kkfey gks tkrk gSA ysfdu eu esa mBs 'kkguh ds çfr mldk 
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çse mls jksd ysrk gS fQj Hkh 'ksjk vkSj lkft'k drkZvksa dh ,slh lksp mudh uLyHksnh lksp 

dks n'kkZrh gSA 'kkguh 'ksjk dh eh tSlh Fkh ijarq mldk eqlyeku gksu

dk dkj.k cuk vkSj og c¡Vokjs tSlh laosnu'khy ?kVuk dh cfy p<+ x;hA bl dgkuh ds 

ekè;e ls —".kk lkscrh us rRdkyhu ifjfLFkfr dks n'kkZ;k gS fd yksx èkkfeZdrk vkSj 

lkaçnkf;drk dh vkx esa tydj viuh laosnuk [kksrs tk jgs gSa vkSj muds chp d

[kRe gksrh tk jgh gSA  

caVokjs ds dkj.k mRiUu ifjfLFkfr dks eksgu jkds'k us ^eycs dk ekfyd* dgkuh }kjk 

n'kkZ;k gSA blds vfrfjä bl 'kksèk&i= esa ukSdjksa dh laosnuk dks vejdkar jfpr ^cgknqj* 

dgkuh ds ekè;e ls n'kkZ;k x;k gSA lkekU;r% gekjs lekt esa ,

ukSdj jgus ij yksx muds lkFk dBksj O;ogkj djrs gSa vkSj dHkh deh fuanuh; O;ogkj djrs 

gSaA ukSdj Hkh vke yksx dh rjg euq"; gh gksrs gSa fQj Hkh yksx mudh mis{kk vkSj HkRluk 

fd;k djrs gSaA vejdkar dk uk;d cgknqj Hkh ,slh ekufldrk

iM+rk gSA og 12&13 lky dk yM+dk gS tks ys[kd ds ifjokj esa ukSdj cu ds vkrk gSA 

dqN le; i'pkr~ ys[kd ds ifjokjtuksa }kjk mlij pksjh dk >wBk vkjksi yxk;k tkrk gS 

ftlls vkgr gksdj og fcuk fdlh dks crk;s ?kj NksM+ dj pyk tkrk gSA blds

ifjokjtuksa dks mldh mi;ksfxrk le> esa vkrh gS vkSj os i'pkrki dh vfXu esa tyus yxrs 

gSaA 
 

fu’d’kZ % 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd 21 oha lnh ds fganh dgkuhdkjksa us vyx&vyx 

fo"k;ksa dks <wa< dj viuh ekuoh; laosnuk,a O;ä dh gSaA mUgksaus vius dgkfu;ksa ds

fofHkUu ekuoh; laosnukvksa dks lesVs gq, gSA 
 

lanHkZ % 
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çse mls jksd ysrk gS fQj Hkh 'ksjk vkSj lkft'k drkZvksa dh ,slh lksp mudh uLyHksnh lksp 

dks n'kkZrh gSA 'kkguh 'ksjk dh eh tSlh Fkh ijarq mldk eqlyeku gksuk gh mlds ?kj NksM+us 

dk dkj.k cuk vkSj og c¡Vokjs tSlh laosnu'khy ?kVuk dh cfy p<+ x;hA bl dgkuh ds 

".kk lkscrh us rRdkyhu ifjfLFkfr dks n'kkZ;k gS fd yksx èkkfeZdrk vkSj 

lkaçnkf;drk dh vkx esa tydj viuh laosnuk [kksrs tk jgs gSa vkSj muds chp d

caVokjs ds dkj.k mRiUu ifjfLFkfr dks eksgu jkds'k us ^eycs dk ekfyd* dgkuh }kjk 

n'kkZ;k gSA blds vfrfjä bl 'kksèk&i= esa ukSdjksa dh laosnuk dks vejdkar jfpr ^cgknqj* 

dgkuh ds ekè;e ls n'kkZ;k x;k gSA lkekU;r% gekjs lekt esa ,slk ns[kk tkrk gS fd ?kj esa 

ukSdj jgus ij yksx muds lkFk dBksj O;ogkj djrs gSa vkSj dHkh deh fuanuh; O;ogkj djrs 

gSaA ukSdj Hkh vke yksx dh rjg euq"; gh gksrs gSa fQj Hkh yksx mudh mis{kk vkSj HkRluk 

fd;k djrs gSaA vejdkar dk uk;d cgknqj Hkh ,slh ekufldrk dk f'kdkj gksrk fn[kkbZ 

iM+rk gSA og 12&13 lky dk yM+dk gS tks ys[kd ds ifjokj esa ukSdj cu ds vkrk gSA 

dqN le; i'pkr~ ys[kd ds ifjokjtuksa }kjk mlij pksjh dk >wBk vkjksi yxk;k tkrk gS 

ftlls vkgr gksdj og fcuk fdlh dks crk;s ?kj NksM+ dj pyk tkrk gSA blds

ifjokjtuksa dks mldh mi;ksfxrk le> esa vkrh gS vkSj os i'pkrki dh vfXu esa tyus yxrs 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd 21 oha lnh ds fganh dgkuhdkjksa us vyx&vyx 

fo"k;ksa dks <wa< dj viuh ekuoh; laosnuk,a O;ä dh gSaA mUgksaus vius dgkfu;ksa ds

fofHkUu ekuoh; laosnukvksa dks lesVs gq, gSA  

okYehfd] vkseçdk'k] lyke] i`-12 

jtr jkuh] vfLerkewyd foe'kZ vkSj fgUnh lkfgR;] ok.kh çdk'ku] i`

;kno] M‚ m"kk] fgUnh dh efgyk miU;kldkjksa dh ekuoh; laosnuk] jkèkk

osV fyfeVsM] valkjh ekxZ] ubZ fnYyh] i`-75 

jk; ve`r] çsepan dh Js"B dgkfu;ksa ¼dgkuh laxzg½] gal çdk'ku bykgkckn] i`
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çse mls jksd ysrk gS fQj Hkh 'ksjk vkSj lkft'k drkZvksa dh ,slh lksp mudh uLyHksnh lksp 

k gh mlds ?kj NksM+us 

dk dkj.k cuk vkSj og c¡Vokjs tSlh laosnu'khy ?kVuk dh cfy p<+ x;hA bl dgkuh ds 

".kk lkscrh us rRdkyhu ifjfLFkfr dks n'kkZ;k gS fd yksx èkkfeZdrk vkSj 

lkaçnkf;drk dh vkx esa tydj viuh laosnuk [kksrs tk jgs gSa vkSj muds chp dh ,drk 

caVokjs ds dkj.k mRiUu ifjfLFkfr dks eksgu jkds'k us ^eycs dk ekfyd* dgkuh }kjk 

n'kkZ;k gSA blds vfrfjä bl 'kksèk&i= esa ukSdjksa dh laosnuk dks vejdkar jfpr ^cgknqj* 

slk ns[kk tkrk gS fd ?kj esa 

ukSdj jgus ij yksx muds lkFk dBksj O;ogkj djrs gSa vkSj dHkh deh fuanuh; O;ogkj djrs 

gSaA ukSdj Hkh vke yksx dh rjg euq"; gh gksrs gSa fQj Hkh yksx mudh mis{kk vkSj HkRluk 

dk f'kdkj gksrk fn[kkbZ 

iM+rk gSA og 12&13 lky dk yM+dk gS tks ys[kd ds ifjokj esa ukSdj cu ds vkrk gSA 

dqN le; i'pkr~ ys[kd ds ifjokjtuksa }kjk mlij pksjh dk >wBk vkjksi yxk;k tkrk gS 

ftlls vkgr gksdj og fcuk fdlh dks crk;s ?kj NksM+ dj pyk tkrk gSA blds ckn 

ifjokjtuksa dks mldh mi;ksfxrk le> esa vkrh gS vkSj os i'pkrki dh vfXu esa tyus yxrs 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd 21 oha lnh ds fganh dgkuhdkjksa us vyx&vyx 

fo"k;ksa dks <wa< dj viuh ekuoh; laosnuk,a O;ä dh gSaA mUgksaus vius dgkfu;ksa ds ek/;e ls 

jtr jkuh] vfLerkewyd foe'kZ vkSj fgUnh lkfgR;] ok.kh çdk'ku] i`-18 

;kno] M‚ m"kk] fgUnh dh efgyk miU;kldkjksa dh ekuoh; laosnuk] jkèkk—".k çdk'ku 

jk; ve`r] çsepan dh Js"B dgkfu;ksa ¼dgkuh laxzg½] gal çdk'ku bykgkckn] i`-9 
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    मानवी सवंेदना के हमारा 

का अथ[ है- पणू[ता के अथ[ म े वे

अनभुतूी है जो परायɉ के दद[ को 

हैl  सवंेदना यह एक मानिसक ĤǑĐया

कãपना करना आदȣ l  इन सबसे
अगरतक[  करना है तो उसके िलए 

जस ेǺƴी यह सवंेदना का एक उदाहरण

किनƵ सबंधं हैl  Ǒकसी भी Įणेी 

अपने साǑह×य म ेसवंेदना åयƠ करता

वी सदȣ म ेिचǒğत मानवीय सवंेदना

मानिसक सवंेदना :- 

साǑह×यकार इस सवंेदना के

घटना, Ĥसगं महǂवपणू[ होते हैl  
दशावो का िचğ Ǒकया हैl  इस कहानी

हैl  Ǒकसी कारण अपने हȣ पǐरवार

उसकȧ भाभी भी उसे तान े सनुाती

अǒववाǑहत होन े के कारण उसकȧ

कारण हमे Ǒदखाई देते है Ĥेम का 

होन ेके कारण दहेज के बजह स े

ƮंƮǔèथती को उजागर Ǒकया हैl  नारȣ
देने कȧ इÍछा सिुनता जैन ने कहानी

हुई है उन सवंेदनाओ के अतंग[त 

के माÚयम स ेǑकया हैl   
नारȣ àहण कȧ मानिसक जǑटलता

मा ंजीl  Ïयादा पडȣ िलखी म ैनहȣ

सतंान कȧ इÍछा स ेहोना चाǑहएl  
यह कम[ कैसा? मनेै उनके Ǒदया है

पालूगंीl  पर शरȣर मेरा मत होनाl  
नािसरा शमा[ कȧ कहानी 'दहलीज
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21 वी सदȣ कȧ कहानी और मानवी संवेदना 
 

डॉ. सगंीता उÜप े

Ǒहंदȣ ǒवभाग 
उÏवल Ēामीण महाǒवƭालय, घोणसी 

 

 अिभĤाय Ĥ×येक िचंता स ेहै, जो मनçुय को मनु

वदेनाl  मानव जीवन का मह×वपणू[ गणु है सवंेदना

 अपना बना देती हैl  पीडा दसुरो को होती है लǑेकन

ĤǑĐया हैl  यह एक आरंिभक मानिसक ĤǑĐया है

सबसे जो ĤǑĐया होती है वहा है सवंेदनाl  Ǒकसी ǒवषय

 आवæयक है सवंेदना होनाl  सवंेदना अलग अलग

उदाहरण हैl  सवंेदना को साǑह×य म ेअनÛय साधारण

 का साǑह×यकार हो सवंेदनाओ ंको िचǒğत करता

करता हैl  सवंेदना के ǒबना साǑह×य कȧ रचना सभंव

सवंेदना को èपƴ कर रहे हैl  

के अतंग[त समाज के मानिसक सवंेदना को िचǒğत

 सिुनता जैन कȧ 'काली Ǿपा' कहानी म ेएक Ƹी

कहानी कȧ नाियका Ǿपा रंग काला होने के कारण 

पǐरवार जनो स ेउसे तान ेसनुने पडते हैl  लǑेकन काली

नाती हैl  इस कहानी मɅ Ǿप कȧ मानिसक सवंेदना

सकȧ अपनी अलग समèया  जारȣ हैl  समाज म े

 ǒवरोध होन ेपर या घर म ेकमाने वाला न होने

 आय ुबढने का कारणl  सिुनता जैन ने अपनी 

नारȣ अपनी इÍछा आहे आका¢ंाये और उसकȧ èव

कहानी म ेåयƠ कȧ हैl  कहानी म ेबाथǾम कȧ जो 

 मन कȧ Ĥकृती ,वƣृी दशा और ǑĐयाओ ंका भी 

जǑटलता का िचğण 'ǒबरथा जÛम हमारɉ' कहानी मɅ

नहȣ हु शाƸ कुछ पढे हैl  उÛहे िलखा है Ǒक Ƹी और

 अÛयथा यहा दçुकम[ होगा åयिभचार होगाl  जब 

है Ǒक ǔजंदगी भर तàुहारȣ सेवा कǾंगी, तàुहारे बÍचे

 एक Ĥकार कȧ कहािनयɉ मɅ अपनी भावनाओ को

दहलीज' नारȣ जेवण कȧ åयथा को िचǒğत करती है
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मनçुय स ेजोडते हैl  सवंेदना 
सवंेदनाl  सवंेदना एक ऐसी 

लǑेकन Ĥाण अपने झटपटात े

हैl  जैस ेकȧ िचतंन करना 

ǒवषय वèत ू के सदंभ[ मɅ 

लग £ानɅǑġय Ʈारा होती हैl  
साधारण मह×व है, दोनɉ का 

करता हैl  साǑह×यकार अपने 

भव नहȣ हैl  यहा हम 21 

िचǒğत करत हैl  इसके िलय े

Ƹी के सामने आन ेवाली 

 उसकȧ शादȣ नहȣ हो रहȣ 

काली हो ना उसका दोष है? 

सवंेदना को िचǒğत Ǒकया हैl  
 अǒववाǑहत रहन े के कहȣ 

होन ेके कारण या सुदंरता न 

 कहानी मɅ नारȣ मन कȧ 

èवतğंता का परुा अिधकार 

 मानिसक सवंेदना िचğीत 

 ǒवचार उÛहोन ेसवंेदनाओ 

मɅ हुआ है,' ठȤक कहती हंू 

और पǽुषो म ेशरȣर का कम[ 

 सतंान होनी हȣ नहȣ Ǒफर 

बÍचे को भी मा कȧ तरह 

को Ĥèतुत कȧ हैl   
हैl  सकȧना, हुमेरा,  
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शाहȣन को आगे बढाने को म ेउनका 

Ǒदया जाता हैl  कहानी म े ितनो लडǑकयɉ

कȧ,'बदंȣ मÓुठȤ लाख कȧ, खुली तो रा

तारȣख िमया कȧ इÏजत पर राह चलते

ताक Ðयाक म ेलगे रहɅग ेदादȣ ने अपनी

बडȣ िलखी लडǑकया कहȣ गलत कर 

समुन एक कामकाजी नारȣ हैl  शमशाद
ऑǑफस म ेमीǑटंग समाƯ हो जाने पर

न समजसकाl  उसने पस[ उठाया थोडा
रोके उसन े समुन को अपने समीप 

कामकाǔजनारȣया अÈसर सÈेस कȧ बकुȧ

मानिसक अवèथा का िचğ 'भरोसा 'कहा

िनमा[ण हो रहȣ हैl  उसके मन म ेअनेक

इस कारण उसके मन म ेअनेक शकंाये

पाǐरवाǐरक घटुन कȧ सवंेदना- 

पǐरवार समाज कȧ नींव हैl  सामाǔजक

पǐरभाǒषत Ǒकया जा सकता है, ǔजसके

को èवग[ के समान माना जाता हैl  धािम[क
पǽुषाथ[ कȧ पतूȸ आदȣ उƧेशɉ को पणू[ 

कोई ĤǑĐया असतंिुलत हो जाये तो 

हैl  भारतीय सèंकृती का एक घटक है

हैl  मनçुय मनçुय म ेèवाथ[ कȧ Ĥवƣृी

भौितकता का बढता Ĥभाव के कारण 

आिथ[क ǒवपÛनता मãूयहȣन िश¢ा

तणाव कȧ ǔèथित उ×पÛन हो जाती है

उ×पÛन हो जाती हैl  21 वी सदȣ के Ĥथम

हैl  नािसरा शमा[ कȧ कहानी,'प×थर ग

प×थर गली म ेमǔुèलम औरतɉ कȧ पी

पǐरवार म ेपित Ʈारा सखु न िमलने

ǒवघटन होना, आ×मह×या करना, दहेज

Ǒहंसाचार, Đूर åयवहार जैस ेåयवहार का

दȣन हȣन और असहाáय हुई हैl  मğैी
नारȣ कȧ ǔèथित का िचğण अपनी 

पÈका शराबी और ǒववेकहȣन पǽुषl  वह
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 पǐरवार असमथ[ है, वहȣ लडका जावेद को बढाने

डǑकयɉ को मानिसक ƮंƮ िचǒğत हुआ हैl  दादȣ
राख कȧl  चुपचाप घर म ेबठैकर मा ँका िसलाई 

चलते ढेले फेकɅ ग ेिनगोडा मोहãला भी कैसा है नदȣंदɉ

अपनी सǑकना को आगे बढाने म ेǑदÈकत है ÈयɉǑक

 न बठेैl ' यहा उसकȧ मानिसकता बनी हुई हैl  '
शमशाद सÈेस पर बेस करके उसके अदंर सोये हुए 

पर ऑǑफस म ेदोनो हȣ हैl  'युरोप म ेरहकर जाने 

थोडा पहल ूबदल कर उठने का उपĐम Ǒकया तब हȣ

 कर उसके गद[न का चुंबन ल े िलया' शहजाद

कȧ रहती हैl  उसकȧ यहा मानिसकता का िशकार 

कहाणी म ेहमɅ आशा के मन म ेिसफ[  शक के कारण

अनेक ǒवचार तथा उलझन ेिनमा[ण हुई हैl  मी शमा[
काये िनमा[ण होती हैl   

सामाǔजक सघंटन का दसुरा नाम पǐरवार को सामाǔजक

ǔजसके सदèय रƠ सबंधंɉ Ʈारा बधंे होते हैl  भारतीय 
धािम[क कत[åय के पतूȸ , ĤाƯी , पǐरवार , सखु 

 करने के िलए ǒववाह Ǒकया जाता हैl  अगर उसमे

 गाडȣ डगमग आǔण लगती हैl  पǐरवार म ेƸी पǽुष

हैl  सवȶभवÛत ुसखुीत:, कȧ कãपना हम पǐरवार 

वƣृी बनने के कारण पǐरवार ǒवघǑटत हो गयाl  पाƱाǂय

 पǐरवार म ेसßयता कȧ गǐरमा नƴ हो गई, समाज

िश¢ा èवतğं कȧ चाह ǒवलासी जीवन के कारण पाǐरवाǐरक

हैl  सयंƠु पǐरवार कȧ कडȣ चरुचूर होकर एकल पǐरवार

Ĥथम चरण कȧ कहानी म ेपाǐरवाǐरक घोटन के सवंेदनाये

गली' म ेमǔुèलम पǐरवार म ेलडǑकयɉ पर अनेक पाबधं

पीडा åयƠ हुई हैl  
िमलन ेका कारण पǐरवार म ेअशातंी फल जाती है

दहेज, बला×कार ,गभा[वèथा के Ǒदन शारȣǐरक पीडा

का सामना उसे करना पडता हैl  इस Ĥकार आज 

मğैी पçुपा, कुसमु असंल, िशवानी, सयू[वाला जैसी 

 कहानी मɅ Ǒकया हैl  मेहǾिनस परवेज कȧ 'िशनाƠ

वह Ĥ×य¢पणे बेटȣ को वासना का िशकार बनता
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ढाने के िलए ǒवदेश भेज 

दादȣ सकȧना स ेकहते है 

 म ेहात बताओ वरना 

दɉ का- जैस ेऔरतɉ कȧ 

ÈयɉǑक उसे लगता है कȧ 

 'अब ेतौबा' कहानी कȧ 

 सÈेस को जगाता हैl  
 कैस ेसमय का मãूय 

हȣ ǒबना कुछ कहे उसे 

शहजाद को लगता है कȧ 

 हो जाती हैl  नारȣ कȧ 

कारण मानिसक घुटन 

शमा[ अǒववाǑहत नारȣ हैl  

माǔजक समहू के Ǿप म े

 सèंकृतीने गहृèथाĮम 

 , सामाǔजक एकता , 

उसम ेǑकसी भी कारणवश 

पǽुष को समान महǂव 

 म ेहȣ परूȣ कर सकते 

पाƱाǂय सèंकृती तथा 

समाज म ेपǐरवत[न हुआl   
पाǐरवाǐरक सबंधंɉ म े

पǐरवार कȧ ǔèथित 

सवंेदनाय ेिचğीत हुई 

पाबधं लगाय ेजाते हैl  

हैl  शादȣ के बाद तरंुत 

पीडा, घर म ेअपनापन 

 भारतीय नारȣ Ǒकतनी 

 मǑहला लǔेखकाओ ंने 

नाƠ' कहानी का पती 

बनता हैl  जब उसकȧ मौत 
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हो जाती है तब पिुलस के पछूने 

वƣृी का दश[न करवाती हैl  िशवानी
औरत को भी भोगा थाl  नंदȣ स े
पाओगे नदंȣl ' अमतृा ठाकूर कȧ कहानी

पती चाहे Ǒकतनी भी गलितया करे

तक कहानी सĒंह कȧ कहािनया èञी

आज ǔƸया अपने अǔèत×व

èवय ंåयƠ कर रहȣ है पǐरǔèथती 

पǐरवत[न नहȣ आताl  21वी सदȣ के
सवंेदना को भी जगाने का Ĥयास हुआ

आिथ[कता के Ĥित åयƠ सवंेदना -

आज अथ[ के Ĥित समाज 

रहा हैl  समाज , राÏय तथा देश

ǔèथती पर उसका रहम सहन खान

मेहनत मजदरूȣ करते हैl  समाज 

चाहते हैl  आिथ[क शÞद स े ता×पय[

नोकरȣ, åयापार, åयवसाय ,कृषी काय[

आरंभ हो जाता हैl  अमेरȣ गǐरबी 

ĤाƯ करते है l  पुजंीवादȣ ने हȣ 

ǒवभाजक रेखा ǔखचंन ेवाली पुजंीवादȣ

हैl  आज इस बहुरंगी समाज मɅ ǔज

ǒवभाजन के कारण अनेक सघंष[ को

आरती का भाव के कारण जीवन

िनमा[ण हो जाती हैl  ǔèमता जैन 

िनमा[ण होईल जनो को Ǒदखाया गया

को अपने पǐरǔèथती के कारण दसु

बÍचɉ कȧ पढाई भी नहȣ कर सकती

कȧ शादȣ एकहȣ मडंप म ेएकहȣ घर

बताती है कȧ, खच[ कम होता है और

वष[ कȧ आय ुमɅ हȣ ǒवधवा हो जाने

ितÊगी स ेसबंधं रखना चाहता है

पडता हैl  इस ǒवषय म ेका×यायनी

होता कȧ औरत औरत हैl  इसिलये
नागǐरक कȧ और इस सामाǔजक है
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 पर उसकȧ िशनाèत करने स ेइÛकार करते हैl  कहानी

िशवानी कȧ कहानी 'कैजा' सरेुश ने अनेक नाǐरयɉ को भोगा

 वह पछुता है कȧ उसके ǒपता स ेिमलकर भी 

कहानी' बरÈस' मी पती पƤी के बनते ǒबघडते हालात

करे पर पƤी कȧ गलती पर उसे माफ नहȣ करताl  
èञी मन कȧ कहािनया हैl   
×व कȧ लढाई लढ रहȣ है अपनी åयथा वदेना को अप

 या बदलती है समाज बदलता है परंत ुƸी कȧ कǽ

के कहािनयɉ मɅ पाǐरवाǐरक घटुन को िचǒğत कर

हुआ हैl   
- 

 का आकष[ण बढ रहा हैl  अथ[ ĤािƯ के िलए अवै

देश के ǒवकास म ेअथ[ का èथान ǒवशेष मह×वपणू[

खान पान अवलǒंबत होता हैl  आज आिथ[क अभाव 

 म ेधनी वग[ या उसस ेनीचे मजदरू वग[ कȧ उ

×पय[ 'ġåय सबंधंी धन सबंधंी मालीl  मनçुय आ×म

काय[ को आधार बनाता हैl  धन कȧ लाल सासे

 के बीच कȧ दरूȣ बढ जाती हैl  अथ[ के कारण 

 समाज को वग[ मɅ ǒवभाǔजत Ǒकया है l  िनàन
जीवादȣ åयवèथा के कारण सव[हारा अथा[त मजदरू वग[

ǔजसके पास पसैा है उसकȧ हȣ लोक तारȣफ करते 

को जÛम Ǒदया हैl   
जीवन ǔजना दçुकर हो जाता हैl  दोनो वग[ म ेसघंष[
 कȧ कहानी होमे मÚयवग[ या िनàनवग[ कȧ आिथ[क

गया हैl  सिुनता जी कȧ, 'ितÊगी' कहानी इस Ĥकार

दसुरो के घर जाकर घर का काम करना पडता है

कती हैl  बǑेटयɉ के ǒववाह के ǔजàमदेारȣ या उस 

घर के दो पटेो स ेकर देती है ताकȧ खच[ कȧ 

और बहन ेएक दसुरे के काम भी आती हैl  इस कहानी

जाने के कारण उसका देवर घर कȧ ǔजàमेदारȣ उ

हैl  आिथ[क िनध[नता के कारण अनेक समèया 

×यायनी का कहना है Ǒक, औरत का येऊन शोषण माğ

िलय ेसभंव हो सकता है कȧ उसकȧ सामाǔजक घर 

हैिसयत का ताãलकु उसके आिथ[क शोषण स ेहैl  
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कहानी मनçुय कȧ िघनौन ै

भोगा यहा तक एक पागल 

 Èया तुम उसका ǒपता दे 

हालात को िचǒğत Ǒकया हैl  
 राज ूशेठ कȧ कहानी यहȣ 

अपने सघंष[ एव ंसपनɉ को 

कǽणामय ǔèथती म ेकोई 

कर नारȣ मन म ेĐांती कȧ 

अवधै धदें को बढावा िमल 

मह×वपणू[ हैl  मनçुय कȧ आिथ[क 

 म ेस ेजुजने वाल ेपǐरवार 

उपर अपनी हुकूमत करना 

आ×मिनभ[र बनन े के िलए 

स ेदसुरे åयƠȧ का शोषण 

 मनçुय समाज म ेĤितƵा 

àन और उÍच वग[ के बीच 

वग[ का शोषण होता आया 

 हैl  अमीर गरȣब इस वग[ 

सघंष[ कȧ भावना अपने आप 

आिथ[क समèया ओ के कारण 

Ĥकार कȧ कहानी है ǔजसम े

हैl  ऊस कारण वह अपने 

 पार है अपने दोनो बÍचɉ 

 बचत होl  पछूने पर वह 

कहानी मɅ आगे ितÊगी 24 

उठाता है उसके बदल ेवहा 

 उंका सामना उÛहɅ करना 

माğ इसी आधार पर नहȣ 

 बाहर सव[ğ दसुरे दजȶ के 

 इसीिलए सिुनता जैन कȧ 
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कहानी म ेमÚयवगȸय पǐरवार कȧ आ

पहर कहानी आिथ[क ǒवपÛनता झेलन े

नािसरा शमा[ने अपनी कहानीओं

िचğण Ǒकया हैl  तलाक ऐसी कहानी

औरते एकाकȧपन जीवन ǔजना चाहते

डालते हैl  मोबाईल नया इंटरनेट के माÚय

घर के सदèयɉ म ेकहȣ महȣनɉ तक 

आदमी जब सवंेदनशील होता है तब 

को èवानभुतूी के Ʈारा समज सकता 

Ǿप म ेèवीकार कर मनçुय को पीडा

मनçुय को पीडा देने म ेधÛयता मानता

सवंेदन Ǒहनता स ेजीवन जीता रहेगा 

निैतक मãूय- 

आदश[ जीवन या पण करने के

कर सकते हैl  निैतक मãूय हमारे सं

सèंकृती का मलू आधार हम निैतक मू

हैl  साǑह×य सामाǔजक निैतक मãूय कȧ

समÛवयपरकता, समवत[नशीलता, सǑहçणुता

सèंकृती का अगं हैl  सèंकृती हȣ मान

सवंेदनान को जगा कर उसे अमानवीय

मनçुय का ǒवचार करने का तरȣका बदल

को Ĥèतुत करती हैl   
आजकल पसै ेके आधार पर अपनी

अिधक होता हैl  इस गाने मɅ ǒवश ुजी

जहासे तुम टȣåहȣ सेट खरȣद कर लाई

Ǒदखने म ेपर कुछ बदतमीज जǾर थी

कहȣ सडें बडे मजे म ेकटे है उसके सहारे

कूट भरे होते हैl  कुछ सामाǔजक त×वɉ

सकते हैl  Ǒकसी कारण हम बÍचɉ को

उठता है Ǒक आय ेǑदन राजनीितक सा

यह निैतक पतन का कारण है बढ

जीवनमãूय के बारे म ेअनेक Ĥư िनमा[ण

 

िनçकष[- 
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आिथ[क पǐरǔèथती का अकंल Ǒकया गया हैl  नािसर
 के िलए ǒववश जाहेदा कȧ कहानी हैl   
ओ ं मɅ एकाकȧ पण के ǔजंदगी ǔजने वाल े लोगɉ

कहानी है ǔजसम ेतलाक कȧ िशकायतɅ दज[ हैl  अपने 

हते हैl  यहȣ तक कहानी वत[मान जीवन के पाǐरवाǐरक

माÚयम स ेदरू दरू तक सवंाद èथाǒपत Ǒकये जा 

 सवंाद नहȣ हो पाताl  धीरे धीरे सवंेदनाहȣन होता
 उसे दसुरो कȧ वदेना भी बचेैन कर देती है और 

 हैl  Ǒकंत ुआज ऐस ेǑकतन ेआदमी है जो पर पी

डा स ेमƠुȧ देने कȧ मानवतावादȣ कोिशश करते 

मानता हैl  दसुरो कȧ  बरबादȣ मɅ उसे आनदं िमलता

 तो मानवता कȧ ह×या होती रहेगीl  

के िलए आवæयक है नैितक मãूय हȣ समाज मɅ 

सèंकार का एक भाग है l  यह सèंकार हमे सèंकृ

मãूय को मानते है समाज को एक सğू म ेबांधने

कȧ ĤितƵापना करता हैl  साǑह×य अमगंल अǑहतकारȣ

सǑहçणुता, सहनशीलता कȧ èथापना करता हैl  
मानव समाज कȧ अलग पहचान बनाती हैl  साǑह×य

मानवीय होन ेस ेबचा कर मगंलमयता कȧ और Ĥेǐरत कर

बदल गया हैl  सिुनता जैन कȧ लêमण रेखा कहानी

अपनी कामवासना परूȣ कȧ जाती हैl  यह काम यु

जीजी का छोटा देवर है, व जीजी स ेबात करते

लाई हो उस जगह जो लडकȧ काम करती है , याद

थीl  Èयूकȧ नोकरȣ तो Ǒदखाने को है , साडेतीन 

सहारे-- l'  अधािम[क और नाǔèतक åयƠȧ म ेदरुाचार

×वɉ और मानसी ǽप स ेकंुठȤत लोगो के कारण 

को नैितकता कȧ Ĥयोगशाला भी कर सकते हैl  सोचा
सामाǔजक और पाǐरवाǐरक घटनाओ ंका एकहȣ कारण

बढती आबादȣl  भारत जैस े देश म े पाƱा×य जीवन

िनमा[ण होते हैl  
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नािसर शमा[ कȧ आǔखरȣ 

लोगɉ कȧ मानिसकता का 

 पती स ेतलाक लकेर 

पाǐरवाǐरक सबंधं पर Ĥकाश 

 सकते हैl  परंत ुआज 

होता नजर आ रहा हैl  
 वहा उस पर अनभुतूी 

पीडा को आ×म ǒपडा के 

 हैl  आज तो मनçुय 

ता हैl  इस तरह मनçुय 

 मानवतावाद èथाǒपत 

सèंकृती स ेĤाƯ होते हैl  
बांधने कȧ ¢मता मãूयɉ म े

तकारȣ तǂवɉ को हटाकर 

 हमारे सèंकार हमारे 

साǑह×य मानव मनकȧ सखु 

करती हैl  लǑेकन आज 

कहानी सामाǔजक मãूयɉ 

यवुक वग[ के हातो स े

करते समय बताता है कȧ 

याद है? हा अÍछȤ थी 

 सो लतेी है दोèतो के 

दरुाचार और अकम[क कूट 

 निैतक पतन हम देख 

सोचा जाये तो यहा Ĥư 

कारण है नैितक पतनl  
जीवनशलैी का समावेश 
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सारांश रोप म ेकहा जा सकता

Ĥभाव स े åयƠȧ का åयǒƠम×व 

सवंेदनशील होना आवæयक हैl  घटना
सवंेदना स ेवèत ूǒवशेष का बोध न

हैl  इसके िलय ेघटना Ĥसगं महǂव

करने का काम साǑह×य करता हैl
रखने के िलए समाज åयवèथा अस

 

सदंभ[ 

1.  Ǒहंदȣ उपÛयास , सरेुश िसÛहा

2.  सवȶƳर कȧ सवंेदना और सĤेंषण

3.  भाव, उƭोग और सवंेदना, 

4.  अǔèमता के सवंेदन, वीरɅġ 
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सकता है कȧ सवंेदना अिधकतर मानव मनस ेजुडȣ 

 Ĥभाव पडत हैl  Ǒकसी åयǒƠ को ǒवचार का

घटना या Ĥसगं देखकर मन म ेउठने वाल ेभाव 

न होकर गणुɉ का बोध होत हैl  साǑह×य कȧ िनिम[

महǂवपणू[ होते हैl  मनपटल पर पडे गहरȣ सवंेदना को

l  पǐरवार भारतीय सèंकृती का एक घटक है सं

असमथ[ रहȣ हैl  

Ûहा  

सĤेंषण, हरȣ चरण शमा[  

, राजकमल बोरा  

 िसहं  
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 होती है तथा सवंेदना के 

का अनभुव लनेे के िलए 

 सवंेदना का हȣ भाग हैl  
िनिम[ती सवंेदना स ेहȣ होती 

को यथाथ[ Ǿप म ेĤèतुत 

सयंƠु पǐरवार को जीवीत 
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असगर वजाहत कȧ लघु कथाओं मɅ मान

कै. बाबासाहेब देशमखु गोरठेकर महाǒवƭालय

  

कहानी Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ एक सशƠ एव ंसपंÛन ǒवधा है। आज Ǒहंदȣ मɅ लघ ुकथा भी बहुत तेज़ी 

से ǒवकिसत हो रहȣ है। 'उपÛयास' का फलक सबसे बड़ा होता है

Ǒकसी अगं कȧ ǒवèततृ कथा होती है। 

एक समèया का िचğण होता है और 

अ×यंत Ĥभावी एव ंĤवाहमयी भाषा मɅ िचğण होता है।

‘कहा जाए तो लघकुथा हȣ कहानी कȧ जननी है। ÈयɉǑक कहानीकार के मन मɅ पहले Ǒकसी समèया 

या ǒबदं ुको लेकर एक छोटा-सा अकुंर हȣ फूटता है। लघकुथा Ǿपी वहȣ अकुंर ǒवèतार व ǒवƲेषण पाकर 

वटव¢ृ का आकार धारण करता है। यू ँभी कहा

होता है ǔजस पर परूȣ कहानी या उपÛयास का तØय िनभ[र करता है।

‘Ǒहंदȣ मɅ लघकुथा को सव[Ĥथम बु

के पƵृ 267 पर पǐरभाǒषत Ǒकया था। पनुः 

साǑह×य कोश' (भाग-1) मɅ पǐरभाǒषत Ǒकया।

Ǒहंदȣ मɅ कहानी के साथ हȣ लघकुथा का जÛम भी हो गया था। Ǒहंदȣ मɅ लघकुथा कȧ Ĥदȣघ[ परंपरा 

रहȣ है। प Ƭलाल पÛुनालाल बÉशी का 

वèतुतः लघकुथा सĒंह हȣ थे। िशवपजून सहाय कȧ 

माखनलाल चतवुȶदȣ कȧ ‘ǒबãली और बखुार

(1929), उपɅġनाथ अæक जी कȧ ‘जादगूरनी

ǒवकास मɅ उपÛयास सĨाट Ĥेमचंद और 

‘लघकुथा’शीष[क से हȣ छपने लगी। पहले लघकुथा को कहानी के अतंग[त हȣ रखा जाता था। èवय ंĤेमचंद 

ने भी लघकुथाएँ िलखी। Ǒहंदȣ मɅ लघकुथा को ĤितǒƵत करने मɅ 

मह×वपणू[ योगदान रहा है। 

Ǒहंदȣ लघकुथा को Ǒदशा देने वाले रचनाकारɉ मɅ ǒवçणु Ĥभाकर

बतरा, पØृवीराज अरोडा, िचğा मƥुल, 

आǑद उãलेखनीय हɇ। वत[मान समय मɅ उदय Ĥकाश

सतीशराज पçुकरणा, सभुाष नीरव, सलुतान अहमद

सǒुĤय, राÚयेशाम भारतीय, सदुश[न रƤाकर

जैिमनी, सरेुश गग[, शचफत अली खान

साहनी, रामƳेर काàबोज 'Ǒहमांश'ु, æयामसुदंर अĒवाल
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असगर वजाहत कȧ लघु कथाओं मɅ मानवीय संवेदना 
 

डॉ. ज़हȣǽǑƧन र. पठान 

Ĥोफेसर, Ǒहंदȣ ǒवभाग, 

बाबासाहेब देशमखु गोरठेकर महाǒवƭालय, उमरȣ। 

ǔज़. नांदेड (महाराƶ) - 431807 
 

कहानी Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ एक सशƠ एव ंसपंÛन ǒवधा है। आज Ǒहंदȣ मɅ लघ ुकथा भी बहुत तेज़ी 

का फलक सबसे बड़ा होता है, उसमɅ सपंणू[ जीवन कȧ या जीवन कȧ 

Ǒकसी अगं कȧ ǒवèततृ कथा होती है। 'कहानी' मɅ जीवन के Ǒकसी एक Ĥसगं, Ǒकसी एक घटना या Ǒकसी 

एक समèया का िचğण होता है और 'लघकुथा' मɅ जीवन के Ǒकसी एक ¢ण का कम

एव ंĤवाहमयी भाषा मɅ िचğण होता है। 

कहा जाए तो लघकुथा हȣ कहानी कȧ जननी है। ÈयɉǑक कहानीकार के मन मɅ पहले Ǒकसी समèया 

सा अकुंर हȣ फूटता है। लघकुथा Ǿपी वहȣ अकुंर ǒवèतार व ǒवƲेषण पाकर 

वटव¢ृ का आकार धारण करता है। यू ँभी कहा जा सकता है Ǒक लघकुथा ǒव£ान या गǔणत के सğू जैसा 

होता है ǔजस पर परूȣ कहानी या उपÛयास का तØय िनभ[र करता है।‘ 

Ǒहंदȣ मɅ लघकुथा को सव[Ĥथम ब ुǒƨनाथ झा 'कैरव' ने अपनी पèुतक 'साǑह×य साधना कȧ पƵृभिूम

पर पǐरभाǒषत Ǒकया था। पनुः 1958 ई. मɅ उसके बाद लêमीनारायण लाल ने इसको 

मɅ पǐरभाǒषत Ǒकया।‘ 

Ǒहंदȣ मɅ कहानी के साथ हȣ लघकुथा का जÛम भी हो गया था। Ǒहंदȣ मɅ लघकुथा कȧ Ĥदȣघ[ परंपरा 

Ƭलाल पÛुनालाल बÉशी का 'सलंमला' (1916), जगदȣशचġं िमĮ का ‘बढूा åयापारȣ

वèतुतः लघकुथा सĒंह हȣ थे। िशवपजून सहाय कȧ ‘आचाय[’ (1924), रामचġं Įीवाèतव कȧ 

ǒबãली और बखुार’ (1928), कÛहैयालाल िमĮ Ĥभाकर कȧ 

जादगूरनी’ (1933) आǑद लघुकथा के आरंिभक उदाहरण हɇ। लघकुथा के 

ǒवकास मɅ उपÛयास सĨाट Ĥेमचंद और ‘हंस’का ǒवशेष योगदान रहा है। सन ् 1930

शीष[क से हȣ छपने लगी। पहले लघकुथा को कहानी के अतंग[त हȣ रखा जाता था। èवय ंĤेमचंद 

। Ǒहंदȣ मɅ लघकुथा को ĤितǒƵत करने मɅ ‘साǐरका’के लघकुथा ǒवशेषाकंɉ का भी 

Ǒहंदȣ लघकुथा को Ǒदशा देने वाले रचनाकारɉ मɅ ǒवçणु Ĥभाकर, हǐरशकंर परसाई

, जगदȣश कæयप, ǒवĐम सोनी, रवीġं वमा[, जसबीर चावला

आǑद उãलेखनीय हɇ। वत[मान समय मɅ उदय Ĥकाश, सधुा भाग[व, परून मƥुल, सयू[कांत नागर

सलुतान अहमद, वेदĤकाश अिमताभ, ǒवǒपन जैन

सदुश[न रƤाकर, बलराम अĒवाल, नरɅġ कौर छाबड़ा, अशोक भाǑटया

शचफत अली खान, कमल चोपड़ा, अशोक लव, Ĥवीण Įीवाèतव

æयामसुदंर अĒवाल, योगɅġ दवे जैस ेकई रचनाकार 
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कहानी Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ एक सशƠ एव ंसपंÛन ǒवधा है। आज Ǒहंदȣ मɅ लघ ुकथा भी बहुत तेज़ी 

उसमɅ सपंणू[ जीवन कȧ या जीवन कȧ 

Ǒकसी एक घटना या Ǒकसी 

मɅ जीवन के Ǒकसी एक ¢ण का कम-स-ेकम शÞदɉ मɅ 

कहा जाए तो लघकुथा हȣ कहानी कȧ जननी है। ÈयɉǑक कहानीकार के मन मɅ पहले Ǒकसी समèया 

सा अकुंर हȣ फूटता है। लघकुथा Ǿपी वहȣ अकुंर ǒवèतार व ǒवƲेषण पाकर 

जा सकता है Ǒक लघकुथा ǒव£ान या गǔणत के सğू जैसा 

साǑह×य साधना कȧ पƵृभिूम' 

मɅ उसके बाद लêमीनारायण लाल ने इसको 'Ǒहंदȣ 

Ǒहंदȣ मɅ कहानी के साथ हȣ लघकुथा का जÛम भी हो गया था। Ǒहंदȣ मɅ लघकुथा कȧ Ĥदȣघ[ परंपरा 

ढा åयापारȣ’ (1919) आǑद 

रामचġं Įीवाèतव कȧ ‘बेबी’ (1926), 

कÛहैयालाल िमĮ Ĥभाकर कȧ ‘सेठजी और सलाम’ 

आǑद लघुकथा के आरंिभक उदाहरण हɇ। लघकुथा के 

1930 से ‘हंस’मɅ लघकुथा 

शीष[क से हȣ छपने लगी। पहले लघकुथा को कहानी के अतंग[त हȣ रखा जाता था। èवय ंĤेमचंद 

के लघकुथा ǒवशेषाकंɉ का भी 

हǐरशकंर परसाई, सतीश दबु,े रमेश 

जसबीर चावला, मकेुश वमा[ 

सयू[कांत नागर, अशोक जैन, 

ǒवǒपन जैन, वीरɅġकुमार, सशुांत 

अशोक भाǑटया, अजं ुदआु 

Ĥवीण Įीवाèतव, मीरा जैन, सकेुश 

योगɅġ दवे जैस ेकई रचनाकार लघकुथा को समƨृ 
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करने और उसके माÚयम से समकालीन जीवन कȧ बारȣǑकयɉ कȧ जाँच पड़ताल मɅ Ĥयासरत हɇ।

Ǒहंदȣ लघकुथा के ǒवकास मɅ Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ एक मशहूर शÉसीयत असगर वजाहत जी का 

योगदान भी ǒवशेष उãलखेनीय है। Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ अèसी के दशक और उसके बाद के िसƨ

रचनाकारɉ मɅ असगर वजाहत जी काफȧ लोकǒĤय हɇ। असगर वजाहत जी का जÛम 

फतेहपरु, उƣर Ĥदेश मɅ हुआ। आपने अलीगढ मèुलीम ǒवƳǒवƭालय स ेपीएच

जािमया िमिलया इèलािमया ǒवƳǒवƭालय

असगर वजाहत मानवीय सवंेदनाओ ंके रचनाकार हɇ। बहुमखुी Ĥितभा के धनी असगर वजाहत जी 

ने Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ कहानी, उपÛयास

वƣृांत, सपंादन आǑद ǒविभÛन ǒवधाओ ं मɅ महǂवपणू[ रचना×मक योग

èथाǒपत Ǒकए हɇ। असगर वजाहत जी मलूतः कहानीकार है। इनकȧ पहली कहानी 

थी तथा पहला कहानी सĒंह ‘अधेंरे से

छपा था। इनकȧ कहािनयɉ के अनवुाद अĒेंजी

चुके हɇ। 

‘मɇ Ǒहंद ू हँू’ (कहानी सĒंह

‘भीडतğं’,’'शाह आलम कैàप कȧ ǾहɅ

@ गांधीकॉम’ (नाटक), ‘चलते तो अÍछा था

असगर वजाहत जी चिच[त रचनाएँ हɇ। आपके उपÛयास 

कथा सàमान से सàमािनत Ǒकया गया। 

लोकǒĤयता के कई मानदंड èथाǒपत Ǒकए।

असगर वजाहत जी ने पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ भी उãलेखनीय योगदान Ǒदया है। 

बी. बी. सी. कȧ वेब पǒğका के अितिथ सपंादक रह चुके हɇ। Ǒहंदȣ कȧ लोकǒĤय पǒğका 

मसुलमान : वत[मान और भǒवçय

सपंादन भी उÛहɉने Ǒकया। ‘बनारस जन

आजाद : असगर वजाहत’ǒवशेषांक 

भारत दिुनया का एक माğ देश हɇ

हȣ èनेह के साथ रहते हɇ। Ǒकंत ुआज ǔèथितया ँकाफȧ बदल चुकȧ हɇ

समदुाय मɅ आपस मɅ दंग ेहो जाते हɇ। आजादȣ के बाद से लकेर अब तक सƣर सालɉ मɅ सƣर हजार के 

लगभग दंगे हो चुके हɇ। गजुरात

मसुलमानɉ के सामǑूहक नरसहंार

साĤंदाियकता का जहर घोल Ǒदया गया था। असगर वजाहत जी ने अपने साǑह×य मɅ साĤंदाियकता कȧ इस 

भयकंर समèया को उजागर हȣ नहȣं Ǒकया

आपसी Ĥेम एव ंस ƫाव के बीज को भी हवा

उनकȧ सभी रचनाओ ंमɅ, ǒवशेषतः लघ ुकथाओ ंमɅ मानवीय सवंेदना बड़ȣ हȣ तीĭता से उभर

‘मǔुæकल काम’, ‘भीडतğं’, ‘शाह आलम कैàप कȧ ǾहɅ
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करने और उसके माÚयम से समकालीन जीवन कȧ बारȣǑकयɉ कȧ जाँच पड़ताल मɅ Ĥयासरत हɇ।

Ǒहंदȣ लघकुथा के ǒवकास मɅ Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ एक मशहूर शÉसीयत असगर वजाहत जी का 

योगदान भी ǒवशेष उãलखेनीय है। Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ अèसी के दशक और उसके बाद के िसƨ

रचनाकारɉ मɅ असगर वजाहत जी काफȧ लोकǒĤय हɇ। असगर वजाहत जी का जÛम 

उƣर Ĥदेश मɅ हुआ। आपने अलीगढ मèुलीम ǒवƳǒवƭालय स ेपीएच. डȣ. 

जािमया िमिलया इèलािमया ǒवƳǒवƭालय, Ǒदãली के Ǒहंदȣ ǒवभाग के अÚय¢ भी रह चुके हɇ।

असगर वजाहत मानवीय सवंेदनाओ ंके रचनाकार हɇ। बहुमखुी Ĥितभा के धनी असगर वजाहत जी 

उपÛयास, लघकुथा, नाटक, सèंमरण, आ×मकथा, 

सपंादन आǑद ǒविभÛन ǒवधाओ ं मɅ महǂवपणू[ रचना×मक योगदान Ǒदया है और नए Ĥितमान 

èथाǒपत Ǒकए हɇ। असगर वजाहत जी मलूतः कहानीकार है। इनकȧ पहली कहानी 

अधेंरे स’े 1976 मɅ आपातकाल के दौरान पकंज ǒबƴ के साथ सयंƠु Ǿप स े

छपा था। इनकȧ कहािनयɉ के अनवुाद अĒेंजी, ĥɅ च, Ǿसी, इटािलयन जैसी दिुनया कȧ कई भाषाओ ंमɅ हो 

कहानी सĒंह), ‘मन-माटȣ’, ‘कैसी आगी लगाई’ (उपÛयास

शाह आलम कैàप कȧ ǾहɅ’ (लघकुथा सĒंह), ‘ǔजस लाहौर नई देÉया ओ जàयाई नई

चलते तो अÍछा था’ (सèंमरण), ‘कहानी िलखने का कारण

असगर वजाहत जी चिच[त रचनाएँ हɇ। आपके उपÛयास ‘कैसी आगी लगाई’के िलए सन ्

कथा सàमान से सàमािनत Ǒकया गया। ‘ǔजस लाहौर नई देÉया ओ जàयाई नई’नाटक ने तो देश

ता के कई मानदंड èथाǒपत Ǒकए। 

असगर वजाहत जी ने पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ भी उãलेखनीय योगदान Ǒदया है। 

कȧ वेब पǒğका के अितिथ सपंादक रह चुके हɇ। Ǒहंदȣ कȧ लोकǒĤय पǒğका 

वत[मान और भǒवçय’ǒवशेषाकं का तथा ‘वत[मान साǑह×य’के ‘Ĥवासी साǑह×य

बनारस जन’पǒğका ने असगर वजाहत जी पर कɅ Ǒġत 428

ǒवशेषांक (जनवरȣ-माच[, 2017, अकं-1) िनकाला। 

भारत दिुनया का एक माğ देश हɇ, जहाँ कई धमɟ एव ंसĤंदायɉ के लोग एक साथ

हȣ èनेह के साथ रहते हɇ। Ǒकंत ुआज ǔèथितया ँकाफȧ बदल चुकȧ हɇ, बात-बात को लेकर Ǒहंद ूऔर मèुलीम 

समदुाय मɅ आपस मɅ दंग ेहो जाते हɇ। आजादȣ के बाद से लकेर अब तक सƣर सालɉ मɅ सƣर हजार के 

हɇ। गजुरात, आसाम और उƣर Ĥदेश के मजुÝफरनगर मɅ हुए दंगे 

मसुलमानɉ के सामǑूहक नरसहंार) इसके Ïवलतं उदाहरण हɇ। आजादȣ से पवू[ हȣ भारतीय समाज मɅ 

साĤंदाियकता का जहर घोल Ǒदया गया था। असगर वजाहत जी ने अपने साǑह×य मɅ साĤंदाियकता कȧ इस 

कर समèया को उजागर हȣ नहȣं Ǒकया, अǒपतु घोर सांĤदाियकता के बीच भी पनपते

ƫाव के बीज को भी हवा, पानी तथा रोशनी देने का महान मानवीय काय[ Ǒकया है। 

ǒवशेषतः लघ ुकथाओ ंमɅ मानवीय सवंेदना बड़ȣ हȣ तीĭता से उभर

शाह आलम कैàप कȧ ǾहɅ’आǑद लघकुथा सĒंह मɅ ऐसे कई Ĥसगं िमल जाते हɇ
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करने और उसके माÚयम से समकालीन जीवन कȧ बारȣǑकयɉ कȧ जाँच पड़ताल मɅ Ĥयासरत हɇ। 

Ǒहंदȣ लघकुथा के ǒवकास मɅ Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ एक मशहूर शÉसीयत असगर वजाहत जी का 

योगदान भी ǒवशेष उãलखेनीय है। Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ अèसी के दशक और उसके बाद के िसƨहèत 

रचनाकारɉ मɅ असगर वजाहत जी काफȧ लोकǒĤय हɇ। असगर वजाहत जी का जÛम 5 जुलाई, 1946 को 

. तक कȧ पढ़ाई कȧ। आप 

¢ भी रह चुके हɇ। 

असगर वजाहत मानवीय सवंेदनाओ ंके रचनाकार हɇ। बहुमखुी Ĥितभा के धनी असगर वजाहत जी 

, अनवुाद, पटकथा, याğा-

दान Ǒदया है और नए Ĥितमान 

èथाǒपत Ǒकए हɇ। असगर वजाहत जी मलूतः कहानीकार है। इनकȧ पहली कहानी 1964 के आसपास छपी 

मɅ आपातकाल के दौरान पकंज ǒबƴ के साथ सयंƠु Ǿप स े

इटािलयन जैसी दिुनया कȧ कई भाषाओ ंमɅ हो 

उपÛयास), ‘मǔुæकल काम’, 

ǔजस लाहौर नई देÉया ओ जàयाई नई’, ‘गोडस े

कहानी िलखने का कारण’ (आ×मकथा) आǑद 

के िलए सन ्2006 मɅ य.ू के. 

नाटक ने तो देश-ǒवदेश मɅ 

असगर वजाहत जी ने पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ भी उãलेखनीय योगदान Ǒदया है। 2007 मɅ िनकली 

कȧ वेब पǒğका के अितिथ सपंादक रह चुके हɇ। Ǒहंदȣ कȧ लोकǒĤय पǒğका ‘हंस’के ‘भारतीय 

Ĥवासी साǑह×य’ǒवशेषाकं का 

428 पƵृɉ का ‘हर कैद स े

एव ंसĤंदायɉ के लोग एक साथ, िमल-जुलकर बड़े 

बात को लेकर Ǒहंद ूऔर मèुलीम 

समदुाय मɅ आपस मɅ दंग ेहो जाते हɇ। आजादȣ के बाद से लकेर अब तक सƣर सालɉ मɅ सƣर हजार के 

आसाम और उƣर Ĥदेश के मजुÝफरनगर मɅ हुए दंगे (दंगे नहȣ,ं 

इसके Ïवलतं उदाहरण हɇ। आजादȣ से पवू[ हȣ भारतीय समाज मɅ 

साĤंदाियकता का जहर घोल Ǒदया गया था। असगर वजाहत जी ने अपने साǑह×य मɅ साĤंदाियकता कȧ इस 

अǒपतु घोर सांĤदाियकता के बीच भी पनपते, पलते-बढ़ते 

पानी तथा रोशनी देने का महान मानवीय काय[ Ǒकया है। 

ǒवशेषतः लघ ुकथाओ ंमɅ मानवीय सवंेदना बड़ȣ हȣ तीĭता से उभरकर आई है। 

आǑद लघकुथा सĒंह मɅ ऐसे कई Ĥसगं िमल जाते हɇ, 
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ǔजÛहɅ पढ़कर हर सवंेदनशील åयǒƠ का िचƣ ġǒवत हो उठता है।

गǽु-चेला सवंाद, आग, राजा, 

लघकुथाएँ हɇ। ‘गǽु चेला सवंाद’लघकुथा मɅ असगर जी ने धम[ के आधार पर हुए भारत के ǒवभाजन और 

पाǑकèतान के िनमा[ण को िनरथ[क िसƨ Ǒकया है। साथ हȣ भारत देश को Ǒहंद ूराƶ बनाने के सपने देखने 

वालɉ के मुहँ पर भी करारा तमाचा जड़ा है। गǾु अपने चेल ेसे कहता

मɅ एक साथ नहȣं रह सकते दोनɉ मɅ बड़ा अतंर है

लोगɉ को देश से बाहर िनकाल देना चाǑहए

‘उसी तरह जैसे पाǑकèतान मɅ िसफ[  मसुलमान बचे हɇ और Ĥेम से रहते हɇ

देता है, सोचने पर ǒववश कर देता है। मानवीय सवंेदना को झकझोरता है। वाèतव मɅ देश

सĤंदाय कȧ यह दȣवारɅ कृǒğम हɇ, मानवƮारा िनिम[त हɇ और मानवता

है। 

असगर वजाहत जी के ‘शाह आलम कैàप कȧ ǾहɅ

सǿदय पाठक केवल ġǒवत हȣ नहȣं होता

गजुरात नरसहंार कȧ है। फरवरȣ 2002

आग लगा दȣ गई। इसके िलए मसुलमानɉ को ǔजàमदेार ठहराया गया और परेू गजुरात मɅ मसुलमानɉ का 

क×ले आम Ǒकया गया। हजारɉ लोगɉ को आग के हवाले Ǒकया गया। हजारɉ लड़Ǒकयɉ कȧ आबǾ नीलाम कȧ 

गई। दकुान और मकानɉ को जलाकर भèम Ǒकया गया। यह 

मौजूदगी मɅ हुआ। पिुलस तमाशाई बन सब देखती रहȣ

लोग बेघर होकर सरकारȣ िशबीरɉ मɅ रहने के िलए ǒववश हो गए। ऐसे हȣ एक कैàप कȧ कहानी है

आलम कैàप कȧ ǾहɅ’। 

‘शाह आलम कैàप मɅ Ǒदन तो Ǒकसी न Ǒकसी तरह गुजर जात ेहɇ लǑेकन रातɅ कयामत होती हɇ। 

ऐसी नÝसा-नÝसी का आलम होता है Ǒक अãलाह बचाये। इतनी आवाजɅ होती हɇ Ǒक कानपडȣ आवाज नहȣ ं

सनुाई देती, चीख-पकुार, शोर गुल, रोना

‘रात के वƠ ǾहɅ अपने बाल बÍचɉ से िम

फेरती हɇ। उनकȧ सनूी आखँɉ मɅ अपनी सनूी आखँɅ डालकर कुछ कहती हɇ। बÍचɉ को सीने स ेलगा लेती हɇ। 

ǔजंदा जलाये जाने से पहल ेजो ǔजगरदोज चीखɅ िनकली थी

सो जाता है तो बÍचे जागते हɇ। उÛहɅ  इंितजार रहता है अपनी माँ को देखने का

खाने का। 'कैसे हो िसराज? अàमां कȧ Ǿह ने िसराज के िसर पर हाथ फेरते हुए कहा।

 तुम कैसी हो अàगा?ं" 

माँ खुश नजर आ रहȣ थी, बोली

 अàमां Èया मɇ भी तàुहारȣ तरह हो सकता हँू

माता और पğु के बीच का यह छोटा

साथ हȣ, नरसहंार के दौरान तार-तार हुई मानवता को भी अधोरेǔखत करता है। दंगाई Ǒकस हद तक िगर 

गए थे और उÛहɉने Ǒकस तरह शतैान को भी हैवािनयत मɅ पीछे छोड़ Ǒदया यह लघकुथा के िनàन Ĥसगं के 
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ǔजÛहɅ पढ़कर हर सवंेदनशील åयǒƠ का िचƣ ġǒवत हो उठता है। 

, योƨा, बदंर, शाह आलम कैàप कȧ ǾहɅ असगर वजाहत जी चिच[

लघकुथा मɅ असगर जी ने धम[ के आधार पर हुए भारत के ǒवभाजन और 

पाǑकèतान के िनमा[ण को िनरथ[क िसƨ Ǒकया है। साथ हȣ भारत देश को Ǒहंद ूराƶ बनाने के सपने देखने 

वालɉ के मुहँ पर भी करारा तमाचा जड़ा है। गǾु अपने चेल ेसे कहता है Ǒक ‘चेला, Ǒहंद ूमसुलमान इस देश 

मɅ एक साथ नहȣं रह सकते दोनɉ मɅ बड़ा अतंर है, भारतवष[ केवल Ǒहंदओु ंका देश है। इसिलए अÛय धमȸय 

लोगɉ को देश से बाहर िनकाल देना चाǑहए,तब केवल Ǒहंद ूबचɅग ेऔर Ĥेम से रहɅगे। इस पर चेले का जवाब 

मɅ िसफ[  मसुलमान बचे हɇ और Ĥेम से रहते हɇ?’आज हम सभी को अतंमु[ख कर 

सोचने पर ǒववश कर देता है। मानवीय सवंेदना को झकझोरता है। वाèतव मɅ देश

मानवƮारा िनिम[त हɇ और मानवता, इंसािनयत हȣ हम सबका सÍचा

शाह आलम कैàप कȧ ǾहɅ’लघकुथा सĒंह कȧ कहािनयɉ को पढ़कर कोई भी 

सǿदय पाठक केवल ġǒवत हȣ नहȣं होता, बǔãक उसकȧ Ǿह कांप उठती है। इन लघ ुकथाओ ंकȧ पƵृभिूम 

2002 मɅ गजुरात के गोĢा मɅ अयोÚया से लौट रहे कारसवेकɉ कȧ Ěेन को 

आग लगा दȣ गई। इसके िलए मसुलमानɉ को ǔजàमदेार ठहराया गया और परेू गजुरात मɅ मसुलमानɉ का 

क×ले आम Ǒकया गया। हजारɉ लोगɉ को आग के हवाले Ǒकया गया। हजारɉ लड़Ǒकयɉ कȧ आबǾ नीलाम कȧ 

गई। दकुान और मकानɉ को जलाकर भèम Ǒकया गया। यह सब सरकार कȧ सरपरèती मɅ और पिुलस कȧ 

मौजूदगी मɅ हुआ। पिुलस तमाशाई बन सब देखती रहȣ, दंगाईयɉ कȧ मदद करती रहȣ। इसके बाद लाखɉ 

लोग बेघर होकर सरकारȣ िशबीरɉ मɅ रहने के िलए ǒववश हो गए। ऐसे हȣ एक कैàप कȧ कहानी है

Ǒदन तो Ǒकसी न Ǒकसी तरह गुजर जात ेहɇ लǑेकन रातɅ कयामत होती हɇ। 

नÝसी का आलम होता है Ǒक अãलाह बचाये। इतनी आवाजɅ होती हɇ Ǒक कानपडȣ आवाज नहȣ ं

रोना, िचãलाना, आहे िससǑकयां।’ 

रात के वƠ ǾहɅ अपने बाल बÍचɉ से िमलने आती हɇ। ǾहɅ अपने यतीम बÍचɉ के िसरɉ पर हाथ 

फेरती हɇ। उनकȧ सनूी आखँɉ मɅ अपनी सनूी आखँɅ डालकर कुछ कहती हɇ। बÍचɉ को सीने स ेलगा लेती हɇ। 

ǔजंदा जलाये जाने से पहल ेजो ǔजगरदोज चीखɅ िनकली थी, वे पƵृभिूम मɅ गूजंती रहती हɇ। सारा कैàप जब 

ता है तो बÍचे जागते हɇ। उÛहɅ  इंितजार रहता है अपनी माँ को देखने का..... 

अàमां कȧ Ǿह ने िसराज के िसर पर हाथ फेरते हुए कहा।

बोली, "िसराज अब मɇ Ǿह हँू, मझेु कोई जला नहȣं सकता।

अàमां Èया मɇ भी तàुहारȣ तरह हो सकता हँू?  

माता और पğु के बीच का यह छोटा-सा सवंाद गजुरात नरसहंार कȧ िनम[मता को उजागर करने के 

तार हुई मानवता को भी अधोरेǔखत करता है। दंगाई Ǒकस हद तक िगर 

तरह शतैान को भी हैवािनयत मɅ पीछे छोड़ Ǒदया यह लघकुथा के िनàन Ĥसगं के 
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शाह आलम कैàप कȧ ǾहɅ असगर वजाहत जी चिच[त 

लघकुथा मɅ असगर जी ने धम[ के आधार पर हुए भारत के ǒवभाजन और 

पाǑकèतान के िनमा[ण को िनरथ[क िसƨ Ǒकया है। साथ हȣ भारत देश को Ǒहंद ूराƶ बनाने के सपने देखने 

Ǒहंद ूमसुलमान इस देश 

भारतवष[ केवल Ǒहंदओु ंका देश है। इसिलए अÛय धमȸय 

तब केवल Ǒहंद ूबचɅग ेऔर Ĥेम से रहɅगे। इस पर चेले का जवाब 

आज हम सभी को अतंमु[ख कर 

सोचने पर ǒववश कर देता है। मानवीय सवंेदना को झकझोरता है। वाèतव मɅ देश, धम[ और 

इंसािनयत हȣ हम सबका सÍचा धम[ 

लघकुथा सĒंह कȧ कहािनयɉ को पढ़कर कोई भी 

बǔãक उसकȧ Ǿह कांप उठती है। इन लघ ुकथाओ ंकȧ पƵृभिूम 

लौट रहे कारसेवकɉ कȧ Ěेन को 

आग लगा दȣ गई। इसके िलए मसुलमानɉ को ǔजàमदेार ठहराया गया और परेू गजुरात मɅ मसुलमानɉ का 

क×ले आम Ǒकया गया। हजारɉ लोगɉ को आग के हवाले Ǒकया गया। हजारɉ लड़Ǒकयɉ कȧ आबǾ नीलाम कȧ 

सब सरकार कȧ सरपरèती मɅ और पिुलस कȧ 

दंगाईयɉ कȧ मदद करती रहȣ। इसके बाद लाखɉ 

लोग बेघर होकर सरकारȣ िशबीरɉ मɅ रहने के िलए ǒववश हो गए। ऐसे हȣ एक कैàप कȧ कहानी है, ‘शाह 

Ǒदन तो Ǒकसी न Ǒकसी तरह गुजर जात ेहɇ लǑेकन रातɅ कयामत होती हɇ। 

नÝसी का आलम होता है Ǒक अãलाह बचाये। इतनी आवाजɅ होती हɇ Ǒक कानपडȣ आवाज नहȣ ं

लने आती हɇ। ǾहɅ अपने यतीम बÍचɉ के िसरɉ पर हाथ 

फेरती हɇ। उनकȧ सनूी आखँɉ मɅ अपनी सनूी आखँɅ डालकर कुछ कहती हɇ। बÍचɉ को सीने स ेलगा लेती हɇ। 

वे पƵृभिूम मɅ गूजंती रहती हɇ। सारा कैàप जब 

..... अÞबा के साथ खाना 

अàमां कȧ Ǿह ने िसराज के िसर पर हाथ फेरते हुए कहा। 

नहȣं सकता।'  

सा सवंाद गजुरात नरसहंार कȧ िनम[मता को उजागर करने के 

तार हुई मानवता को भी अधोरेǔखत करता है। दंगाई Ǒकस हद तक िगर 

तरह शतैान को भी हैवािनयत मɅ पीछे छोड़ Ǒदया यह लघकुथा के िनàन Ĥसगं के 
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दƮुारा सहजता से समझा जा सकता है

शाह आलम कैàप मɅ आधी रात के बाद ǾहɅ आती हɇ। एक Ǒदन Ǿहɉ के साथ शतैान कȧ Ǿह भी 

चली आई। इधर-उधर देखकर शतैान बड़ा शरमाया और झɅपा। लोगɉ से आखँɅ

काटता था। राèता बदल लेता था। गद[न झकुाए तेजी से उधर मड़ु जाता था

आǔखरकार लोगɉ ने उसे पकड़ हȣ िलया। वह वाèतव मɅ लǔÏजत होकर बोला

इसमɅ मेरा कोई हाथ नहȣं है, अãलाह कसम मेरा हाथ 

लोगɉ ने कहा,  हाँ हाँ हम जानते हɇ। आप ऐसा कर नहȣं सकते। आपका भी आǔखर एक èटैÖडड[ है।

िनçकष[तः असगर वजाहत जी कȧ लघ ुकथाएँ मानवीय सवंेदना को िसफ[  जगाती नहȣं हɇ

इंसान को भीतर से झकझोर कर रख देती हɇ। इÛहɉने अपनी लघ ुकथाओ ंमɅ  साĤं

अ×यंत मािम[क ढंग से अिभåयǒƠ Ĥदान कȧ है।

 

सदंभ[-Ēथं - 
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4. असगर वजाहत –‘हंस’का 
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दƮुारा सहजता से समझा जा सकता है, 

शाह आलम कैàप मɅ आधी रात के बाद ǾहɅ आती हɇ। एक Ǒदन Ǿहɉ के साथ शतैान कȧ Ǿह भी 

उधर देखकर शतैान बड़ा शरमाया और झɅपा। लोगɉ से आखँɅ नहȣं िमला पा रहा था। कÛनी 

काटता था। राèता बदल लेता था। गद[न झकुाए तेजी से उधर मड़ु जाता था, ǔजधर लोग नहȣं होते थ।े 

आǔखरकार लोगɉ ने उसे पकड़ हȣ िलया। वह वाèतव मɅ लǔÏजत होकर बोला, 

अãलाह कसम मेरा हाथ नहȣं है।  

हाँ हाँ हम जानते हɇ। आप ऐसा कर नहȣं सकते। आपका भी आǔखर एक èटैÖडड[ है।

िनçकष[तः असगर वजाहत जी कȧ लघ ुकथाएँ मानवीय सवंेदना को िसफ[  जगाती नहȣं हɇ

इंसान को भीतर से झकझोर कर रख देती हɇ। इÛहɉने अपनी लघ ुकथाओ ंमɅ  साĤं

अ×यंत मािम[क ढंग से अिभåयǒƠ Ĥदान कȧ है। 

शाह आलम कैàप कȧ ǾहɅ (लघ ुकथा सĒंह) 

भीडतğं (लघु कथा सĒंह) 

हर कैद से आजाद असगर वजाहत’ǒवशेषाकं (बनारस जन, जनवरȣ-माच[, 2017, 

का ‘भारतीय मसुलमान : वत[मान और भǒवçय’ ǒवशेषांक 

Ǒहंदȣ साǑह×य यगु और Ĥवǒृƣया,ँ 
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शाह आलम कैàप मɅ आधी रात के बाद ǾहɅ आती हɇ। एक Ǒदन Ǿहɉ के साथ शतैान कȧ Ǿह भी 

नहȣं िमला पा रहा था। कÛनी 

ǔजधर लोग नहȣं होते थ।े 

,  अब ये जो कुछ हुआ है 

हाँ हाँ हम जानते हɇ। आप ऐसा कर नहȣं सकते। आपका भी आǔखर एक èटैÖडड[ है।  

िनçकष[तः असगर वजाहत जी कȧ लघ ुकथाएँ मानवीय सवंेदना को िसफ[  जगाती नहȣं हɇ, बǔãक 

इंसान को भीतर से झकझोर कर रख देती हɇ। इÛहɉने अपनी लघ ुकथाओ ंमɅ  साĤंदाियकता कȧ समèया को 

, 2017, अकं 1) 

ǒवशेषांक  
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21वीं सदȣ के मǑहला उपÛयासकारɉ के उपÛयासɉ मɅ åयƠ मानवीय संवेदना

म.िश.Ĥ.

 

पǐरचय: 

21वीं सदȣ का यगु एक ऐसी समयाविध है

पार Ǒकया है, बǔãक ǒविभÛन सामाǔजक

ओर अĒसर हुआ है। मǑहलाओ ंने साǑह×य के माÚयम से अपने ǒवचारɉ

करने मɅ मह×वपणू[ भिूमका िनभाई है। खासकर मǑहला उपÛयासकारɉ ने अपने लखेन मɅ मानवीय सवंेदनाओ ं

को अपने पाğɉ के माÚयम से उभारा है। इस आलेख मɅ हम 

के उपÛयासɉ के माÚयम स ेमानवीय सवंेदना के Ĥभाव को समझने कȧ कोिशश करɅगे।

1.  मानवीय सवंेदना एक पǐरभाषा:

मानवीय सवंेदना से ता×पय[ मानव के भीतर उ×पÛन होने वाली उन भावनाओ ंऔर समझ से है

जो उसे अपने और दसूरɉ के अनभुवɉ

Ĥेम, दद[, दःुख, आĐोश, और मानवता कȧ अÛय जǑटलताएँ åयƠ करने का एक तरȣका है। उपÛयासकार 

अपने पाğɉ के माÚयम से इस सवंेदना को िचǒğत करते हɇ और पाठकɉ को सामाǔजक

भावना×मक Ǻǒƴकोण से जोड़ते हɇ। 

2.  21वीं सदȣ कȧ मǑहला उपÛयासकारɉ का योगदान

      21वीं सदȣ कȧ मǑहला उपÛयासकारɉ ने समाज के ǒविभÛन पहलओु ंको अपनी कहािनयɉ के माÚयम 

से उजागर Ǒकया है। इनमɅ पारंपǐरक जɅडर भिूमकाओं

पाǐरवाǐरक सबंधं, और आ×मिनभ[रता जैस ेमƧेु शािमल हɇ। इन उपÛयासɉ मɅ पाğɉ कȧ आतंǐरक सवंेदनाओ ं

को Ĥमखुता से दशा[या गया है। 

3.  Ĥमखु मǑहला उपÛयासकारɉ के उपÛयासɉ मɅ मानवीय सवंेदना

      अǽंधित रॉय अǽंधित रॉय कȧ काåया×मक 

"God of Small Things" मɅ देखा जा सकता है। यह उपÛयास भारतीय समाज के जǑटल जाितवाद

और पाǐरवाǐरक सघंषɟ को दशा[ता है। रॉय ने इस उपÛयास के माÚयम से मानवीय सवंेदना को इस तरह 

िचǒğत Ǒकया Ǒक पाठक पाğɉ के åयǒƠगत सं

     Ǒकरण देसाई Ǒकरन देसाई कȧ कृित "

एक मह×वपणू[ उदाहरण है। यह उपÛयास åयǒƠ कȧ आतंǐरक लड़ाई

आधाǐरत है। देसाई ने इस उपÛयास मɅ मानवीय सवंदेनाओ ंको पहचानने और समझने का Ĥयास Ǒकया है

खासकर उन åयǒƠयɉ के िलए जो सèंकृित और पहचान के बीच सघंष[ कर रहे हɇ।

मधु कांकǐरयामɅ भारतीय समाज के भीतर मǑहलाओ ंकȧ 
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वीं सदȣ के मǑहला उपÛयासकारɉ के उपÛयासɉ मɅ åयƠ मानवीय संवेदना

Ĥा. कापावार ǒवनायक Ǒदगबंरराव 

Ǒहंदȣ ǒवभागाÚय¢ 

.मडंल का राजमाता ǔजजाऊ महाǒवƭालय,  

Ǒकãल े-धाǾर. बीड 

वीं सदȣ का यगु एक ऐसी समयाविध है, जब साǑह×य ने न केवल अपनी पारंपǐरक सीमाओ ंको 

बǔãक ǒविभÛन सामाǔजक, साèंकृितक, और मानवीय Ĥưɉ को कɅ Ǒġत करके गहरे बदलावɉ कȧ 

र अĒसर हुआ है। मǑहलाओ ंने साǑह×य के माÚयम से अपने ǒवचारɉ, सवंेदनाओ ंऔर सघंषɟ को åयƠ 

करने मɅ मह×वपणू[ भिूमका िनभाई है। खासकर मǑहला उपÛयासकारɉ ने अपने लखेन मɅ मानवीय सवंेदनाओ ं

को अपने पाğɉ के माÚयम से उभारा है। इस आलेख मɅ हम 21वीं सदȣ कȧ कुछ Ĥमखु मǑहला उपÛयासकारɉ 

के उपÛयासɉ के माÚयम स ेमानवीय सवंेदना के Ĥभाव को समझने कȧ कोिशश करɅगे।

 :एक पǐरभाषा  

मानवीय सवंेदना से ता×पय[ मानव के भीतर उ×पÛन होने वाली उन भावनाओ ंऔर समझ से है

जो उसे अपने और दसूरɉ के अनभुवɉ के Ĥित सवेंदनशील और सहानभुिूतपणू[ बनाती हɇ। यह सहानभुिूत

और मानवता कȧ अÛय जǑटलताएँ åयƠ करने का एक तरȣका है। उपÛयासकार 

अपने पाğɉ के माÚयम से इस सवंेदना को िचǒğत करते हɇ और पाठकɉ को सामाǔजक

वीं सदȣ कȧ मǑहला उपÛयासकारɉ का योगदान: 

वीं सदȣ कȧ मǑहला उपÛयासकारɉ ने समाज के ǒविभÛन पहलओु ंको अपनी कहािनयɉ के माÚयम 

से उजागर Ǒकया है। इनमɅ पारंपǐरक जɅडर भिूमकाओ,ं मǑहलाओ ं के अिधकारɉ, मानिसक èवाèØय

और आ×मिनभ[रता जैस ेमƧेु शािमल हɇ। इन उपÛयासɉ मɅ पाğɉ कȧ आतंǐरक सवंेदनाओ ं

Ĥमखु मǑहला उपÛयासकारɉ के उपÛयासɉ मɅ मानवीय सवंेदना: 

 :अǽंधित रॉय कȧ काåया×मक और ǒवचारशील लेखन शलैी को उनकȧ Ĥिसƨ कृित 

मɅ देखा जा सकता है। यह उपÛयास भारतीय समाज के जǑटल जाितवाद

और पाǐरवाǐरक सघंषɟ को दशा[ता है। रॉय ने इस उपÛयास के माÚयम से मानवीय सवंेदना को इस तरह 

िचǒğत Ǒकया Ǒक पाठक पाğɉ के åयǒƠगत सघंषɟ, उनके दद[ और उनके िनण[यɉ से जुड़ सके।

 :Ǒकरन देसाई कȧ कृित The Inheritance of Loss" 21वीं सदȣ कȧ मǑहला लेखन का 

एक मह×वपणू[ उदाहरण है। यह उपÛयास åयǒƠ कȧ आतंǐरक लड़ाई, पहचान, और वƳैीकरण के Ĥभाव पर 

Ûयास मɅ मानवीय सवंदेनाओ ंको पहचानने और समझने का Ĥयास Ǒकया है

खासकर उन åयǒƠयɉ के िलए जो सèंकृित और पहचान के बीच सघंष[ कर रहे हɇ। 

मधु कांकǐरया के उपÛयास "सǒृƴ के बीज "मɅ भारतीय समाज के भीतर मǑहलाओ ंकȧ 
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जब साǑह×य ने न केवल अपनी पारंपǐरक सीमाओ ंको 

और मानवीय Ĥưɉ को कɅ Ǒġत करके गहरे बदलावɉ कȧ 

सवंेदनाओ ंऔर सघंषɟ को åयƠ 

करने मɅ मह×वपणू[ भिूमका िनभाई है। खासकर मǑहला उपÛयासकारɉ ने अपने लखेन मɅ मानवीय सवंेदनाओ ं

कुछ Ĥमखु मǑहला उपÛयासकारɉ 

के उपÛयासɉ के माÚयम स ेमानवीय सवंेदना के Ĥभाव को समझने कȧ कोिशश करɅगे। 

मानवीय सवंेदना से ता×पय[ मानव के भीतर उ×पÛन होने वाली उन भावनाओ ंऔर समझ से है, 

के Ĥित सवेंदनशील और सहानभुिूतपणू[ बनाती हɇ। यह सहानभुिूत, 

और मानवता कȧ अÛय जǑटलताएँ åयƠ करने का एक तरȣका है। उपÛयासकार 

अपने पाğɉ के माÚयम से इस सवंेदना को िचǒğत करते हɇ और पाठकɉ को सामाǔजक, मानिसक और 

वीं सदȣ कȧ मǑहला उपÛयासकारɉ ने समाज के ǒविभÛन पहलओु ंको अपनी कहािनयɉ के माÚयम 

मानिसक èवाèØय, Ĥेम, 

और आ×मिनभ[रता जैस ेमƧेु शािमल हɇ। इन उपÛयासɉ मɅ पाğɉ कȧ आतंǐरक सवंेदनाओ ं

न शलैी को उनकȧ Ĥिसƨ कृित 

मɅ देखा जा सकता है। यह उपÛयास भारतीय समाज के जǑटल जाितवाद, Ĥेम, 

और पाǐरवाǐरक सघंषɟ को दशा[ता है। रॉय ने इस उपÛयास के माÚयम से मानवीय सवंेदना को इस तरह 

उनके दद[ और उनके िनण[यɉ से जुड़ सके। 

वीं सदȣ कȧ मǑहला लेखन का 

और वƳैीकरण के Ĥभाव पर 

Ûयास मɅ मानवीय सवंदेनाओ ंको पहचानने और समझने का Ĥयास Ǒकया है, 

 :मधु कांकǐरया के उपÛयास
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ǔèथित और उनके सघंषɟ को Ĥमखुता से िचǒğत Ǒकया गया है। कांकǐरया ने इस उपÛयास के माÚयम स े

यह सदेंश Ǒदया है Ǒक मानवीय सवंेदना न केवल सहानुभिूत कȧ ǔèथित होती है

और आ×मसमानता कȧ Ǒदशा मɅ Ĥेरणा का İोत भी बन सकती है।

     नीिलमा दासमɅ मǑहला पाğɉ कȧ मानिसक और शारȣǐरक 

यातनाओ ंका िचğण Ǒकया गया है। यह उपÛयास उन मǑहलाओ ंके जीवन को कɅ Ǒġत करता है

Ĥधान समाज मɅ अपने अǔèत×व के िलए सघंष[ कर रहȣ हɇ। दास ने मǑहलाओ ं के भीतर कȧ मानिसक 

सवंेदनाओ ंको बखबूी दशा[या है, ǔजनसे वे सामाǔजक धारा से बाहर िनकलकर अपने अǔèत×व को तलाशने 

का Ĥयास करती हɇ। 

4.  उपÛयासɉ मɅ मानवीय सवंदेनाओ ंके िचğण के ǒविभÛन पहलू

     सवंेदनशीलता और सहानभुिूत

सवंेदनाओ ंको Ĥदिश[त Ǒकया है, जो उनकȧ मानिसक ǔèथित

यह पाğ पाठकɉ से गहरे èतर पर जुड़ते हɇ

भावनाओ ंको महससू करत ेहɇ। 

      मǑहलाओ ंकȧ पहचान और èवतğंता

और èवतğंता के िलए सघंष[ करते हुए Ǒदखाया गया है। ये उपÛयास सामाǔजक और साèंकृितक बाधाओ ंके 

ǔखलाफ एक मह×वपणू[ ǑटÜपणी करते हɇ। मǑहला उपÛयासकारɉ ने यह Ǒदखाया है Ǒक कैसे मǑहलाएँ अपनी 

इÍछाओ,ं सपनɉ, और मह×वाका¢ंाओ ंको साकार करने के िलए अपने समाज से टकराती हɇ।

      सामाǔजक मƧेु और åयǒƠगत सघंष[

मƧुɉ जैसे जाितवाद, धम[, भेदभाव, 

Ĥयास करते हɇ Ǒक समाज कȧ असमानताएँ और åयǒƠगत सघंष[ एक

5.  िनçकष[: 

      21वीं सदȣ कȧ मǑहला उपÛयासकारɉ के लेखन ने न केवल साǑह×य को एक नई Ǒदशा दȣ है

समाज मɅ चल रहे मह×वपणू[ मƧुɉ को भी उजागर Ǒकया है। इन उपÛया

पाठकɉ को सोचने पर मजबरू Ǒकया है और समाज कȧ जǑटलताओ ंको समझने का एक नया Ǻǒƴकोण 

Ĥदान Ǒकया है। मǑहला उपÛयासकारɉ ने यह िसƨ Ǒकया है Ǒक उनका लखेन केवल मǑहला अिधकारɉ तक 

सीिमत नहȣं है, बǔãक यह मानवीय सवंेदनाओ ंके åया
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Ĥमखुता से िचǒğत Ǒकया गया है। कांकǐरया ने इस उपÛयास के माÚयम स े

यह सदेंश Ǒदया है Ǒक मानवीय सवंेदना न केवल सहानुभिूत कȧ ǔèथित होती है, बǔãक यह åयǒƠगत सघंष[ 

और आ×मसमानता कȧ Ǒदशा मɅ Ĥेरणा का İोत भी बन सकती है। 

पÛयास "मौन के èवर "मɅ मǑहला पाğɉ कȧ मानिसक और शारȣǐरक 

यातनाओ ंका िचğण Ǒकया गया है। यह उपÛयास उन मǑहलाओ ंके जीवन को कɅ Ǒġत करता है

Ĥधान समाज मɅ अपने अǔèत×व के िलए सघंष[ कर रहȣ हɇ। दास ने मǑहलाओ ं के भीतर कȧ मानिसक 

ǔजनसे वे सामाǔजक धारा से बाहर िनकलकर अपने अǔèत×व को तलाशने 

उपÛयासɉ मɅ मानवीय सवंदेनाओ ंके िचğण के ǒविभÛन पहल ू

सवंेदनशीलता और सहानभुिूत मǑहला उपÛयासकारɉ ने अपने उपÛयासɉ मɅ पाğɉ 

जो उनकȧ मानिसक ǔèथित, दद[, सघंष[, और खशुी को अिभåयƠ करती हɇ। 

यह पाğ पाठकɉ से गहरे èतर पर जुड़ते हɇ, ǔजससे पाठक èवय ंको उस पाğ के èथान पर रखकर उसकȧ 

मǑहलाओ ंकȧ पहचान और èवतğंता :21वी ंसदȣ के उपÛयासɉ मɅ मǑहला पाğɉ को अपनी पहचान 

और èवतğंता के िलए सघंष[ करते हुए Ǒदखाया गया है। ये उपÛयास सामाǔजक और साèंकृितक बाधाओ ंके 

ǔखलाफ एक मह×वपणू[ ǑटÜपणी करते हɇ। मǑहला उपÛयासकारɉ ने यह Ǒदखाया है Ǒक कैसे मǑहलाएँ अपनी 

र मह×वाका¢ंाओ ंको साकार करने के िलए अपने समाज से टकराती हɇ।

सामाǔजक मƧेु और åयǒƠगत सघंष[मǑहला लेǔखकाओ ंने अपने उपÛयासɉ मɅ समाज के ǒविभÛन 

भेदभाव, और Ǒहंसा को िचǒğत Ǒकया है। ये उपÛयास इस बात को समझाने का 

यास करते हɇ Ǒक समाज कȧ असमानताएँ और åयǒƠगत सघंष[ एकदसूरे से गहरे जुड़े हुए हɇ।

वीं सदȣ कȧ मǑहला उपÛयासकारɉ के लेखन ने न केवल साǑह×य को एक नई Ǒदशा दȣ है

समाज मɅ चल रहे मह×वपणू[ मƧुɉ को भी उजागर Ǒकया है। इन उपÛयासɉ मɅ åयƠ मानवीय सवंेदना ने 

पाठकɉ को सोचने पर मजबरू Ǒकया है और समाज कȧ जǑटलताओ ंको समझने का एक नया Ǻǒƴकोण 

Ĥदान Ǒकया है। मǑहला उपÛयासकारɉ ने यह िसƨ Ǒकया है Ǒक उनका लखेन केवल मǑहला अिधकारɉ तक 

बǔãक यह मानवीय सवंेदनाओ ंके åयापक आयामɉ को सामने लाने का माÚयम है।

The God of Small Things.भारत  :रɇडम हाउस , 1997. 

The Inheritance of Loss.भारत  :पɅगइुन , 2006. 

 .सǒृƴ के बीज .भारत :राजकमल Ĥकाशन , 2010. 

 .मौन के èवर .भारत :शादु[ल Ĥकाशन , 2013. 
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Ĥमखुता से िचǒğत Ǒकया गया है। कांकǐरया ने इस उपÛयास के माÚयम स े

बǔãक यह åयǒƠगत सघंष[ 

 :नीिलमा दास के उपÛयास

यातनाओ ंका िचğण Ǒकया गया है। यह उपÛयास उन मǑहलाओ ंके जीवन को कɅ Ǒġत करता है, जो पǽुष 

Ĥधान समाज मɅ अपने अǔèत×व के िलए सघंष[ कर रहȣ हɇ। दास ने मǑहलाओ ं के भीतर कȧ मानिसक 

ǔजनसे वे सामाǔजक धारा से बाहर िनकलकर अपने अǔèत×व को तलाशने 

 :मǑहला उपÛयासकारɉ ने अपने उपÛयासɉ मɅ पाğɉ कȧ आतंǐरक 

और खशुी को अिभåयƠ करती हɇ। 

ǔजससे पाठक èवय ंको उस पाğ के èथान पर रखकर उसकȧ 

सदȣ के उपÛयासɉ मɅ मǑहला पाğɉ को अपनी पहचान 

और èवतğंता के िलए सघंष[ करते हुए Ǒदखाया गया है। ये उपÛयास सामाǔजक और साèंकृितक बाधाओ ंके 

ǔखलाफ एक मह×वपणू[ ǑटÜपणी करते हɇ। मǑहला उपÛयासकारɉ ने यह Ǒदखाया है Ǒक कैसे मǑहलाएँ अपनी 

र मह×वाका¢ंाओ ंको साकार करने के िलए अपने समाज से टकराती हɇ। 

 :मǑहला लेǔखकाओ ंने अपने उपÛयासɉ मɅ समाज के ǒविभÛन 

और Ǒहंसा को िचǒğत Ǒकया है। ये उपÛयास इस बात को समझाने का 

-दसूरे से गहरे जुड़े हुए हɇ।  

वीं सदȣ कȧ मǑहला उपÛयासकारɉ के लेखन ने न केवल साǑह×य को एक नई Ǒदशा दȣ है, बǔãक 

सɉ मɅ åयƠ मानवीय सवंेदना ने 

पाठकɉ को सोचने पर मजबरू Ǒकया है और समाज कȧ जǑटलताओ ंको समझने का एक नया Ǻǒƴकोण 

Ĥदान Ǒकया है। मǑहला उपÛयासकारɉ ने यह िसƨ Ǒकया है Ǒक उनका लखेन केवल मǑहला अिधकारɉ तक 

पक आयामɉ को सामने लाने का माÚयम है। 

गगन िगल का साǑह×य मानवीय संवेदनाओं का दèतावेज 
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लोकमाÛय महाǒवƭालय

Ĥèतावनाः-ǒपछले कुछ दशकɉ मɅ Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ Ƹी लेखन का åयापक Ĥचार

Ƹी ǒवमश[ अǔèमता का वह आदंोलन है

और उसकȧ मानवीय गǐरमा को ĤितǒƵ करने का अिभयान है। वसेै Ƹी ǒवमश[ का का आरंभ पǔƱमी देशɉ 

मɅ सबस ेपहल ेहुआ। पǔƱम मɅ Ƹी ǒवमश[

सेकɅ ड सेÈस’ िलखकर ǒपतसृƣा×मक सामाǔजक सरंचना को चुनौती दे डाली थी।Ƹी को हȣन और भोÊया 

बनाकर तथा पǾुषɉ को अिधक वच[èववादȣ शǒƠयाँ देकर लɇिगक ǒवभाजन कȧ åयवèथा समाज मɅ हमेशा स े

चली आ रहȣ हɇ। ǔजसने Ƹी को कभी Ǒकसी सवंाद या ǒववाद का अवसर नहȣं Ǒदया गया। इसी कारण Ƹी 

लेखन इÛहȣ Ĥưɉ से सीधी मठुभेड करके समाज कȧ सकंȧण[ मानिसकता से टकराने का जोǔखम उठाता है। 

आज के दौर मɅ देखा जाए Ǒहंदȣ मɅ Ƹी लेखन का साǑह×य पहले कȧ अपे¢ा

अनेकɉ मǑहला लǔेखकाए ँअपने सखु-

सपुǐरिचत कवियğी गगन िगल का नाम आता है। वह Ƹी के दखुɉ और उदािसयɉ को बडे मखुर èवर मɅ 

रचनेवाली कवियğी है। 

आधुिनक Ǒहंदȣ मǑहला कवियǒğयɉ मɅ एक चिच[त नाम ǔजनका Ǒहंदȣ साǑह×य के ¢ेğ मɅ बडे आदर 

के साथ नाम िलया जाता है और ǔजÛहे ǒपछले वष[ 

िलए साǑह×य अकादमी परुèकार से नवाजा गया है। वसैे देखा जाए तो गगन िगल का नाम साǑहǔ×यक 

जगत के िलए नया नहȣं है। उनका साǑह×य ¢ेğ मɅ पदाप[ण उÍच िश¢ा के दौरान हुआ था। वष[ 

उनका Ĥथम कǒवता-सĒंह ‘एक Ǒदन लौटेगी लडकȧ

Ǒहंदȣ साǑह×य जगत मɅ åयापक चचा[ हुयी और पǐरणाम èवǾप एक साǑह×यकार के Ǿ

करने का Įये इसी कǒवत सĒंह को जाता है। लगातार तीन दशकɉ स ेअिधक समय तक साǑह×य सजृन 

करने के साथ हȣ साथ वह ‘द टाइàस Ēपु
साǑह×य सपंादन मɅ सलंÊन रहȣ है। आज साǑह×य जगत इन

साǑह×य,पğकाǐरता,अनवुाद के ¢ेğ मɅ एक लबं ेअरस ेतक न केवल काम Ǒकया है बǔãक उनमɅ पǐरवत[न 

लाने के िलए भी ĤयƤशील रहȣ है। 

    Ǒहंदȣ साǑह×यकारɉ के Ĥथम पǒंƠ मɅ èथान ĤाƯ करनवेाली गगन िगल जी का 

Ǒदãली मɅ हुआ था। अĒेंजी साǑह×य मɅ एम

थाम िलया और लगातार तीन दशकɉ स ेǑहंदȣ साǑह×य को समƨृ करती आ रहȣ हɇ। अब तक उनके पाचं 

कǒवता सĒंह Ĥकािशत हɇ- एक Ǒदन लौटेगी लडकȧ

नहȣं(1998), थपक थपक Ǒदल थपक थपक

साथ साथ उनकȧ चार गƭ कृितयाँ भी Ĥकािशत हो चुकȧ है। पğकाǐरता से भी उनका नाता रहा है। इस 

साǑहǔ×यक याğा मɅ उÛहɅ अनेक परुèकारɉ स ेभी
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डॉ. सयू[कांत िशदें 

Ǒहंदȣ ǒवभागाÚय¢ 

लोकमाÛय महाǒवƭालय, सोनखेड, नांदेड 

ǒपछले कुछ दशकɉ मɅ Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ Ƹी लेखन का åयापक Ĥचार-Ĥसार 

Ƹी ǒवमश[ अǔèमता का वह आदंोलन है,जो हािशए पर छोड Ǒदए नारȣ अǔèत×व को Ǒफर से कɅ ġ मɅ लाने 

और उसकȧ मानवीय गǐरमा को ĤितǒƵ करने का अिभयान है। वसेै Ƹी ǒवमश[ का का आरंभ पǔƱमी देशɉ 

मɅ सबस ेपहल ेहुआ। पǔƱम मɅ Ƹी ǒवमश[ शǾु करने का Įये ‘सीमोन द बोउवार’ को जाता है। ǔजÛहोने 

िलखकर ǒपतसृƣा×मक सामाǔजक सरंचना को चुनौती दे डाली थी।Ƹी को हȣन और भोÊया 

बनाकर तथा पǾुषɉ को अिधक वच[èववादȣ शǒƠयाँ देकर लɇिगक ǒवभाजन कȧ åयवèथा समाज मɅ हमेशा स े

आ रहȣ हɇ। ǔजसने Ƹी को कभी Ǒकसी सवंाद या ǒववाद का अवसर नहȣं Ǒदया गया। इसी कारण Ƹी 

लेखन इÛहȣ Ĥưɉ से सीधी मठुभेड करके समाज कȧ सकंȧण[ मानिसकता से टकराने का जोǔखम उठाता है। 

आज के दौर मɅ देखा जाए Ǒहंदȣ मɅ Ƹी लेखन का साǑह×य पहले कȧ अपे¢ा कहȣं अिधक ǒवèततृ हुआ है। 

-दःुख,आĐोश,अÛयाय को खुलकर åयƠ कर रहȣ हɇ।  इसी परंपरा मɅ 

सपुǐरिचत कवियğी गगन िगल का नाम आता है। वह Ƹी के दखुɉ और उदािसयɉ को बडे मखुर èवर मɅ 

वियǒğयɉ मɅ एक चिच[त नाम ǔजनका Ǒहंदȣ साǑह×य के ¢ेğ मɅ बडे आदर 

के साथ नाम िलया जाता है और ǔजÛहे ǒपछले वष[ 2024 मɅ उनकȧ रचना “मɇ जब तक आई बाहर

िलए साǑह×य अकादमी परुèकार से नवाजा गया है। वसैे देखा जाए तो गगन िगल का नाम साǑहǔ×यक 

नया नहȣं है। उनका साǑह×य ¢ेğ मɅ पदाप[ण उÍच िश¢ा के दौरान हुआ था। वष[ 

एक Ǒदन लौटेगी लडकȧ’ Ĥकािशत हुआ था। और उनके इसी कǒवता सĒंह ने 

Ǒहंदȣ साǑह×य जगत मɅ åयापक चचा[ हुयी और पǐरणाम èवǾप एक साǑह×यकार के Ǿ

करने का Įये इसी कǒवत सĒंह को जाता है। लगातार तीन दशकɉ स ेअिधक समय तक साǑह×य सजृन 

द टाइàस Ēपु’ और ‘सडें ऑÞजव[र’ जैसी ĤितǒƵत पǒğका मɅ लबंे समय तक 

साǑह×य सपंादन मɅ सलंÊन रहȣ है। आज साǑह×य जगत इनके बहुआयामी åयǒƠ×व से पǐरिचत है। इÛहोन े

अनवुाद के ¢ेğ मɅ एक लबं ेअरस ेतक न केवल काम Ǒकया है बǔãक उनमɅ पǐरवत[न 

Ǒहंदȣ साǑह×यकारɉ के Ĥथम पǒंƠ मɅ èथान ĤाƯ करनवेाली गगन िगल जी का 

Ǒदãली मɅ हुआ था। अĒेंजी साǑह×य मɅ एम.ए. करन ेके बावजुद भी लेखन कम[ के िलए Ǒहंदȣ का दामन 

थाम िलया और लगातार तीन दशकɉ स ेǑहंदȣ साǑह×य को समƨृ करती आ रहȣ हɇ। अब तक उनके पाचं 

एक Ǒदन लौटेगी लडकȧ(1989),अधेंरे मɅ बÚुद(1986)

थपक थपक Ǒदल थपक थपक(2003) और मɇ जब तक आयी  बाहर(2018

साथ साथ उनकȧ चार गƭ कृितयाँ भी Ĥकािशत हो चुकȧ है। पğकाǐरता से भी उनका नाता रहा है। इस 

साǑहǔ×यक याğा मɅ उÛहɅ अनेक परुèकारɉ स ेभी नवजा गया ǔजसमɅ 1984 मɅ उÛहे भारत भषूण अĒवाल 
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Ĥसार हुआ है। साǑह×य मɅ 

जो हािशए पर छोड Ǒदए नारȣ अǔèत×व को Ǒफर से कɅ ġ मɅ लाने 

और उसकȧ मानवीय गǐरमा को ĤितǒƵ करने का अिभयान है। वसेै Ƹी ǒवमश[ का का आरंभ पǔƱमी देशɉ 

को जाता है। ǔजÛहोने ‘द 
िलखकर ǒपतसृƣा×मक सामाǔजक सरंचना को चुनौती दे डाली थी।Ƹी को हȣन और भोÊया 

बनाकर तथा पǾुषɉ को अिधक वच[èववादȣ शǒƠयाँ देकर लɇिगक ǒवभाजन कȧ åयवèथा समाज मɅ हमेशा स े

आ रहȣ हɇ। ǔजसने Ƹी को कभी Ǒकसी सवंाद या ǒववाद का अवसर नहȣं Ǒदया गया। इसी कारण Ƹी 

लेखन इÛहȣ Ĥưɉ से सीधी मठुभेड करके समाज कȧ सकंȧण[ मानिसकता से टकराने का जोǔखम उठाता है। 

कहȣं अिधक ǒवèततृ हुआ है। 

अÛयाय को खुलकर åयƠ कर रहȣ हɇ।  इसी परंपरा मɅ 

सपुǐरिचत कवियğी गगन िगल का नाम आता है। वह Ƹी के दखुɉ और उदािसयɉ को बडे मखुर èवर मɅ 

वियǒğयɉ मɅ एक चिच[त नाम ǔजनका Ǒहंदȣ साǑह×य के ¢ेğ मɅ बडे आदर 

मɇ जब तक आई बाहर” के 

िलए साǑह×य अकादमी परुèकार से नवाजा गया है। वसैे देखा जाए तो गगन िगल का नाम साǑहǔ×यक 

नया नहȣं है। उनका साǑह×य ¢ेğ मɅ पदाप[ण उÍच िश¢ा के दौरान हुआ था। वष[ 1989 मɅ 

Ĥकािशत हुआ था। और उनके इसी कǒवता सĒंह ने 

Ǒहंदȣ साǑह×य जगत मɅ åयापक चचा[ हुयी और पǐरणाम èवǾप एक साǑह×यकार के Ǿप मɅ उÛहे èथाǒपत 

करने का Įये इसी कǒवत सĒंह को जाता है। लगातार तीन दशकɉ स ेअिधक समय तक साǑह×य सजृन 

जैसी ĤितǒƵत पǒğका मɅ लबंे समय तक 

के बहुआयामी åयǒƠ×व से पǐरिचत है। इÛहोन े

अनवुाद के ¢ेğ मɅ एक लबं ेअरस ेतक न केवल काम Ǒकया है बǔãक उनमɅ पǐरवत[न 

Ǒहंदȣ साǑह×यकारɉ के Ĥथम पǒंƠ मɅ èथान ĤाƯ करनवेाली गगन िगल जी का जÛम 1959 मɅ नई 

करने के बावजुद भी लेखन कम[ के िलए Ǒहंदȣ का दामन 

थाम िलया और लगातार तीन दशकɉ स ेǑहंदȣ साǑह×य को समƨृ करती आ रहȣ हɇ। अब तक उनके पाचं 

),यह आका¢ंा समय 

2018) इन कǒवताओ ंके 

साथ साथ उनकȧ चार गƭ कृितयाँ भी Ĥकािशत हो चुकȧ है। पğकाǐरता से भी उनका नाता रहा है। इस 

मɅ उÛहे भारत भषूण अĒवाल 
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èमिृत परुèकार, 1989 मɅ सèंकृित सàमान

साǑह×यकार सàमान,2010 मɅ ǑƮजदेव सàमान और 

सदंभɟ को देखा जाए तो गगन िगल जी का नाम साǑहǔ×यक जगत के िलए नया नहȣं हɇ। उनके बहुआयामी 

åयǒƠ×व से साǑह×य जगत पǐरिचत हɇ। उनका समĒ साǑह×य Ƹी मन के अकेलेपन कȧ ğासदȣ को बया ँ

करती हɇ। उÛहोने अपने अिभåयǒƠ का माÚयम कǒवता को बनाया है। अÛय ǒवधाओ ंमɅ भी उनका ǒवपलू 

लेखन रहा है,लेǑकन आज वह एक चिच[त कवियğी के Ǿप मɅ जानी पहचानी जाती हɇ। गगन िगल के 

साǑह×य पर ǑटÜपणी करत े हुए डॉ

बहुत सरल शÞदɉ मɅ अपनी बात रख कर चली जाती हɇ पर उनके एक एक शÞद के पीछे एक गहरा

िछपा हɇ। उनकȧ कǒवता मɅ चाह है

कȧ,जीवन का असली आनदं आèवादन मɅ हɇ

आ×मसात करते हुए उसे जीने मɅ हɇ।

से देखती है। सीधे और सरल शÞदɉ मɅ बात रखना उनके काåय कȧ ǒवशेषता है

लडकȧ’ कǒवता मɅ वह िलखती हɇ- 

‘दोèती मɅ Ĥेम था 
                      Ĥेम मɅ इÍछा

                      इÍछा से मुहं फेरकर

                      वह कहाँ जायेगी

सीधे सरल शÞदɉ मɅ व ेअपने भावɉ कȧ अिभåयǒƠ करती है। उनकȧ कǒवता मɅ अकेलेपन कȧ ğासदȣ 

जǾर है। पर उस अकेलेपन से पलायन करने के बजाय परुȣ ताकत से जीने कȧ जीǔजǒवषा है। उनकȧ 

कǒवताओ ंस े गुजरत ेहुए ऐसा लगता है Ǒक लǔेखका èवं

भी Ǒदखा रहȣ है। 

   गगन गील के काåय पर भाçय करत ेहुए आलोचक अàबजु पांडेय िलखते हɇ

याğा मɅ ǒपछले चार दशकɉ से अिधक का समय èपǑंदत है। गगन िगल Ǒकसी वािंछत सखु या Ĥ×याशा कȧ 

चाह से Ĥेǐरत होकर कǒवता नहȣं िलखती

सजृन अहैतुक, Ǒकंत ुअपǐरहाय[ कम[ जैसा है। हाँ

कर जǾर िनकलता हɇ। यह रचना×मकता और सजृन दखु और वेदना को अिधक गहनतर करता जाता है।

इसका कोई अतं नहȣं। ǒबलकुल महादेवी कȧ तरह 

कहा ’कǒवता मɅ वे िलखती हɇ- 

“ǒपता ने कहा 
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मɅ सèंकृित सàमान,वष[ 2000 मɅ केदार सàमान,2008

मɅ ǑƮजदेव सàमान और 2024 का साǑह×य अकादमी सàमान आǑद। इन सारे 

गन िगल जी का नाम साǑहǔ×यक जगत के िलए नया नहȣं हɇ। उनके बहुआयामी 

åयǒƠ×व से साǑह×य जगत पǐरिचत हɇ। उनका समĒ साǑह×य Ƹी मन के अकेलेपन कȧ ğासदȣ को बया ँ

करती हɇ। उÛहोने अपने अिभåयǒƠ का माÚयम कǒवता को बनाया है। अÛय ǒवधाओ ंमɅ भी उनका ǒवपलू 

लǑेकन आज वह एक चिच[त कवियğी के Ǿप मɅ जानी पहचानी जाती हɇ। गगन िगल के 

साǑह×य पर ǑटÜपणी करत े हुए डॉ.शांभवी अपने एक लेख मɅ िलखती हɇ-“गगन िगल अकसर कǒवता मɅ 

बहुत सरल शÞदɉ मɅ अपनी बात रख कर चली जाती हɇ पर उनके एक एक शÞद के पीछे एक गहरा

िछपा हɇ। उनकȧ कǒवता मɅ चाह है,जीवन को सहȣ मायने मɅ उसके सभी प¢ɉ को èवीकारते हुए उसे जीन े

जीवन का असली आनदं आèवादन मɅ हɇ,रोते ǒबलखने मɅ नहȣं, बǔãक उसके èयाह प¢ को भी 

आ×मसात करते हुए उसे जीने मɅ हɇ।”१ इस बात से èपƴ होता है Ǒक वह जीवन कȧ ओर सकारा×मक Ǻǒƴ 

से देखती है। सीधे और सरल शÞदɉ मɅ बात रखना उनके काåय कȧ ǒवशेषता है

 

Ĥेम मɅ इÍछा 

इÍछा से मुहं फेरकर 

वह कहाँ जायेगी’ 
सीधे सरल शÞदɉ मɅ व ेअपने भावɉ कȧ अिभåयǒƠ करती है। उनकȧ कǒवता मɅ अकेलेपन कȧ ğासदȣ 

जǾर है। पर उस अकेलेपन से पलायन करने के बजाय परुȣ ताकत से जीने कȧ जीǔजǒवषा है। उनकȧ 

कǒवताओ ंस े गुजरत ेहुए ऐसा लगता है Ǒक लǔेखका èवयं स ेबाते कर रहȣ हɇ और समाज को सहȣराèता 

गगन गील के काåय पर भाçय करत ेहुए आलोचक अàबजु पांडेय िलखते हɇ

याğा मɅ ǒपछले चार दशकɉ से अिधक का समय èपǑंदत है। गगन िगल Ǒकसी वािंछत सखु या Ĥ×याशा कȧ 

कर कǒवता नहȣं िलखती, और न हȣ कǒवता से उÛहे बहुत काम लेना हɇ। उनके िलए काåय 

Ǒकंत ुअपǐरहाय[ कम[ जैसा है। हाँ,रचना के ¢णɉ मɅ भीतर का जमा हुआ शीशा ितल

कर जǾर िनकलता हɇ। यह रचना×मकता और सजृन दखु और वेदना को अिधक गहनतर करता जाता है।

इसका कोई अतं नहȣं। ǒबलकुल महादेवी कȧ तरह “तुमको पीडा मɅ ढँूढा, तुम मɅ ढँूढँूगी पीडा।

                                मɇने अभी तक 

                                ǒवदा नहȣं Ǒकया 

         तू मेरे भीतर है 

                                 शोक कȧ जगह पर 

                                        शोक मत कर 
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2008 मɅ Ǒहंदȣ अकादमी 

का साǑह×य अकादमी सàमान आǑद। इन सारे 

गन िगल जी का नाम साǑहǔ×यक जगत के िलए नया नहȣं हɇ। उनके बहुआयामी 

åयǒƠ×व से साǑह×य जगत पǐरिचत हɇ। उनका समĒ साǑह×य Ƹी मन के अकेलेपन कȧ ğासदȣ को बया ँ

करती हɇ। उÛहोने अपने अिभåयǒƠ का माÚयम कǒवता को बनाया है। अÛय ǒवधाओ ंमɅ भी उनका ǒवपलू 

लǑेकन आज वह एक चिच[त कवियğी के Ǿप मɅ जानी पहचानी जाती हɇ। गगन िगल के 

गगन िगल अकसर कǒवता मɅ 

बहुत सरल शÞदɉ मɅ अपनी बात रख कर चली जाती हɇ पर उनके एक एक शÞद के पीछे एक गहरा दश[न 

जीवन को सहȣ मायने मɅ उसके सभी प¢ɉ को èवीकारते हुए उसे जीन े

बǔãक उसके èयाह प¢ को भी 

वह जीवन कȧ ओर सकारा×मक Ǻǒƴ 

से देखती है। सीधे और सरल शÞदɉ मɅ बात रखना उनके काåय कȧ ǒवशेषता है,जैस े ‘एक Ǒदन लौटेगी 

सीधे सरल शÞदɉ मɅ व ेअपने भावɉ कȧ अिभåयǒƠ करती है। उनकȧ कǒवता मɅ अकेलेपन कȧ ğासदȣ 

जǾर है। पर उस अकेलेपन से पलायन करने के बजाय परुȣ ताकत से जीने कȧ जीǔजǒवषा है। उनकȧ 

य स ेबाते कर रहȣ हɇ और समाज को सहȣराèता 

गगन गील के काåय पर भाçय करत ेहुए आलोचक अàबजु पांडेय िलखते हɇ-“गगन िगल कȧ काåय 

याğा मɅ ǒपछले चार दशकɉ से अिधक का समय èपǑंदत है। गगन िगल Ǒकसी वािंछत सखु या Ĥ×याशा कȧ 

और न हȣ कǒवता से उÛहे बहुत काम लेना हɇ। उनके िलए काåय 

रचना के ¢णɉ मɅ भीतर का जमा हुआ शीशा ितल-ितल 

कर जǾर िनकलता हɇ। यह रचना×मकता और सजृन दखु और वेदना को अिधक गहनतर करता जाता है। 

तुम मɅ ढँूढँूगी पीडा।”2‘ǒपता न े



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

                                        

                                       

गगन िगल कȧ कǒवताओ ंके शÞद बडे छोटे है मगर उसमɅ गागर मɅ सागर जैसे अथ[ Ĥदान कȧ 

¢मता है। उनकȧ कǒवताओ ंका कɅ ġȣय त×व कǾणा है। उनकȧ कǒवताओं के एक एक शÞद कǾणा कȧ एक 

शांत नीरव झील रचते जाते हɇ। ǔजसमɅ पीढȣ दर पीढȣ Ƹी जाित अपना दःुख भोगती और अपनी अगली 

पीढȣ मɅ वहȣ दःुख रोपती चली जाती है। एक अथ[ मɅ कहा जाए तो गगन िगल जी ने अपने रचना कम[ के 

माÚयम से Ƹी कȧ पारंपǐरक िनयित को उƦाǑटत Ǒकया है। अपनी Ĥिसƨ कǒवता 

िलखती हɇ—“रोती हुई, उठती है वह,एक Ǒदन

थी माँ,उसकȧ नींद मɅ,बचपन मɅ माँ कȧ माँ

दहुःèवÜन को रेखाǑंकत करती है। Ƹी के पीढȣ 

èवर Ĥदान करती है। अÛय एक कǒवता 

“मɇ डरȣ,हम डरे,जा दबुके भीतर तàुहारे मतृ गभ[ मे

   एक पल मɅ होना था,

एक अथ[ मɅ इस दिुनया मɅ माँ का गभ[ अिधक सरुǔ¢त मालमु पडता है

लǑेकन सरु¢ा वहाँ भी नहȣं,वहाँ भी बठैा है कोई सêूमदशȸ 

जो िमटाना चाहता है उसके वजूद को

यह कǒवता िसफ[  कǒवता नहȣं

चुकȧ है। यह दिुनया आभास तो कराती है। अपने दोनɉ परैɉ पर चलने का

सीफ[  Ǒदखावटȣ है या उस पर बोझ अिधक लादा गया है। एक अथ[ मɅ कहा जाए तो गगन िगल कȧ 

कǒवताएँ बहुत ǔèथर होकर सवाल करती हɇ। न उƣेजना

मे Ƹी के भीतर कȧ Ƹी के उदािसयɉ कȧ गूजँ èपƴ सनुायी देती है।

    गगन िगल कȧ कǒवताओ ंपर Ǒट

कȧ शǾुआती कǒवताओ ंसे लेकर अब तक रची गई कǒवताओ ंको बहुत बारȣकȧ से देखने पर साफ हो जाता 

है Ǒक वे अपने रचना कम[ से शǾु से चɋकाती रहȣ हɇ। उनकȧ कǒवता मानɉ पजंाबी लोकसाǑह×य से अ¢ुÖण 

Ǿप से Ǒहंदȣ मे चली आई है और उसे समÚृद कर रहȣ है। भाव

कोमलता स ेलेकर उसके भीतर कȧ पीडाएं

हɇ। समकालीन कǒवयɉ और कवियǒğयɉ से अलग गगन आतंǐरक सघंष[

सबंधंी Ĥưɉ जैसे ǒवषयɉ को खोजती है। वे आǔ×मक छंदɉ को ǔजस मेघावी तरȣके से बनुती हɇ

अलग जेहनी ǔ¢ितज पर ले जाता हɇ।

उÛहे साǑह×य अकादमी परुèकार से नवाजा गया। यह परुèकार िमलना 

‘मɇ जब तक आई बाहर’ काåय सĒंह कȧ एक कǒवता

“ िततली ने कहा,कुल नौ Ǒदन

        तीसरे Ǒदन, झर जाने वाला था गलुाब

हरिसगंार के पास थे,कुल 
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                                        ǒपता ने कहा 

                                         अब शोक हȣ तेरा ǒपता है।” 
ओ ंके शÞद बडे छोटे है मगर उसमɅ गागर मɅ सागर जैसे अथ[ Ĥदान कȧ 

¢मता है। उनकȧ कǒवताओ ंका कɅ ġȣय त×व कǾणा है। उनकȧ कǒवताओं के एक एक शÞद कǾणा कȧ एक 

शांत नीरव झील रचते जाते हɇ। ǔजसमɅ पीढȣ दर पीढȣ Ƹी जाित अपना दःुख भोगती और अपनी अगली 

वहȣ दःुख रोपती चली जाती है। एक अथ[ मɅ कहा जाए तो गगन िगल जी ने अपने रचना कम[ के 

माÚयम से Ƹी कȧ पारंपǐरक िनयित को उƦाǑटत Ǒकया है। अपनी Ĥिसƨ कǒवता ‘अधेंरे मɅ बÚुद

एक Ǒदन,नींद से,हो गयी है पार, इस बार गद[न से

बचपन मɅ माँ कȧ मा,ँमाँ के बचपन मɅ।” इस कǒवता मɅ कवियğी एक Ƹी के 

दहुःèवÜन को रेखाǑंकत करती है। Ƹी के पीढȣ –दर पीढȣ से चले आ रहे दःुख और वेदना को यह कǒवता 

èवर Ĥदान करती है। अÛय एक कǒवता ‘एक पल मɅ होना था’ मɅवे कहती हɇ- 

जा दबुके भीतर तàुहारे मतृ गभ[ म े

,एक पल मɅ हुआ अÛय यह ससंार” 
एक अथ[ मɅ इस दिुनया मɅ माँ का गभ[ अिधक सरुǔ¢त मालमु पडता है, 

वहाँ भी बठैा है कोई सêूमदशȸ लगाकर, 

जो िमटाना चाहता है उसके वजूद को,जो उसके अǔèत×व पर हमलावार हɇ।“ 
यह कǒवता िसफ[  कǒवता नहȣं, बǔãक एक भयावह सÍचाई भी है,जो कǒवता का Ǿप धारन कर 

चुकȧ है। यह दिुनया आभास तो कराती है। अपने दोनɉ परैɉ पर चलने का,भागने का

या उस पर बोझ अिधक लादा गया है। एक अथ[ मɅ कहा जाए तो गगन िगल कȧ 

कǒवताएँ बहुत ǔèथर होकर सवाल करती हɇ। न उƣेजना,न आĐोश,बस! सवाल दर सवाल। उनकȧ कǒवताओ ं

मे Ƹी के भीतर कȧ Ƹी के उदािसयɉ कȧ गूजँ èपƴ सनुायी देती है। 

गगन िगल कȧ कǒवताओ ंपर ǑटÜपणी करते हुए ǒğभवुन जी अपने एक लेख मे िलखते हɇ

कȧ शǾुआती कǒवताओ ंसे लेकर अब तक रची गई कǒवताओ ंको बहुत बारȣकȧ से देखने पर साफ हो जाता 

है Ǒक वे अपने रचना कम[ से शǾु से चɋकाती रहȣ हɇ। उनकȧ कǒवता मानɉ पजंाबी लोकसाǑह×य से अ¢ुÖण 

मे चली आई है और उसे समÚृद कर रहȣ है। भाव,भाषा,छंद,लय,बदं

कोमलता स ेलेकर उसके भीतर कȧ पीडाए,ंवेदनाएँ,सतंाप,तडप औरǒवकलताएँ साफ अपने घर मɅ पहँुच गई 

हɇ। समकालीन कǒवयɉ और कवियǒğयɉ से अलग गगन आतंǐरक सघंष[,आÚयाǔ×मक पीपासा और अǔèत×व 

सबंधंी Ĥưɉ जैसे ǒवषयɉ को खोजती है। वे आǔ×मक छंदɉ को ǔजस मेघावी तरȣके से बनुती हɇ

अलग जेहनी ǔ¢ितज पर ले जाता हɇ।” यहȣ उनके रचन कम[ कȧ ǒवशेषता रहȣ है। ǔजसके पǐरणाम èवǾप 

उÛहे साǑह×य अकादमी परुèकार से नवाजा गया। यह परुèकार िमलना उनकȧ महेनत को साथ[क करता है।

काåय सĒंह कȧ एक कǒवता‘िततली ने कहा’ मɅ िलखती हɇ- 

कुल नौ Ǒदन,मɇ तàुहारे पास हँू,बगीचा यू ँहȣ रखना, 

झर जाने वाला था गलुाब,गडुहल,उसी Ǒदन शाम को, 

कुल जमा एक घटंा तीन िमनट”।४ 
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ओ ंके शÞद बडे छोटे है मगर उसमɅ गागर मɅ सागर जैसे अथ[ Ĥदान कȧ 

¢मता है। उनकȧ कǒवताओ ंका कɅ ġȣय त×व कǾणा है। उनकȧ कǒवताओं के एक एक शÞद कǾणा कȧ एक 

शांत नीरव झील रचते जाते हɇ। ǔजसमɅ पीढȣ दर पीढȣ Ƹी जाित अपना दःुख भोगती और अपनी अगली 

वहȣ दःुख रोपती चली जाती है। एक अथ[ मɅ कहा जाए तो गगन िगल जी ने अपने रचना कम[ के 

अधेंरे मɅ बÚुद’ मɅ वह 
न से,इसी तरह,मरा करती 

इस कǒवता मɅ कवियğी एक Ƹी के 

दर पीढȣ से चले आ रहे दःुख और वेदना को यह कǒवता 

जो कǒवता का Ǿप धारन कर 

भागने का,लǑेकन एक पǑहया 

या उस पर बोझ अिधक लादा गया है। एक अथ[ मɅ कहा जाए तो गगन िगल कȧ 

सवाल दर सवाल। उनकȧ कǒवताओ ं

Üपणी करते हुए ǒğभवुन जी अपने एक लेख मे िलखते हɇ-“गगन 
कȧ शǾुआती कǒवताओ ंसे लेकर अब तक रची गई कǒवताओ ंको बहुत बारȣकȧ से देखने पर साफ हो जाता 

है Ǒक वे अपने रचना कम[ से शǾु से चɋकाती रहȣ हɇ। उनकȧ कǒवता मानɉ पजंाबी लोकसाǑह×य से अ¢ुÖण 

बदं,ताल,Ǿपक,èवरɉ कȧ 

तडप औरǒवकलताएँ साफ अपने घर मɅ पहँुच गई 

आÚयाǔ×मक पीपासा और अǔèत×व 

सबंधंी Ĥưɉ जैसे ǒवषयɉ को खोजती है। वे आǔ×मक छंदɉ को ǔजस मेघावी तरȣके से बनुती हɇ,वह उÛहे एक 

यहȣ उनके रचन कम[ कȧ ǒवशेषता रहȣ है। ǔजसके पǐरणाम èवǾप 

उनकȧ महेनत को साथ[क करता है। 
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Ĥèतुत कǒवता साǑह×य अकादमी Ʈारा परुèकृत कåय सĒंह कȧ एक कǒवता है। Ĥèतुत कǒवता 

ससंार कȧ ¢णभगंरुता को तो दशा[ती है परंतु उससे कहȣ अिधक ससंार के सɋदय[ और उस सɋदय[ कȧ 

अ¢ुणता पर भी Ĥकाश डालती है। भले हȣ िततली का जीव

उसके पास माğ एक घटें तीन िमनट का समय हो

मɅ सदा-सदैव के िलए शाƳत सुदंरता के Ĥतीक है।

 गगन िगल कȧ कǒवताओं पर अपना मतंåय रखते हुए ǒवǒपन चौधरȣ जी िलखते हɇ

मɅ Ƹी कȧ सवंदेनशीलता,उसकȧ आतंǐरक बेचैनी

के भाव पǐरलǔ¢त होते हɇ। ये कǒवताएँ परंपरागत Ƹी कǒवता के कोƵक मɅ नहȣं बधंना चाहती। इन 

कǒवताओ ं मɅ Ƹी अपनी åयǒƠगत गǐरमा को सा

कृतसकंãप Ǒदखाई देती है। 5”‘न मɇ हँसी न मɇ रोयी
सवंेदना को शÞद बƨ करते हुए िलखती हɇ

“न मɇ हँसी, न मɇ रोई बीच चौराहे जा खडȣ होई

न मɇ ǾठȤ, न मɇ मानी

ǒपतसृƣाक åयवèथा मɅ आज भी Ƹी èवतğं नहȣं है

है। चुप रहने के आलावा उसके पास कोई ǒवकãप नहȣं हɇ। Ĥèतुत कǒवता का एक एक शÞद Ƹी के भीतर 

कȧ वेदना और तडप हɇ। आगे एक कǒवता मɅ Ƹी के अतंरम

“Ǒदन के दःुख अलग थे

                   Ǒदन मे उÛहे िछपाना पडता था

                   रात मे उनसे िछपना

यह िसफ[  ǔƸयɉ के और उसमɅ भी ǔƸयɉ के देह के दःुख नहȣं हɇ। यहाँ रात भी वहȣ रात नहȣं हɇ

Ǒदन और रात के सदंभ[ मɅ हɇ। एक दःुख हम बाँट सकते हɇ और एक दःुख जो हमɅ सब से छुपा कर सीने 

पर रखना पडता हɇ।‘एक गऊ मेरे भीतर हɇ।

कǒवताएँ ǒबना Ǒकसी Ǒहचक के इस समय के सच को सशƠ तरȣके से उजागर करती

िनçकष[ः  

कुलिमलाकर गगन िगल कȧ कǒवताओ ं पर Ĥकाश डालने के बाद कहा जा सकता है Ǒक

कǒवताओ ंकȧ याğा èपƴ Ǒदखाई देती हɇ। ǔजसस ेǑहंदȣ काåय ससंार ने उÛहे खबू उ×साह से Ēहण Ǒकया। 

देश और काल के पǾुष सƣाक åयवèथा के बीच Ƹी कȧ सêूम अ

सा¢ी भाव उनके सवंेदशील और सटȣक शÞद सयंोजन मɅ एक अǒवèमरणीय अनभुव कȧ तरह अǑंकत होता 

है। सरल और सीधी भाषा के बीच स ेअपना राèता बनाती गगन िगल कȧ कǒवताएँ न केवल उनकȧ अपनी 

रचना याğा का,बǔãक आधुिनक Ǒहंदȣ कǒवता का भी एक नया 

कǒवताओ ंका केġȣय त×व मानवीय सवंेदना है। उसमɅ भी उनकȧ अिधकांश कǒवताएँ Ƹी कɅ Ǒġत हɇ। Ƹी 

कɅ ġȣत कǒवताओ ंमɅ Ƹी के इतने भाव और रंग है Ǒक पाठक को हर कǒवता केवल कǒवता हȣ नहȣ ंबǔãक 

कǒवता कȧ हर एक पǒंƠ मɅ Ƹी का नया Ǿप नजर आता है। अतंः गगन िगल कȧ कǒवताएँ मानवीए 

सवंेदनाओ ंका दèतावेज है। 
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Ĥèतुत कǒवता साǑह×य अकादमी Ʈारा परुèकृत कåय सĒंह कȧ एक कǒवता है। Ĥèतुत कǒवता 

ससंार कȧ ¢णभगंरुता को तो दशा[ती है परंतु उससे कहȣ अिधक ससंार के सɋदय[ और उस सɋदय[ कȧ 

अ¢ुणता पर भी Ĥकाश डालती है। भले हȣ िततली का जीवन नौ Ǒदन का ¢णभगंरु हो

उसके पास माğ एक घटें तीन िमनट का समय हो,लǑेकन उनका सɋदय[, सगुधं और उनके रंग इस ससंार 

सदैव के िलए शाƳत सुदंरता के Ĥतीक है। 

गगन िगल कȧ कǒवताओं पर अपना मतंåय रखते हुए ǒवǒपन चौधरȣ जी िलखते हɇ

उसकȧ आतंǐरक बेचैनी,उसके तनाव,उ×कंठा,ǒवरह, सदेंह,आका¢ंा

के भाव पǐरलǔ¢त होते हɇ। ये कǒवताएँ परंपरागत Ƹी कǒवता के कोƵक मɅ नहȣं बधंना चाहती। इन 

कǒवताओ ं मɅ Ƹी अपनी åयǒƠगत गǐरमा को साथ लेकर उÍचतर सोपानɉ कȧ याğा करने के िलए 

न मɇ हँसी न मɇ रोयी’ कǒवता मɅ कवियğी गगन िगल Ƹी के भीतरकȧ 

सवंेदना को शÞद बƨ करते हुए िलखती हɇ- 

न मɇ रोई बीच चौराहे जा खडȣ होई 

न मɇ मानी,अपनी चुप से बांधी फाँसी।” 
ǒपतसृƣाक åयवèथा मɅ आज भी Ƹी èवतğं नहȣं है,न वह Ǒकसीस ेअपनी मन कȧ बात कह पाती 

है। चुप रहने के आलावा उसके पास कोई ǒवकãप नहȣं हɇ। Ĥèतुत कǒवता का एक एक शÞद Ƹी के भीतर 

कȧ वेदना और तडप हɇ। आगे एक कǒवता मɅ Ƹी के अतंरमन कȧ पीडा åयƠ करते हुए िलखती हɇ

Ǒदन के दःुख अलग थे,रात के अलग, 

Ǒदन मे उÛहे िछपाना पडता था 

रात मे उनसे िछपना.....” 
यह िसफ[  ǔƸयɉ के और उसमɅ भी ǔƸयɉ के देह के दःुख नहȣं हɇ। यहाँ रात भी वहȣ रात नहȣं हɇ

Ǒदन और रात के सदंभ[ मɅ हɇ। एक दःुख हम बाँट सकते हɇ और एक दःुख जो हमɅ सब से छुपा कर सीने 

एक गऊ मेरे भीतर हɇ।’,’अयोÚया मɅ पÖूय èमिृत’ और ‘कभी कभी अपना सच

कǒवताएँ ǒबना Ǒकसी Ǒहचक के इस समय के सच को सशƠ तरȣके से उजागर करती

कुलिमलाकर गगन िगल कȧ कǒवताओ ं पर Ĥकाश डालने के बाद कहा जा सकता है Ǒक

कǒवताओ ंकȧ याğा èपƴ Ǒदखाई देती हɇ। ǔजसस ेǑहंदȣ काåय ससंार ने उÛहे खबू उ×साह से Ēहण Ǒकया। 

देश और काल के पǾुष सƣाक åयवèथा के बीच Ƹी कȧ सêूम असहमित और अपने दःुख को देखने का 

सा¢ी भाव उनके सवंेदशील और सटȣक शÞद सयंोजन मɅ एक अǒवèमरणीय अनभुव कȧ तरह अǑंकत होता 

है। सरल और सीधी भाषा के बीच स ेअपना राèता बनाती गगन िगल कȧ कǒवताएँ न केवल उनकȧ अपनी 

बǔãक आधुिनक Ǒहंदȣ कǒवता का भी एक नया पडाव है। अतः कहा जाए तो गगन िगल कȧ 

कǒवताओ ंका केġȣय त×व मानवीय सवंेदना है। उसमɅ भी उनकȧ अिधकांश कǒवताएँ Ƹी कɅ Ǒġत हɇ। Ƹी 

कɅ ġȣत कǒवताओ ंमɅ Ƹी के इतने भाव और रंग है Ǒक पाठक को हर कǒवता केवल कǒवता हȣ नहȣ ंबǔãक 

Ƹी का नया Ǿप नजर आता है। अतंः गगन िगल कȧ कǒवताएँ मानवीए 
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Ĥèतुत कǒवता साǑह×य अकादमी Ʈारा परुèकृत कåय सĒंह कȧ एक कǒवता है। Ĥèतुत कǒवता 

ससंार कȧ ¢णभगंरुता को तो दशा[ती है परंतु उससे कहȣ अिधक ससंार के सɋदय[ और उस सɋदय[ कȧ 

न नौ Ǒदन का ¢णभगंरु हो, या Įृगंार के िलए 

सगुधं और उनके रंग इस ससंार 

गगन िगल कȧ कǒवताओं पर अपना मतंåय रखते हुए ǒवǒपन चौधरȣ जी िलखते हɇ-“उनकȧ Ĥेम कǒवताओ ं

आका¢ंा,शोक और ǒवèमिृत 

के भाव पǐरलǔ¢त होते हɇ। ये कǒवताएँ परंपरागत Ƹी कǒवता के कोƵक मɅ नहȣं बधंना चाहती। इन 

थ लेकर उÍचतर सोपानɉ कȧ याğा करने के िलए 

कǒवता मɅ कवियğी गगन िगल Ƹी के भीतरकȧ 

न वह Ǒकसीस ेअपनी मन कȧ बात कह पाती 

है। चुप रहने के आलावा उसके पास कोई ǒवकãप नहȣं हɇ। Ĥèतुत कǒवता का एक एक शÞद Ƹी के भीतर 

न कȧ पीडा åयƠ करते हुए िलखती हɇ– 

यह िसफ[  ǔƸयɉ के और उसमɅ भी ǔƸयɉ के देह के दःुख नहȣं हɇ। यहाँ रात भी वहȣ रात नहȣं हɇ जो 

Ǒदन और रात के सदंभ[ मɅ हɇ। एक दःुख हम बाँट सकते हɇ और एक दःुख जो हमɅ सब से छुपा कर सीने 

कभी कभी अपना सच’ जैसी 

कǒवताएँ ǒबना Ǒकसी Ǒहचक के इस समय के सच को सशƠ तरȣके से उजागर करती हɇ। 

कुलिमलाकर गगन िगल कȧ कǒवताओ ं पर Ĥकाश डालने के बाद कहा जा सकता है Ǒक, उनके 

कǒवताओ ंकȧ याğा èपƴ Ǒदखाई देती हɇ। ǔजसस ेǑहंदȣ काåय ससंार ने उÛहे खबू उ×साह से Ēहण Ǒकया। 

सहमित और अपने दःुख को देखने का 

सा¢ी भाव उनके सवंेदशील और सटȣक शÞद सयंोजन मɅ एक अǒवèमरणीय अनभुव कȧ तरह अǑंकत होता 

है। सरल और सीधी भाषा के बीच स ेअपना राèता बनाती गगन िगल कȧ कǒवताएँ न केवल उनकȧ अपनी 

पडाव है। अतः कहा जाए तो गगन िगल कȧ 

कǒवताओ ंका केġȣय त×व मानवीय सवंेदना है। उसमɅ भी उनकȧ अिधकांश कǒवताएँ Ƹी कɅ Ǒġत हɇ। Ƹी 

कɅ ġȣत कǒवताओ ंमɅ Ƹी के इतने भाव और रंग है Ǒक पाठक को हर कǒवता केवल कǒवता हȣ नहȣ ंबǔãक 

Ƹी का नया Ǿप नजर आता है। अतंः गगन िगल कȧ कǒवताएँ मानवीए 
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मुझे पहचानो

व.ै धुंडा

 "मझेु पहचानो" उपÛयास 

सामाǔजक कुĤथाओ ंका पदा[फाश Ǒकया

 हर बार Ƹी को हȣ जबरदèती

Èया नेक काम कर Ǒदया आपने? 

 मझेु पहचानो उपÛयास मɅ

सèंकृित पǽुष Ĥधान है। इस सèंकृित

सारȣ कुĤथाओ का जÛम हुआ। इÛहȣ

सामाǔजक सƣा åयवèथा कȧ चाह 

का शोषण इस उपÛयास मɅ Ǒदखाई

 कहानी बताती है Ǒक जब 

जबरदèती सित Ǒकया जा रहा था

कारण वह अधजली रह गई। अगले

Ǒकया गया। मझेु पहचानो उपÛयास

 सती होने कȧ Ĥथा Ĥाचीन

साèंकृितक गौरव है। सांèकृितक गौरव

शिुचता वग[ कȧ शिुचता, रƠ कȧ 

कȧ पǐरǔणित के ǽप मɅ सती Ĥथा 

 समाज के कुछ ĤबÚुद लोगो

गौरवशाली सèंकृित के Ǒहèस ेके 

इसकȧ धािम[क व साèंकृितक माÛयता

 "जीवन मɅ कभी कभी तो 

 मझेु पहचानो उपÛयास इसी

िलपटे झूठे गौरव से पदा[ हटाने का

मझेु पहचानो उपÛयास के कुछ सदंभ[

पर अलोक मजंरȣ के सतीदाह का

अलोक मजंरȣ को ढोल नगाडे तǽुहȣ

िचता कȧ आग, लोगɉ का चलाजाना।

लपलपाती लपटे अलोक मजंरȣ कȧ

अलोक मजरȣ कȧ िचƣा स ेएक सुदंरȣ

कौन है कैसे आ गयी ? के रोष 
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मुझे पहचानो" उपÛयास मɅ मानवीय संवेदना कȧ ह×या
 

डॉ. पçुपा गोǒवदंराव गायकवाड 

धुंडा महाराज देगलरूकर महाǒवƭालय, देगलरू 

 

 के लखेक सजंीव जनवादȣ ǒवचार धारा के रचनाकार

Ǒकया है। 

जबरदèती िचता पर ǒबठाया सहमरण के िलए वाहरे समाज

?  

मɅ लेखकने इÛहȣ खोखली ǽढȣ परàपराओ कȧ धǔजया

सèंकृित मɅ पǽुष का हȣ वच[èव है। पǽुष वच[èव को

इÛहȣ मɅ से एक सती Ĥथा का एक नÊन स×य समाज

 राजनीितक गदȣ पर बठैने Ǒक अिभलाषा इन खोखली

Ǒदखाई देता है। 

 राजाराम मोहन राय के भाई जगमोहन कȧ पƤी 

था, उसे जबरण िचता पर ǔजदंा जलाया जा रहा 

अगल े Ǒदन इस पर समाज ने ǒवचार ǒवमश[ Ǒकया

उपÛयास कȧ कहानी बेहद मािम[क और रɉगटे खडे कर देनेवाली

Ĥाचीन काल सेहȣ चली आ रहȣ है। इस अमानवीय परàपरा

गौरव के साथ शिुचता का Ĥư èवत: उभरता है इसमɅ

 शिुचता और लिैगकं शिुचता इ×यादȣ इसी Đम मɅ

 समाज के सामने åयाƯ होती है। 

लोगो के नजǐरस े परे यह Ĥथा सव[माÛय रहȣ है

 ǽप मɅ èवीकाय[ है। मह×वपणु[ और िनराशा जनक

माÛयता को सहमती देती है। 

 ऐस ेपÖुय का मौका देते है राम"  

इसी तहर कȧ अमानवीय धािम[क माÛयताओ के खǑंडत

का Ĥयास करता है। 

सदंभ[ बताना बेहद आवæयक लगता है। हर Ǒदन कȧ

का हैãयूिसनेशन मचंन राममोहनराय के बडे भाई

तǽुहȣ हȣ के बीच लाया जाना। पित के शव को लकेर

चलाजाना। सबुह Ǒफर लौटना पनु: िचता के हवाल ेकरना

कȧ जलती लाश आसमान स ेǒबजली चमकȧ और भयकंर

सुदंरȣ Ĥकट हुई। उसके दोनɉ और ५-५ वष[ के 

 भरे िनषधेा×मक शोक कȧ अवमानना करती दȣठ
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उपÛयास मɅ मानवीय संवेदना कȧ ह×या 

रचनाकार है। इस उपÛयास मɅ 

समाज और धम[ के र¢क, 

धǔजया उडायी है। भारतीय 

को बढावा देने के िलए कई 

समाज के समखु रखा है। 

खोखली परàपराओ मɅ Ƹी 

 को पित के म×ृय ूके बाद 

 था। तभी बाǐरश होने के 

Ǒकया और उसे Ǒफर स ेसित 

देनेवाली है। 

परàपरा के पीछे मलू कारक 

इसमɅ सामाǑहत है वण[ कȧ 

मɅ पǽुषवादȣ यौन शिुचता 

है और वत[मान समय मɅ 

जनक यह है Ǒक ǔƸया भी 

खǑंडत करन ेऔर पाखंड मɅ 

कȧ तरह आज भी समापन 

भाई जगमोहन कȧ म×ृय ूभी 

लकेर सहमरण के िलए बठैना 

करना, जलती हुई Ïवाला / 

भयकंर गडगडाहट के बीच 

 दो बÍचे थे। " कौन है? 

दȣठ बन आगे बढकर उसने 
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माईक को थाम िलया। 

 आमतौर ǒवƮान सितयɉ कȧ पाğता

ये कैसे बची। र¢ंदासती साǒवğी कंुवर

करती है। 

 उसके सवालो का जवाब Ǒकसी

साǒवğी कंुवर के पित को िसफ[  समता

िचता पर ǒबठाया। 

 साǒवğी सयंोग वश बच जाती

 लेखकन ेƸी कȧ åयथा को पाठको

मझेु पहचानो उपÛयास मɅ Ƹी का शोषण

िलए अपन ेहȣ आ×मीयजनो का खून 

Ǒदखाई देता है। 

 इस उपÛयास मɅ Ƹी और सती

दिलत पढȣ िलखी Ƹी है। युवा अवèथा

स ेशादȣ न होने का दसूरा ǒवकãप था

जब तक रहȣ तब तक ǐरयासत कȧ 

और पǽुष सƣा का िशकार हो गयी। 

बामनो के िलए शान के ǔखलाफ था।

छोटे रायसाहब यानी अपने छोटे भाई

साथ जला Ǒदया गया। वह तो सयंोग

Ĥितशोध के आग मे जलती रहȣ। और

मझेु पहचानो :- 

 दिलत Ƹी को सƣा न ेकैसे जला

खून तक बहा देते है। सƣा के आगे 

आज ǐरæतो मɅ खोखला पण Ǒदखावा 

कोई मोल नहȣ Ǒदखाई देता। 

 लेखक ने मझेु पहचानो उपÛयास

कंठा नामक ǐरयासत कȧ ǔèथित अजयगढ

 उदय Ĥताप िसहं कȧ ǐरयासत

म ेबढकर तालकूदार कȧ बेटȣ साǒवğी

पेट मɅ एक बीज अकुआता है वह गभ[वती

और तमाम Įृगंार को हटाकर ǒवधवा 

थी। सबने उस ेपकड िलया वह चीखी

िचता तक यह ǑĐया जारȣ रहȣ। िचता
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पाğता पर  ǒवचार करते रहते है आज र¢ंदा सित

कंुवर, कुसमाज åयवèथा स ेधम[ के महान र¢क धमा[चाय[से

Ǒकसी के पास नहȣ है। अलोक मजंरȣ पर भी घोर

समता पाने के िलए उसे मार Ǒदया साǒवğी कंुवर को

जाती है वह समाज के ठेकेदारो से कई सवालो का जवाब

पाठको के सामने रखा है। 

शोषण है राजनीितकȧ िघनोनी चाल सता के लालची

 तक बहा देते है। ǐरæतो मɅ दरार है। कÛया भणृ

सती Ĥथा जैसी समाǔजक और राजिनतीक कुåयवèथा

अवèथा मɅ रायसाहब के छोटे भाई कȧ कुǺǒƴ का िशकार

था रेप मगर साǒवğी ने राय साहब स ेशादȣ अिधकारो

 तरÈकȧ होती रहȣ जनता खुश थी, मगर महल 

 कोई दिलत बामन महल के महल म ेरहकर बराबरȣ

था। इस झूठȤ शान के Ĥती मोह Ƹी पǽुष दोनो को

भाई कȧ ह×या कर दȣ और उसकȧ पƤी को बहेोश करके

सयंोग स ेआधँी पानी के वजह से साǒवğी कंुवर बच 

और अत मे रहèय का पदा[फाश करती है। 

जला Ǒदया ǐरयासत पर अपना अिधकार जताने का

 मानवीयता का कोई मãूय नहȣ। सवेंदनशीलता 

 छल कपट नीित है। ǐरæतो मɅ अमानवीयता है। अपनापन

उपÛयास मɅ सƣाधारȣ रायसाहब और उनका छोटा सौतेला

अजयगढ और ǒवजयगढ के बीच का यथाथ[ िचğण Ǒकया

ǐरयासत के वाǐरस दो एक रायसाहब दसूरा लालसाहब एक

साǒवğी कंुवर स ेÞयाह होता है। छोटे रायसाबह २ वष[ 

गभ[वती है। उसके पित का मतृशरȣर आया उसके 

 बनाया गया था। Ǒकसी अनहोनी कȧ आशकंा मɅ 

चीखी मेरे पटे मɅ कंुवर का बीज है भीड के धÈके से 

िचता पर पित कȧ लाश को गोद मɅ लेकर ǒबठा Ǒदया
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सित पर ǒवचार Ǒकǔजए 

धमा[चाय[स ेĤư उपǔèथत 

घोर अÛयाय हुआ। और 

को बेहोशी के हालत मɅ 

जवाब मांगती है। 

लालची लोग। पद पान ेके 

भणृ ह×या का िचğण भी 

कुåयवèथा, साǒवğी कंुवर एक 

िशकार होती है राय साहब 

अिधकारो कȧ शत[ पर कȧ 

 के अदंर कȧ राजनीित 

बराबरȣ का हक चाहे यह 

को है तभी तो पǽुषो न े

करके पित के लाश के 

 गयी परेू पाँच  साल 

का िलए एक दसूरे का 

कȧ कोई गुजंाईश नहȣ 

अपनापन èनेह मम×व 

सौतेला भाई लालसाहब 

Ǒकया है। 

एक से एक झठूȤ शान 

 बाद साǒवğी कंुवर के 

 पहल ेǑदन िसदंरू चूडȣ 

 उठकर वह भाग गयी 

 आगे ठेल दȣ जाती है 

Ǒदया जाने पर भी उस े
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नीम बेहोशी मɅ वह परूȣ शǒƠ लगाकर

बझु न पाए तेज अधँी के कारण 

गई। वह होश मɅ आयी तो वह मडई

कारण उसका शरȣर नदȣ मɅ गीरा। 

 साǒवğी कंुवर Ĥितशोध कȧ

सजंीव जीने अलोक मजंरȣ और इǔÈकसवी

रखा है। 

 साǒवğी कंुवर अधजल अवèथा मɅ मãलह के जाल मɅ आ गई थी साǒवğी कंुवर का कुåयवèथा से 

सवाल है। आप सारे ǒवƮान सितयɉ कȧ पाğता अपा

र¢ंदा सती पर ǒवचार कर िलǔजए।

 धमा[चाय[ न ेटोका कौन है 

है- 

 "मɇ म ैसाǒवğी कंुअर इसी 

साल बाद Ǒफर स ेआवभतू हो रहȣ 

 साǒवğी कंुवर Ǒफर से कहती

सवाल करती है। पहला सवाल उसके

पहचाना ǐरयासतदारोन ेनहȣ पहचाना

रहȣ है। 

 "हा म ैअलोक मजंरȣ हंू राजाराम

माǽपीट कर सती बनया गया था।

दोबारा जलाया।" 

 राजाराममोहन राय कȧ भाभी

उसकȧ एक न मानी उस ेǔजंदा जलाया

बारȣश के कारण सभी गाववाले भाग

झाडȣ के पीछे जान बचाने कȧ कोिशश

का सतंाप हम देख सकते है। शेकडो

स ेपर डूसकȧ ǔजद देǔखए यह मरȣ

Ǒदखाने शǽु Ǒकये एक एक कर राय

 वो पनु: कहती िसर के कुछ

अदंर इस अलोक मजंरȣ को èवग[ 

सामने अपने दो बÍचो और पित 

लव और दसूरȣ सतंान इस पित से

 म ैआपके सामन े हंू पांच

जलाकर पितलोक भजे Ǒदया था पर
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लगाकर चीख पडती है। गाँववाल ेबहुत सारा पĚेोल 

 बगल का पीपल अरा कर िगरा जलती िचतापर

मडई मे थी। अनमोल कȧ माँ उस ेगम[ दधू ǒपला

 बहते मãलाह के लकडȣ छानने के जाल मɅ आ गई।

कȧ आग मɅ जलरहȣ है वहȣ र¢दा सती बनकर 

इǔÈकसवी सदȣ कȧ साǒवğी कंुवर कȧ åयथा कथा

साǒवğी कंुवर अधजल अवèथा मɅ मãलह के जाल मɅ आ गई थी साǒवğी कंुवर का कुåयवèथा से 

। आप सारे ǒवƮान सितयɉ कȧ पाğता अपाğता पर Ǒफर Ǒफर  ǒवचार करते रहɅगे

र¢ंदा सती पर ǒवचार कर िलǔजए। 

 र¢ंदा सती इस उपÛयास कȧ Ƹी पाğ साǒवğी कंुअर

 जगह मझेु जलाकर मार डाला गया था। पांच साल

 हंू"। 

कहती है मझेु पहचानो उपÛयास कȧ नाियका साǒवğी

उसके जÛमदाता ǒपता स ेǒपता ने भी नहȣ पहचाना

पहचाना पहचािनय ेमझेु डȣ.एन.ए. िमलाकर देख िलǔजए

राजाराम मोहन कȧ भाभी ǔजस ेउनके पित जगनमोहन

था। आंधी पानी झड-झजा कȧ रात सबुह देखा मरȣ

भाभी को मारपीट कर सती बनाया गया। वो ǔजना

जलाया पÖुय कमाने के िलए पर इƳर को कुछ और

भाग गये। अलोक मजंरȣ अधजली अवèथा मɅ पायी

कोिशश कर रहȣ थी। गाववालो ने दोबारा जलाया। 

शेकडो वषȾ से जलायी जाती रहȣ। धम[ और परàपरा

मरȣ नहȣ र¢ंदा है जलन ेके दाग ये ये ये थे। उसने

राय साहब ने कहै तो को बलुाया पर धमȾचाय[ ने रो

कुछ केश जल गये थे चमडे जल गये थे ये रहे 

 ने नहȣ रोका èवग[ स ेउतर कर आ गयी साǒवğी

 के साथ मेरȣ सतंान पवू[ कृपित रजा उदय Ĥताप

स ेहै कुश दसुरे अनमोल स"े 

पांच सालो स े हू आपने पहचाना नहȣ Èयɉ? इसिलए

पर म ैढȣठ लौट आयी èवग[ स"े 
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 घी डालते है ǔजसस ेआग 

िचतापर और साǒवğी उछाल दȣ 

ǒपला रहȣ थी उछाल खाने के 

गई। 

 Ĥितशोध लेना चाहती है 

कथा को समाज के सàमखु 

साǒवğी कंुवर अधजल अवèथा मɅ मãलह के जाल मɅ आ गई थी साǒवğी कंुवर का कुåयवèथा से 

- Ǒफर  ǒवचार करते रहɅगे । आज एक 

कंुअर का कथन ÙçÒयåय 

साल पहल ेइसी जगह पाचं 

साǒवğी अपने पǐरवार जनो स े

पहचाना जÛमदाğी मा ँने नहȣ 

िलǔजए एक लबंी जजंीर घेर 

जगनमोहन बनैजȸ कȧ मौत पर 

मरȣ नहȣ तो गाववालɉ ने 

ǔजना चाहती थी गाववालो ने 

और मजूंर था आधंी तफुान 

पायी गयी दसूरे Ǒदन Ǒकसी 

 साǒवğी कंुवर का सǑदयो 

परàपरा कȧ बेदȣ पर शकैडो वषȾ 

उसने कपडे खोल कर दाग 

रो Ǒदया। 

 कुछ आग बाहर थी कुछ 

साǒवğी कंुवर के ǽप मɅ आपके 

Ĥताप के दसूरे पğू कȧ है यह 

इसिलए Ǒक आपने तो मझेु 
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 आप चाहे तो इस अलोक मजंरȣ

माता-ǒपता शािमल रहे सारे पÖुयाथȸ धम[

 अलोक मजंरȣ दसूरȣ बार जलायी

मरनेवाल ेको ǔजंदा रखा जाता है। सारा

लालच मɅ साǒवğी कंुवर को आग मɅ ǔजंदा

बडा मामȸक है। आप सारे ǒवƮान सǒƣयो

र¢क के Ĥित Ĥư उपǔèथत करती है।
 

िनçकष[ :- 

 मझेु पहचानो उपÛयास मɅ सती

अलोक मजंरȣ को दो बार जलाया जाता

सारे िनयम ǔƸयो के िलए हȣ बनाये

िलए स×या नहȣ बना। मानवीय सवंेदना
 

सदंभ[ Ēथं :- 

१)  मझेु पहचानो - सजंीव 

२)  िमथको का बाजार रƤापÒटȣ -

३)  भारतीय साǑह×य सĒंह सेत ूĤकाशन

४)  इंटरनेट 

५)  International Journal लêमी
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मजंरȣ को Ǒफर स ेमार कर जला दे मेरे इस दाह मɅ

धम[ परàपराओ समाज मɅ म ैआपके कठघरे मɅ खडȣ

जलायी जाती है समाज का िघनोना ǽप देखीए ǔजनेवाले

सारा खेल पसैो का सƣा पान ेका है ǐरæते सब झठेू

ǔजंदा जला Ǒदया वह आग मे स ेबचकर िनकलती

सǒƣयो कȧ पाğता पर ǒवचार Ǒकǔजए। हमारे कुसमाजåयवèथा

है। 

सती Ĥथा का भयावह  िघनोना ǽप पाठको के सामने

जाता है। ǽढȣ परàपराओ का पालन ǔƸयो के िलए

बनाय ेगय ेहै। हर बार Ƹी हȣ सती गई पर आज तक

सवंेदना कȧ åयथा तथा कुĤथा का यथाथ[ िचğण Ǒकया

- अमरदȣप कुमार 

Ĥकाशन २०२० प.ृ१७६ 

लêमी जायसवाल 
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मɅ आप सभी Ƹी पǽुष 

खडȣ हंू ǒवचार Ǒकजीए। 

ǔजनेवाल ेको मार देते है। 

झठेू िसफ[  सƣा पान ेकȧ 

िनकलती है। उसका यह कथन 

कुसमाजåयवèथा से धम[ 

सामने Ĥèतूत Ǒकया है। 

िलए हȣ बनाया गया है। 

तक कोई पǽुष पƤी के 

Ǒकया है। 



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

कठगुलाब

 

मानवीय सवंेदना का अथ[ होता है

सहानभूुित रखना। यहȣ गणु एक åयǒƠ

कǽणा और आपसी सहयोग बना रहता है। मानवीय सवंेदना से हमारा अिभĤाय यह

से है, जो मनçुय को मनçुय से जोड़ती है। सवंेदना

मह×वपणू[ त×व है सवंेदना। सवंेदना यह सुदंर शÞद मानवीय जीवन के िलए ǔजतना आवæय

Ïयादा एक èवèथ समाज के िलए आवæयक है। सवंेदना

भाव उमड हȣ नहȣं सकते।  

इसिलए सवंेदना मानव जीवन एव ं समाज मɅ मह×वपणू[ भिूमका िनभाती है।

मानवीय सवंेदना नहȣं होती उसे साǑह×य कȧ उĨ बहु

आधाǐरत होता है। सवेंदना रǑहत साǑह×य कȧ कãपना भी नहȣं कȧ जा सकती है। वत[मान मɅ यथाथ[ परक

साǑह×य िलखा जा रहा है। परंतु उसमɅ भी सवेंदना èपƴ Ǿप से हमɅ Ǒदखाई

वह èवानभुिूत का हो या सहानभुिूत का हो।

दोनɉ मɅ हȣ अनभुिूत सǔàमिलत है। हम कह सकते हɇ Ǒक जहां अनभुिूत है

ऐसे देखा जाए तो मदृलुा गग[ का साǑह×य परूा सवंेदनशील है। उसमɅ

मानवीय सवंेदना Ĥचुर माğा मɅ हमɅ Ǒदखाई

  Ĥèतुत  उपÛयास मɅ समाज मɅ åयाƯ नारȣ समèयाओ ंको Ĥमखुता से उजागर Ǒकया

èवतğंता, दांप×य जीवन, सामाǔजक बधंन

कटगलुाब का मतलब है जंगली गलुाब

जमीन पर भी उग जाता है। इस काटगुलाब जैसा हȣ जीवनयापन

देखने को िमलती है। उन टूटे हुए गलुाबɉ कȧ पखुंǑड़यो को चुनकर लǔेखका ने गÍुछा बां

है। इस उपÛयास मɅ चार नारȣ पाğ और एक पǽुष पाğ है चार नारȣ पाğɉ

लǑेकन उनकȧ सतंान ĤािƯ कȧ इÍछा

पǽुषɉ से घणृा उ×पÛन होना और उसमɅ बदले कȧ

Ĥाचीन काल से लकेर वी ंसदȣ तक नारȣ के सदंभ[ मɅ जो

है। हमारे सभी धम[ Ēथंो मɅ नारȣ कȧ

कȧ वèतु के Ǿप मɅ देखा गया है। 

समाज कȧ धारणा है। आज समाज या सरकार

कȧ बात करɅ उसका कोई उपयोग नहȣं Ǒदखाई देता। आज भी बहुत सारȣ Ǒकताबɉ मɅ नारȣ

गलत शÞदɉ का Ĥयोग होता है। नारȣ मायावी है
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कठगुलाब उपÛयास मɅ मानǒवय संवेदना 
 

Ĥा. डाँ. अिभमÛय ुनरिसगंराव पाटȣल 

Ǒहंदȣ ǒवभागĤमखु 

व.ै धंुडा महाराज महाǒवƭालय, देगलरु 

मानवीय सवंेदना का अथ[ होता है, दसूरɉ के सखु -दखु को महससू  करना, समझना और उनके Ĥित 

सहानभूुित रखना। यहȣ गणु एक åयǒƠ को दयाल ुसıदय और सवंेदनशील बनाता है। इसस ेसमाज मɅ Ĥेम 

ग बना रहता है। मानवीय सवेंदना से हमारा अिभĤाय यह

जो मनçुय को मनçुय से जोड़ती है। सवंेदना का अथ[ है पणू[ता के अथ[ मɅ वेदना। मानव जीवन का 

सवंेदना। सवंेदना यह सुदंर शÞद मानवीय जीवन के िलए ǔजतना आवæय

Ïयादा एक èवèथ समाज के िलए आवæयक है। सवंेदना भावना×मक लोक स ेजुड़ा है। सवेंदना के ǒबना 

इसिलए सवंेदना मानव जीवन एव ं समाज मɅ मह×वपणू[ भिूमका िनभाती है।

मानवीय सवंेदना नहȣं होती उसे साǑह×य कȧ उĨ बहुत कम होती है। ÈयɉǑक साǑह×य सवंेदनाओ ं पर 

साǑह×य कȧ कãपना भी नहȣं कȧ जा सकती है। वत[मान मɅ यथाथ[ परक

साǑह×य िलखा जा रहा है। परंतु उसमɅ भी सवेंदना èपƴ Ǿप से हमɅ Ǒदखाई पड़ती है

हो या सहानभुिूत का हो। 

दोनɉ मɅ हȣ अनभुिूत सǔàमिलत है। हम कह सकते हɇ Ǒक जहां अनभुिूत है 

ऐसे देखा जाए तो मदृलुा गग[ का साǑह×य परूा सवंेदनशील है। उसमɅ भी उनका उपÛयास कटगलुाब मɅ 

मानवीय सवंेदना Ĥचुर माğा मɅ हमɅ Ǒदखाई देती है। मदृलुा गग[ का कटगुलाब उनका Ĥिसƨ उपÛयास है। 

उपÛयास मɅ समाज मɅ åयाƯ नारȣ समèयाओ ंको Ĥमखुता से उजागर Ǒकया

सामाǔजक बधंन, पǽुषĤधान åयवèथा और मानिसक Ʈंदɉ को दशा[या गया है। 

जंगली गलुाब, ǔजसमɅ छोटेछोटे फूल लगते हɇ। यह गुलाब िसफ[  बीज माğ

जमीन पर भी उग जाता है। इस काटगुलाब जैसा हȣ जीवनयापन करनेवाली नाǐरयां इस उपÛयास मɅ हमɅ 

गलुाबɉ कȧ पखुंǑड़यो को चुनकर लǔेखका ने गÍुछा बां

है। इस उपÛयास मɅ चार नारȣ पाğ और एक पǽुष पाğ है चार नारȣ पाğɉ कȧ समèया अलग

ĤािƯ कȧ इÍछा, मा ंबनने कȧ इÍछा समान ǽप मे हमे Ǒदखाई देती है। और बाद मɅ 

उ×पÛन होना और उसमɅ बदले कȧ भावना तयैार होना इसमɅ Ǒदखाया गया

21वी ंसदȣ तक नारȣ के सदंभ[ मɅ जो  धारणा है उसमɅ कोई सधुार नहȣ ंहुआ 

है। हमारे सभी धम[ Ēथंो मɅ नारȣ कȧ िनदंा हȣ कȧ गई है। पहले से हȣ आज तक नारȣ कȧ तरफ केवल भोग 

वèतु के Ǿप मɅ देखा गया है। नारȣ अबला है, सबला है, वह केवल सतंान उ×पǒƣ कȧ मशीन है

समाज कȧ धारणा है। आज समाज या सरकार चाहे ǔजतनी भी नारȣ के Ĥित सधुार कȧ बात करɅ या काननू 

उसका कोई उपयोग नहȣं Ǒदखाई देता। आज भी बहुत सारȣ Ǒकताबɉ मɅ नारȣ

 का Ĥयोग होता है। नारȣ मायावी है, कुलटा है, ठिगनी है, कपटȣ है, अǒववेक है

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  83 

समझना और उनके Ĥित 

को दयाल ुसıदय और सवंेदनशील बनाता है। इसस ेसमाज मɅ Ĥेम 

ग बना रहता है। मानवीय सवेंदना से हमारा अिभĤाय यह है कȧ उसे Ĥ×येक िचंता 

का अथ[ है पणू[ता के अथ[ मɅ वेदना। मानव जीवन का 

सवंेदना। सवंेदना यह सुदंर शÞद मानवीय जीवन के िलए ǔजतना आवæयक है उससे भी 

भावना×मक लोक स ेजुड़ा है। सवेंदना के ǒबना 

इसिलए सवंेदना मानव जीवन एव ं समाज मɅ मह×वपणू[ भिूमका िनभाती है। ǔजस साǑह×य मɅ 

होती है। ÈयɉǑक साǑह×य सवंेदनाओ ं पर 

साǑह×य कȧ कãपना भी नहȣं कȧ जा सकती है। वत[मान मɅ यथाथ[ परक 

पड़ती है, ÈयɉǑक साǑह×य चाहे 

 वहȣ मानवीय सवंेदना है। 

भी उनका उपÛयास कटगलुाब मɅ 

है। मदृलुा गग[ का कटगुलाब उनका Ĥिसƨ उपÛयास है।  

उपÛयास मɅ समाज मɅ åयाƯ नारȣ समèयाओ ंको Ĥमखुता से उजागर Ǒकया है। इसमɅ नारȣ 

åयवèथा और मानिसक Ʈंदɉ को दशा[या गया है। 

 -छोटे फूल लगते हɇ। यह गुलाब िसफ[  बीज माğ  से बजंर 

करनेवाली नाǐरयां इस उपÛयास मɅ हमɅ 

गलुाबɉ कȧ पखुंǑड़यो को चुनकर लǔेखका ने गÍुछा बाधंने का Ĥयास Ǒकया 

कȧ समèया अलग -अलग है। 

बनने कȧ इÍछा समान ǽप मे हमे Ǒदखाई देती है। और बाद मɅ 

भावना तयैार होना इसमɅ Ǒदखाया गया है। 

धारणा है उसमɅ कोई सधुार नहȣ ंहुआ 

िनदंा हȣ कȧ गई है। पहले से हȣ आज तक नारȣ कȧ तरफ केवल भोग 

उ×पǒƣ कȧ मशीन है, ऐसे हȣ 

चाहे ǔजतनी भी नारȣ के Ĥित सधुार कȧ बात करɅ या काननू 

उसका कोई उपयोग नहȣं Ǒदखाई देता। आज भी बहुत सारȣ Ǒकताबɉ मɅ नारȣ के Ĥित बहुत हȣ 

अǒववेक है, अपǒवğ है और 
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िनद[यी है ऐसे शÞद का Ĥयोग होता है। जब तक ऐसे शÞद िमट नहȣं सकते तब तक नारȣ का

नहȣं हो सकता। इसलीये नारȣ कȧ मानिसकता वसैे हȣ बनी है।

मदृलुा गग[ ने Ǒकया है। इन सब बातɉ का ǒवचार करके मदृलु जी ने नारȣ कȧ सोच कȧ मǒुƠ के सदंभ[ मɅ

यह उपÛयास कटगलुाब िलखा है। वी ंसादȣ मɅ भी नारȣ कȧ Èया दशा है

उपÛयास मɅ बहुत ǒवèतार के साथ चचा[ कȧ

यह उपÛयास नाǐरयɉ कȧ जीवन गाथा है। नारȣ कȧ ǔजंदगी का

देखने को िमलता है। इस उपÛयास मɅ

माǐरयन, नम[दा और असीमा एक पǽुष पाğ है जो लेǔखका ने उस ेआदश[ पǽुष पाğ 

है, उसका नाम है ǒवǒपन मजूमदार। कटȣ हुई गलुाब कȧ

इसमɅ Ǒदखाई गई है। नारȣ कȧ िनदंा उसकȧ भोगती यातनाएँ अनायास हȣ उसे गलत राèते पर उतारने

समाज के हȣ कारण बन जाती है। पǽुष कȧ अवहेलना से वह कु

नारȣ पǽुष Ʈारा Ĥविंचत, ĤताǑड़त और 

  मदृलुा गग[ कȧ Ǻǒƴ मे नारȣ के इस कदर शोǒषत और

का ऊसर या बजंर होते जाना है। आज Ƹी 

होते जाना Èया इसका यह कारण तो नहȣं है Ǒक Ƹी एक पदाथ[ होते जा

हावी होना भी तो एक और कारण हो

कȧ ऐितहािसक, राजनीितक और åयावसाियक उठा पटक से उ×पÛन वƳैीकरण भमूडंलीकरण

का मलू Ĥभाव हम पर यह हुआ है Ǒक हमारȣ भिूम और

चुनौती ने मझेु कटगलुाब उपÛयास िलखवाया है।

मɅ उÛहɅ Ǒकतना Įम और साधना करनी पड़ȣ इसकȧ भी वह

quot; बरसɉ से एक ǒवचार मेरे मन मɅ

होन ेके पीछे एक हȣ कारण काम नहȣं कर रहा 

अिभåयǒƠ देने मɅ मझेु एक दशक लग गया

पड़े, तब जाकर कटगुलाब िलखा जा सका।

या पǽुष सभी मɅ सतंान ĤािƯ कȧ इÍछा ǒवशेष Ǿप मɅ रहती है। सतंान ĤािƯ

और पǽुष के पǽुष×व कȧ साथ[कता है। इस

वह िशǔ¢त हो या अिशǔ¢त मां बनने कȧ इÍछा होती है। ǔèमता

पर भी बाझ हȣ है। और बाझंपन का रोना रोकर अपनी

अǒववाǑहत है पर Ǒफर भी मां बनने कȧ लालसा उनमɅ है। उसी Ĥकार ǒवǒपन मɅ भी सतंान ĤािƯ

है। और अǒववाǑहत रहकर भी नीरजा से सं

नारȣ कȧ गभ[वती होने कȧ Ĥबल इÍछा इस उपÛयास मɅ Ǒदखाई गई है। अतं

Ǒक ǒबना पǽुष के नारȣ कȧ यह कामना परूȣ नहȣं हो

Ʈारा हȣ सतंान कȧ ĤािƯ होती है। भता[र और सतंान

जाता है यह हम कटगुलाब के नारȣ पाğɉ Ʈारा देख सकते हɇ।
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Ĥयोग होता है। जब तक ऐसे शÞद िमट नहȣं सकते तब तक नारȣ का

नहȣं हो सकता। इसलीये नारȣ कȧ मानिसकता वसैे हȣ बनी है। इस मानिसकता को बद

बातɉ का ǒवचार करके मदृलु जी ने नारȣ कȧ सोच कȧ मǒुƠ के सदंभ[ मɅ

21वी ंसादȣ मɅ भी नारȣ कȧ Èया दशा है   उसके सबंधं मɅ लेǔखका ने इस 

उपÛयास मɅ बहुत ǒवèतार के साथ चचा[ कȧ है। 

उपÛयास नाǐरयɉ कȧ जीवन गाथा है। नारȣ कȧ ǔजंदगी का वाèतǒवक िचğण इस उपÛयास मɅ 

देखने को िमलता है। इस उपÛयास मɅ कुल पांच Ĥमखु पाğ है। उनमɅ से चार नारȣ पाğ है 

और असीमा एक पǽुष पाğ है जो लेǔखका ने उस ेआदश[ पǽुष पाğ के Ǿप

उसका नाम है ǒवǒपन मजूमदार। कटȣ हुई गलुाब कȧ जाली से िनकल गयी पांच पखंǑुड़यो कȧ कहानी 

कȧ िनदंा उसकȧ भोगती यातनाएँ अनायास हȣ उसे गलत राèते पर उतारने

समाज के हȣ कारण बन जाती है। पǽुष कȧ अवहेलना से वह कुलटा बन जाती है। इस Ĥकार उपÛयास मɅ 

 इèतेमाल कȧ गई नाǐरयɉ कȧ åयथा का िचğण है।

मदृलुा गग[ कȧ Ǻǒƴ मे नारȣ के इस कदर शोǒषत और ĤताǑड़त होने का मलू कारण उसकȧ भावभिूम 

है। आज Ƹी कȧ भावभिूम बजंर होती जा रहȣ है। उसके गभा[शय का ऊसर

होते जाना Èया इसका यह कारण तो नहȣं है Ǒक Ƹी एक पदाथ[ होते जा रहȣ है। कहȣं Ĥकृित पर पदाथ[ का 

हावी होना भी तो एक और कारण हो सकता है। इस सदंभ[ मɅ èवय ंलǔेखका कहती है 

जनीितक और åयावसाियक उठा पटक से उ×पÛन वƳैीकरण भमूडंलीकरण

का मलू Ĥभाव हम पर यह हुआ है Ǒक हमारȣ भिूम और भावभिूम दोनɉ बजंर होती जा रहȣ है। इसी सच कȧ 

कटगलुाब उपÛयास िलखवाया है।&quot; उपÛयास का मÉुय कØय और मत को

मɅ उÛहɅ Ǒकतना Įम और साधना करनी पड़ȣ इसकȧ भी वह èपƴ èवीकृित देती हुई मदृलुा कहती है 

बरसɉ से एक ǒवचार मेरे मन मɅ था Ǒक Èया धरती के बजंर होते जान और Ƹी कȧ भावभिूम के ऊसर 

के पीछे एक हȣ कारण काम नहȣं कर रहा ? Ĥकृित पर पदाथ[ का हावी होना उपÛयास मɅ इस ǒवषय को 

अिभåयǒƠ देने मɅ मझेु एक दशक लग गया, ÈयɉǑक इस बीच मझेु ǒवǒवध पाğɉ के साथ अनेक जीवन जीन े

जाकर कटगुलाब िलखा जा सका। & quot; सतंानÍेछा मनçुय कȧ नसैिग[क मानवीय इÍछा है। Ƹी हो 

ĤािƯ कȧ इÍछा ǒवशेष Ǿप मɅ रहती है। सतंान ĤािƯ Ƹी के Ƹी×व कȧ साथ[कता है 

और पǽुष के पǽुष×व कȧ साथ[कता है। इस उपÛयास मɅ लेǔखका ने यह Ǒदखाया है Ǒक Ĥ×येक नारȣ मɅ चाहे 

हो या अिशǔ¢त मां बनने कȧ इÍछा होती है। ǔèमता, माǐरयान, नम[दा यह

पर भी बाझ हȣ है। और बाझंपन का रोना रोकर अपनी åयथा बार बार Ĥकट करती है। असीमा और नीरजा 

भी मां बनने कȧ लालसा उनमɅ है। उसी Ĥकार ǒवǒपन मɅ भी सतंान ĤािƯ

है। और अǒववाǑहत रहकर भी नीरजा से सतंान पाना चाहता है। 

नारȣ कȧ गभ[वती होने कȧ Ĥबल इÍछा इस उपÛयास मɅ Ǒदखाई गई है। अतं 

Ǒक ǒबना पǽुष के नारȣ कȧ यह कामना परूȣ नहȣं हो सकती। नारȣ पǽुष दोनɉ का èनेह

ĤािƯ होती है। भता[र और सतंान इन दोनɉ के ǒबना Ƹी का जीवन Ǒकतना

जाता है यह हम कटगुलाब के नारȣ पाğɉ Ʈारा देख सकते हɇ। Ĥèतुत उपÛयास मɅ चार नारȣ पाğɉ मɅ स े
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Ĥयोग होता है। जब तक ऐसे शÞद िमट नहȣं सकते तब तक नारȣ का सशǒƠकरण 

इस मानिसकता को बदलने का काम डॉ .

बातɉ का ǒवचार करके मदृलु जी ने नारȣ कȧ सोच कȧ मǒुƠ के सदंभ[ मɅ 

उसके सबंधं मɅ लेǔखका ने इस 

वाèतǒवक िचğण इस उपÛयास मɅ 

कुल पांच Ĥमखु पाğ है। उनमɅ से चार नारȣ पाğ है - ǔèमता , 

के Ǿप मɅ Ĥèतुत Ǒकया 

जाली से िनकल गयी पांच पखंǑुड़यो कȧ कहानी 

कȧ िनदंा उसकȧ भोगती यातनाएँ अनायास हȣ उसे गलत राèते पर उतारने को 

जाती है। इस Ĥकार उपÛयास मɅ 

इèतेमाल कȧ गई नाǐरयɉ कȧ åयथा का िचğण है। 

ĤताǑड़त होने का मलू कारण उसकȧ भावभिूम 

कȧ भावभिूम बजंर होती जा रहȣ है। उसके गभा[शय का ऊसर 

रहȣ है। कहȣं Ĥकृित पर पदाथ[ का 

सकता है। इस सदंभ[ मɅ èवय ंलǔेखका कहती है - &quot;सब तरह 

जनीितक और åयावसाियक उठा पटक से उ×पÛन वƳैीकरण भमूडंलीकरण और यğंीकरण 

भावभिूम दोनɉ बजंर होती जा रहȣ है। इसी सच कȧ 

उपÛयास का मÉुय कØय और मत को Ĥेǒषत करन े

èपƴ èवीकृित देती हुई मदृलुा कहती है - & 

था Ǒक Èया धरती के बजंर होते जान और Ƹी कȧ भावभिूम के ऊसर 

उपÛयास मɅ इस ǒवषय को 

ÈयɉǑक इस बीच मझेु ǒवǒवध पाğɉ के साथ अनेक जीवन जीन े

सतंानÍेछा मनçुय कȧ नसैिग[क मानवीय इÍछा है। Ƹी हो 

Ƹी के Ƹी×व कȧ साथ[कता है 

उपÛयास मɅ लेǔखका ने यह Ǒदखाया है Ǒक Ĥ×येक नारȣ मɅ चाहे 

नम[दा यह तीनɉ ǒववाǑहत होने 

-बार Ĥकट करती है। असीमा और नीरजा

भी मां बनने कȧ लालसा उनमɅ है। उसी Ĥकार ǒवǒपन मɅ भी सतंान ĤािƯ कȧ इÍछा 

 मɅ देखा जा सकता है 

सकती। नारȣ पǽुष दोनɉ का èनेह, सािनÚय और िमलन 

इन दोनɉ के ǒबना Ƹी का जीवन Ǒकतना अधूरा हो 

Ĥèतुत उपÛयास मɅ चार नारȣ पाğɉ मɅ स े



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

असीमा के माÚयम से लǔेखका ने नारȣवादȣ चेतना को Ĥèथाǒपत Ǒकया है। एक मद[मार औरत

असीमा का पǽुषɉ से घणृा करना पǽुषɉ को हरामी कहना

न करके िसफ[  नौकरȣ करती रहना

Ǿप मɅ असीमा नारȣ को सीमा से बाहर िनकालना चाहती है। इसिलए खदु

पǽुषɉ कȧ तरह कपड़े पहनने वाली असीमा

नरǒपशाच से टÈकर लेने कȧ Ǒहàमत रखने वाली असीमा को औरत नमुा छल Ĥपचं

नारȣ सबंधंी ǒवचार इस Ĥकार है 

नहȣं चलता। पटै के दो  पायचे देखे नहȣं कȧ शादȣ शादȣ रटती पीछे लगा लेगी। मद[ से ितरèकृत

Ʈेष से बढ़कर कोई मोह नहȣं है। पहले पीछे

मद[ को शोषण शोषण कहकर सारȣ उĨ

नारȣ कȧ सहȣ ǔèथित का बयान असीमा के ǒवचारɉ स ेǑदखाई देता

अǔèमता और निमता यह दोनɉ बहने हɇ। निमता कȧ शादȣ हो

पास रहती है। कुछ Ǒदनɉ के बाद ǒपताजी

रहती है। ǔèमता आगे पढ़ना चाहती है लǑेकन आिथ[क ǔèथित खराब होने कȧ वजह से

के घर रहन ेकȧ वजह स ेउसका जीजा उसे अƲील

अभġ åयवहार से तंग आकर ǔèम

मजबरू हो जाती है और इसी का फायदा उसका जीजा

उसका यौन शोषन करता है। और उसके बाद Đूर हंसी हंसता है। जीजा Ʈारा बला×कार

इसका वह बदला लेना चाहती है। वह जब पढ़ने के िलए कानपरु

बदला लेने कȧ इÍछा है, लǑेकन अचानक जीजा कȧ मौत कȧ खबर सनुकर ǔèमता को मǒुƠ तो िमल जाती

है। लǑेकन उसकȧ Ĥितशोध कȧ भावना परूȣ नहȣं होती। दसूरा पाğ माǐरयान

िशकार हुई है। मǐरयान को उसका पित शाǐररȣक

भरȣ दाèतां कहता है। इसी Ĥकार नम[दा कȧ जीवन कहानी भी दखु भरȣ कƴĤद है। तथा

िचğण उपÛयास मɅ हुआ है। इस तरह इन चारɉ नारȣ पाğ

उससे वह मǒुƠ पाना चाहती हɇ। पǾुष को छोडकर एक अलग ǔजदंगी जीना चाहती हɇ। पǽुष Ʈारा

ितरèकार, शोषण के पǐरणाम èवǽप Ƹी पǽुष से अलग होकर

अǔèमता कȧ र¢ा के िलए भले हȣ

नहȣं Ĥितèपधȸ बनकर रण¢ेğ मɅ उतरती है।

उपÛयास नारȣ के दमन, शोषण और सघंष[ कȧ कहानी है। चाहे वह नारȣ

उसका आिथ[क और शारȣǐरक शोषण होता

को मकूभाव से सहती आई है। आज कȧ नारȣ भी इस दमन और शोषण के चĐ

आज कुछ नारȣ सगंठन आगे बढ़कर नारȣ को

दमनशाहȣ वǒृƣ के ǔखलाफ खड़ा करन ेकȧ कोिशश कर रहे हɇ। ǔƸयां अपना अबलापन

सèंथाओ ंऔर सगंठनɉ कȧ छाया मɅ सबला बन रहȣ है
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से लǔेखका ने नारȣवादȣ चेतना को Ĥèथाǒपत Ǒकया है। एक मद[मार औरत

ǽषɉ से घणृा करना पǽुषɉ को हरामी कहना, पǽुषɉ को सजा देने के िलए कराटे सीखना

रहना, यह सब पǽुष Ĥधानता ǒवरोधी åयǒƠ×व के अगं है। एक फेिमिनèट

Ǿप मɅ असीमा नारȣ को सीमा से बाहर िनकालना चाहती है। इसिलए खदु का नाम असी

पǽुषɉ कȧ तरह कपड़े पहनने वाली असीमा आम औरतɉ कȧ तरह कायर और डरपोक नहȣं है। दिुनया के हर 

से टÈकर लेने कȧ Ǒहàमत रखने वाली असीमा को औरत नमुा छल Ĥपचं

नारȣ सबंधंी ǒवचार इस Ĥकार है - &quot;इन औरतɉ स ेभगवान बचाए। मदɟ को रोए बगरै इनका काम 

पायचे देखे नहȣं कȧ शादȣ शादȣ रटती पीछे लगा लेगी। मद[ से ितरèकृत

Ʈेष से बढ़कर कोई मोह नहȣं है। पहले पीछे -पीछे भाग कर  अवहेना, अ×याचार, अÛयाय कȧ कमाई करेगी

कहकर सारȣ उĨ रोएगी मǐरयाएगंी, Ĥितशोध कȧ आग मɅ जलेगी।

नारȣ कȧ सहȣ ǔèथित का बयान असीमा के ǒवचारɉ स ेǑदखाई देता है। 

अǔèमता और निमता यह दोनɉ बहने हɇ। निमता कȧ शादȣ हो चुकȧ है। ǔèमता अपने ǒपताजी के 

पास रहती है। कुछ Ǒदनɉ के बाद ǒपताजी कȧ म×ृयु हो जाने के बाद ǔèमता अपनी बहन निमता के घर 

ǔèमता आगे पढ़ना चाहती है लǑेकन आिथ[क ǔèथित खराब होने कȧ वजह से

के घर रहन ेकȧ वजह स ेउसका जीजा उसे अƲील नजर से देखता है। अƲील हरकतɅ करता है

से तंग आकर ǔèमता निमता का घर छोड़कर जाना चाहती है। लेǑकन

मजबरू हो जाती है और इसी का फायदा उसका जीजा उठाता है। उसके ऊपर अÛय

है। और उसके बाद Đूर हंसी हंसता है। जीजा Ʈारा बला×कार

ला लेना चाहती है। वह जब पढ़ने के िलए कानपरु चली जाती है, 

अचानक जीजा कȧ मौत कȧ खबर सनुकर ǔèमता को मǒुƠ तो िमल जाती

है। लǑेकन उसकȧ Ĥितशोध कȧ भावना परूȣ नहȣं होती। दसूरा पाğ माǐरयान है। वह भी पǽुष शोषण 

िशकार हुई है। मǐरयान को उसका पित शाǐररȣक और बौǒƨक शोषण करता है। यह शोषन हर नारȣ कȧ दद[ 

है। इसी Ĥकार नम[दा कȧ जीवन कहानी भी दखु भरȣ कƴĤद है। तथा

िचğण उपÛयास मɅ हुआ है। इस तरह इन चारɉ नारȣ पाğ अÛया य, अ×याचार, दैǑहक शोषण से Ēèत है। और 

चाहती हɇ। पǾुष को छोडकर एक अलग ǔजदंगी जीना चाहती हɇ। पǽुष Ʈारा

शोषण के पǐरणाम èवǽप Ƹी पǽुष से अलग होकर सघंष[ कȧ राह पर चल पड़ती है। अपनी 

अǔèमता कȧ र¢ा के िलए भले हȣ वह इस सघंष[ मɅ खरȣ उतरे या ना उतरे, वह पǽुष कȧ सहगामी बनकर 

Ĥितèपधȸ बनकर रण¢ेğ मɅ उतरती है। कटगलुाब उपÛयास कȧ कथा परूȣ तरह देखने के बाद यह

शोषण और सघंष[ कȧ कहानी है। चाहे वह नारȣ भारत कȧ हो या ǒवदेश कȧ

और शारȣǐरक शोषण होता रहा, तो कभी बौǒƨक और मानिसक। नारȣ सǑदयो से इस शोषण 

मकूभाव से सहती आई है। आज कȧ नारȣ भी इस दमन और शोषण के चĐ 

आज कुछ नारȣ सगंठन आगे बढ़कर नारȣ को शǒƠ Ĥदान कर उस ेसगंǑठत और एकजुट करके पǽुष कȧ 

के ǔखलाफ खड़ा करन ेकȧ कोिशश कर रहे हɇ। ǔƸयां अपना अबलापन

सèंथाओ ंऔर सगंठनɉ कȧ छाया मɅ सबला बन रहȣ है, और अपनी अǔèमता को खोजने का ĤयƤ कर रहȣ 
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से लǔेखका ने नारȣवादȣ चेतना को Ĥèथाǒपत Ǒकया है। एक मद[मार औरत के Ǿप मɅ 

को सजा देने के िलए कराटे सीखना, ǒववाह 

यह सब पǽुष Ĥधानता ǒवरोधी åयǒƠ×व के अगं है। एक फेिमिनèट के 

का नाम असीमा रख लतेी है। 

आम औरतɉ कȧ तरह कायर और डरपोक नहȣं है। दिुनया के हर 

से टÈकर लेने कȧ Ǒहàमत रखने वाली असीमा को औरत नमुा छल Ĥपचं पसदं नहȣं है। उनके 

। मदɟ को रोए बगरै इनका काम 

पायचे देखे नहȣं कȧ शादȣ शादȣ रटती पीछे लगा लेगी। मद[ से ितरèकृत औरतɉ के 

अÛयाय कȧ कमाई करेगी, Ǒफर 

Ĥितशोध कȧ आग मɅ जलेगी। & quot; एक भारतीय 

चुकȧ है। ǔèमता अपने ǒपताजी के 

हो जाने के बाद ǔèमता अपनी बहन निमता के घर 

ǔèमता आगे पढ़ना चाहती है लǑेकन आिथ[क ǔèथित खराब होने कȧ वजह स ेपढ़ नहȣं पाती। बहन 

नजर से देखता है। अƲील हरकतɅ करता है, इस अनिैतक, 

ता निमता का घर छोड़कर जाना चाहती है। लǑेकन आिथ[क ǔèथित स े

उठाता है। उसके ऊपर अÛय, अ×याचार करता है। 

है। और उसके बाद Đूर हंसी हंसता है। जीजा Ʈारा बला×कार, दैǑहक शोषण हुआ है। 

, उसके मन मɅ जीजा स े

अचानक जीजा कȧ मौत कȧ खबर सनुकर ǔèमता को मǒुƠ तो िमल जाती 

है। वह भी पǽुष शोषण का 

और बौǒƨक शोषण करता है। यह शोषन हर नारȣ कȧ दद[ 

है। इसी Ĥकार नम[दा कȧ जीवन कहानी भी दखु भरȣ कƴĤद है। तथा उसका काǽनीक 

दैǑहक शोषण से Ēèत है। और 

चाहती हɇ। पǾुष को छोडकर एक अलग ǔजदंगी जीना चाहती हɇ। पǽुष Ʈारा Ƹी का 

सघंष[ कȧ राह पर चल पड़ती है। अपनी 

वह पǽुष कȧ सहगामी बनकर 

कटगलुाब उपÛयास कȧ कथा परूȣ तरह देखने के बाद यह 

भारत कȧ हो या ǒवदेश कȧ, कभी 

तो कभी बौǒƨक और मानिसक। नारȣ सǑदयो से इस शोषण 

 मɅ पीसी जा रहȣ है। पर 

शǒƠ Ĥदान कर उस ेसगंǑठत और एकजुट करके पǽुष कȧ 

के ǔखलाफ खड़ा करन ेकȧ कोिशश कर रहे हɇ। ǔƸयां अपना अबलापन भलूकर नारȣ कãयाण 

और अपनी अǔèमता को खोजने का ĤयƤ कर रहȣ 
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है। नारȣ जीवन मɅ आए इस पǐरवत[न को एक नारȣ कȧ Ǻǒƴ से Ĥमखु Ǿप स ेअनभुव करते

मदृलुा जी ने नारȣ कȧ दशा और अǔèमता को उजागर Ǒकया है।

अिधक कुछ नहȣ ंसमझा। उसकȧ आतंǐरक ऊजा[ का मãूयांकन नहȣं Ǒकया। अगर मãूयांकन

इसका िनçकष[ अपनी सǒुवधा के अनुसार िनकाला। Ƹी और

ǒववेकशील मनçुय ने अपना वच[èव èथाǒपत करने हेत ुƸी को पहले अपने सहचारȣ घोǒषत Ǒकया और Ǒफर 

उसे देवी के Ǿप मɅ पजूा भी गया। बाद मɅ उसको माया

गई। उसका पǐरणाम यह हुआ कȧ Ĥकृित

मɅ अनेक समèयाएं और ǒवसगंित उ×पÛन हो गई।
 

सदंभ[ Ēथं  : -  

1 (  मदृलुा गग[ का कथा साǑह×य 

2 (  कठगलुाब  :- डाँ .मदृलुा गग[

3 (  मदृलुा गग[ के उपÛयासो म ेनर

4 (  मदृलुा गग[ के उपÛयासो म ेसामाǔजक और राजनीितक चेतना 
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इस पǐरवत[न को एक नारȣ कȧ Ǻǒƴ से Ĥमखु Ǿप स ेअनभुव करते

मदृलुा जी ने नारȣ कȧ दशा और अǔèमता को उजागर Ǒकया है। पǽुष ने Ƹी को भोÊया और दासी स े

समझा। उसकȧ आतंǐरक ऊजा[ का मãूयांकन नहȣं Ǒकया। अगर मãूयांकन

इसका िनçकष[ अपनी सǒुवधा के अनुसार िनकाला। Ƹी और पǽुष Ĥकृित के दो

èथाǒपत करने हेत ुƸी को पहले अपने सहचारȣ घोǒषत Ǒकया और Ǒफर 

देवी के Ǿप मɅ पजूा भी गया। बाद मɅ उसको माया, ठिगनी, छलना आǑद स£ंाओ ंसे उसकȧ बरुाई भी कȧ 

गई। उसका पǐरणाम यह हुआ कȧ Ĥकृित के इन दोनɉ त×वɉ मɅ असतंलुन हो गया। इस असतंलुन स ेसमाज 

समèयाएं और ǒवसगंित उ×पÛन हो गई। 

मदृलुा गग[ का कथा साǑह×य  :- डाँ .तारा अĒवाल  

 : 

नर -नारȣ सबंधं  :- डाँ .Ǒदनेशकुमार गोहेल  

सामाǔजक और राजनीितक चेतना मकंुुद गायकवाड
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इस पǐरवत[न को एक नारȣ कȧ Ǻǒƴ से Ĥमखु Ǿप स ेअनभुव करते हुए 

पǽुष ने Ƹी को भोÊया और दासी स े

समझा। उसकȧ आतंǐरक ऊजा[ का मãूयांकन नहȣं Ǒकया। अगर मãूयांकन Ǒकया भी तो 

पǽुष Ĥकृित के दो अनपुम उपहार है। 

èथाǒपत करने हेत ुƸी को पहले अपने सहचारȣ घोǒषत Ǒकया और Ǒफर 

स£ंाओ ंसे उसकȧ बरुाई भी कȧ 

त×वɉ मɅ असतंलुन हो गया। इस असतंलुन स ेसमाज 

 : - मकंुुद गायकवाड  
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21वीं सदȣ का िसनेमा और मानǒवय संवेदना

èवामी

तहसील
 

  21वी ंसदȣ का िसनेमा एक

बदलाव, और मानवीय सवंदेनाओ ं

का İोत है, बǔãक यह समाज और

सदȣ के िसनेमा और उसमɅ पाई जाने

1.   िसनेमा कȧ तकनीकȧ Ĥगित

21वी ंसदȣ मɅ िसनेमा ने 

सीिमत ससंाधन होते थे, वहȣं अब

िनमा[ण को और भी Ĥभावी और आकष[क

के माÚयम स ेदश[कɉ को वाèतǒवकता

इन तकनीकɉ के माÚयम से Ǒफãम

तरȣके से पेश कर सकते हɇ। उदाहरण

दिुनया मɅ लेकर जाती हɇ, जहाँ पर

2.  समाज और सèंकृित का Ĥभाव

21वी ंसदȣ मɅ िसनेमा ने समा

पहल ेके मकुाबल ेअब ǑफãमɅ Ïयादा

हɇ। िसनेमा ने राजनीित, लɇिगक 

जैस ेमƧुɉ को Ĥभावी तरȣके स ेǑदखाया

Ǒफãमɉ मɅ अब समाज कȧ 

ǔèथित को भी Ǒदखाया जाता है। 

समाज के मह×वपणू[ मƧुɉ और मानवीय

का मौका Ǒदया है Ǒक समाज के हर

3.  मानǒवय सवंेदनाओ ंका िचğण

िसनेमा ने मानवीय सवंेदनाओं जैसे Üयार

Ĥèतुत Ǒकया है। 21वीं सदȣ कȧ Ǒफãमɉ मɅ सवंदेनाओ ंको बहुत गहरे और वाèतǒवक तरȣके स े Ǒदखाया 

जाता है। परुाने समय मɅ ǑफãमɅ अिधकतर आदश[वादȣ होती थीं

को, बǔãक वाèतǒवक जीवन के कƴɉ और सवंदेनाओ ंको भी िचǒğत करते हɇ।

इस सदȣ कȧ Ǒफãमɉ मɅ Ĥेम कहािनयाँ केवल रोमांǑटक नहȣं होतीं

आ×मसàमान, और अपार दखु भी Ǒदखाई देते हɇ। उदाहरण के तौर पर
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वीं सदȣ का िसनेमा और मानǒवय संवेदना 
 

Ĥा. डॉ. जी . जी. शखे. 

(Ǒहंदȣ ǒवभाग) 

èवामी ǒववेकानदं महाǒवƭालय मĐुमाबाद 

तहसील मखेुड़ ǔजला नांदेड। महाराƶ.४३१७१९ 

एक नई Ǒदशा मɅ ǒवकिसत हुआ है, ǔजसमɅ तकनीकȧ

 कȧ गहरȣ समझ न ेएक नया आयाम जोड़ा है। िसनेमा

और इंसािनयत कȧ गहरȣ समझ को भी दशा[ता है।

जाने वाली मानवीय सवंेदनाओ ंपर चचा[ करɅगे। 

Ĥगित और Ĥभाव 

 तकनीकȧ Ǻǒƴ स ेकाफȧ ǒवकास Ǒकया है। पहले

अब कंÜयटूर ĒाǑफÈस, 3D, VFX और डȣǔजटल कैमरा

आकष[क बना Ǒदया है। Ǒफãमɉ मɅ ǒवशेष Ĥभाव, 

वाèतǒवकता स ेपरे एक नई दिुनया मɅ ल ेजाया जाता है।

Ǒफãम िनमा[ता अपनी कहानी को और अिधक सवंेदनशील

उदाहरण के िलए, "द अवतार" जैसी ǑफãमɅ दश[कɉ

पर कãपना और वाèतǒवकता का िमलाजुला Ǿप Ǒदखाई

Ĥभाव 

समाज कȧ जǑटलताओ ंऔर सèंकृित को गहरे तरȣके

Ïयादा वाèतǒवक और समाज कȧ समèयाओ ंको उजागर

 समानता, जाितवाद, आतकंवाद, शरणािथ[यɉ कȧ 

Ǒदखाया है। 

 वाèतǒवक समèयाओ ंके साथ-साथ इंसान कȧ मानिसक

 भारतीय िसनेमा मɅ "दंगल", "पीकू", "तàुबाड

मानवीय सवेंदनाओ ंको दशा[ती हɇ। इन Ǒफãमɉ ने

हर वग[ और हर åयǒƠ के पास अपनी कहानी और

मानǒवय सवंेदनाओ ंका िचğण 

िसनेमा ने मानवीय सवंेदनाओं जैसे Üयार, दःुख, खुशी, असफलता, और सघंष[ को नई Ǻǒƴ स े

वीं सदȣ कȧ Ǒफãमɉ मɅ सवंदेनाओ ंको बहुत गहरे और वाèतǒवक तरȣके स े Ǒदखाया 

जाता है। परुाने समय मɅ ǑफãमɅ अिधकतर आदश[वादȣ होती थी,ं लǑेकन अब Ǒफãम िनमा[ता न केवल आदश[ 

बǔãक वाèतǒवक जीवन के कƴɉ और सवंदेनाओ ंको भी िचǒğत करते हɇ। 

Ǒफãमɉ मɅ Ĥेम कहािनयाँ केवल रोमांǑटक नहȣं होतीं

और अपार दखु भी Ǒदखाई देते हɇ। उदाहरण के तौर पर, "Èवीन
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तकनीकȧ ǒवकास, सामाǔजक 

िसनेमा न केवल मनोरंजन 

है। इस लेख मɅ हम 21वी ं

पहल ेजहा ँ Ǒफãम िनमा[ण मɅ 

कैमरा तकनीक ने Ǒफãम 

, एǑडǑटंग, और साउंड Ěैक 

है। 

सवंेदनशील और इमोशनल 

दश[कɉ को एक नई आभासी 

Ǒदखाई देता है। 

तरȣके स ेĤदिश[त Ǒकया है। 

उजागर करने वाली हो गई 

 समèया, और असहमित 

मानिसक और भावना×मक 

तàुबाड", "जोकर" जैसी ǑफãमɅ 

ने दश[कɉ को यह समझन े

और सघंष[ है। 

और सघंष[ को नई Ǻǒƴ स े

वीं सदȣ कȧ Ǒफãमɉ मɅ सवंदेनाओ ंको बहुत गहरे और वाèतǒवक तरȣके स े Ǒदखाया 

लǑेकन अब Ǒफãम िनमा[ता न केवल आदश[ 

Ǒफãमɉ मɅ Ĥेम कहािनयाँ केवल रोमांǑटक नहȣं होती,ं बǔãक इनमɅ सघंष[, 

Èवीन" Ǒफãम मɅ नायक कȧ 
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कहानी केवल एक मǑहला के Ĥेम और समप[ण के बारे मɅ नहȣं है

पहचान कȧ याğा है। इसी तरह, "तàुबाड

बड़े Ĥभावी तरȣके से दशा[या गया है। 

4.  Ƹी पाğɉ कȧ भिूमका 

21वीं सदȣ के िसनेमा मɅ मǑहलाओ ंकȧ भिूमका भी बदल चकुȧ है। पहल ेकȧ Ǒफãमɉ मɅ मǑहलाए ँ

केवल सहायक पाğ होती थी,ं ǔजनका मÉुय उƧेæय नायक का समथ[न करना होता था। लेǑकन अब 

मǑहलाएँ Ǒफãम कȧ मÉुय पाğ के Ǿप मɅ उभर कर आई हɇ। 

Ǒफãमɉ मɅ मǑहलाएँ अपन ेआ×मबल

पहचान èथाǒपत करती हɇ। 

आजकल कȧ Ǒफãमɉ मɅ मǑहलाएँ केवल पारंपǐरक भिूमकाओ ंमɅ नहȣं Ǒदखतीं

आ×मिनभ[र, और सघंष[शील पाğ के Ǿप मɅ सामने आती हɇ। इन Ǒफãमɉ के माÚयम स ेसमाज मɅ मǑहला 

सशǒƠकरण कȧ Ǒदशा मɅ भी कदम बढ़ाए जा रहे हɇ।

5.  Ǒडǔजटल िसनेमा का उदय 

21वी ं सदȣ का िसनेमा केवल

नेटǔÝलÈस, अमेज़न Ĥाइम, हॉटèटार

हािसल Ǒकया है। इन Ǒडǔजटल Üलटेफामɟ

सीरȣज़ कȧ सफलता ने Ǒदखाया है Ǒक

भी मानवीय सवंेदनाओ ंऔर सामाǔजक

Ǒफãमɉ और वेब सीरȣज़ के माÚयम

समाज के ǒविभÛन पहलओु ंसे भी पǐरिचत

जैसी वेब सीरȣज़ न ेदश[कɉ को एक नई

6.  समावेिशता और ǒवǒवधता 

21वीं सदȣ के िसनेमा मɅ समावेिशता और ǒवǒव

मÉुयधारा के पाğ होते हɇ, बǔãक समाज के ǒविभÛन वगɟ

हɇ। जैसी ǑफãमɅ अĥȧकȧ -अमǐेरकन सèंकृित

तरह, "द लचंबॉÈसमɅ एक आम åयǒƠ कȧ Ĥेम और अकेलेपन कȧ कहानी को Ǒदखाया गया है

Ǒकसी से सबंिंधत है। 

िनçकष[ 

21वीं सदȣ का िसनेमा केवल तकनीकȧ या वाǔणǔÏयक Ǻǒƴ से नहȣं

सवंेदनाओ ंके पǐरĤेêय मɅ भी एक मह×वपणू[ पǐरवत[न लाया है।

सवंेदनाओ,ं और सघंषɟ को ǒबना Ǒकसी ǔझझक के उजागर करता है और एक नया Ǻǒƴकोण Ĥदान करता 

है। यह दश[कɉ को न केवल मनोरंजन Ĥदान करता है

देता है। ऐस ेमɅ िसनेमा का यह Ǿप भǒवçय 
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कहानी केवल एक मǑहला के Ĥेम और समप[ण के बारे मɅ नहȣं है, बǔãक उसकȧ आ×म

तàुबाडजैसी Ǒफãम मɅ इंसान कȧ लालच और जीवन कȧ जǑटलताओ ंको 

 

वीं सदȣ के िसनेमा मɅ मǑहलाओ ंकȧ भिूमका भी बदल चकुȧ है। पहल ेकȧ Ǒफãमɉ मɅ मǑहलाए ँ

ǔजनका मÉुय उƧेæय नायक का समथ[न करना होता था। लेǑकन अब 

मǑहलाएँ Ǒफãम कȧ मÉुय पाğ के Ǿप मɅ उभर कर आई हɇ। "कहानी" , "जóबा", "

Ǒफãमɉ मɅ मǑहलाएँ अपन ेआ×मबल, साहस, और शǒƠ के साथ समाज और पǐरवार के सामने अपनी 

आजकल कȧ Ǒफãमɉ मɅ मǑहलाएँ केवल पारंपǐरक भिूमकाओ ंमɅ नहȣं Ǒदखतीं

और सघंष[शील पाğ के Ǿप मɅ सामने आती हɇ। इन Ǒफãमɉ के माÚयम स ेसमाज मɅ मǑहला 

सशǒƠकरण कȧ Ǒदशा मɅ भी कदम बढ़ाए जा रहे हɇ। 

केवल बड़े पदȶ तक सीिमत नहȣं रहा है। Ǒडǔजटल

हॉटèटार आǑद ने Ǒफãमɉ और वेब सीरȣज़ के माÚयम

Üलटेफामɟ ने छोटे बजट कȧ Ǒफãमɉ को भी दश[कɉ 

Ǒक अब केवल पारंपǐरक िसनेमा हȣ नहȣं, बǔãक Ǒडǔजटल

सामाǔजक मƧुɉ को लेकर चचा[ हो रहȣ है। 

माÚयम स ेअब दश[कɉ को न केवल मनोरंजन िमल

पǐरिचत हो रहे हɇ। "èपेशल ऑÜस", "द फैिमली मनै

नई कहानी और सवंेदनाओ ंका अनभुव कराया है। 

वीं सदȣ के िसनेमा मɅ समावेिशता और ǒवǒवधता का Ĥभाव बढ़ा है। Ǒफãमɉ मɅ अब न केवल 

बǔãक समाज के ǒविभÛन वगɟ, नèलɉ, और सèंकृितयɉ के पाğ भी शािमल होते 

"Þलकै पɇथर "जैसी ǑफãमɅ अĥȧकȧ , सघंष[ और सàमान कȧ बातɅ करती हɇ। इसी 

मɅ एक आम åयǒƠ कȧ Ĥेम और अकेलेपन कȧ कहानी को Ǒदखाया गया है

वीं सदȣ का िसनेमा केवल तकनीकȧ या वाǔणǔÏयक Ǻǒƴ से नहȣं, बǔãक समाज और मानवीय 

सवंेदनाओ ंके पǐरĤेêय मɅ भी एक मह×वपणू[ पǐरवत[न लाया है। आज का िसनमेा समाज कȧ समèयाओं

और सघंषɟ को ǒबना Ǒकसी ǔझझक के उजागर करता है और एक नया Ǻǒƴकोण Ĥदान करता 

है। यह दश[कɉ को न केवल मनोरंजन Ĥदान करता है, बǔãक उÛहɅ सोचने और महससू करने का अवसर भी 

देता है। ऐस ेमɅ िसनेमा का यह Ǿप भǒवçय मɅ और भी गहरे और åयापक Ĥभाव डालने वाला है।

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  88 

बǔãक उसकȧ आ×म -खोज , èवतğंता और 

 "जैसी Ǒफãम मɅ इंसान कȧ लालच और जीवन कȧ जǑटलताओ ंको 

वीं सदȣ के िसनेमा मɅ मǑहलाओ ंकȧ भिूमका भी बदल चकुȧ है। पहल ेकȧ Ǒफãमɉ मɅ मǑहलाए ँ

ǔजनका मÉुय उƧेæय नायक का समथ[न करना होता था। लेǑकन अब 

, "मा"ँ, "लड़कȧ  "जैसी 

और शǒƠ के साथ समाज और पǐरवार के सामने अपनी 

आजकल कȧ Ǒफãमɉ मɅ मǑहलाएँ केवल पारंपǐरक भिूमकाओ ंमɅ नहȣं Ǒदखती,ं बǔãक वे साहसी, 

और सघंष[शील पाğ के Ǿप मɅ सामने आती हɇ। इन Ǒफãमɉ के माÚयम स ेसमाज मɅ मǑहला 

Ǒडǔजटल Üलेटफामɟ जैस े Ǒक 

माÚयम से एक नया मकुाम 

 तक पहँुचाया है। वबे 

Ǒडǔजटल Üलेटफामɟ पर 

िमल रहा है, बǔãक वे 

मनै", "èĚɅजर िथंÊस" 

 

धता का Ĥभाव बढ़ा है। Ǒफãमɉ मɅ अब न केवल 

और सèंकृितयɉ के पाğ भी शािमल होते 

सघंष[ और सàमान कȧ बातɅ करती हɇ। इसी 

 "मɅ एक आम åयǒƠ कȧ Ĥेम और अकेलेपन कȧ कहानी को Ǒदखाया गया है , जो हर 

बǔãक समाज और मानवीय 

आज का िसनेमा समाज कȧ समèयाओ,ं 

और सघंषɟ को ǒबना Ǒकसी ǔझझक के उजागर करता है और एक नया Ǻǒƴकोण Ĥदान करता 

बǔãक उÛहɅ सोचने और महससू करने का अवसर भी 

मɅ और भी गहरे और åयापक Ĥभाव डालने वाला है। 
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समकालीन

 

भिूमका: 

21वी ंसदȣ मɅ ǑहÛदȣ उपÛयासɉ

बदलावɉ को समाǑहत Ǒकया है। इस

चेतना और सवंेदनशील मƧुɉ को Ĥèतुत

Ĥगित ने जहाँ एक ओर मनçुय के

मानिसक तनाव, पया[वरणीय सकंट

उपÛयास इन चुनौितयɉ का साǑहǔ×यक

मानवीय सवंेदना साǑह×य

बदलती रहती है। Ĥेमचंद, यशपाल

पीड़ा को िचǒğत Ǒकया गया था, 

और पया[वरणीय िचंताओ ंको अिधक

पाǐरवाǐरक ǒवघटन और Ǒडǔजटल 

है। 

यह शोधपğ इस बात का

सवंेदनाओ ंको नई Ǻǒƴ स ेĤèतुत

मानवीय मãूयɉ को बनाए रखने का

के साथ Ĥèतुत Ǒकया है। 
 

शोध पǒğका का उƧेæय: 

1. 21वी ंसदȣ के ǑहÛदȣ उपÛयासɉ

2. उपÛयासɉ मɅ सामाǔजक, आिथ[क

अÚययन करना। 

3. Ƹी-ǒवमश[, दिलत-ǒवमश[, 

मãूयांकन करना। 

4. मानवीय सवंेदनाओ ंके यथाथ[वादȣ

करना। 

5. समकालीन ǑहÛदȣ उपÛयासɉ

करना। 
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समकालीन ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ मानवीय सवंेदना 
 

डॉ. मानीतकुमार अमतृराव वाकळे 

सहयोगी ĤाÚयापक, 

Ǒहंदȣ ǒवभाग, 

खोलƳेर महाǒवƭालय, अबंाजोगाई। 

उपÛयासɉ ने सामाǔजक, साèंकृितक और भावना×मक

इस सदȣ मɅ साǑह×य केवल मनोरंजन का माÚयम

Ĥèतुत करने का एक Ĥभावी मचं बन चुका है। 

के जीवन को सरल बनाया है, वहȣं दसूरȣ ओर उसने

सकंट और साèंकृितक बदलावɉ को भी जÛम Ǒदया

साǑहǔ×यक पǐरĤेêय मɅ ǒवƲेषण करते हɇ। 

साǑह×य का एक अिभÛन अगं रहȣ है, जो समय और

यशपाल और नागाजु[न के उपÛयासɉ मɅ जहाँ समाजवादȣ

, वहȣं 21वी ंसदȣ के उपÛयासɉ मɅ åयǒƠगत सघंष[

अिधक गहराई स ेĤèतुत Ǒकया गया है। इस युग मɅ 

 Đांित जैस ेमƧुɉ ने मानवीय सवंेदनाओ ंको नए 

का ǒवƲेषण करेगा Ǒक समकालीन ǑहÛदȣ उपÛयास

Ĥèतुत कर रहे हɇ। इसमɅ यह भी देखा जाएगा Ǒक Ǒकस

का Ĥयास Ǒकया है और आधुिनक जीवन कȧ चुनौितयɉ

उपÛयासɉ मɅ मानवीय सवंेदना के Ĥमखु आयामɉ कȧ पहचान

आिथ[क, राजनीितक और साèंकृितक कारकɉ का 

, पया[वरणीय िचंतन और Ǒडǔजटल युग कȧ सवंेदनाओं

यथाथ[वादȣ िचğण और साǑहǔ×यक अिभåयǒƠ के 

उपÛयासɉ मɅ नैितकता, मानवीय मãूयɉ और सवंेदनाओ ं
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वना×मक èतर पर कई मह×वपणू[ 

माÚयम न रहकर सामाǔजक 

 वƳैीकरण और तकनीकȧ 

उसने सामाǔजक असमानता, 

Ǒदया है। समकालीन ǑहÛदȣ 

और पǐरǔèथित के अनǾुप 

समाजवादȣ Ǻǒƴकोण स ेमानवीय 

सघंष[, अǔèत×ववाद, नारȣवाद 

 यƨु, Ĥवासन, शहरȣकरण, 

 सदंभɟ मɅ èथाǒपत Ǒकया 

उपÛयास Ǒकस Ĥकार मानवीय 

Ǒकस Ĥकार साǑह×यकारɉ ने 

चुनौितयɉ को सवंेदनशीलता 

पहचान करना। 

 सवंेदनाओ ंपर Ĥभाव का 

सवंेदनाओ ं के िचğण का 

 मÚय सबंधं कȧ समी¢ा 

 के अतंसɍबधंɉ कȧ पहचान 
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पǐरकãपना: 

1. समकालीन ǑहÛदȣ उपÛयासɉ 

यथाथ[परक एव ंसवंेदनशील है।

2. समकालीन उपÛयासकारɉ ने 

सशƠ Ǿप मɅ Ĥèतुत Ǒकया है।

3. Ǒडǔजटल युग और वƳैीकरण 

4. ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ पया[वरणीय

5. आधुिनक ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ

ǒवकिसत हुई है। 

सामाǔजक ǒवषमता और वग[ सघंष[: 

समकालीन Ǒहंदȣ उपÛयासɉ मɅ

हुआ है। भारतीय समाज मɅ åयाƯ आिथ[क

साǑह×यकारɉ के िलए महǂवपणू[ ǒवमश[

यथाथ[वादȣ लेखकɉ कȧ परंपरा को आगे

वचैाǐरक ǒवमश[ तक सीिमत न रखते

मɅ Ĥèतुत Ǒकया है (ितवारȣ 45)। 

इस सदंभ[ मɅ, रजनीश ितवारȣ

(2019) उãलेखनीय कृितया ँहɇ, ǔजनमɅ

आिथ[क असमानता स े उ×पÛन सामाǔजक

उपÛयास सğूधार (1996) भी मह×वपणू[

ǒवǽƨ चलन ेवाल ेसघंषɟ को कɅ ġ मɅ 

को उजागर करता है तथा सामाǔजक 

(सजंीव 78)। 

इसके अितǐरƠ, मğेैयी पçुपा 

सघंष[ कȧ गहरȣ पड़ताल करता है। इस

और Ƹी-ǒवमश[ के अतंग[त वग[ सघंष[ 

और ǒपतसृƣा×मक åयवèथा हािशए 

देती है (पçुपा 134)। 

इन उपÛयासɉ के अितǐरƠ, 

(1995) भी वग[ सघंष[ और सामाǔजक

समाज मɅ åयाƯ जाितगत भेदभाव और

जबǑक रेत कȧ समािध समकालीन 

ǒवषमता और िनàन वग[ कȧ कǑठनाइयɉ
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 मɅ मानवीय सवंेदना का िचğण पवू[वतȸ युगɉ 

है। 

 जाित, िलगं, वग[ और सामाǔजक असमानताओं

है। 

 ने मानवीय सवंेदनाओ ंके èवǾप को नया आयाम

पया[वरणीय और अǔèत×ववादȣ सवंेदनाएँ ǒवशेष Ǿप स ेउभर

मɅ सामाǔजक Ûयाय, नैितक मãूयɉ और आ×मपरकता

मɅ सामाǔजक असमानता और वग[ सघंष[ का गभंीर

आिथ[क ǒवषमता, सामाǔजक अÛयाय, तथा शोषण

ǒवमश[ का ǒवषय रहȣ है। Ĥेमचंद, राहुल सांकृ×यायन

आगे बढ़ाते हुए समकालीन उपÛयासकारɉ ने वगȸय

रखते हुए, इसे मानवीय सवंेदना और सामाǔजक वाèतǒवकता

ितवारȣ का टूटते ǐरæतɉ कȧ आवाज़ (2015) और मदृलुा

ǔजनमɅ िनàनवगȸय समाज कȧ पीड़ा, हािशए पर पड़े समदुायɉ

सामाǔजक तनाव का सजीव िचğण िमलता है। इसी

मह×वपणू[ èथान रखता है, जो आिथ[क ǒवषमता और 

 रखता है। यह उपÛयास दिलत और विंचत वग[

 Ûयाय के िलए उनके Ĥयासɉ को साǑहǔ×यक अिभåयǒƠ

 का उपÛयास झूला नट (2006) भी सामाǔजक

इस उपÛयास मɅ Ēामीण भारत कȧ आिथ[क सरंचना

 को उकेरा गया है। उपÛयास मɅ यह दशा[या गया

 पर खड़े समदुायɉ, ǒवशेषकर मǑहलाओ,ं के शोषण

, गीतांजिल Įी का रेत कȧ समािध (2018) और

सामाǔजक असमानता के महǂवपणू[ ƭोतक हɇ। तप[ण ǒवशेष

और सामतंी शोषण के ǒवǽƨ एक सशƠ कथानक

 शहरȣ और Ēामीण दोनɉ समाजɉ कȧ सरंचनाओं

कǑठनाइयɉ को सामने लाता है (Įी 98; िशवमिूत[ 67)। 
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 कȧ तुलना मɅ अिधक 

असमानताओ ं के Ĥưɉ को अिधक 

आयाम Ĥदान Ǒकया है। 

उभर कर आई हɇ। 

आ×मपरकता के Ĥित नई Ǻǒƴ 

गभंीर एव ंåयापक िचğण 

शोषण कȧ जǑटल सरंचना 

सांकृ×यायन, और नागाजु[न जैस े

वगȸय सघंष[ को केवल 

वाèतǒवकता के पǐरĤेêय 

मदृलुा गग[ का हमराह 
समदुायɉ के सघंष[ और 

इसी Đम मɅ, सजंीव का 

 सामाǔजक शोषण के 

वग[ कȧ सामाǔजक ददु[शा 

अिभåयǒƠ Ĥदान करता है 

सामाǔजक ǒवषमता और वगȸय 

सरंचना, जाितगत भेदभाव, 

गया है Ǒक कैसे पूजँीवादȣ 

शोषण को सèंथागत Ǿप 

और िशवमिूत[ का तप[ण 

ǒवशेष Ǿप स ेĒामीण 

कथानक Ĥèतुत करता है, 

सरंचनाओ ं मɅ åयाƯ आिथ[क 
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यƨु, ǒवèथापन और Ĥवासन: 

अतंरराƶीय घटनाĐमɉ और

है। सजंीव के फांस (2018) और अनजु

Ĥवासी जीवन के सघंषɟ को मािम[कता

Ĥवासन के मनोव£ैािनक और सामाǔजक

असरु¢ा, पहचान का सकंट और आ×मसघंष[

ǒवèथापन न केवल एक भौगोिलक

भी Ĥभाǒवत करता है। जब लोग

सामाǔजक असमानता, भाषायी सघंष[

स ेयƨु और आतंǐरक सघंषɟ स ेĤभाǒवत

शरणाथȸ िशǒवरɉ, अèथायी बǔèतयɉ

Ǒकसानɉ के ǒवèथापन के कारण उनके

आǑदवासी जानता है मɅ आǑदवासी 

रेखांǑकत Ǒकया गया है। इन उपÛयासɉ

सामाǔजक-आिथ[क और मनोव£ैािनक

पहचान बनाए रखने और नए समाज

बार उनकȧ पारंपǐरक जीवनशलैी, भाषा

Ƹी-ǒवमश[ और लɇिगक सवंेदना: 

समकालीन ǑहÛदȣ उपÛयासɉ

है। मदृलुा गग[ के िचƣकोबरा (2004) 
जǑटलताओ ंऔर सामाǔजक ǾǑढ़यɉ

सघंष[शीलता को सवंेदनशील Ǿप मɅ

सबंधंɉ कȧ बदलती हुई गितशीलता 

ǒवजेती उपÛयास रेत कȧ समािध 

केवल परंपरागत ǾǑढ़यɉ को चुनौती

(Įी 112)। 

Ǒडǔजटल यगु और मानवीय सवंेदनाएँ

21वी ंसदȣ के उपÛयासɉ मɅ

Ĥीतम के एक थी अनीता (2021) 

सकंट को Ĥभावी Ǿप स ेउकेरा गया

पया[वरणीय सकंट और अǔèत×ववादȣ

समकालीन Ǒहंदȣ उपÛयासɉ

बǔãक जलवाय ुपǐरवत[न और पाǐरǔèथितक

स े उकेरा गया है। बदलते पया[वरणीय
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और आतंǐरक सघंषɟ ने ǒवèथापन कȧ समèया को 

अनजु लगुनु के आǑदवासी जानता है (2020) उपÛयासɉ
मािम[कता के साथ Ĥèतुत Ǒकया गया है (सजंीव 

सामाǔजक Ĥभावɉ को उभारा गया है, ǔजसमɅ 

आ×मसघंष[ Ĥमखु हɇ। 

भौगोिलक ĤǑĐया है, बǔãक यह मानिसक, साèंकृितक

लोग अपने पारंपǐरक जीवन स े कटकर नए पǐरवेश

सघंष[ और साèंकृितक ǒवचलन का सामना करते हɇ।

Ĥभाǒवत ¢ेğɉ मɅ अिधक जǑटल हो जाती है, जहाँ

बǔèतयɉ और अमानवीय जीवन ǔèथितयɉ मɅ रहना पड़ता

उनके अǔèत×व पर आए सकंट को दशा[या गया 

 समदुाय के ǒवèथापन और उनकȧ साèंकृितक जड़ɉ

उपÛयासɉ मɅ Ĥवासन केवल एक भौितक पǐरवत[न

मनोव£ैािनक सघंष[ के Ǿप मɅ उभरता है। Ĥवािसयɉ को

समाज मɅ आ×मसात होन ेके िलए सघंष[ करना पड़ता

भाषा और साèंकृितक धरोहर भी खतरे मɅ पड़ जाती

उपÛयासɉ मɅ Ƹी-अǔèमता और लɇिगक सवंेदनाओ ंका िचğण

(2004) और गीतांजिल Įी के रेत कȧ समािध 
ǾǑढ़यɉ स े टकराव को दशा[या गया है। Ƹी पाğɉ कȧ

मɅ Ĥèतुत Ǒकया गया है। इसके अलावा, समकालीन

 को भी अिभåयƠ Ǒकया गया है। Įी गीतांजिल 

समािध इसम े िलखा है Ǒक “तेज़ी स ेबदलते सामाǔजक

चुनौती दे रहȣ हɇ, बǔãक व ेअपने अǔèत×व कȧ नई पǐरभाषाएँ

सवंेदनाएँ: 

मɅ Ǒडǔजटल युग कȧ सवंदेनाओ ंका िचğण भी Ĥमखुता

(2021) मɅ सोशल मीǑडया और आधुिनकता के कारण

गया है (Ĥीतम 55)। 

अǔèत×ववादȣ िचंतन: 

उपÛयासɉ मɅ न केवल सामाǔजक और राजनीितक सघंषɟ 

पाǐरǔèथितक असतंलुन जैसी गहरȣ वǔैƳक िचंताओं

पया[वरणीय पǐरǺæय, Ĥाकृितक ससंाधनɉ का अåयवǔèथत
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 गहराई स ेĤभाǒवत Ǒकया 

उपÛयासɉ मɅ ǒवèथापन और 

 102)। इन उपÛयासɉ मɅ 

 ǒवèथाǒपत समदुायɉ कȧ 

साèंकृितक और आिथ[क Ǿप स े

पǐरवेश मɅ बसते हɇ, तो व े

हɇ। यह ǔèथित ǒवशेष Ǿप 

जहाँ ǒवèथाǒपत समदुायɉ को 

पड़ता है। सजंीव के फांस मɅ 
 है, वहȣं अनजु लगुनु के 

जड़ɉ स ेकटने कȧ पीड़ा को 

पǐरवत[न नहȣं, बǔãक एक गहरे 

को नए èथलɉ पर अपनी 

पड़ता है। इस ĤǑĐया मɅ कई 

जाती है। 

िचğण åयापक Ǿप मɅ हुआ 

 (2018) मɅ Ƹी-मन कȧ 

कȧ वचैाǐरक èवतğंता और 

समकालीन साǑह×य मɅ Ƹी-पǽुष 

 इनकȧ àयान बकुर Ĥाइज ्

सामाǔजक पǐरĤेêय मɅ ǔƸयाँ न 

पǐरभाषाएँ भी गढ़ रहȣ हɇ” 

Ĥमखुता स ेहुआ है। अमतृा 

कारण उ×पÛन आ×मीयता के 

 को अिभåयǒƠ िमली है, 

िचंताओ ंको भी सजृना×मक Ǿप 

अåयवǔèथत दोहन, और 
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पाǐरǔèथितकȧ के Ĥित मानवीय लापरवाहȣ

है। इन उपÛयासɉ मɅ न केवल जलवायु

उ×पÛन अǔèत×ववादȣ सकंट और मानवीय

इस सदंभ[ मɅ, अिमताव घोष

(2017) ǒवशेष Ǿप स ेउãलखेनीय कृितयाँ

सकंट को रेखांǑकत Ǒकया गया है, जहाँ

अपने मलू èथानɉ स ेपलायन करने 

सकेंत करता है Ǒक जलवाय ुपǐरवत[न 

और आिथ[क ढाँचɉ को भी Ĥभाǒवत 

शहरȣकरण, और मनçुय कȧ èवाथ[परक

Ǒकया गया है। उपÛयास यह Ĥư उठाता

के िलए Ĥकृित को नƴ करने कȧ कȧमत

इसके अितǐरƠ, समकालीन Ǒहंदȣ

अपने कथानकɉ का कɅ ġ बनाती हɇ। स×य

(2016) आधुिनक सßयता के ǒवèतार

Ǒदãली दरबार शहरȣ Ĥदषूण और औƭोिगकरण

पǐरवेश मɅ Ĥाकृितक ससंाधनɉ के दोहन

(åयास 76; खान 89)। 

ममता कािलया का दÈुखम-सÈुखम
उपÛयास मɅ ǒवकास और पया[वरण के

हǐरत भिूम का ǒवनाश और जल İोतɉ

है (कािलया 143)। इसी Ĥकार, ǒĤयंवद

आǑदवासी समदुायɉ के ǒवèथापन पर

राजनीितक सदंभɟ स ेजोड़कर देखा गया

निैतकता, आ×मपरकता और आधुिनकता

समकालीन ǑहÛदȣ उपÛयासɉ 

Ĥमखुता स ेउभारा गया है। समाज मɅ

के बीच सघंष[ को कुछ उपÛयासकारɉ 

िनçकष[: 

21वी ंसदȣ के ǑहÛदȣ उपÛयासɉ

है। इन उपÛयासɉ मɅ समकालीन समाज

साथ Ĥèतुत Ǒकया गया है। सामाǔजक

पया[वरणीय सकंट जैस ेǒवषयɉ को साǑह×यकारɉ

मãूयɉ और नैितकता को पनुप[ǐरभाǒषत
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लापरवाहȣ ने वत[मान साǑह×य को एक नई ǒवचारधारा

जलवाय ुसकंट के भौितक Ĥभावɉ को दशा[या गया है

मानवीय असरु¢ा को भी गहराई स ेǒवƲेǒषत Ǒकया गया

घोष का गन आइलɇड (2019) और नािसरा शमा[ 

कृितया ँहɇ। गन आइलɇड मɅ जलवाय ुपǐरवत[न के कारण

जहा ँĤाकृितक आपदाओ ंऔर पाǐरǔèथितक असतंलुन

 के िलए बाÚय होना पड़ता है (घोष 90)। उपÛयास

 केवल एक भौितक समèया नहȣं है, बǔãक यह 

 करता है। इसी Ĥकार, पǐरंदे का इंतजार मɅ 
èवाथ[परक Ĥवǒृƣयɉ के कारण ǒबगड़ते Ĥाकृितक सतंलुन 

उठाता है Ǒक Èया मनçुय अपनी सǒुवधा और भौितक

कȧमत चुका सकता है (शमा[ 112)। 

Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ कई अÛय कृितया ँभी हɇ, जो 

स×य åयास का Ǒदãली दरबार (2021) और उषा Ǒकरण

ǒवèतार और पाǐरǔèथितकȧय ¢रण के बीच के ƮंƮ 

औƭोिगकरण के Ĥभाव को उजागर करता है, जबǑक

दोहन के कारण हो रहे पया[वरणीय पǐरवत[नɉ को

सÈुखम (2010) भी इस ǒवमश[ मɅ मह×वपणू[ 

के बीच के सघंष[ को उकेरा गया है, जहाँ औƭोिगकȧकरण

İोतɉ कȧ समािƯ मानव अǔèत×व के िलए गभंीर सकंट

ǒĤयंवद का इÛहȣं हिथयारɉ स े(2013) Ĥाकृितक ससंाधनɉ

पर कɅ Ǒġत है, जहाँ पाǐरǔèथितकȧय असतंलुन 

गया है (ǒĤयंवद 128)। 

आधुिनकता: 

 मɅ नैितकता, आ×मपरकता और आधुिनकता 

मɅ नैितक मãूयɉ के ¢रण, åयǒƠवादȣ Ĥवǒृƣयɉ और

 ने अ×यंत Ĥभावशाली ढंग स ेिचǒğत Ǒकया है। 

उपÛयासɉ मɅ मानवीय सवंेदना का िचğण बहुआयामी और

समाज कȧ जǑटलताओ,ं सघंषɟ और बदलते मãूयɉ 

सामाǔजक ǒवषमता, Ƹी-ǒवमश[, Ĥवासन, यƨु, तकनीकȧ

साǑह×यकारɉ ने अ×यंत Ĥभावी ढंग स ेउकेरा है। इन

पनुप[ǐरभाǒषत करने का Ĥयास Ǒकया गया है, ǔजसस ेसाǑह×य
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ǒवचारधारा कȧ ओर Ĥेǐरत Ǒकया 

है, बǔãक इसके कारण 

गया है। 

 का पǐरंदे का इंतजार 
कारण उ×पÛन मानवीय 

असतंलुन के कारण लोगɉ को 

उपÛयास इस बात कȧ ओर 

 सामाǔजक, साèंकृितक 

 पाǐरǔèथितक ǒवनाश, 

 का Ĥभावशाली िचğण 

भौितक इÍछाओं कȧ पिूत[ 

 पया[वरणीय सकंट को 

Ǒकरण खान का भोरहर 
 को Ĥèतुत करते हɇ। 

जबǑक भोरहर Ēामीण 

को अिभåयƠ करता है 

योगदान देता है। इस 

औƭोिगकȧकरण के नाम पर 

सकंट उ×पÛन कर देती 

ससंाधनɉ के दोहन और 

 को सामाǔजक और 

 के बीच ƮंƮ को भी 

और सामाǔजक दािय×वɉ 

और गहन Ǿप मɅ हुआ 

 को सवंेदनशीलता के 

तकनीकȧ पǐरवत[न और 

इन कृितयɉ मɅ मानवीय 

साǑह×य का दायरा åयापक 
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और समƨृ हुआ है। समकालीन ǑहÛदȣ

सवंेदनाओ ंकȧ गहराई मɅ उतरकर सामाǔजक

है Ǒक समकालीन ǑहÛदȣ उपÛयास

सवंेदनशील पहलओुं को भी सशƠ 
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ǑहÛदȣ उपÛयास केवल यथाथ[ का िचğण नहȣं करते

सामाǔजक चेतना को जागतृ करने का काय[ भी करते

उपÛयास न केवल साǑहǔ×यक Ǻǒƴ स े मह×वपणू[ हɇ

 Ǿप मɅ अिभåयƠ करने मɅ स¢म हɇ।  

राजकमल Ĥकाशन, 2019। 

समािध. राजकमल Ĥकाशन, 2018। 

Ĥकाशन, 1995। 

आइलɇड. पɅगइुन बÈुस, 2019। 
भोरहर। राजकमल Ĥकाशन, 2016। 

जानता है. वाणी Ĥकाशन, 2020। 

अनीता. साǑह×य अकादमी, 2021। 

इंतजार। राजकमल Ĥकाशन, 2017। 

दरबार। ǑहÛद यÊुम, 2021। 
Ĥकाशन, 2018। 

ǐरæतɉ कȧ आवाज़. वाणी Ĥकाशन, 2015। 
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करते, बǔãक व ेमानवीय 

करते हɇ। इसस ेèपƴ होता 

हɇ, बǔãक व े समाज के 
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मंजूर एहतेशाम के उपÛयासɉ

बळȣराम
 

Ĥèतावना:  

इÈकȧसवी ंसदȣ मɅ भी अमानवीय

कर रहȣ है। सव[धम[समभाव कȧ सवंधैािनक

कÒटरता के चलत ेधम[-धम[ मɅ सघंष[

िलए बनाते हɇ। इसका पǐरणाम यह हुआ

और सदभाव का माहौल ǒबगड़कर Ʈेष

माहौल बनाकर समाज मɅ दंगाफसाद 

ǔजसस ेधािम[क कÒटरता, दंगाई वाल े

है। ǔजसस ेसमाज मɅ डर और असरुǔ¢तता

का जीवन बरबाद हो जाता है। साĤंदाियकता

का अपना धम[, ¢ेğ या भाषा हो सकता

समदुायɉ के बीच शğुता के Ĥित असतंोष

एक धम[ के Ĥित दसूरे धम[ का Ʈेष, 

मɅ साàĤदाियकता का माहौल सǑदयɉ 

पर इÈकȧसवी ंसदȣ के सवंेदनशील रचनाकार

दोनɉ उपÛयासɉ मɅ एक मǔुèलम साǑह×यकार

समाज Ǒकस Ĥकार स ेĤताǑड़त, पीǑड़त

मजूंर एहतेशाम के उपÛयास और अमानवीय

‘सखूा बरगद’ इस उपÛयास मɅ
नजर आता है। साàĤदाियकता यह अपने

के Ʈारा ǒवभाǔजत और ĤताǑड़त करती

बाद के दशकɉ को अिधक िमलता है

Ǒदया गया है। याने Ǒहंद-ूमǔुèलमɉ मɅ 

को परूजोर स ेèपƴ करते हुए लेखक 

यहा ंकभी Ǒहंद-ूमǔुèलम तना-तनी या

यहा ंǑहंद-ूमसुलमान भाई-भाई कȧ तरह

इसिलए वसै ेभी लड़न ेके िलए दोनɉ 

तक Ǒहंद-ूमǔुèलमɉ मɅ तनाव ǔèथित बनती
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उपÛयासɉ मɅ अिभåयƠ अमानवीय साàĤदाियकता कȧ 
 

Ĥा. माने शेषराव सभुाषचंġ 

Ǒहंदȣ ǒवभाग 

बळȣराम पाटȣल महाǒवƭालय, Ǒकनवट 

अमानवीय साàĤदाियकता कȧ समèया मानवीयता और 

सवंधैािनक भिूमका को साàĤदाियक भावना तोड़ 

सघंष[ का तनाव जाणबझूकर राजनीितक लोग अपनी

हुआ है Ǒक जो सǑदयɉ स ेǑहंद-ूमǔुèलम समाज मɅ

Ʈेष, धािम[क कÒटरता और एक दसूरे के Ĥित डर 

 होकर इसमɅ आम आदमी और देश को नुकसान 

 लोग धािम[क, अÚया×मीक बातɉ स ेदेश को समाज

असरुǔ¢तता का वातावरण िनमा[ण होकर समाज मɅ कई

साĤंदाियकता का अथ[ अपने समदुाय के Ĥित एक मजबतू

सकता है। यह समदुायɉ के बीच Ǒहतɉ के अतंर को

असतंोष पदैा कर सकता है। ǔजसके कारण समाज

, असरू¢ा का वातावरण बनता हे। भारत के पǐरĤेêय

सǑदयɉ स ेǒबगड़ा हुआ है।1 इसिलए ‘साàĤदाियक’ जैसी

रचनाकार मजूंर एहतेशाम ने अपने  ‘सखुा बरगद‘, ‘
साǑह×यकार के Ǿप मɅ साàĤदाियक समèया स ेåयǒƠ

पीǑड़त होता है। इसकȧ सवंेदनशीलता को यथाथ[ Ǿप मɅ

अमानवीय साàंĤदाियकता: 

मɅ साàĤदाियकता कȧ समèया पर तØया×मक Ǻǒƴ

अपने-आप मɅ हȣ मानवता का शğ ुहै। वह समाज

करती है। मजूंर एहतेशाम साàĤदाियकता का माहौल

है ÈयɉǑक भारतीय साèंकृितक परंपरा मɅ सǑहçणुता

 भाईचारा यह भारत कȧ बिुनयादȣ परंपरा और सèंकृित

 कहते हɇ- “एक मǔुèलम ǐरयासत होन ेके बावजूद

या झगडा-फसाद नहȣं हुआ था। बजुुगा[◌े◌ ंकȧ जबान

तरह रहते थे। Ïयादा तादाद गरȣबɉ कȧ थी-Ǒहंद ूभी

 का एक हȣ दæुमन था।“2 लǑेकन आज़ादȣ के बाद

बनती गयी। इसका असर भोपाल शहर पर भी पडा।
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 संवेदनशीलता 

 इÛसािनयत को ख×म 

 रहȣ है। और धािम[क 

अपनी राजनीितक लाभɉ के 

मɅ भाईचारा, सǑहçणतुा 

 तथा असरुǔ¢ताता का 

 सǑदया स ेहो रहा है। 

समाज को बाटा जा रहा 

कई दंगɉ मɅ आम आदमी 

मजबतू लगाव, यह Ǒकसी 

को बढ़ावा देता है जो 

समाज का माहौल ǒबगडकर 

पǐरĤेêय मɅ Ǒहंद-ूमǔुèलमɉ 

जैसी अमानवीय समèया 

‘, ‘बशारद मǔंजल‘ इन 
åयǒƠ और åयǒƠयɉ स ेबने 

मɅ पǐरलǔ¢त होता है। 

Ǻǒƴ स ेĤकाश डाल हुआ 

समाज मɅ ǒवघातक कृितयɉ 

माहौल भारत मɅ आजादȣ के 

सǑहçणुता को अिधक मह×व 

सèंकृित थी। इसी सदंभ[ 

बावजूद बटंवारे के समय भी 

जबान मɅ कहा जाए तो 

भी और मसुलमान भी- 

बाद कई दशकɉ स ेआज 

पडा। लेखक के शÞदɉ मɅ  
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कहे तो- “उन Ǒदनɉ होली रमजान

पड गए और नतीजे मɅ शहर का पहला

और उसके कुछ देर बाद Ǒकसी ने 

भोपाल शहर साàĤदाियक दंगɉ स े

दहशतभरȣ माणिसकता स ेऔर तनाव

इसी अमानवीय सवंेदनशील पǐरǔèथित

थी उस कÝयू[ कȧ-Ǒक हवा मɅ Ǒहलते

पिुलस कȧ लाǑटयɉ कȧ आवाज, गæत

फैलाकर बड़ा करता, सबकुछ धकेलकर

तलाश मɅ है। खतरा है।“4 इसी 

ǒवभाजन Ǒहंद-ूमǔुèलम के Ǿप मɅ 

मानवता जैस ेमãुयɉ को ख×म कर

कहते हɇ- “मजहब, जो कल तक 

सारे मãुक मɅ इंसान गायब, Ǒहंद ूथा

अÞदलु वहȣद खा ं के पǐरवार

दǐुरयɉ को बढ़ाने वाली साàĤदाियक

भी उजागर Ǒकया है, ताǑक साàĤदाियक

कारणɉ को भी अǑंकत करते हुए

साàĤदाियकता के बीज को èवाथȸ

राजनीितक नेताओ ंके िलए कहते 

स ेǔजÛदा रहना नहȣं, सबसे पहले

राजनीितक मजबरूȣ और भारतीय

साàĤदाियक दंगे होकर आम आदमी

‘बशारत मǔंजल’ यह उपÛयास
साàĤदाियक दंगɉ के पǐरणामèवǾप

और अिमट यादɅ जो Ĥभाǒवत, पीǑड़त

जÛम कहॉ ं स े हुआ। भारतीय इितहास

साàĤदाियक वमैनèय भारत मɅ िनमा[

एकता न बनन ेदेने का एक उपाय

और उसे मसुलमानɉ के भल ेस ेकुछ

इसी अĒेंज कुटनीितयɉ के कारण 

फायदा लेकर Ǒहंद-ूमǔुèलमɉ मɅ फुट

समाज मɅ साàĤदाियकता कȧ समèया

मसुलमानɉ मɅ यहा ंके Ǒहंद ूभाइयɉ
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रमजान मɅ पढ़ती थी। सयंोगवशं अलǒवदा का जुमा और

पहला Ǒहंद-ूमǔुèलम फसाद। हमने दोपह को फटाखे

 घर आकर खबर दȣ-फसाद हो जाने गोली चलने 

 जलता गया और आम आदमी, नागǐरकɉ पर इसका

तनाव जैसी ǔèथित स ेहर आदमी पीǑड़त और ĤताǑड़त

पǐरǔèथित को मजूंर एहतेशाम िचǒğत करते हुए िलखते

Ǒहलते दरÉतɉ के पƣे भी देखने मɅ Ïय़ादा बडे लगने

गæत करते िसपाǑहयɉ के कदमɉ कȧ आहट और Ǒदमाग

धकेलकर बाहर िनकलता खालीपन। खतरा है ! खतरा

 साàĤदाियकता ने भारत का ǒवभाजन हुआ था

 हो रहा है। यहȣ भारतीय मनçुयता का शğ ुहै, जो

कर रहा है। इसी सÍचाई को यथाथ[ Ǿप मɅ बयान

 चारदȣवारȣ के अदंर का मसला था, एकदम सडकɉ

था या मसुलमान।“5 

पǐरवार कȧ कɅ ġȣय कथा के माÚयम स े Ǒहंद-ूऔर 

साàĤदाियक समèया के ǒविभÛन पहलओु ंको, कटरतावादȣ 

साàĤदाियक जैसी समèया भारतीय समाज मɅ कैसे ǔèथत

हुए लेखक ने माना Ǒक अĒेंजɉ के Ʈारा धम[ 

èवाथȸ और सवंेदनहȣन राजनीित ने भी हवा दȣ है।

 हɇ- “मज़हब इनके िलए एक खास रब कȧ इबादत

पहल ेतो एक धंधा है। ǒबãकुल ऐसा हȣ समझ लो, 

भारतीय लोगɉ कȧ धम[ के Ĥित कÒटरतावादȣ सोच

आदमी पीǑड़त, ĤताǑड़त जीवन जीने के िलए मजबरू 

उपÛयास भी साàĤदाियक समèया पर िचÛता अिभåयƠ

पǐरणामèवǾप हर पल भय का माहौल, जीवन कȧ हानी, आिथ[क

पीǑड़त लोगɉ को रह-रहकर वेदना देती है। आǔखर 

इितहास के पǐरĤेêय मɅ देखा जाय तो ǒĦǑटश 

िनमा[ण हुआ है। “अĒेंज शासकɉ के पास Ǒहंद ू

उपाय था Ǒक वह Ĥचाǐरत और Ĥमाǔणत करɅ Ǒक कांĒेस

कुछ लेना-देना नहȣं। मसुलमानɉ का भला चाहने वाले

 उÛहɉने यहा राज Ǒकया और उनके बाद भारतीय

फुट डालɉ और राज करɉ कȧ राजनीित चला रहɅ हɇ।

समèया िनरंतर लोगɉ को पीǑड़त कर रहȣ है। इसी

भाइयɉ के Ĥित डर या असरु¢ा का माहौल बना है, ठȤक
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और रंग-पचंमी एक हȣ Ǒदन 

फटाखे फुटने सी आवाज़ सनुी 

 तथा कÝयू[ लगन ेकȧ।“3 

सका Ĥभाव हुआ। पǐरणाम 

ĤताǑड़त जीवन जी रहा था। 

िलखते हɇ- “अजीब खामोशी 

लगन ेलगे थे। सडकɉ पर 

Ǒदमाग मɅ हर पल खुद को 

खतरा है! दæुमन मौके कȧ 

था और आज इÛसानɉ का 

जो भारतीय भाईचारा और 

बयान करते हुए उपÛयासकार 

सडकɉ पर िनकल आया था। 

 मǔुèलम समाज के बीच 

 सोच को और ǒवचारɉ को 

ǔèथत बनी है। इसके कई 

 के नाम पर बोए गए 

है। अÞब,ू रजबअली जैस े

इबादत करना या खास तरह 

, जैस ेजूते बेचना।“6 यान े

सोच के चलत े समाज मɅ 

 है। 

अिभåयƠ करता है। ÈयɉǑक 

आिथ[क हानी, मानवीय हानी 

 इस अमानवीय सोच का 

 कुटनीित के कारण हȣ 

 और मसुलमान के बीच 

कांĒेस एक Ǒहंदवुादȣ पाटȹ है 

वाल ेिसफ[  अĒेंज हȣ है।“7 

भारतीय राजनेता इसी नीित का 

हɇ। और पǐरणामी भारतीय 

इसी कारण आज भारतीय 

ठȤक उसी Ĥकार स ेǑहंदओु ं
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के मन मɅ भी मसुलमानɉ के Ĥित यहȣ

कÒटरता और कई सकंȧण[ सोच और 

हुआ है। यहȣ िचÛता मजूंर एहतेशाम 

िनçकष[: 

स¢ेंप मɅ कहा जाये तो मजूंर

Ǒकस Ĥकार स ेसामाǔजक समèया बनी

और ‘बशंारद मǔंजल‘ इन दोनेां उपÛयासɉ
साàĤदाियकता कȧ Ĥताड़ना नजदȣक 

जटȣल और मह×वपणू[ ǒवषय पर तथा×मक

है। व ेसमाज स ेसाàĤदाियकता को 

सदेंश भी इन उपÛयासɉ के जǐरए देते

सामना करना पड रहा है। वसदेुव कुटंुमकम

कम नहȣं है। ऐसी सोच भी व ेनीड़र 

पर टȣका होना चाǑहए, नाǑक सकंȧण[

सवंेदनशीलता के Ǿप मɅ हȣ भारत को 
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यहȣ भाव है। ǔजसस ेमानवता, धम[ खतरे मɅ आकर

 परंपरा के चलत ेसमाज धम[, पथं, जाित और 

 ने अपने उपÛयासɉ मɅ तØया×मक Ǻǒƴ स ेपǐरलǔ¢त

मजूंर एहतेशाम ने भारतीय समाज जीवन के पǐरĤेêय

बनी है इसके Ĥभावी कारणɉ को और पǐरणामी का

उपÛयासɉ मɅ Ǒकया है। खूद मǔुèलम समाज मɅ 

 स े देखी है और उÛहɉने भोगी भी है। इसिलए 

तथा×मक और सवंेदनशील Ǿप मɅ अिभåयǒƠ करने

 ख×म करके Ǒहंद-ूमǔुèलमɉ मɅ भाईचारा, सदभाव

देते हɇ। साàĤदाियƠा के कारण भारतीय लोगɉ को

कुटंुमकम कȧ सोच के िलए साàĤदाियकता कȧ भावना

 होकर कहत ेहɇ। मनçुय का धम[ इÛसािनयत और

सकंȧण[ धािम[क सोच एव ं माÛयतापर। इसिलए Ǒहंद-ू

को अखंड बनाया जा सकता हɇ। 

 

, प.ृ 43 

मǔंजल, प.ृ 55 
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आकर समाज मɅ ǒवषमता, 

 भाषाओ ंमɅ ǒवभाǔजत 

पǐरलǔ¢त कȧ है। 

पǐरĤेêय मɅ ‘साàĤदाियकता‘ 
का ǒवमश[ ‘सखूा बरगद‘ 
 जÛम े होन े के कारण 

 ‘साàĤदाियकता‘ जसै े

करने वाल ेव ेउपÛयासकार 

सदभाव और सǑहçणुता का 

को अमानवीय पीड़ा का 

भावना Ǒकसी कलकं स े

और मानवतावादȣ मãूय 

-मǔुèलमɉ मɅ मानवीय 
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इÜटा का

                               

       भारतीय साǑह×य के इितहास मɅ 

कथा सĨाट Ĥेमचंद कȧ अÚय¢ता मɅ 

देश को आज़ादȣ Ǒदलाने, देश कȧ उपेǔ¢त

कराने कȧ Ǻǒƴ स ेतथा अĒेंज़ɉ कȧ Đूर नीितयɉ का पदा[फ़ाश करने के उƧेæय स ेबड़ȣ माğा मɅ काय[ Ǒकया। 

इसमɅ उसे सफलता भी िमली। इसी तज़[ पर साǑह×यकारɉ के अलावा नाटक और Ĥदश[नकारȣ कलाओ ंके 

कलाकारɉ को मचं देने के िलए एक अǔखल भारतीय

बीच वǔैƳक èतर पर कई घटनाएं घǑटत हुɃ

1939 मɅ दसूरे ǒवƳयƨु का आग़ाज़ हा◌ेना

यह घटनाएं हमारȣ सßयता, सèंकृित और मãूयबोध के िलए एक बहुत बड़ा ख़तरा थीं। ऐस ेमाहौल मɅ 

1943 मɅ 'भारतीय जन नाÒय सघं

'भारतीय जन नाÒय सघं' ने इÜटा अिधवेशनɉ और ǒविभÛन Ĥकार के काय[Đमɉ के माÚयम से अलग

¢ेğɉ के कलाकारɉ को साथ लेकर ǒĦǑटश हुकूमत के बढ़ते अÛयाय

Ǒकया। साथ हȣ देश कȧ èवतğंता के िलए कई Ĥयास Ǒकए। इसके साथ हȣ 

अकाल कȧ चपेट मɅ आए लोगɉ कȧ मदद करने कȧ Ǻǒƴ से िभÛन

चंदा इकÒठा करके, बगंाल के अकाल पीǑड़तɉ के ज़íमɉ पर मरहम लगाने का काम Ǒकया। इÜटा के यह 

काय[ इतने सहज और सरल नहȣं थे। यह काय[ करत ेसमय इÜटा के सािथयɉ को कई मǔुæकलɉ का सामना 

करना पड़ा। कई कलाकारɉ को अपनी जान गवंा

Ǒकया। इÜटा के इस आदंोलन मɅ कई कलाकारɉ

राजɅġ रघवुशंी, रशीद जहा,ं ǒबनय राय

भपूित नदंȣ, शभं ूभÒटाचाय[ के साथ हȣ इÜटा के दȣघ[काल समय तक महासिचव रहे िनरंजन सेन का नाम

ǒवशेष सàमान के साथ िलया जाता है। इÜटा कȧ èथापना से लेकर अपने जीवन के अिंतम Ǒदना◌े◌ं तक

िनरंजन सेन ने अपनी Đांितकारȣ भिूमका के माÚयम से इÜटा के आदंोलन को Ǒदशा और एक नई 

दȣ। 

         इÜटा के èवǔण[म अतीत और इस साèंकृितक सगंठन के दȣघ[काल समय तक महासिचव रहे 

िनरंजन सेन के योगदान को रेखाǑंकत करने वाली

मɅ Ĥकािशत हुई है। लोकिमğ Ĥकाशन Ǒदãली से Ĥकािशत Ĥèतुत Ǒक
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का èवǔण[म अतीत और िनरंजन सेन का योगदान 
 

डॉ. जयराम सयू[वशंी 

सहयोगी ĤाÚयापक 

Ǒहंदȣ ǒवभाग, 

Įी सतं गाडग ेमहाराज महाǒवƭालय, 

लोहा जी नांदेड (महाराƶ) 

                                

 के इितहास मɅ 1936 का वष[ बहुत मह×वपणू[ रहा है। इसी वष[ लखनऊ मɅ Ǒहंदȣ 

कथा सĨाट Ĥेमचंद कȧ अÚय¢ता मɅ 'Ĥगितशील लखेक सघं' कȧ èथापना हुई थी। Ĥगितशील लेखक सघं ने 

देश कȧ उपेǔ¢त, पीǑड़त जनता कȧ समèयाओ ंकȧ ओर समाज का Úया

कराने कȧ Ǻǒƴ स ेतथा अĒेंज़ɉ कȧ Đूर नीितयɉ का पदा[फ़ाश करने के उƧेæय स ेबड़ȣ माğा मɅ काय[ Ǒकया। 

इसमɅ उसे सफलता भी िमली। इसी तज़[ पर साǑह×यकारɉ के अलावा नाटक और Ĥदश[नकारȣ कलाओ ंके 

कलाकारɉ को मचं देने के िलए एक अǔखल भारतीय सगंठन कȧ आवæयकता महससू होने लगी थी। इस 

बीच वǔैƳक èतर पर कई घटनाएं घǑटत हुɃ, ǔजसस ेदिुनया भर के बǒुƨजीǒवयɉ कȧ िचंता बढने लगी थी। 

मɅ दसूरे ǒवƳयƨु का आग़ाज़ हा◌ेना, 1941 मɅ Ǒहटलर Ʈारा सोǒवयत यिूनयन पर आĐमण करना। 

सèंकृित और मãूयबोध के िलए एक बहुत बड़ा ख़तरा थीं। ऐस ेमाहौल मɅ 

भारतीय जन नाÒय सघं' यानी 'इÜटा' कȧ èथापना हुई। 25 मई, 1943 

ने इÜटा अिधवेशनɉ और ǒविभÛन Ĥकार के काय[Đमɉ के माÚयम से अलग

¢ेğɉ के कलाकारɉ को साथ लेकर ǒĦǑटश हुकूमत के बढ़ते अÛयाय, साĤंदाियकता और सकंȧण[ता का ǒवरोध 

Ǒकया। साथ हȣ देश कȧ èवतğंता के िलए कई Ĥयास Ǒकए। इसके साथ हȣ 1943 

अकाल कȧ चपेट मɅ आए लोगɉ कȧ मदद करने कȧ Ǻǒƴ से िभÛनशहरɉ मɅ काय[Đमɉ के आयोजन से 

बगंाल के अकाल पीǑड़तɉ के ज़íमɉ पर मरहम लगाने का काम Ǒकया। इÜटा के यह 

काय[ इतने सहज और सरल नहȣं थे। यह काय[ करत ेसमय इÜटा के सािथयɉ को कई मǔुæकलɉ का सामना 

करना पड़ा। कई कलाकारɉ को अपनी जान गवंानी पड़ȣ, तो कुछ कलाकारɉ ने हंसते

Ǒकया। इÜटा के इस आदंोलन मɅ कई कलाकारɉ, लेखकɉ, रंगकिम[यɉ और नाटककारɉ का योगदान है। ǔजनमɅ 

ǒबनय राय, अली सरदार जाफ़रȣ, íवाजा अहमद अÞबास

शभं ूभÒटाचाय[ के साथ हȣ इÜटा के दȣघ[काल समय तक महासिचव रहे िनरंजन सेन का नाम

ǒवशेष सàमान के साथ िलया जाता है। इÜटा कȧ èथापना से लेकर अपने जीवन के अिंतम Ǒदना◌े◌ं तक

िनरंजन सेन ने अपनी Đांितकारȣ भिूमका के माÚयम से इÜटा के आदंोलन को Ǒदशा और एक नई 

इÜटा के èवǔण[म अतीत और इस साèंकृितक सगंठन के दȣघ[काल समय तक महासिचव रहे 

िनरंजन सेन के योगदान को रेखाǑंकत करने वाली  Ǒकताब 'इÜटा कȧ अनकहȣ कहािनयॉ ं

मɅ Ĥकािशत हुई है। लोकिमğ Ĥकाशन Ǒदãली से Ĥकािशत Ĥèतुत Ǒकताब का सपंादन िनरंजन सेन कȧ बेटȣ 
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का वष[ बहुत मह×वपणू[ रहा है। इसी वष[ लखनऊ मɅ Ǒहंदȣ 

कȧ èथापना हुई थी। Ĥगितशील लेखक सघं ने 

पीǑड़त जनता कȧ समèयाओ ंकȧ ओर समाज का Úयान आकǒष[त 

कराने कȧ Ǻǒƴ स ेतथा अĒेंज़ɉ कȧ Đूर नीितयɉ का पदा[फ़ाश करने के उƧेæय स ेबड़ȣ माğा मɅ काय[ Ǒकया। 

इसमɅ उसे सफलता भी िमली। इसी तज़[ पर साǑह×यकारɉ के अलावा नाटक और Ĥदश[नकारȣ कलाओ ंके 

सगंठन कȧ आवæयकता महससू होने लगी थी। इस 

ǔजसस ेदिुनया भर के बǒुƨजीǒवयɉ कȧ िचंता बढने लगी थी। 

मɅ Ǒहटलर Ʈारा सोǒवयत यिूनयन पर आĐमण करना। 

सèंकृित और मãूयबोध के िलए एक बहुत बड़ा ख़तरा थीं। ऐस ेमाहौल मɅ 

, 1943 मɅ मुबंई मɅ èथाǒपत हुए 

ने इÜटा अिधवेशनɉ और ǒविभÛन Ĥकार के काय[Đमɉ के माÚयम से अलग -अलग 

साĤंदाियकता और सकंȧण[ता का ǒवरोध 

1943 मɅ बगंाल के भयावह 

-िभÛन शहरɉ मɅ काय[Đमɉ के आयोजन से 

बगंाल के अकाल पीǑड़तɉ के ज़íमɉ पर मरहम लगाने का काम Ǒकया। इÜटा के यह 

काय[ इतने सहज और सरल नहȣं थे। यह काय[ करत ेसमय इÜटा के सािथयɉ को कई मǔुæकलɉ का सामना 

तो कुछ कलाकारɉ ने हंसते -हंसते ज़ेल जाना पसदं 

रंगकिम[यɉ और नाटककारɉ का योगदान है। ǔजनमɅ 

íवाजा अहमद अÞबास, सजल राय चौधरȣ, 

शभं ूभÒटाचाय[ के साथ हȣ इÜटा के दȣघ[काल समय तक महासिचव रहे िनरंजन सेन का नाम, 

ǒवशेष सàमान के साथ िलया जाता है। इÜटा कȧ èथापना से लेकर अपने जीवन के अिंतम Ǒदना◌े◌ं तक, 

िनरंजन सेन ने अपनी Đांितकारȣ भिूमका के माÚयम से इÜटा के आदंोलन को Ǒदशा और एक नई पहचान 

इÜटा के èवǔण[म अतीत और इस साèंकृितक सगंठन के दȣघ[काल समय तक महासिचव रहे 

इÜटा कȧ अनकहȣ कहािनयॉ'ं शीष[क से हाल हȣ 

ताब का सपंादन िनरंजन सेन कȧ बेटȣ  
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समाजसेǒवका िमğा सने मजूमदार ने Ǒकया है। Ǒकताब के आरंभ मɅ आलोचक ज़ाǑहद ख़ान Ʈारा इÜटा के 

महासिचव िनरंजन सेन के Đांितकारȣ åयǒƠ×व कȧ पड़ताल करने वाला ǒवèततृ लेख पाठकɉ को पढ़ने को 

िमलता है। उसके बाद िनरंजन सेन 

ख़ǒूबयɉ को 'मेरे बाबा एक ǒविशƴ åयǒƠ×व

Ǒदलीप चĐवतȸ ने अपने लखे 'इÜटा और कामरेड िनरंजन सेन

के योगदान को रेखाǑंकत Ǒकया है। इन तीन मह×वपणू[ लेखɉ के अलावा िनरंजन सेन कȧ पƤी 

डा◌ॅ योगमाया सेन Ʈारा िनरंजन सेन के कायɟ का िसलिसलेवार लेखा-जोखा

शोभा सेन, हबीब तनवीर और उ×पल दƣ के लेख भी Ǒकताब कȧ महƣा बढ़ाते

आलोचक शिमक बदंोपाÚयाय और Ĥितभा अĒवाल Ʈारा िनरंजन सेन का एक लबंा सा¢ा×कार भी है। जो 

Ǒक 5 नवबंर, 1987 को िलया गया था। पचास पƵृा◌े◌ं के इस सा¢ा×कार के माÚयम से िनरंजन सेन न े

इÜटा कȧ कई अनकहȣ कहािनयɉ, गितǒविधयɉ

Ǒकताब मɅ इÜटा कȧ नींव, इÜटा कȧ èथापना

योगदान और इÜटा के ǒविभÛन अिधवेशन आǑद पर भी ǒवèततृ चचा[ िमलती है।

       7 िसतबंर, 1915 को असम के िसलहट मɅ एक ज़मीदंार प

था। अपनी यवुावèथा से हȣ उÛहɉने राजनीितक कायɟ मɅ भाग लेना शǾु Ǒकया था। आगे चलकर

िनरंजन सेन कàयुिनèट पाटȹ के सदèय बन गए। अपनी जनवादȣ भिूमका और सामाǔजक कायɟ मɅ ǽिच के 

कारण िनरंजन सेन ने Ĥोफेसर पद से

1943 मɅ उÛहɉने न िसफ़[  मुबंई मɅ इÜटा के èथापना समारोह मɅ Ǒदãली के कलाकारɉ के साथ भाग िलया

बǔãक मुबंई से Ǒदãली लौट कर, वहां इÜटा का गठन भी Ǒकया। इसी वष[ बगंाल के भयावह अकाल मɅ 

लाख से óयादा लोग भखू से मारे गए। यह मानवता पर बहुत बड़ा आघात था। इÜटा ने िनरंजन सेन कȧ 

अगवुाई मɅ 'अकाल राहत सिमित' के माÚयम से देश भर मɅ कई काय[Đमɉ का आयोजन Ǒकया। ख़ुद 

िनरंजन सेन ने 'भखूा है बगंाल' और 

िभÛनिभÛन èथानɉ पर Ǒकया। इन काय[Đमɉ स ेउस वìत पÛġह हज़ार ǽपए इकÒठा कर

िनिध मɅ जमा Ǒकए गए। 

       1945 मɅ इÜटा का चौथा अǔखल भारतीय अिधवेशन कोलकाता मɅ हुआ। जहां िनरंजन सेन का 

राƶीय महासिचव के Ǿप मɅ चयन हुआ।

कर Ǒदया। िनरंजन सेन ने अपने काय[काल मɅ इÜटा के माÚयम से ǒĦǑटश हुकूमत

साĤंदाियकता के ǒवरोध मɅ बड़ȣ मǑुहम छेड़ȣ। Ǒहंदू

के माÚयम से देशवािसयɉ के मन मɅ आज़ादȣ के Ĥित एक चेतना ǒवकिसत कȧ। 

1947 को आजादȣ के साथ हुए, देश ǒवभाजन के कारण कई समèयाए ंउभर कर आɃ। परेू देश मɅ भयकंर 

साĤंदाियक दंगे हो रहे थ।े ऐसी पǐरǔèथितयɉ मɅ देशवािसयɉ के बीच एकता बनाए रखने

सा◌ैहाद[ Ĥèथाǒपत करने कȧ Ǻǒƴ से िनरंजन सेन और उनके सािथयɉ ने बड़ȣ मेहनत कȧ। उस समय 

मानवता, बधुंता पर कई गीत, नाटक िलखे गए और उसका Ĥचार

िनरंजन सेन ने अपने काय[काल के दौरान इÜटा के उ×थान के िलए हर सभंव Ĥयास 
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समाजसेǒवका िमğा सने मजूमदार ने Ǒकया है। Ǒकताब के आरंभ मɅ आलोचक ज़ाǑहद ख़ान Ʈारा इÜटा के 

महासिचव िनरंजन सेन के Đांितकारȣ åयǒƠ×व कȧ पड़ताल करने वाला ǒवèततृ लेख पाठकɉ को पढ़ने को 

िमलता है। उसके बाद िनरंजन सेन कȧ बेटȣ िमğा सेन मजूमदार ने अपन े ǒपता के åयǒƠ×व कȧ कुछ 

 :एक ǒविशƴ åयǒƠ×व ' शीष[क से िलǔखत लखे मɅ अिभåयƠ Ǒकया है। कामरेड 

इÜटा और कामरेड िनरंजन सेन' मɅ इÜटा के उ×थान, ǒवकास मɅ िनरंजन से

के योगदान को रेखाǑंकत Ǒकया है। इन तीन मह×वपणू[ लेखɉ के अलावा िनरंजन सेन कȧ पƤी 

.योगमाया सेन Ʈारा िनरंजन सेन के कायɟ का िसलिसलेवार लेखा , हेमांग ǒवƳास

हबीब तनवीर और उ×पल दƣ के लेख भी Ǒकताब कȧ महƣा बढ़ाते 

आलोचक शिमक बदंोपाÚयाय और Ĥितभा अĒवाल Ʈारा िनरंजन सेन का एक लबंा सा¢ा×कार भी है। जो 

को िलया गया था। पचास पƵृा◌े◌ं के इस सा¢ा×कार के माÚयम से िनरंजन सेन न े

गितǒविधयɉ, मǔुæकलɉ, हलचला◌े◌ं को बयान Ǒकया है। इसके अलावा 

इÜटा कȧ èथापना, बगंाल के अकाल पीǑड़तɉ के िलए इÜटा के सािथयɉ के 

योगदान और इÜटा के ǒविभÛन अिधवेशन आǑद पर भी ǒवèततृ चचा[ िमलती है। 

को असम के िसलहट मɅ एक ज़मीदंार पǐरवार मɅ िनरंजन सेन का जÛम हुआ 

था। अपनी यवुावèथा से हȣ उÛहɉने राजनीितक कायɟ मɅ भाग लेना शǾु Ǒकया था। आगे चलकर

िनरंजन सेन कàयुिनèट पाटȹ के सदèय बन गए। अपनी जनवादȣ भिूमका और सामाǔजक कायɟ मɅ ǽिच के 

कारण िनरंजन सेन ने Ĥोफेसर पद स ेइèतीफा देकर, पाटȹ के पणू[कािलक काय[कता[ बनने कȧ ठान ली। 

मɅ उÛहɉने न िसफ़[  मुबंई मɅ इÜटा के èथापना समारोह मɅ Ǒदãली के कलाकारɉ के साथ भाग िलया

वहां इÜटा का गठन भी Ǒकया। इसी वष[ बगंाल के भयावह अकाल मɅ 

लाख से óयादा लोग भखू से मारे गए। यह मानवता पर बहुत बड़ा आघात था। इÜटा ने िनरंजन सेन कȧ 

के माÚयम से देश भर मɅ कई काय[Đमɉ का आयोजन Ǒकया। ख़ुद 

और 'बगंाल कȧ आवाज़' इन दा◌े नाटकɉ का मचंन Ǒदãली

िभÛन èथानɉ पर Ǒकया। इन काय[Đमɉ स ेउस वìत पÛġह हज़ार ǽपए इकÒठा कर

मɅ इÜटा का चौथा अǔखल भारतीय अिधवेशन कोलकाता मɅ हुआ। जहां िनरंजन सेन का 

राƶीय महासिचव के Ǿप मɅ चयन हुआ। इसके बाद, तो उÛहɉने अपने आप को इÜटा के िलए हȣ समǒप[त 

कर Ǒदया। िनरंजन सेन ने अपने काय[काल मɅ इÜटा के माÚयम से ǒĦǑटश हुकूमत

साĤंदाियकता के ǒवरोध मɅ बड़ȣ मǑुहम छेड़ȣ। Ǒहंद—ूमǔुèलम एकता का ĤचारĤसार Ǒकया। नाटकɉ और 

जनवादȣ गीतɉ के माÚयम से देशवािसयɉ के मन मɅ आज़ादȣ के Ĥित एक चेतना ǒवकिसत कȧ।

देश ǒवभाजन के कारण कई समèयाए ंउभर कर आɃ। परेू देश मɅ भयकंर 

साĤंदाियक दंगे हो रहे थ।े ऐसी पǐरǔèथितयɉ मɅ देशवािसयɉ के बीच एकता बनाए रखने

सा◌ैहाद[ Ĥèथाǒपत करने कȧ Ǻǒƴ से िनरंजन सेन और उनके सािथयɉ ने बड़ȣ मेहनत कȧ। उस समय 

नाटक िलखे गए और उसका Ĥचार—Ĥसार लोगɉ के बीच Ǒकया गया। 

िनरंजन सेन ने अपने काय[काल के दौरान इÜटा के उ×थान के िलए हर सभंव Ĥयास 
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समाजसेǒवका िमğा सने मजूमदार ने Ǒकया है। Ǒकताब के आरंभ मɅ आलोचक ज़ाǑहद ख़ान Ʈारा इÜटा के 

महासिचव िनरंजन सेन के Đांितकारȣ åयǒƠ×व कȧ पड़ताल करने वाला ǒवèततृ लेख पाठकɉ को पढ़ने को 

कȧ बेटȣ िमğा सेन मजूमदार ने अपन े ǒपता के åयǒƠ×व कȧ कुछ 

शीष[क से िलǔखत लखे मɅ अिभåयƠ Ǒकया है। कामरेड 

ǒवकास मɅ िनरंजन सने 

के योगदान को रेखाǑंकत Ǒकया है। इन तीन मह×वपणू[ लेखɉ के अलावा िनरंजन सेन कȧ पƤी 

हेमांग ǒवƳास, राजɅġ रघवुशंी, 

 हɇ। Ǒकताब मɅ नाÒय 

आलोचक शिमक बदंोपाÚयाय और Ĥितभा अĒवाल Ʈारा िनरंजन सेन का एक लबंा सा¢ा×कार भी है। जो 

को िलया गया था। पचास पƵृा◌े◌ं के इस सा¢ा×कार के माÚयम से िनरंजन सेन न े

हलचला◌े◌ं को बयान Ǒकया है। इसके अलावा 

बगंाल के अकाल पीǑड़तɉ के िलए इÜटा के सािथयɉ के 

ǐरवार मɅ िनरंजन सेन का जÛम हुआ 

था। अपनी यवुावèथा से हȣ उÛहɉने राजनीितक कायɟ मɅ भाग लेना शǾु Ǒकया था। आगे चलकर 1940 मɅ 

िनरंजन सेन कàयुिनèट पाटȹ के सदèय बन गए। अपनी जनवादȣ भिूमका और सामाǔजक कायɟ मɅ ǽिच के 

पाटȹ के पणू[कािलक काय[कता[ बनने कȧ ठान ली। 

मɅ उÛहɉने न िसफ़[  मुबंई मɅ इÜटा के èथापना समारोह मɅ Ǒदãली के कलाकारɉ के साथ भाग िलया, 

वहां इÜटा का गठन भी Ǒकया। इसी वष[ बगंाल के भयावह अकाल मɅ 35 

लाख से óयादा लोग भखू से मारे गए। यह मानवता पर बहुत बड़ा आघात था। इÜटा ने िनरंजन सेन कȧ 

के माÚयम से देश भर मɅ कई काय[Đमɉ का आयोजन Ǒकया। ख़ुद 

इन दा◌े नाटकɉ का मचंन Ǒदãली और पजंाब मɅ 

 -िभÛन èथानɉ पर Ǒकया। इन काय[Đमɉ स ेउस वìत पÛġह हज़ार ǽपए इकÒठा कर , अकाल राहत 

मɅ इÜटा का चौथा अǔखल भारतीय अिधवेशन कोलकाता मɅ हुआ। जहां िनरंजन सेन का 

तो उÛहɉने अपने आप को इÜटा के िलए हȣ समǒप[त 

कर Ǒदया। िनरंजन सेन ने अपने काय[काल मɅ इÜटा के माÚयम से ǒĦǑटश हुकूमत, फासीवाद, और 

-Ĥसार Ǒकया। नाटकɉ और 

जनवादȣ गीतɉ15 अगèत, 

देश ǒवभाजन के कारण कई समèयाए ंउभर कर आɃ। परेू देश मɅ भयकंर 

साĤंदाियक दंगे हो रहे थ।े ऐसी पǐरǔèथितयɉ मɅ देशवािसयɉ के बीच एकता बनाए रखने, साĤंदाियक 

सा◌ैहाद[ Ĥèथाǒपत करने कȧ Ǻǒƴ से िनरंजन सेन और उनके सािथयɉ ने बड़ȣ मेहनत कȧ। उस समय 

Ĥसार लोगɉ के बीच Ǒकया गया। 

िनरंजन सेन ने अपने काय[काल के दौरान इÜटा के उ×थान के िलए हर सभंव Ĥयास Ǒकए। इस Ĥकार कȧ 
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कई घटनाओ ंकȧ चचा[ Ĥèतुत Ǒकताब मɅ ज़ाǑहद ख़ान Ʈारा िलǔखत लेख 

ǔज़ंदगी और उनके इंक़लाबी कारनामɉ का लखेा

       इÜटा का यह सफ़र इतना आसान नहȣं था। िनरंजन सेन और उनके सािथयɉ का◌े

का सामना करना पड़ा। 1948 के फरवरȣ महȣने मɅ इÜटा के कॉमरेडा◌◌ें ने दǔ¢ण पवू[ एिशयन यथू के 

Ĥितिनिधयɉ के िलए एक èवागत समारोह का आयोजन कोलकाता मɅ Ǒकया था। जहां ǒवरोधी दल के गुडंɉ 

ने आकर गोिलयां चलाई। ǔजसमɅ इÜटा के दा◌े साथी मारे गए। िनरं

मɅ गोिलयां लगीं। इन पǐरǔèथितयɉ मɅ भी उÛहɉने इÜटा के उ×थान के Ĥयासɉ मɅ कोई कमी नहȣं कȧ। 

िनरंजन सेन ने देश के सभी राÏयɉ मɅ जाकर Ǒकसान

Ǒहèसा िलया। Ĥितभाशाली कलाकारɉ को मचं Ĥदान Ǒकया। इÜटा के महासिचव के Ǿप मɅ काय[ करते हुए

िनरंजन सेन ने एक ओर साव[जिनक कायɟ मɅ Ǒहèसा िलया

सहया◌ेग Ǒदया। 1955-56 के दौर मɅ कǒव

चंदा इकÒठा करने के िलए िनरंजन सने ने इÜटा के माÚयम से परेू ǒबहार का दौरा Ǒकया। उÛहɅ इलाज के 

िलए चीन भेजने कȧ åयवèथा कȧ। इसके अलावा नत[क शभं ूकाका और उनकȧ पƤी छेन ुकाकȧमा जो काम 

न होने के कारण िचिंतत थ,े उÛहɅ िनरंजन सेन ने कोलकाता भेजकर

       जीवन भर इÜटा के उ×थान के िलए अपने आप को समǒप[त करने वाले िनरंजन सेन

अिंतम पड़ाव मɅ ǿदय रोग से पीǑड़त हो गए थे। साथ हȣ साथ आखंɉ कȧ कई Ĥकार कȧ बीमाǐरयां उÛहɅ थी।ं 

कɇ सर जैसी जानलेवा बीमारȣ ने भी उनके शरȣर को

दिुनया स ेǒवदाई ली। िनरंजन सने के साथी हेमांग ǒवƳास ने उनके समĒ योगदान को रेखांǑकत करत ेहुए 

िलखा था,''लगातार बीस सालɉ तक पाटȹ से िमले सामाÛय भƣे पर उÛहɉने परेू भारत का दौरा कर

'भारतीय जन नाÒय सघं' को एक पǐरपणू[ सव[भारतीय सगंठन का Ǿप Ǒदया।

से पाठक िनरंजन सेन Ʈारा इÜटा के माÚयम से Ǒकए गए मह×वपणू[ कायɟ को जान सकते हɇ। इसके साथ 

हȣ èवाधीनता पवू[ देश मɅ Ǒकस तरह कȧ ǒवकराल समèयाएं थीं 

अहम भिूमका िनभाई ?, इन ऐितहािसक सÍचाईयɉ को समझने के िलए Ĥèतुत Ǒकताब पढ़ना बेहद ज़Ǿरȣ 

है। 

 

आधार Ēथं; 

1. इÜटा कȧ अनकहȣ कहािनयॉ ं
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कई घटनाओ ंकȧ चचा[ Ĥèतुत Ǒकताब मɅ ज़ाǑहद ख़ान Ʈारा िलǔखत लेख 'िनरंजन सेन कȧ हंगामाख़ज़े 

ǔज़ंदगी और उनके इंक़लाबी कारनामɉ का लखेा -जोखा ' मɅ पढ़ने को िमलती है। 

इÜटा का यह सफ़र इतना आसान नहȣं था। िनरंजन सेन और उनके सािथयɉ का◌े

के फरवरȣ महȣने मɅ इÜटा के कॉमरेडा◌◌ें ने दǔ¢ण पवू[ एिशयन यथू के 

Ĥितिनिधयɉ के िलए एक èवागत समारोह का आयोजन कोलकाता मɅ Ǒकया था। जहां ǒवरोधी दल के गुडंɉ 

ने आकर गोिलयां चलाई। ǔजसमɅ इÜटा के दा◌े साथी मारे गए। िनरंजन सेन के दाǑहने हाथ और दाǑहने परै 

मɅ गोिलयां लगीं। इन पǐरǔèथितयɉ मɅ भी उÛहɉने इÜटा के उ×थान के Ĥयासɉ मɅ कोई कमी नहȣं कȧ। 

िनरंजन सेन ने देश के सभी राÏयɉ मɅ जाकर Ǒकसान, Ěेड यिूनयन और कàयुिनèट पाटȹ के सàमेलनɉ मɅ 

ली कलाकारɉ को मचं Ĥदान Ǒकया। इÜटा के महासिचव के Ǿप मɅ काय[ करते हुए

िनरंजन सेन ने एक ओर साव[जिनक कायɟ मɅ Ǒहèसा िलया, तो साथ हȣ साथ अपन े सािथयɉ को भी 

के दौर मɅ कǒव, सगंीतकार हेमांग ǒवƳास बीमार हुए, तब उनके इलाज के वाèते

चंदा इकÒठा करने के िलए िनरंजन सने ने इÜटा के माÚयम से परेू ǒबहार का दौरा Ǒकया। उÛहɅ इलाज के 

िलए चीन भेजने कȧ åयवèथा कȧ। इसके अलावा नत[क शभं ूकाका और उनकȧ पƤी छेन ुकाकȧमा जो काम 

उÛहɅ िनरंजन सेन ने कोलकाता भेजकर, उनके िलए काम का इंतजाम Ǒकया।

जीवन भर इÜटा के उ×थान के िलए अपने आप को समǒप[त करने वाले िनरंजन सेन

अिंतम पड़ाव मɅ ǿदय रोग से पीǑड़त हो गए थे। साथ हȣ साथ आखंɉ कȧ कई Ĥकार कȧ बीमाǐरयां उÛहɅ थी।ं 

कɇ सर जैसी जानलेवा बीमारȣ ने भी उनके शरȣर को जकड़ िलया था। 29 जुलाई, 1993 

दिुनया स ेǒवदाई ली। िनरंजन सने के साथी हेमांग ǒवƳास ने उनके समĒ योगदान को रेखांǑकत करत ेहुए 

लगातार बीस सालɉ तक पाटȹ से िमले सामाÛय भƣे पर उÛहɉने परेू भारत का दौरा कर

को एक पǐरपणू[ सव[भारतीय सगंठन का Ǿप Ǒदया।'' Ĥèतुत Ǒकताब के माÚयम 

से पाठक िनरंजन सेन Ʈारा इÜटा के माÚयम से Ǒकए गए मह×वपणू[ कायɟ को जान सकते हɇ। इसके साथ 

हȣ èवाधीनता पवू[ देश मɅ Ǒकस तरह कȧ ǒवकराल समèयाएं थीं ? उन भयकंर हालात मɅ इÜटा

इन ऐितहािसक सÍचाईयɉ को समझने के िलए Ĥèतुत Ǒकताब पढ़ना बेहद ज़Ǿरȣ 

इÜटा कȧ अनकहȣ कहािनयॉ,ं सपंादक  :िमğा सेन मजमूदार , 
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िनरंजन सेन कȧ हंगामाख़ज़े 

इÜटा का यह सफ़र इतना आसान नहȣं था। िनरंजन सेन और उनके सािथयɉ का◌ ेकई मǔुæकलɉ 

के फरवरȣ महȣने मɅ इÜटा के कॉमरेडा◌◌ें ने दǔ¢ण पवू[ एिशयन यथू के 

Ĥितिनिधयɉ के िलए एक èवागत समारोह का आयोजन कोलकाता मɅ Ǒकया था। जहां ǒवरोधी दल के गुडंɉ 

जन सेन के दाǑहने हाथ और दाǑहने परै 

मɅ गोिलयां लगीं। इन पǐरǔèथितयɉ मɅ भी उÛहɉने इÜटा के उ×थान के Ĥयासɉ मɅ कोई कमी नहȣं कȧ। 

Ěेड यिूनयन और कàयुिनèट पाटȹ के सàमेलनɉ मɅ 

ली कलाकारɉ को मचं Ĥदान Ǒकया। इÜटा के महासिचव के Ǿप मɅ काय[ करते हुए, 

तो साथ हȣ साथ अपन े सािथयɉ को भी 

तब उनके इलाज के वाèते 

चंदा इकÒठा करने के िलए िनरंजन सने ने इÜटा के माÚयम से परेू ǒबहार का दौरा Ǒकया। उÛहɅ इलाज के 

िलए चीन भेजने कȧ åयवèथा कȧ। इसके अलावा नत[क शभं ूकाका और उनकȧ पƤी छेन ुकाकȧमा जो काम 

िलए काम का इंतजाम Ǒकया। 

जीवन भर इÜटा के उ×थान के िलए अपने आप को समǒप[त करने वाले िनरंजन सेन, जीवन के 

अिंतम पड़ाव मɅ ǿदय रोग से पीǑड़त हो गए थे। साथ हȣ साथ आखंɉ कȧ कई Ĥकार कȧ बीमाǐरयां उÛहɅ थी।ं 

, 1993 मɅ उÛहा◌े◌ंने इस 

दिुनया स ेǒवदाई ली। िनरंजन सने के साथी हेमांग ǒवƳास ने उनके समĒ योगदान को रेखांǑकत करत ेहुए 

लगातार बीस सालɉ तक पाटȹ से िमले सामाÛय भƣे पर उÛहɉने परेू भारत का दौरा कर, 

Ĥèतुत Ǒकताब के माÚयम 

से पाठक िनरंजन सेन Ʈारा इÜटा के माÚयम से Ǒकए गए मह×वपणू[ कायɟ को जान सकते हɇ। इसके साथ 

उन भयकंर हालात मɅ इÜटा ने Ǒकतनी 

इन ऐितहािसक सÍचाईयɉ को समझने के िलए Ĥèतुत Ǒकताब पढ़ना बेहद ज़Ǿरȣ 
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धोखा

Ĥा

Įी रेणुकादेवी कला

èवामी रामानदं तीथ[ मराठवाडा ǒवƭापीठ नादेंड
 

सारांश :-  

वत[मान समय मɅ आधुिनकȧकरण
ǒवषयɉ को लेकर ‘धोखा’ कहानी मɅ िशǔ¢
ǒववाह के िलए पया[य माग[ नहȣं बन सकता। ǒववाह जैसे निैतक बधंन के अभाव मɅ पǽुषɉ कȧ सामतंी Ĥवǒृƣ 

रोज नई नारȣ देह कȧ तलाश करती Ǒदखाई देती है । ऐसी ǔèथित मɅ शोǒषत Ƹी का साथ न तो पǐरवार 
देता है न काननू åयवèथा। उसकȧ सतंानɉ का भǒवçय भी अभाव और पीड़ा मɅ गजुरता है। ऐसी ǔèथित मɅ
‘मीन’ू जी Ƹी को सचेत करते हुए पाƱा×य सèंकृित मɅ लोग ǒववाह को आवæयक मानने लगे है। भारत म Ʌ 

जहां ǒववाह को दो पǐरवारɉ के बीच का पǒवğ बधंन मानने कȧ परंपरा 
मãूयɉ को िनवा[हक के Ǿप मɅ अपनाने का आवाहन करती हɇ।
  

पƵृभिूम:-  

रजत रानी 'मीन'ू एक Ĥमखु Ǒहंदȣ साǑह×यकार हɇ

जीराभड़ू गाँव मɅ एक दिलत पǐरवार मɅ हुआ। उÛहɉने जवाहरलाल ने

एम.Ǒफल. और पीएच.डȣ. कȧ उपािधयाँ ĤाƯ कȧं। उनकȧ पीएच

आलोचना×मक मãूयाकंन' था। वत[मान मɅ

Ǒहंदȣ ĤाÚयाǒपका के पद पर काय[रत हɇ। उनकȧ Ĥमखु कृितयɉ मɅ 

तो होते हɇ मा'ं (कǒवता सĒंह), 'ǑहÛदȣ दिलत कǒवता

अवधारणाएँ और ǒवधाए'ँ (आलोचना) 

शोषण, और सामाǔजक अÛयाय जैसे मƧुɉ को उजागर करती हɇ। उनकȧ कहािनया ँयथाथ[वादȣ हɇ और समाज 

कȧ वाèतǒवकताओ ंका सजीव िचğण करती हɇ। डॉ

और सामाǔजक चेतना को जागतृ करने मɅ मह×वपणू[ भिूमका िनभाती

मɅ एक मह×वपणू[ èथान बनाया है, जो समाज के हािशए पर खड़े लोगɉ कȧ आवाज़ को Ĥमखुता से Ĥèतुत 

करती है।  

डॉ. ‘मीन’ू कȧ साǑहǔ×यक याğा और योगदान का आरंभ

Ĥकािशत ‘धोखा’ कहानी से आरंभ होता है।

है। धोखा सहजीवन के Ĥभाव को लेकर िलखी गई कहानी है। अमीषा आपबीती के माÚयम स ेअपनी बेटȣ 

Įिृत को सहजीवन के दçुपǐरणामɉ स े तथा पǽुषɉ कȧ मानिसकता से सचेत करती है। कहानी मɅ åयƠ 

सहजीवन (Live-in Relationship ) 

आवæयकता को िनàन तरह से ǒवƲेǒषत कर सकते है।
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धोखा’ कहानी मɅ åयƠ मानवीय मूãय 
 

Ĥा. डॉ. माधवराव गजाननराव जोशी 

देवी कला, वाǔणÏय व ǒव£ान महाǒवƭालय, 

Įी¢ेğ माहूर ǔज. नादेंड ४३१७२१, 

èवामी रामानदं तीथ[ मराठवाडा ǒवƭापीठ नादेंड 

वत[मान समय मɅ आधुिनकȧकरण, Ĥगितशीलता और महानगरɉ कȧ तथाकिथत मॉडन[ लाइफ ऐसे 
कहानी मɅ िशǔ¢त समाज का बीभ×स Ǿप Ĥèततु Ǒकया है ।

ǒववाह के िलए पया[य माग[ नहȣं बन सकता। ǒववाह जैसे निैतक बधंन के अभाव मɅ पǽुषɉ कȧ सामतंी Ĥवǒृƣ 

रोज नई नारȣ देह कȧ तलाश करती Ǒदखाई देती है । ऐसी ǔèथित मɅ शोǒषत Ƹी का साथ न तो पǐरवार 
है न काननू åयवèथा। उसकȧ सतंानɉ का भǒवçय भी अभाव और पीड़ा मɅ गजुरता है। ऐसी ǔèथित मɅ
जी Ƹी को सचेत करते हुए पाƱा×य सèंकृित मɅ लोग ǒववाह को आवæयक मानने लगे है। भारत म Ʌ 

जहां ǒववाह को दो पǐरवारɉ के बीच का पǒवğ बधंन मानने कȧ परंपरा का तथा उससे सबंिंधत मानवीय 
मãूयɉ को िनवा[हक के Ǿप मɅ अपनाने का आवाहन करती हɇ।  

एक Ĥमखु Ǒहंदȣ साǑह×यकार हɇ, ǔजनका जÛम उƣर Ĥदेश के शाहजहाँपरु ǔजल ेके 

जीराभड़ू गाँव मɅ एक दिलत पǐरवार मɅ हुआ। उÛहɉने जवाहरलाल नहेǾ ǒवƳǒवƭालय

कȧ उपािधयाँ ĤाƯ कȧं। उनकȧ पीएच.डȣ. का ǒवषय 'ǑहÛदȣ दिलत कथा साǑह×य मɅ 

था। वत[मान मɅ, डॉ. मीन ूǑदãली ǒवƳǒवƭालय के कमला नेहǾ कॉलजे मɅ वǐरƵ 

काय[रत हɇ। उनकȧ Ĥमखु कृितयɉ मɅ 'हम कौन हɇ?' (कहानी सĒंह

ǑहÛदȣ दिलत कǒवता' (आलोचना), और 'ǑहÛदȣ दिलत कथा साǑह×य कȧ 

) शािमल हɇ। उनकȧ रचनाए ँसमाज मɅ åयाƯ जाितगत भेदभाव

और सामाǔजक अÛयाय जैसे मƧुɉ को उजागर करती हɇ। उनकȧ कहािनया ँयथाथ[वादȣ हɇ और समाज 

कȧ वाèतǒवकताओ ंका सजीव िचğण करती हɇ। डॉ. मीन ूकȧ कǒवताएँ Đांितकारȣ परंपरा को आग ेबढ़ाती हɇ 

और सामाǔजक चेतना को जागतृ करने मɅ मह×वपणू[ भिूमका िनभाती हɇ।  उनकȧ लेखनी ने Ǒहंदȣ साǑह×य 

जो समाज के हािशए पर खड़े लोगɉ कȧ आवाज़ को Ĥमखुता से Ĥèतुत 

कȧ साǑहǔ×यक याğा और योगदान का आरंभ ‘दिलत मǑहला लेखन खंड एक 

होता है। ‘धोखा’ रजनी ितलक और रजनी अनरुागी Ʈारा सपंाǑदत कहानी 

है। धोखा सहजीवन के Ĥभाव को लेकर िलखी गई कहानी है। अमीषा आपबीती के माÚयम स ेअपनी बेटȣ 

Įिृत को सहजीवन के दçुपǐरणामɉ स े तथा पǽुषɉ कȧ मानिसकता से सचेत करती है। कहानी मɅ åयƠ 

Relationship) के फायदे और नुकसानɉ कȧ चचा[ करते हुए मानवी मãूयɉ कȧ 

आवæयकता को िनàन तरह से ǒवƲेǒषत कर सकते है। 
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Ĥगितशीलता और महानगरɉ कȧ तथाकिथत मॉडन[ लाइफ ऐसे 
त समाज का बीभ×स Ǿप Ĥèततु Ǒकया है । ‘सहजीवन’ पारंपǐरक 

ǒववाह के िलए पया[य माग[ नहȣं बन सकता। ǒववाह जैसे निैतक बधंन के अभाव मɅ पǽुषɉ कȧ सामतंी Ĥवǒृƣ 

रोज नई नारȣ देह कȧ तलाश करती Ǒदखाई देती है । ऐसी ǔèथित मɅ शोǒषत Ƹी का साथ न तो पǐरवार 
है न काननू åयवèथा। उसकȧ सतंानɉ का भǒवçय भी अभाव और पीड़ा मɅ गजुरता है। ऐसी ǔèथित मɅ 
जी Ƹी को सचेत करते हुए पाƱा×य सèंकृित मɅ लोग ǒववाह को आवæयक मानने लगे है। भारत म Ʌ 

का तथा उससे सबंिंधत मानवीय 

ǔजनका जÛम उƣर Ĥदेश के शाहजहाँपरु ǔजल ेके 

हǾ ǒवƳǒवƭालय, नई Ǒदãली स े

ǑहÛदȣ दिलत कथा साǑह×य मɅ 

मीन ूǑदãली ǒवƳǒवƭालय के कमला नेहǾ कॉलजे मɅ वǐरƵ 

कहानी सĒंह), 'ǒपता भी 

ǑहÛदȣ दिलत कथा साǑह×य कȧ 

शािमल हɇ। उनकȧ रचनाए ँसमाज मɅ åयाƯ जाितगत भेदभाव, Ƹी 

और सामाǔजक अÛयाय जैसे मƧुɉ को उजागर करती हɇ। उनकȧ कहािनया ँयथाथ[वादȣ हɇ और समाज 

मीन ूकȧ कǒवताएँ Đांितकारȣ परंपरा को आग ेबढ़ाती हɇ 

उनकȧ लेखनी ने Ǒहंदȣ साǑह×य 

जो समाज के हािशए पर खड़े लोगɉ कȧ आवाज़ को Ĥमखुता से Ĥèतुत 

दिलत मǑहला लेखन खंड एक 2011’ मɅ 
रजनी ितलक और रजनी अनरुागी Ʈारा सपंाǑदत कहानी 

है। धोखा सहजीवन के Ĥभाव को लेकर िलखी गई कहानी है। अमीषा आपबीती के माÚयम स ेअपनी बेटȣ 

Įिृत को सहजीवन के दçुपǐरणामɉ स े तथा पǽुषɉ कȧ मानिसकता से सचेत करती है। कहानी मɅ åयƠ 

के फायदे और नुकसानɉ कȧ चचा[ करते हुए मानवी मãूयɉ कȧ 
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मानवीय मãूयɉ के Ĥित सचेतता :

१. एक-दसूरे को बेहतर समझने का मौका 

समाज माÛय पƨितयɉ से लɇिगक आवæयकताओ ंकȧ पिूत[ करने का मा

पीढ़ȣ के ǒववाहɉ से Ǒदशा लेकर नई पीढ़ȣ अपने साथी को पणू[ Ǿप से समझ लेना चाहते है। साथी के माता

ǒपता, भाई-बहन,और अÛय ǐरæतɉ से भी मह×वपणू[ साथीदार हो चुका है।

ने सहजीवन को पƴु Ǒकया है, अतः सयंƠु

समाज मɅ Ǿढ़ हो रहȣ है। महानगरȣय सèंकृित मɅ दादा 

माता कȧ पीढ़ȣ मɅ २५ वष[ तक साथ रहनेवाले साथी ǒवभƠ होकर अपने सािथयɉ को बदलते हुए देख रहे 

हɇ। वत[मान पीढ़ȣ मɅ पारंपǐरक ǒववाह से अिधक Ĥेम ǒववाह को मह×व Ǒदया जा रहा है। ǔजसमɅ अतंर 

धमȸय और अतंरजातीय ǒववाह भी हो रहे हɇ Ǒकंत ुऐस ेववैाǑहक सबंधंɉ को 

बडा़ हȣ दद[नाक होता हɇ। इसीिलए यवुा पीढ़ȣ शादȣ से पहले

समझने का तथा साथी स ेपǐरिचत होने का Ĥयास सहजीवन मɅ हो रहा है।

अमीषा ने Įिृत के ǒपता के साथ रǔजèटर मरेैज Ǒकया था । Įिृत Ǒदãली जैसे महानगर मे अपने दोèत 

अिमत के साथ दो सालɉ स ेèवतğं Ýलटॅ मे रहने 

को कभी-कभार िमलने आती थी। अमीषा Įिुत को अिमत के साथ ǒववाह करने कȧ बार बार सलाह देती है। 

Ǒकंत ुअमीषा कुछ इस Ĥकार से ǒववाह कȧ बातɉ को डालती है

रहते हɇ तो इसमɅ परेशानी कȧ Èया बात है महानगरɉ मɅ èटɇडड[ कȧ लाइफ जीने वाले लोग ऐसे हȣ रहते हɇ 
आप मेरे िलए िचंितत मत हुआ करो।

पया[य से ǒववाह को लकेर यवुा उनकȧ मानिसकता मɅ अनावæयक पǐरवत[न होता हुआ Ǒदखाई दे रहा है।

२.   सबंधं मɅ èवतğंता :–  
सहजीवन मɅ दोनɉ साथी अपनी èवतğंता बनाए रख सकते हɇ और Ǒकसी दबाव के ǒबना साथ रह 

सकते हɇ।  Įिृत और अिमत दो सालɉ से एक हȣ Ýलटै मɅ इकÒठा रह रहे हɇ।

फॉमȶिलटȣ इतनी जǾरȣ नहȣं है ǔजतनी कȧ यवुक युवती
है तो शादȣ का ढकोसला उसे बांध नहȣ ंसकता।

युवितयɉ का Ĥितिनिध चǐरğ है।  

३.   ǒवभƠ होने मɅ सरलता :–
ǒववाह के बाद अगर दो-तीन सालɉ मɅ ǒववाह ǒवÍछे

गजुरना पड़ता है Ǒकंत ुसहजीवन का ǐरæता यǑद सफल नहȣं होता है तो ǒबना काननूी ĤǑĐया के अलग होने 

मɅ सहायक होता हɇ। इसीिलए यवुा और युवती पारèपǐरक सामजंèय के आधार पर सरलता के साथ ǒवभƠ 

होते हɇ। Įिृत को ऐस ेǒवभƠ होने पर कोई आपǒƣ नहȣं है Ǒकंत ुमां अमीषा को ऐसी यवुितयɉ कोप ्सचेत 

करते कहती है Ǒक, “समाज के लोग Ǒकस Ĥकार कȧ बातɅ करते हɇ इसका एहसास है
Ƹी को देवी बनाती है ,तो असफलता उसे बाजाǾ औरत बनाती है।

मह×व है ǒवभƠ होने मɅ सािथयɉ कȧ कमजोǐरयां चचा[ का अगं बनती है।

४.   आिथ[क सहयोग :– 
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:-  

दसूरे को बेहतर समझने का मौका :– 
समाज माÛय पƨितयɉ से लɇिगक आवæयकताओ ंकȧ पिूत[ करने का माÚयम ǒववाह है। अपनी पहली 

पीढ़ȣ के ǒववाहɉ से Ǒदशा लेकर नई पीढ़ȣ अपने साथी को पणू[ Ǿप से समझ लेना चाहते है। साथी के माता

और अÛय ǐरæतɉ से भी मह×वपणू[ साथीदार हो चुका है। ‘मɇ और मेरा साथी

अतः सयंƠु से ǒवभƠ और ǒवभƠ से अितǒवभƠ पǐरवार कȧ सकंãपना 

समाज मɅ Ǿढ़ हो रहȣ है। महानगरȣय सèंकृित मɅ दादा - दादȣ मरते दम तक साथ रहे

वष[ तक साथ रहनेवाले साथी ǒवभƠ होकर अपने सािथयɉ को बदलते हुए देख रहे 

मɅ पारंपǐरक ǒववाह से अिधक Ĥेम ǒववाह को मह×व Ǒदया जा रहा है। ǔजसमɅ अतंर 

धमȸय और अतंरजातीय ǒववाह भी हो रहे हɇ Ǒकंत ुऐस ेववैाǑहक सबंधंɉ को ५ -१० 

बडा़ हȣ दद[नाक होता हɇ। इसीिलए यवुा पीढ़ȣ शादȣ से पहल े‘पाट[नर’ के èवभाव, आदतɉ और ǒवचारधारा को 

समझने का तथा साथी स ेपǐरिचत होने का Ĥयास सहजीवन मɅ हो रहा है। ‘धोखा

अमीषा ने Įिृत के ǒपता के साथ रǔजèटर मरेैज Ǒकया था । Įिृत Ǒदãली जैसे महानगर मे अपने दोèत 

अिमत के साथ दो सालɉ स ेèवतğं Ýलटॅ मे रहने लगी थी । छुÒटȣ के Ǒदन वह Ǒदãली मɅ ǔèथत अपने मा ं

कभार िमलने आती थी। अमीषा Įिुत को अिमत के साथ ǒववाह करने कȧ बार बार सलाह देती है। 

Ǒकंत ुअमीषा कुछ इस Ĥकार से ǒववाह कȧ बातɉ को डालती है “अिमत और मɇ बहुत अÍछे दोèत है साथ 

शानी कȧ Èया बात है महानगरɉ मɅ èटɇडड[ कȧ लाइफ जीने वाले लोग ऐसे हȣ रहते हɇ 
आप मेरे िलए िचंितत मत हुआ करो।” १  महानगर कȧ सèंकृित अब Ēामीण भाग तक फैलने लगी है 

पया[य से ǒववाह को लकेर यवुा उनकȧ मानिसकता मɅ अनावæयक पǐरवत[न होता हुआ Ǒदखाई दे रहा है।

सहजीवन मɅ दोनɉ साथी अपनी èवतğंता बनाए रख सकते हɇ और Ǒकसी दबाव के ǒबना साथ रह 

Įिृत और अिमत दो सालɉ से एक हȣ Ýलटै मɅ इकÒठा रह रहे हɇ। 

फॉमȶिलटȣ इतनी जǾरȣ नहȣं है ǔजतनी कȧ यवुक युवती कȧ अडंरèटɇǑडंग जब हम एक दसूरे को जानते नहȣ ं
है तो शादȣ का ढकोसला उसे बांध नहȣ ंसकता।” २ अथा[त ्Įिृत सबंधंɉ मɅ èवतğंता चाहने वाली आधुिनक 

 

–  
तीन सालɉ मɅ ǒववाह ǒवÍछेद हो जाता है तो उसके िलए कानून ĤǑĐया स े

गजुरना पड़ता है Ǒकंत ुसहजीवन का ǐरæता यǑद सफल नहȣं होता है तो ǒबना काननूी ĤǑĐया के अलग होने 

मɅ सहायक होता हɇ। इसीिलए यवुा और युवती पारèपǐरक सामजंèय के आधार पर सरलता के साथ ǒवभƠ 

ǒवभƠ होने पर कोई आपǒƣ नहȣं है Ǒकंत ुमां अमीषा को ऐसी यवुितयɉ कोप ्सचेत 

समाज के लोग Ǒकस Ĥकार कȧ बातɅ करते हɇ इसका एहसास है
तो असफलता उसे बाजाǾ औरत बनाती है।” ३समाज मɅ ǒववाह सफल होने को

मह×व है ǒवभƠ होने मɅ सािथयɉ कȧ कमजोǐरयां चचा[ का अगं बनती है।  
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Úयम ǒववाह है। अपनी पहली 

पीढ़ȣ के ǒववाहɉ से Ǒदशा लेकर नई पीढ़ȣ अपने साथी को पणू[ Ǿप से समझ लेना चाहते है। साथी के माता-

मɇ और मेरा साथी’ मानिसकता 

 से ǒवभƠ और ǒवभƠ से अितǒवभƠ पǐरवार कȧ सकंãपना 

दादȣ मरते दम तक साथ रहे, Ǒकंत ुǒपता और 

वष[ तक साथ रहनेवाले साथी ǒवभƠ होकर अपने सािथयɉ को बदलते हुए देख रहे 

मɅ पारंपǐरक ǒववाह से अिधक Ĥेम ǒववाह को मह×व Ǒदया जा रहा है। ǔजसमɅ अतंर 

  वषɟ मɅ टूटते हुए देखना 

आदतɉ और ǒवचारधारा को 

धोखा’ कहानी कȧ नाियका 

अमीषा ने Įिृत के ǒपता के साथ रǔजèटर मरेैज Ǒकया था । Įिृत Ǒदãली जैसे महानगर मे अपने दोèत 

लगी थी । छुÒटȣ के Ǒदन वह Ǒदãली मɅ ǔèथत अपने मा ं

कभार िमलने आती थी। अमीषा Įिुत को अिमत के साथ ǒववाह करने कȧ बार बार सलाह देती है। 

अिमत और मɇ बहुत अÍछे दोèत है साथ 

शानी कȧ Èया बात है महानगरɉ मɅ èटɇडड[ कȧ लाइफ जीने वाले लोग ऐसे हȣ रहते हɇ 
महानगर कȧ सèंकृित अब Ēामीण भाग तक फैलने लगी है 

पया[य से ǒववाह को लकेर यवुा उनकȧ मानिसकता मɅ अनावæयक पǐरवत[न होता हुआ Ǒदखाई दे रहा है।  

सहजीवन मɅ दोनɉ साथी अपनी èवतğंता बनाए रख सकते हɇ और Ǒकसी दबाव के ǒबना साथ रह 

 “आजकल शादȣ-वादȣ कȧ 
कȧ अडंरèटɇǑडंग जब हम एक दसूरे को जानते नहȣ ं

अथा[त ्Įिृत सबंधंɉ मɅ èवतğंता चाहने वाली आधुिनक 

द हो जाता है तो उसके िलए काननू ĤǑĐया स े

गजुरना पड़ता है Ǒकंत ुसहजीवन का ǐरæता यǑद सफल नहȣं होता है तो ǒबना काननूी ĤǑĐया के अलग होने 

मɅ सहायक होता हɇ। इसीिलए यवुा और युवती पारèपǐरक सामजंèय के आधार पर सरलता के साथ ǒवभƠ 

ǒवभƠ होने पर कोई आपǒƣ नहȣं है Ǒकंत ुमां अमीषा को ऐसी यवुितयɉ कोप ्सचेत 

समाज के लोग Ǒकस Ĥकार कȧ बातɅ करते हɇ इसका एहसास है?  Ĥेम कȧ सफलता 
समाज मɅ ǒववाह सफल होने को 
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गांव और शहरɉ मɅ घर कȧ आिथ[क ǔजàमेदारȣ अिधकांश Ǿप से पǽुष पर होती है Ǒकंत ु इस 

आधुिनक यगु मɅ मǑहला भी उÍच िशǔ¢त होकर अपने पǐरवार मɅ आिथ[क सहयोग दे रहȣ है। 

सहयोग कȧ वǒृƣ पित और पƤी के बीच मɅ बराबर बनी रहे

यह धारणा आज के यवुाओ ंकȧ बन रहȣ है। इसी Ĥकार Įिृत उÍच िश¢ा पणू[ कर Ǒदãली के Ĥायवटे फम[ 

मɅ अिसèटɅट मनेैजर कȧ पोèट पर काम करती है। अिमत मǔãट

Ýलटै का Ǒकराया, घरेल ूखच[ आǑद साझा करते हɇ पया[य से Ǒकसी एक पर ǒवƣीय बोझ नहȣं होता।

५.    शादȣ का पवूा[ßयास:–  
सहजीवन के माÚयम से युवा और यवुती के बीच सामजंèय èथाǒपत करने का मौका िमलता है। 

सबंधंɉ मɅ èवतğंता है, यह एक तरह से शादȣ से पहले कȧ तयैारȣ होती है

भी ĤाƯ होता है ,साथी के Ĥित मान सàमान कȧ भावना बनी रहती है। आǑद ववैाǑहक ǔजàमेदाǐरया ंका 

एहसास दोनɉ को होता है अतः ǔजससे यह समझने मɅ मदद िमलती है Ǒक व ेशादȣशदुा जीव

Ǒकतने अनकूुल हɇ। ‘धोखा’ मɅ जब तक अमीषा अपनी कहानी Įिृत को सनुाती है तब तक तो Įिृत और 

अिमत मɅ शादȣ का परूा अßयास सचुाǾ ढंग से चलने का वण[न लǔेखका करती है।

५.   सामाǔजक èवीकाय[ता कȧ कमी 

भारत मɅ अभी भी सहजीवन åयवèथा को परूȣ तरह से

और मानवीय मãूयɉ के सàमखु कई चुनौितयां खड़ȣ हो सकती हɇ।

रǔजèटर मरेैज करने कȧ बात Įिृत के ǒपता अपने घरवालɉ से छुपाकर रखते हɇ। सहजीवन

से तंग होकर अिमषा अपनी बेटȣ Įिृत को

अथा[त ् ǔजस ेसहजीवन के कटू अनभुव झेलने पड़े वह सहजीवन का ǒवरोध हȣ करेगा। सामाÛय लोग तो 

आज भी पारंपǐरक Ǿप से समाज के सामने ǒववाह बधंन मɅ बधंने पर जोर देता है। सहजीवन मɅ रहनेवालɉ 

को समाज अनिैतक सबंधंɉ कȧ Ǻǒƴ से देखता है। सहजीवन को समाज èवीकाय[ नहȣं करता अतः लǔेखका 

समाज माÛय तरȣके से जीवन गजुारने का आवाहन करती है।

६.   काननूी अिधकारɉ कȧ अèपƴता 

शादȣशदुा जोड़ɉ कȧ तुलना मɅ कानूनी सरु¢ा कम होती है

ĤाƯ नहȣं होता। ‘धोखा’ कहानी मɅ जब अिमषा और Įिृत के ǒपता सहजीवन के दो तीन साल परूा कर लतेे 

है तब वे अिमषा से कहते है Ǒक, “तुम अगर चाहो तो अलग हो सकती हो।

Ǒक, “ये भी कोई बÍचɉ का खेल है, शादȣ Þयाह 

Įिृत के ǒपता हंसते हुए सहजीवन के उƧेæय को åयƠ करते है

यहȣ तो फायदा है जब चाहो तब अलग हो जाओ।

हो जाते है। ०६ मǑहने के बाद वे अपना सामान लनेे जब वापस 

ǒववाह और एक बÍच ेका बाप होने कȧ बात मालमू होती है। वह कोट[ स ेÛयाय मांगती है Ǒकंत ुउसके पास 

Ĥमाणɉ का अभाव था। तथा ǑहÛद ूǒववाह अिधिनयम के तहत अिमषा और Įिृत के ǒपता कȧ शादȣ अवधै 

थी। अतः भƣा तो दरू लǑेकन तलाक गहुार भी

काननू अिधकारो मɅ आज भी अèपƴता होने स ेनारȣ का शोषण करनेवाला पǽुष बेगनुाह होकार समाज मɅ 
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गांव और शहरɉ मɅ घर कȧ आिथ[क ǔजàमेदारȣ अिधकांश Ǿप से पǽुष पर होती है Ǒकंत ु इस 

आधुिनक यगु मɅ मǑहला भी उÍच िशǔ¢त होकर अपने पǐरवार मɅ आिथ[क सहयोग दे रहȣ है। 

सहयोग कȧ वǒृƣ पित और पƤी के बीच मɅ बराबर बनी रहे, घर के कामɉ का बटंवारा भी बराबर हो सके 

यह धारणा आज के यवुाओ ंकȧ बन रहȣ है। इसी Ĥकार Įिृत उÍच िश¢ा पणू[ कर Ǒदãली के Ĥायवटे फम[ 

मɅ अिसèटɅट मनेैजर कȧ पोèट पर काम करती है। अिमत मǔãटनशैनल कंपनी मɅ जॉब करता है । दोनɉ हȣ 

घरेल ूखच[ आǑद साझा करते हɇ पया[य से Ǒकसी एक पर ǒवƣीय बोझ नहȣं होता।

सहजीवन के माÚयम से युवा और यवुती के बीच सामजंèय èथाǒपत करने का मौका िमलता है। 

यह एक तरह से शादȣ से पहले कȧ तयैारȣ होती है, घरेल ूखच[ मɅ आिथ[क सहयोग 

साथी के Ĥित मान सàमान कȧ भावना बनी रहती है। आǑद ववैाǑहक ǔजàमेदाǐरया ंका 

एहसास दोनɉ को होता है अतः ǔजससे यह समझने मɅ मदद िमलती है Ǒक व ेशादȣशदुा जीव

मɅ जब तक अमीषा अपनी कहानी Įिृत को सनुाती है तब तक तो Įिृत और 

अिमत मɅ शादȣ का परूा अßयास सचुाǾ ढंग से चलने का वण[न लǔेखका करती है।  

सामाǔजक èवीकाय[ता कȧ कमी : – 
भारत मɅ अभी भी सहजीवन åयवèथा को परूȣ तरह से èवीकार नहȣं Ǒकया गया। ǔजससे समाज 

और मानवीय मãूयɉ के सàमखु कई चुनौितयां खड़ȣ हो सकती हɇ। ‘धोखा’ कहानी मɅ अिमषा के साथ 

रǔजèटर मरेैज करने कȧ बात Įिृत के ǒपता अपने घरवालɉ से छुपाकर रखते हɇ। सहजीवन

से तंग होकर अिमषा अपनी बेटȣ Įिृत को सहजीवन के अलावा अिमत के साथ ǒववाह करने को कहती है। 

अथा[त ् ǔजस ेसहजीवन के कटू अनभुव झेलने पड़े वह सहजीवन का ǒवरोध हȣ करेगा। सामाÛय लोग तो 

आज भी पारंपǐरक Ǿप से समाज के सामने ǒववाह बधंन मɅ बधंने पर जोर देता है। सहजीवन मɅ रहनेवालɉ 

कȧ Ǻǒƴ से देखता है। सहजीवन को समाज èवीकाय[ नहȣं करता अतः लǔेखका 

समाज माÛय तरȣके से जीवन गजुारने का आवाहन करती है।   

काननूी अिधकारɉ कȧ अèपƴता : –  
शादȣशदुा जोड़ɉ कȧ तुलना मɅ कानूनी सरु¢ा कम होती है, जैसे सपंǒƣ अिधकार और उƣरािधकार 

कहानी मɅ जब अिमषा और Įिृत के ǒपता सहजीवन के दो तीन साल परूा कर लतेे 

तुम अगर चाहो तो अलग हो सकती हो।”४ अिमषा जवाब मɅ कहती है 

शादȣ Þयाह ,आज अलग हुए हो गए, कल Ǒफर साथ

Įिृत के ǒपता हंसते हुए सहजीवन के उƧेæय को åयƠ करते है, “हमने शादȣ कब कȧ है सहज जीवन मɅ 
यहȣ तो फायदा है जब चाहो तब अलग हो जाओ।” ६एक Ǒदन ǒबना Ǒकसी को बतायɅ Į।ित के ǒपता लापता 

मǑहने के बाद वे अपना सामान लनेे जब वापस आते है तब अिमषा को पित के दसूरे 

ǒववाह और एक बÍच ेका बाप होने कȧ बात मालमू होती है। वह कोट[ स ेÛयाय मांगती है Ǒकंत ुउसके पास 

Ĥमाणɉ का अभाव था। तथा ǑहÛद ूǒववाह अिधिनयम के तहत अिमषा और Įिृत के ǒपता कȧ शादȣ अवधै 

थी। अतः भƣा तो दरू लǑेकन तलाक गहुार भी नहȣं लगा सकȧ। ता×पय[ यहȣ Ǒक, 

काननू अिधकारो मɅ आज भी अèपƴता होने स ेनारȣ का शोषण करनेवाला पǽुष बेगनुाह होकार समाज मɅ 
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गांव और शहरɉ मɅ घर कȧ आिथ[क ǔजàमेदारȣ अिधकांश Ǿप से पǽुष पर होती है Ǒकंत ु इस 

आधुिनक यगु मɅ मǑहला भी उÍच िशǔ¢त होकर अपने पǐरवार मɅ आिथ[क सहयोग दे रहȣ है। आिथ[क 

घर के कामɉ का बटंवारा भी बराबर हो सके 

यह धारणा आज के यवुाओ ंकȧ बन रहȣ है। इसी Ĥकार Įिृत उÍच िश¢ा पणू[ कर Ǒदãली के Ĥायवटे फम[ 

नैशनल कंपनी मɅ जॉब करता है । दोनɉ हȣ 

घरेल ूखच[ आǑद साझा करते हɇ पया[य से Ǒकसी एक पर ǒवƣीय बोझ नहȣं होता। 

सहजीवन के माÚयम से युवा और यवुती के बीच सामजंèय èथाǒपत करने का मौका िमलता है। 

घरेल ूखच[ मɅ आिथ[क सहयोग 

साथी के Ĥित मान सàमान कȧ भावना बनी रहती है। आǑद ववैाǑहक ǔजàमेदाǐरया ंका 

एहसास दोनɉ को होता है अतः ǔजससे यह समझने मɅ मदद िमलती है Ǒक व ेशादȣशदुा जीवन के िलए 

मɅ जब तक अमीषा अपनी कहानी Įिृत को सनुाती है तब तक तो Įिृत और 

èवीकार नहȣं Ǒकया गया। ǔजससे समाज 

कहानी मɅ अिमषा के साथ 

रǔजèटर मरेैज करने कȧ बात Įिृत के ǒपता अपने घरवालɉ से छुपाकर रखते हɇ। सहजीवन  कȧ परेशािनयɉ 

सहजीवन के अलावा अिमत के साथ ǒववाह करने को कहती है। 

अथा[त ् ǔजस ेसहजीवन के कटू अनभुव झेलने पड़े वह सहजीवन का ǒवरोध हȣ करेगा। सामाÛय लोग तो 

आज भी पारंपǐरक Ǿप से समाज के सामने ǒववाह बधंन मɅ बधंने पर जोर देता है। सहजीवन मɅ रहनेवालɉ 

कȧ Ǻǒƴ से देखता है। सहजीवन को समाज èवीकाय[ नहȣं करता अतः लǔेखका 

जैसे सपंǒƣ अिधकार और उƣरािधकार 

कहानी मɅ जब अिमषा और Įिृत के ǒपता सहजीवन के दो तीन साल परूा कर लतेे 

अिमषा जवाब मɅ कहती है 

कल Ǒफर साथ रहने लगे” ५ तब 
हमने शादȣ कब कȧ है सहज जीवन मɅ 

एक Ǒदन ǒबना Ǒकसी को बतायɅ Į।ित के ǒपता लापता 

आते है तब अिमषा को पित के दसूरे 

ǒववाह और एक बÍच ेका बाप होने कȧ बात मालमू होती है। वह कोट[ स ेÛयाय मांगती है Ǒकंत ुउसके पास 

Ĥमाणɉ का अभाव था। तथा ǑहÛद ूǒववाह अिधिनयम के तहत अिमषा और Įिृत के ǒपता कȧ शादȣ अवधै 

, सहजीवन को लेकर 

काननू अिधकारो मɅ आज भी अèपƴता होने स ेनारȣ का शोषण करनेवाला पǽुष बेगनुाह होकार समाज मɅ 
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घूम सकता है,Ǒकंत ुवह नारȣ समाज को मुहं Ǒदखाने के काबीज नहȣं होती। इसीिलए लǔेखका सहजीवन मɅ 

रहने वाली यवुतीयɉ के िलए काननून åयवèथा कȧ मांग सßय समाज से करती है।

७.   भावना×मक अǔèथरता: – 
सहजीवन मɅ ǒववाह का कोई èथायी बधंन न होने के कारण Ǒकसी भी समय ǐरæता टूट सकता है

ǔजससे मानिसक तनाव का सामना करना पड़ता है।

है, तब वह मानिसक Ǿप से अǔèथर हो गई थी। वह बेटȣ Įिृत को आपबीती सनुाते समय समाज

से मानो सवाल पछूना चाहती  है

Ǿखापन लग रहा था, जसैे उनका मझुसे कभी कोई भावना×मक ǐरæता रहा हȣ नहȣं। मझेु लोगɉ ने 
अशोभनीय शÞदɉ स ेजÉमी Ǒकया।
उनकȧ पƤी थी, और मɇ पता नहȣं Èया

लǔेखका भावनाओ ंके अलावा कत[åय को मह×व देने कȧ अपील यवुितयɉ से कर रहȣ है।

८.    पǐरवार का ǒवरोध :–  
Ĥेम-ǒववाह और सहजीवन मɅ रहनेवालɉ को पǐरवार और ǐरæतेदारɉ कȧ नाराजगी का सामना करना 

पड़ सकता है।  ‘धोखा’ मɅ जब अिमषा और Įिृत के ǒपता सहजीवन मɅ रहने लगते हɇ

पǐरवारवालɉ के िलए जीते जी मर चुकȧ थी। सहजीवन मɅ जब अिमषा

िगर गई थी। अिमषा अपने अकेलेपन के दद[ को कुछ इन शÞदɉ स ेåयƠ करती है

मɇने जीवन को ǔजया है। ǔजस सàमान के िलए अपन ेमाता
के िलए आज मɇ मजाक बनकर रह गई और मजाक

समाज के सिूशǔ¢त लोग ǔजन बातɉ पर बधंन डालता है उन बातɉ को अपनाने से यवुितयɉ का भला नहȣ ं

होता इसका एहसास ‘मीन’ू जी कराती है।

९.   बÍचɉ कȧ ददु[शा :–  
सहजीवन के ǐरæते स ेकोई सतंान होती है

और काननूी ǔèथित को लकेर भी समèयाएं उ×पÛन होती हɇ। अमीषा नई Ǒदãली मɅ एक अÍछȤ कंपनी मɅ 

जॉब करने से आिथ[क Ǿप से स¢म थी। पित के फंसाए जाने के बावजूद भी वह अपनी हैिसयत से बढ़कर 

बेटȣ Įिृत को Ǒदãली के महंगे पǔÞलक èकू

कȧ पोèट तक पहंुच चुकȧ थी। अिमषा èवय ंपर हुए अÛयाय को कभी भी Įिृत को नहȣं बताती। पित कȧ 

Ĥितमा पर माला चढ़ाने से वह सभी Ĥưɉ को पणू[ ǒवराम देती है। वह बेटȣ को स ु

Įिृत को ǒपता का Üयार नसीब नहȣं होता। नारȣ कुछ पल के िलए बेटȣ

सव[काल के िलए वह मां होती है। इस ǒğकालदशȸ स×य का बोध कहानी के माÚयम से

है। 

१०.   Ƹी कȧ ओर देखने का Ǻǒƴकोण 

धोखा कहानी मɅ अमीषा के माÚयम से लǔेखका

Ǻǒƴकोण èपƴ करती है। ‘मीन’ू 
है । यहां हर िनण[य पǽुषɉ का होता है । कब Ǒकसको छोड़ना है 
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Ǒकंत ुवह नारȣ समाज को मुहं Ǒदखाने के काबीज नहȣं होती। इसीिलए लǔेखका सहजीवन मɅ 

ए काननून åयवèथा कȧ मांग सßय समाज से करती है। 

  

सहजीवन मɅ ǒववाह का कोई èथायी बधंन न होने के कारण Ǒकसी भी समय ǐरæता टूट सकता है

ǔजससे मानिसक तनाव का सामना करना पड़ता है। ‘धोखा’ कहानी मɅ अिमषा का पित जब उस ेछोड़ देता 

वह मानिसक Ǿप से अǔèथर हो गई थी। वह बेटȣ Įिृत को आपबीती सनुाते समय समाज

है, “मझेु एक झटके मɅ अलग कर Ǒदया था। उनके åयवहार मɅ इतना 

जसैे उनका मझुसे कभी कोई भावना×मक ǐरæता रहा हȣ नहȣं। मझेु लोगɉ ने 
अशोभनीय शÞदɉ स ेजÉमी Ǒकया। ‘रखैल’ शÞद के सबंोधन से मझु पर कȧचड़ उछाला। वह दसूरȣ औरत 

और मɇ पता नहȣं Èया? शायद रखेल हȣ थी।” ७  इसभयावह स×य से पǐरिचत कर 

लǔेखका भावनाओ ंके अलावा कत[åय को मह×व देने कȧ अपील यवुितयɉ से कर रहȣ है।

ǒववाह और सहजीवन मɅ रहनेवालɉ को पǐरवार और ǐरæतेदारɉ कȧ नाराजगी का सामना करना 

मɅ जब अिमषा और Įिृत के ǒपता सहजीवन मɅ रहने लगते हɇ

पǐरवारवालɉ के िलए जीते जी मर चुकȧ थी। सहजीवन मɅ जब अिमषा पर अÛयाय होता है तब वह अकेली 

िगर गई थी। अिमषा अपने अकेलेपन के दद[ को कुछ इन शÞदɉ स ेåयƠ करती है

मɇने जीवन को ǔजया है। ǔजस सàमान के िलए अपन ेमाता-ǒपता से ǒवġोह Ǒकया Ĥगितशील उÛनत ǒवचारɉ 
के िलए आज मɇ मजाक बनकर रह गई और मजाक बन गए मेरे ǒवचार।”८  ता×पय[ यहȣ Ǒक
समाज के सिूशǔ¢त लोग ǔजन बातɉ पर बधंन डालता है उन बातɉ को अपनाने से यवुितयɉ का भला नहȣ ं

जी कराती है।  

सहजीवन के ǐरæते स ेकोई सतंान होती है, तो उसे नाजायज सतंान हȣ कहा जाता है। सामाǔजक 

और काननूी ǔèथित को लकेर भी समèयाएं उ×पÛन होती हɇ। अमीषा नई Ǒदãली मɅ एक अÍछȤ कंपनी मɅ 

जॉब करने से आिथ[क Ǿप से स¢म थी। पित के फंसाए जाने के बावजूद भी वह अपनी हैिसयत से बढ़कर 

बेटȣ Įिृत को Ǒदãली के महंगे पǔÞलक èकूल मɅ पढ़ाती है। इसीिलए वह Ĥाइवेट फॉम[ मɅ अिसèटɅट मनेैजर 

कȧ पोèट तक पहंुच चुकȧ थी। अिमषा èवय ंपर हुए अÛयाय को कभी भी Įिृत को नहȣं बताती। पित कȧ 

Ĥितमा पर माला चढ़ाने से वह सभी Ĥưɉ को पणू[ ǒवराम देती है। वह बेटȣ को स ु

Įिृत को ǒपता का Üयार नसीब नहȣं होता। नारȣ कुछ पल के िलए बेटȣ, Ĥेिमका और पƤी होती है 

सव[काल के िलए वह मां होती है। इस ǒğकालदशȸ स×य का बोध कहानी के माÚयम से

Ƹी कȧ ओर देखने का Ǻǒƴकोण :- 

अमीषा के माÚयम से लǔेखका ‘मीन’ू जी नाǐरयɉ के Ĥित समाज का देखने का 

’ जी अिमषा के माÚयम से कहती है Ǒक, “बेटा यह åयवèथा पǽुषɉ कȧ 
है । यहां हर िनण[य पǽुषɉ का होता है । कब Ǒकसको छोड़ना है , कब Ǒकसको पƤी 
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Ǒकंत ुवह नारȣ समाज को मुहं Ǒदखाने के काबीज नहȣं होती। इसीिलए लǔेखका सहजीवन मɅ 

 

सहजीवन मɅ ǒववाह का कोई èथायी बधंन न होने के कारण Ǒकसी भी समय ǐरæता टूट सकता है, 

कहानी मɅ अिमषा का पित जब उस ेछोड़ देता 

वह मानिसक Ǿप से अǔèथर हो गई थी। वह बेटȣ Įिृत को आपबीती सनुाते समय समाज-åयवèथा 

मझेु एक झटके मɅ अलग कर Ǒदया था। उनके åयवहार मɅ इतना 

जसैे उनका मझुसे कभी कोई भावना×मक ǐरæता रहा हȣ नहȣं। मझेु लोगɉ ने 
शÞद के सबंोधन से मझु पर कȧचड़ उछाला। वह दसूरȣ औरत 

इसभयावह स×य से पǐरिचत कर 

लǔेखका भावनाओ ंके अलावा कत[åय को मह×व देने कȧ अपील यवुितयɉ से कर रहȣ है।  

ǒववाह और सहजीवन मɅ रहनेवालɉ को पǐरवार और ǐरæतेदारɉ कȧ नाराजगी का सामना करना 

मɅ जब अिमषा और Įिृत के ǒपता सहजीवन मɅ रहने लगते हɇ, तब अिमषा अपने 

पर अÛयाय होता है तब वह अकेली 

िगर गई थी। अिमषा अपने अकेलेपन के दद[ को कुछ इन शÞदɉ स ेåयƠ करती है, “जहर के घूटं पीकर 

ǒपता से ǒवġोह Ǒकया Ĥगितशील उÛनत ǒवचारɉ 
ता×पय[ यहȣ Ǒक, पǐरवार और 

समाज के सिूशǔ¢त लोग ǔजन बातɉ पर बधंन डालता है उन बातɉ को अपनाने से यवुितयɉ का भला नहȣ ं

ज सतंान हȣ कहा जाता है। सामाǔजक 

और काननूी ǔèथित को लकेर भी समèयाएं उ×पÛन होती हɇ। अमीषा नई Ǒदãली मɅ एक अÍछȤ कंपनी मɅ 

जॉब करने से आिथ[क Ǿप से स¢म थी। पित के फंसाए जाने के बावजूद भी वह अपनी हैिसयत से बढ़कर 

ल मɅ पढ़ाती है। इसीिलए वह Ĥाइवेट फॉम[ मɅ अिसèटɅट मनेैजर 

कȧ पोèट तक पहंुच चुकȧ थी। अिमषा èवय ंपर हुए अÛयाय को कभी भी Įिृत को नहȣं बताती। पित कȧ 

Ĥितमा पर माला चढ़ाने से वह सभी Ĥưɉ को पणू[ ǒवराम देती है। वह बेटȣ को स ु- सèंकार देती है। Ǒकंत ु

Ĥेिमका और पƤी होती है ,Ǒकंत ु

सव[काल के िलए वह मां होती है। इस ǒğकालदशȸ स×य का बोध कहानी के माÚयम स े‘मीन’ू जी कराती 

जी नाǐरयɉ के Ĥित समाज का देखने का 

बेटा यह åयवèथा पǽुषɉ कȧ           
कब Ǒकसको पƤी बनाना है , कब रखैल 
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बनाना है।  यह िनण[य Ƹी का नहȣं पǽुष का होता है । Ƹी को मोहरा बनाकर वह अपने Ǒहत के िलए 
इèतेमाल करता है।” ०९  मÚयकाल मɅ जहां नारȣ को

नारȣ को ‘युज एंड Ġ’ू कȧ वèतु हȣ माना जा रहा

तो नारȣ शोषण कȧ आधुिनक रȣित बन गई है इसका बोध रजत रानी मीन ू जी ने Ĥèतुत कहानी के 

माÚयम से कराया है।  

११.   Ƹी सशƠȧकरण का Ǒदखावा :

      ‘धोखा’ कहानी समाज के Ĥबोधन के िलए Ƹी सशǒƠकरण कȧ ए

करतीहै, तो दसूरȣ ओर इस ǒवषय का Ǒकस तरह स ेǑदखावा होता है इस ेभी èपƴ करने का Ĥयास Ǒकया है 

। ‘Ƹी कãयाण सिमित’ कȧ गोƵी आयोǔजत कȧ जाती है । मÉुय अितिथ दहेज Ĥथा पर åयाÉयान देते हɇ

Ǒकंत ुव ेअपने बटेे कȧ शादȣ मɅ दहेज लकेर रहते हɇ। अमीषा अधंǒवƳास

व£ैािनक माग[ से जीवन जीना चाहती है। Ǒकंत ुउसके हाथ केवल िनराशा हȣ लगती है।

मथंन इस सèंथा ने कई जोड़ɉ को सहज जीवन कȧ शपथ Ǒडकर शादȣ का ǒवकãप तैयार Ǒकया था यह 
एकदम अनोखा Ĥयास था एक पǔ¢यɉ सहुाग िचÛह िसदंरू मगंलसğू इ×याǑद के ǒवरोध के साथ दहेज के 

ǔखलाफ अभी यह कɅ ġ काय[ करता है।
िलए मजबरू करता है । अथा[त कहȣ ंना कहȣं ǒववाह

ǒववाह के पƴु Ĥमाण है ।सहजीवन मɅ इÛहȣं Ĥमाणɉ का अभाव रहता है।

िनçकष[: 

साǑह×य, िसनेमा और ǒव£ापन जैसे समाज माÚयमɉ मɅ

के ǒवषय पर िचंतन Ǒकया गया है। चाय पƣी के ǒव£ापन मɅ एक लड़का अपने पǐरवार 

लड़कȧ के साथ मɅ रहने लगता है।एक Ǒदन उसके मां

खोलती है। उस समय मा-ंबाप को आƱय[ होता हɇ। बेटा उस लड़कȧ के बारे मɅ जब मां

पीते ‘िलåह इन ǐरलेशनिशप’ के बारे मɅ बताता है। तब चाय

है। अगर ऐस ेǒव£ापन माÚयमɉ पर Ĥसाǐरत हɉग ेतो िनǔƱत Ǿप स ेसमाज åयवèथा के ढांच ेको तहस 

नहस कर सकता है। इसीिलए सहजीवन का समथ[न करने के अलावा उसके Ĥित समाज मɅ सचेतता लाना 

आवæयक हɇ। Ħेकअप या अलगाव के 

को लेकर समèयाए ँउ×पÛन हो सकती हɇ।

     ‘िलव-इन ǐरलेशनिशप’ कुछ लोगɉ के िलए फायदेमदं हो सकता है

सोच और पǐरǔèथितयɉ पर िनभ[र करता है। इसे अपनाने से पहले सामाǔज

पहलओु ंको अÍछे स ेसमझना जǾरȣ है

करता है। लǔेखका ने महानगरɉ मɅ पल रहȣ सहजीवनǾपी मा◌ॅडन[ लाइफ जैसे मह×वपणू[ ǒवषय पर समाज 

का लêय खींचते हुए इस पƨित के खोखलेपन को बे

Ĥư गभंीर होकर समाज के सàमखु नई समèयाएं उ×पÛन न हो इस Ǻǒƴ से लेǔखका ने योगदान Ǒदया 

है।   

सदंभ[:-  
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यह िनण[य Ƹी का नहȣं पǽुष का होता है । Ƹी को मोहरा बनाकर वह अपने Ǒहत के िलए 
मÚयकाल मɅ जहां नारȣ को ‘परै कȧ जूती’ कहा गया था, वहȣं वत[मान समय मɅ 

कȧ वèतु हȣ माना जा रहा है। सहजीवन जैसी जीवन शलैी नारȣ èवतğंता कȧ नहȣ ं

तो नारȣ शोषण कȧ आधुिनक रȣित बन गई है इसका बोध रजत रानी मीन ू जी ने Ĥèतुत कहानी के 

:-  

कहानी समाज के Ĥबोधन के िलए Ƹी सशǒƠकरण कȧ एक ओर आवæयकता को ĤितपाǑदत 

तो दसूरȣ ओर इस ǒवषय का Ǒकस तरह स ेǑदखावा होता है इस ेभी èपƴ करने का Ĥयास Ǒकया है 

कȧ गोƵी आयोǔजत कȧ जाती है । मÉुय अितिथ दहेज Ĥथा पर åयाÉयान देते हɇ

ज लकेर रहते हɇ। अमीषा अधंǒवƳास, तथा Ǿढȣ परंपरा से मƠु होकर 

व£ैािनक माग[ से जीवन जीना चाहती है। Ǒकंत ुउसके हाथ केवल िनराशा हȣ लगती है।

मथंन इस सèंथा ने कई जोड़ɉ को सहज जीवन कȧ शपथ Ǒडकर शादȣ का ǒवकãप तैयार Ǒकया था यह 
यास था एक पǔ¢यɉ सहुाग िचÛह िसदंरू मगंलसğू इ×याǑद के ǒवरोध के साथ दहेज के 

ǔखलाफ अभी यह कɅ ġ काय[ करता है।”१०Ǒकंत ुअमीषा का यहȣ भाव उसे आगे चलकर पƱाताप करने के 

िलए मजबरू करता है । अथा[त कहȣ ंना कहȣं ǒववाह, फेरे, िसदंरू, मगंलसğू यह गुलामी के ल

ǒववाह के पƴु Ĥमाण है ।सहजीवन मɅ इÛहȣं Ĥमाणɉ का अभाव रहता है। 

िसनेमा और ǒव£ापन जैसे समाज माÚयमɉ मɅ ‘िलåह इन ǐरलेशनिशप
के ǒवषय पर िचंतन Ǒकया गया है। चाय पƣी के ǒव£ापन मɅ एक लड़का अपने पǐरवार 

लड़कȧ के साथ मɅ रहने लगता है।एक Ǒदन उसके मां-बाप Ýलटै पर पहंुचते हɇ तब लड़कȧ हȣ दरवाजा 

बाप को आƱय[ होता हɇ। बेटा उस लड़कȧ के बारे मɅ जब मां

के बारे मɅ बताता है। तब चाय पƣी का èवाद मा-ंबाप का गèुसा शांत करता 

है। अगर ऐस ेǒव£ापन माÚयमɉ पर Ĥसाǐरत हɉग ेतो िनǔƱत Ǿप स ेसमाज åयवèथा के ढांच ेको तहस 

नहस कर सकता है। इसीिलए सहजीवन का समथ[न करने के अलावा उसके Ĥित समाज मɅ सचेतता लाना 

 बाद कȧ भावना×मक पीड़ा, ǒवƣीय असमानता, और काननूी अिधकारɉ 

को लेकर समèयाए ँउ×पÛन हो सकती हɇ। 

कुछ लोगɉ के िलए फायदेमदं हो सकता है, लǑेकन यह परूȣ तरह से åयǒƠगत 

सोच और पǐरǔèथितयɉ पर िनभ[र करता है। इसे अपनाने से पहले सामाǔजक, काननूी और åयǒƠगत 

पहलओु ंको अÍछे स ेसमझना जǾरȣ है, यहȣ सदेंश भावना×मकता से वचैाǐरकता कȧ ओर ले जाने का काय[ 

करता है। लǔेखका ने महानगरɉ मɅ पल रहȣ सहजीवनǾपी मा◌ॅडन[ लाइफ जैसे मह×वपणू[ ǒवषय पर समाज 

का लêय खींचते हुए इस पƨित के खोखलेपन को बेनकाब Ǒकया है। अतः सहजीवन से मानवीय मãूयɉ का 

Ĥư गभंीर होकर समाज के सàमखु नई समèयाएं उ×पÛन न हो इस Ǻǒƴ से लेǔखका ने योगदान Ǒदया 
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यह िनण[य Ƹी का नहȣं पǽुष का होता है । Ƹी को मोहरा बनाकर वह अपने Ǒहत के िलए 
वहȣं वत[मान समय मɅ 

है। सहजीवन जैसी जीवन शलैी नारȣ èवतğंता कȧ नहȣ ं

तो नारȣ शोषण कȧ आधुिनक रȣित बन गई है इसका बोध रजत रानी मीन ू जी ने Ĥèतुत कहानी के 

क ओर आवæयकता को ĤितपाǑदत 

तो दसूरȣ ओर इस ǒवषय का Ǒकस तरह स ेǑदखावा होता है इस ेभी èपƴ करने का Ĥयास Ǒकया है 

कȧ गोƵी आयोǔजत कȧ जाती है । मÉुय अितिथ दहेज Ĥथा पर åयाÉयान देते हɇ, 

तथा Ǿढȣ परंपरा से मƠु होकर 

व£ैािनक माग[ से जीवन जीना चाहती है। Ǒकंत ुउसके हाथ केवल िनराशा हȣ लगती है।“व£ैािनक ǒवचार 
मथंन इस सèंथा ने कई जोड़ɉ को सहज जीवन कȧ शपथ Ǒडकर शादȣ का ǒवकãप तैयार Ǒकया था यह 

यास था एक पǔ¢यɉ सहुाग िचÛह िसदंरू मगंलसğू इ×याǑद के ǒवरोध के साथ दहेज के 

Ǒकंत ुअमीषा का यहȣ भाव उसे आगे चलकर पƱाताप करने के 

मगंलसğू यह गुलामी के ल¢ण नहȣ ंतो 

िलåह इन ǐरलेशनिशप’ अथा[त सहजीवन 

के ǒवषय पर िचंतन Ǒकया गया है। चाय पƣी के ǒव£ापन मɅ एक लड़का अपने पǐरवार को ǒबना बताएं एक 

बाप Ýलटै पर पहंुचते हɇ तब लड़कȧ हȣ दरवाजा 

बाप को आƱय[ होता हɇ। बेटा उस लड़कȧ के बारे मɅ जब मा-ंबाप को चाय पीते 

बाप का गèुसा शांत करता 

है। अगर ऐस ेǒव£ापन माÚयमɉ पर Ĥसाǐरत हɉग ेतो िनǔƱत Ǿप स ेसमाज åयवèथा के ढांच ेको तहस 

नहस कर सकता है। इसीिलए सहजीवन का समथ[न करने के अलावा उसके Ĥित समाज मɅ सचेतता लाना 

और काननूी अिधकारɉ 

लǑेकन यह परूȣ तरह से åयǒƠगत 

काननूी और åयǒƠगत 

यहȣ सदेंश भावना×मकता से वचैाǐरकता कȧ ओर ले जाने का काय[ 

करता है। लǔेखका ने महानगरɉ मɅ पल रहȣ सहजीवनǾपी मा◌ॅडन[ लाइफ जैसे मह×वपणू[ ǒवषय पर समाज 

नकाब Ǒकया है। अतः सहजीवन से मानवीय मãूयɉ का 

Ĥư गभंीर होकर समाज के सàमखु नई समèयाएं उ×पÛन न हो इस Ǻǒƴ से लेǔखका ने योगदान Ǒदया 
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सुिनता जैन कȧ

एिशĤमं

तहसील-

 

भिूमका :- 

       आज के बदलते पǐरĤेêय मɅ

सामाǔजक मान-मãूयɉ के आधार पर 

अभी छंदमƠु कǒवता का दौर है, ǔजसमɅ

èपƴ कȧ जा सकती है, यह छंदा×मक

ǒवचारɉ को समझना, कǒवता करना 

कǒवताओ ंकȧ छाती पर चढ़ कर बोलती

       इÈकȧसवी ंसदȣ कȧ कǒवताओं

जगत कȧ दिुनया को भी महǂव Ǒदया

आǑदवासी एव ं अथ[हȣन åयǒƠ कȧ पहचान

का×यायनी, भगवत रावत, िनम[ला पतुलु

सदंभ[ आए हɇ। आज के सभी युवा कǒवयɉ

आम आदमी कȧ ǒववेचना एव ंछटपटाहट

मɅ सामाÛय आदमी अपनी अǔèमता 

मãूयɉ कȧ बेतहाशा िगरावट, उपेǔ¢त, 

Ǒकया है। समय के साथ सनुीता जैनने

हɇ। इÈकȧसवी ंसदȣ मɅ मनçुय ने सभी

ıास हो रहा है। मनçुय-मनçुय स ेदरू

और ममता कȧ जगह Ǒहंसा, Đोध और

िमलते हɇ। डॉ. रंजना राजदान कहती 

ǐरæतɉ कȧ गमा[हट मɅ कमी आ रहȣ 

राजनीितक छल-Ĥपचं और ǺçयचĐ मɅ

बीच िघरा पाता है, लǑेकन यह हिथयार

Ĥकार इÈकȧसवी ंसदȣ कȧ कǒवता मɅ युगीन

       सनुीता जैन ने अपनी कǒवताओं

िचğण Ǒकया है। उनकȧ अिधकतम कǒवताओं

मɅ िशǔ¢त पǐरवारɉ Ʈारा माता-ǒपता 
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कȧ कǒवताओ ंमɅ åयƠ बदलता युगीन-संदभ[ 
 

Ĥा. डॉ. शेख मखु×यार वहाबोƧȣन                                                                                                                             

(Ǒहंदȣ ǒवभागाÚय¢)                                                                                                                            

एिशĤम.ं, कला  महाǒवƭालय, ǒबडकȧन।                                                                                

-पठैण, ǔजला-छ.सभंाजीनगर। (औरंगाबाद)                                                                                                       

(महाराƶ) ǒपन.431105. 

मɅ कǒवताओ ंका मãूयांकन समाजशाƸीय Ǻǒƴकोण

 Ǒकया जाना चाǑहए। आज कǒवता का बदलता èवǾप

ǔजसमɅ बड़ȣ-स-ेबड़ȣ बातɉ को सǔं¢Ư Ǿप मɅ अपने

छंदा×मक कǒवता मɅ कहना कǑठन है। शÞद और उसके

 या पढ़ना है। आज कȧ इÈकȧसवी ं सदȣ कȧ 

बोलती हɇ।  

कǒवताओ ंमɅ मनçुय, Ĥेम, सɋदय[ , Ĥकृित और कãपना के

Ǒदया जा रहा है। साथ हȣ भमूडंलीकरण कȧ दिुनया

पहचान हुई है। उदय Ĥकाश, ओमĤकाश वाãमीǑक

पतुलु, अǽण कमल, राजेश जोशी, सनुीता जैन कȧ

कǒवयɉ ने इÈकȧसवी ंसदȣ के बदलते सामाǔजक 

छटपटाहट को åयƠ Ǒकया है। मीǑडया और बाजार के 

 एव ंमãूयɉ को लेकर िचंितत है। सनुीता जैन कȧ

, विंचत, शोǒषत और हािशये पर पड़े हुए लोगɉ 

जैनने समाज के भोगे हुए यथाथ[ युगीन सदंभ[ के Ǿप

सभी ¢ेğɉ मɅ Ĥगित कर ली है। परंत ुइस यांǒğक युग

दरू होता जा रहा है। पाǐरवाǐरक और आपसी सबंधं

और अिनयती को बढ़ावा िमल रहा है। इसके सकेंत

 हɇ- ''इÈकȧसवी ंसदȣ मɅ मानव मãूयɉ कȧ गǐरमा

 है। पाǐरǔèथितयɉ मɅ कटुता भयावह Ǿप ल े रहȣ

मɅ फंसा समाज और इस समाज मɅ सांस लेता कǒव

हिथयार डाल देने मɅ नहȣं बǔãक सघंष[ करने मɅ ǒवƳास

युगीन-सदंभ[ का पǐरǺæय झलकता है। 

कǒवताओ ंमɅ महानगरȣय बोध और मानवीय मãूयɉ कȧ

कǒवताओ ंका कɅ ġ Ǒदãली शहर रहा है। उनका िचंतन

 और वƨृɉ कȧ हो रहȣ घोर उपे¢ा कȧ ओर उँगली
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)                                                                                                                            

                                                                                

)                                                                                                       

Ǻǒƴकोण तथा उसमɅ िनǑहत 

èवǾप सबके सामने है। 

अपने अिभåयǒƠ के साथ 

उसके भावɉ मɅ अतंिन[Ǒहत 

 कǒवताए ँ रȣितकालीन 

के साथ आज के वèत ु

दिुनया मɅ नारȣ, दिलत, 

वाãमीǑक, मगंलेश डबराल, 

कȧ कǒवताओ ंमɅ युगीन-

 जीवन के पǐरǺæय मɅ 

 वèतुजगत कȧ दिुनया 

कȧ कǒवताओ ंमɅ नैितक 

 के जीवन को उजागर 

Ǿप मɅ उभरकर आ रहे 

युग मɅ मानव मãूयɉ का 

सबंधं ǒबगड़ रहे हɇ। Ĥेम 

सकेंत आज कȧ कǒवता मɅ 

गǐरमा का हरण हो रहा है। 

रहȣ है। इसके साथ हȣ 

कǒव èवय ंको Ěेजडȣ के 

ǒवƳास रखता है।"1 इस 

कȧ सवंेदना का यथाथ[ 

िचंतन महानगरȣय जीवन 

उँगली उठाता है। सपंणू[ 
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भारत उपभोƠावादȣ सèंकृित का िशकार

नैितक मãूयɉ कȧ बेतहाशा िगरावट

भǒवçय के िलए अपनी ǔजदंगी भर

हɇ। ऐस ेमाता-ǒपता को वहȣ बÍचे

ǒवष देते हɇ। सनुीता जैन कȧ 'हकदारȣ

का िचğण है। जैस-े "नहȣं, उनस े

बात थी बचा भी Èया था / उन 

XXX नहȣं, उनस ेĤती¢ा नहȣं हुई-सभी

थी / और छोटे कȧ ǒबजनेस / ठÜप

कर, उÛहɅ अपने परैɉ पर खड़ा करते

मजबरू करते हɇ, बǔãक मा-ँबाप को

सबसे Ïयादा आवæयकता होती है। 

       सनुीता जैन कȧ कǒवताएँ

बेनकाब करती है। जो चेहरा बाहर

खूबसरूत नहȣं होती है। ऐस े लोगɉ

कवियğी åयाकुल èवर मɅ अपने कॉलेज

ने अपनी जीवन भर कȧ सब सपंǒƣ

चाहते Ǒक दादा-दादȣ Èया होते हɇ ? 

"Èयɉ घबराता है जी, / Èया बतलाऊँ

ǒबना नमèते, ǒबना बोले। / करती

जानना चाहते, / Ǒक दादा दादȣ Èया

       आज हम इÈकȧसवी ंशताÞदȣ

को हम सामाǔजक, साèंकृितक, धािम[क

इस समाज मɅ आज भी लड़का-लड़कȧ

कȧ जड़ अिश¢ा स ेउ×पÛन अधंǒवƳास

चाǑहए। इस Ĥकार का आĒह समाज

समझते हȣ नहȣं। अधंǒवƳास के कारण

यǑद सौभाÊय स ेवह बच भी जाए

लड़कȧ िशǔ¢त हो या अिशǔ¢त हो

रोशन करती है। यह लड़का-लड़कȧ

करते हɇ, बेटे के जÛम पर खुशी और

कǒवता 'लड़कȧ' मɅ समाज कȧ वत[मान

आगँन मɅ थाली बजती है न लÔडू

आगँन न बजी, बटँा न लÔडू थाल।
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िशकार हो रहा है। आधुिनक सǒुवधाओ ंके Ĥभाव

िगरावट कȧ ओर कवियğी इशारा करती है। जो माता-ǒपता

भर कȧ सारȣ पूजँीपित खच[ कर देते हɇ और खुद 

बÍचे वƨृावèथा मɅ उनके मरने कȧ Ĥती¢ा न करते

हकदारȣ' कǒवता ऐस ेहȣ सवंेदनहȣन बेटɉ Ʈारा Ǒकया

 Ĥती¢ा नहȣं हुई/ Ǒक जाने देते उसे èवय ंहȣ / 

 डेढ़ सेर हǔÔडयɉ मɅ / लाठȤ प ेǑहलती थी, / 

सभी ने िमल / Ǒदया ǒवष, दवा के बहान-ेआǔखर

ठÜप पड़ȣ थी"2 माता-ǒपता अपने बÍचɉ को पढ़ा

करते हɇ परंत ुयहȣ बेटɅ वƨृावèथा मɅ मा-ँबाप को अकेले

को वƨृाĮम मɅ छोड़ देते हɇ, जबǑक उÛहɅ इस अवèथा

 

कǒवताए ँआधुिनकता के चकाचɋध का नकाब पहने मनçुय

बाहर स ेतो खूबसरूत Ǒदखता है, परंत ुउसके भीतर 

लोगɉ के भीतर स े ǐरæतɉ का अपनापन ख×म होता

कॉलेज कȧ वƨृा टȣचर के Ĥित गहरȣ सवंेदना åयƠ

सपंǒƣ पोता-पोती के नाम कर देती है और पोता-पोती

? टȣचर अपनी भावनाओ ंको कवियğी सनुीता जैन

बतलाऊँ, सनुीता तàुहɅ ! / अपने हȣ पोता पोती / िनकल

करती रहȣ उनके नाम / अपना पसैा, अपना गहना

Èया होते हɇ उनके।"3 

शताÞदȣ का भारतीय समाज होने पर गव[ महससू करते

धािम[क, आिथ[क और राजनीित कȧ Ǻǒƴ स ेĤोढ़ और

लड़कȧ भेदभाव कȧ समèया समाƯ होती नज़र नहȣं

अधंǒवƳास हȣ है। अनेक पǐरवारɉ मɅ यह भावना Ǻढ़

समाज मɅ Ǒदखाई देता है। लड़का-लड़कȧ दोनɉ हȣ वशं

कारण लड़के कȧ चाहत मɅ लड़कȧ को जÛम होन े

जाए, तो आजीवन उसे पǐरवार और समाज Ʈारा भेदभाव

हो वह हर हाल मɅ अपने कतृ[×व के आधार पर पीहर

लड़कȧ भेदभाव वहȣ लोग करते हɇ, जो आधुिनकता 

और बेटȣ के जÛम पर मायसुी मनाते है। इस Ĥकार

वत[मान ǔèथित कȧ ओर सकेंत Ǒकया है Ǒक, लड़कȧ

लÔडू बांटे जाते हɇ। "लड़कȧ जनमी जब कभी, हो गए

थाल।"4  वत[मान मɅ नाǐरयɉ के Ĥित पǽुषɉ का 
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Ĥभाव के कारण åयǒƠयɉ को 

ǒपता अपने बÍचɉ के सखुद 

 बेहाल जीवनयापन करते 

करते हुए उÛहɅ दवा के बहान े

Ǒकया गया अमानवीय कृ×यɉ 

/ साल-आधे-साल कȧ हȣ 

, / याद नहȣं रहता था, कुछ 

आǔखर वड़े को लड़कȧ Þयाहनी 

पढ़ा-िलखा कर, काǒबल बना 

अकेल ेजीवन जीने के िलए 

अवèथा मɅ बेटɉ के साथ कȧ 

मनçुय के असली चेहरे को 

 उसकȧ समाǑहत भावनाए ं

होता हुआ नज़र आता है। 

åयƠ करती है। ǔजस टȣचर 

पोती यह जानना भी नहȣ ं

जैन के सàमखु खोलती है। 

िनकल जाते हɇ पास स,े / 

गहना, मकान, / पर व ेनहȣं 

करते हɇ। भारतीय समाज 

और स¢म मानते हɇ, परंत ु

नहȣं आती हɇ। इस समèया 

Ǻढ़ है Ǒक वशं का दȣपक 

वशं का दȣपक होते हɇ यह 

 स ेपहल ेहȣ मार देते हɇ। 

भेदभाव को सहना पड़ता है। 

पीहर और ससरुाल का नाम 

 का नकाब पहनकर ढɉग 

Ĥकार सनुीता जैन ने अपनी 

लड़कȧ के जÛम होन ेपर घर 

गए सब कंगाल। / थाली 

 दåुय[वहार हमारȣ भारतीय 
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सßयता और सèंकृित पर Ĥư िचÛह 

इसी तरह घरɉ स ेबाहर िनकलने वाली

Ǻǒƴ छेड़छाड़ आǑद दåुय[वहार हȣ पǽुषɉ

Ǒकसी का बेहूदा हाथ / धÜपा देता है

िगरा देता है / सौदे का थैला Ǒफर सॉरȣ

उसका दायाँ या बायाँ मÒुठȤ मɅ / मĚेो

Ƹी को सàमान, सरं¢ण देने और सèंकृित

पर अÛयाय, अ×याचार और छेड़खानी 

मɅ, हर जगह Ǒदखाई देता है। समाÛय

खाते कोई बार-बार उसके कंध ेपर िगरता

है, तो कोई उसके शरȣर पर åयÊंया×मक

कॉल कर धमकाता है। उसको छेड़खानी

है, ‘मान जा ससरुȣ, ऐश करɅग े/ कोई

लफंग ेको नहȣं कहती 'बदतमीज' / या

को समाज के मौन, पिुलस कȧ सरु¢ा

लगाती है। 

       देश ǒवभाजन कȧ ğासदȣ का 

कæमीर मɅ Ǒहंदओू ंपर अ×याचार के चलते

गजुरात मɅ गोधरा ह×याकांड आǑद घटनाएँ

कई Ǒहंद-ूमसुलमान दंगे हुए ǔजसके पǐरणाम

इस तरह कȧ घटनाएँ िसफ[  राजनीितक

है। देश मɅ ऐसी कई घटनाएँ घǑटत 

Ĥाथ[ना घरɉ को जला Ǒदया गया है। 

इस तरह का बढ़ता फािसÏम के खतरे

शीष[क के अतंग[त करती है Ǒक- "खतरा

ली गई है औरत िगरजाघर वाली / जला

/ मझेु याद आई बचपन कȧ अपनी 

मोचȶ / यहȣ जंग।"7  वत[मान समय

और महापǽुषɉ कȧ Ĥितमाओ ंकȧ पǒवğता

ǔजसस ेधािम[क समहूɉ मɅ टेढ़ िनमा[ण

पर यह राजनीितक दल के नेता अपनी

दप[ण होता है, इसिलए सनुीता जैन 

साǑह×य मɅ Ĥèतुत करने का Ĥयास Ǒकया

Ǿपी मन मɅ ħƴाचार स ेसबंिंधत उठȤ
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 लगाता है। कवियğी सनुीता जैन को एक लबंी 

वाली कामकाजी Ƹी, नौकरȣ करने वाली मǑहलाओ ंके

पǽुषɉ कȧ मानिसकता को दशा[ती है। "बाज़ारɉ कȧ भीड़

है उसकȧ जाँघɉ प ेकोई काट लेता हे िचकोटȣ व¢ृ

सॉरȣ-सॉरȣ कह उठाता है / Ǒफ़ãमी अदंाज मɅ / कोई

मĚेो या िलÝट स ेबाहर िनकलते।"5  मनçुय कȧ

सèंकृित कȧ वǒृƨ करने मɅ होनी चाǑहए न Ǒक Ǒकसी

 मɅ मǑहलाओ ंके साथ पǽुषɉ के दåुय[वहार आपको

समाÛय जीवनकाल मɅ बस याğा कर रहȣ Ǒकसी मǑहला

िगरता है, कोई उससे सटकर खड़ा होकर अनजान बनकर

åयÊंया×मक Ǻǒƴ स ेसो टंच माल कȧ उपमा देता हुआ कहता

छेड़खानी करता है या उसे सताने का काम करता है। जैसे

कोई Ǒफ़ãमी धुन सनुाता है- 'चोली के नीचे Èया 

या 'शम[ नहȣं आती तुझे..."6 कवियğी ने यहा ँनारȣ

सरु¢ा पर Ĥư खड़ा कर ĤताǑड़त, भयभीत नारȣ कȧ 

 पǐरणाम का Ĥभाव आज भी Ǒदखाई देता है। सन

चलते कæमीरȣ पǑंडतɉ का पलायन, सन 1992 बाबरȣ

घटनाएँ इÛहȣं दघु[टनाओ ंका पǐरणाम है। इन दघु[टनाओं

पǐरणाम èवǾप कई Ǒहंद-ूमसुलमान पǐरवार उजड़

राजनीितक दलɉ कȧ सƣा ǒपपास ुमह×वाका¢ंा के कारण घǑटत

 हुई है, ǔजसमɅ अÛय धमɟ के Ĥाथ[ना घरɉ पर 

 इतना हȣ नहȣं अãपसÉंयांक मǑहलाओ ंकȧ इÏजत

खतरे का िचğण कवियğी सनुीता जैन अपनी कǒवता

खतरा बढ़ रहा है, / मɇने सनुा / बढ़ रहा था फािसÏम

जला Ǒदया है मसीहा का मकान, / क×ल ेआम 

 / ǑहèĚȣ-बकु फटȣ हुई यहȣ सब नहȣं था Èया िलखा

समय मɅ भी मǑंदर, मǔèजद, िगरजा घर या Ǒकसी धम[

पǒवğता को भगं कȧ जानेवाली पोèट सोशल मीड़ȣया

िनमा[ण कर दो समहू के बीच सबंधं तनावपणू[ ǔèथित 

अपनी राजनीितक फायदा उठाते हुए नज़र आते हɇ।

 ने समाज कȧ सêूमाित-सêूम घटनाओ ंका लेखा

Ǒकया है। उÛहɉने 'Èयɉ खलता है?' कǒवता के माÚयम

उठȤ लहरɉ को कǒवता Ǿपी Ǒकनारा देकर ħƴाचारȣ 
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 कǒवता 'सौ टंच माल' 

के Ĥित गदंȣ सोच, बरुȣ 

भीड़ मɅ / चलत-ेचलत े

 प े/ कोई टकरा कर 

कोई भींच लेता है èतन 

कȧ मदा[नगी कȧ गǐरमा 

Ǒकसी अबला, बेबस नारȣ 

आपको समाज के कोने-कोने 

मǑहला के साथ Ǒहचकोल े

बनकर अनदेखा करता 

कहता है। उसे देर रात 

जैस े- "कोई धमकाता 

 है ...' / गाली Ǒकसी 

नारȣ के Ĥित दåुय[वहार 

 सरु¢ा पर Ĥư िचÛह 

सन 1990 के दशक म े

बाबरȣ मǔèजद का पतन, 

दघु[टनाओ ंके कारण देश मɅ 

उजड़ गये, बबा[द हो गये। 

घǑटत हुई नज़र आती 

 हमला हुए है या उन 

इÏजत भी लटू ली गई है। 

कǒवता 'भोपाल Ĥसगं -2' 

फािसÏम, / ÈयɉǑक लटू 

 यहाँ, वहाँ क×ल ेआम 

िलखा उसन ेभी / यहȣ 

धम[ के सतं महा×माओ ं

मीड़ȣया मɅ कȧ जाती है, 

 बनाई जाती है, ǔजस 

हɇ। साǑह×य समाज का 

लेखा-जोखा अपने काåय-

माÚयम स ेअपने सागर 

 कम[चारȣ, अिधकाǐरयɉ 
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कȧ पोल खोल कर रखदȣ है। "जो

मझुको Èयɉ कुछ Ïयादा Ǒदखता है

अफसर के / सगं होटल मɅ सोती 

/ Èयɉ खलता है ?"8 कवियğी कहती

है ? जो मझेु हȣ Ïयादा Ǒदखाई 

सरकार स ेǽपये ऐंठता है ? इसतरह

       सतं कबीरदास जो समाज 

नाम पर चलने वाला काला धंधा 

अपनी उ×थान कȧ बात करते हɇ। 

परमा×मा, पाप-पÖुय, टोने-टोटके, 

िलए जीवन का अगं बना लेते, ǔजससे

Ǒहèसा बन जाता है। Ǒफर मानव 

है, ǔजसका बेवजा फायदा मǑंदरɉ 

मɅ एक-दो èथानɉ पर धािम[क बाƻ

कǒवता मɅ देवी मा ँको आवाहन के

Ǒकया गया है, परंत ुवहाँ भजन का

Ʈारा आधुिनक Ǒफãमी गीतɉ को बजाया

/ लगभग चार बजे हɇ- ‘मɇ एक 

अिंतम चयन मɅ / 'त ूचीज बड़ȣ है

आती है, शोर मɅ खो जाते हɇ- / 

लगता है अब जगी गई है-।"9 

       Ǒकस तरह स ेआज धन 

कȧ ओर सनुीता जैन ने हम जैस े

अमानवीय घटनाओ ं को कवियğी

पाǐरवाǐरक सबंधंɉ मɅ दरूȣ तो िनमा[ण

दरारे िनमा[ण होती हुई Ǒदखाई दे रहȣ

के िलए उिचत समय िनकाल नहȣं

बातɉ मɅ पǐरवार कȧ सखु-दखु कȧ 

सनुीता जैन पƤी को 'ई-मेल' शीष[क

Ýलटै और ǒबǔãडंग उसका दाम, 

ǒबǔãडंग बǑढ़या बन गई है। पाचँ 

दाम बढ़ाकर, / बाकȧ तो ठȤक-ठाक

Ǒकसी åयǒƠ के घर, Ýलटै और Üलॉट

पढ़ने को िमलती है। इस तरह सनुीता
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जो कुछ है जहाँ-जहाँ / अपनी जगह भला है / 

है ? / वह नकली ǒबल देखकर / ऑǑफस स ेपसैे

 है / वह ĥȧ कȧ पीता है बदल ेमɅ खबरɅ देता है

कहती है Ǒक हर åयǒƠ अपनी जगह सहȣ है, मझु 

 देता है Ǒक, Èयɉ सरकारȣ बाब ूअिधक पसैɉ का

इसतरह सनुीता जैनने युगीन-सदंभɟ को अपनी कǒवताओं

 को जागǾक रहन ेका सदेंश देकर समाज मɅ चलने

 आǑद के सबंधं मɅ समाज को ǒववेक और ताǑक[ क

 मानव समाज भौितक उÛनित और Ĥितèपधा[ के

, Úयान-साधना, कथा, चौकȧ, जागरण आǑद को 

ǔजसस ेआका¢ंा और भय के माÚयम स ेमानव समाज

 जीवन मɅ सखु, शांित, ऐƳय ंपाने के िलए ईƳर 

 के पǑंडत-पजुारȣ उठाते है। कवियğी सनुीता जैन 

बाƻ आडंबर स ेसबंिंधत कǒवताओ ंकȧ Ĥèतुती कȧ

के िलए ǒवशाल भगवती जागरण के नाम पर भजन

का कोई नामोिनशान Ǒदखाई नहȣं देता है, भजन सÚंया

बजाया जाता है। जैस-े "भजनɉ मɅ 'ǑफिलÜस टॉप 

 नÛहा-सा छोटा-सा बÍचा हँू / भजन जैसा भजन

है मèत-मèत' / कȧ धुन पर बीच-बीच मɅ बस 

/ शेष शÞद इतन ेसब चाय के Üयालɉ मɅ / नींद 

 ने पाǐरवाǐरक और ǐरæतो के सबंधंɉ को िनरथ[क

 पाठकɉ का Úयान आकǒष[त Ǒकया है। इस तरह 

कवियğी ने बेनकाब Ǒकया है Ǒक Ǒकस तरह अथ[ के

िनमा[ण होती हȣ है, परंत ुयहा ँतक कȧ पित-पƤी जैसे

रहȣ है। पित Ǒदन-रात धन ĤाƯ करने के चÈकर 

नहȣं पा रहा है। वह जब भी फोन या ई-मेल पर 

 बात न होकर केवल आिथ[क åयवहार कȧ हȣ बात

शीष[क कǒवता मɅ पित Ʈारा Ǒकया गया पƤी को ई-मेल

, Đय-ǒवĐय कȧ बात का िचğण कवियğी ने Ǒकया

 Ýलटै उठ गए तभी तभी बनते-बनते। एक बचा

ठाक है।"10 वत[मान मɅ गाँव, शहर और महानगरɉ

Üलॉट पर कÞजा करना या उसे धमकाने कȧ घटनाएँ

सनुीता जैन कȧ कǒवताओ ंमɅ युगीन-सदंभ[ का बखुबी

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  109 

/ मɅ हȣ कुछ गड़बड़ हँू- / 

पसै ेलेता है वह दोपहर मɅ 

है / तो Èयɉ खलता है ? 

 मɅ ऐसी कौन सी गड़बड़ȣ 

का नकली ǒबल बना कर 

कǒवताओ ंमɅ तहǐरज दȣ है। 

चलने वाली कूĤथा, ईƳर के 

ताǑक[ क ǒवचारɉ के माÚयम स े

के युग मɅ ईƳर, आ×मा-

 शांितपणू[ जीवन जीने के 

समाज अधंǒवƳास का एक 

 कȧ शरण मɅ आĮय लेते 

 ने अपने काåय साǑह×य 

कȧ है। उनकȧ 'पड़ोस मɅ' 

भजन सÚंया का आयोजन 

सÚंया के èथान पर भƠɉ 

 टेन' / जैसा कुछ Đम हे 

भजन गाए जा चुके हɇ, अब 

 'जगदंब'े कȧ टेक / पकड़ 

 नहȣं आती/ भगवती भी 

िनरथ[क बना Ǒदया है। इस बात 

 समकालीन युग मɅ घǑटत 

के कारण सामाǔजक और 

जैस ेनाजुक सबंधंɉ मɅ भी 

 मɅ अपने बÍचɉ और पƤी 

 बात करता है, तो उसकȧ 

बात होती है। इस सदंभ[ मɅ 

मेल मɅ पित केवल Üलॉट, 

Ǒकया है। “7 जुलाई : / 

बचा, / धीरे-धीरे बेचूंगा, / 

महानगरɉ मɅ ǒबãडर माǑफयɉ Ʈारा 

घटनाएँ अखबारɉ मɅ आए Ǒदन 

बखुबी िचğण Ǒदखाई देता है। 
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िनçकष[ :-  

       अतंत: हम कह सकते है Ǒक

ǔजसमɅ कǒवताओ ंमɅ नैितक मãूयɉ कȧ

शीतलता, लडǑकयɉ को दोयम èथान, 

ħƴाचार, धािम[क आडंबर, धन कȧ लालसा

को उजागर Ǒकया है। आǑद युगीन-सदंभɟ
 

सदंभ[ Ēथं :- 

1)  इÈकȧसवी ंहदȣ कȧ Ǒहंदȣ कǒवता

2)  सनुीता जैन समĒ खंड-9 - सं

3)   सनुीता जैन समĒ खंड-13 - 

4)  सनुीता जैन समĒ खंड-8 - सं

5)  सौ टंच माल - सनुीता जैन, 

6)  वहȣ, प.ृस.ं10 

7)  सनुीता जैन समĒ खंड-7 - सं

8)  सनुीता जैन समĒ खंड-4 - सं

9)  वहȣ, प.ृस.ं120-121 

10)  सनुीता जैन समĒ खंड-9 - सं
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Ǒक, सनुीता जैन कȧ कǒवताओ ंमɅ युगीन-सदंभɟ 

कȧ बेतहाशा िगरावट, उपभोƠावादȣ सèंकृित, वÚृदɉ

, कामकाजी नारȣ कȧ समèया, नारȣ के Ĥित दåुय[वहार

लालसा, उपेǔ¢त, विंचत, शोǒषत और हािशये पर पड़े

सदंभɟ को अपने काåय साǑह×य मɅ ǒवèतार स ेिचğण

कǒवता और जमीनी जुडाव - डा. रंजना राजदान, प.ृसं

स.ं पçुपपाल िसहं, प.ृस.ं102-103 

 स.ं पçुपपाल िसहं, प.ृस.ं70-71 

स.ं पçुपपाल िसहं, प.ृस.ं236 

, प.ृस.ं09 

स.ं पçुपपाल िसहं, प.ृस.ं145-146 

स.ं पçुपपाल िसहं, प.ृस.ं223 

स.ं पçुपपाल िसहं, प.ृस.ं153-154 
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 को तहरȣज दȣ गई है 

वÚृदɉ कȧ उपे¢ा, ǐरæतɉ मɅ 

दåुय[वहार, साĤंदाियकता, 

पड़े हुए लोगɉ के जीवन 

िचğण Ǒकया है।  

स.ं159 
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मंजूर एहतेशाम का कथा

  
Ĥèतावना:  

मजूंर एहतेशाम Ǒहंदȣ कथा

समाज का िनरȣ¢ण और मÚयवगȸय

उÛहɉने नजदȣक स ेदेखा है और भोगा

अिश¢ा, अ£ान और धािम[क अÚया×मक

होन ेके बाद सभी को लगन ेलगा 

बǔãक भारतीय समाज मɅ कई Ĥकार

लेखक के Ǿप मɅ मजूंर एहतेशाम 

िचğण यथाथ[ Ǿप मɅ अǑंकत करने

मɅ èवाभाǒवक Ǿप स ेमǔुèलम समाज

Ĥाकृितकता पǐरलǔ¢त होती है। वसैे

इसी धम[ Ĥेम तथा ǒवƳास के चलते

हुआ नजर आता है। अपने धम[ 

समèयाओ ंको नीड़र होकर िचǒğत

इसी िलए मासमु रजा, अÞदलु ǒबǔèमãलाह

कई समी¢क देखते हɇ। मजूंर एहतेशाम

ओर‘, ‘पहर पढते‘ आǑद उपÛयासɉ

सĒंहɉ को Ĥकािशत करके अपने आप

मजूंर एहतेशाम के कथा साǑह×य

मजूंर एहतेशाम ने मǔुèलम समाज

पǐरलǔ¢त Ǒकया है। मǔुèलम समा

कȧ परंपराओ ंपर आख बदं करके 

यह समाज सǑदयɉ स े अधंǒवƳास

साǑह×यकार के Ǿप मɅ मजूंर एहतेशाम

भी परखा है। इसिलए व ेकहते हɇ

जǾरȣ है जो मɇ िलख ूवो मेरȣ ǔजÛदगी

‘सखुा बरगद’ उपÛयास मɅ
पीǑड़त है। धािम[क अधंǒवƳास के
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कथा साǑह×य और अंधǒवƳास से पीǑड़त मानवीय
 

Ĥा. डॉ. छाया शेषराव तोटवाड 

Ǒहंदȣ ǒवभाग 

लोकमाÛय महाǒवƭालय, सोनखेड 

ता. लोहा ǔज. नांदेड, महाराƶ 

कथा साǑह×य के एक ऐस े साǑह×यकार है Ǒक ǔजÛहɉने

मÚयवगȸय मǔुèलम समाज मɅ जÛम ेहोने के कारण सामाǔजक

भोगा भी है। उनके समकालीन या èवतğंता के 

अÚया×मक कȧ अधंी भǒƠ स ेĤताǑड़त और पीǑड़त था।

 था Ǒक अब समाज मɅ खुशहाली मɅ ǔजवन ǔजयेगा

Ĥकार कȧ समèयाओ ंमɅ जÛम लेकर समाज पीǑड़त

 समाज के बदल ेसǾु और वहȣ सकंȧण[ परंपराओ ं

करने मɅ सफल रहे हɇ। मǔुèलम समाज मɅ जÛम होन े

समाज कȧ सामाǔजक समèयाओ ंका िचğण होने

वसै ेदेखा जाय तो, मǔुèलम समाज पर सǑदयɉ से

चलत ेकई Ǿढ़ȣ-परंपरा, रȣवाजɉ के कारण मǔुèलम समाज

 के ǔख़लाफ़ जाकर अथवा समाज के ǒवǾÚद 

िचǒğत करना यह अपने समाज के Ĥित मजूंर ऐहतेशाम

ǒबǔèमãलाह, नािसरा शमा[, असगर वजाहत कȧ परंपरा

एहतेशाम ने ‘सखुा बरगद‘, ‘बशèत मǔंजल‘, ‘दाèतान
उपÛयासɉ के साथ हȣ ‘तसबीह‘, ‘तमाशा‘ तथा ‘अÛयकहािनयां

आप का इÈकȧसवी ंसदȣ मɅ साǑह×यकार के Ǿप मɅ

साǑह×य मɅ ǾǑढ़वाǑदता एव ंअधंǒवƳास स ेपीǑड़त 

समाज के अधंǒवƳास को यथाथ[ Ǿप मɅ उपÛयास 

समाज परुानी परंपराओ,ं Ĥभाओ ंऔर रȣित-ǐरवाजɉ के

 ǒवƳास करनेवाला समाज है। िनर¢रता और धािम[क

अधंǒवƳास मɅ पीǑडत और ĤताǑडत जीवन जी रहा है। 

एहतेशाम ने अपने समाǔजक पǐरवेश को देखा है और

हɇ, “मǔुèलम समाज और उसके पǐरवेश के बारे

ǔजÛदगी हा Ǒहèसा भी होगा।“1 

मɅ िचǒğत मǔुèलम समाज का पǐरवेश ǾǑढ़तावादȣ

के Ǿप मɅ कुबा[नी कȧ Ĥथा, बकुा[ Ĥथा और कई
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मानवीय संवेदनशीलता 

ǔजÛहɉने अपने समकालीन 

सामाǔजक समèयाओ ंको 

 बाद का भारतीय समाज 

था। वसै ेतो भारत आज़ाद 

ǔजयेगा, लǑेकन ऐसा हुआ नहȣं, 

पीǑड़त जीवन जी रहा था। एक 

 स ेजूझते हुए समाज का 

 के कारण उनके साǑह×य 

होन ेयह उनके साǑह×य कȧ 

स ेधम[ का पगड़ा रहा है। 

समाज समèयाओ ंस ेघीरा 

 जाकर अपने समाज के 

ऐहतेशाम का दािय×व रहा है। 

परंपरा मɅ मजूंर ऐहतेशाम को 

दाèतान-ए-लापता‘, ‘कुछ Ǒदन 

अÛयकहािनयां’ आǑद कहानी 

मɅ पǐरचय Ǒदया है।  

 मानवीय सवंेदनशीलता: 

 और कहािनयɉ के जǐरए 

के अितǐरƠ धम[ और धम[ 

धािम[क कÒटरता के चलत े

 एक मǔुèलम समाज के 

और उनकȧ समèयाओ ंको 

बारे मɅ भी तो िलखा जाना 

ǾǑढ़तावादȣ और अधंǒवƳास स े

कई Ǿढȣ परंपरा के जǐरए 
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मǔुèलम समाज अधंǒवƳास स ेपीǑड़त 

धारा को अवǾÚद कर देत ेहɇ। यहȣ कारण

अधंǒवƳास कȧ परंपरा सǑदयɉ स ेरहȣ 

गनुाहा मानन े कȧ अधंǒवƳासी परंपरा

उपÛयास का मǔुèलम चǐरğ फु◌ ूभी

करते हुए कहता है-“उसे Ǒकया मत के

कोई Ǒकसी मदुा[ शɇ मɅ जान डाल सकता

और इनका घर जहननमु है।“2 
हज याğा और मǔुèलम समाज

जाता है; लǑेकन हज याğा ǒबना पासपोट[

िलए फोटो या तसवीर ǔखचंवानी पडेगी

नहȣं मानते हɇ। इसस ेयह जाǑहर है Ǒक

परंपरा बनकर समाज को अधंǒवƳास 

िनरथ[क बात कȧ पǒुƴ सहेुल करते हुए

पडेगा? Èया नÛहे चचा पर भी गनुाह 

कȧ औलादे बेसक पदैा करɉ उनका खयाल

पǐरवेश को भी यथाथ[ Ǿप मɅ पǐरलǔ¢त

èथान पर कहलवाया कȧ, “मजहब ने

स ेऑखें म◌ूॅ◌दं लो इèलाम मɅ सअुर

समाज चलने कȧ परूȣ कोिशश करता 

सोच का दश[न करते हुए कहते हɇ- 

इसिलए नहȣं खाते?“4 लǑेकन उपÛयासकार

मानकर और मजहबी कÒटरपथंीयɉ कȧ

आम मनçुय धोका खा कर खुद पीǑड़त

लेखक कहता हɇ- “एक और मǑंदर बनवा

करता रहे। सारे दखु मकुƧर समझकर

और यह समझदार लोग इसी दिुनया

इतना हȣ नहȣं इसी उपÛयास मɅ मǔुèलम

सोच का लाभ उठाकर आम मǔुèलमɉ

लेखक िलखते हɇ, “मजहब इनके िलए

हȣ नहȣं सबसे पहल ेतो एक धंधा है।“
ǾǑढ़वाǑदता और अधंǒवƳास जैसी समèया

है। 

‘बशारत मǔंजल’ उपÛयास मɅ
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 है। ÈयɉǑक मज़हबी ǾǑढ़वाǑदता कÒटरपथं और अधंǒवƳास

कारण है Ǒक मèुलीम समाज ǒपछडा हुआ है। आम

 है। मèुलीम समाज मɅ फोटो ǔखचंवाना और घर 

परंपरा रहȣ है। परुातन पथंी मǔुèलमɉ कȧ यहȣ धारणा

भी तèवीर ǔखंचवाने के Ĥित अपनी अधंǒवƳासी 

के Ǒदन उन तèवीरɉ मɅ जान डालनी पड़ेगी और 

सकता है? यह सब गनुहगार है चाहे तèवीर बनाए◌ॅ◌ं

समाज का गहरा सबंधं रहा है। इसिलए हज जाना बडा

पासपोट[ के अलावा नहȣं Ǒक जा सकती है। और अगर

पडेगी हȣ, इसिलए हज याğी हज जाने के िलए फोटो

Ǒक फोटो और जहÛनुम का नाता मनçुयɉ ने बनाया

 कȧ चपेट मɅ ल ेरहा है ǔजसस ेमनçुय जीवन पीǑड़त

हुए कहता है- “आप भी हज करने जाए◌ॅ◌गंी तो

 होगा, फोटɉ ǔखचंवाने का?“3 इसके साथ हȣ लेखक

खयाल अãला रखेगा। इसी अधंǒवƳासी और ǾǑढ़वा

पǐरलǔ¢त करते हुए उपÛयास के अÞदलु वहȣद खॉ ंइस

ने यहȣ तो िसखाया है Ǒक, औलादɅ बेहलक पदैा करɉ

सअुर खाना हराम माना गया है। और इसी सोच पर

 आ रहा है। अÞदलु वहȣद खॉ ंइसी सदंभ[ मɅ कहकर

 “अगर मज़हब ने इजाजत दȣ होती तो जǾर 

उपÛयासकार मजंूर एहतेशाम इन सभी बातɉ कȧ Ǿढ़ȣ-परंपरा

कȧ ǾǑढ़वादȣता और अधंǒवƳासɉ कȧ साǔजश मानते

पीǑड़त हो रहा है। इसी अमानवीय सवंेदनशीलता 

नवा दो, जहॉ ंयह आदमी, हुकूमत करने वाल ेके 

समझकर सहता रहे ओर उसस ेदआु करे Ǒक मरने के बाद

दिुनया मɅ जÛनत के मजे लेते रहɅ, अवाम के साथ 

मǔुèलम कÒटरपथंी लोग अपनी èवाथȸ लालच के चलते

मǔुèलमɉ को ĤताǑड़त Ǒकया जाता है। इसी यथाथ[ Ǿप 

िलए एक खास रब कȧ इबादत करना या एक खास 

“6 अथा[त सखुाबरगत इस उपÛयास के Ʈारा मǔुèलम

समèया का पदा[ फाश करने का काम एक सजक लेखक

मɅ मǔुèलमɉ के िलए मिुत[पजूा और मिूत[ बनाना 
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अधंǒवƳास ǒवकास कȧ 

आम मनçुय मɅ धािम[क 

 मɅ फोटो को लगवाना 

धारणा रहȣ है। इसिलए 

 परुातन धारणा åयƠ 

 खुदा के अलावा Èयɉ 

बनाए◌ॅ◌ं या ǔखचवाए◌◌ॅ ं

बडा पǒवğ काय[ माना 

अगर पासपोट[ बनवाने के 

फोटो ǔखचवान ेको आपǒƣ 

बनाया है और यहȣ Ǿढ़ȣ 

पीǑड़त, ĤताǑड़त है। इसी 

तो Èया फोटो ǔखंचवाना 

लेखक ने मǔुèलम समाज 

ǾǑढ़वादȣ सकंȧण[ परंपरा के 

इस चǐरğ के Ʈारा एक 

करɉ परवǐरंश कȧ तरफ 

पर सǑदयɉ स ेमǔुèलम 

कहकर अपनी अधंǒवƳासी 

 खाते? मना Ǒकया है, 

परंपरा को सकंȧण[ सोच 

मानते हɇ। ǔजसके चलते 

 को बयान करते हुए 

 भी हाǑकम कȧ इबादत 

बाद जÛनत िमल जाए। 

 मनमानी करते रहɅ।“5 

चलत ेऐस ेअधंǒवƳासी 

 मɅ पडताल करते हुए 

 तरह स ेǔजÛदा रहना 

मǔुèलम समाज मɅ पतपती 

लेखक के Ǿप मɅ िलया 

 हराम का माना जाता 
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है। यह सोच भी अधंǒवƳास का पǐरचय

काजी कमालउƧȣन को कोई ǑदÈकत

रंग भरते देखकर ǒपता उसपर अधंǒवƳास

मिुत[पजूा हȣ नहȣं, मिूत[ बनाना भी

रंग भरना भी।“7 खात है और उसी

ख×म हो गए।“8 इसस ेǒपता अपने

‘दाèतान-ए-लापता’ उपÛयास
है, जो समाज मɅ Ǒकसी समèया से

ओर सामाǔजक ĤितƵा के िलए कुछ

दसूरा अपने गॉवं के बारे मɅ एक कंुआ

उसके नतीजे सवाब दãुहन चची को

मɅ Ǿढ़ȣवादȣ ĤितƵा का लांलच èवाभाǒवक

‘तमाशा और अÛय कहािनयॉ ं

और अधंǒवƳास को बयान करते है।

कȧ ǾǑढ़वाǑदता और अधंǒवƳास प

कȧ Ǿढȣवादȣता को बशीर खॉ ं के 

सभी कुबा[नी लेकर इंतजाम मɅ जुटे

पालना शǾु करता है। बशीर खॉ ंअपनी

सÍचा था। उÛहɅ धम[ के नाम पर 

Ǒहसतूा करना उÛहɅ पसदं नहȣं था।

हɇ। उनके मन मɅ अãलाह के िलए

चाहते हɇ। लǑेकन इसके िलए व ेआपने

के अभाव मɅ कुरबानी को बोझ कȧ

अधंǒवƳस को देखकर बशीर खॉ ं

गई है। खाते-पीते ऐश करते लोग 

खरȣदते हɇ, जैसा सनुा है, एक जमाने

व ेअपने समाज के ǾǑढ़वादȣ और

कमजोर इंसान को पदैा करता है।

आधुिनक मनçुय कȧ कमजोरȣ को 

मɅ जीवन यापन करता नजर आता

गजुरने और जÛनत तक पहु◌ॅ◌ंचने

खुदा मɅ कुरबान करɅगे।“11 इसस े

वाली बिल èवग[ जाने के िलए åयǒƠ

समाज मɅ जानवरɉ कȧ ह×या कȧ जाती
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पǐरचय देती है। बेटा आǐरफ Ĝाइंग मɅ लÖैडèकेप

ǑदÈकत नहȣ होती, लǑेकन ज बवह इंसानɉ कȧ तèवीर

अधंǒवƳास सोच के चलते उसका ǒवरोध करते कहते

भी हराम था और इंसानɉ के आÈसर कागज-कैÛवस

उसी Ǒदन स ेतàुहारे ताया अÞबा स ेजो हमारे बचे-खुचे

अपने अधंǒवƳासी होन ेका पǐरचय देते हɇ। 

उपÛयास मɅ मǔुèलम समाज कȧ Ǿढ़ȣवाǑदता और आधंी

स ेकम नहȣं है। दãुहन चचा[ अपने मकान को बेच

कुछ खच[ करती है। इसके साथ हȣ व ेदो काम करती

कंुआ खुदवाना ǔजसस ेपानी पीने वाली आगामी पीǑढ़यɉ

को कयामत तक िमलता रहे।“9 याने धािम[क परंपरा

èवाभाǒवक Ǿप धारण करता हुआ िमलता है। 

कहािनयॉ’ं इस कहानी सĒंहɉ कȧ कई कहािनयɉ मɅ समाज

है। ‘बशीर खॉ ंमािलक मॉडन[ केिनगं आट[’ इस कहानी

पर यथाथ[ Ǿप मɅ Ĥकाश लालती है। मिुसलम समाज

 माÚयम स ेपǐरलǔ¢त Ǒकया है। ईद का समय 

जुटे हɇ। बशीर खॉ ं ने भी ईद कȧ कुबा[नी के िलए

अपनी औलाद कȧ तरह शाहू का चाहते हɇ। उनके Ǒदल

 Ǒदखावा करने वालɉ स ेसíत नफरत थी। कुबा[नी

था। वहȣद काल ेईद पर कुरबानी के िलए पॉचं सौ 

िलए ĮÚदा हो या अधंǒवƳास या Ǿढ़ȣ परंपरा के िलए

आपन ेआप को सबसे खडा भƠ मानते हɇ। तो दसूरȣ

कȧ तरह कबलू करता है। ऐसी ǔèथती को और सामाǔजक

 कहता है- “अब कुरबानी भी माğ कुरबानी नहȣं, 

लोग मोटरɉ मɅ बठै-बठैकर हाट जाते हɇ और उसी शानɉ

जमाने मɅ मालदार लोग अáयाशी के िलए गलुाम खरȣदा

और अधंǒवƳास का पǐरचय देते हɇ। अधंǒवƳास पर

 है। ÈयɉǑक अधंǒवƳास माğ दबु[लɉ का सहारा 

 भी दशा[ता है। बशीर खॉ ंभी इसी मनçुय कȧ तरह

आता है। जब उÛहɅ यह मालमू हो गया Ǒक इèलाम

पहु◌ॅ◌ंचने के िलए सबसे बडȣ मदद वह जानवर होगा ǔजसे

 यह धािम[क अधंǒवƳास समाज मɅ Ĥचिलत है Ǒक

åयǒƠ को सहायक होती है, इस तरह कȧ धािम[क ǾǑढ़

जाती है। इसी पर कथाकार ने यथाथ[ Ǿप मɅ Ĥकाश
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लÖैडèकेप बनाने तक उनके ǒपता 

तèवीर बनान ेलगता है, उसमɅ 

कहते है- “मसुलमानɉ के िलए 

कैÛवस पर बनाना या उनमɅ 

खुचे ताãलकुात थ,े वह भी 

आधंी ĤितƵा को बयान Ǒकया 

बेच करके अपनी Ǿढ़ȣवादȣता 

करती है- “हज करना, और 

पीǑढ़यɉ कȧ दआुए◌ॅ◌ ंऔर 

परंपरा के चलत ेदãुहन चची 

समाज मɅ चलत ेǾǑढ़वाǑदता 

कहानी मɅ मǔुèलम समाज 

समाज मɅ धम[ और कुबा[नी 

 नजदȣक आने के कारण 

िलए शाहू नामक बकरे को 

Ǒदल मɅ कुबा[नी का जÏबा 

कुबा[नी के िलए पांडे या बौदे मɅ 

 ǾÜये का बकरा खरȣ देते 

िलए इस Ĥथा को चलाना 

दसूरȣ तरफ ǑकÒटरन पसै े

सामाǔजक Ǿढ़ȣवादȣता और 

, िसफ[  Ǒदखावा होकर रह 

शानɉ-शौकत के साथ बकरे 

खरȣदा करते थे।“10 इसस े

पर आधाǐरत ǒवचार एक 

 है और यह ǒवचारधारा 

तरह अपनी ईƳǐरय आèथा 

इèलाम धम[, “पलु-सरात स े
ǔजस ेवह बकरा ईद पर राहɅ 

Ǒक, बकरȣद पर दȣ जाने 

ǾǑढ़ के नाम पर मǔुèलम 

Ĥकाश डाला है। 
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‘ǐरहाई’ कहानी मɅ भी मǔुèलम

कथावाचक कȧ मा ं धािम[क ǒवचारेा ं

ǾǑढ़यॉ,ं Ĥथा परंपरा मौजुद थी। उसकȧ

बता रहȣ थी Ǒक, “बेसमझ, इतन ेछोटे

देना चाǑहए। अभी थोडȣ देर पहले अजान

पǐरलǔ¢त होता है Ǒक वह धािम[क ǾǑढ़यɉ

मɅ यह िलखा है Ǒक अजान Ǒकबला 

बॉगं लगाना धम[ का Ĥभाव है। समाज

ताǑक[ क Ǻǒƴ स ेसोचना बदं कर देती 

‘कड़ȣ’ कहानी मɅ कथाकार ǒवƭाथȸ

खान कȧ धािम[क सोच तथा ǾǑढ़वाǑद 

उसने जीवन मɅ कभी शव नहȣं बनाया

खान सहाब के इèलाम धम[ कȧ ǾǑढ़यɉ

के मामले मɅ मǔुèलम समाज अिधक 

ǒववके नहȣं लगाता है बस सीफ[  ऑखं 

है। 

‘तसबीह’ कहानी कȧ सǔजदा 

है। रमजान मɅ दȣ जाने वाली जकात 

उसस ेिमले पसैɉ स ेआसपास के घरɉ 

और परंपरा को चलाती है। पित के 

लेती है। पित Ʈारा Ǒकया हुआ Đोध

पǐरचय देते हुए कहती है- “देǔखए खुदा

का आदेश है और उसका पालन करना

कȧ सोच है जो समाज को सǑदयɉ से

पƤी साǔझदा को उसकȧ मॉ ंके पास लेजाकर

बदं करके कुएं मɅ कूदने को नहȣं कहता

पित कȧ सोच समाज मɅ पनपते अधंǒवƳास

िनçकष[: 

इस तरह मजूंर एहतेशाम ने 

अधंǒवƳास यह सामाǔजक समèया बनकर

रहȣ है। इसका यथाथ[ िचंतनं अपने उपÛयासɉ

मजूंर एहतेशामन,े इÈकȧसवी ंसदȣ का

जीवन जी रहा है। इसकȧ सवंेदनशील

और व£ैािनकता कȧ सोच समाज मɅ बढ़ने
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मǔुèलम समाज कȧ धािम[क ǾǑढ़वादȣता का वण[न िमलता

 वाली भारतीय मǑहला है इसिलए उनके जीवनयापन

उसकȧ मॉ ंखुशी के साथ ǒवजयी मèुकान को िलए 

छोटे मगुȸ के बÍचɉ को भी एहसास है Ǒक, अजान

अजान दे रहा था Ǒक म◌ुॅ◌ंह Ǒकबल ेकȧ तरफ

ǾǑढ़यɉ स ेइतनी जकड़ȣ हुई है Ǒक वह सोचती है Ǒक

 (पǔƱमी Ǒदशा) मɅ होकर दȣ जाती है और मगुȶ

समाज धािम[क ǾǑढ़यɉ मɅ इतना जकड़ा है Ǒक धम[ 

 है। 

ǒवƭाथȸ नेता साÛयाल और उसके साथ उनकȧ कɅ टȣन

 का वण[न अपने भाई के सदंभ[ मɅ करते हुए कहते

बनाया और ǒबलकुल उस तरह दाढ़ȣ रखी जैसा मजहब 

ǾǑढ़यɉ को मानते हɇ और उÛहɅ अपने जीवन अमल भी

 सोचता नहȣं है चाहे वह बात गलत हȣ Èयɉ ना हो

ऑखं बदं करके अधंǒवƳास करके उन ǾǑढ़यɉ को परंपरा

 भी धािम[क ǾǑढ़, Ĥथा और परंपरा मɅ अपना जीवन

 के िलए घर मɅ पसैा न होन ेपर अपने सोने कȧ 

 स ेआए लोगɉ कȧ जकात दȣ जाती है। और अपनी

 मना करने के बावजूद भी साǔजदा जकात के पसैɉ

Đोध को देखते हुए वह पित स े अपने ǾǑढ़वादȣता

खुदा का हुÈम हम पर फजै है।“14 उसे लगता है 

करना हमारा कत[åय है। यह मǔुèलम समाज कȧ ǾǑढ़वादȣ

स ेǒपछडन ेपना डाल रहȣ है। इसिलए आधुिनक 

लेजाकर ऐसी ǾǑढ़यɉ का ǒवरोध करते हुए कहता 

कहता है, कोई नहȣं कहता खुद भखेू रहकर दसूरɉ 

अधंǒवƳास और ǾǑढ़वादȣ का खंडन करती है। 

 अपने कथा साǑह×य मɅ मǔुèलम समाज मɅ पनपती

बनकर समाज के ǒवकास के राèते मɅ बांधा Ǒकस 

उपÛयासɉ और कहािनयɉ मɅ Ǒकया मɅ Ǒकया हुआ

का आम आदमी समाज मɅ बढ़ती ǾǑढ़वादȣता और 

सवंेदनशील मानवीय जीवन के Ǿप मɅ यथाथ[ िचǒğत Ǒकय 

बढ़ने कȧ सकारा×मक Ǻǒƴ मɅ भी अपने कथा साǑह×य
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िमलता है। कहानी के 

जीवनयापन या ǒवचारɉ मɅ 

 हुए घट के बÍचɉ को 

अजान Ǒकबला Ǿख हो के 

तरफ करके।“12 इसस ेयह 

Ǒक अगर धािम[क Ēथंɉ 

मगुȶ का पǔƱमी Ǒदशा मɅ 

 के आगे उनकȧ बǔुÚद 

कɅ टȣन मɅ आए एम.एफ. 

कहत ेहɇ- “हद यह है Ǒक 

 मɅ बताया गया है।“13 

भी करते हɇ। याने धम[ 

हो? उसके Ĥित अपना 

परंपरा का आचरण करता 

जीवन जीनेवाली मǑहला 

 बाली बेच देती है और 

अपनी धािम[क ǾǑढ़, Ĥथा 

पसैɉ का इÛतजाम कर 

ǾǑढ़वादȣता और अधंǒवƳास का 

 Ǒक चकात देना ईƳर 

ǾǑढ़वादȣ और अधंǒवƳास 

 सोचवाला पित अपनी 

 है-“कोई मजहब आखें 

दसूरɉ को भीख दो।“15 यह 

पनपती ǾǑढ़वादȣता और 

 Ĥकार सǑदयɉ स ेबन 

हुआ पǐरलǔ¢त होता है। 

 अधंǒवƳास स ेपीड़ȣत 

 है। इसके िलए िश¢ा 

साǑह×य के Ʈारा देते हɇ। 
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21वीं सदȣ

के.

इÈकȧसवी सदȣ कȧ Ǒहंदȣ कǒवता

और साǑहǔ×यक गितǒविधयɉ नवीन परंपराओं

कुछ ǒवचार करना ठȤक उसी Ïयोितषी

को देखकर उसकȧ कंुडली बनाना और 

16-17 वष[ कȧ याğा मɅ समाज साǑह×य

वसैी सजगता पहले शायद हȣ Ǒकसी 

यथाथ[ िचğण करती है। यƭǒप इसी 

नैितक ǒवषमताए ंभी Ǒदखाई देती है।

èथापना कȧ जा सके युग पǐरवत[न के

जब पǐरǔèथितयां करवट लेती है तो

पǐरणाम èवǽप जीवन मãूय और मान

कǒवता वह है, जो मनçुय को

समचेू ǒवƳ को Ĥेम, शांित और सखु

कǒवताए ंहै। उनके कǒवता सĒंह 'समġु

कǒवताए ंमानव को मानवीय सवंेदनाओं

पर गहन िचंतन करते है -"कǒवता जो

बदल दे मनçुयता का ऐसा दèतावजे 

ऐसी जो जो बरेु वƠ मɅ काम आय,ेजो

जैसा सरल और िनæछल बना दे, कौतूहल

समाज मɅ åयाƯ अमानवीयता को पǐरलǔ¢त करती

होता है और अनवरत जारȣ रहता है -

"यहȣ सोच कर िगरा 

कȧ औसत कद का मɇ

साढ़ेपाँच Ǒफट से Ïयादा

   लǑेकन Ǒकतनी ऊंचाई

कȧ िगरना मेरा मेरा ख×म

वèत ु : यह िगरना 21वी ंसदȣ कȧ सबसे

अमानवीय, िनरथ[क है। यह समाज के
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वीं सदȣ कȧ कǒवता और मानवीय संवेदना 
 

डॉ. कãयाण िशवाजीराव पाटȣल 

सहयोगी ĤाÚयापक 

Ǒहंदȣ ǒवभाग 

.आर.एम.मǑहला महाǒवƭालय, नांदेड 
 

कǒवता 16 वषɟ कȧ नवयौवनता तãुय है, इसीिलए

परंपराओ ंके सğूपात और इसके ǒवकास कȧ सभंावनाओं

Ïयोितषी कȧ तरह होगा जो Ǒकसी बÍचे के जÛम के समय

 उसके भǒवçय के बारे मɅ कुछ वƠåय देने जैसा 

साǑह×य और पǐरवेश के Ĥित सजगता इस कǒवता मɅ

 कǒवता मɅ Ǒदखाई दे।यह कǒवता समकालीन पǐरवेश

 सदȣ के समाज मɅ सामाǔजक, राजनीितक, धािम[क

है। कǒवगण इस ǒवषमता पर कठोर Ĥहार करते

के इस काल मɅ पǐरǔèथितयां भी सतत Ǿप स ेपǐरवित[त

तो सामाǔजक मãूय भी उनस े िनǔƱत Ǿप मɅ Ĥभाǒवत

मानवीय सवंेदनाए ंभी बदलती है । 

को मनçुय बने रहना िसखाए ं। कǒवता वह है , जो

सखु स ेआÜलाǒवत कर दे।नरेश सÈसेना कȧ कǒवताएं

समġु पर हȣ हो रहȣ है बाǐरश' ( 2001) और 'सनुोचाǾशीला

सवंेदनाओ ंस ेयƠु करती है ।वे सनुोचाǾशीला केपवू[कथन मɅ कǒवता केसरोकारɉ 

जो पाठक को ǒवचिलत करɅ , भावबोध का पǐरçकार

 जो अपने समय के अÛयाय और Đुरता को चुनौती

जो Ǒहंसा को समझ और सवंेदना मɅ बदल दɅ ।" ऐसी

कौतूहल और Ĥेम स ेभर दे। ऐसी हȣ एक कǒवता है

को पǐरलǔ¢त करती है। यह  अमानवीयता या पतन

- 

 भीतर  

मɇ  

Ïयादा Èया िगǾंगा 

ऊंचाई थी वह  

ख×म हȣ नहȣं हो रहा"।1 

सबसे बड़ȣ ǒवडंबना है। नरेश जी कȧ Ǻǒƴ मɅ यह

के िलए िचंताजनक है इसी कǒवता मɅ नरेश जी कहते
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इसीिलए इसके समय समाज 

सभंावनाओ ंके सदंभ[ मɅ 

समय उसके Ēह न¢ğ 

 है लǑेकन अपनी इसी 

मɅ जैसी Ǒदखाई देती है 

पǐरवेश का सजीव एव ं

धािम[क तथा आिथ[क एव ं

करते हɇ ताǑक समता कȧ 

पǐरवित[त हो रहȣ है । 

Ĥभाǒवत होते हɇ ǔजनके 

जो मनçुय, समाज और 

कǒवताए ं इसी Įणेी कȧ 

सनुोचाǾशीला' (2012) कȧ 

।वे सनुोचाǾशीला केपवू[कथन मɅ कǒवता केसरोकारɉ 

पǐरçकार करɅ और Ǻǒƴ को 

चुनौती देता हो । कǒवता 

ऐसी कǒवता जो बÍचɉ 

है'िगरना'।  यह कǒवता 

पतन हमारे भीतर स ेशǾु 

यह िगरना अिनƴकारȣ, 

कहते हɇ Ǒक िगरना एक  
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èवाभाǒवक ĤǑĐया है । इसीिलए िगरने

åयƠ करती है। इस िगरने कȧ ĤǑĐया

हो सके । कǒवता कȧ शǒƠ इसी मɅ

"िगरो Üयास ेहलक

रȣतेपाğ मɅ पानी कȧ

   उसे भरे जाने के सगंीत

िगरो आसं ूकȧ एक

Ǒकसी के द:ुख मɅ 

गɅद कȧ तरह िगरो

   खेलते बÍचɉ के बीच

िगरो पतझड़ कȧ पहली

   एक कापल के िलए

   गाते हुए ऋǒषयɉ कȧ

   कȧ जहां पǒƣया ंनहȣं

   वहां बसतं नहȣं आता

पतन स ेउठने के इतन ेसकारा×मक

कर, नरेश सÈसेना ने अपने अƫतु

21वी ंसदȣ का समाज जड़ता

नरेश सÈसेना कȧ कǒवताए ंसवंेदनाओं

21वी ं सदȣ कȧ कǒवता रोजमरा[

शǽुआत 20 वी ंसदȣ के उƣराƨ[ के

'कुतरे गए फल', 'ल े देकर एक', '

'बचा लो इसे', 'जंगल मɅ राèता', '

के अनभुव स ेटकराती हुई कǒवताएं

जो कȧ नई-नई सवंेदनाओं

खूनकेिछटे  नमक है और बासीभात है

Èया तàुहारȣ जात है कǒवता कȧ पǒंƠयां

गई है। Ĥèतुत कǒवता गजुरात मɅ 

  युवा कǒव िनलय उपाÚयाय

रथ', 'उनकȧ रोशनी मɅ', 'दांत' आǑद

सवंेदनाओ ंस ेजुड़ȣ कǒवता आम 

करती है । 

"घाव कȧ तरह टȣसते

और भोजन देख ǒबलख
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िगरने स ेनहȣं बचा जा सकता । यह कǒवता िगरने

ĤǑĐया मɅ अÍछाई , िनæछलता, मगंल होनी चाǑहए

मɅ है- 

हलक मɅ एक घूटं जल कȧ तरह 

कȧ तरह िगरो 

सगंीत स ेभरते हुए  

एक बूदं कȧ तरह  

 

िगरो 

बीच  

पहली पƣी कȧ तरह 

िलए खाली जगह करते हुए 

कȧ तरह 

नहȣं झरती 

आता ।"2 

सकारा×मक तरȣकɉ और Ĥभावा×मक ǒबàब एक 

अƫतु रचना शǒƠ का पǐरचय Ǒदया है। 

जड़ता का िशकार होता जा रहा है।िनƱेतना व िनǔçĐयता

सवंेदनाओ ंको समझाने पर जोर देती है- 

रोजमरा[ के जीवन एव ं िचंतन कȧ सवंेदनाओ ं से

उƣराƨ[ के परुानी एव ंनयी पीढ़ȣ के कǒवयɉ Ʈारा हो चुकȧ

', 'हथीयाई गई जमीन', 'इधर मɇने उठाई है', 'ǔखलौने

', 'कज[', 'सपना' और 'सअूर का बÍचा' आǑद कǒवताएं

कǒवताए ंहै।  

सवंेदनाओ ं स े भरपरू है अगल े अकं मɅ Ǒकस तरह आऊ कȧ

खूनकेिछटे  नमक है और बासीभात है/ मɇ कहँू Ǒकससेकहँू  Ǒक Èया यहȣ गजुरात 

पǒंƠयां देवी Ĥसाद िमĮा कȧ 'जो पीव ेनीर ननैा 

 हुए दंगे पर कɅ Ǒġत है। 

उपाÚयाय कȧ 'गमछा', 'मझेु पछाड़ Ǒदया', 'आवस', 'बस

आǑद कǒवताए ंकǒव के िनजी अनभुवɉ और समसामियक

 आदमी कȧ आिथ[क मजबरूȣ और लाचारȣ कȧ मािम[क

टȣसते है  

ǒबलख पडते हɇ मसडेू  
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िगरने कȧ सकारा×मक को भी 

होनी चाǑहए । ǔजसस ेकुछ नया पदैा 

 साथ हमारे सामने खींच 

िनǔçĐयता के इस दौर मɅ 

स े जुड़ȣ है वèतुतः इसकȧ 

चुकȧ थी। हǐरशचÛġ पांडे कȧ 

ǔखलौने', 'कांटा िनकालना', 

कǒवताए ंउनके रोज के जीवन 

आऊ कȧमेरेपरैदखुतेहै वहȣ ं

 है/ साधु स ेहȣ पछूते हो 

 का' शीष[क कǒवता स ेली 

बस मɅ.....', 'पपीता', 'ǒवजय 

समसामियक सदंभɟ के ǒवǒवध 

मािम[क सवंेदना को åयƠ 
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जीभ उÛहɅ सहलाती है

   हम भी जãदȣ हȣ लगवा

   एक बेटȣ बची है अभी

उसे Þयाहने के बाद।"3

  उदय Ĥकाश कȧ 'टेलीफोन' कǒवता

पǐरणाम èवǾप उपजी कई कई सवंेदनाओं

"तकनीकȧ ने छȤना चरखा

काल ने छȤना मा ं

   सßयता ने ल ेगई रèसी

   नींद के िलए बाकȧ था

   उठा ल ेगया बाजार  

थोड़ȣ सी थी जो इÏजत

इन Ǒदनɉ Ǒहंदȣ कǒवता मɅ जहां

गया है,वहȣं साĤंदाियकता और घणृा के

कǒव सतहȣ  यथाथ[वादȣ और Ĥचारा×मक

को खास मह×व Ǒदया गया है।  

इन Ǒदनɉ Ǒहंदȣ के अिधकाशं

सवंेदनाओ ंस ेभली भांित पǐरिचत है।

ÈयɉǑक वह अतƯु वासनाओ ंऔर कंुठाओं

को इस वग[ के Ʈारा अÍछȤ तरह स ेजाना

सन 2000_01 मɅ Ĥकािशत' 

एवजी मɅ शÞद, (ǒवनोद कुमार Įीवाèतव

जो नǑदयɉ का सगंम (बोिधस×व),

Įीवाèतव), िमÒटȣ का फल (Ĥेमरंजन

दरàयान (ǒवçण ुखरे), सराय मɅ कुछ

है (अरǒवदं चतवुȶदȣ), परुखɉ कȧ पर¢ी

मेरा उजाड़ पड़ोस (Ǒदनेश जुगरण) आǑद

सवंेदनाओ ंकȧ परख कȧ जा सकती है।

उƠ काåय सĒंह के अिंतम दो

और जुगरान कȧ सवंेदनाओ ंका नया

उजाड़ पड़ोस के साथ ।  आजादȣ के

èवतğंता- Ǒदवस के अवसर पर देशवािसयɉ

िलखते हɇ- 

" कल सबुह èवतğंता
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है, Ǒदलाती है यकȧन 

लगवा लɅग ेभयैा 

अभी  

"3 

कǒवता एक साथ समय, सचूना तकनीकȧ एव ंबाजारवाद

सवंेदनाओ ंको जÛम देती है । 

छȤना चरखा; 

रèसी, थाली और धोती 

था कल तक Ǒकसी कोने मɅ एक अधेंरा 

 

इÏजत ल ेगई गरȣबी ।"4 

जहां Ǒहंसा, बाजार और उपभोƠावाद के आतकं को 

घणृा के कुǾप चेहरे को भी बेनकाब करने कȧ कोिशश 

Ĥचारा×मक कǒवता के ǽÊण परंपरा स ेमƠु है। इसमɅ ǒवचार

अिधकाशं कǒव मÚयमवगȸय पƵृभिूम स ेआ रहे हɇ। व े

है। पǐरवत[न का असर मÚयमवगȸय जीवन पर कुछ

कंुठाओ ंका िशकार होता है।समाज मɅ सवंेदना के नए

जाना जा सकता है । 

 अितǐरƠ नहȣं' (ǒवनोद कुमार शÈुल), वषा[ मɅ भीगकर

Įीवाèतव), नीम रोशनी मɅ, (मदन कæयप), कसौटȣ (िनलय

),इस तरह मɇ (पवन कारण), िमÒटȣ स े कहंूगा

Ĥेमरंजन अिनमेष), कागज के Ĥदेश मɅ (सजंय कंुदन), 

कुछ Ǒदन (नरɅġ जैन), िलख सकु तो (नईम ), सुदंर

पर¢ी मɅ धूप (अशोक वाजपेई ), उजाड़ मɅ सĒंहालय

आǑद काåय सĒंह कȧ कǒवताओ ंके माÚयम स ेǑहंदȣ

है। 

दो सĒंह मɅ 'उजाड़' शÞद का Ĥयोग Ǒकया गया है।

नया धरातल है ÈयɉǑक ना तो सĒंहालय उजाड़ मɅ 

के इतन ेवषɟ के बाद भी कहȣं कहȣं देश कȧ हालत

देशवािसयɉ को दȣ जाने वाली लभुावनी योजनाओ ंसे

èवतğंता -Ǒदवस का झंडा फहरान ेके बाद  
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बाजारवाद के Ĥभाव को 

 Ĥबलता स ेदज[ Ǒकया 

 िमलती है समकालीन 

ǒवचार और सवंेदनाओ ं

 पǐरवित[त समाज कȧ 

कुछ अिधक पड़ता है। 

नए आयामो कȧ धड़कन 

भीगकर (इÞबार रÞबी), 

िनलय उपाÚयाय), हम 

कहंूगा धÛयवाद (एकांत 

), काल और अविध के 

सुदंर चीजे शहर के बाहर 

सĒंहालय (चġंकांत देवताल)े, 

Ǒहंदȣ कǒवता कȧ नई-नई 

है। वèतुतः यह देवताल े

 रह सकता है और न 

हालत उजाड़ जैसी हȣ है। 

स ेद:ुखी होकर देवताल े
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जो कुछ भी कहा 

उसे बदा[æत करने 

   मɇ शायद कुछ ऐसा

आज सचूना तकनीकȧ, बाजारवाद

कई-कई अजनबी सèंकृितयɉ का हमला

गई है। ǐरæतेदारɉ िमğɉ का िमलना

ǔजंदगी कȧ आपाधापी, पूजंी

गई है। एक दसूरे के सखु-दखु कȧ

जी रहा है। इधर कुमार अàबजु के

'अितĐमण','वीरने हàवाल के मह×वपणू[

अितĐमण शीष[क कǒवता वत[मान 

Ǒहंदȣ कǒवता के समकालीन

गग[, नीलेश रघवुशंी आǑद कȧ कǒवताएं

अन ुपçुप सĒंह कȧ पहली कǒवता 

यह ईƳर स ेएक नया सामना है  

"जब उसने पहले 

दरक गई घटनाओ ंकȧ छाती।

हुक कȧ तरह उठȤ 

और मझेु सहेज कर

जैस ेआधंी मɅ 

कपड़े अकंवार िलए

अलगनी स ेखींचकर।

इÈकȧसवी सदȣ के इन पांच वषɟ

सवंेदनाओ ं के साथ िनरंतर बदलाव

तकनीकȧ, भमूडंलीकरण आǑद के Ĥभाव

मɅ नहȣं अǒपत ुमहȣनो मɅ हो रहे है।

दरअसल इस गितशीलता 

मन को आसानी स ेनहȣं जांचा जा

Ǒफर भी नए कǒव सǑĐय

अ×यिधक गƭा×मक Ǿप स ेउसकȧ

तथा नई सवंेदनाओ ंको पकड़न ेके

कट रहȣ है यह एक ǒवचारणीय मƧुा
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 जाएगा । 

 कȧ ताकत िमल ेसबको 

ऐसा हȣ बदुबदुा रहा हँू ।"5 

बाजारवाद, भमूडंलीकारण और आतकंवाद के दौर मɅ

हमला है पास पड़ोस और गली मोहãल ेकȧ चहल

िमलना जुलना लगभग समाƯ हो चुका है।  

पूजंी सĒंह, िनजी सखुोभोग आǑद के कारण खून के

कȧ िचंताए ंसमाƯ हो रहȣ है। मनçुय प¢ी कȧ भांित

के तीन सĒंहɉ 'Ǒकवाड़'(1992), 'Đूरता'(98) 'अनतंीम

मह×वपणू[ सĒंह 'ǺæयचĐ मɅ सƴृता' के साथ छुपकर

 पǐरǺæय का बड़ा बेबाक िचğण करती है। 

समकालीन पǐरǺæय मɅ अनािमका, गगन िगल, तेजी Ēोवर

कǒवताए ंनारȣ जीवन कȧ ǒवǒवध नई सवंेदनाओ ंसे

 'ईƳर को अतं मɅ' कǒवता Ǿपक बǑहणाबाई 21वीं

 

 -पहल मझेु छुआ 

गई घटनाओ ंकȧ छाती। 

 पिछया 

कर समेटा उसने 

िलए जाते हɇ  

खींचकर।"6 

पांच वषɟ मɅ Ǒहंदȣ कǒवता 20 वी ंसदȣ के अिंतम 

बदलाव कȧ ĤǑĐया स े गजुर रहȣ है। राजनीितक, 

Ĥभाव के कारण हमारे सामाǔजक और साèंकृितक

है।  

 को èथूल Ǿप स ेनहȣं आकंा जा सकता ÈयɉǑक

जांचा जा सकता ।  

सǑĐय होकर अपनी भिूमका का सफल िनवा[ह कर 

उसकȧ पठनीयता मɅ कमी आयी है। Ǒहंदȣ कǒवता को

के िलए उसका पठनीय होना भी जǾरȣ है वèतुतः

मƧुा है। 
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मɅ मानवीय सवंेदनाओ ंपर 

चहल-पहल पर अब समाƯ हो 

के ǐरæतɉ मɅ भी दरार पड़ 

भांित सवंेदन ǒवहȣन जीवन 

अनतंीम' के बाद चौथा सĒंह 

छुपकर आया है।अàबजु कȧ 

Ēोवर, का×यायनी ,िनम[ला 

स ेजुड़ȣ है। अनािमका के 

वी ंसदȣ स ेिमलकर पड़े तो 

 दशक एव ंआज कȧ नई 

, बाजार, मीǑडया, सचूना, 

साèंकृितक जीवन मɅ पǐरवत[न वषɟ 

ÈयɉǑक आज åयǒƠ एव ंसमाज 

 रहे हɇ। Ǒहंदȣ कǒवता के 

को अपनी जड़ तक पहंुचने 

वèतुतः कǒवता राम जीवन स े
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दोहरा अिभशाप आ×मकथा मे िचǒğत सामाǔजक संघष[

 

आ×मकथा साǑह×य कȧ ऐसी

अपने åयǒƠ×व स ेजुडे तमाम आयामɉ

िलखना और वह भी Ǒकसी Ƹी के 

के Ĥित बढ़ती   कÒटरता,मǑहलाओं

समाजƮारा उनका बार-बार परंपरा

समाज, हमेशा स ेहȣ इसी Ĥèथाǒपत

शोषण, तथा उप¢ेा कȧ गई है। 

बदलने कȧ जǾरत थी । साĤंदाियक

कलम आ×मकथा के माÚयम से 

उसका ǒवरोध करन ेकȧ ताकत जमा

और वाèतǒवक जानकारȣ हमɅ उनके

जैस ेचंġǑकरण सोनरेÈसा- ǒपजंडे 

गडुȣया, रमǔणका गƯुा- हादस,े मÛनु

ऐसी Ĥमखु आ×मकथा रहȣ है,ǔजसने

मɅ चला आ रहȣ जाितवादȣ åयवèथा

तथा नीǔज दिुनया और साव[जिनक

सामाǔजक सघंषȾ स ेजझुना पड़ा 

आ×मकथा ‘दोहरा अिभशाप’ और 

मɅ इन लǔेखकाओ ंकȧ तरह साǑह×य

बसैğंी ने अपनी आ×मकथा ‘दोहरा
उभारकर रखा  है। 

आ×मकथा एक ऐसी ǒवधा

दिलत आ×मकथाकार होने के कारण

समाज मɅ सǑदयɉ स ेचली आ रहȣ

सहा गया है । ‘दोहरा अिभशाप’ यह
साǑह×य मɅ कई आ×मकथाए ँĤकािशत

को ǒबना Ǒकसी सकंोच से, ǒबना कãपना

दिलत समाज का शोषण हुआ है,
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दोहरा अिभशाप आ×मकथा मे िचǒğत सामाǔजक संघष[
 

कǒवता चोखोबा Ǒकतȶ 

शोधछाğा 

अनसुधंान कɅ ġ, 

दयानदं कला महाǒवƭालय, लातरू। 

ऐसी ǒवधा है ǔजसमɅ अपने Ʈारा िलखी हुई अपनी

आयामɉ को अपनी आ×मकथा के Ʈारा समाज के सामने

 िलए कोई आसान काम नहȣं होता,जहाँ समाज मɅ

मǑहलाओ ं को िसफ[  उपभोग कȧ वèत ु तक सीिमत

परंपरा या सèंकृती के नाम पर रȣितǐरवाजो के दायरɅ

Ĥèथाǒपत समाज के Ʈारा ǔƸयɉ का हो रहा अपमान, 

 जब बात सहनशीलता से परे होने लगी तो, इसका

साĤंदाियक समाज åयवèथा के ǔखलाफ मǑहला आ×मकथाकार

 चलाई है। मǑहला आ×मकथाकार लǔेखकाओ ं ने 

जमा कर ली और शोǒषत Ƹी के ǒवरोध मɅ ǒवġोहȣ 

उनके आ×मकथा स ेĤाƯ होती है। उसमɅ Ĥमखु मǑहलाओं

 कȧ मनैा, Ĥभा खेतान- अÛया स ेअनÛया, मğेैयी

मÛन ुभडंारȣ- एक सच यह भी। यह नाम उãलेखनीय

ǔजसने जीवन को एक नया Ǻǒƴकोन Ǒदया है। जहाँ

åयवèथा,पूजँीवादȣ समाज,भेदाभेद कȧ Ĥवƣृी आǑद स ेƸी

साव[जिनक दिुनया के बीच पड़े पदȶ को उठान ेका काय[

 है। उसमɅ मÉुयतः आ×मकथा ǒवधा के माÚयम 

 सिुशला टाकभौरे कȧ आ×मकथा ‘िशकंजे का दद[’
साǑह×य के ¢ेğ मɅ और समाज मɅ सामाजीक सघंष[ 

दोहरा अिभशाप’ मɅ इसी सामाǔजक सघंष[ को  खलुकर

ǒवधा है,जो दिलत साǑह×य म ेजीता जागता इितहास

कारण ǔजस Ĥकार दिलत आ×मकथा कार अपने

रहȣ कुǐरती,परुाने दद[ और अनसनूी सÍचाई को आ×मकथा

यह Ǒहंदȣ साǑह×य का जीता जागता इितहास माना

Ĥकािशत हुई है।ǔजसमɅ दिलत पǽुषɉ के साथ मǑहलाओं

कãपना स ेऔर ǒबना अलकारɉ के माÚयम स ेिलखा

,लǑेकन उसी मɅ एक दिलत Ƹी के िलए उसका
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दोहरा अिभशाप आ×मकथा मे िचǒğत सामाǔजक संघष[ 

अपनी जीवनी होती है। जो 

सामने लाती है। आ×मकथा 

मɅ पूजँीवादȣ लोग,जाितवाद 

सीिमत रखनेवाला समाज तथा 

दायरɅ मɅ बांधकर रखनेवाला 

, शारȣǐरक तथा मानिसक 

इसका ǒवरोध तथा इसको 

आ×मकथाकार लेǔखकाओ ंने अपनी 

 जो देखा, जो सहा और 

 बनकर उभरȣ है। ǒवèततृ 

मǑहलाओ ंकȧ आ×मकथा रहȣ। 

मğेैयी पçुपा - गǑुडया भीतर 

उãलेखनीय है। इसके साथ हȣ 

जहा ँउÛहɉने, बरसɉ से,समाज 

Ƹी का सामाǔजक शोषण 

काय[ करते समय उसे अनके 

 स े कौसãया बसैğंी कȧ 

’ और आदȣ आ×मकथाओ ं

 करना पड़ा है ।कौसãया 

खलुकर और सÍचाई के साथ 

इितहास रहȣ है। कौसãया बसैğंी 

अपने जीवन के जरȣए अपन े

आ×मकथा के माÚयम स े

माना गया है। वसै ेतो Ǒहंदȣ 

मǑहलाओ ंने भी अपने सघंष[,पीडा 

िलखा है। सवण[ समाज Ʈारा 

उसका शोषक वग[ िसफ[  सवुण[ 
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समाज हȣ नहȣ बãकȧ अपने घर पǐरवार वाले

Ĥकािशत हुई ‘दोहरा अिभशाप’ मɅ Ǒदखाई देती है। यह एक Ƹी कȧ आ×मकथा नहȣ बãकȧ एक दिलत Ƹी 

कȧ आ×मकथा है।जहाँ कौसãयाजी ने अपने परेु जीवन मɅ Ƹी और दिलत Ƹी होने का अिभशाप भोगा हुआ 

है।घर के अदंर Ƹी होने का और घर के बाहर उसका सघंष[ अǒवरत रहा है ।कौसãया बसैğंीजी मराठȤ 

भाǒषक होते हुए भी उÛहɉने अपनी आ×मकथा Ǒहंदȣ भाषा मɅ िलखी है।और यहȣ आ×मकथा भारतीय समाज 

मɅ दिलत ǔƸयɉ कȧ आजादȣ का ǒबगुल बनकर उभरा हुआ है। इसके पीछे उÛहɅ अनेक सघं

पडा है। कौसãया जी अपना सघंष[ और समाज कȧ घǔृणत मानिसकता को आ×मकथा के माÚयम से उजागर 

करने का Ĥयास करती है,ताकȧ अÛय ǔƸयɉ को वह अÛयाय अ×याचार के ǒवरोध मɅ आवाज उठाने को Ĥेरȣत 

कर सकɅ ,अनेकɉ के ǒवरोधɉ के  बावजुद भी कौसãयाजीने अप

ǔजसकȧ सǽुवात मɅ कौसãया जी कहती है

èवतğंता चाǑहए कȧ मɇ अपनी बात समाज के सामन ेरख सकँू।मेरे जैसे अनभुव और मǑहलाओ ंके सामने 

आए हɉगे परंतु समाज और पǐरवार के 

सपंणू[ Ƹी जाित के ǔखलाफ समाज मɅ चल रहा पवूा[Ēह ǒपतसृƣा कȧ ǒविभÛन परतɉ को एक साथ खोलकर 

सबके सामन े रखने का काय[ करती है। यह आ×मकथा ǒबना Ǒकसी लाग लपेट के सीधे सरल शÞदɉ 

मɅ,भारतीय åयवèथा के पǽुषĤधान सèंकृती और शोषक उ×पीडक ǽप पर हमला करती है

खोखली और दंिभक समाज åयवèथाने

वाèतǒवकता को कौसãयाजीने उजागर

कारण लड़कȧ को बोझ एव ंअिभशाप 

मɅ बात करती है,”देवा,मɇने ऐसा कौन

कौसãया जी कȧ मा ँको Êयारह बÍचे

उÛहɅ और लडके कȧ चाह थी। हालांकȧ

इÍछा होने के बावजूद भी सèंकारवशं

थी।समाज का चलन हȣ ऐसा था Ǒक

दिलत समाज मɅ गरȣबी कȧ पǐरǔèथती

भी कौसãयाजी को सामाǔजक सघंषɟ 

कई सामाǔजक सघंष[ करने पडे। आ×मकथा

एक बार èकूल कȧ ǒपकिनक जा रहȣ

इãजाम लगा Ǒदया। इस Ĥसगं से कौसãया

अÛयाय सहना पडा। इस तरह कौसãयाजी

पडा है। जब कौसãयाजी साईǑकल पर

और उपहास का कɅ ġ बन जाती थी।

चलाना िसखा था। एक आना घटें के 

Ǒकराये पर साईǑकल लेकर बहन के 

लडके जबरदèती मरेे आग ेआते ताकȧ
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समाज हȣ नहȣ बãकȧ अपने घर पǐरवार वाल ेभी शािमल है,जो कौसãया बसैğंी कȧ आ×मकथा 

मɅ Ǒदखाई देती है। यह एक Ƹी कȧ आ×मकथा नहȣ बãकȧ एक दिलत Ƹी 

कȧ आ×मकथा है।जहाँ कौसãयाजी ने अपने परेु जीवन मɅ Ƹी और दिलत Ƹी होने का अिभशाप भोगा हुआ 

अदंर Ƹी होने का और घर के बाहर उसका सघंष[ अǒवरत रहा है ।कौसãया बसैğंीजी मराठȤ 

भाǒषक होते हुए भी उÛहɉने अपनी आ×मकथा Ǒहंदȣ भाषा मɅ िलखी है।और यहȣ आ×मकथा भारतीय समाज 

मɅ दिलत ǔƸयɉ कȧ आजादȣ का ǒबगुल बनकर उभरा हुआ है। इसके पीछे उÛहɅ अनेक सघं

पडा है। कौसãया जी अपना सघंष[ और समाज कȧ घǔृणत मानिसकता को आ×मकथा के माÚयम से उजागर 

ताकȧ अÛय ǔƸयɉ को वह अÛयाय अ×याचार के ǒवरोध मɅ आवाज उठाने को Ĥेरȣत 

बावजुद भी कौसãयाजीने अपने सामाǔजक सघंष[ को खुलकर कहा है

ǔजसकȧ सǽुवात मɅ कौसãया जी कहती है-”पğु,भाई,पती सब मझु पर नाराज हो सकते हɇ परंतु मझेु भी तो 

èवतğंता चाǑहए कȧ मɇ अपनी बात समाज के सामन ेरख सकँू।मेरे जैसे अनभुव और मǑहलाओ ंके सामने 

आए हɉगे परंतु समाज और पǐरवार के भाई से अपने अनभुव सामने आने कȧ जǾरत है।

सपंणू[ Ƹी जाित के ǔखलाफ समाज मɅ चल रहा पवूा[Ēह ǒपतसृƣा कȧ ǒविभÛन परतɉ को एक साथ खोलकर 

सबके सामन े रखने का काय[ करती है। यह आ×मकथा ǒबना Ǒकसी लाग लपेट के सीधे सरल शÞदɉ 

के पǽुषĤधान सèंकृती और शोषक उ×पीडक ǽप पर हमला करती है

åयवèथाने Ƹीको पǽुषɉ स ेकम मह×व, मानसÛमान एव ं

उजागर Ǒकया है, समाज मɅ फैली हुई दहेजĤथा, अ£ान 

 माना जाता था। कौसãया जी इसी सदंभ[ मɅ अपने

कौन- सा पाप Ǒकया था कȧ मेरे नसीब मɅ लड़Ǒकयाँ

बÍचे हुए लǑेकन पाँच हȣ जीǒवत रहे। उनमɅ स ेएक

हालांकȧ सभी बÍचɉ को िश¢ा िमल रहȣ थी लǑेकन 

सèंकारवशं कहȣ न कहȣ परंपरावादȣ सोच कौसãया 

Ǒक बेटȣ को पराया धन और बेटे को वशं का वाǐरस

पǐरǔèथती होने के बावजदू कौसãया जी के माता-ǒपता उनको

 स ेगजुरना पडा,èकूल से लेकर कॉलेज जाने तक

आ×मकथा मɅ एक एक Ĥसगं मɅ कौसãया जी अपना

रहȣ थी, तब उÛहɅ तेल इèतेमाल करन ेनहȣ Ǒदया उãटा

कौसãया जी को कहना है कȧ दिलत औरत होने

सãयाजी को बार-बार मानिसक तथा सामाǔजक सघंष[

पर èकूल जाती थी। तब सवण[ समाज या दिलत समाज

थी। इसी Ĥसगं को लेकर कौसãयाजी कहती है-”मनेै
 Ǒहसाब स ेदकुान स ेसाईकल Ǒकराए पर िमल जाती

 घर जाती तो कभी अपने सहेली निलनी या Ĥेम

ताकȧ मɇ िगर पडँू और उÛहे हँसने का मौका िमले।
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जो कौसãया बसैğंी कȧ आ×मकथा १९९९  मɅ 

मɅ Ǒदखाई देती है। यह एक Ƹी कȧ आ×मकथा नहȣ बãकȧ एक दिलत Ƹी 

कȧ आ×मकथा है।जहाँ कौसãयाजी ने अपने परेु जीवन मɅ Ƹी और दिलत Ƹी होने का अिभशाप भोगा हुआ 

अदंर Ƹी होने का और घर के बाहर उसका सघंष[ अǒवरत रहा है ।कौसãया बसैğंीजी मराठȤ 

भाǒषक होते हुए भी उÛहɉने अपनी आ×मकथा Ǒहंदȣ भाषा मɅ िलखी है।और यहȣ आ×मकथा भारतीय समाज 

मɅ दिलत ǔƸयɉ कȧ आजादȣ का ǒबगुल बनकर उभरा हुआ है। इसके पीछे उÛहɅ अनेक सघंषȾ से गजुरना 

पडा है। कौसãया जी अपना सघंष[ और समाज कȧ घǔृणत मानिसकता को आ×मकथा के माÚयम से उजागर 

ताकȧ अÛय ǔƸयɉ को वह अÛयाय अ×याचार के ǒवरोध मɅ आवाज उठाने को Ĥेरȣत 

ने सामाǔजक सघंष[ को खुलकर कहा है, 

पती सब मझु पर नाराज हो सकते हɇ परंतु मझेु भी तो 

èवतğंता चाǑहए कȧ मɇ अपनी बात समाज के सामन ेरख सकँू।मेरे जैसे अनभुव और मǑहलाओ ंके सामने 

भाई से अपन ेअनभुव सामने आने कȧ जǾरत है।”1 कौसãयाजी ने 

सपंणू[ Ƹी जाित के ǔखलाफ समाज मɅ चल रहा पवूा[Ēह ǒपतसृƣा कȧ ǒविभÛन परतɉ को एक साथ खोलकर 

सबके सामन े रखने का काय[ करती है। यह आ×मकथा ǒबना Ǒकसी लाग लपेट के सीधे सरल शÞदɉ 

के पǽुषĤधान सèंकृती और शोषक उ×पीडक ǽप पर हमला करती है हमारे समाज कȧ 

 अिधकार Ǒदए हɇ। इस 

 और दǒुषत परंपरा के 

अपने हȣ पǐरवार के बारे 

लड़Ǒकया ँ हȣ िलखी है?”2 
एक लडका था, Ǒफर भी 

 £ान के Ĥित उनकȧ 

 जी के मा ँ के भीतर 

वाǐरस माना जाता था। 

उनको पढा रहे थे। वहा ँ

तक या ǒववाह होने तक 

अपना अनभुव बताती है। 

उãटा पèुतक चोरȣ का 

होन ेके कारण सामाǔजक 

सघंष[ का िशकार होना 

समाज के िलए  ईçया[ 

मनेै èकूल मɅ साईकल 

जाती थी। मɇ कभी-कभी 

Ĥेम के घर। बèती के 

िमले। बèती के बाहर 
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गɉ के लडके भी हम पर बहुत जलते थे। ये

बाप भीकमगंा है, साईǑकल पर जाती है। कहर व ेभी सायकल से िगराने कȧ कोिशश कȧ अपने उÍचवणȸय 

समजनेवाली औरतɅ भी मझेु साईǑकल पर जाता देखकर बडे कुǔ×सत ढंग से हँसती थी। उÛहे ताÏजुब 

था हम अछूत और मजदरू बÍचे कैसे इतना पढ सकते हɇ।

कारण कौसãयाजी से लोग जलते थे और परेशान Ǒकया करते थे। उन पर साईǑकल चोरȣ का इãजाम भी 

लगाया गया। Ǒफर भी कौसãया जी ने साईǑकल से èकूल जाना बदं नहȣं Ǒकया

शǽु करते हुए सफलता हासील कȧ। कौसãयाजी ने िश¢ा को मह×व देते हुए अÛय Ƹीयɉ को पढ़ने कȧ 

Ĥेरणा देती है। आगे जाकर उÛहɅ बदनाम करने के िलए एक बगंाली लडके ने उनकȧ फोटो के साथ अपनी 

फोटो जोडकर तैयार कȧ और उÛहɅ अपनी पƤी बनाकर बदनाम करने कȧ

जी ने उस लड़के को अÍछा सबक िसखाने के िलए बगंाली लड़के के ऊपर कोट[ मɅ केस दज[ करवाते हुए 

अपने ऊपर हो रहे अÛयाय अ×याचार के Ĥती आवाज उठाने का काय[ Ǒकया है। मेयो नाम के अèपताल मɅ 

काम करनेवाले दरबान ने कौसãयाजी के गǐरब पǐर

धकेलनी कȧ कोिशश कȧ,लǑेकन कौसãयाजीने इसका ǒवरोध करते हुए समाज मɅ ǔƸयɉ के Ĥित हो रहे देह 

åयापार को उजागर Ǒकया है। जब भी एक Ƹी समाज मɅ उभरने का Ĥयास करती है तो उसे समाज मɅ 

अनेक Ĥकारɉ स ेबदनाम करने कȧ कोिशश होती है।

दिलत Ƹी का हमेशा स ेदोहरा

एक पǽुष सƣा Ʈारा और दसुरा 

समाज पǽुषĤधान होने के कारण 

जो उनके अनसुार Ƹी कȧ कम बƨुȣ

के साथ अ×याचार होता है, लǑेकन

कौसãयाजी को तमाम उलाहने,अवहेलना

अपने पित के साथ रहकर भोगा 

उपे¢ा, घणृा हȣ ĤाƯ हुई। आज भी

तथा भोगवèत ुसमझकर उसके साथ

कहती है-”पƤी िसफ[  खाना बनाने

घर कȧ जǽरतɉ को परूा करने के 

है कौसãयाजी अपना अनभुव बताती

दधू और सÞजी के पसैे देता था, 

कोई पछूने पर दस िमनट तक 

िमलता था। मेरे कपडे, चÜपल कȧ

भी परेू नहȣं पडते थे। कभी नहȣं देता।

आती तब कुछ न कुछ कारण 

अमानवीय åयवहार कȧ वजह स ेहर

रहा। अतः कौसãयाजी िनण[य करती
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उÍचवणȸय लोगɉ के लडके भी हम पर बहुत जलते थे। ये  हǐरजन बाई जा रहȣ है। Ǒदमाग तो देखो

साईǑकल पर जाती है। कहर व ेभी सायकल से िगराने कȧ कोिशश कȧ अपने उÍचवणȸय 

समजनेवाली औरतɅ भी मझेु साईǑकल पर जाता देखकर बडे कुǔ×सत ढंग से हँसती थी। उÛहे ताÏजुब 

था हम अछूत और मजदरू बÍचे कैसे इतना पढ सकते हɇ।”3 लोगो के मन मɅ ईçया[ का भाव होने के 

कारण कौसãयाजी से लोग जलते थे और परेशान Ǒकया करते थे। उन पर साईǑकल चोरȣ का इãजाम भी 

लगाया गया। Ǒफर भी कौसãया जी ने साईǑकल से èकूल जाना बदं नहȣं Ǒकया   

शǽु करते हुए सफलता हासील कȧ। कौसãयाजी ने िश¢ा को मह×व देते हुए अÛय Ƹीयɉ को पढ़ने कȧ 

Ĥेरणा देती है। आगे जाकर उÛहɅ बदनाम करने के िलए एक बगंाली लडके ने उनकȧ फोटो के साथ अपनी 

फोटो जोडकर तैयार कȧ और उÛहɅ अपनी पƤी बनाकर बदनाम करने कȧ कोिशश भी कȧ

जी ने उस लड़के को अÍछा सबक िसखाने के िलए बगंाली लड़के के ऊपर कोट[ मɅ केस दज[ करवाते हुए 

अपने ऊपर हो रहे अÛयाय अ×याचार के Ĥती आवाज उठाने का काय[ Ǒकया है। मेयो नाम के अèपताल मɅ 

काम करनेवाले दरबान ने कौसãयाजी के गǐरब पǐरǔèथती का फायदा उठाते हुए उÛहɅ देह åयापार मɅ 

लǑेकन कौसãयाजीने इसका ǒवरोध करते हुए समाज मɅ ǔƸयɉ के Ĥित हो रहे देह 

åयापार को उजागर Ǒकया है। जब भी एक Ƹी समाज मɅ उभरने का Ĥयास करती है तो उसे समाज मɅ 

नाम करने कȧ कोिशश होती है। 

दोहरा शोषण होता रहा है लǑेकन उस ेसामाǔजक 

 वण[åयवèथा के Ʈारा उसका सामाǔजक शोषण होता

 अपने हȣ समाज के पǽुषो कȧ Ǻǒƴ से भी दसुरे

बƨुȣ है। भलेहȣ Ƹी दिलत समाज कȧ हो, या सवण[

लǑेकन दिलत मǑहलाओ ं के साथ ितहरा शोषण होता

अवहेलना, ितरèकार झलेना पड़ा है। यह सब कौसãयाजी

 है। कौसãयाजी को उनके पती देवɅġ कुमार से

भी समाज मɅ, पǐरवार मɅ एव ंघर मɅ पƤी को 

साथ अǒवƳास पणू[ åयवहार Ǒकया जाता है । इसी

बनान ेऔर उसकȧ शारȣǐरक भखू िमटाने के िलए चाǑहए

 िलए उÛहे छोटȣ से छोटȣ चीजɉ के िलए उÛहे पती

बताती है- “पसै ेदेवɅġ कुमार अपनी अलमारȣ मɅ ताले

, िगनकर। कभी-कभी देना भलू जाता। उस ेयाद 

 तो कोई उƣर हȣ नहȣं देता उसके बाद चलते 

कȧ िसलाई के िलए पसेै लेने मɅ बहुत पीछे पडना पडता

देता। कहता अगल ेमǑहनɅ मɅ लेना जब अगल ेमǑहने

 िनकालकर झगडा करता। मारन े दौड़ता गाली 

हर वƠ उनके बीच मɅ तनाव बढता गया और वह

करती है कȧ,पती के इस Ĥताडना को सहन नहȣं करेगी।
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हǐरजन बाई जा रहȣ है। Ǒदमाग तो देखो,इसका 

साईǑकल पर जाती है। कहर व ेभी सायकल से िगराने कȧ कोिशश कȧ अपने उÍचवणȸय 

समजनेवाली औरतɅ भी मझेु साईǑकल पर जाता देखकर बडे कुǔ×सत ढंग से हँसती थी। उÛहे ताÏजुब होता 

लोगो के मन मɅ ईçया[ का भाव होने के 

कारण कौसãयाजी से लोग जलते थे और परेशान Ǒकया करते थे। उन पर साईǑकल चोरȣ का इãजाम भी 

 और जोश के साथ पढाई 

शǽु करते हुए सफलता हासील कȧ। कौसãयाजी ने िश¢ा को मह×व देते हुए अÛय Ƹीयɉ को पढ़ने कȧ 

Ĥेरणा देती है। आगे जाकर उÛहɅ बदनाम करने के िलए एक बगंाली लडके ने उनकȧ फोटो के साथ अपनी 

कोिशश भी कȧ,लǑेकन कौसãया 

जी ने उस लड़के को अÍछा सबक िसखाने के िलए बगंाली लड़के के ऊपर कोट[ मɅ केस दज[ करवाते हुए 

अपने ऊपर हो रहे अÛयाय अ×याचार के Ĥती आवाज उठाने का काय[ Ǒकया है। मेयो नाम के अèपताल मɅ 

ǔèथती का फायदा उठाते हुए उÛहɅ देह åयापार मɅ 

लǑेकन कौसãयाजीने इसका ǒवरोध करते हुए समाज मɅ ǔƸयɉ के Ĥित हो रहे देह 

åयापार को उजागर Ǒकया है। जब भी एक Ƹी समाज मɅ उभरने का Ĥयास करती है तो उसे समाज मɅ 

 सघंष[ भी करना पड़ा है।, 

होता रहा है। एक हमारा 

दसुरे दजȶ कȧ Ĥाणी माğ है , 

सवण[ समाज कȧ हो मǑहलाओ ं

होता है। इसी समाज स े

कौसãयाजी ने चालीस वष[ तक 

स ेहमेशा स ेहȣ ितरèकार, 

 गलुाम, बेसहाय, कमजोर 

इसी सदंभ[ मɅ कौसãयाजी  

चाǑहए थी।”4 यहा ँतक कȧ 

पती पर िनभ[र रहना पडता 

ताले मे बदं रखता और रोज 

 Ǒदलानी पडती थी। कभी 

 चलते सǔं¢Ư सा जवाब 

पडता तब पसै ेदेता था व े

मǑहन ेमɅ पसै ेदेने कȧ बात 

 देता “5  पती के इस 

वह चालीस वषȾ तक चलता 

करेगी। और पती से अलग 
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होकर सÛमानपवू[क जीवन जीने का िनण[य लेती है। इसीिलए वह अपने पती के ǔखलाफ घरेल ूसघंष[ तथा 

दåुय[वहार के िलए पोलीस मɅ िशकायत दज[ करते हुए चालीस वष[ कȧ सहनशीलता को ǒवराम देती है।

कौसãयाजी के इस िनण[य से वह समाज के अÛय ǔƸयɉ को भी अÛयाय अ×याचार के ǒवरोध मɅ लढ़ने का

साहस भरती है। कौसãया जी को अपने अǔèत×व और åयǒƠ×व बनाने के िलए अनेक सामाǔजक सघंषɟ स े

गजुरना पडा है। कौसãयाजी कȧ एक Ƹी और वह भी दिलत Ƹी जो समाज कȧ सब वज[नाओं

तोडकर आगे बढना चाहती है, जहाँ पवूा[गहृ से चली आ रहȣ Ħाƺणवादȣ 

के ǒवरोध मɅ, इस Ƹी ǒवरोधी मानिसकता को ख×म करते हुए हमɅ आग ेबढना चाǑहए। अतः कौसãयाजी 

कहती है “ अगर हम èवािभमान से अपनी उÛनती करना चाहते है

अपने पर भरोसा रखकर, आगे बढ़ना होगा। हमɅ अप

लेकर चलन ेस ेकाम नहȣं बनɅगा।”6 
मǑहला समता के माÚयम से राƶपित £ानी झैलिसहं से िमलकर दिलत मǑहलाओ ंपर हो रहे है अ×याचारɉ 

पǐरसवंाद भी Ǒकया है। दिलत Ƹी अपने जीवन मɅ सामाǔजक सघंष[ करते हुए अपना जीवन जीती है 

कौसãया जी ‘दोहरा अिभशाप’ आ×मकथा मɅ सकारा×मक Ǻƴीकोन स ेलेकर जीवन जीना चाǑहए यहȣ सदेंश 

मǑहलाओ ंको देती है। अतः िनçकष[ के ǽपमɅ कहा जाता है Ǒक समाज मɅ Ƹी के सामाǔजक सघंषɟ कȧ 

अनभुतूी ‘दोहरा अिभशाप’ आ×मकथा के माÚयम से कौसãया बसैğंी जी ने Ĥèतुत कȧ है। दोहरा अिभशाप 

आ×मकथा िसफ[  दिलत ǔƸयɉ का सामाǔजक सघंष[ नहȣं है बãकȧ समाज कȧ सारȣ मǑहलाओ ंका सामाǔजक 

सघंष[ है। इसीिलए यह आ×मकथा  सभी ǔƸयɉ के िलए Ĥेरक मानी जाती है

 

सदंभ[ Ēथं सचूी- 
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4)  वहȣ प ृĐ 104 

5)  वहȣ प ृĐ 104 
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जीने का िनण[य लेती है। इसीिलए वह अपने पती के ǔखलाफ घरेल ूसघंष[ तथा 

दåुय[वहार के िलए पोलीस मɅ िशकायत दज[ करते हुए चालीस वष[ कȧ सहनशीलता को ǒवराम देती है।

कौसãयाजी के इस िनण[य से वह समाज के अÛय ǔƸयɉ को भी अÛयाय अ×याचार के ǒवरोध मɅ लढ़ने का

साहस भरती है। कौसãया जी को अपने अǔèत×व और åयǒƠ×व बनाने के िलए अनेक सामाǔजक सघंषɟ स े

गजुरना पडा है। कौसãयाजी कȧ एक Ƹी और वह भी दिलत Ƹी जो समाज कȧ सब वज[नाओं

जहाँ पवूा[गहृ से चली आ रहȣ Ħाƺणवादȣ ǒपतसृƣा×मक समाज या Ǒफर Ƹी 

इस Ƹी ǒवरोधी मानिसकता को ख×म करते हुए हमɅ आग ेबढना चाǑहए। अतः कौसãयाजी 

अगर हम èवािभमान से अपनी उÛनती करना चाहते है, तब हमɅ अपने पाँव पर खडा होकर

आगे बढ़ना होगा। हमɅ अपने अÛदर शǒƠ पदैा करनी होगी। Ǒकसी का सहारा 

”6 आगे जाकर कौसãयाजी ने Ûयायालय स ेभी खǔÖडत Ûयाय िमलने पर 

मǑहला समता के माÚयम से राƶपित £ानी झैलिसहं से िमलकर दिलत मǑहलाओ ंपर हो रहे है अ×याचारɉ 

त Ƹी अपने जीवन मɅ सामाǔजक सघंष[ करते हुए अपना जीवन जीती है 

आ×मकथा मɅ सकारा×मक Ǻƴीकोन स ेलेकर जीवन जीना चाǑहए यहȣ सदेंश 

मǑहलाओ ंको देती है। अतः िनçकष[ के ǽपमɅ कहा जाता है Ǒक समाज मɅ Ƹी के सामाǔजक सघंषɟ कȧ 

आ×मकथा के माÚयम से कौसãया बसैğंी जी ने Ĥèतुत कȧ है। दोहरा अिभशाप 

आ×मकथा िसफ[  दिलत ǔƸयɉ का सामाǔजक सघंष[ नहȣं है बãकȧ समाज कȧ सारȣ मǑहलाओ ंका सामाǔजक 

सभी ǔƸयɉ के िलए Ĥेरक मानी जाती है। 

 - कौसãया बसैğंी परमƳेरȣ Ĥकाशन Ĥीत ǒवहार , Ǒदãली-110092. 
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जीने का िनण[य लेती है। इसीिलए वह अपने पती के ǔखलाफ घरेल ूसघंष[ तथा 

दåुय[वहार के िलए पोलीस मɅ िशकायत दज[ करते हुए चालीस वष[ कȧ सहनशीलता को ǒवराम देती है।  

कौसãयाजी के इस िनण[य से वह समाज के अÛय ǔƸयɉ को भी अÛयाय अ×याचार के ǒवरोध मɅ लढ़ने का 

साहस भरती है। कौसãया जी को अपने अǔèत×व और åयǒƠ×व बनाने के िलए अनेक सामाǔजक सघंषɟ स े

गजुरना पडा है। कौसãयाजी कȧ एक Ƹी और वह भी दिलत Ƹी जो समाज कȧ सब वज[नाओ,ं बǑंदशɉ, को 

ǒपतसृƣा×मक समाज या Ǒफर Ƹी 

इस Ƹी ǒवरोधी मानिसकता को ख×म करते हुए हमɅ आग ेबढना चाǑहए। अतः कौसãयाजी 

तब हमɅ अपने पाँव पर खडा होकर, 

ने अÛदर शǒƠ पदैा करनी होगी। Ǒकसी का सहारा 

आगे जाकर कौसãयाजी ने Ûयायालय स ेभी खǔÖडत Ûयाय िमलने पर 

मǑहला समता के माÚयम से राƶपित £ानी झैलिसहं से िमलकर दिलत मǑहलाओ ंपर हो रहे है अ×याचारɉ 

त Ƹी अपने जीवन मɅ सामाǔजक सघंष[ करते हुए अपना जीवन जीती है 

आ×मकथा मɅ सकारा×मक Ǻƴीकोन स ेलेकर जीवन जीना चाǑहए यहȣ सदेंश 

मǑहलाओ ंको देती है। अतः िनçकष[ के ǽपमɅ कहा जाता है Ǒक समाज मɅ Ƹी के सामाǔजक सघंषɟ कȧ 

आ×मकथा के माÚयम से कौसãया बसैğंी जी ने Ĥèतुत कȧ है। दोहरा अिभशाप 

आ×मकथा िसफ[  दिलत ǔƸयɉ का सामाǔजक सघंष[ नहȣं है बãकȧ समाज कȧ सारȣ मǑहलाओ ंका सामाǔजक 
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21वी सदȣ का अÛय Ǒहंदȣ साǑह×य और मानवीय सवंेदना 

(आ×मकथा- दोहरा
 

ǐरसच[

 

सारांश 
åयǒƠ का सबसे बड़ा आकष[ण कɅ ġ

साǑह×य मɅ åयǒƠ का हȣ अÚययन
आ×मा अिभåयǒƠ हȣ साǑह×य के 
उपÛयास, नाटक, िनबधं आǑद कȧ

जीवन के बहुत करȣब होती है वह
èपƴ कहना है - "साǑह×य मɅ आ×मकथा
रहना होता है। ǔजस तरह एक नसैिग[क

तरह उसको जीने कȧ कोई सिुनǔƱत
मठुभेड़ होती है, ǔजसमɅ सीखे हुए 

ǐरते हाथ लेकर कोई नहȣं लौटा। 
Ĥưकुल आवेग होता है, ǔजसे हम
सभंावनाए ं कंुǑठत हो जाती है"1 इितहास

हमारȣ पǽुषवादȣ और वच[èववादȣ सèंकृित
कौशãया बसैğंी कȧ 'दोहरा अिभशाप
अपना सपंणू[ जीवन 'दोहरा अिभशाप

एक दिलत मǑहला Ʈारा िलǔखत इस
गहराई स ेछू लेती हैl  उनकȧ आ×मा
 

मलू शÞद : आ×मकथा, मानवीय सवंेदना
 

उƧेæय  

१.  'दोहरा अिभशाप' इस आ×मकथा

२.  पǐरवार तथा समाज मɅ अपने
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वी सदȣ का अÛय Ǒहंदȣ साǑह×य और मानवीय सवंेदना 

दोहरा अिभशाप - कौशãया बसैğंी के ǒवशेष सदंभ[

राधा लखनलाल देवहंस 

शोधाथȸ छाğा 

ǐरसच[ सɅटर - आदश[ महाǒवƭालय, Ǒहंगोली 

और   

Ĥा. डॉ. सजंीवकुमार नरवाडे 

शोध माग[दश[क 

आदश[ महाǒवƭालय, Ǒहंगोली 

कɅ ġ èवय ंåयǒƠ हȣ है। साǑह×य और åयǒƠ का 

अÚययन होता है åयǒƠ के जीवन का इितहास हȣ साǑह×य
 मलू मɅ है। åयǒƠ और साǑह×य का अटूट सबंधं 
कȧ तरह आ×मकथा भी आ×मािभåयǒƠ का सशƠ

वह सÍचे अथɟ मɅ जीवन कȧ कहानी है। इस सबंधं
आ×मकथा एक ऐसी ǒवधा है ǔजसे हर हाल मɅ 
नसैिग[क ǔजंदगी का पहले से सोचा समझा कोई िशãप

सिुनǔƱत 'कला' भी नहȣं हो सकती। वहा ंअĤ×यािशत
हुए दांव पɅच बराबर बकेार जा सकते हɇ। यह जǾर

 सबके पास कुछ - न - कुछ मािम[क िनçकष[ 
हम अपन ेमɅ थाम े हुए नहȣं रह सकते। रहते हɇ 
इितहास को बदलन ेऔर बनान ेकȧ ¢मता आ×मकथा

सèंकृित कȧ सबस ेÏयादा Ĥताड़ना ǔƸयां और दिलत
अिभशाप' आ×मकथा मानवीय सवंेदना कȧ Ǻǒƴ स ेअनÛय
अिभशाप' के माÚयम से åयƠ करन ेकȧ कोिशश कौशãया

इस आ×मकथा का अपना एक अलग मह×व हैl  
आ×मा अिभåयǒƠ और अनभुिूत अ×यतं ǿदयèपशȸ है

मानवीय सवंेदना, पǐरवेश, मन, Ƹी 

आ×मकथा मɅ अिभåयƠ मानवीय सवंेदना को पǐरलǔ¢

अपने अǔèत×व कȧ खोज करती हुई Ƹी का पǐरचय
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सदंभ[ मɅ)( 

 अÛय साधारण सबंधं है। 

साǑह×य का मÉुय ǒवषय है। 
 होता है। कहानी, कǒव³ा, 

सशƠ माÚयम है। आ×मकथा 

सबंधं मɅ पकंज चतवुȶदȣ का 
 जीवन वाèतव के अधीन 
िशãप नहȣं हो सकता, उसी 

अĤ×यािशत पǐरǔèथितयɉ स ेसीधी 
जǾर है Ǒक इस सघंष[ मɅ स े

 होत ेहɇ। इससे जुड़ा कोई 
हɇ तो भाव और भाषा कȧ 

आ×मकथा मɅ है। सǑदयɉ स े

दिलत वग[ सहत ेआ रहे हɇ। 
अनÛय साधारण कृित हैl  

कौशãया बसैğंी जी ने कȧ हैl  
l  यह आ×मकथा Ǒदल को 
हैl   

पǐरलǔ¢त करनाl   
पǐरचय ĤाƯ करनाl  
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Ĥèतावना  

डॉ समुन राजे ने अपनी पèुतक

समी¢ा का ¢ेğ भी लगभग सनुा हȣ 

बन गया है।” 2 उनकȧ यह िशकायत 

तक Ĥकािशत हो चुकȧ है। अÛय भारतीय

लेखन कȧ ओर Ĥवƣृ हुई हɇ। इनमɅ दोहरा

हादस े(रमǔणका गƯुा), सतंरे और सतंरे

यह भी (मÛन ूभडंारȣ), अÛय से अनÛया

िशकंजे का दद[ (सशुीला टाकभौरे), छूटे

टूटे पखंɉ स ेपरवाज़ तक (सिुमğा  महरोल

(रजनी ितलक), आǑद Ĥमखु है। 

ǒवषय वèत ु 

आ×मकथाकार अपनी भाव भावनाओं

åयƠ करता है। सामाǔजक पǐरवेश का भी åयǒƠ×व िनमा[ण मɅ बहुत बड़ा योगदान होता है।

के åयǒƠ×व को िनरंतर Ĥभाǒवत करता है। आ×मकथाकार समाज मɅ देखा हुआ

आ×मकथा मɅ उतारने का Ĥयास करता है।

दिलत मǑहला आ×मकथा 

छठवɅ तथा सातवɅ दशक मɅ लोकगीतɉ के èवǾप मɅ Ƹी वाƢय का उƥम माना जाता है। पǐरवार तथा 

समाज मɅ अपनी ǔèथित, åयथाए,ं इÍछाएं

ǔƸयɉ कȧ ǔèथित को पणू[ Ǿप से बदला महा×मा Ïयोितबा फुले तथा साǒवğीबाई फुले ने। फुले दांप×य ने 

ǔƸयɉ के मन मɅ Đांित कȧ Ïवाला जलाई। सवण[ Ƹी कȧ तरह दिलत Ƹी भी पढ़ने िलखने लगी। ǔƸयɉ न े

साǑह×य के ¢ेğ मɅ भी पदाप[ण Ǒकया।

िलखने लगी। दिलत लेखकɉ कȧ तरह दिलत लǔेखकाओ ं ने भी आ×मकथाए ं िलखी है।

åयवèथा कȧ जो ǔèथित है खासकर दिलत Ƹी कȧ ǒवडंबना कȧ झाकंȧ दिलत मǑहला आ×मकथाओ ं मɅ 

Ǒदखाई देती है। दिलत मǑहला का तीन Ĥकार से शोषण होता है 

होने के आधार पर और तीसरा गरȣब होने के आधार पर। दिलत मǑहला पǐरवार तथा समाज मɅ Ǒकस Ĥकार 

उपेǔ¢त है इसका िचğण 'दोहरा अिभशाप

ǒवषमता, Ǿढ़Ēèतता, अ£ान, ऊंच नीच

"समाज तथा सèंकृित का जीता जागता आईना दिलत मǑहला लǔेखकाओ ंकȧ आ×मकथा है। Ǒहंदȣ 

दिलत साǑह×य मɅ मǑहला आ×मकथा लखेन कȧ शǽुआत मराठȤ भाषी कौशãया बसैğंी जी ने कȧ।

दोहरा अिभशाप 

कौशãया जी का जÛम 8 िसतबंर 

मɅ मजदरूȣ करने वाले माता ǒपता कȧ सतंान कौशãया 

बीता। वह एक भाई तथा पांच बहन ेथी।
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पèुतक 'Ǒहंदȣ साǑह×य का आधा इितहास' मɅ िलखा है

 पड़ा है। मǑहलाओ ंकȧ आ×मकथाओ ंका Ǒहंदȣ मɅ 

 अब दरू हो गई है ÈयɉǑक कई Ǒहंदȣ लǔेखकाओ ं

भारतीय भाषाओ ंस ेĤभाǒवत होकर Ǒहंदȣ कȧ लǔेखकाएं

दोहरा अिभशाप (कौशãया बसैğंी), कèतूरȣ कंुडल बसे

सतंरे (अनीता राकेश), एक अनपढ़ कहानी (सशुील 

अनÛया (Ĥभा खेतान), लगता नहȣं है Ǒदल मेरा (कृçणा

छूटे पÛनɉ कȧ उड़ान (अनीता भारती), बवडंरɉ के बीच

महरोल), टुकड़ा टुकड़ा जीवन (कावेरȣ), अपनी जमीन

 - भावनाओं , अनभुवɉ, सèंकार, ǒवचारɉ को आ×मकथा के माÚयम से 

åयƠ करता है। सामाǔजक पǐरवेश का भी åयǒƠ×व िनमा[ण मɅ बहुत बड़ा योगदान होता है।

के åयǒƠ×व को िनरंतर Ĥभाǒवत करता है। आ×मकथाकार समाज मɅ देखा हुआ, भोगा हुआ वाèतव अपनी 

यास करता है। 

छठवɅ तथा सातवɅ दशक मɅ लोकगीतɉ के èवǾप मɅ Ƹी वाƢय का उƥम माना जाता है। पǐरवार तथा 

इÍछाए ंदसूरɉ के सामने Ĥकट करने का èवातŧंय ǔƸयɉ को नहȣं था।

पणू[ Ǿप से बदला महा×मा Ïयोितबा फुले तथा साǒवğीबाई फुले ने। फुले दांप×य ने 

ǔƸयɉ के मन मɅ Đांित कȧ Ïवाला जलाई। सवण[ Ƹी कȧ तरह दिलत Ƹी भी पढ़ने िलखने लगी। ǔƸयɉ न े

साǑह×य के ¢ेğ मɅ भी पदाप[ण Ǒकया। कǒवता, कहानी, उपÛयास आǑद ǒवधाओं के साथ आ×मकथा भी 

िलखने लगी। दिलत लेखकɉ कȧ तरह दिलत लǔेखकाओ ं ने भी आ×मकथाए ं िलखी है।

åयवèथा कȧ जो ǔèथित है खासकर दिलत Ƹी कȧ ǒवडंबना कȧ झाकंȧ दिलत मǑहला आ×मकथाओ ं मɅ 

Ǒदखाई देती है। दिलत मǑहला का तीन Ĥकार से शोषण होता है - पहल ेजाित के आधार पर

और तीसरा गरȣब होने के आधार पर। दिलत मǑहला पǐरवार तथा समाज मɅ Ǒकस Ĥकार 

दोहरा अिभशाप' मɅ कौशãया बसैğंी जी ने सशƠ Ǿप स ेǑकया है।

- नीच , अधंĮƨा का Ĥ×य¢ दश[न 'दोहरा अिभशाप' 

समाज तथा सèंकृित का जीता जागता आईना दिलत मǑहला लǔेखकाओ ंकȧ आ×मकथा है। Ǒहंदȣ 

दिलत साǑह×य मɅ मǑहला आ×मकथा लखेन कȧ शǽुआत मराठȤ भाषी कौशãया बसैğंी जी ने कȧ।

िसतबंर 1926 ई. को महाराƶ के नागपरु मɅ हुआ। 

 -ǒपता कȧ सतंान कौशãया बसैğंी का बचपन अ×यंत गरȣबी और अभाव मɅ 

थी। एक पǐरĮमशील माता-ǒपता कैसे अपने बÍचɉ
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है “आ×मकथा और 

 अभाव तो एक मƧुा 

 कȧ आ×मकथाएं अब 

लǔेखकाए ंभी आ×मकथा 

बस े( मğेैयी पçुपा ), 

 राय), एक कहानी 

कृçणा अǔÊनहोğी), 

बीच (कौशल पवार), 

जमीन अपना आसमां 

ǒवचारɉ को आ×मकथा के माÚयम से 

åयƠ करता है। सामाǔजक पǐरवेश का भी åयǒƠ×व िनमा[ण मɅ बहुत बड़ा योगदान होता है। समाज åयǒƠ 

भोगा हुआ वाèतव अपनी 

छठवɅ तथा सातवɅ दशक मɅ लोकगीतɉ के èवǾप मɅ Ƹी वाƢय का उƥम माना जाता है। पǐरवार तथा 

दसूरɉ के सामने Ĥकट करने का èवातŧंय ǔƸयɉ को नहȣं था। 

पणू[ Ǿप से बदला महा×मा Ïयोितबा फुले तथा साǒवğीबाई फुले ने। फुले दांप×य ने 

ǔƸयɉ के मन मɅ Đांित कȧ Ïवाला जलाई। सवण[ Ƹी कȧ तरह दिलत Ƹी भी पढ़ने िलखने लगी। ǔƸयɉ न े

ǒवधाओं के साथ आ×मकथा भी 

िलखने लगी। दिलत लेखकɉ कȧ तरह दिलत लǔेखकाओ ं ने भी आ×मकथाए ं िलखी है। भारतीय समाज 

åयवèथा कȧ जो ǔèथित है खासकर दिलत Ƹी कȧ ǒवडंबना कȧ झाकंȧ दिलत मǑहला आ×मकथाओ ं मɅ 

जाित के आधार पर, दसूरा Ƹी 

और तीसरा गरȣब होने के आधार पर। दिलत मǑहला पǐरवार तथा समाज मɅ Ǒकस Ĥकार 

मɅ कौशãया बसैğंी जी ने सशƠ Ǿप स ेǑकया है। जाित åयवèथा, 

' मɅ होता है। 

समाज तथा सèंकृित का जीता जागता आईना दिलत मǑहला लǔेखकाओ ंकȧ आ×मकथा है। Ǒहंदȣ 

दिलत साǑह×य मɅ मǑहला आ×मकथा लखेन कȧ शǽुआत मराठȤ भाषी कौशãया बसैğंी जी ने कȧ। “ 3 

 नागपरु के इंĤेस िमल 

बसैğंी का बचपन अ×यंत गरȣबी और अभाव मɅ 

बÍचɉ मɅ Įम सèंकार का 
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बीजारोपन करते हɇ इसका ĮƵे उदाहरण
 

आरंभ 

कौशãया जी के माता ǒपता उस 

बÍचɉ को िश¢ा देकर आ×मिनभ[र बनाना उनके जीवन का मलू उƧेæय था। महार जाित कȧ उपजाित 

'कोसरे' मɅ कौशãया जी का जÛम हुआ।

जी कȧ आजी अथा[त नानी का गहरा Ĥभाव उनके जीवन पर पड़ा था। उनकȧ नानी èवािभमानी मǑहला थी। 

पढंरपरु के ǒवठोबा के दश[न कर लौटते वƠ राèते मɅ जब उनकȧ म×ृयु होती है तो

कफन के कपड़े और ǑĐया कम[ के पसै े िमलते हɇ। उनकȧ नानी कȧ यह खƧुारȣ अƫतु है।

ǒवèतार पवू[क अपने बचपन और यवुावèथा के Ǒदनɉ को याद Ǒकया है। अपनी बèती के लोगɉ का ǔजĐ 

Ǒकया है। घर के तंग हालात और छोटȣ

से िचǒğत Ǒकया है। 

"Ħाƺणɉ कȧ लड़Ǒकया ंबहुत

तुलना मɅ मेरे कपड़े बहुत घǑटया होते

ǑकताबɅ अÍछे बèतɉ मɅ लाती थी। 

था।” 4 

मÚय  

नौवीं क¢ा से लǔेखका साव[जिनक जीवन मɅ सǑĐय हुई।

उपसिचव बनी। 1942 मɅ नागपरु मɅ हुए 

उÛहɉने काय[ Ǒकया। 1945 मɅ उÛनाव अèपæृयता ǒवƭाथȸ फेडरेशन के अिधवशेन मɅ कौशãया जी कȧ 

मलुाकात देवɅġ कुमार बसैğंी से हुई। 

हुआ। देवɅġ जी का पǐरवार सामतंी मãूय सरंचना वाला था। लǔेखका को घरेल ूǑहंसा और आिथ[क अभाव का 

सामना करना पड़ा। गाली गलौज, 

उÍच िश¢ा और सरकारȣ नौकरȣ मɅ उÍच पद पर काम करने वाले åयǒƠ कȧ मानिसकता भी ǒपतृ

हȣ सोच को दशा[ती है। लेǔखका अपनी भावना इस Ĥकार åयƠ करती है

देवɅġ कुमार िसफ[  अपन ेहȣ घेरे मɅ रहने वाला आदमी है। गम[ िमजाज और ǔजƧȣ। अपने मुहं स ेकहता है 

Ǒक मɇ बहुत शतैान आदमी हंू। उसने मेरȣ इÍछा

गाली  - वह भी गदंȣ -गदंȣ - और हाथ उठाना। मारता भी था बहुत Đूर तरȣके से।

अनभुव कȧ यह Ĥमाǔणक अिभåयǒƠ दोहरा अिभशाप के मानवीय सवंेदनाओ ंको दशा[ती है। ऐसी अनेक 

घटनाओ ंका लेǔखका ने ǔजĐ Ǒकया है।

सब कुछ सहती रहȣ। पर आǔखरकार इस सबंधं मɅ लेǔखका िलखती है

कȧ, बǔãक रोज -रोज के झगड़े , गािलयɉ से मजबरून घर छोड़ना पड़ा और केस करना पड़ा।

वष[ रहȣ। घर छोड़ने के ǒबखरे Ǒदनɉ मɅ मेरȣ लड़कȧ सजुाता ने मझेु सहारा Ǒदया। बेटȣ के घर रहते हȣ मझेु 

िलखने कȧ सǒुवधाएं और निैतक बल िमला।

अÛयाय सहती रहȣ। लेǑकन जब उनकȧ सहनशǒƠ ने जवाब दे Ǒदया तब उÛहɉने सघंष[ Ǒकया
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उदाहरण कौशãया जी का पǐरवार था। 

-ǒपता उस समय मɅ अपने समाज के Ǒहसाब से आधिुनक ǒवचारɉ के थे।

बÍचɉ को िश¢ा देकर आ×मिनभ[र बनाना उनके जीवन का मलू उƧेæय था। महार जाित कȧ उपजाित 

मɅ कौशãया जी का जÛम हुआ। उस समय कÒटरता पवू[क अèपæृयता का पालन होता था। कौशãया 

जी कȧ आजी अथा[त नानी का गहरा Ĥभाव उनके जीवन पर पड़ा था। उनकȧ नानी èवािभमानी मǑहला थी। 

पढंरपरु के ǒवठोबा के दश[न कर लौटते वƠ राèते मɅ जब उनकȧ म×ृयु होती है तो

कफन के कपड़े और ǑĐया कम[ के पसै े िमलते हɇ। उनकȧ नानी कȧ यह खƧुारȣ अƫतु है।

ǒवèतार पवू[क अपने बचपन और यवुावèथा के Ǒदनɉ को याद Ǒकया है। अपनी बèती के लोगɉ का ǔजĐ 

Ǒकया है। घर के तंग हालात और छोटȣ छोटȣ अिभलाषाओ ंकȧ पिूत[ न होने कȧ पीड़ा क

बहुत अÍछे - अÍछे साफ-सथुरे कȧमती कपड़े पहन 

होते थे। उन लड़Ǒकयɉ के कानɉ मɅ सोने कȧ बािलयां

 मेरा बèता दो - तीन कपड़ɉ कȧ पǔÒटयɉ को जोड़कर

नौवीं क¢ा से लǔेखका साव[जिनक जीवन मɅ सǑĐय हुई। वह अèपæृय ǒवƭाथȸ पǐरषद कȧ सयंƠु 

मɅ नागपरु मɅ हुए 'अèपæृय ǒवƭाथȸ पǐरषद' के Ĥांतीय अिधवेशन कȧ काय[काǐरणी मɅ 

मɅ उÛनाव अèपæृयता ǒवƭाथȸ फेडरेशन के अिधवशेन मɅ कौशãया जी कȧ 

मलुाकात देवɅġ कुमार बसैğंी से हुई। 16 नवबंर 1947 मɅ कौशãया जी का ǒववाह देवɅġ कुमार बसैğंी के साथ 

 जी का पǐरवार सामतंी मãूय सरंचना वाला था। लǔेखका को घरेल ूǑहंसा और आिथ[क अभाव का 

, झगड़ा तो आम बात थी। एक छत के नीचे रहते हुए भी दोनɉ अलग थे। 

उÍच िश¢ा और सरकारȣ नौकरȣ मɅ उÍच पद पर काम करने वाले åयǒƠ कȧ मानिसकता भी ǒपतृ

हȣ सोच को दशा[ती है। लेǔखका अपनी भावना इस Ĥकार åयƠ करती है, "मेरȣ और देवɅġ Ǒक नहȣं बनी। 

देवɅġ कुमार िसफ[  अपन ेहȣ घेरे मɅ रहने वाला आदमी है। गम[ िमजाज और ǔजƧȣ। अपने मुहं स ेकहता है 

Ǒक मɇ बहुत शतैान आदमी हंू। उसने मेरȣ इÍछा, भावना, खुशी कȧ कभी कġ नहȣं कȧ।  बात

और हाथ उठाना। मारता भी था बहुत Đूर तरȣके से। 

अनभुव कȧ यह Ĥमाǔणक अिभåयǒƠ दोहरा अिभशाप के मानवीय सवंेदनाओ ंको दशा[ती है। ऐसी अनेक 

या है। पित कȧ सामाǔजक ĤितƵा को धÈका  ना पहंुचे इसीिलए लǔेखका 

पर आǔखरकार इस सबंधं मɅ लेǔखका िलखती है, "पित ने कभी मरेȣ कदर हȣ नहȣ ं

गािलयɉ से मजबरून घर छोड़ना पड़ा और केस करना पड़ा।

घर छोड़ने के ǒबखरे Ǒदनɉ मɅ मेरȣ लड़कȧ सजुाता ने मझेु सहारा Ǒदया। बेटȣ के घर रहते हȣ मझेु 

िलखने कȧ सǒुवधाएं और निैतक बल िमला। "6 बÍचɉ का भǒवçय अधंकार मɅ ना हो इसीिलए लǔेखका 

अÛयाय सहती रहȣ। लेǑकन जब उनकȧ सहनशǒƠ ने जवाब दे Ǒदया तब उÛहɉने सघंष[ Ǒकया
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समय मɅ अपने समाज के Ǒहसाब से आधिुनक ǒवचारɉ के थे। अपने 

बÍचɉ को िश¢ा देकर आ×मिनभ[र बनाना उनके जीवन का मलू उƧेæय था। महार जाित कȧ उपजाित 

उस समय कÒटरता पवू[क अèपæृयता का पालन होता था। कौशãया 

जी कȧ आजी अथा[त नानी का गहरा Ĥभाव उनके जीवन पर पड़ा था। उनकȧ नानी èवािभमानी मǑहला थी। 

पढंरपरु के ǒवठोबा के दश[न कर लौटते वƠ राèते मɅ जब उनकȧ म×ृयु होती है तो उनके गठरȣ मɅ उनके 

कफन के कपड़े और ǑĐया कम[ के पसै े िमलते हɇ। उनकȧ नानी कȧ यह खƧुारȣ अƫतु है। लǔेखका न े

ǒवèतार पवू[क अपने बचपन और यवुावèथा के Ǒदनɉ को याद Ǒकया है। अपनी बèती के लोगɉ का ǔजĐ 

-छोटȣ अिभलाषाओ ंकȧ ◌ो अ×यंत सजीवता 

 कर आती थी। उनकȧ 

बािलयां रहती थी। वह अपनी 

जोड़कर बनाया गया होता 

वह अèपæृय ǒवƭाथȸ पǐरषद कȧ सयंƠु 

के Ĥांतीय अिधवेशन कȧ काय[काǐरणी मɅ 

मɅ उÛनाव अèपæृयता ǒवƭाथȸ फेडरेशन के अिधवशेन मɅ कौशãया जी कȧ 

मɅ कौशãया जी का ǒववाह देवɅġ कुमार बसैğंी के साथ 

 जी का पǐरवार सामतंी मãूय सरंचना वाला था। लǔेखका को घरेल ूǑहंसा और आिथ[क अभाव का 

झगड़ा तो आम बात थी। एक छत के नीचे रहते हुए भी दोनɉ अलग थे। 

उÍच िश¢ा और सरकारȣ नौकरȣ मɅ उÍच पद पर काम करने वाले åयǒƠ कȧ मानिसकता भी ǒपत ृसƣा कȧ 

मेरȣ और देवɅġ Ǒक नहȣं बनी। 

देवɅġ कुमार िसफ[  अपन ेहȣ घेरे मɅ रहने वाला आदमी है। गम[ िमजाज और ǔजƧȣ। अपने मुहं स ेकहता है 

खुशी कȧ कभी कġ नहȣं कȧ।  बात  - बात पर वह 

“ 5 अ×यंत कटु जीवन के 

अनभुव कȧ यह Ĥमाǔणक अिभåयǒƠ दोहरा अिभशाप के मानवीय सवंेदनाओ ंको दशा[ती है। ऐसी अनेक 

पित कȧ सामाǔजक ĤितƵा को धÈका  ना पहंुचे इसीिलए लǔेखका 

पित ने कभी मरेȣ कदर हȣ नहȣ ं

गािलयɉ से मजबरून घर छोड़ना पड़ा और केस करना पड़ा। उस घर मɅ 40 

घर छोड़ने के ǒबखरे Ǒदनɉ मɅ मेरȣ लड़कȧ सजुाता ने मझेु सहारा Ǒदया। बेटȣ के घर रहते हȣ मझेु 

बÍचɉ का भǒवçय अधंकार मɅ ना हो इसीिलए लǔेखका 

अÛयाय सहती रहȣ। लेǑकन जब उनकȧ सहनशǒƠ ने जवाब दे Ǒदया तब उÛहɉने सघंष[ Ǒकया। अपने जीवन 



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

के कटु अनभुव कȧ बेबाक अिभåयǒƠ दोहरा अिभशाप मɅ मह×वपणू[ है। 

अतं  

अतं मɅ लǔेखका अपने आप को èथाǒपत कर समाज कȧ अÛय मǑहलाओ ंको जीवन जीने कȧ Ĥेरणा 

देती है। 'मǑहला जागिृत पǐरषद' नामक सèंथा इसका स¢म उदाहरण है। 

वष[ परेू होने के उपलêय मɅ ऑल इंǑडया ĤोĒेिसव वमूɅस सगंठन और भारतीय मǑहला जागिृत ने िमलकर 

दिलत मǑहलाओ ंकȧ समèयाओ ंपर सेिमनार Ǒकया था। रजनी èवराज

उनकȧ पƤी रेखा गौतम जसैे दोèतɉ के सहारे समाज सधुार करने का

है। "7 ǔजसका सबसे बड़ा उदाहरण दिलत मǑहलाओ ंकȧ समèयाओ ंको लकेर राƶपित £ानी जैल िसहं से 

िमलना है। 

िनçकष[  

पǐरवार तथा समाज मɅ नारȣ 

अपमािनत होना पड़ता है। इसिलए Ƹी

ǒवचारो के अनसुार ǔƸयɉ को आ×मिनभ[र

आ×मिनभ[र नहȣं बनेगी  तब तक उसका

यǑद पǐरवार के सभी सदèयɉ मɅ समझदारȣ

कौशãया जी का दांप×य जीवन असफल

अभाव, वचैाǐरक िभÛनता, åयǒƠèवातğं

सàमान करना चाǑहए तथा सखु और 

जीवन कȧ सघंष[ गाथा िचǒğत है। अतं

सहारे कȧ आवæयकता नहȣं है। अपने 
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के कटु अनभुव कȧ बेबाक अिभåयǒƠ दोहरा अिभशाप मɅ मह×वपणू[ है।  

अतं मɅ लǔेखका अपने आप को èथाǒपत कर समाज कȧ अÛय मǑहलाओ ंको जीवन जीने कȧ Ĥेरणा 

नामक सèंथा इसका स¢म उदाहरण है। अतंरा[ƶीय मǑहला Ǒदवस के 

वष[ परेू होने के उपलêय मɅ ऑल इंǑडया ĤोĒेिसव वमूɅस सगंठन और भारतीय मǑहला जागिृत ने िमलकर 

दिलत मǑहलाओ ंकȧ समèयाओ ंपर सेिमनार Ǒकया था। रजनी èवराज, राजɅġ कुरȣन, 

उनकȧ पƤी रेखा गौतम जसैे दोèतɉ के सहारे समाज सधुार करने का छोटा सा Ĥयास लेǔखका करती रहती 

ǔजसका सबसे बड़ा उदाहरण दिलत मǑहलाओ ंकȧ समèयाओ ंको लकेर राƶपित £ानी जैल िसहं से 

 को आज भी सàमान और इÏजत नहȣं िमलती। 

Ƹी को हȣ अपने आप मɅ बदलाव करना जǾरȣ है। 

आ×मिनभ[र बनना चाǑहए। हमɅ अपनी Ĥगित खुद करनी

उसका सघंष[ अǒवरत चलता रहेगा। पǐरवार हȣ åयǒƠ

समझदारȣ हो तो पाǐरवाǐरक जीवन सखुी और सपंÛन

असफल रहा है। असफल दांप×य जीवन के अनेक कारण

åयǒƠèवातğं कȧ उपे¢ा, आǑद। पǐरवार के सभी सदèयɉ को

 शािंतपणू[ जीवन åयतीत करना चाǑहए। दोहरा अिभशाप

अतं मɅ उÛहȣं के शÞदɉ मɅ, "हमɅ अपनी लड़ाई खुद लड़नी

 परैɉ पर खड़े होकर हमɅ अपने अिधकार हािसल करने

आ×मकथा कȧ सèंकृित प ृĐ 7 

Ǒहंदȣ साǑह×य का आधा इितहास, पृ .Đ 295 

89 

दोहरा अिभशाप परमƳेरȣ Ĥकाशन, Ĥीत ǒवहार, Ǒदãली 110092 

Ǒहंदȣ और मराठȤ कȧ चिच[त आ×मकथाओ ंका तलुना×मक अÚययन, डॉकेशव ¢ीरसागर

221007 

कौशãया बसैğंी कृत दोहरा अिभशाप - एक अनशुीलन , Ĥा .वषा[ कांबले, Ĥा

णसी 221007 
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अतं मɅ लǔेखका अपने आप को èथाǒपत कर समाज कȧ अÛय मǑहलाओ ंको जीवन जीने कȧ Ĥेरणा 

"अतंरा[ƶीय मǑहला Ǒदवस 10 

वष[ परेू होने के उपलêय मɅ ऑल इंǑडया ĤोĒेिसव वमूɅस सगंठन और भारतीय मǑहला जागिृत ने िमलकर 

, डॉ  .एस . गौतम और 

सा Ĥयास लेǔखका करती रहती 

ǔजसका सबसे बड़ा उदाहरण दिलत मǑहलाओ ंकȧ समèयाओ ंको लकेर राƶपित £ानी जैल िसहं से 

 उसे बार-बार 

 कौशãया जी के 

करनी है, जब तक नारȣ 

åयǒƠ कȧ नींव होता है। 

सपंÛन हो जाता है। 

कारण है - समझदारȣ का 

को एक दसूरे का 

अिभशाप मɅ नारȣ के 

लड़नी होगी। Ǒकसी 

करने हɇ।" 8 

110092 प ृ41 

 .केशव ¢ीरसागर , एबीएस 

Ĥा .भीमराव पाǑटल, 
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nfyr laosnukvksa ds izeq[k gLrk{kj % vkseizdk”k okYehfd

rk;okMs dkWyst egknqyk&dksjkMh] ukxiqj
 

izLrkouk % 

 laosnuk vFkkZr leosnuk ,d euq’; dks osnuk gksrh gS] ogh osnuk nwlj

esa fuekZ.k gksuk gSA Hkkjrh; lekt essa tkfrO;oLFkk dk izpyu lfn;ksa ls pyrk vk jgk gSA 

bl O;oLFkk ds f”kdkj izeq[k #i ls nfyr]ihNMs]”kksf’kr]vfnoklh tu&tkfr;ksa ds yksx jgs 

gSA bl O;oLFkk us mUgsa gesa”kk gh izrkfMr ,oa viekfur djsus dk dk

gSA bl O;oLFkk us gesa”kk o.kZ O;oLFkk dks gh izeq[kk ls izk/kkU; dze fn;k gqvk gesa fn[kkbZ 

nsrk gSA ;gkW rd dh nfyrks arFkk ihNMs tu&tkfr ds ,d cMs oxZ dks ;gWk ihus ds ik.kh 

ds fy, rd la?k’kZ djuk iMk gSA gj lekt ds gj ,d {ks= es

yksxksa ds lkFk gesa”kk gh nwtkHkko fn[kkbZ nsrk gSA lkkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd] “kSf{kd] 

lkaLd`frd vkfn {ks=ksa esa nfyrksa rFkk fiNMs oxksZ ds yksxksa lkFk vU;k; gksrk gqvk gesa fn[kkbZ 

nsrk gSA dkfcfy;r rFkk {kerk gksus ds ck

tkfr ds vk/kkj ij mWafp tkfr ds yksxksa gh ;gk p;u rFkk mUgsa gh volj fn;k tkrk gSA 

gesa”kk ls gh nfyrksa ds mij vU;k; vR;kpkj gksrk gSA vkSj blh vU;k; vR;kpkj gks 

vkseizdk”k okfYefd us vius lkfgR; esa vfHkO;Dr fd

lkfgR;dkj gSA mUgksaus nfyrksa dh osnukvksadks [kqn Hkksxk gS vkSj th;k gSA mUgs ckj&ckj bl 

lekt O;oLFkk dk f”kdkj gksuk iMk gSA mUgksaus o.kZ&O;oLFkk vk/kkfjr Hkkjrh; lekt esa tks 

Hkksxk vkSj ns[kk ] mls gh vius lkfgR; 

lfn;ksa dk larki] cLl! cgqr gks pqdk] vc vkSj ugha vkSj “kCn >wB ugha cksyrs bu lHkh 

laxzgksa esa nfyr laosnukvksa dks izeq[krk ls ns[kk tk ldrk gSA 

 nfyr lkfgR; iw.kZr% euq’;rk dh vfHkO;fDr dk lkfgR; gSA ;g

vEcsMdj ls izsfjr vkSj izHkkfor gS] tks lekt esa Lora=rk] lekurk vkSj ca/kqrk ds i{k/kj 

Fks A nfyr lkfgR; nnZ ls fudyrk gS]D;ksafd lfn;ksa ls nfyrksa us nnZ]”kks’k.k vkSj vU;k; dk 

gh vuqHko fd;k gSA nfyr lkfgR; esa nnZ vkSj vuqHko

lgkuqHkwfr vkSj lekuqHkwfr dk iz”u nfyr lkfgR; esa vkdj ne rksM nsrk gSA nfyr foe”kZ ds 

vfeV gLrk{kj ys[kd vkseizdk”k okYehfd dk uke lEeku ls fy;k tkrk gSA muds lkfgR; 

esa xgjkbZ vkSj LokuqHkwfr dk izHkkodkjh o.kZu fn[kkbZ nsr

xgjs Hkkocks/k ds lkFk lkekftd “kks’k.k ds fofHkUu igyqvksals Vdjkrk gS vkSj ekuoh; ewY;ksa 
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nfyr laosnukvksa ds izeq[k gLrk{kj % vkseizdk”k okYehfd
 

izk- MkW- jkgqy iqaMfydjko ok?kekjs 

lgk;d izk/;kid ¼fganh foHkkx½] 

rk;okMs dkWyst egknqyk&dksjkMh] ukxiqj- 

laosnuk vFkkZr leosnuk ,d euq’; dks osnuk gksrh gS] ogh osnuk nwlj

esa fuekZ.k gksuk gSA Hkkjrh; lekt essa tkfrO;oLFkk dk izpyu lfn;ksa ls pyrk vk jgk gSA 

bl O;oLFkk ds f”kdkj izeq[k #i ls nfyr]ihNMs]”kksf’kr]vfnoklh tu&tkfr;ksa ds yksx jgs 

gSA bl O;oLFkk us mUgsa gesa”kk gh izrkfMr ,oa viekfur djsus dk dksbZ Hkh volj ugha NksMk 

gSA bl O;oLFkk us gesa”kk o.kZ O;oLFkk dks gh izeq[kk ls izk/kkU; dze fn;k gqvk gesa fn[kkbZ 

nsrk gSA ;gkW rd dh nfyrks arFkk ihNMs tu&tkfr ds ,d cMs oxZ dks ;gWk ihus ds ik.kh 

ds fy, rd la?k’kZ djuk iMk gSA gj lekt ds gj ,d {ks= esa nfyrks rFkk ihNMs oxZ ds 

yksxksa ds lkFk gesa”kk gh nwtkHkko fn[kkbZ nsrk gSA lkkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd] “kSf{kd] 

lkaLd`frd vkfn {ks=ksa esa nfyrksa rFkk fiNMs oxksZ ds yksxksa lkFk vU;k; gksrk gqvk gesa fn[kkbZ 

nsrk gSA dkfcfy;r rFkk {kerk gksus ds ckotwnHkh mUgs lekurk dk volj ugh fn;k tkrkA 

tkfr ds vk/kkj ij mWafp tkfr ds yksxksa gh ;gk p;u rFkk mUgsa gh volj fn;k tkrk gSA 

gesa”kk ls gh nfyrksa ds mij vU;k; vR;kpkj gksrk gSA vkSj blh vU;k; vR;kpkj gks 

vkseizdk”k okfYefd us vius lkfgR; esa vfHkO;Dr fd;k gSA vkseizdk”k okfYefd [kqn nfyr 

lkfgR;dkj gSA mUgksaus nfyrksa dh osnukvksadks [kqn Hkksxk gS vkSj th;k gSA mUgs ckj&ckj bl 

lekt O;oLFkk dk f”kdkj gksuk iMk gSA mUgksaus o.kZ&O;oLFkk vk/kkfjr Hkkjrh; lekt esa tks 

Hkksxk vkSj ns[kk ] mls gh vius lkfgR; esa vfHkO;Dr fd;k gSA muds pkj dfork laxzg gSa& 

lfn;ksa dk larki] cLl! cgqr gks pqdk] vc vkSj ugha vkSj “kCn >wB ugha cksyrs bu lHkh 

laxzgksa esa nfyr laosnukvksa dks izeq[krk ls ns[kk tk ldrk gSA  

nfyr lkfgR; iw.kZr% euq’;rk dh vfHkO;fDr dk lkfgR; gSA ;g

vEcsMdj ls izsfjr vkSj izHkkfor gS] tks lekt esa Lora=rk] lekurk vkSj ca/kqrk ds i{k/kj 

Fks A nfyr lkfgR; nnZ ls fudyrk gS]D;ksafd lfn;ksa ls nfyrksa us nnZ]”kks’k.k vkSj vU;k; dk 

gh vuqHko fd;k gSA nfyr lkfgR; esa nnZ vkSj vuqHko dh vfHkO;fDr izeq[k gS]blfy, 

lgkuqHkwfr vkSj lekuqHkwfr dk iz”u nfyr lkfgR; esa vkdj ne rksM nsrk gSA nfyr foe”kZ ds 

vfeV gLrk{kj ys[kd vkseizdk”k okYehfd dk uke lEeku ls fy;k tkrk gSA muds lkfgR; 

esa xgjkbZ vkSj LokuqHkwfr dk izHkkodkjh o.kZu fn[kkbZ nsrk gSA budh dforkvksa dk ;FkkFkZ 

xgjs Hkkocks/k ds lkFk lkekftd “kks’k.k ds fofHkUu igyqvksals Vdjkrk gS vkSj ekuoh; ewY;ksa 
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nfyr laosnukvksa ds izeq[k gLrk{kj % vkseizdk”k okYehfd 

laosnuk vFkkZr leosnuk ,d euq’; dks osnuk gksrh gS] ogh osnuk nwljs euq’; ds gn~; 

esa fuekZ.k gksuk gSA Hkkjrh; lekt essa tkfrO;oLFkk dk izpyu lfn;ksa ls pyrk vk jgk gSA 

bl O;oLFkk ds f”kdkj izeq[k #i ls nfyr]ihNMs]”kksf’kr]vfnoklh tu&tkfr;ksa ds yksx jgs 

sbZ Hkh volj ugha NksMk 

gSA bl O;oLFkk us gesa”kk o.kZ O;oLFkk dks gh izeq[kk ls izk/kkU; dze fn;k gqvk gesa fn[kkbZ 

nsrk gSA ;gkW rd dh nfyrks arFkk ihNMs tu&tkfr ds ,d cMs oxZ dks ;gWk ihus ds ik.kh 

a nfyrks rFkk ihNMs oxZ ds 

yksxksa ds lkFk gesa”kk gh nwtkHkko fn[kkbZ nsrk gSA lkkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd] “kSf{kd] 

lkaLd`frd vkfn {ks=ksa esa nfyrksa rFkk fiNMs oxksZ ds yksxksa lkFk vU;k; gksrk gqvk gesa fn[kkbZ 

otwnHkh mUgs lekurk dk volj ugh fn;k tkrkA 

tkfr ds vk/kkj ij mWafp tkfr ds yksxksa gh ;gk p;u rFkk mUgsa gh volj fn;k tkrk gSA 

gesa”kk ls gh nfyrksa ds mij vU;k; vR;kpkj gksrk gSA vkSj blh vU;k; vR;kpkj gks 

;k gSA vkseizdk”k okfYefd [kqn nfyr 

lkfgR;dkj gSA mUgksaus nfyrksa dh osnukvksadks [kqn Hkksxk gS vkSj th;k gSA mUgs ckj&ckj bl 

lekt O;oLFkk dk f”kdkj gksuk iMk gSA mUgksaus o.kZ&O;oLFkk vk/kkfjr Hkkjrh; lekt esa tks 

esa vfHkO;Dr fd;k gSA muds pkj dfork laxzg gSa& 

lfn;ksa dk larki] cLl! cgqr gks pqdk] vc vkSj ugha vkSj “kCn >wB ugha cksyrs bu lHkh 

nfyr lkfgR; iw.kZr% euq’;rk dh vfHkO;fDr dk lkfgR; gSA ;g MkW- ckcklkgsc 

vEcsMdj ls izsfjr vkSj izHkkfor gS] tks lekt esa Lora=rk] lekurk vkSj ca/kqrk ds i{k/kj           

Fks A nfyr lkfgR; nnZ ls fudyrk gS]D;ksafd lfn;ksa ls nfyrksa us nnZ]”kks’k.k vkSj vU;k; dk 

dh vfHkO;fDr izeq[k gS]blfy, 

lgkuqHkwfr vkSj lekuqHkwfr dk iz”u nfyr lkfgR; esa vkdj ne rksM nsrk gSA nfyr foe”kZ ds 

vfeV gLrk{kj ys[kd vkseizdk”k okYehfd dk uke lEeku ls fy;k tkrk gSA muds lkfgR; 

k gSA budh dforkvksa dk ;FkkFkZ 

xgjs Hkkocks/k ds lkFk lkekftd “kks’k.k ds fofHkUu igyqvksals Vdjkrk gS vkSj ekuoh; ewY;ksa 
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dh i{k/kjrk esa [kMk fn[kkbZ nsrk gSA bl lanHkZ esa vkseizdk”k okYehfd fy[krs gS&ßnfyr 

lkfgR; dk oSpkfjd vk/kkj MkW-

n”kZu gSAÞ1 

 nfyr dforkvksadk Lo#i ikjaikfjd dforkvksals fHkUu gSA blesa izse&o.kZu ;k izd`fr 

fp=.k u gksdj lfn;ksa ls “kkf’kr] ihfMr tuksa dh vkokt gSA ;g czkg~e.koknh] euqoknh  vkSj 

dzwj o.kZ&O;oLFkk ds f[kykQ [kqy

gSA nfyr dfork dzkafrdkjh ,oa yksdrkaf=d ewY;ksa esa fo”okl j[krh gS vkSj ekuoh; ewY;ksa 

dh LFkkiuk bldk eq[; mn~ns”; gSA

 vkseizdk”k okYehfd nfyr lkfgR; ds izeq[k gLrk{kj gSaA muds fcuk nfyr dfork 

dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA pwafd os Lo;a nfyr leqnk; ls gS] blfy, mudh 

dforkvksa esa xgu LokuqHkwfr O;Dr gqbZ gSA mUgksaus o.kZ&O;oLFkk vk/kkfjr Hkkjrh; lekt esa tks 

Hkksxk vkSj ns[kk] mls gh dfork esa O;Dr fd;k gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd] nfyrksa ds 

lkFk ftu&ftu Lrjksa ij vekuoh; O;ogkj gqvk gS rFkk ftuds dkj.k ekuork ckj&ckj 

“keZlkj gqbZ gS] mu lHkh dks xaHkhjrk ls dfork esa vfHkO;Dr fd;k gSA bl vFkZ esa vkseizdk”k 

okYehfd dh dfork,W egRoiw.kZ gSA

 lHkh dks Kkr gS fd Hkkjrh; lekt o.kZ&O;oLFkk ij vk/kk

varxZr rFkkdfFkr nfyr oxZ us tkfrxr “kks’k.k dk na”k >syk gSA nfyr lekt esgurd”k 

jgk gSA mlus th rksM esgur ,oa ifjJe ls lalk/kuksa dks vftZr fdjds og viuk isV Hkjrk 

gSA og foijhr ifjfLFkfr esa jgdj esgur djrk gS fQj Hkh mlds esgur ds ifj

mldk gd ughaA ;gka rd fd ikuh tSlh ewYkHkwr lqfo/kkvksa ls Hkh og oafpr gSA 

^ys[kk&tks[kk^ dfork esa vkseizdk”k okYehfd fy[krs gSa&
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dh i{k/kjrk esa [kMk fn[kkbZ nsrk gSA bl lanHkZ esa vkseizdk”k okYehfd fy[krs gS&ßnfyr 

-vkacsMdj dk thou la?k’kZ ,oa T;ksfrck Qqys vkSj cq/n dk 

nfyr dforkvksadk Lo#i ikjaikfjd dforkvksals fHkUu gSA blesa izse&o.kZu ;k izd`fr 

fp=.k u gksdj lfn;ksa ls “kkf’kr] ihfMr tuksa dh vkokt gSA ;g czkg~e.koknh] euqoknh  vkSj 

dzwj o.kZ&O;oLFkk ds f[kykQ [kqyk la?k’kZ gSA ;g nfyrksa dh igpku vkSj vfLerk dh dfork 

gSA nfyr dfork dzkafrdkjh ,oa yksdrkaf=d ewY;ksa esa fo”okl j[krh gS vkSj ekuoh; ewY;ksa 

dh LFkkiuk bldk eq[; mn~ns”; gSA 

vkseizdk”k okYehfd nfyr lkfgR; ds izeq[k gLrk{kj gSaA muds fcuk nfyr dfork 

dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA pwafd os Lo;a nfyr leqnk; ls gS] blfy, mudh 

dforkvksa esa xgu LokuqHkwfr O;Dr gqbZ gSA mUgksaus o.kZ&O;oLFkk vk/kkfjr Hkkjrh; lekt esa tks 

Hkksxk vkSj ns[kk] mls gh dfork esa O;Dr fd;k gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd] nfyrksa ds 

kFk ftu&ftu Lrjksa ij vekuoh; O;ogkj gqvk gS rFkk ftuds dkj.k ekuork ckj&ckj 

“keZlkj gqbZ gS] mu lHkh dks xaHkhjrk ls dfork esa vfHkO;Dr fd;k gSA bl vFkZ esa vkseizdk”k 

okYehfd dh dfork,W egRoiw.kZ gSA 

lHkh dks Kkr gS fd Hkkjrh; lekt o.kZ&O;oLFkk ij vk/kkfjr lekt gS] ftld 

varxZr rFkkdfFkr nfyr oxZ us tkfrxr “kks’k.k dk na”k >syk gSA nfyr lekt esgurd”k 

jgk gSA mlus th rksM esgur ,oa ifjJe ls lalk/kuksa dks vftZr fdjds og viuk isV Hkjrk 

gSA og foijhr ifjfLFkfr esa jgdj esgur djrk gS fQj Hkh mlds esgur ds ifj

mldk gd ughaA ;gka rd fd ikuh tSlh ewYkHkwr lqfo/kkvksa ls Hkh og oafpr gSA 

^ys[kk&tks[kk^ dfork esa vkseizdk”k okYehfd fy[krs gSa& 

^^ilhuk fefJr ty ls 

Mxk;h Qlys yxk, isM 

iy Hkj fBBd dj 

tkuuk pkgk /kwi dk jax 

u Qly gh viuh gks ldh 

u isM gh 

rirh nqigj esa 

jtckgs dh ukfy;ks esa 

cgrs xaxkty ls 

cq>k;h I;kl vusd ckj 

fcuk fglkc fd;s 
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dh i{k/kjrk esa [kMk fn[kkbZ nsrk gSA bl lanHkZ esa vkseizdk”k okYehfd fy[krs gS&ßnfyr 

la?k’kZ ,oa T;ksfrck Qqys vkSj cq/n dk 

nfyr dforkvksadk Lo#i ikjaikfjd dforkvksals fHkUu gSA blesa izse&o.kZu ;k izd`fr 

fp=.k u gksdj lfn;ksa ls “kkf’kr] ihfMr tuksa dh vkokt gSA ;g czkg~e.koknh] euqoknh  vkSj 

k la?k’kZ gSA ;g nfyrksa dh igpku vkSj vfLerk dh dfork 

gSA nfyr dfork dzkafrdkjh ,oa yksdrkaf=d ewY;ksa esa fo”okl j[krh gS vkSj ekuoh; ewY;ksa 

vkseizdk”k okYehfd nfyr lkfgR; ds izeq[k gLrk{kj gSaA muds fcuk nfyr dfork 

dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA pwafd os Lo;a nfyr leqnk; ls gS] blfy, mudh 

dforkvksa esa xgu LokuqHkwfr O;Dr gqbZ gSA mUgksaus o.kZ&O;oLFkk vk/kkfjr Hkkjrh; lekt esa tks 

Hkksxk vkSj ns[kk] mls gh dfork esa O;Dr fd;k gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd] nfyrksa ds 

kFk ftu&ftu Lrjksa ij vekuoh; O;ogkj gqvk gS rFkk ftuds dkj.k ekuork ckj&ckj 

“keZlkj gqbZ gS] mu lHkh dks xaHkhjrk ls dfork esa vfHkO;Dr fd;k gSA bl vFkZ esa vkseizdk”k 

fjr lekt gS] ftld 

varxZr rFkkdfFkr nfyr oxZ us tkfrxr “kks’k.k dk na”k >syk gSA nfyr lekt esgurd”k 

jgk gSA mlus th rksM esgur ,oa ifjJe ls lalk/kuksa dks vftZr fdjds og viuk isV Hkjrk 

gSA og foijhr ifjfLFkfr esa jgdj esgur djrk gS fQj Hkh mlds esgur ds ifj.kkes ij 

mldk gd ughaA ;gka rd fd ikuh tSlh ewYkHkwr lqfo/kkvksa ls Hkh og oafpr gSA 
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 MkW- vkacsMdj ds fopkj nfyr lkfgR; dk nk”kZfud vk/kkj gSA muds vuqlkj

ds “kks’k.k dk ewy vk/kkj fganw /keZxzaFk gS] ftlds dkj.k yksxksa dks xqyke tSlh ftanxh thus 

dks foo”k fd;k x;k gSA _Xosn ds nlos eaMy esa O;k[;kf;r o.kZ&O;oLFkk us ,d fo”ks’k oxZ 

ds gkFkksa esa lkjs vf/kdkj lkSai fn,A ifj.kker% nfyr leqnk; dh fLF

xbZ] tks lekt esa gj dgh fn[krk Fkk] iajrq mldk fgLlk og ugha cu ik;kA mlus 

rFkkdfFkr vNwr lekt esa tUe fy;k] ftlds pyrs vkthfodk ds ewy lalk/kuksa dks Hkh 

,df=r djus esa tkrh; na”k dks >syuk iMkA czkg~e.koknh vkSj lkearoknh rRoksa ds 

Onkjk tkfrxr fgalk dh izfdz;k ogh ugha #dh] orZeku esa Hkh nfyrksa ds lkFk tkjh gS&

 nfyr leqnk; us lfn;ksa ls tkfrxr HksnHkko dks >syrs gq, viuk fodkl fd;k A og 

mu izkd`frd lalk/kuks dks Hkh gkfly djus ds fy, yMkb

feyuh pkfg, FkhA euqokn ,oa czkg~e.kokn us oSpkfjd Lrj ij tks ?k.̀kk vkSj uQjr QSykbZ] 
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fdruh jsr lek;h isV esa 

fdruk ikuh cny ygw esa 

fQj Hkh] 

u xaxk gh viuh gks ldh 

u jtckgs dh jsr gh A^^2 

vkacsMdj ds fopkj nfyr lkfgR; dk nk”kZfud vk/kkj gSA muds vuqlkj

ds “kks’k.k dk ewy vk/kkj fganw /keZxzaFk gS] ftlds dkj.k yksxksa dks xqyke tSlh ftanxh thus 

dks foo”k fd;k x;k gSA _Xosn ds nlos eaMy esa O;k[;kf;r o.kZ&O;oLFkk us ,d fo”ks’k oxZ 

ds gkFkksa esa lkjs vf/kdkj lkSai fn,A ifj.kker% nfyr leqnk; dh fLF

xbZ] tks lekt esa gj dgh fn[krk Fkk] iajrq mldk fgLlk og ugha cu ik;kA mlus 

rFkkdfFkr vNwr lekt esa tUe fy;k] ftlds pyrs vkthfodk ds ewy lalk/kuksa dks Hkh 

,df=r djus esa tkrh; na”k dks >syuk iMkA czkg~e.koknh vkSj lkearoknh rRoksa ds 

Onkjk tkfrxr fgalk dh izfdz;k ogh ugha #dh] orZeku esa Hkh nfyrksa ds lkFk tkjh gS&

 

^^essjs ftLe ds ekufp= ij 

mHkj jgs gSa& 

cudj QQksys 

dgha csyNh 

rks dgha “ksjiqj 

dgha ikjl fcxgk 

rks dgha ukjk;.kiqj 

bu QQyksa dks lgykus ds fy, 

essjs gkFk esjs ikl ugha gSa 

os rks cgqr igys 

esjs cki&nknkvksa us 

j[k fn, Fks fxjoh 

fdlh lsB lkgwdkj dh frtksjh esa 

nks eqB~Bh pkoy ds cnysA^^3 
 

nfyr leqnk; us lfn;ksa ls tkfrxr HksnHkko dks >syrs gq, viuk fodkl fd;k A og 

mu izkd`frd lalk/kuks dks Hkh gkfly djus ds fy, yMkbZ yMh] tks ,d euq’; gksus ds ukrs 

feyuh pkfg, FkhA euqokn ,oa czkg~e.kokn us oSpkfjd Lrj ij tks ?k.̀kk vkSj uQjr QSykbZ] 
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vkacsMdj ds fopkj nfyr lkfgR; dk nk”kZfud vk/kkj gSA muds vuqlkj nfyrksa 

ds “kks’k.k dk ewy vk/kkj fganw /keZxzaFk gS] ftlds dkj.k yksxksa dks xqyke tSlh ftanxh thus 

dks foo”k fd;k x;k gSA _Xosn ds nlos eaMy esa O;k[;kf;r o.kZ&O;oLFkk us ,d fo”ks’k oxZ 

ds gkFkksa esa lkjs vf/kdkj lkSai fn,A ifj.kker% nfyr leqnk; dh fLFkfr i”kq ds leke gks 

xbZ] tks lekt esa gj dgh fn[krk Fkk] iajrq mldk fgLlk og ugha cu ik;kA mlus 

rFkkdfFkr vNwr lekt esa tUe fy;k] ftlds pyrs vkthfodk ds ewy lalk/kuksa dks Hkh 

,df=r djus esa tkrh; na”k dks >syuk iMkA czkg~e.koknh vkSj lkearoknh rRoksa ds xBtksM 

Onkjk tkfrxr fgalk dh izfdz;k ogh ugha #dh] orZeku esa Hkh nfyrksa ds lkFk tkjh gS& 

nfyr leqnk; us lfn;ksa ls tkfrxr HksnHkko dks >syrs gq, viuk fodkl fd;k A og 

Z yMh] tks ,d euq’; gksus ds ukrs 

feyuh pkfg, FkhA euqokn ,oa czkg~e.kokn us oSpkfjd Lrj ij tks ?k.̀kk vkSj uQjr QSykbZ] 
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mlds pyrs nfyrksa dh fLFkfr n;uh; gks xbZA HksnHkko]”kks’k.k vkSj mRihMu mudh jkstejkZ 

ds thou esa “kkfey gks x;kA exj nfyrksa esa blds

yxkA ;g psruk LokuqHkwfr ds dkj.k fodflr gqbZA ifj.kkeLo#i nfyr ekuoh; ewY;ksa dks 

rjthg nsus yxsA vkseizdk”k okYehfd yksxksa dks uQjrh Hkko ls nwj jgus dks dgrs gSa&

 dzwj vrhr] ftlesa nfyrksa dh fLFkfr fcYdqy ekuork ds f[kykQ FkhA og 

dne&dne ij tkfrxr HksnHkko dk lkeuk djrk gSA “kks’k.k ra= ;kuh czkg~e.koknh fgald 

rRoksa ds dkj.k nfyrksa dk lkekftd thou fcYdqy vLr&O;Lr FkkA bulc ds ckotwn og 

cnys dh Hkkouk R;kxdj cnyok pkgrk gSA ^Hk;^ dfork esa vkseizdk”k okYehfd fy[krs gSa&

 Nfyr oxZ ds Hkhrj fonzksg vkSj vkdzks”k ds Loj jDrfiiklw czg~e.kokn ds f[kykQ 

mBrs jgs gSA ysfdu loky ;g gS fd bl leqnk; dks vkf[kj pkfg, D;k Fkk 

HksnHkko vkSj dzwj O;oLFkk ds lkeus fdu ekaxksa dks ysdj fonzksgh 

nsrk gSA tokc gS&flQZ euq’; gksus dk ntkZA ^[kkeks”k vkgVsâ  dfork esa okYehfd us euq’;rk 

ds fodkl esa t#jh ewyHkwr ekaxksa dks bu “kCnksa esa ntZ fd;k gSa&

^^dHkh ugha ekaxh cfy”r Hkj txg
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mlds pyrs nfyrksa dh fLFkfr n;uh; gks xbZA HksnHkko]”kks’k.k vkSj mRihMu mudh jkstejkZ 

ds thou esa “kkfey gks x;kA exj nfyrksa esa blds foijhr ekuork ds izfr xgjk yxko gksus 

yxkA ;g psruk LokuqHkwfr ds dkj.k fodflr gqbZA ifj.kkeLo#i nfyr ekuoh; ewY;ksa dks 

rjthg nsus yxsA vkseizdk”k okYehfd yksxksa dks uQjrh Hkko ls nwj jgus dks dgrs gSa&

^^vPNs yxrs gSa isM 

vkSj mudk gjkiu 

mlls Hkh T;knk yxrs gSa 

galrs&f[kyf[kykrs os yksx 

tks uQjr ugha djrs 

vkneh ls 

lius esa Hkh! A^^4 

dzwj vrhr] ftlesa nfyrksa dh fLFkfr fcYdqy ekuork ds f[kykQ FkhA og 

dne&dne ij tkfrxr HksnHkko dk lkeuk djrk gSA “kks’k.k ra= ;kuh czkg~e.koknh fgald 

a dk lkekftd thou fcYdqy vLr&O;Lr FkkA bulc ds ckotwn og 

cnys dh Hkkouk R;kxdj cnyok pkgrk gSA ^Hk;^ dfork esa vkseizdk”k okYehfd fy[krs gSa&

^^rqEgkjs gkFk c<s gkrs 

Esjh vksj 

izse xa/k dk Li”kZ ysdj 

lp dgrk gWwa 

eSa lhus ls ugha 

fyiV tkrk rqEgkjs dneksa ls 

fcN tkrk 

/kwy cudj tehu ijA^^5 

Nfyr oxZ ds Hkhrj fonzksg vkSj vkdzks”k ds Loj jDrfiiklw czg~e.kokn ds f[kykQ 

mBrs jgs gSA ysfdu loky ;g gS fd bl leqnk; dks vkf[kj pkfg, D;k Fkk 

HksnHkko vkSj dzwj O;oLFkk ds lkeus fdu ekaxksa dks ysdj fonzksgh rsoj ds lkFk [kMk fn[kkbZ 

nsrk gSA tokc gS&flQZ euq’; gksus dk ntkZA ^[kkeks”k vkgVsâ  dfork esa okYehfd us euq’;rk 

ds fodkl esa t#jh ewyHkwr ekaxksa dks bu “kCnksa esa ntZ fd;k gSa& 

^^dHkh ugha ekaxh cfy”r Hkj txg 

ugha ekaxk vk/kk jkt Hkh 

ekaxk gS flQZ U;k; 

thus dk gd 
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mlds pyrs nfyrksa dh fLFkfr n;uh; gks xbZA HksnHkko]”kks’k.k vkSj mRihMu mudh jkstejkZ 

foijhr ekuork ds izfr xgjk yxko gksus 

yxkA ;g psruk LokuqHkwfr ds dkj.k fodflr gqbZA ifj.kkeLo#i nfyr ekuoh; ewY;ksa dks 

rjthg nsus yxsA vkseizdk”k okYehfd yksxksa dks uQjrh Hkko ls nwj jgus dks dgrs gSa& 

dzwj vrhr] ftlesa nfyrksa dh fLFkfr fcYdqy ekuork ds f[kykQ FkhA og 

dne&dne ij tkfrxr HksnHkko dk lkeuk djrk gSA “kks’k.k ra= ;kuh czkg~e.koknh fgald 

a dk lkekftd thou fcYdqy vLr&O;Lr FkkA bulc ds ckotwn og 

cnys dh Hkkouk R;kxdj cnyok pkgrk gSA ^Hk;^ dfork esa vkseizdk”k okYehfd fy[krs gSa& 

Nfyr oxZ ds Hkhrj fonzksg vkSj vkdzks”k ds Loj jDrfiiklw czg~e.kokn ds f[kykQ 

mBrs jgs gSA ysfdu loky ;g gS fd bl leqnk; dks vkf[kj pkfg, D;k Fkk \ og ,slh 

rsoj ds lkFk [kMk fn[kkbZ 

nsrk gSA tokc gS&flQZ euq’; gksus dk ntkZA ^[kkeks”k vkgVsâ  dfork esa okYehfd us euq’;rk 



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

 Ekuq’;rk ds fy, laosnuk csgn egRoiw.kZ Hkko gSA bls okYehfd dh bl ckr ls le>k 

tk ldrk gS fd czkg~e.koknh O;oLFk

tUe ds dkj.k lkekftd #i ls euqokfn;ksa ds Onkjk cfg’d`r gq,A bl mPpo.khZ; O;oLFkk esa 

thu dh bPNk mudh dHkh ugha gqbZA og “kqdzxqtkj gSa fd mudk tUe mPpo.khZ; eka ds xHkZ 

ls ugha gqvk Fkk& 

 vkseizdk”k okYehfd dfork ds mís”; dks ysdj tkx#d FksA mudk ekuuk Fkk fd 

dfork ek= vkuan]jl vkSj euksjatu ds fy, ugha gksrhA 

tkrh gS vkSj eu esa vk”kk] ifjorZu ds fy, xgjk fo”okl txkrh gSA ekuoh; nqcZyrkvksa ds 

izfr lpsr djrh gS& 
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FkksMk&lk vkdk”k 

FkksMk&lk lq[k 

FkksMk&lk pSu 

FkksMh&lh /kwi 

FkksMh&lh gok 

FkksMh&jks”kuh 

FkksMh&lh fdrkcsa 

FkksMk&lk viukiuA^^6 
 

Ekuq’;rk ds fy, laosnuk csgn egRoiw.kZ Hkko gSA bls okYehfd dh bl ckr ls le>k 

tk ldrk gS fd czkg~e.koknh O;oLFkk us mudks bruk lrk;k] ihMk nhA vNwr leqnk; esa 

tUe ds dkj.k lkekftd #i ls euqokfn;ksa ds Onkjk cfg’d`r gq,A bl mPpo.khZ; O;oLFkk esa 

thu dh bPNk mudh dHkh ugha gqbZA og “kqdzxqtkj gSa fd mudk tUe mPpo.khZ; eka ds xHkZ 

^^vPNk gh gqvk 

eSa ugha tUek 

mPPko.khZ; eka ds xHkZ ls 

gksrk eSa Hkh 

laosnughu 

tM 

ijthoh 

Qwadrk dku esa ea= 

Uotkr f”k”kq ds 

Tkkr&ikr ds iziap dkA^^7 
 

vkseizdk”k okYehfd dfork ds mís”; dks ysdj tkx#d FksA mudk ekuuk Fkk fd 

dfork ek= vkuan]jl vkSj euksjatu ds fy, ugha gksrhA dfork gesa euq’;rk ds fudV ys 

tkrh gS vkSj eu esa vk”kk] ifjorZu ds fy, xgjk fo”okl txkrh gSA ekuoh; nqcZyrkvksa ds 

^^lqcg gksus ls igys 

eSa rqEgsa crk nsuk pkgrk gwaw 

fd lqcg vk,xh /khjs&/khjs 

rst jks”kuh pkjksa vksj QSykdj 

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  133 

Ekuq’;rk ds fy, laosnuk csgn egRoiw.kZ Hkko gSA bls okYehfd dh bl ckr ls le>k 

k us mudks bruk lrk;k] ihMk nhA vNwr leqnk; esa 

tUe ds dkj.k lkekftd #i ls euqokfn;ksa ds Onkjk cfg’d`r gq,A bl mPpo.khZ; O;oLFkk esa 

thu dh bPNk mudh dHkh ugha gqbZA og “kqdzxqtkj gSa fd mudk tUe mPpo.khZ; eka ds xHkZ 

vkseizdk”k okYehfd dfork ds mís”; dks ysdj tkx#d FksA mudk ekuuk Fkk fd 

dfork gesa euq’;rk ds fudV ys 

tkrh gS vkSj eu esa vk”kk] ifjorZu ds fy, xgjk fo”okl txkrh gSA ekuoh; nqcZyrkvksa ds 
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bl rjg ls gesa vkseizdk”k okYehfd ds lkfgR; esa nfyr laosnuk ns[kus dks feyrh 

gSA vkseizdk”k okYehfd [kqn nfyr gksus ds dkj.k mus bu leL;kvksadks gj txg >syuk iMk 

gS] ckj&ckj viekuhr gksus dksj.k mUgksaus ml nfyr laosnuk

ls mtkxj fd;k gSA fganw laLd`fr ds eq[kkSVksa esa fNis fgald] vuSfrd vkSj HksnHkko vk/kkfjr 

dzwj tkfr&O;oLFkk dks csudkc djrs gSA os mRihMu vkSj osnuk ls mits lokyksa dks viuh 

dforkvksas esa mBkrs gSa ,oa mudk lek/kku vkacsMdjo

iajrq ;g dguk xyr ugha gksxk fd orZeku dh yksdrkaf=d “kklu O;oLFkk esa oS/kkfud jksd 

ds ckotwn HksnHkkoksa dk tkjh jguk jkT; ds ekFks ij /kCck gSA bDdhloha lnha esa Hkh eqfDr 

dh jkg euqoknh ekufldrk us ugha NksMh gSa
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va/ksjs dks mtkys esa cny nsxha A^^8 

bl rjg ls gesa vkseizdk”k okYehfd ds lkfgR; esa nfyr laosnuk ns[kus dks feyrh 

gSA vkseizdk”k okYehfd [kqn nfyr gksus ds dkj.k mus bu leL;kvksadks gj txg >syuk iMk 

gS] ckj&ckj viekuhr gksus dksj.k mUgksaus ml nfyr laosnukvksa ds vius lkfgR; ds ek/;e 

ls mtkxj fd;k gSA fganw laLd`fr ds eq[kkSVksa esa fNis fgald] vuSfrd vkSj HksnHkko vk/kkfjr 

dzwj tkfr&O;oLFkk dks csudkc djrs gSA os mRihMu vkSj osnuk ls mits lokyksa dks viuh 

dforkvksas esa mBkrs gSa ,oa mudk lek/kku vkacsMdjokn vkSj cqf/ntu ds jkLrs lq>krs Hkh gSA 

iajrq ;g dguk xyr ugha gksxk fd orZeku dh yksdrkaf=d “kklu O;oLFkk esa oS/kkfud jksd 

ds ckotwn HksnHkkoksa dk tkjh jguk jkT; ds ekFks ij /kCck gSA bDdhloha lnha esa Hkh eqfDr 

dh jkg euqoknh ekufldrk us ugha NksMh gSaSA ysfdu vkseizdk”k okYehfd dh dfork,a cnyko 

vkseizdk”k okYehfd] nfyr lkfgR; dk lkSan;Z”kkL=] ok.kh izdk”ku] ubZ fnYyh] 2005 

vkseizdk”k okYehfd] vc vkSj ugha] jk/kkd`’.k izdk”ku] fnYyh]2002] i`

ehfd] lfn;ksa dk larki] jk/kkd`’.k izdk”ku] fnYyh] 2020] i`

vkseizdk”k okYehfd] cLl!cgqr gks pqdk] ok.kh izdk”ku] fnYyh] 2012] i`

vkseizdk”k okYehfd] vc vkSj ugha] jk/kkd`’.k izdk”ku] fnYyh] 2022] i`

fn;ksa dk larki] jk/kkd`’.k izdk”ku] fnYyh] 2020] i`
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ls mtkxj fd;k gSA fganw laLd`fr ds eq[kkSVksa esa fNis fgald] vuSfrd vkSj HksnHkko vk/kkfjr 
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ds ckotwn HksnHkkoksa dk tkjh jguk jkT; ds ekFks ij /kCck gSA bDdhloha lnha esa Hkh eqfDr 

SA ysfdu vkseizdk”k okYehfd dh dfork,a cnyko 

vkseizdk”k okYehfd] nfyr lkfgR; dk lkSan;Z”kkL=] ok.kh izdk”ku] ubZ fnYyh] 2005 

vkseizdk”k okYehfd] vc vkSj ugha] jk/kkd`’.k izdk”ku] fnYyh]2002] i`- 9 
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इÈकȧसवीं सदȣ के Ǒहंदȣ कहािनयɉ मɅ िचǒğत नारȣ संवेदना

 

नारȣ समाज का अिभÛन अगं है। पǐरवार

अÍछे राèते पर लाने का काम वहȣ कर सकती है। हमारे सßय ǒवकिसत समाज मɅ नारȣ का शोषण Ĥाचीन 

काल से चला आ रहा है। Ĥाचीन काल मɅ उसे िश¢ा Ēहण करने का अिधकार नहȣं था। मÚयकाल मɅ 

उसकȧ ǔèथित अ×यंत दयनीय होती गई। वह सǑदयɉ से उप¢ेा

रहȣ है। वह दासता के बंधन मɅ जकडती चली गई थी। जैसा समय चला गया वह Ĥितबधं के Ǻवारा 

सचंिलत होने लगी। Ƹी अपने आप पांरपाǐरक ǽǑढ़वादȣ समाज के अ×याचारɉ कȧ िशकार बनी। अ×याचार के 

कारण उसके सारे Ĥगित के माग[ बदं हो गये। अिश¢ा

युग मɅ नारȣ शोषण के अिधकता Ǒदखाई देती है ।

       Ƹी पǽुष भेद आज लगभग समाƯ हो चुका है। आज वह पǽुषɉ के आगे जा रहȣ है। आगे जाने मɅ 

वह सफल हो रहȣ है, अपने कतृ[×व के कारण आिथ[क åयवहार मɅ Ƹी और पǽुषɉ मɅ प¢पात कȧ ǔèथित 

अब भी मौजूद है। आज नारȣ को सभी ¢ेğɉ मɅ आर¢ण िमल रहा है। समय के साथ

Ĥगित कȧ लेǑकन नारȣ ǒवषयक सèंकार समाज मɅ परुातन पथंी और जड़वादȣ हȣ रहे हɇ। समाज के बधंनɉ

के कारण वह कुछ नहȣं कर पाती । èवतğंता के बाद समाज ने उस ेबहुत कुछ अिधकार Ǒदये लेǑकन वह 

आज भी शोǒषत लगती है। नारȣ िशǔ¢त बनी

लगे। लेǑकन Ǒफर भी अधं ǒवƳास के कारण वह पǽुष कȧ दासी बन रहȣ है। इसिलए मिैथली

कहना उिचत लगने लगाता है । 

आचंल मɅ है दधू और आखंɉ मɅ पानी ।

नारȣ के Ĥित सवंेदना :- 

भारत मɅ आज भी नारȣ कȧ ǔèथित शोचनीय बनी हुई हमɅ Ǒदखाई देती है। वह अपने अिधकार पाने 

के िलए सघंष[रत ्है। यह सघंष[ उसे

सामाǔजक अनेक धरातल पर अनेक समèयाओ ंस ेĒèत है। कमलेƳर नारȣ जीवन कȧ ǽपरेखा Ĥèतुत करते 

हुए कहते है "मेरे Éयालɉ कȧ नारȣ वह हे ǔजसमɅ साèंकृितक चेतना हो और वह èवीकारने का धैय[ और 

बोध हो Ǒक उसका वाèता एक ऐसे इÛसान स ेहै ǔजसमɅ कुछ किमयɉ भी है ÈयɉǑक पणु[ कोई भी नहȣं होता 

अतः कहȣ न कहȣ उसके मन मɅ मरेे Ĥित इतना लगाव हो Ǒक वह मेरȣ भलूɉ को नजर अदंाज करने का 

Ĥयास कर सके और सबंधंɉ मɅ परàपरता का ǒवकास करे।

नारȣ का ǒवधवा जीवन :- Ƹी का पित Ʈारा उसका शोषण Ǒकया जाता है। डॉ

कȧ दयनीयता कȧ ǔèथित उजागर करते हुए िलखा है Ǒक

है। भारतीय सèंकृित मɅ ǒवधवाओ ंका जीवन अ×यंत उपǔे¢त ितरèकृत
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डॉ. शकंर गगंाधर िशवशेÒटे 

सहयोगी ĤाÚयापक एव ंǑहंदȣ ǒवभागाÚय¢ 

Įी बकंटèवामी महाǒवƭालय, बीड 

नारȣ समाज का अिभÛन अगं है। पǐरवार मɅ उसका मह×वपणू[ èथान है। पǐरवार के सदèयɉ को 

अÍछे राèते पर लाने का काम वहȣ कर सकती है। हमारे सßय ǒवकिसत समाज मɅ नारȣ का शोषण Ĥाचीन 

काल से चला आ रहा है। Ĥाचीन काल मɅ उसे िश¢ा Ēहण करने का अिधकार नहȣं था। मÚयकाल मɅ 

य होती गई। वह सǑदयɉ से उप¢ेा, द×ुकार और शोषण कȧ वèतु बनकर जी 

रहȣ है। वह दासता के बंधन मɅ जकडती चली गई थी। जैसा समय चला गया वह Ĥितबधं के Ǻवारा 

सचंिलत होने लगी। Ƹी अपने आप पांरपाǐरक ǽǑढ़वादȣ समाज के अ×याचारɉ कȧ िशकार बनी। अ×याचार के 

के सारे Ĥगित के माग[ बदं हो गये। अिश¢ा, अ£ान और दमन के यगु से िश¢ा और जागरण के 

युग मɅ नारȣ शोषण के अिधकता Ǒदखाई देती है । 

Ƹी पǽुष भेद आज लगभग समाƯ हो चुका है। आज वह पǽुषɉ के आगे जा रहȣ है। आगे जाने मɅ 

×व के कारण आिथ[क åयवहार मɅ Ƹी और पǽुषɉ मɅ प¢पात कȧ ǔèथित 

अब भी मौजूद है। आज नारȣ को सभी ¢ेğɉ मɅ आर¢ण िमल रहा है। समय के साथ

Ĥगित कȧ लेǑकन नारȣ ǒवषयक सèंकार समाज मɅ परुातन पथंी और जड़वादȣ हȣ रहे हɇ। समाज के बधंनɉ

के कारण वह कुछ नहȣं कर पाती । èवतğंता के बाद समाज ने उस ेबहुत कुछ अिधकार Ǒदये लेǑकन वह 

आज भी शोǒषत लगती है। नारȣ िशǔ¢त बनी, नौकरȣ करने लगी पसैा कमाने लगी अपने अिधकार जताने 

लगे। लेǑकन Ǒफर भी अधं ǒवƳास के कारण वह पǽुष कȧ दासी बन रहȣ है। इसिलए मिैथली

"अबला जीवन हाय तàुहारȣ यहȣ कहानी 

आचंल मɅ है दधू और आखंɉ मɅ पानी ।"१  

भारत मɅ आज भी नारȣ कȧ ǔèथित शोचनीय बनी हुई हमɅ Ǒदखाई देती है। वह अपने अिधकार पाने 

के िलए सघंष[रत ्है। यह सघंष[ उस ेपǽुष Ĥधान सèंकृित से करना पड़ रहा है। पǐरणामतः वह पाǐरवाǐरक 

सामाǔजक अनेक धरातल पर अनेक समèयाओ ंस ेĒèत है। कमलेƳर नारȣ जीवन कȧ ǽपरेखा Ĥèतुत करते 

मेरे Éयालɉ कȧ नारȣ वह हे ǔजसमɅ साèंकृितक चेतना हो और वह èवीकारने का धैय[ और 

ध हो Ǒक उसका वाèता एक ऐसे इÛसान स ेहै ǔजसमɅ कुछ किमयɉ भी है ÈयɉǑक पणु[ कोई भी नहȣं होता 

अतः कहȣ न कहȣ उसके मन मɅ मरेे Ĥित इतना लगाव हो Ǒक वह मेरȣ भलूɉ को नजर अदंाज करने का 

Ĥयास कर सके और सबंधंɉ मɅ परàपरता का ǒवकास करे।  २  

Ƹी का पित Ʈारा उसका शोषण Ǒकया जाता है। डॉ. ǔ¢ितज धमुाळ ने ǒवधवा 

कȧ दयनीयता कȧ ǔèथित उजागर करते हुए िलखा है Ǒक" वधैåय नारȣ जाित के िलए अिभशाप माना जाता 

है। भारतीय सèंकृित मɅ ǒवधवाओ ंका जीवन अ×यंत उपǔे¢त ितरèकृत, अशभु, घणृा×मक माना जाता

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  135 

इÈकȧसवीं सदȣ के Ǒहंदȣ कहािनयɉ मɅ िचǒğत नारȣ संवेदना 

मɅ उसका मह×वपणू[ èथान है। पǐरवार के सदèयɉ को 

अÍछे राèते पर लाने का काम वहȣ कर सकती है। हमारे सßय ǒवकिसत समाज मɅ नारȣ का शोषण Ĥाचीन 

काल से चला आ रहा है। Ĥाचीन काल मɅ उसे िश¢ा Ēहण करने का अिधकार नहȣं था। मÚयकाल मɅ 

द×ुकार और शोषण कȧ वèतु बनकर जी 

रहȣ है। वह दासता के बंधन मɅ जकडती चली गई थी। जैसा समय चला गया वह Ĥितबधं के Ǻवारा 

सचंिलत होने लगी। Ƹी अपने आप पांरपाǐरक ǽǑढ़वादȣ समाज के अ×याचारɉ कȧ िशकार बनी। अ×याचार के 

अ£ान और दमन के यगु से िश¢ा और जागरण के 

Ƹी पǽुष भेद आज लगभग समाƯ हो चुका है। आज वह पǽुषɉ के आगे जा रहȣ है। आगे जाने मɅ 

×व के कारण आिथ[क åयवहार मɅ Ƹी और पǽुषɉ मɅ प¢पात कȧ ǔèथित 

अब भी मौजूद है। आज नारȣ को सभी ¢ेğɉ मɅ आर¢ण िमल रहा है। समय के साथ-साथ समाज ने काफȧ 

Ĥगित कȧ लेǑकन नारȣ ǒवषयक सèंकार समाज मɅ परुातन पथंी और जड़वादȣ हȣ रहे हɇ। समाज के बधंनɉ 

के कारण वह कुछ नहȣं कर पाती । èवतğंता के बाद समाज ने उस ेबहुत कुछ अिधकार Ǒदये लेǑकन वह 

नौकरȣ करने लगी पसैा कमाने लगी अपने अिधकार जताने 

लगे। लेǑकन Ǒफर भी अधं ǒवƳास के कारण वह पǽुष कȧ दासी बन रहȣ है। इसिलए मिैथलीशरण गƯु का 

भारत मɅ आज भी नारȣ कȧ ǔèथित शोचनीय बनी हुई हमɅ Ǒदखाई देती है। वह अपने अिधकार पाने 

पǽुष Ĥधान सèंकृित से करना पड़ रहा है। पǐरणामतः वह पाǐरवाǐरक 

सामाǔजक अनेक धरातल पर अनेक समèयाओ ंस ेĒèत है। कमलेƳर नारȣ जीवन कȧ ǽपरेखा Ĥèतुत करते 

मेरे Éयालɉ कȧ नारȣ वह हे ǔजसमɅ साèंकृितक चेतना हो और वह èवीकारने का धैय[ और 

ध हो Ǒक उसका वाèता एक ऐसे इÛसान स ेहै ǔजसमɅ कुछ किमयɉ भी है ÈयɉǑक पणु[ कोई भी नहȣं होता 

अतः कहȣ न कहȣ उसके मन मɅ मरेे Ĥित इतना लगाव हो Ǒक वह मेरȣ भलूɉ को नजर अदंाज करने का 

ǔ¢ितज धमुाळ ने ǒवधवा 

वधैåय नारȣ जाित के िलए अिभशाप माना जाता 

घणृा×मक माना जाता है। 
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भारतीय समाज सधुारकɉ न ेइस अमानवीय पǐरǔèथित को पǐरवित[त करने का Ĥयास Ǒकया। ǒवधवा पनु 

ǒववाह का काननु पाǐरत कराया गया है। परंत ुआज भी Ēामांचलो मɅ परàपरागत ǒवधवाओ ंऔर आधुिनक 

ǒवधवाओ ंकȧ ǔèथित अ×यतं दयनीय है।

आनदं समाƯ हो जाता है। पित पƤी का जÛम जÛमातंर का नाता होता है। 

भारतीय समाज मɅ वधैåय कȧ ǔèथित एक अिभशाप है। ǒवधवा का जीवन दखु स ेभरा कǽण तथा 

यातनामय होता है। पित कȧ म×ृयु Ƹी को िनतांत असहाय और िनरािĮत बना देती है। अकèमा

जीवन से उसकȧ इÍछाएँ और उसका आनदं छȤन िलया जाता है। समाज भी उस ेबरेु नजरɉ से देखता है।

Ƹी के अिभशƯ जीवन का कǽण एव ं ǿदय ġावी िचğण । आǔखरȣ Ĥहर कहानी मɅ िचǒğत है। 

कहानी कȧ जाहेदा एक वाल ǒवधवा है। पित के म×ृय ुके बाद उसका जीवन सघंष[ 

जीवन मɅ आये तीनɉ मदȾ से शारȣǐरक सखु ठȤक से न पा सकȧ और न माँ बन सकȧ। अतं मɅ वह पागल 

बन जाती है। पागलखाने मɅ जाकर उसकȧ वहȣ मौत हो जाती है। 

का पित एक कार दघु[टना मɅ मर जाता है और शǽु हो जाता है

आसमान कȧ माहपाश को जबरदèती उठा िलया जाता है और उसे फरशीद के कैद मɅ रहना पड़ता है। 

समाज पǽुष Ĥधान होने के कारण ऐसी समाज åयवèथा मɅ पलने के िलए उसे िनरंतर एव ंसामाǔजक 

तनाओ ंसे वह ğèत रहती है। आज भी वह पीǑड़त एव ं

िमलती। उसका जीवन ितरèकार, उपे¢ा से भरा हुआ होता है।

पǽुष Ʈारा ĤताǑड़त नारȣ जीवन :- भारतीय सèंकृित मɅ नारȣ को आिĮत माना गया है। Ƹी मनçुय पर 

आिĮत हुई ÈयɉǑक पǽुष Ĥधान सèंकृित के कारण।

Ǒकये भारतीय समाज मɅ नारȣ को कमजोर माना गया है। उसकȧ हमेशा उपे¢ा हȣ कȧ जाती रहȣ। पǽुष पर 

आिĮत होने के कारण पǽुष उस पर हमेशा अपने आिधकार के बल पर कमजोर बनाता गया वह सǑदयɉ स े

पǽुषɉ के अ×याचार को अÛयाय को चुपचाप सहती रहȣ। पǽुष हमेशा उसे अपनी भोÊय वèतु मानता रहा।

नारȣ के Ĥित अǒवƳास कȧ भावना पǽुषɉ म ेǒवǑहत होने के कारण वह हमेशा उस ेसशंय कȧ िनगाह 

से देखता है। नािसरा शमा[ कȧ कहानी ने समाज कȧ बरुिशयɉ पर Ĥहार कर कहािनयɉ पर तीन यवुितयɉ कȧ 

åयथा 'प×थरगली' कहानी मɅ िचǒğत कȧ है। आज मǔुèलम समाज मɅ लड़Ǒकयɉ पर अनेक पाबदंȣ है। कहानी 

का पाğ 'फरȣदा' का अपने हȣ घर मɅ शोषण होता है। वह सोचती है

यू ँपडे पडे जीना कोई जीना है।" फरȣदा लड़कȧ होने के कारण पǐरवार वा

नहȣं करते। फरȣदा मɅ सभी योÊयता होते हुए भी उसके घरवाले उस ेपढ़ाने के िलए महाǒवƭालय मɅ नहȣ ं

भेजते । खुदैजा अपने पǐरवार वालɉ के अÛयाय से बचने के िलए भाग जाते है। नाǑहद एक िशǔ¢का वह 

èकूल मɅ ǒĤिसपल से अवधै सबंधं रखता है। मǐरयम डॉÈटर होते हुए भी एक कàपाउÖडर से शादȣ करता 

है। फरȣदा भाई से मार खाकर ǒबखर चकुȧ है। वह िसर पटकर पटकर िचãला रहȣ है। 

लडकȧ मɅ नहȣ ढलना चाहती हँू जो अपना राèता Ǒकसी बेकार सहारे से बनाए मɇ नाǑहद नहȣं बनूगँी

बाजी कȧ तरह चचा से गलत ǐरæता नहȣं कǾँगी। खदैुजा कȧ तरह भी नहȣ ंमझेु आजादȣ दो मझेु फरȣदा 

बनने दो-मझेु मेरȣ तरह ǔजने दो-- मझु पर रहम खाओ मझेु सारȣ जंजीरɉ से इस कैद से आजाद कर दो 

मझेु आजाद कर दो आझाद। ४  
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भारतीय समाज सधुारकɉ न ेइस अमानवीय पǐरǔèथित को पǐरवित[त करने का Ĥयास Ǒकया। ǒवधवा पनु 

ǒववाह का काननु पाǐरत कराया गया है। परंत ुआज भी Ēामांचलो मɅ परàपरागत ǒवधवाओ ंऔर आधुिनक 

ǒवधवाओ ंकȧ ǔèथित अ×यतं दयनीय है।"३ पित के म×ृयु के बाद उसके जीवन कȧ

आनदं समाƯ हो जाता है। पित पƤी का जÛम जÛमातंर का नाता होता है।  

भारतीय समाज मɅ वधैåय कȧ ǔèथित एक अिभशाप है। ǒवधवा का जीवन दखु स ेभरा कǽण तथा 

यातनामय होता है। पित कȧ म×ृयु Ƹी को िनतांत असहाय और िनरािĮत बना देती है। अकèमा

जीवन से उसकȧ इÍछाएँ और उसका आनदं छȤन िलया जाता है। समाज भी उस ेबरेु नजरɉ से देखता है।

Ƹी के अिभशƯ जीवन का कǽण एव ं ǿदय ġावी िचğण । आǔखरȣ Ĥहर कहानी मɅ िचǒğत है। 

कहानी कȧ जाहेदा एक वाल ǒवधवा है। पित के म×ृय ुके बाद उसका जीवन सघंष[ मय बन जाता है। उसके 

जीवन मɅ आये तीनɉ मदȾ से शारȣǐरक सखु ठȤक से न पा सकȧ और न माँ बन सकȧ। अतं मɅ वह पागल 

बन जाती है। पागलखाने मɅ जाकर उसकȧ वहȣ मौत हो जाती है। 'उड़ान कȧ शत[' कहानी कȧ नाियका महशी 

का पित एक कार दघु[टना मɅ मर जाता है और शǽु हो जाता है महशी का सघंष[ । उसी Ĥकार गूगँा 

आसमान कȧ माहपाश को जबरदèती उठा िलया जाता है और उसे फरशीद के कैद मɅ रहना पड़ता है। 

समाज पǽुष Ĥधान होने के कारण ऐसी समाज åयवèथा मɅ पलने के िलए उसे िनरंतर एव ंसामाǔजक 

तनाओ ंसे वह ğèत रहती है। आज भी वह पीǑड़त एव ंĤताǑड़त Ǒदखाई देती है। उसे पणु[ èवतğंता नहȣ ं

उपे¢ा से भरा हुआ होता है। 

भारतीय सèंकृित मɅ नारȣ को आिĮत माना गया है। Ƹी मनçुय पर 

आिĮत हुई ÈयɉǑक पǽुष Ĥधान सèंकृित के कारण। इसी पǽुष Ĥधान सèंकृित ने नारȣ पर अनेक अ×याचार 

Ǒकये भारतीय समाज मɅ नारȣ को कमजोर माना गया है। उसकȧ हमेशा उपे¢ा हȣ कȧ जाती रहȣ। पǽुष पर 

आिĮत होने के कारण पǽुष उस पर हमेशा अपने आिधकार के बल पर कमजोर बनाता गया वह सǑदयɉ स े

Ûयाय को चुपचाप सहती रहȣ। पǽुष हमेशा उसे अपनी भोÊय वèतु मानता रहा।

नारȣ के Ĥित अǒवƳास कȧ भावना पǽुषɉ म ेǒवǑहत होने के कारण वह हमेशा उस ेसशंय कȧ िनगाह 

से देखता है। नािसरा शमा[ कȧ कहानी ने समाज कȧ बरुिशयɉ पर Ĥहार कर कहािनयɉ पर तीन यवुितयɉ कȧ 

कहानी मɅ िचǒğत कȧ है। आज मǔुèलम समाज मɅ लड़Ǒकयɉ पर अनेक पाबदंȣ है। कहानी 

का अपने हȣ घर मɅ शोषण होता है। वह सोचती है" आǔखर मɇ Èया कǾँ 

फरȣदा लड़कȧ होने के कारण पǐरवार वाले उसका èवतğं अǔèत×व िनमा[ण 

नहȣं करते। फरȣदा मɅ सभी योÊयता होते हुए भी उसके घरवाले उस ेपढ़ाने के िलए महाǒवƭालय मɅ नहȣ ं

भेजते । खुदैजा अपने पǐरवार वालɉ के अÛयाय से बचने के िलए भाग जाते है। नाǑहद एक िशǔ¢का वह 

रखता है। मǐरयम डॉÈटर होते हुए भी एक कàपाउÖडर से शादȣ करता 

है। फरȣदा भाई से मार खाकर ǒबखर चकुȧ है। वह िसर पटकर पटकर िचãला रहȣ है। 

लडकȧ मɅ नहȣ ढलना चाहती हँू जो अपना राèता Ǒकसी बेकार सहारे से बनाए मɇ नाǑहद नहȣं बनूगँी

तरह चचा से गलत ǐरæता नहȣं कǾँगी। खदैुजा कȧ तरह भी नहȣ ंमझेु आजादȣ दो मझेु फरȣदा 

मझु पर रहम खाओ मझेु सारȣ जंजीरɉ से इस कैद से आजाद कर दो 
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भारतीय समाज सधुारकɉ न ेइस अमानवीय पǐरǔèथित को पǐरवित[त करने का Ĥयास Ǒकया। ǒवधवा पनु : 

ǒववाह का काननु पाǐरत कराया गया है। परंत ुआज भी Ēामांचलो मɅ परàपरागत ǒवधवाओ ंऔर आधुिनक 

पित के म×ृयु के बाद उसके जीवन कȧ ĤसÛनता जीवतंता, 

भारतीय समाज मɅ वधैåय कȧ ǔèथित एक अिभशाप है। ǒवधवा का जीवन दखु स ेभरा कǽण तथा 

यातनामय होता है। पित कȧ म×ृयु Ƹी को िनतांत असहाय और िनरािĮत बना देती है। अकèमात उसके 

जीवन से उसकȧ इÍछाएँ और उसका आनदं छȤन िलया जाता है। समाज भी उस ेबरेु नजरɉ से देखता है। 

Ƹी के अिभशƯ जीवन का कǽण एव ं ǿदय ġावी िचğण । आǔखरȣ Ĥहर कहानी मɅ िचǒğत है। 

मय बन जाता है। उसके 

जीवन मɅ आये तीनɉ मदȾ से शारȣǐरक सखु ठȤक से न पा सकȧ और न माँ बन सकȧ। अतं मɅ वह पागल 

कहानी कȧ नाियका महशी 

महशी का सघंष[ । उसी Ĥकार गूगँा 

आसमान कȧ माहपाश को जबरदèती उठा िलया जाता है और उसे फरशीद के कैद मɅ रहना पड़ता है। 

समाज पǽुष Ĥधान होने के कारण ऐसी समाज åयवèथा मɅ पलने के िलए उसे िनरंतर एव ंसामाǔजक 

ĤताǑड़त Ǒदखाई देती है। उसे पणु[ èवतğंता नहȣ ं

भारतीय सèंकृित मɅ नारȣ को आिĮत माना गया है। Ƹी मनçुय पर 

इसी पǽुष Ĥधान सèंकृित ने नारȣ पर अनेक अ×याचार 

Ǒकये भारतीय समाज मɅ नारȣ को कमजोर माना गया है। उसकȧ हमेशा उपे¢ा हȣ कȧ जाती रहȣ। पǽुष पर 

आिĮत होने के कारण पǽुष उस पर हमेशा अपने आिधकार के बल पर कमजोर बनाता गया वह सǑदयɉ स े

Ûयाय को चुपचाप सहती रहȣ। पǽुष हमेशा उसे अपनी भोÊय वèतु मानता रहा। 

नारȣ के Ĥित अǒवƳास कȧ भावना पǽुषɉ म ेǒवǑहत होने के कारण वह हमेशा उस ेसशंय कȧ िनगाह 

से देखता है। नािसरा शमा[ कȧ कहानी ने समाज कȧ बरुिशयɉ पर Ĥहार कर कहािनयɉ पर तीन यवुितयɉ कȧ 

कहानी मɅ िचǒğत कȧ है। आज मǔुèलम समाज मɅ लड़Ǒकयɉ पर अनेक पाबदंȣ है। कहानी 

आǔखर मɇ Èया कǾँ ? मɇ कहाँ जाऊँ 

ले उसका èवतğं अǔèत×व िनमा[ण 

नहȣं करते। फरȣदा मɅ सभी योÊयता होते हुए भी उसके घरवाले उस ेपढ़ाने के िलए महाǒवƭालय मɅ नहȣ ं

भेजते । खुदैजा अपने पǐरवार वालɉ के अÛयाय से बचने के िलए भाग जाते है। नाǑहद एक िशǔ¢का वह 

रखता है। मǐरयम डॉÈटर होते हुए भी एक कàपाउÖडर से शादȣ करता 

है। फरȣदा भाई से मार खाकर ǒबखर चकुȧ है। वह िसर पटकर पटकर िचãला रहȣ है। "नहȣं नहȣं मɇ उस 

लडकȧ मɅ नहȣ ढलना चाहती हँू जो अपना राèता Ǒकसी बेकार सहारे से बनाए मɇ नाǑहद नहȣं बनूगँी, जुलेया 

तरह चचा से गलत ǐरæता नहȣं कǾँगी। खदैुजा कȧ तरह भी नहȣ ंमझेु आजादȣ दो मझेु फरȣदा 

मझु पर रहम खाओ मझेु सारȣ जंजीरɉ से इस कैद से आजाद कर दो 
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नािसरा शमा[ कȧ दसूरȣ कहानी 

कहानी कȧ नाियका के ǔजÛदगी मɅ तीन मद[ आये है। इन तीनɉ मदɟ से वह शाǐररȣक सबंधं रखती है। वह 

मन हȣ मन सोचती है। कोई अÍछे लडके के साथ शादȣ करे। खलील उस पर पानी कȧ तरह पसैा बहाता है। 

खलील का यह पागल पन सहने के िशवाय जाहेदा के पास को

कȧ कोिशश करती है। दो साल साथ रहने के बाद वह शादȣ नहȣं कर पायी है। जाहेदा

होने के िलए Ǒदल हȣ Ǒदल मɅ अपनी मौत कȧ दआु ँमागँती।

आज सǒंवधान के Ʈारा समानता का अिधकार ĤाƯ होने के बावजुद परàपरा से पु

भोÊया तथा अबला हȣ मानाता है। 

अिभåयƠ करती है" अनाǑद काल से पǽुष नारȣ को अबल और भोÊया हȣ मानता चला आया है। इसी पǽुष 

Ĥधान समाज के िनयम सǒंवधात नारȣ को समान अिधकार देने के बाद भी नहȣं

समान अिधकार ĤाƯ करने के बाद भी नारȣ का अबला ǽप आज तक नहȣं बदला है।

नारȣ कȧ ǔजजीǒवषा :- अनेक समèयाओ ंको झेलत ेहुए भी नारȣ मɅ जीने कȧ इÍछा अ×यंत Ĥबल है। वह 

अपने जीवन मɅ आनेवाल ेहर सकंटो स ेजझुती है

जीवन मɅ आशावाद रखती है। उसके जीवन मɅ कोई बडे आरमान नहȣं होते। अनेक Ĥकार कȧ उप¢ेाओ ंस े

ğèत वह सपंणू[ Ƹी×व के साथ जीने को अगंीकार कर लेती है। वाèतव मɅ भारतीय पǐरवेश मɅ नारȣ को 

अनेक यातनाएँ सहनी पड़ȣ। हर जगह यातना एक सी

केवल काम वासना या बधंन हȣन Ĥकृित कȧ कामना नहȣं रखती बǔãक शरȣर के साथ साथ सवंदेना के èतर 

पर भी उसे Üयार दे। 

       नारȣ अपने जीवन मɅ Ĥ×येक मोड़ पर आशावाद िनमा[ण कर अपने जीवन को åयतीत करती है। 

उसके जीवन के बडे अरमान नहȣं होते वह छोटे स ेसखु स ेअपना जीवन åयापन करती है। नािसरा शमा[ 

कȧ 'बावली' कहानी जहाँ सहेुला को पानी से भरȣ बावली के Ǿप मɅ Ĥèतुत Ǒकया गया है। 

जीवन अभावɉ और उप¢ेाओ ंके बीच गजुरा है। उसकȧ खािलद के साथ शादȣ हो जाने

घर और लोगɉ कȧ आ×मीयता ĤाƯ हो सकȧ। वह पढȣ िलखी थी इसिलए अÚयापक कȧ नौकरȣ करती है। 

इसिलए वह अपने जीवन सघंष[ मɅ आशावाद रखती हुई जीवनयापन करती है। शादȣ के बाद पहली बार 

ǔजंदगी मɅ अपने परैɉ के नीचे मɇने सÉत मजबतू जमीन पायी थी। अपने

बार िमला था Üयार और ǒवƳास ने मझेु जीना िसखाया था। मगर आज सात साल Ǒफर मेरे परैɉ के नीचे 

जमीन गायब हो रहȣ थी। मɇ Ǒफर हवा मɅ लटकने वाली हँू। सहेुला मेरȣ सौत बनकर Èया जãुम ठायेगी मझु 

पर खािलद का बता[व कैसा होगा? 

नारȣ कȧ सहनशीलता :- समाज तथा पǐरवार मɅ नारȣ को पǽुषɉ कȧ तलुना मɅ कम मह×व Ǒदया जाता है। 

आज के यगु मɅ नारȣ समाज तथा पǽुष वग[ से पीǑड़त है। भारतीय Ƹी को अनके यातनाए ँसहनी पडȣ है। 

नारȣ मन कȧ भाव ǔèथितयाँ वǔैƳक धरातल प

पित के Ĥित िनƵावान रहना उसका धम[ है। पǽुष के Ʈारा पीǑड़त होने के कारण वह åयǒƠ×व हȣन ǽǑढ़वादȣ 

और अबला है। उसे अपने जीवन को अनेक सकंट तथा पीड़ा का सामना करना पड़ता है। वह अपने मन को 

मारती हुई पƤी के ǽप मɅ Ïयादा सफल होने का Ĥयास करती है। जीवन मɅ अनेक सकंटɉ का सामना कर 

Peer Reviewed Refereed Journal                                                ISSN : 2278 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 

Volume – XIV           Special Issue – VII            

7.00                        www.goeiirj.com                                   

नािसरा शमा[ कȧ दसूरȣ कहानी 'आǔखरȣ पहर' कहानी नारȣ कȧ ǒववशता

कहानी कȧ नाियका के ǔजÛदगी मɅ तीन मद[ आये है। इन तीनɉ मदɟ से वह शाǐररȣक सबंधं रखती है। वह 

मन हȣ मन सोचती है। कोई अÍछे लडके के साथ शादȣ करे। खलील उस पर पानी कȧ तरह पसैा बहाता है। 

खलील का यह पागल पन सहने के िशवाय जाहेदा के पास कोई राèता नहȣं है। वह ǒपजंडे के बाहर आने 

कȧ कोिशश करती है। दो साल साथ रहने के बाद वह शादȣ नहȣं कर पायी है। जाहेदा

होने के िलए Ǒदल हȣ Ǒदल मɅ अपनी मौत कȧ दआु ँमागँती।"५ 

आज सǒंवधान के Ʈारा समानता का अिधकार ĤाƯ होने के बावजुद परàपरा से पु

भोÊया तथा अबला हȣ मानाता है। 'पित पƤी और वह' उपÛयास कȧ नाियका शारदा इसी भावना को 

अनाǑद काल से पǽुष नारȣ को अबल और भोÊया हȣ मानता चला आया है। इसी पǽुष 

Ĥधान समाज के िनयम सǒंवधात नारȣ को समान अिधकार देने के बाद भी नहȣं

समान अिधकार ĤाƯ करने के बाद भी नारȣ का अबला ǽप आज तक नहȣं बदला है।

अनेक समèयाओ ंको झेलत ेहुए भी नारȣ मɅ जीने कȧ इÍछा अ×यंत Ĥबल है। वह 

अपने जीवन मɅ आनेवाल ेहर सकंटो स ेजझुती है, सघंष[ करती है मकुाबला करती

जीवन मɅ आशावाद रखती है। उसके जीवन मɅ कोई बडे आरमान नहȣं होते। अनेक Ĥकार कȧ उप¢ेाओ ंस े

ğèत वह सपंणू[ Ƹी×व के साथ जीने को अगंीकार कर लेती है। वाèतव मɅ भारतीय पǐरवेश मɅ नारȣ को 

अनेक यातनाएँ सहनी पड़ȣ। हर जगह यातना एक सी है और उसके दद[ का एहसास भी एक

केवल काम वासना या बधंन हȣन Ĥकृित कȧ कामना नहȣं रखती बǔãक शरȣर के साथ साथ सवंदेना के èतर 

नारȣ अपने जीवन मɅ Ĥ×येक मोड़ पर आशावाद िनमा[ण कर अपने जीवन को åयतीत करती है। 

वन के बडे अरमान नहȣं होते वह छोटे स ेसखु स ेअपना जीवन åयापन करती है। नािसरा शमा[ 

कहानी जहाँ सहेुला को पानी से भरȣ बावली के Ǿप मɅ Ĥèतुत Ǒकया गया है। 

जीवन अभावɉ और उप¢ेाओ ंके बीच गजुरा है। उसकȧ खािलद के साथ शादȣ हो जाने

घर और लोगɉ कȧ आ×मीयता ĤाƯ हो सकȧ। वह पढȣ िलखी थी इसिलए अÚयापक कȧ नौकरȣ करती है। 

इसिलए वह अपने जीवन सघंष[ मɅ आशावाद रखती हुई जीवनयापन करती है। शादȣ के बाद पहली बार 

ǔजंदगी मɅ अपने परैɉ के नीचे मɇने सÉत मजबतू जमीन पायी थी। अपने घर अपने लोगɉ का सखु पहली 

बार िमला था Üयार और ǒवƳास ने मझेु जीना िसखाया था। मगर आज सात साल Ǒफर मेरे परैɉ के नीचे 

जमीन गायब हो रहȣ थी। मɇ Ǒफर हवा मɅ लटकने वाली हँू। सहेुला मेरȣ सौत बनकर Èया जãुम ठायेगी मझु 

? Èया मɇ खािलद को बटॅने देख पाऊँगी ।"७ 

समाज तथा पǐरवार मɅ नारȣ को पǽुषɉ कȧ तलुना मɅ कम मह×व Ǒदया जाता है। 

आज के यगु मɅ नारȣ समाज तथा पǽुष वग[ से पीǑड़त है। भारतीय Ƹी को अनके यातनाए ँसहनी पडȣ है। 

नारȣ मन कȧ भाव ǔèथितयाँ वǔैƳक धरातल पर एकहȣ होती है। नारȣ सèंकृित का पǐरवार का आधार है। 

पित के Ĥित िनƵावान रहना उसका धम[ है। पǽुष के Ʈारा पीǑड़त होने के कारण वह åयǒƠ×व हȣन ǽǑढ़वादȣ 

और अबला है। उसे अपने जीवन को अनेक सकंट तथा पीड़ा का सामना करना पड़ता है। वह अपने मन को 

Ƥी के ǽप मɅ Ïयादा सफल होने का Ĥयास करती है। जीवन मɅ अनेक सकंटɉ का सामना कर 
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कहानी नारȣ कȧ ǒववशता पर Ĥकाश डालती है। 

कहानी कȧ नाियका के ǔजÛदगी मɅ तीन मद[ आये है। इन तीनɉ मदɟ से वह शाǐररȣक सबंधं रखती है। वह 

मन हȣ मन सोचती है। कोई अÍछे लडके के साथ शादȣ करे। खलील उस पर पानी कȧ तरह पसैा बहाता है। 

ई राèता नहȣं है। वह ǒपजंडे के बाहर आने 

कȧ कोिशश करती है। दो साल साथ रहने के बाद वह शादȣ नहȣं कर पायी है। जाहेदा" इस कैद स ेआजाद 

आज सǒंवधान के Ʈारा समानता का अिधकार ĤाƯ होने के बावजुद परàपरा से पǽुष नारȣ को 

उपÛयास कȧ नाियका शारदा इसी भावना को 

अनाǑद काल से पǽुष नारȣ को अबल और भोÊया हȣ मानता चला आया है। इसी पǽुष 

Ĥधान समाज के िनयम सǒंवधात नारȣ को समान अिधकार देने के बाद भी नहȣं बदले है।"६ पǽुष के 

समान अिधकार ĤाƯ करने के बाद भी नारȣ का अबला ǽप आज तक नहȣं बदला है। 

अनेक समèयाओ ंको झेलत ेहुए भी नारȣ मɅ जीने कȧ इÍछा अ×यंत Ĥबल है। वह 

सघंष[ करती है मकुाबला करती है। नारȣ अपने सघंष[ 

जीवन मɅ आशावाद रखती है। उसके जीवन मɅ कोई बडे आरमान नहȣं होते। अनेक Ĥकार कȧ उप¢ेाओ ंस े

ğèत वह सपंणू[ Ƹी×व के साथ जीने को अगंीकार कर लेती है। वाèतव मɅ भारतीय पǐरवेश मɅ नारȣ को 

है और उसके दद[ का एहसास भी एक-सा है। Ƹी 

केवल काम वासना या बधंन हȣन Ĥकृित कȧ कामना नहȣं रखती बǔãक शरȣर के साथ साथ सवंदेना के èतर 

नारȣ अपने जीवन मɅ Ĥ×येक मोड़ पर आशावाद िनमा[ण कर अपने जीवन को åयतीत करती है। 

वन के बडे अरमान नहȣं होते वह छोटे स ेसखु स ेअपना जीवन åयापन करती है। नािसरा शमा[ 

कहानी जहाँ सहेुला को पानी से भरȣ बावली के Ǿप मɅ Ĥèतुत Ǒकया गया है।  उसका ǒववाह पवू[ 

जीवन अभावɉ और उप¢ेाओ ंके बीच गजुरा है। उसकȧ खािलद के साथ शादȣ हो जाने के बाद हȣ उस ेअपने 

घर और लोगɉ कȧ आ×मीयता ĤाƯ हो सकȧ। वह पढȣ िलखी थी इसिलए अÚयापक कȧ नौकरȣ करती है। 

इसिलए वह अपने जीवन सघंष[ मɅ आशावाद रखती हुई जीवनयापन करती है। शादȣ के बाद पहली बार 

घर अपने लोगɉ का सखु पहली 

बार िमला था Üयार और ǒवƳास ने मझेु जीना िसखाया था। मगर आज सात साल Ǒफर मेरे परैɉ के नीचे 

जमीन गायब हो रहȣ थी। मɇ Ǒफर हवा मɅ लटकने वाली हँू। सहेुला मेरȣ सौत बनकर Èया जãुम ठायेगी मझु 

समाज तथा पǐरवार मɅ नारȣ को पǽुषɉ कȧ तलुना मɅ कम मह×व Ǒदया जाता है। 

आज के यगु मɅ नारȣ समाज तथा पǽुष वग[ से पीǑड़त है। भारतीय Ƹी को अनके यातनाए ँसहनी पडȣ है। 

र एकहȣ होती है। नारȣ सèंकृित का पǐरवार का आधार है। 

पित के Ĥित िनƵावान रहना उसका धम[ है। पǽुष के Ʈारा पीǑड़त होने के कारण वह åयǒƠ×व हȣन ǽǑढ़वादȣ 

और अबला है। उसे अपने जीवन को अनेक सकंट तथा पीड़ा का सामना करना पड़ता है। वह अपने मन को 

Ƥी के ǽप मɅ Ïयादा सफल होने का Ĥयास करती है। जीवन मɅ अनेक सकंटɉ का सामना कर 
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वह सहनशीलता कȧ Ĥवǒृƣ बलवती होती है।

नारȣ का जीवन केवल दखु सहने के िलए हȣ होता है। दःुख भोग कर भी अपना ǒवकास चाहती  है। 

बीसवी शती मɅ मǑहलाओ ंकȧ ǔèथित मɅ सधुार आया । èव

कȧ कोिशश कȧ। 'कालासरुज' कहानी मɅ Ƹी कȧ ğासदȣ Ĥèतुत हुई है। 

आतकंवाद माहौल का वण[न करती है। आतकȧ माहौल से राहूल को अपने पǐरवार को छोडना पडा है राèते 

मɅ उसे एक औरत बेहोश पडȣ हुई Ǒदखाई देती है। राहुल उसे मदद करने कȧ कोिशश करता है लेǑकन वह 

औरत मदद लेने के िलए नकारती हुई कहती है 

नहȣं होती जो।"८ पित कȧ मौत होने पर भी वह औरत कæमीर मɅ शांतता चाहती है। अ×याचार और 

अÛयाय को सहते हुए भी सहनशीलता कȧ Ĥवǒृƣ उसमɅ बलवती होती हुई Ǒदखाई देती है। 

कàमोगाँव मɅ अÛयाय अ×याचार का िशकार बनती है। 

लोग उनकȧ खेती हडपने का Ĥयास करत ेहै। कàमो को अपǒवğ समझकर उस ेनदȣ कȧ धार मɅ 

कहता है। कàमो अपने पित र¢ा तथा खेती को बचाने के िलए तमाशा देखने आये लोगɉ से कहती है

मɇने उस पापी का नाम बता Ǒदया ǔजसने मेरे साथ बला×कार Ǒकया है तो सरपचं उसे Èया सजा देगे।

कàमो गाँव के लोगɉ के अ×याचार सहती हुई भी अपनी जमीन बचा लेती

पर वह Ǒकस Ĥकार सघंष[ करती है यह कहानी मɅ िचǒğत हुआ है।

परàपरा से ǒवġोह करने वाली नारȣ :

के हर काय[ ¢ेğ मɅ अĒेसर है। वह परàपरा स ेǒवġोह कर नयी सामाǔजक मा

है वह अपने परैɉ पर खड़ȣ होकर èवािभमान से जीवन ǒबताना चाहती है। दसूरɉ पर बोझ बनकर वह जीना 

नहȣं चाहती। आज कȧ नारȣ परàपरागत नारȣ कȧ तरह पǐर×यƠ हो जाने पर भी वह 

पास नहȣं जाती बǔãक अहं को बनाये रखने के िलए आ

िसहं ठाकुरजी का कथन नारȣ के पǐरवत[न Ǻǒƴकोण के सबंधं मɅ ǒवशेष उãलेखǔणय है 

भǒवçय कȧ ओर ओढ रहे है। ǔजसमɅ वह एक नई åयवèथा का िनमा[ण एव ंƸी पǽुषɉ कȧ साझा मानवीय 

सèंकृित चाहती है। नारȣ के नयी भिूमका के कारण वह न सàबÛधो परàपरांगत माÛयताओ ंधारणाओ ंऔर 

नैितकता के िनयमɉ को नकारने लगी है। यौन भावना कामसबंधं दाàप×य जीवन आǑद के सàबÛध मɅ 

उसका Ǻǒƴकोण मɅ पǐरवत[न आया है।

िचğण Ǒकया है। कहानी कȧ शीला अपनी बहन कȧ म×ृयु के पƱात उसकȧ बÍची को अपनी बÍची मान 

लेती है। बहन कȧ बेटȣ èवाती कȧ माँ बनते समय जीजा जी के साथ ǒववाह करने का ǒवचार भी उसका 

नहȣं है। बेटȣ कȧ ǔजàमदेारȣ से मƠु करते हुए जीजाजी से वह कहती है 

मझेु सौप दे उसके बाद आप èवतğं है। आपकȧ पƤी बनने का सौभाÊय ǔजसे ĤाƯ होगा वह मझेु दȣदȣ कȧ 

तरह ǒĤय होगी।"११  शादȣ न करके बÍची को गोद लेना यह एक Ĥकार से परàपरा से ǒवġोह करनेवाली 

बात है । नािसरा शमा[ कȧ 'दȣमक' कहानी कȧ नाियका एक Ēा

के साथ शहर मɅ आती है। अपने देश से बना 

का पǐरवार यगुांडा मɅ राजनीित कȧ बिल चढ़ जाता है। उसे अपनी जान बचाकर ǒĦटन मɅ शरण लेनी पड़ती 

है। पǐरǔèथित से पराèत होने के बजाय गलुशन èवयमं ्िनभ[र बनती है। नािसरा मोचा[ कȧ पीǑड़त Ƹी राहुल 

Peer Reviewed Refereed Journal                                                ISSN : 2278 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 

Volume – XIV           Special Issue – VII            

7.00                        www.goeiirj.com                                   

वह सहनशीलता कȧ Ĥवǒृƣ बलवती होती है। 

नारȣ का जीवन केवल दखु सहने के िलए हȣ होता है। दःुख भोग कर भी अपना ǒवकास चाहती  है। 

बीसवी शती मɅ मǑहलाओ ंकȧ ǔèथित मɅ सधुार आया । èवतğंता के बाद समाज मɅ अपना अǔèत×व जमाने 

कहानी मɅ Ƹी कȧ ğासदȣ Ĥèतुत हुई है। 'तीसरा मोचा[

आतकंवाद माहौल का वण[न करती है। आतकȧ माहौल से राहूल को अपने पǐरवार को छोडना पडा है राèते 

पडȣ हुई Ǒदखाई देती है। राहुल उसे मदद करने कȧ कोिशश करता है लेǑकन वह 

औरत मदद लेने के िलए नकारती हुई कहती है "मɇ एक औरत हँू और औरत कȧ अèमन Ǒहंद ूमसुलमान 

पित कȧ मौत होने पर भी वह औरत कæमीर मɅ शांतता चाहती है। अ×याचार और 

ए भी सहनशीलता कȧ Ĥवǒृƣ उसमɅ बलवती होती हुई Ǒदखाई देती है। 

कàमोगाँव मɅ अÛयाय अ×याचार का िशकार बनती है। 'कàमो और नब[दा खेती पर गजुारा करते है। कुछ 

लोग उनकȧ खेती हडपने का Ĥयास करत ेहै। कàमो को अपǒवğ समझकर उस ेनदȣ कȧ धार मɅ 

कहता है। कàमो अपने पित र¢ा तथा खेती को बचाने के िलए तमाशा देखने आये लोगɉ से कहती है

मɇने उस पापी का नाम बता Ǒदया ǔजसने मेरे साथ बला×कार Ǒकया है तो सरपचं उसे Èया सजा देगे।

कàमो गाँव के लोगɉ के अ×याचार सहती हुई भी अपनी जमीन बचा लेती है। सहनशीलता का अतं हो जाने 

पर वह Ǒकस Ĥकार सघंष[ करती है यह कहानी मɅ िचǒğत हुआ है। 

:- आज के आधुिनक यगु मɅ नारȣ घर के दȣवारो को लॉघ कर समाज 

के हर काय[ ¢ेğ मɅ अĒेसर है। वह परàपरा स ेǒवġोह कर नयी सामाǔजक माÛयताएँ Ĥèताǒपत करती रहȣ 

है वह अपने परैɉ पर खड़ȣ होकर èवािभमान से जीवन ǒबताना चाहती है। दसूरɉ पर बोझ बनकर वह जीना 

नहȣं चाहती। आज कȧ नारȣ परàपरागत नारȣ कȧ तरह पǐर×यƠ हो जाने पर भी वह 

पास नहȣं जाती बǔãक अहं को बनाये रखने के िलए आिथ[क èवतğंता के िलए नौकरȣ करती है। ǒवजय 

िसहं ठाकुरजी का कथन नारȣ के पǐरवत[न Ǻǒƴकोण के सबंधं मɅ ǒवशेष उãलेखǔणय है 

भǒवçय कȧ ओर ओढ रहे है। ǔजसमɅ वह एक नई åयवèथा का िनमा[ण एव ंƸी पǽुषɉ कȧ साझा मानवीय 

के नयी भिूमका के कारण वह न सàबÛधो परàपरांगत माÛयताओ ंधारणाओ ंऔर 

नैितकता के िनयमɉ को नकारने लगी है। यौन भावना कामसबंधं दाàप×य जीवन आǑद के सàबÛध मɅ 

उसका Ǻǒƴकोण मɅ पǐरवत[न आया है।"१० मालती जोशी 'कोहरे के पार' इस कहानी मɅ नारȣ कȧ उदारता का 

ण Ǒकया है। कहानी कȧ शीला अपनी बहन कȧ म×ृयु के पƱात उसकȧ बÍची को अपनी बÍची मान 

लेती है। बहन कȧ बेटȣ èवाती कȧ माँ बनते समय जीजा जी के साथ ǒववाह करने का ǒवचार भी उसका 

नहȣं है। बेटȣ कȧ ǔजàमदेारȣ से मƠु करते हुए जीजाजी से वह कहती है "आप िनǔƱत होकर 

मझेु सौप दे उसके बाद आप èवतğं है। आपकȧ पƤी बनने का सौभाÊय ǔजसे ĤाƯ होगा वह मझेु दȣदȣ कȧ 

शादȣ न करके बÍची को गोद लेना यह एक Ĥकार से परàपरा से ǒवġोह करनेवाली 

कहानी कȧ नाियका एक Ēामीण यवुती है। ǒववाह हो जाने पर वह पित 

के साथ शहर मɅ आती है। अपने देश से बना 'èवदेशी' सामान खरȣदना चाहती है। जडे कहानी कȧ गलुशन 

का पǐरवार यगुांडा मɅ राजनीित कȧ बिल चढ़ जाता है। उसे अपनी जान बचाकर ǒĦटन मɅ शरण लेनी पड़ती 

बजाय गलुशन èवयमं ्िनभ[र बनती है। नािसरा मोचा[ कȧ पीǑड़त Ƹी राहुल 
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नारȣ का जीवन केवल दखु सहने के िलए हȣ होता है। दःुख भोग कर भी अपना ǒवकास चाहती  है। 

तğंता के बाद समाज मɅ अपना अǔèत×व जमाने 

तीसरा मोचा[' कहानी कæमीर के 

आतकंवाद माहौल का वण[न करती है। आतकȧ माहौल से राहूल को अपने पǐरवार को छोडना पडा है राèते 

पडȣ हुई Ǒदखाई देती है। राहुल उसे मदद करने कȧ कोिशश करता है लेǑकन वह 

मɇ एक औरत हँू और औरत कȧ अèमन Ǒहंद ूमसुलमान 

पित कȧ मौत होने पर भी वह औरत कæमीर मɅ शांतता चाहती है। अ×याचार और 

ए भी सहनशीलता कȧ Ĥवǒृƣ उसमɅ बलवती होती हुई Ǒदखाई देती है। 'अǔÊन पǐर¢ा' कȧ 

कàमो और नब[दा खेती पर गजुारा करते है। कुछ 

लोग उनकȧ खेती हडपने का Ĥयास करत ेहै। कàमो को अपǒवğ समझकर उस ेनदȣ कȧ धार मɅ उतारने को 

कहता है। कàमो अपने पित र¢ा तथा खेती को बचाने के िलए तमाशा देखने आये लोगɉ से कहती है," जो 

मɇने उस पापी का नाम बता Ǒदया ǔजसने मेरे साथ बला×कार Ǒकया है तो सरपचं उसे Èया सजा देगे। ९ 

है। सहनशीलता का अतं हो जाने 

आज के आधुिनक युग मɅ नारȣ घर के दȣवारो को लॉघ कर समाज 

Ûयताएँ Ĥèताǒपत करती रहȣ 

है वह अपने परैɉ पर खड़ȣ होकर èवािभमान से जीवन ǒबताना चाहती है। दसूरɉ पर बोझ बनकर वह जीना 

नहȣं चाहती। आज कȧ नारȣ परàपरागत नारȣ कȧ तरह पǐर×यƠ हो जाने पर भी वह 'अहं' छोडकर उसके 

िथ[क èवतğंता के िलए नौकरȣ करती है। ǒवजय 

िसहं ठाकुरजी का कथन नारȣ के पǐरवत[न Ǻǒƴकोण के सबंधं मɅ ǒवशेष उãलेखǔणय है "आज नारȣ के कदम 

भǒवçय कȧ ओर ओढ रहे है। ǔजसमɅ वह एक नई åयवèथा का िनमा[ण एव ंƸी पǽुषɉ कȧ साझा मानवीय 

के नयी भिूमका के कारण वह न सàबÛधो परàपरांगत माÛयताओ ंधारणाओ ंऔर 

नैितकता के िनयमɉ को नकारने लगी है। यौन भावना कामसबंधं दाàप×य जीवन आǑद के सàबÛध मɅ 

इस कहानी मɅ नारȣ कȧ उदारता का 

ण Ǒकया है। कहानी कȧ शीला अपनी बहन कȧ म×ृयु के पƱात उसकȧ बÍची को अपनी बÍची मान 

लेती है। बहन कȧ बेटȣ èवाती कȧ माँ बनते समय जीजा जी के साथ ǒववाह करने का ǒवचार भी उसका 

आप िनǔƱत होकर èवाती को 

मझेु सौप दे उसके बाद आप èवतğं है। आपकȧ पƤी बनने का सौभाÊय ǔजसे ĤाƯ होगा वह मझेु दȣदȣ कȧ 

शादȣ न करके बÍची को गोद लेना यह एक Ĥकार से परàपरा से ǒवġोह करनेवाली 

मीण यवुती है। ǒववाह हो जाने पर वह पित 

सामान खरȣदना चाहती है। जडे कहानी कȧ गलुशन 

का पǐरवार यगुांडा मɅ राजनीित कȧ बिल चढ़ जाता है। उसे अपनी जान बचाकर ǒĦटन मɅ शरण लेनी पड़ती 

बजाय गलुशन èवयमं ्िनभ[र बनती है। नािसरा मोचा[ कȧ पीǑड़त Ƹी राहुल 
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और रहेमान से दȣ गई सहायता अèवीकार करती हुई कहती है 

ǔजÛदा रहना है ।"१२ कृçणा अǔÊनहोğी के 

परàपरावादȣ वǒृƣ को ǒवरोध करती है िसàमी हǒष[ता कȧ कहािनयɉ मɅ एक ओर सीिमत अनभुवɉ कȧ दहलीज 

लॉघने कȧ कोिशश है दसूरȣ ओर पीǑढ़यɉ के अतंराल पर िलखते समय कुछ नया कहने कȧ ईमानदारȣ भी 

है। 

मानवतावादȣ नारȣ:-  

èवातğंोƣर भारत के बदलते हुए पǐरवेश ने सामाǔज

तरह Ĥभाǒवत हुआ अथ[Ĥधान समाज åयवèथा मɅ अथ[ को महƣा ĤाƯ हुई सामाǔजक हȣ नहȣं पाǐरवाǐरक 

सàबÛधɉ मानवीय सबÛंधो मɅ पǐरवत[न हुआ है। Ƹी आ×मिनभ[र एव ं ǒवġोह मɅ बदल गई। नारȣ अपने 

èवतğं अǔèत×व के िलए Ĥयास करती रहȣ। पǽुष Ĥधान समाज मɅ भी वह अपना धम[ जानती है। भौितक 

Ĥगित के साथ मानव सßय जǽर हुआ पर सèंकृित से हटता गया । भारतीय जीवन मɅ हȣ नहȣं बǔãक 

मानव जीवन हȣ एक सĐंमण से जा रहा है। अमानवीयता बेरोजगारȣ

हुआ। घǑटत Ĥसगं उदाहरण से देखकर लगता है Ǒक मानवीयता अभी बाकȧ है। आठवे दशक के ǑहंÛदȣ 

कहानीकारɉ ने अपनी कहािनयɉ मɅ मानवीयता के दश[न करवाये है। ×याग समप[ण कǽणा सहानभुिूत 

Ǒदखाकर जीवन मãूयɉ को èथाǒपत करने का Ĥयास Ǒकया गया है। मेहǽǔÛनसा परवे

'आकाशनील' कहानी कȧ तǽ ǒवशाल से Ĥेम करती है। वह उसके बÍचे कȧ माँ बननेवाली है। 

को भलूकर अपने पवू[ पित का नाम देती है। वह अपना िनƱय बताते हुए कहती है 

बÍचा को नाजायज कहे वह तàुहारा है यह तुम जानते हो। मेरे

दे। अपने बÍचे के भǒवçय के िलए तǽ का यह बडÜपन मह×व पणू[ है। मालती जोशी ने 

कहानी मɅ मानवीयता का उदाहरण Ĥèतुत Ǒकया है। शिश ĤभाशाƸी कȧ 

ǽप को दशा[ती है। मेहǽǔÛनसा कȧ 

अपने बेटȣ को वासना का िशकार बनाना चाहता है। जब उसकȧ मौत हो जाती है

उनकȧ िशनाÉत करने स े इÛकार करती है। कुछ Ǒदनɉ के बाद पित कȧ गदुडȣ देखकर वह फूटकर रोने 

लगती है। रोते हुए अपनी लडकȧ से कहती है 

वासनामयी शराबी, िनƵुर पित अपने हȣ बेटȣ को वासना का िशकार बनानेवाला पित गलत हȣ Èयɉ न हो 

पƤी उसे अपन×व देती है। 

िनçकष[ :-  

हम यह कहते है Ǒक पǐरवार मɅ Ƹी पǽु

समाज ने Ĥगितकर ली पर नारȣ शोषण ǒवषयक ǒवचार मनçुय के परुातन पथंी और जुड़वादȣ रहे है। काल 

पǐरवत[न के अनसुार भारतीय नारȣ के ǔèथित दयनीय हȣ रहȣ है। वह देवता होते हुए भी दसूरɉ पर आिĮत 

है।  

पǽुष Ĥधान सèंकृित ने उस पर हमेशा अÛयाय हȣ Ǒकया वहȣ अÛयाय वह आज सहती आयी है। 

मǔुèलम समाज मɅ लड़Ǒकयɉ पर अनेक पाबǑंदयɉ है। आज सǒंवधान से समान अिधकार होने के बावजुद भी 

नारȣ आज भोÊया या अबला हȣ समझी जाती है। अपने अǔèत×व के िलए उस ेहर कदम पर सघंष[ करना 
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और रहेमान से दȣ गई सहायता अèवीकार करती हुई कहती है "औरत हँू इसिलए जुãम के ǔखलाफ मझेु 

कृçणा अǔÊनहोğी के 'ǒवरासत' 'नपुसंक', 'यहȣ बनारसी रंग था

परàपरावादȣ वǒृƣ को ǒवरोध करती है िसàमी हǒष[ता कȧ कहािनयɉ मɅ एक ओर सीिमत अनभुवɉ कȧ दहलीज 

लॉघने कȧ कोिशश है दसूरȣ ओर पीǑढ़यɉ के अतंराल पर िलखते समय कुछ नया कहने कȧ ईमानदारȣ भी 

èवातğंोƣर भारत के बदलते हुए पǐरवेश ने सामाǔजक åयवèथा मɅ बदलाव आया ǔजससे समाज परूȣ 

तरह Ĥभाǒवत हुआ अथ[Ĥधान समाज åयवèथा मɅ अथ[ को महƣा ĤाƯ हुई सामाǔजक हȣ नहȣं पाǐरवाǐरक 

सàबÛधɉ मानवीय सबÛंधो मɅ पǐरवत[न हुआ है। Ƹी आ×मिनभ[र एव ं ǒवġोह मɅ बदल गई। नारȣ अपने 

के िलए Ĥयास करती रहȣ। पǽुष Ĥधान समाज मɅ भी वह अपना धम[ जानती है। भौितक 

Ĥगित के साथ मानव सßय जǽर हुआ पर सèंकृित से हटता गया । भारतीय जीवन मɅ हȣ नहȣं बǔãक 

मानव जीवन हȣ एक सĐंमण से जा रहा है। अमानवीयता बेरोजगारȣ, ǐरƳतखोरȣ आǑद से मãुयɉ का 

हुआ। घǑटत Ĥसगं उदाहरण से देखकर लगता है Ǒक मानवीयता अभी बाकȧ है। आठवे दशक के ǑहंÛदȣ 

कहानीकारɉ ने अपनी कहािनयɉ मɅ मानवीयता के दश[न करवाये है। ×याग समप[ण कǽणा सहानभुिूत 

Ǒदखाकर जीवन मãूयɉ को èथाǒपत करने का Ĥयास Ǒकया गया है। मेहǽǔÛनसा परवे

कहानी कȧ तǽ ǒवशाल से Ĥेम करती है। वह उसके बÍचे कȧ माँ बननेवाली है। 

को भलूकर अपने पवू[ पित का नाम देती है। वह अपना िनƱय बताते हुए कहती है 

बÍचा को नाजायज कहे वह तàुहारा है यह तुम जानते हो। मेरे बÍचे के आगे उसके ǒपता का नाम रहन े

दे। अपने बÍचे के भǒवçय के िलए तǽ का यह बडÜपन मह×व पणू[ है। मालती जोशी ने 

कहानी मɅ मानवीयता का उदाहरण Ĥèतुत Ǒकया है। शिश ĤभाशाƸी कȧ 'अगरबèती

सा कȧ 'िशनाÉत' कहानी पित पÈका शराबी और ǒववेकहȣन पश ुहै। वह Ĥ×य¢ 

अपने बेटȣ को वासना का िशकार बनाना चाहता है। जब उसकȧ मौत हो जाती है, 

उनकȧ िशनाÉत करने स े इÛकार करती है। कुछ Ǒदनɉ के बाद पित कȧ गदुडȣ देखकर वह फूटकर रोने 

रोते हुए अपनी लडकȧ से कहती है "बƣी मɇने उसे पहचान िलया देख देख यह पड़ȣ है। लाश।

िनƵुर पित अपने हȣ बेटȣ को वासना का िशकार बनानेवाला पित गलत हȣ Èयɉ न हो 

हम यह कहते है Ǒक पǐरवार मɅ Ƹी पǽुष दोनɉ का èथान मह×वपणु[ है। समय के साथ साथ आज 

समाज ने Ĥगितकर ली पर नारȣ शोषण ǒवषयक ǒवचार मनçुय के परुातन पथंी और जुड़वादȣ रहे है। काल 

पǐरवत[न के अनसुार भारतीय नारȣ के ǔèथित दयनीय हȣ रहȣ है। वह देवता होते हुए भी दसूरɉ पर आिĮत 

èकृित ने उस पर हमेशा अÛयाय हȣ Ǒकया वहȣ अÛयाय वह आज सहती आयी है। 

मǔुèलम समाज मɅ लड़Ǒकयɉ पर अनेक पाबǑंदयɉ है। आज सǒंवधान से समान अिधकार होने के बावजुद भी 

नारȣ आज भोÊया या अबला हȣ समझी जाती है। अपने अǔèत×व के िलए उस ेहर कदम पर सघंष[ करना 
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औरत हँू इसिलए जुãम के ǔखलाफ मझेु 

यहȣ बनारसी रंग था' कहािनयाँ नारȣ कȧ 

परàपरावादȣ वǒृƣ को ǒवरोध करती है िसàमी हǒष[ता कȧ कहािनयɉ मɅ एक ओर सीिमत अनभुवɉ कȧ दहलीज 

लॉघने कȧ कोिशश है दसूरȣ ओर पीǑढ़यɉ के अतंराल पर िलखते समय कुछ नया कहने कȧ ईमानदारȣ भी 

क åयवèथा मɅ बदलाव आया ǔजससे समाज परूȣ 

तरह Ĥभाǒवत हुआ अथ[Ĥधान समाज åयवèथा मɅ अथ[ को महƣा ĤाƯ हुई सामाǔजक हȣ नहȣं पाǐरवाǐरक 

सàबÛधɉ मानवीय सबÛंधो मɅ पǐरवत[न हुआ है। Ƹी आ×मिनभ[र एव ं ǒवġोह मɅ बदल गई। नारȣ अपने 

के िलए Ĥयास करती रहȣ। पǽुष Ĥधान समाज मɅ भी वह अपना धम[ जानती है। भौितक 

Ĥगित के साथ मानव सßय जǽर हुआ पर सèंकृित से हटता गया । भारतीय जीवन मɅ हȣ नहȣं बǔãक 

ǐरƳतखोरȣ आǑद से मãुयɉ का -हास 

हुआ। घǑटत Ĥसगं उदाहरण से देखकर लगता है Ǒक मानवीयता अभी बाकȧ है। आठवे दशक के ǑहंÛदȣ 

कहानीकारɉ ने अपनी कहािनयɉ मɅ मानवीयता के दश[न करवाये है। ×याग समप[ण कǽणा सहानभुिूत 

Ǒदखाकर जीवन मãूयɉ को èथाǒपत करने का Ĥयास Ǒकया गया है। मेहǽǔÛनसा परवजे कȧ कहानी 

कहानी कȧ तǽ ǒवशाल से Ĥेम करती है। वह उसके बÍचे कȧ माँ बननेवाली है। 'तǽ' ǒवशाल 

को भलूकर अपने पवू[ पित का नाम देती है। वह अपना िनƱय बताते हुए कहती है "मɇ नहȣं चाहती Ǒक मरेे 

बÍचे के आगे उसके ǒपता का नाम रहन े

दे। अपने बÍचे के भǒवçय के िलए तǽ का यह बडÜपन मह×व पणू[ है। मालती जोशी ने 'कोहरे के पार 

अगरबèती' कहानी नारȣ के उदात 

कहानी पित पÈका शराबी और ǒववेकहȣन पश ुहै। वह Ĥ×य¢ 

, तब पिुलस के पछूने पर 

उनकȧ िशनाÉत करने स े इÛकार करती है। कुछ Ǒदनɉ के बाद पित कȧ गदुडȣ देखकर वह फूटकर रोने 

बƣी मɇने उसे पहचान िलया देख देख यह पड़ȣ है। लाश।"१३  

िनƵुर पित अपने हȣ बेटȣ को वासना का िशकार बनानेवाला पित गलत हȣ Èयɉ न हो 

ष दोनɉ का èथान मह×वपणु[ है। समय के साथ साथ आज 

समाज ने Ĥगितकर ली पर नारȣ शोषण ǒवषयक ǒवचार मनçुय के परुातन पथंी और जुड़वादȣ रहे है। काल 

पǐरवत[न के अनसुार भारतीय नारȣ के ǔèथित दयनीय हȣ रहȣ है। वह देवता होते हुए भी दसूरɉ पर आिĮत 

èकृित ने उस पर हमेशा अÛयाय हȣ Ǒकया वहȣ अÛयाय वह आज सहती आयी है। 

मǔुèलम समाज मɅ लड़Ǒकयɉ पर अनेक पाबǑंदयɉ है। आज सǒंवधान से समान अिधकार होने के बावजुद भी 

नारȣ आज भोÊया या अबला हȣ समझी जाती है। अपने अǔèत×व के िलए उस ेहर कदम पर सघंष[ करना 
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पडता है। नारȣ का कोई मुãय नहȣं वह पशतुãुय है। इितहास का अवलोकन करने पर पता चलता है Ǒक वह 

अनेक कम[कांÖडो मɅ जकडȣ हुई है। भारतीय नारȣ कȧ सबस े बडȣ ǒवडàबना है Ǒक राजनिैतक

धािम[क, सामाǔजक एव ं åयǒƠगत अिधकार कȧ ĤािƯ ने भी साǑदयɉ के सèंकारɉ से बधंी

मानिसकता को पǐरवत[न नहȣं Ǒकया है। अपनी åयथा

åयतीत करती है। पǽुष कȧ बात मानना Ƹी को ǒववश होना पडता है। वह अपने जीवन मɅ आशावाद 

िनमा[ण कर जीवन जीती है। नारȣ सèंकृित कȧ धूरȣ है। पǐरवार कȧ आशा है। जी

सामना कर वह सहनशीलता कȧ मिूत[ बनजाती है। 
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नारȣ का कोई मुãय नहȣं वह पशतुãुय है। इितहास का अवलोकन करने पर पता चलता है Ǒक वह 

अनेक कम[कांÖडो मɅ जकडȣ हुई है। भारतीय नारȣ कȧ सबस े बडȣ ǒवडàबना है Ǒक राजनिैतक

सामाǔजक एव ं åयǒƠगत अिधकार कȧ ĤािƯ ने भी साǑदयɉ के सèंकारɉ से बधंी

मानिसकता को पǐरवत[न नहȣं Ǒकया है। अपनी åयथा, पीड़ा को वह छूट घटूकर जीवन का भोग मानकर 

åयतीत करती है। पǽुष कȧ बात मानना Ƹी को ǒववश होना पडता है। वह अपने जीवन मɅ आशावाद 

िनमा[ण कर जीवन जीती है। नारȣ सèंकृित कȧ धूरȣ है। पǐरवार कȧ आशा है। जीवन मɅ अनेक सकंंटɉ का 

सामना कर वह सहनशीलता कȧ मिूत[ बनजाती है।  

59 

वीं साड़ȣ के अिंतम दशक के Ǒहंदȣ उपÛयासɉ का Ĥवǒृƣ मलूक अनशुीलन:

                                                 

 

169 

पƵृ 557 

आिशरा शमा[  पƵृ 21 

नािसरा शमा[ पƵृ 38 

नािसरा शमा[ पƵृ 67 

नािसरा शमा[ पƵृ 29 

: मालती जोशी  पƵृ 137 

नािसरा शमा[ पƵृ 68 

मेहǽǔÛनसा परवेज पƵृ 30 
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नारȣ का कोई मुãय नहȣं वह पशतुãुय है। इितहास का अवलोकन करने पर पता चलता है Ǒक वह 

अनेक कम[कांÖडो मɅ जकडȣ हुई है। भारतीय नारȣ कȧ सबस े बडȣ ǒवडàबना है Ǒक राजनिैतक, अिथ[क, 

सामाǔजक एव ं åयǒƠगत अिधकार कȧ ĤािƯ ने भी साǑदयɉ के सèंकारɉ से बधंी नारȣ कȧ 

पीड़ा को वह छूट घटूकर जीवन का भोग मानकर 

åयतीत करती है। पǽुष कȧ बात मानना Ƹी को ǒववश होना पडता है। वह अपने जीवन मɅ आशावाद 

वन मɅ अनेक सकंंटɉ का 

:ǔ¢ितज धुमाळ            



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

मानवीय

तहसील
 

      मुशंी Ĥेमचंद महाराƶ राÏय

सनुील जाधव Ǒहंदȣ साǑह×य के उभरते

साǑह×य मɅ नवीनतम उपागमɉ को

उजाले कȧ ओर ल ेजाने का काम

ǒवमश[ आǑदवासी ǒवमश[, अãपसÉंयक

समय युवा आĐोश को लेकर साǑह×य

साǑह×य कȧ लगभग ǒवधाओ ंपर 

हɇ। डॉ. सनुील जाधव ने ‘नागाजु[न

Ǒकया ǔजसका सफल पǐरणाम यह

चार एकांकȧ सĒंह Ĥकािशत हुए हɇ।

     डॉ. सनुील जाधव का जÛम

ǒपता गलुाबिसगं एव ंमाता शकंुतला

सदंȣप और राजेश सनुील जी के

माÚयिमक िश¢ा और èनातक तक

उपािध èवामी रामानदं तीथ[ मराठवाड़ा

भी उÛहɉने सफलता हािसल कȧ है।

अÚययन और अÚयापन का काय[

सहायता कȧ है। उनकȧ Ĥमखु रचनाओं

मɇ’, ‘रोशनी कȧ ओर बढ़ते कदम’, ‘
‘गोधड़ȣ’ (महाराƶ राÏय Ǒहंदȣ साǑह×य
कɇ ची और बदंकू’, ‘एक िनƵावान 

सपंादकȧय - ‘रƤकुमार सांभǐरया के

के काåय मɅ åयंग’, ‘Ǒहंदȣ साǑह×य
रचनाओ ंका सकंलन ‘मेरȣ चिच[त 
के राƶीय तथा अतंरराƶीय कई परुèकारɉ

परुèकार, कàबोǑडया स े ‘Ĥमोद वमा[
Ǒहंदȣ साǑह×य अकादमी परुèकार से

     भारतीय समाज सèंकृित ǒĤय
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मानवीय संबंधɉ के अÛवेषी - डॉ. सुनील जाधव  
 

डॉ. Ĥकाश भगवानराव िशदें  

सहाáयक ĤाÚयापक, Ǒहंदȣ ǒवभाग  

पानसरे महाǒवƭालय अजा[परू  

तहसील ǒबलोली जनपद नांदेड़ (महाराƶ) 

राÏय Ǒहंदȣ साǑह×य अकादमी परुèकार ĤाƯ मराठȤ भाǒषक

उभरत ेरचनाकारɉ के Ǿप मɅ अपना ǒवशेष èथान रखते

को अपनाकर मानव जीवन के सहज, िनगढ़ू, बीहड़

काम उनकȧ रचनाए ंकरती हɇ। साǑह×य म े ǔजस समय

सÉंयक ǒवमश[, वƨृ ǒवमश[, ǑकÛनर ǒवमश[ ने अपनी

साǑह×य मɅ दèतक देनेवाल े ‘गोधड़ȣ’ कहानी के

 लेखनी चलानेवाल ेरचनाकार के Ǿप मɅ अपना पǐरचय

नागाजु[न कȧ कǒवताओ ंमɅ åयंग’ रचना स ेअपनी साǑहǔ×यक

यह रहा है Ǒक उनके अब तक पांच कǒवता सĒंह, 

हɇ।  

जÛम 1 िसतबंर 1978 मɅ नांदेड़ जनपद के मदुखेड 

शकंुतला देवी कȧ चार सतंानɉ मɅ अिनल के बाद सनुील

के दो छोटे भाई हɇ। उनकȧ आरंिभक िश¢ा हदगांव

तक कȧ िश¢ा Ǒकनवट तहसील मɅ हुई है। उÛहɉने

मराठवाड़ा ǒवƳǒवƭालय नांदेड़ स ेĤाƯ कȧ है तथा यू.जी

है। वत[मान समय मɅ व ेनांदेड के यशवतं महाǒवƭालय

काय[ कर रहे हɇ। डॉ. सनुील कȧ पƤी वशैाली जी 

रचनाओ ंमɅ काåय सकंलन - ‘मɇ बजंारा हंू’, ‘सच बोलने
’, ‘ǒğधारा’। कहानी सकंलन मɅ - ‘मɇ भी इंसान हंू

साǑह×य अकादमी परुèकार ĤाƯ कहानी सĒंह), एकांकȧ

 सिैनक’, ‘अमरबेल और अÛय एकांकȧ’, नाटक -

के नाटक’, ‘अपनी अपनी Ǻǒƴ’,  ‘नई कलम’। शोध
साǑह×य : दिलत ǒवमश[’, ‘Ǒहंदȣ साǑह×य : ǒवǒवध ǒवमश[

 रचनाए’ं उनकȧ Ĥमखु रचनाओ ंमɅ स ेहɇ। डॉ. जाधव

परुèकारɉ स ेपरुèकृत Ǒकया गया है। उóबǑेकèतान 

वमा[’ सàमान, ǒबकानेर स ेलघकुथा सàमान, मुशंी

स ेसàमािनत Ǒकया गया।  

ǒĤय रहा है ǔजसमɅ पǐरवार का मह×व सनातन काल
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भाǒषक Ǒहंदȣ रचनाकार डॉ. 

रखते है। आधुनातन Ǒहंदȣ 

बीहड़ अधंकारमय मागɟ को 

समय Ƹी ǒवमश[, दिलत 

अपनी जड़े मजबतू कȧ उस 

के रचियता सनुील जाधव 

पǐरचय èथाǒपत कर चुके 

साǑहǔ×यक याğा का आरंभ 

, तीन कहानी सĒंह और 

 तहसील मɅ हुआ। उनके 

सनुील उनकȧ दसूरȣ सतंान है। 

हदगांव तहसील तथा उÍच 

उÛहɉने एम. ए. पी-एच.डȣ. कȧ 

जी.सी. कȧ नेट परȣ¢ा मɅ 

महाǒवƭालय के Ǒहंदȣ ǒवभाग मɅ 

 ने उÛहɅ लेखन मɅ बड़ȣ 

बोलने कȧ भलू’, ‘मेरे भीतर 
हंू’, ‘एक कहानी ऐसी भी’, 

एकांकȧ सकंलन - ‘ħणू’,  : 
- ‘बदं शहर बदं दरवाज़Ʌ’ 
शोध समी¢ा - ‘नागाजु[न 

ǒवमश[’ तथा परुèकार ĤाƯ 

जाधव को देश एव ंǒवदेशɉ 

 तथा दबुई स े‘सजृन Įी’ 
मुशंी Ĥेमचंद महाराƶ राÏय 

काल स ेèवीकारा गया है।  
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जीवन कȧ åयèतता और अथ[ कɅ Ǒġत

भारत मɅ सयंƠु पǐरवार सबंधं Ǒटककर

अनदेखाकर èवाथ[ का åयवहार करɅ। 

अब यह धारणा परूȣ तरह स ेबदल रहȣ

कȧ ǒववाह के तुरंत बाद वह अपना 

सबंधंɉ मɅ बदलाव आने लगा जैस ेलड़का

हȣ साथ रहɅग ेइन ǔèथितयɉ ने रƠ सबंधंɉ

नहȣं रहा। माता-ǒपता बÍचɉ के िलए

पǐरवार अथा[त पित-पƤी और बÍचे 

लड़खड़ाते पǐरवार को जोड़ने कȧ मानवतावादȣ

     कहानीकार èवय ंबजंारा समाज

सèंकृित,  उनके पǐरĮम, èवािभमानी

का नमक, गǾे, खोया आǑद घोड़ɉ और

और भारत के कई कोनɉ मɅ वह åयापार

और अपन×व का दश[न अवæय देते 

िशǔ¢त लोगɉ कȧ बढ़ती सÉंया के कारण

     उनकȧ ‘गोधड़ȣ’ कहानी न केवल

जज[रता को भी उजागर कराती हɇ। आधुिनक

और तांडɉ पर रहनेवाले बजंारɉ कȧ ǔèथित

बाप ूऔर उनकȧ सतंानɅ तुकाराम सारजाबाई

हुई मानवीय सवंेदना को उजागर Ǒकया

तथा वहां कȧ सèंकृित मɅ मानवीयता 

हȣ याडȣ के देहावसान के पƱात तुकाराम

सोबत ल ेजायवाळ छȤ कांई ये ? उपर

बळ जायवाळ छ। मार िभया साǽ गोधड़ȣ

त ूहमनेन कत दकायवाळ छȤ या… ये
आĐांत èवर गरȣबी स ेजूझ रहे उस 

यहा ंमानवीय सवंेदना दोनɉ और पलती

के गरȣबी कȧ िचंता।  

     कहानी मɅ िनæछल Ĥेम कȧ सवंेदना

उसके बेटे के माÚयम स ेèपƴ Ǒकया 

बावजूद इसके दोनɉ एक दसूरे को चाहते

बाप ूके ǒवपरȣत पǐरǔèथितयɉ का साथ

जीवन ǒबताते हɇ। दोनɉ ने पहाड़ɉ के बीचɉ
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कɅ Ǒġत Ǻǒƴ ने पǐरवार सèंथा को सबसे अिधक ठेस 

Ǒटककर थे Ǒकसी को यह अिधकार न था Ǒक वह 

 भारतीय पǐरवार मɅ नारȣ पहल ेपǐरवार कȧ बहु थी

रहȣ है। पƤी पित पर अिधकार जमाने लगी ǔजसका

 अलग स ेचãूहा बनान ेलगी। आिथ[क ǔèथितयɉ 

लड़का पǐरवार को छोड़कर दसूरȣ जगह नौकरȣ करेगा

सबंधंɉ को अितǔ¢ण कर Ǒदया ǔजसस ेभाई-भाई

िलए बोझ बन गए और पाǐरवाǐरक सबंधंɉ मɅ ऐसा

 इतनी हȣ सीिमत पǐरवार कȧ पǐरभाषा बन गई

मानवतावादȣ अिभåयǒƠ सनुील जाधव कȧ कहािनयɉ ने

समाज के होने के कारण उÛहɉने कहानी मɅ कई जगह

èवािभमानी वǒृƣ, Ĥेम तथा दसूरɉ के Ĥित सवंेदना को अिभåयǒƠ

और बलैगाड़ȣ मɅ लादकर देश-ǒवदेश मɅ कई भागɉ मɅ

åयापार के िलए जाया करते थे वहां व ेअपने िनƱल

देते थे। वत[मान समय मɅ यातायात कȧ åयवèथा

कारण अब åयापार परूȣ तरह स ेबदं हो गया है।  

केवल बजंारा सèंकृित का दश[न कराती है अǒपतु

आधुिनक युग मɅ मानवीय सवंेदना का दश[न करानेवाली

ǔèथित को उजागर करती है। इस कहानी कȧ याडȣ

सारजाबाई इन पाğɉ को आधार बनाकर लेखक ने आधुिनक

Ǒकया है। आज भी शहरɉ कȧ तुलना मɅ गांव, वाड़ȣ और

 Ǒदखाई देती है। कहानी Ýलशैबकै शलैी मɅ िलखी 

तुकाराम कȧ आिथ[क ǒववेचना को èपƴ करती है जैसे

उपर जातानी ये ओढेवाळ छȤ कांई ये…? तार िचता
गोधड़ȣ दे जो याडȣ…। कांई तोई बोल या… आखरȣ

ये याडȣ …। हमनेन छोड़न मत जो ये याडȣ….।
 पǐरवार कȧ ओर सकेंत करता है जो एक गोधड़ȣ

पलती Ǒदखाई देती है एक मा ंके जाने का दःुख है तो

सवंेदना को भी लेखक ने नील ूऔर बाप ूतथा तुकाराम

 है। नील ूसधन पǐरवार कȧ बेटȣ है तो बाप ूगरȣब

चाहते हɇ और झोपड़ȣ मɅ रहन ेवाल ेबाप ूके साथ 

साथ नील ू देती है। Ǒदन-रात खेतɉ मɅ, जंगलɉ मɅ, 

बीचɉ-बीच बस ेदस-पġंह झोपǑड़यɉ के तांडे मɅ जाकर
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 पहंुचाई है। जब तक 

 पǐरवार के Ǒहतɉ को 

थी, बाद मɅ पƤी Ǒकंत ु

ǔजसका पǐरणाम यह हुआ 

 के कारण पाǐरवाǐरक 

करेगा तो वहां पित-पƤी 

भाई के बीच कोई कत[åय 

ऐसा ǒबखराव आया Ǒक 

गई इÛहȣं ǒबखरत ेऔर 

ने दȣ है।  

जगह बजंारा समाज कȧ 

अिभåयǒƠ दȣ है। बजंारɉ 

मɅ आना-जाना होता था 

िनƱल èवभाव,  Ĥेमभाव 

åयवèथा और इस समाज मɅ 

अǒपत ु पǐरवार कȧ आिथ[क 

करानेवाली यह कहानी वाड़ȣ 

याडȣ (मा)ं अथा[त नील,ू 

आधुिनक युग मɅ खोई 

और तांडɉ के लोगɉ मɅ 

 गई है ǔजसका आरंभ 

जैस,े “याडȣ ये याडȣ…श े

ता सोबत ई गोधड़ȣ भी 

आखरȣ रो बोल द या… अब 

।”1 सारजाबाई का यह 

गोधड़ȣ के िलए ǒववश है। 

तो वहȣं दसूरȣ ओर भाई 

तुकाराम कȧ पƤी और 

गरȣब पǐरवार का लड़का, 

 नील ूÞयाह करती है। 

, काम कर वह अपना 

जाकर रहना पसदं Ǒकया 
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और वहȣं पर धिनक Ǒकसान के घर

उपजाऊ बनाया। बाप ूनील ूस ेकहता

अकुंर आ गए हɇ। देखते-देखते यह

अपने पǐरĮम स ेपÈका झोपड़ा बनाएंगे।

Þयाह Ǒकया था। कहानी मɅ एक जगह

िमली है। बेटे के Ĥित मा ंका मम×व

गूजंती है। वह भागती-दौड़ती अपने

      कहानी मɅ एक Ĥसगं है Ǒक

तब तांडɉ कȧ सèंकृित के अनसुार

पोटली आरथी मɅ रख दȣ ǔजस ेगांव

सèंकार के बाद åयाकुल, मजबरू, ǒववश

आया ǔजसस ेउसके पǐरवार कȧ आिथ[क

मɅ भी याडȣ कȧ आवाज कानɉ पर 

के माÚयम स ेकहानीकार ने यह सदेंश

को हमेशा èवािभमानी और पǐरĮमी

      ‘डोली सज़ा के रखना’ सनुील
के पबैदं,’ कहानी सĒंह मɅ Ĥकािशत

और समèयाओ ंको समझने और 

समाज कȧ सोच बदलने तथा ǑकÛनरɉ

कहानी का मÉुय पाğ जुबदेा के 

समाज स ेबेदखल Ǒकया गया एक

समाज मɅ कहȣं काम। वह Ěेन मɅ

एकमाğ दोèत फैजल है ǔजसके साथ

है, “फ़ैज़ल तुझे Ǒहजड़ा होने का दःुख

नहȣं और मद[ भी नहȣं हंू। ना मɇ 

अपनी ǔजंदगी तो अकेली है रे।”4 
ने जब सƴृी का िनमा[ण Ǒकया तब

Ĥाǔणयɉ का िनमा[ण Ǒकया होगा। 

लेनेवाला एक जीव है जो Ĥकृित

नपुसंक, छÈका आदȣ आदȣ नामɉ 

सतंानɉ कȧ भांित सभी सदèयɉ के 

चलता है Ǒक Ĥकृित ने इसे शरȣर

सतंानɉ×पǒƣ कर सके तब स ेइस 

कȧ तरह हȣ सवंेदना होती है। जुबेदा
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घर सालाना नौकरȣ करते हुए नील ूऔर बाप ूने जंगल

कहता, “नील,ू देख रहȣ हो। यह अपना खेत है। अपने

यह बड़े हो जाएंगे। तब मɇ तुझे Ǒकसी बात कȧ कमी

बनाएंगे।”2 बाप ूके इस ǒवƳास के आधार पर हȣ 

जगह तकुाराम कȧ पƤी और उसके बेटे के Ĥेम कȧ

मम×व भाव एक पल भर नहȣं ǽकता जब बेटे कȧ 

अपने बेटे के पास जाती है। यहां मा ंकȧ बेटे के Ĥित 

Ǒक नील ूअथा[त तुकाराम और सारजाबाई कȧ याडȣ

अनसुार उसके अिंतम सèंकार कȧ परूȣ तैयारȣ कȧ गई।

गांव के बाहर जाने के बाद Ǒकसी खेत मɅ रखा

ǒववश, गरȣबी स ेजूझ रहे तुकाराम ने वहȣ पोटली

आिथ[क जज[रता सामने आती है। बावजूद इसके 

 पड़ती है, “बेटा, बजंारा èवािभमानी और पǐरĮमी

सदेंश Ǒदया है Ǒक,  बजंारɉ ने मानव जाित को एक

पǐरĮमी होना चाǑहए।  

सनुील जाधव कȧ चिच[त कहािनयɉ म ेस ेएक है जो 

Ĥकािशत हुई है। Ĥèतुत कहानी मɅ कहानीकार ने ǑकÛनर

 उन पर चचा[ करने का Ĥयास Ǒकया है। यह 

ǑकÛनरɉ कȧ समèयाओ ंकȧ पीड़ा को सलुझान ेमɅ िनǔƱत

 Ĥित कहानीकार कȧ सोच मानवीयता कȧ है। जुबेदा

एक ऐसा चǐरğ है ǔजस ेन पǐरवार मɅ कहȣं इÏजत

मɅ तािलया ं बजा-बजा कर पसै ेकमाती है और 

साथ वह कभी-कभी अपने Ǒदल कȧ बात कहती 

दःुख नहȣं पता। Èया होता है, Ǒहजड़ा बनकर जीवन

 बÍचा पदैा कर सकती हंू और ना कोई मद[ मेरे

”4 जुबेदा के इस कथन स ेउसके मन कȧ पीड़ा अिभåयƠ

तब इस धरती पर नर-नारȣ अथा[त Ƹी और पǽुषɉ

 Ƹी और पǽुष के साथ इस भतूल पर Ƹी-पǽुष 

Ĥकृित के ǒवकृित का पǐरणाम है ǔजस े वत[मान समय

 स ेअिभǑहत Ǒकया जाता है। वाèतव मɅ यह जीव

 साथ कुछ Ǒदन पलता-बढ़ता है लǑेकन जैस ेहȣ 

शरȣर का वह अगं हȣ नहȣं Ǒदया ǔजसस ेवह अपने 

 जीव का सघंष[रत जीवन आरंभ होता है। ǑकÛनरɉ

जुबेदा कहती है, “मɇ Ǒहजड़ा हंू। इसमɅ मेरा Èया दोष।
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जंगल के कुछ ज़मीन को 

अपने खेत मɅ बोये दानɅ स े

कमी नहȣं होन ेदूंगा। हम 

 तो नील ूने बाप ूके साथ 

कȧ सवंेदना को अिभåयǒƠ 

 Ǒकलकारȣ उसके कानɉ मɅ 

 सवंेदना उजागर होती है।  

याडȣ का जब देहावसान हुआ 

गई। बजुुगɟ ने गेहंू कȧ छोटȣ 

रखा गया। याडȣ के अिंतम 

पोटली उठाई और अपने घर ल े

 तुकाराम को ऐसी ǔèथित 

पǐरĮमी होते हɇ।” 3 यहा ंयाडȣ 
एक सीख दȣ है Ǒक मनçुय 

 थड[ जɅडर कȧ  ‘ÉवाǑहशɉ 
ǑकÛनर समदुाय कȧ ǔèथित 

 कहानी ǑकÛनरɉ के Ĥित 

िनǔƱत हȣ सहायक होगी। 

जुबेदा अपने पǐरवार और 

इÏजत िमलती है और न हȣ 

 Ǒदन गजुारती है। उसका 

 है। वह एक जगह कहती 

जीवन जीना। मɇ औरत भी 

मेरे स ेशादȣ कर सकता है। 

अिभåयƠ होती है। ǒवधाता 

पǽुषɉ के साथ कई सजीव 

 के सािनÚय स ेहȣ जÛम 

समय मɅ ǑकÛनर, Ǒहजड़ा, 

जीव अपने पǐरवार कȧ अÛय 

 पǐरवार के लोगɉ को पता 

 पǐरवार को बढ़ा सके या 

ǑकÛनरɉ को भी Ƹी और पǽुष 

दोष। मझेु औरत नहȣं, मद[ 



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

पसदं है। इसमɅ मेरȣ Èया गलती। भगवान

बताऊं, मɇ भी आम औरत कȧ तरह 

बसाना चाहता हंू।”5 जुबेदा के इस 

आवæयकता है उनके मन को समझने

     फैजल जुबेदा कȧ बात सनुता है

तेरȣ भी डोली िनकलेगी। मɇ तुझे साथ

सनुकर जुबेदा अपने आप को दिुनया 

फैजल वाèतव मɅ उसे अपनाएगा ? उसके

के बाद फैजल को हैदराबाद के एक

आवæयकता होती तो जुबेदा हȣ फैजल

और फैजल िनकाह के Ǒदन जुबेदा को

? मɇ और तुझस ेशादȣ कǾंगा। मेरे िलए

जुबेदा मझेु तुझ मɅ नहȣं तेरे पसैɉ स े

कहानी मɅ कहानीकार ने कहा Ǒक 

मानवीयता के जैस े होना चाǑहए तथा

सधुरेगी।   

     ‘िमठाई का ǑडÞबा’ डॉ. जाधव 

Ǒदãली स ेिनकलनेवाली ‘इंġĤèथ’ पǒğका

को åयƠ करती है। बालक सखुद क¢ा

था लǑेकन वह िमठाई का ǑडÞबा Ǒकसी

परȣ¢ा पǐरणाम का Ĥमाण पğ न Ǒदखाने

मɅ एक Ĥसगं है, “बढ़ुापा बचपन लेकर

हरकतɅ करने लगता है। यह जीवन का

बढ़ेू बÍचे।”7 यह कहानी एक साथ 

कहानी के माÚयम स ेयह èपƴ Ǒकया

के बजुुगɟ को भी समझ लेना चाǑहए। 

     Ǒदãली स ेिनकलनेवाली ‘साǑह×य
सवंेदना को åयƠ करनेवाली डॉ. सनुील

कहानी मɅ एक ऐसी नारȣ का िचğण 

का िशकार बनती है। कहानी कȧ नाियका

शोभा के मन कȧ सवंेदना को पित समझता

नाियका को अपना जीवनयापन करना

का नाियका का सफर सघंष[ स ेभरा 

रेखांǑकत करते हुए रचनाकार ने यह èपƴ
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भगवान ने मझेु औरत बनाते-बनाते अधूरा छोड़ Ǒदया।

 Ǒकसी मद[ के साथ िनकाह करना चाहती हंू, िनकाह

 कथन स ेयह èपƴ होता है Ǒक उनकȧ भी अपनी

समझने कȧ।  

है और उसे यह एहसास भी Ǒदलाता है Ǒक जुबेदा 

साथ दूंगा। मɇ िनकाह करने के िलए तैयार हंू। फैजल

 कȧ सबसे अिधक खूबसरूत समझती है लǑेकन 

उसके साथ िनकाह करेगा ? वह भावनाओ ंमɅ बह

एक अÍछे कंपनी मɅ नौकरȣ भी लगती है उसके 

फैजल को सात लाख ǽपए देती है । जुबेदा िनकाह कȧ

को साफ-साफ शÞदɉ मɅ कह देता है, “अब ेǑहजड़े, सपने

िलए लड़Ǒकयɉ कȧ कोई कमी है Èया ? जो तेरे 

स ेÜयार था।”6 फैजल के इस फैसल ेस ेजुबेदा परूȣ

 यǑद ǑकÛनरɉ ǔèथित सधुारना है तो उनके 

तथा उनकȧ सवंेदनाओ ं को समझना चाǑहए तभी

 कȧ बालमन और वƨृɉ कȧ सवंेदना को लेकर 

पǒğका मɅ Ĥकािशत यह कहानी सखुद के माÚयम 

क¢ा मɅ अåवल आन ेहेत ुउसके ǒपताजी ने उसे िमठाई

सी के भी साथ सांझा नहȣं करना चाहता वहȣं उसकȧ

Ǒदखाने हेत ुǾठती,ं झगड़ती ंअथा[त बÍचɉ जैसी हरक़तɅ

लेकर आता है। इंसान जैस-ेजैस े बढ़ूा होता जाता

का चĐ है। आज जो बÍचे हɇ, कल व ेमाता-ǒपता 

 बÍचɅ और बढ़ेू लोगɉ कȧ सवंेदना को åयƠ करती

Ǒकया है Ǒक ǔजस तरह हम बÍचɉ को समझ लेते हɇ

  

साǑह×य अमतृ’ पǒğका मɅ Ĥकािशत कहानी ‘वह नहȣं 
सनुील जाधव कȧ वाèतǒवक जीवन को लेकर िलखी

 Ǒकया गया है जो पेश ेस ेअÚयापक होन ेके बावजूद

नाियका शोभा कȧ एकमाğ इÍछा थी Ǒक उसे भी पित

समझता हȣ नहȣं और आǔखरकार पित को छोड़कर

करना पड़ता है। èवतğंता सेनानी कȧ लाडली बेटȣ शोभा

 हुआ है। शोभा के जीवन मɅ आए कई सारे समèयाओं

èपƴ Ǒकया है Ǒक नारȣ यह अबला न होकर सबला
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Ǒदया। फैजल तुझे सच 

िनकाह करके मɇ भी घर 

अपनी सवंेदनाए ं होती है 

 तेरा भी िनकाह होगा,  

फैजल कȧ यह सभी बातɅ 

 उसे यह नहȣं पता Ǒक 

बह जाती है। कुछ Ǒदन 

 िलए कुछ Ǿपयɉ कȧ 

कȧ परूȣ तैयारȣ करती है 

सपने देख रहा है Èया 

 साथ शादȣ कǾंगा….. 
परूȣ तरह टूट जाती है। 

 साथ हमारा åयवहार 

तभी ǑकÛनरɉ कȧ ǔèथित 

 िलखी गई कहानी है। 

 स ेबÍचɉ कȧ सवंेदना 

िमठाई का ǑडÞबा Ǒदया 

उसकȧ दादȣ िमठाई और 

हरक़तɅ करती हɇ। कहानी 

जाता है; वह बÍचɉ जैसी 

 बनɅग ेऔर माता-ǒपता 

करती हɇ। लेखक ने इस 

हɇ उसी तरह हमारे घर 

 हारेगी’ नारȣ मन कȧ 

िलखी गई कहानी है। इस 

बावजूद पित कȧ Ĥताड़ना 

पित का Ĥेम िमले Ǒकंत ु

छोड़कर दो बǑेटयɉ के साथ 

शोभा स ेडॉ. शोभा तक 

समèयाओ ंको कहानी मɅ 

सबला हȣ है।  
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     स¢ेंप मɅ यहȣ कहा जाएगा 

ǔजÛहɉने कई ǒवषयɉ को लेकर कहािनयां

के साथ आिथ[क समèया स ेउभरते

ितरèकृत Ǒकए गए ǑकÛनर वग[ 

सवंेदना के साथ-साथ उÛहɉने नारȣ

सार, कहȣ-कहȣ कहानी के पाğ भावनाओं

पर अितशयोǒƠ अलकंार का Ĥयोग

अÛवेषी डॉ. सनुील जाधव कȧ लगभग

Ĥखरता स ेअिभåयǒƠ िमली है।  
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 कȧ, डॉ. सनुील जाधव साǑहǔ×यक ¢ेğ मɅ उभरते

कहािनया ंिलखी है। उनकȧ कहािनयɉ मɅ बजंारा समाज

उभरत ेहुए नायक कȧ सवंेदना भी åयƠ हुई है तो वहȣ

 कȧ सवंेदना को भी अिभåयǒƠ िमली है। बालमन

नारȣ कȧ सवंेदना को भी अपने कुछ कहािनयɉ के माÚयम

भावनाओ ंमɅ बह गए तो कǒव मन के कहानीकार 

Ĥयोग Ǒकया गया। बोलचाल कȧ भाषा को लेकर िलखनेवाले

लगभग कहािनयɉ मɅ वत[मान समय मɅ नƴ होते जा 

सनुील गलुाबिसगं  जाधव, अƮैत Ĥकाशन Ǒदãली

डॉ. के. आशा (डोली सजा के रखना), पराग Ĥकाशन

साǑह×य, समाज और सèंकृित कȧ मािसक पǒğका

सÉंया 54 
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उभरते हुए ऐस ेकहानीकार हɇ 

समाज कȧ सèंकृित, सßयता 

वहȣ पǐरवार, समाज Ʈारा 

बालमन कȧ सवंेदना, वƨृɉ कȧ 

माÚयम स ेĤèतुत Ǒकया है। 

 होन ेके नाते कुछ जगहɉ 

िलखनेवाल ेमानवीय सबंधंɉ के 

 रहे मानवीय सवंेदना को 

Ǒदãली, Ĥकाशन वष[ - 2024, 

Ĥकाशन कानपरु, Ĥकाशन वष[ 

पǒğका) Ǒहंदȣ अकादमी Ǒदãली, 
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सशुीला

Ĥा. कोरेबोईनवाड साईनाथ दȣगाबरं 

Ǒहंदȣ ǒवभाग 

ला.ब.शा.महाǒवÚयालाय, 

धमा[बाद( महा) – 431809 
 

 

मानव जाती कȧ सवंेदनाए ँबदल

है। सवंेदनाएँ Èया हɇ? यह Ĥư आधुिनक

है। कारण-सवंेदना कȧ कमी या सवंदेना

जो भावनाशील है उसमɅ स ेयǑद सवंेदनाएँ

लगे पर èतर मानवीय नहȣं कहा जा

Ĥकृित के बीच मğैी èथाǒपत करती हɇ

  यह मनçुय के िलए दभुा[Êय

होकर भी सǒृƴ के दसूरे Ĥाǔणयɉ के 

शील ǒवचारशील Ĥाणी होने का गव[ करता

होती जा रहȣ Ǒदशा ǒवहȣन पीǑढ़याँ 

सवंेदनाओ ंको महससू करने कȧ शǒƠ

  हमारे मन मɅ सभी Ĥकार 

गज़ुरते हɇ वसै ेहȣ भाव हमारे मन मɅ 

करती हɇ। ये मानवीय सवंदेनाएँ मनोव£ैािनक

जोड़ती हɇ यहȣ कारण है Ǒक कभी Ǒकसी

करते हɇ यह हमारȣ £ानेǔÛġयɉ के èपदंन

कǽणा व दया के भाव उƣेǔजत होते 

हɇ।Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ भी अनेक साǑह×यकारो

अलग-अलग सĤंदाय मɅ जीवन यापन

l  ǒविभÛन ǒवधाओ ंके माÚयम स ेसाǑह×यकारोने

दलीत सवंेदनाओ पर सêुमता से चचा[

कȧ पहचान होने लगी। Ǒफरभी आज 

इनकȧ समèया का िचğण लखेकोने कहानी

पçुपा, िशवानी, सजंीव, िनम[ला पतुलु

दिलत साǑह×य ¢ेğ मɅ सशुीला टाकभौरे

यथाथ[ को बड़ȣ ताज़गी के साथ रचनाओं

बÍचे, बढ़ेू, युवा-युवितयɉ, सभी वग[ का

के धरातल पर समाज का Ĥितिनिध×व
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सशुीला टाकभौरे कȧ काहािनयɉ म ेदिलत सघंष[ 
 

 Ĥा. वाघमारे

ला.ब

धमा[बाद

बदल जाती हɇ लेǑकन भयावह बात यह है Ǒक इंसान

आधुिनक समय मɅ बहुत हȣ कम लोगɉ के मन-मǔèतçक

सवंदेना को महससू न करना। सपंणू[ सǒृƴ मɅ मनçुय 

सवंेदनाए ँिनकाल दȣ जाए तो Ǒफर जो शेष बचेगा वह

जा सकेगा, भाव सवेंदनाएँ हȣ जीवन को मनçुय 

हɇ åयवèथाएँ बनाए रहती हɇ। 

दभुा[Êय कȧ बात है Ǒक उस जैसा ǒवचारशील Ĥाणी मानवीय

 भाव सवंेदनाएँ को समझने मɅ अ¢म होता जा 

करता है पर टूटते हुए सàबÛधɉ, नƴ होती पाǐरवाǐरक

 और अराजकता पणू[ सामाǔजक सàबÛध यह 

शǒƠ नƴ होती जा रहȣ है।  

 के भाव सिंचत होते हɇ, समय समय पर हम 

 उƣेǔजत होते हɇ। मानवीय सवंेदनाएँ मनोव£ैािनक

मनोव£ैािनक Ǿप स े एक मनçुय के मन को दसूरे

Ǒकसी åयǒƠ के दखु को देख कर हम अकèमात ्

èपदंन के कारण होता है। उस ¢ण उसके िलए 

 हɇ। सरल शÞदɉ मɅ इÛहȣं भावɉ कȧ उƣेजना को मानवीय

साǑह×यकारो ने आपने लेखनी के Ʈारा ǒविभÛन ǒवधाओं

यापन करने वाले मनçुय कȧ सवंेदनशीलता और सघंष[

साǑह×यकारोने समाज मे ǔèथत आǑदवासी,मǑहला

चचा[ कर रहे है ǔजसका पǐरणाम आज सामाÛय लोगो

 के यगु म ेदलीत समाज अनेक समèयाओ का

कहानी, उपÛयास के माÚयम से लोगो तक पहुचाया

पतुलु और सशुीला टाकभौरे आǑद साǑह×यकार आते 

टाकभौरे का अपना मह×वपणू[ èथान है। उÛहɉने अपने

रचनाओ ंमɅ अǑंकत Ǒकया है। उÛहɉने अपनी रचनाओं

का Ĥितिनिध×व बड़ȣ ¢मता के साथ Ǒकया है। उनकȧ

Ĥितिनिध×व करने के साथ दिलत चेतना के ǒवकास मɅ 
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वाघमारे सधुाकर चġंकातं 

Ǒहंदȣ ǒवभाग 

ब.शा.महाǒवÚयालाय, 

धमा[बाद( महा) – 431809 

इंसान भावहȣन होने लगा 

मǔèतçक को Ĥभाǒवत करता 

 हȣ एक ऐसा Ĥाणी है 

वह भल ेहȣ मनçुय जैसा 

 स ेजोड़तीं हɇ मनçुय 

मानवीय गणुɉ स ेयƠु 

 रहा है मनçुय मया[दा 

पाǐरवाǐरक शाǔÛत, उ×पÛन 

 बताते हɇ Ǒक हमारȣ 

 जसैी पǐरǔèथितयɉ स े

मनोव£ैािनक Ǿप स ेहमɅ Ĥभाǒवत 

दसूरे मनçुय के मन स े

अकèमात ् हȣ दखु का अनभुव 

 हमारे मन मɅ सिंचत 

मानवीय सवंेदना कहते 

ǒवधाओ ंमɅ समाज मे ǔèथत 

सघंष[ को िचǒğत Ǒकया है 

मǑहला,मǔुèलम,ǑकÛनर तथा 

लोगो म ेउनके अिधकारो 

का सामना कर रहा है। 

पहुचाया है। ǔजसम ेमǒैğयी 

 है। समकालीन ǑहÛदȣ 

अपने जीवन के भोगे हुए 

रचनाओ ंमɅ दिलत समाज के 

उनकȧ कहािनयाँ यथाथ[ 

 भी स¢म है। उनकȧ 
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रचनाए ँèवानभुिूतयɉ का जीवतं दèतावेज़

दिलत यातना स ेǾबǾ कराती उनकȧ

सवंेदना को आदंोिलत करती है और

Ĥेǐरत करती है। 

सशुीला टाकभौरे कȧ 'बदला

बातɉ पर तीखा åयÊंय कसा गया 

सवण[ सहपाठȤ के साथ खेलते समय

का हारना कãल ूके ǒपता उतना 

“बेटा Ǒकसी स ेमसुीबत मोल मत 

रहना हȣ दिलत लोग पसदं करते 

डरता है। लǑेकन सवण[ जाित के 

उठाने पर वह उसे मार देता है। मारने

पǐरवार के लोग कãल ूको मारने 

हाथ जोड़कर ¢मा माँगन ेपर भी वे

के मा,ँ ǒपताजी, काका, काकȧ आǑद

औलाद.....औलाद....अछूत, शġू, 

पलनेवाल.े...इनको तो गाँव मɅ घमूने

सरकार भी उनको बहुत बढ़ावा देती

लोगɉ के साथ आये औरतɅ भी कãलू

ǔƸयɉ कȧ बातɅ सनुकर छौआ मा ँ

आती है।  

होली के Ǒदन मɅ गाँव कȧ 

उनके साथ हȣ होली मनाती थी। तब

भाव था। आज उन औरतɉ के मुहँ 

भी Ǒकसी को नहȣं छोड़ँूगी....तुम 

माता, त ूउनको सीधा लील जाना ।

डॉ. सशुीला टाकभौरे Ʈारा 

उÍच िश¢ा पाने कȧ इÍछुक, आ£ाकारȣ

समाज मɅ सधुार लाने के िलए Ǻढ़

Ĥेरणादायी पाğ है। िसिलया ने मन

िश¢ा के साथ अपने åयǒƠ×व को

ǔजÛहɉने उÛहɅ अछूत बना Ǒदया है।

इरादɉवाली िसिलया ने सवणɟ स ेअनेक

भी वह सàमान स ेजीना चाहती है।
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दèतावेज़ है। उÛहɉने èवय ंसामाǔजक ǒवषमता का 

उनकȧ रचनाए ँĤबल आĐोश के Ǿप मɅ फूट पड़ती 

और उÛहɅ ĐाǔÛत कȧ पहल Ʈारा अपनी समèयाओ ं

बदला' कहानी मɅ जाितभेद, सामाǔजक असमानता, 

 है। इस कहानी का कãल ूभगंी पǐरवार का लड़का

समय हमेशा जीत जाता था। खेल-खेल मɅ उनका 

 अÍछा काय[ नहȣं समझते थे। व ेअपने बेटे को

 लेना। अपन उनके बराबर के नहȣं है, व ेहमस े

 हɇ। इसी मानिसकता के कारण कãल ूपहलवान होकर

 छाğ राजन, गÔुडू और सनुील तीनɉ िमलकर 

मारने के बाद अपने घर लौटा है। वह घर पहँुचते

 के िलए डंडे लेकर उसके घर आते हɇ। कãल ूकȧ

व ेनहȣं लौटते। राजन ठाकुर का बड़ा भाई और उसका

आǑद कãल ूके पǐरवार स ेदया न करते और गािलयाँ

, िभखारȣ....िभखमगें....हमारȣ दया पर जीनेवाले

घमून ेनहȣं देना चाǑहए.....इनके िलए पहलेवाल े िनयम

देती है....एक एक को मार डालɅग.े..इनके घरɉ मɅ 

कãल ूके पǐरवारवालɉ को जातीयता के नाम पर अपमान

मा ँहÈकȧ-बÈकȧ रह जाती है। उसके मन मɅ महȣनɉ

 औरतɅ छौआ मा ँको अपने साथ होली खेलने के िलए

तब स ेछौआ मा ँके मन मɅ व ेसब औरतɉ के Ĥित

 स ेइस Ĥकार कȧ गािलयाँ सनुकर वह ग़èुसा होती

 सबका खून पी जाऊँगी। हे काली मयैा, त ूउसका

।3   

 रिचत 'िसिलया' भगंी समाज कȧ उस होनहार 

आ£ाकारȣ एव ंगभंीर èवभाव कȧ लड़कȧ है। वह लड़कȧ

Ǻढ़ सकंãप है। वह एक Ĥकार स ेअपने सोये हुए समाज

मन हȣ मन Ǻढ़ सकंãप Ǒकया है Ǒक "मɇ बहुत 

को भी बड़ा बनाऊँगी। उन सभी परंपराओ ं के कारणɉ

है।"4 िसिलया बड़ȣ कǑठनाइयɉ स ेमǑैĚक पास करती

अनेक सामाǔजक उ×पीड़न सहे हɇ। Ǒफर भी इन तमाम

है। यहȣ सकंãप उसे लड़न ेकȧ ताक़त देता है। ‘दिुनया
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 ज़हर ǒपया है, पǐरमाणतः 

 है। दबी-कुचली मानवीय 

 का समाधान तलाशने मɅ 

, छुआछूत, भेदभाव आǑद 

लड़का है। èकूल मɅ व ेअपने 

 जीतना और सवण[ छाğɉ 

को यहȣ उपदेश देता है Ǒक 

 बड़े हɇ।”1 सवणɟ के पीछे 

होकर भी सवण[ बÍचɉ स े

 उसे बहुत अिधक मज़ाक 

पहँुचते हȣ उन सवण[ बÍचɉ के 

कȧ दादȣ मा ँऔर मा ँउनस े

उसका दोèत गÔुडू रघवुशंी 

गािलयाँ देते रहे– “भगंी कȧ 

जीनेवाले.....हमारे टुकड़ɉ पर 

िनयम हȣ ठȤक थे। हमारȣ 

 आग लगा दɅगे।”2 सवण[ 

अपमान करती हɇ। रघवुशंी 

महȣनɉ पहल ेकȧ घटना याद 

िलए बलुाती है। छौआ मा ँ

Ĥित Ĥेम और अपनापन का 

होती है और कहती है– “मɇ 
उसका भोग ल ेलेना। हे मरई 

 लड़कȧ कȧ कहानी है जो 

लड़कȧ मन हȣ मन अपने 

समाज केिलए जागǾक व 

 आगे तक पढ़ाई कǾँगी, 

कारणɉ का पता लगाऊँगी, 

करती है। सǺुढ़ और पÈके 

तमाम असǒुवधाओ ंके बीच 

दिुनया’ नामक अख़बार मɅ 
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एक ǒव£ापन छपता है Ǒक 'शġूवण[ 

अछूत कÛया स ेǒववाह करके एक आदश[

पास हो। लोगɉ ने िसिलया कȧ योÊयता

लाभ उठाने का अवसर है। तुम िसिलया

करेगी।" लǑेकन िसिलया कȧ मा ँकहती

Ǒदखाने के िलए हमारȣ बेटȣ स ेशादȣ 

लɅगे। अपनी मान मया[दा अपने समाज

हमɅ नहȣं चाǑहए। हमारे पǐरवार और 

जायɅगी। हम उसको खूब पढ़ाएँगे। उसकȧ

अपनी Ǒकèमत वह खुद बना लेगी।"5

    सशुीला टाकभौरे कȧ ‘झरोखे’ नामक
एक दिलतɉ कȧ जीवन-याğा बताती 

दिलत लोग हमेशा अपने बÍचɉ स ेबताते

बचपन स े हȣ यह भावना भरɅ तो उनके

ǒवकिसत नहȣं होता, होिशयार होन ेके

सोचना चाǑहए Ǒक “हम दसूरɉ को दोष

तब हमɅ दसूरɉ का दåुय[वहार नज़र आता

अपनी हȣ गलती मानकर चुप रहना चाǑहए।

अपने èकूल मɅ भी लǔेखका को गǽुजनɉ

आ×मǒवƳास बढ़ गया। यह कहानी हर

देती है। िनàन जाित मɅ पदैा होन ेके

के जैस ेमनçुय हɇ। ऐस ेआ×मǒवƳास

बनना चाǑहए। 

उपरोƠ कथन मɅ सशुीला टाकभौरे

और त×कालीन जाित-åयवèथा के ǔख़लाफ़

आपने अǔèत×व का िनमा[न करणे कȧ कोिशश कर रहे है 

का èथान हȣन, िनकृƴ, घǔृणत और 

दिलत वग[ मɅ आज धीरे-धीरे Ĥितशोध

कहािनयɉ मɅ सघंष[ के Ʈारा हो रहȣ है।

Ǒदलाने के िलए Ĥितरोध के समाजशाƸ

हो रहȣ हɇ। उनका कथा साǑह×य हमɅ

पǐरवत[न को Ǒदशा Ǒदलाने वाली ये कहािनयाँ

नई सोच िनमा[ण कर आगे बढाने का

Ĥित सवंेदनशील भावना रख उनम े आ×मीयता
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 कȧ बहू चाǑहए’ मÚयĤदेश के भोपाल के जाने

आदश[ िनमा[ण करना चाहते हɇ। उनकȧ शत[ यह 

योÊयता देखकर उसकȧ मा ँको सलाह दȣ Ǒक "िसिलया

िसिलया का फोटो, जीवन-पǐरचय, पता यह सब िलखकर

कहती है "नहȣं भáैया यह सब बड़े लोगɉ कȧ चाल

 कर लɅग ेऔर कल छोड़... Ǒदया तो...हम गरȣब 

समाज मɅ रहकर भी हो सकती है। उनकȧ Ǒदखावे कȧ

 समाज मɅ वसैा मान सàमान नहȣं पा सकɅ ग,े न

उसकȧ Ǒकèमत मɅ होगा तो इसस ेÏयादा मान सàमान

"5 

नामक कहानी लǔेखका कȧ अपनी कहानी है। इसके

 है। इसमɅ èकूल स ेलेकर आज तक कȧ उनकȧ

बताते हɇ Ǒक हम दिलत हɇ, दसूरɉ स ेनीच जाित वाले

उनके मन मɅ हȣनताबोध पदैा होता है। इस कारण

के बावजूद भी उनमɅ आ×मǒवƳास का अभाव होता

दोष देने स ेपहल ेअपनी गलती देखɅ और िसफ[  अपनी

आता है। उनकȧ िसफ[  अÍछाई नज़र आती है, 

चाǑहए।”5 लǔेखका कȧ मा ँउÛहɅ पढ़कर आगे बढ़ने

गǽुजनɉ स े अÍछे सèंकार हȣ िमले हɇ, इस कारण

हर एक दिलत बÍचे को आ×मǒवƳास के साथ 

के कारण मन मɅ कोई हȣनताबोध कȧ आवæयकता

आ×मǒवƳास के साथ पढ़कर ऊँचे पद हािसल करके देश के 

टाकभौरे का दिलत कहानी साǑह×य दिलतɉ के िलए 

ǔख़लाफ़ Đांित करने कȧ Ĥेरणा देते हɇ।वे िनरंतर समाज से सघंष[ कर 

आपने अǔèत×व का िनमा[न करणे कȧ कोिशश कर रहे है I आज के वच[èववादȣ समाजशाƸ

 द×ुकारे हुए åयǒƠ का है। जÛम स ेहȣ घǔृणत

Ĥितशोध कȧ चेतना जागतृ हो रहȣ है, ǔजसकȧ अिभåयǒƠ

है। िनƱय हȣ ये कहािनया ँदिलतɉ को अपमान और

समाजशाƸ को गढ़ने के िलए िलखी जा रहȣ है और अपने

हमɅ मानवीय सवंेदनाओ के Ĥित सजग बनाता है। 

कहािनया ँदिलतɉ के िलए नए समाज कȧ èथापना

का Ĥयास कर रहȣ है I समाज मे रहनेवाले मनçुय को हर 

उनम े आ×मीयता,आदरा×मकता और समानता का भाव िनमा[ण करने कȧ 
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जाने-माने युवनेता सेठजी 

 थी Ǒक लड़कȧ मǑैĚक 

िसिलया को इस शादȣ स े

िलखकर भेज दो। वह राज 

चाल है। आज समाज को 

 लोग उनका Èया कर 

कȧ चार Ǒदन कȧ मया[दा 

न हȣ हमारे घर कȧ रह 

सàमान वह खुद पा लेगी। 

इसके माÚयम स ेवह हर 

उनकȧ èमिृतया ँ बताती है। 

वाल ेहɇ। बÍचɉ के मन 

कारण उसका åयǒƠ×व 

होता है। दिलत लोगɉ को 

अपनी गलती देखते रहɅ, 

, ऐसा नहȣं होता है तो 

बढ़ने का हɋसला देती है। 

कारण उनके मन मɅ 

 आगे बढ़ने कȧ Ĥेरणा 

आवæयकता नहȣं, हम भी सवणɟ 

 िलए अÍछा नागǐरक 

 आ×मसàमान खोजने 

हɇ।वे िनरंतर समाज से सघंष[ कर 

समाजशाƸ मɅ एक दिलत 

घǔृणत, नीच माने जानेवाल े

अिभåयǒƠ सशुीला जी कȧ 

और ितरèकार स ेमǒुƠ, 

अपने उƧेæय मɅ सफल भी 

 सामाǔजक सघंष[ एव ं

èथापना करने का और उनम े

समाज मे रहनेवाले मनçुय को हर सĤंदाय के 

आदरा×मकता और समानता का भाव िनमा[ण करने कȧ 
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भावना आपने काहािनयो के माÚयम से सशुीलाजी करती है 

ǔजसका पǐरणाम आज के समाज को नई Ǒदशा िमल रहȣ है 

 

सदंभ[ Ēथं : 

1. दिलत साǑह×य का सौÛदय[

2. दिलत सघंष[ और सामाǔजक

3. िसिलया     

4. बदला     

5. झरोखे    
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भावना आपने काहािनयो के माÚयम से सशुीलाजी करती है I ऊनके लेखन मे इतनी वाèतǒव

ǔजसका पǐरणाम आज के समाज को नई Ǒदशा िमल रहȣ है I 

सौÛदय[ शाƸ  - ओमĤकाश वाãमीकȧ 

सामाǔजक Ûयाय  - डॉ. परूणमल 

  - सशुीला टाकभौरे 

  - सशुीला टाकभौरे 

  - सशुीला टाकभौरे   
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ऊनके लेखन मे इतनी वाèतǒवकता है कȧ, 
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21वी ंसदȣ का कǒव मानवता 

कȧ पǐरǔèथयɉ स ेिघरे मानव-जीवन 

होता है। कǒव इस भाव-स×य का उƦाटन

उड़ान, बरुȣ खबरɅ हमारे दरवाजे पर फɅ क

लàबी हो गयी हɇ, हमारे जीवन कȧ 

चुनौती वǔैçवक èतर पर बहुराƶीय कàपिनयɉ

को ǒवकिसत Ǒकया है, इसी सोच 

बाजारवाद स ेअनेक सवंेगɉ, ǒवचारɉ, 

जǾरतɉ को भी बढ़ावा िमला। राजेष जोषी

"बाजार स ेलेने जाता हँू जरǾरत

मÝुत। उस चीज कȧ कोई जǾरत नहȣं

मɅ पकड़ िलया जाता हँू। उसी अितǐरƠ

चीजɉ कȧ जगह थोडा। िसकुड़ जाता हँू।

 कǒवता कȧ अिभåयǒƠ उसकȧ 

बǔãक सबुƨु पाठक को अÍछȤ कǒवता

पड़ता है। 21वी ंमɅ अÛवय सदȣ के पƱात ्

अथा[शय के Ǿप मɅ समझा जाता है।

वहȣ उसका अथ[ है। नåयता के कारण

अÍछȤ कǒवता अपने अनǾुप अपने पाठक

वƳैीकरण ने कमाई के ǒवǒवध

पर 'माल-बाजार' आ गये हɇ। åयय के

चाल-ढाल अब बाजार स ेिनदȶिशत एवं

छा गये हɇ।  

कपड़ा पहनने के बावजूद नंगापन

'Ǒडसकस' Ǒकया जाता है। आवागमन 

के èथान पर मन कȧ दǐूरयां बढ़ȣ 

असमानता पर आधाǐरत बाजार और 

ऐस ेमɅ कǒवता नैितक बल Ĥदान

है उतना अभी ǑहÛदȣ कǒवता का नहȣं

होता। जो जीवन मɅ घǑटत हो रहा है

लǑेकन अिभåयǒƠत कȧ कोई मया[दा नहȣं
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मानवीय मूãय 21 वी सदȣ मɅ 
 

Ĥा. ǒवजयिसहं ठाकुर 

 और मानव-मãूयɉ को बचाने का प¢धर है। वह

 का सजीवांकन करता है साथ हȣ समकालीन चुनौितयɉ

उƦाटन करते हुय ेकहता है :- "घरघराते हवाई जहाज

फɅ क दȣ जाती हɇ। Ǒकसी का Úयान नहȣं गया इस

 रातɅ, सबुह Ǒकतनी छोटȣ ।" 21वी ं सदȣ कȧ चुनौितयɉ

कàपिनयɉ का आǒवçकार है ǔजसस ेपूजँीवादȣ åयवèथा

 के ĤभावèवǾप ǒवखǔÖडत मानिसकता का जÛम

, भावनाओ ंऔर इÍछाओ ंकȧ अÛतहȣनता का जÛम

जोषी जी ने इस सदंभ[ मɅ कहा है :- 

जरǾरत कȧ कोई चीज । तो साथ हȣ थमा दȣ जाती

नहȣं मझेु। पर लेने स ेइंकार नहȣं कर पाता उसे। और

अितǐरƠ के िलए जǾरत कȧ चीजɉ के बीच। थोडȣ जगह

हँू।" 

उसकȧ उपयƠु अǑƮतीयता तक एक ǒवधा के Ǿप तक 

कǒवता समझनी और साधनी पड़ती है और åयवहार

पƱात ्वाÈय का जो èवǾप बनता है। वह कǒवता

है। कǒवता Įोता या पाठक के भीतर ǔजस अनभुव

कारण कǒवता को समझने के िलए कई सोचɉ को छोड़ना

पाठक को भी पǐरवित[त कर डालती है। 

ǒवǒवध माग[ खोल ेहɇ। पहल ेबाजार के आधार, मेल ेहाट

के बाजार को आय स ेअिधक बना Ǒदया गया है।

एव ंिनयǔÛğत होन ेलगे हɇ। वातावरण मɅ परायान तथा

नंगापन नहȣं छुपता। ǑहÛदȣ के उ×थान और ǒवकास

 और सचूना तğं मɅ परूा ǒवƳ नजदȣक तो आया 

 हɇ। अÍछȤ बातɅ आ×म-ǒवभाजन मɅ बदल जाती

 उ×पाद बढ़े हɇ।  

Ĥदान करती है। 21वी ंसदȣ के åयǒƠ का ǔजतना 

नहȣं हुआ है। आज कȧ कǒवता मɅ Ʋील अƲील का

है वह Ǒकस न Ǒकसी Ǿप मɅ आता है। कǒवता कȧ

नहȣं है। 
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वह वत[मान युग-पǐरवषे 

चुनौितयɉ स ेभी दो-चार 

जहाज सबुह-सबुह भरते हɇ 

इस ओर शायद, Ǒकतनी 

चुनौितयɉ मɅ एक बडȣ 

åयवèथा ने एक नयी सोच 

जÛम हुआ। इस Ĥकार 

जÛम हुआ। साथ हȣ नई 

जाती है एक ओर चीज 

और बस इसी एक पल 

जगह बनाता हँू, जो जǾरȣ 

 हȣ सीिमत नहȣं रहती 

åयवहार के कǒवता मɅ रहना 

कǒवता है। आज कǒवता को 

अनभुव का सजृन करती है 

छोड़ना पड़ता है और एक 

हाट थे अब उनके èथान 

है। खान-पान, पǐरधान, 

तथा बǑहçकृत रंग-ढंग 

ǒवकास पर अĒेंजी मɅ 

 है लǑेकन सǔÛनकटता 

जाती हɇ। अनिैतकता तथा 

 चाǐरǒğक, पतन हुआ 

का कोई खास अथ[ नहȣ ं

कȧ भल हȣ मया[दा हो 
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कǒवता हमɅ मलू गणुɉ कȧ

कǒवता के अिभåयǒƠ कȧ तकनीक

सौÛदय[-ǒववेचन, पाǔÖड×य Ĥदश[न, 

धम[, कƣ[åय-बोध कȧ ओर ल ेजाती

पǐरमाज[न, परख और पǐरशोधन के

है।  

यह ससुèंकाǐरत आĒहɉ 

सवंेदना कȧ कसौटȣ पर अपना मãूयांकन

åयवहार साèंकृितक मãूय कहलाने

अÛतिन[Ǒहत है । 

21वी ं सदȣ कȧ कǒवता मɅ

जीवनयापन कर रहा है, व ेपणू[त: 

के बजाय अपना नया राèता चुनती

बकेारȣ, बेरोजगारȣ, ħƴाचार, अ×याचार

कǒवता ने èवीकार कर िलया है।  

इÈकȧसवी ंसदȣ के सदंभ[ मɅ

ओर हम कई सभंावनाओ,ं आशकंाओं

जाित, धम[, पया[वरण, सचूना Ĥौƭोिगकȧ

चीजɅ साǑह×य स ेजुड़ȣ हɇ ÈयɉǑक 

Ēहण करता है। (बगाथ[ पǒğका Ǒदसबंर

आज वƳैीकरण के यगु मɅ

हम अपनी सèंकृित को भलूकर अपनी

ǒवदेशी चीजɅ अिधक आकǒष[त कर

परुातन मãूयɉ को पीछे छोड़ते जा

िमÒटȣ के घड़े, खील- बताश े वहां

कैलɅडर...। खूबसरूत घरɉ मɅ उगे रहते

का पौधा। 

(समकालीन Ǒहंदȣ कǒवता 

और सघंषɟ का समय है। आज Ĥाकृितक

ǔखलवाड़ औƭोिगकरण का बढ़ते जाना

स ेकांĐȧट के जंगल बढ़ते जाना 

ǒवनाश आǑद अनेक कारण हं◌ै, ǔजसने

रिशया जैसे देश इस Ĥाकृितक सकंटɉ
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कȧ èमिृत कराती है, ǔजसमɅ उ×पादɉ कȧ नƳरता

तकनीक पǐरवित[त हो चुकȧ है। अब केवल मनोरंजन

, अगं िनǾपण आǑद तक अपने को पǐरिमत नहȣं

जाती है ǔजसस ेहम अपने को उƣरदािय×व बोध 

के पƱात ्हȣ Ǒकसी ǒवचार एव ंåयवहार को साèंकृितक

 स े इतना पǐरपणू[ होती है Ǒक उसे साधारण 

मãूयांकन कराना पड़ता है। कसौटभ पर खरा उतरने

कहलान े योÊय बन पाते हɇ। सèंकृित कȧ भाँित परàपरा

मɅ िचǒğत मानव जीवन ǔजन तनावɉ, ǒवसगंितयɉ

: यथाथ[ है। 21वी ंसदȣ कȧ कǒवता उस परुानी िघसी

चुनती है, नए तेवर अपनाती है, नवीनतम ǒवषय- 

अ×याचार, åयिभचार, अनाचार, दरुाचार आǑद तमाम 

 

मɅ Ĥभाकर Įोǒğय अपने ǒवचार åयƠ करते हुए करते

आशकंाओ ंऔर Ĥưɉ स ेदेख रहे हɇ। ये Ĥưǒव£ान, ǒवचार

Ĥौƭोिगकȧ, कला सèंकृित हमारȣ िमÒटȣ हमारȣ जनता

 इÛहȣं सब त×वɉ और उपादानɉ स ेसाǑह×य अपना

Ǒदसबंर, 2009, प,ृ 70) 

मɅ आिथ[क और मानिसक Ǿप स ेपरूȣ तरह हम गलुामी

अपनी पहचान खोते जा रहे हɇ। आज åयǒƠ को 

कर रहȣ है । आधुिनक समय के साथ दौड़ते-दौड़ते 

जा रहे हɇ। खूबसरूत घरɉ मɅ नहȣं रहते/ पीतल के

वहां नहȣ ं रहती गगंाजल कȧ बोतल/गीता, रामायण

रहते हɇ तमाम तरह के ǒवदेशी फूल/ खूबसरूत घरɉ

 के बदलते सरोकार डॉ. राधा वमा[ प.ृ 25) वत[मान

Ĥाकृितक वातावरण अनेक कारणɉ से दǒूषत हो गया

जाना, जनसÉंया मɅ बढ़ोतरȣ, गांव का िमटना, शहरȣकरण

 आǑद इन योजनाओ ं के तहत पया[वरण कȧ असरु¢ा

ǔजसने पया[वरण को अिनयǒंğत कर Ǒदया है। आज

सकंटɉ स ेजझू रहे है | 
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नƳरता िनǑहत होती है। आज 

मनोरंजन, Ĥशǔèत-गान, भǒƠ, 

नहȣं रखती वरन ्समाज, 

 स ेसलंÊन रखɅ। सèंकृित 

साèंकृितक आधार Ĥदान करती 

 लोकधिम[ता के मानवीय 

उतरने के पƱात ्हȣ आचार 

परàपरा मɅ भी पǐरवत[न 

ǒवसगंितयɉ एव ं कंुठाओ ं के साथ 

िघसी-ǒपटȣ लकȧरɉ पर चलन े

 वèतुओ ंको अपनाती है। 

 ǒवषयɉ को इस युग कȧ 

करते हɇ- ''अपनी शती कȧ 

ǒवचार, राजनीित, अथ[शाƸ, 

जनता स ेजुड़े हɇ और ये सभी 

अपना कØय और Ĥाणवाय ु

गलुामी कȧ ओर बढ़ रहे हɇ। 

 अपने देश कȧ तलुना मɅ 

 हम अपने बिुनयादȣ एव ं

के लोटे, कांस े के कटोर/ 

रामायण/ राधा-कृçण-िशव के 

घरɉ मɅ नहȣं उगता तलुसी 

वत[मान समय अनेक चुनौितयɉ 

गया है। Ĥाकृितक सपंǒƣ स े

शहरȣकरण के कारण तेजी 

असरु¢ा बढऩा जंगलɉ का 

आज जापान, अमǐेरका, ĥासं 
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“वसीयतनामा

Įी मधुकरराव

शोधसार-  
ǔजस गित स ेǒवकास हो 

स ेसाधनɉ कȧ ǒवपलुता मनçुय के 
और तकनीकȧ का उपयोग हो रहा

यğंवत हो चुके हɇ । åयǒƠ अपन े
पǐरवार और समाज के èतर पर
साǑह×यकार न े सामाǔजक-आिथ[क

आवæयकताओ ंकȧ पिूत[ हेत ुधन लोलपुता
काल मɅ जो लॉकडाउन लगा था उसमɅ
मानिसक और शारȣǐरक जो शोषण

हȣ समाज का एक अनभुवी,पथदश[क
सामाǔजक èतर पर भी उप¢ेा कȧ

बेदखल होना पडा।  वƨृɉ के Ĥित 
अèपताल मɅ हȣ  जीवन समाƯ 
समèयाओ ंका वण[न ‘वसीयतनामा
अपने बेटɉ Ʈारा हȣ ǒपता का मानिसक
 

कȧ  -वÔस[ - वƨृɉ का जीवन,सवंेदनहȣन वǒृƣ

दçुĤभाव,कोरोना नामक वǔैƳक èतर पर आपदा 
 

भारतीय समाज मɅ बड़ɉ का सàमान क

झुकाकर आदर भाव इसिलए दशा[या जाता था Ǒक

इसके Ĥमाण साǑह×य मɅ िमलते हɇ। भारतीय Ēथंो के महा×àय मɅ इस ेहȣ महापǽुष

सेवी आǑद के नामɉ से सबंोिधत Ǒकया है। वƨृ भी Ǒकसी

हȣ नई पीढ़ȣ का जीवन Ĥशèत होता है।शाƸɉ कȧ माÛयता है Ǒक

च×वारȣ तèय वध[ते आयǒुव[ƭा यशो बलम।

के अनभुवɉ, £ान और  कȧित[  मɅ वǒृƨ होती है। परंतु आज के समय यह बात करना Ǒकतना हाèयाèपद

लगता है ÈयɉǑक भारतीय समाज मɅ इसके ǒवǽƨ वƨृɉ कȧ पǐरवार
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मा” कहानी मɅ वƨृɉ के जीवन कȧ अिभåयƠ ğासदȣ
 

Ĥा. डॉ. पी. एम. भमुरे 

सहायक ĤाÚयापक 

Ǒहंदȣ ǒवभागĤमखु, 

मधुकरराव बापरूाव पाटȣल खतगांवकर महाǒवƭालय, शकंरनगर

तह- ǒबलोली, ǔज.- नांदेड 

  

 रहा है उतनी हȣ गित स ेमानव जाित Ĥभाǒवत हो

 जीवन मɅ Ĥवेश कर चुकȧ है। ǔजसके पǐरणाम सभी
रहा है । जीवन के सभी ¢ेğɉ मɅ तकनीकȧ का उपयोग

 पǐरवार,  समाज से भावना  के  èतर पर कट 
पर नए-नए Ĥưɉ का उदय हुआ है ǔजसस े Ĥभाǒवत

आिथ[क और पाǐरवाǐरक  ǒवषयɉ का चयन Ǒकया 

लोलपुता और भौितकता कȧ Ĥवǒृƣ बढ़ गई है । 
उसमɅ वƨृɉ के Ĥित जो सवंेदनहȣनता का बता[व Ǒकया

शोषण हुआ उसके कारण वƨृ सàमािनत जीवन जीन े

पथदश[क ,माग[दश[क वƨृ हȣ अधेंरे कȧ गत[ मɅ ढकेल Ǒदया
कȧ Ĥवǒृƣ इतनी बढ़ गई Ǒक,  वƨृɉ को घर और

Ĥित ऐसी घटनाएं आम हो गई  पǐरणाम èवǽप वƨृɉ
समाƯ करना पड़ा है। ऐस े हȣ वƨृɉ के सामाǔजक, 

वसीयतनामा’कहानी मɅ हुआ है।साथ हȣ कहानी  मɅ पाǐरवाǐरक

मानिसक, आिथ[क शोषण Ǒकया जाता है उसका मािम[क

सवंेदनहȣन वǒृƣ,उपभोग कȧ सèंकृित, सपंǒƣ का ǒवभाजन

कोरोना नामक वǔैƳक èतर पर आपदा ,वसीयतनामा ।  

भारतीय समाज मɅ बड़ɉ का सàमान करना Ĥाचीन परंपरा रहȣ है। £ानी

झुकाकर आदर भाव इसिलए दशा[या जाता था Ǒक, åयǒƠ ने जीवन के बड़ȣ से बड़ȣ चुनौितयɉ को झेला था। 

इसके Ĥमाण साǑह×य मɅ िमलते हɇ। भारतीय Ēथंो के महा×àय मɅ इस ेहȣ महापǽुष

आǑद के नामɉ से सबंोिधत Ǒकया है। वƨृ भी Ǒकसी  महापǽुषɉ से कम नहȣ ंहोते। उनके

हȣ नई पीढ़ȣ का जीवन Ĥशèत होता है।शाƸɉ कȧ माÛयता है Ǒक, “अिभवादन िशलèय िन×य वƨृोपसेवीन

वध[ते आयǒुव[ƭा यशो बलम।”1 अथा[त वƨृɉ को Ĥणाम करन ेऔर उनकȧ सेवा करने से åयǒƠ 

मɅ वǒृƨ होती है। परंतु आज के समय यह बात करना Ǒकतना हाèयाèपद

लगता है ÈयɉǑक भारतीय समाज मɅ इसके ǒवǽƨ वƨृɉ कȧ पǐरवार,समाज मɅ  अपमान
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ğासदȣ  

शकंरनगर 

हो रहȣ है। भौितक Ĥगित 

सभी कामकाजɉ मɅ यांǒğकȧ 
उपयोग होने से मानव ǐरæते 

 गया है । 21 सी सदȣ मɅ 
Ĥभाǒवत होकर सवेंदनशील 

Ǒकया है। वत[मान मɅ अपनी 

 ǒवशेष Ǿप स ेकोरोना के 
Ǒकया गया उनका आिथ[क, 

जीन ेमɅ असमथ[ रहे हɇ। साथ 

Ǒदया गया। पाǐरवाǐरक और 
और अपन े हȣ पǐरवारɉ स े 

वƨृɉ को  वƨृाĮम या Ǒफर 
, पाǐरवाǐरक और आिथ[क 

पाǐरवाǐरक èतर पर Ǒकस Ĥकार 

मािम[क उƦाटन हुआ है। 

सपंǒƣ का ǒवभाजन, वयैǒƠक  èवाथ[ के  

रना Ĥाचीन परंपरा रहȣ है। £ानी,बजुुगɟ के सामन े शीश 

åयǒƠ ने जीवन के बड़ȣ से बड़ȣ चुनौितयɉ को झेला था। 

इसके Ĥमाण साǑह×य मɅ िमलते हɇ। भारतीय Ēथंो के महा×àय मɅ इस ेहȣ महापǽुष, सतं, सधुारक, समाज 

महापǽुषɉ से कम नहȣ ंहोते। उनके  मेहनत से 

अिभवादन िशलèय िन×य वƨृोपसेवीन /

णाम करन ेऔर उनकȧ सेवा करने से åयǒƠ 

मɅ वǒृƨ होती है। परंतु आज के समय यह बात करना Ǒकतना हाèयाèपद  

अपमान, भ×स[ना  हो रहȣ है। 
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21वीं सदȣ मɅ सबसे बडा बदलाव यह देखा जाता है Ǒक

आए है। बात यह है Ǒक, सामाǔजक पǐरǔèथितयɉ मɅ बदलाव आने से वƨृɉ

धारण कर िलया है। यह सच है Ǒक

पाǐरवाǐरक और सामाǔजक èतर पर बड़े पमैाने मɅ देखे जाते है । ǔजसकȧ अिभåयǒƠ साǑहǔ×यक ǒवधाओ के 

माÚयम से होती रहȣ है। एक साǑहǔ×यक परुȣ जागǾकता के साथ लखेन करता है तब जागǾकता के 

पǐरणामɉ से आधुिनकता का बोध होता है । आधुिनक Ǻǒƴ सवंेदनशील है। ऐसे ǒवषयɉ

कलम चलाई जा रहȣ है।  इस Ǻǒƴ से Ǒहंदȣ कȧ कहानी सामाǔजक

िनभा रहȣ है।  21 वी सदȣ कȧ कहानीयɉ मɅ वƨृɉ के जीवन का पाǐरवाǐरक और सामाǔजक जीवन का जो 

आयाम Ĥèतुत Ǒकया है ǔजससे वाध[Èय कȧ समèया Ǒकतनी ज

हो जाते है। यवुावèथा और वƨृावèथा जीवन के दो ǒविभÛन आयाम

दसूरे कȧ उĨ ढल जाने से हतबल और बेबस है। उĨ के मÚय पड़ाव मɅ ǐरæतेदारɉ एव ं पाǐरवाǐरक जो 

आवागमन होता  था बǔãक इसके ǒवपǐर

लाचार महससू करता है। पǐरǔèथितयɉ से

जाता है।  खास तौर पर 21वीं सदȣ मɅ सामाǔजक ǐरæतɉ मɅ जो बदलाव åयापक èतर पर देखने को िमल 

रहे हɇ वह वƨृɉ के Ĥित बढ़ती सवंेदनहȣनता कई समèयाओ ंको जÛम दे रहȣ है। आज का यगु भौितक 

चÈका चɋध के Ĥित आकǒष[त है ǔजसके Ĥभाव से धन के लालच कȧ घातकȧ Ĥवǒृƣ मानवीय ǐरæतɉ मɅ 

Ĥवेिशत हो चुकȧ है । ǔजसके कारण वƨृɉ को जीवन जीना कǑठन हो गया है। ऐसे हȣ दçुपǐर

धÛयकुमार ǒबरादर कȧ ‘वसीयतनामा’ 
       ‘वसीयतनामा’  कहानी लॉकडाउन

Ǒदãली स ेजून 2020 मɅ हुआ था। 

Ĥवǒृƣयɉ का पदा[फाश यह  कहानी करती

मानती है तो दसूरȣ ओर अपने हȣ 

उजागर भी करती है।   एक समय मɅ

था परंत ुकोरोना काल मɅ वƨृɉ के Ĥित

बाहर धकेलने तक के अमानवीय  तरȣको

रहा था। छोटे और बड़ɉ मɅ इतना हȣ

समाज और पाǐरवाǐरक èतर पर असिलयत

घर के पाǐरवाǐरक सदèयɉ का पालन

अवèथा को ĤाƯ हुए कुछ  थ ेउनके

कहानी मɅ कोरोना नामक जो वǔैƳक 

हो गई थी उसका वण[न इस कहानी मɅ

उपभोग कȧ सèंकृित के दçुपǐरणाम वƨृɉ

कहानी अिभåयƠ करती है।                                 

वसीयतनामा इस कहानी मɅ एक वƨृ है ǔजनका नाम वãलभदास है।
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डा बदलाव यह देखा जाता है Ǒक,उÛनती के साथ  सामाǔजक ǔèथितयɉ मɅ बदलाव 

सामाǔजक पǐरǔèथितयɉ मɅ बदलाव आने से वƨृɉ  कȧ समèयाओ ंने उĒ

धारण कर िलया है। यह सच है Ǒक, आजादȣ  के त×पƱात  सभी ¢ेğɉ मɅ उÛनित हुई है। यह बदलाव

पाǐरवाǐरक और सामाǔजक èतर पर बड़े पमैाने मɅ देखे जाते है । ǔजसकȧ अिभåयǒƠ साǑहǔ×यक ǒवधाओ के 

माÚयम से होती रहȣ है। एक साǑहǔ×यक परुȣ जागǾकता के साथ लखेन करता है तब जागǾकता के 

पǐरणामɉ से आधुिनकता का बोध होता है । आधुिनक Ǻǒƴ सवंेदनशील है। ऐसे ǒवषयɉ

इस Ǻǒƴ से Ǒहंदȣ कȧ कहानी सामाǔजक  ǒवषयɉ पर लेखन करने मɅ

वी सदȣ कȧ कहानीयɉ मɅ वƨृɉ के जीवन का पाǐरवाǐरक और सामाǔजक जीवन का जो 

आयाम Ĥèतुत Ǒकया है ǔजससे वाध[Èय कȧ समèया Ǒकतनी जǑटल और गंभीर बनी हुई है इससे पǐरिचत 

हो जाते है। यवुावèथा और वƨृावèथा जीवन के दो ǒविभÛन आयाम  है। एक के पास Ĥचंड शǒƠ है तो 

दसूरे कȧ उĨ ढल जाने से हतबल और बेबस है। उĨ के मÚय पड़ाव मɅ ǐरæतेदारɉ एव ं पाǐरवाǐरक जो 

था बǔãक इसके ǒवपǐरत वƨृ हो जाने पर èवय ंको अकेला और असहाय

लाचार महससू करता है। पǐरǔèथितयɉ स े मजबरू एव ं िनराशा के गत[ मɅ धकेल देने के िलए ǒववश हो 

वीं सदȣ मɅ सामाǔजक ǐरæतɉ मɅ जो बदलाव åयापक èतर पर देखने को िमल 

के Ĥित बढ़ती सवंेदनहȣनता कई समèयाओ ंको जÛम दे रहȣ है। आज का यगु भौितक 

चɋध के Ĥित आकǒष[त है ǔजसके Ĥभाव से धन के लालच कȧ घातकȧ Ĥवǒृƣ मानवीय ǐरæतɉ मɅ 

है । ǔजसके कारण वƨृɉ को जीवन जीना कǑठन हो गया है। ऐसे हȣ दçुपǐर

’ कहानी अिभåयƠ करती है। 

लॉकडाउन कहानी सĒंह मɅ सकंिलत है ǔजसका Ĥकाशन

 कोरोना नाम कȧ बीमारȣ के कारण जनमानस 

करती  है। एक तरफ भारतीय सèंकृित अितिथ

 घर मɅ बजुुगɟ के Ĥित जड़वत åयवहार करने कȧ

मɅ वƨृ  के माग[दश[न मɅ पथ Ĥदिश[त करना सàमान

Ĥित जो सवेंदनहȣन वǒृƣ बढ़ती गई ǔजसके पǐरणाम

तरȣको को अपनाया गया । कोरोना के पहल ेसब

हȣ नहȣं पǐरवार मɅ आपसी èनेह यƠु भाव था। परंतु

असिलयत सामन ेआने लगी। घर हो या पǐरवार मɅ

पालन-  पोषण होता था।  परंत ु इस बीमारȣ के कारण

उनके Ĥित सवेंदनहȣन Ĥवǒृƣ चरमो×कष[ पर पहंुच गई।

 èतर पर आपदा आई थी उस काल मɅ वƨृɉ के Ĥित

मɅ हुआ है साथ हȣ धन का लालच और भौितक 

वƨृɉ को आतǑंकत करते रहे हɇ।  इसके पǐरणामɉ

                                  

वसीयतनामा इस कहानी मɅ एक वƨृ है ǔजनका नाम वãलभदास है।  ǔजÛहɉने उĨ के 
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सामाǔजक ǔèथितयɉ मɅ बदलाव 

कȧ समèयाओ ंने उĒ  Ǿप 

सभी ¢ेğɉ मɅ उÛनित हुई है। यह बदलाव 

पाǐरवाǐरक और सामाǔजक èतर पर बड़े पमैाने मɅ देखे जाते है । ǔजसकȧ अिभåयǒƠ साǑहǔ×यक ǒवधाओ के 

माÚयम से होती रहȣ है। एक साǑहǔ×यक परुȣ जागǾकता के साथ लखेन करता है तब जागǾकता के 

पǐरणामɉ से आधुिनकता का बोध होता है । आधुिनक Ǻǒƴ सवंेदनशील है। ऐसे ǒवषयɉ पर सभी आयामɉ मɅ 

ǒवषयɉ पर लेखन करने मɅ  भिूमका 

वी सदȣ कȧ कहानीयɉ मɅ वƨृɉ के जीवन का पाǐरवाǐरक और सामाǔजक जीवन का जो 

Ǒटल और गंभीर बनी हुई है इससे पǐरिचत 

है। एक के पास Ĥचंड शǒƠ है तो 

दसूरे कȧ उĨ ढल जाने से हतबल और बेबस है। उĨ के मÚय पड़ाव मɅ ǐरæतेदारɉ एव ं पाǐरवाǐरक जो 

त वƨृ हो जाने पर èवय ंको अकेला और असहाय,  बेबस और 

मजबरू एव ं िनराशा के गत[ मɅ धकेल देने के िलए ǒववश हो 

वीं सदȣ मɅ सामाǔजक ǐरæतɉ मɅ जो बदलाव åयापक èतर पर देखने को िमल 

के Ĥित बढ़ती सवंेदनहȣनता कई समèयाओ ंको जÛम दे रहȣ है। आज का यगु भौितक 

-चɋध के Ĥित आकǒष[त है ǔजसके Ĥभाव से धन के लालच कȧ घातकȧ Ĥवǒृƣ मानवीय ǐरæतɉ मɅ 

है । ǔजसके कारण वƨृɉ को जीवन जीना कǑठन हो गया है। ऐसे हȣ दçुपǐरणामɉ को 

Ĥकाशन भारतीय £ानपीठ 

 मɅ फैले और Ĥचिलत 

अितिथ देवो भव का आदश[ 

कȧ दोहरȣ  Ĥवǒृƣ को 

सàमानजनक माना जाता 

पǐरणाम वƨृɉ को घर से 

सब कुछ ठȤक-ठाक चल 

परंत ुकोरोना के चलत े

मɅ वƨृɉ के साए मɅ हȣ 

कारण जो  वƨृ जज[र 

गई। वसीयतनामा इस 

Ĥित सवंेदनहȣनता हावी 

 साधनɉ कȧ लालसा स े

पǐरणामɉ को वसीयतनामा यह 

ǔजÛहɉने उĨ के 75 साल पणू[ Ǒकए 
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हɇ । शारȣǐरक और मानिसक Ǿप से वे थक चुके हɇ Ǒफर भी उनकȧ याददाæत ठȤक

अÍछा खासा धन भी उनके पास है। उÛहɅ तीन पğु है Ĥथम पğु का नाम रमेश है जो एक बड़े कंपनी मɅ 

इंजीिनयर पद पर काम करते है साथ हȣ अपने पǐरवार के साथ

नागेश है जो åयावसाियक ¢ेğ मɅ अपनी ĤितƵा बना चुके है। यह दोनɉ भी पğु अपने

उƭोग से अÍछा खासा धन कमाकर जीवकोपाज[न चलाते हɇ। वह िनध[न

का नाम समी¢ा है।  समी¢ा के 

का आदराितØय करके ǒववाह मɅ धन भी खच[ Ǒकया है। वãलभदास èवभाव से दयाल ूऔर िचƣ से सतंोषी 

Ĥवǒृƣ के है। बãलभदास अपने पƤी श

तरफ Úयान भी देते हɇ। महेनत से

उनकȧ  ǒवशेषता रहȣ है। 

ऐसी ǔèथित मɅ कोरोना 

åयवसायɉ  कȧ Ĥगित हेत ुअपने ǒपता

आलसी भी है। पǐरणामèवǾप रमेश

परंत ुबãलभदास Ʈारा सपंǒƣ के 

खाकर सपंǒƣ जटुाते है। साथ हȣ 

मनçुय के ǐरæतɉ कȧ परȣ¢ा कǑठन

करता है ,वहȣ सÍचा िमğ होता है

पǐरवार मɅ ,पǐरवार के िलए Ǒकतना

मɅ अिधकांश ऐस ेवƨृ, जो Ǒकसी छोटȣ

अपना हȣ अिधकार बनाए रखते हɇ

िलए दो बेटɉ Ʈारा ǒपता कȧ सपंǒƣ 

बेटɉ ने उनस े ǒववाद भी Ǒकए थे 

सपंǒƣ का ǒवभाजन कर दे, वरना

सकते।3” बãलभदास के जीते जी 

है।  ǒपताजी के पास जायदाद होने

बãलभदास अपनी बटेȣ समी¢ा के 

कारखाना ठȤक से चला है ǔजसकȧ

समी¢ा के Ʈारा हȣ सात -आठ साल

गई है । कालांतर मɅ समी¢ा का 

èथायी होकर åयावसाियक ¢ेğ मɅ 

है । इस कारण स ेदोनɉ बटेɉ को 

डर से दोनɉ बेटɉ Ʈारा बãलभदास 

सपंǒƣ का ǒवभाजन ठुकरा देने से 

हȣ कोरोना बीमारȣ आई उसके सĐंमण

Peer Reviewed Refereed Journal                                                ISSN : 2278 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 

Volume – XIV           Special Issue – VII            

7.00                        www.goeiirj.com                                   

प से वे थक चुके हɇ Ǒफर भी उनकȧ याददाæत ठȤक

अÍछा खासा धन भी उनके पास है। उÛहɅ तीन पğु है Ĥथम पğु का नाम रमेश है जो एक बड़े कंपनी मɅ 

इंजीिनयर पद पर काम करते है साथ हȣ अपने पǐरवार के साथ  बाहर हȣ रहते हɇ ।उनके

नागेश है जो åयावसाियक ¢ेğ मɅ अपनी ĤितƵा बना चुके है। यह दोनɉ भी पğु अपने

उƭोग से अÍछा खासा धन कमाकर जीवकोपाज[न चलाते हɇ। वह िनध[न कतई नहȣं है। बãलभदास कȧ बेटȣ 

  ǒववाह मɅ बãलभदास ने रȣितǐरवाज कȧ परàपरा के अनुसार मेहमानɉ 

का आदराितØय करके ǒववाह मɅ धन भी खच[ Ǒकया है। वãलभदास èवभाव से दयाल ूऔर िचƣ से सतंोषी 

Ĥवǒृƣ के है। बãलभदास अपने पƤी श◌्रावणी के साथ दांप×य जीवनयापन  करते हुए अपने åयवसाय कȧ 

तरफ Úयान भी देते हɇ। महेनत स ेधन कमाकर जीवनयापन करते है। साथ हȣ गरȣबɉ कȧ सहायता करना 

 सĐंमण बीमारȣ का उƫव हो जाता है। रमेश 

ǒपता के åयवसाय मɅ Úयान देने कȧ आवæयकता 

रमेश और नागेश   ǒपता बãलभदास स ेसपंǒƣ का

 ǒवभाजन कȧ मांग ठुकरा दȣ जाती है।  बãलभदास

 रात- Ǒदन के पǐरĮम स ेहȣ  सपंǒƣ जुटाने मɅ

कǑठन समय मɅ होती है । कहा जाता है Ǒक, दखु 

है । “अब åयǒƠ को इस आधार पर जांचा और

Ǒकतना लाभदायक व उपयोगी जीव है । इसिलए हमारे

छोटȣ या बड़ȣ सपंǒƣ के èवामी है , अपने अिंतम 

हɇ ताǑक उनकȧ उपयोिगता िसƨ होती रहे”2। ǒवरासत
 मɅ बटंवारे हेत ुआĒह Ǒकया जाता है ।साथ हȣ साथ

 । बटेɉ ने ǒपताजी  को  समझाया था Ǒक, “
वरना बहन कब आएगी और कब सपंǒƣ पर अपना 

 हȣ दोनɉ बेटɉ Ʈारा सपंǒƣ से उÛहɅ बेदखल करने

होन ेके कारण हȣ उनके बेटɉ Ʈारा उन पर अǒवƳास

 मेहनत स ेपǐरिचत हो जाते हɇ। ÈयɉǑक समी¢ा 

ǔजसकȧ कृपा से हȣ कारखाने और कारखाने मɅ उ×पादन

साल तक कारखाने के कामकाज मɅ Úयान देने स े

 ǒववाह मुबंई के एक åयापारȣ के साथ हुआ था

 व ेनाम कमाते हɇ। परंत ुएक हादस ेमɅ उनका åयवसाय

 डर सताता है Ǒक,उनकȧ बहन समी¢ा ǒपता कȧ सपंǒƣ

 स ेसपंǒƣ का ǒवभाजन करन ेकȧ ǔजद कȧ जाती 

 दोनɉ बटेɉ न ेछल स ेसपंǒƣ का ǒवभाजन करने 

सĐंमण से बãलभदास कȧ पƤी सĐंिमत हो गई है 
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प से वे थक चुके हɇ Ǒफर भी उनकȧ याददाæत ठȤक  है । जीवन जीने हेत ु

अÍछा खासा धन भी उनके पास है। उÛहɅ तीन पğु है Ĥथम पğु का नाम रमेश है जो एक बड़े कंपनी मɅ 

बाहर हȣ रहते हɇ ।उनके  दसूरे पğु है  

नागेश है जो åयावसाियक ¢ेğ मɅ अपनी ĤितƵा बना चुके है। यह दोनɉ भी पğु अपने  -अपने åयवसाय एव ं

कतई नहȣं है। बãलभदास कȧ बेटȣ 

-ǐरवाज कȧ परàपरा के अनुसार मेहमानɉ 

का आदराितØय करके ǒववाह मɅ धन भी खच[ Ǒकया है। वãलभदास èवभाव से दयाल ूऔर िचƣ से सतंोषी 

करते हुए अपने åयवसाय कȧ 

धन कमाकर जीवनयापन करते है। साथ हȣ गरȣबɉ कȧ सहायता करना 

 और नागेश अपन-ेअपने 

 नहȣं समझते। दोनɉ  बेटे 

का ǒवभाजन  मांगते  हɇ 

बãलभदास दर-दर  कȧ ठोकरे 

मɅ वह सफल हो जाते हɇ। 

 कȧ घड़ȣ मɅ जो सहायता 

और परखा जाता है Ǒक, वह 

हमारे सामाǔजक कȧ åयवèथा 

 सांस तक उस सपंǒƣ पर 

ǒवरासत से ĤाƯ सपंǒƣ के 

साथ बãलभदास के  दोनɉ 

, “बाबजूी जब तक आप है 

 हक बताएगी, बोल नहȣ ं

करने कȧ योजना बनाई जाती 

अǒवƳास Ǒकया जाता रहा है परंत ु

 के कारण हȣ दकुान और 

उ×पादन कȧ  वǒृƨ हो जाती है । 

 हȣ åयापार मɅ तरÈकȧ हो 

था उसके बाद मुबंई मɅ हȣ 

åयवसाय उƮèत हो जाता 

सपंǒƣ मɅ हक मांगेगी।इस 

 है। परंत ुबãलभदास Ʈारा 

 कȧ योजना बनाई है।जैसे 

 । पǐरवार मɅ पहले स ेहȣ 
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कुछ हादसɉ के कारण पƤी का िनधन

अवèथा देखी थी, मरȣजɉ के खून के  

कामगारɉ न ेहȣ सेवाभाव के Ĥित समǒप[त

बÍचɉ स ेभी दǐूरयां बनाकर रहते थे

अपनी पƤी को बचा नहȣं पाए थ,े यह

दोनɉ बेटɉ कȧ सपंǒƣ के िलए ǒवभाजन

और नागेश दोनɉ कȧ भी सोच एक थी।

जो  सपंǒƣ थी उसका मह×व भी वे  

जानते और पहचानते हɇ। बãलभदास

ǒवभाजन इसिलए नहȣं करते Ǒक, भǒवçय

नागेश यह दोनɉ भी आलसी थे उÛहɅ

हालत ठȤक ना होते हुए भी कारखाने 

सारे उƭोगɉ एव ंकारखानो को बदं करना

लगातार वǒृƨ होती रहȣ है। परÛत ु गभंीर

है तब स ेकारखाने का उ×पादन बदं 

मजदरूɉ को भोजन के साथ-साथ वेतन

और मानवीय सवेंदना का पǐरचय देती

दौर गजुर जाता है और अचानक बãलभदास खांसी और बखुार से पीǑड़त हो जाते हɇ । ऐसी ǔèथित 

मɅ जब उÛहɅ अèपताल मɅ भतȸ Ǒकया जाता है तो वे कोरोना पॉǔजǑटव पाए जाते हɇ।

जो सदेंह था वहȣ हुआ।  ऐस े पǐरǔèथितयɉ मɅ वãलभदास बेटɉ स ेऔर बहू स ेभी उपǔे¢त रह जाते हɇ। 

बेटɉ और बहू मɅ  न आ×मीय भाव है ना Ǒकसी Ĥकार कȧ हमददȹ। वे तो मन हȣ मन Ĥाथ[ना करते है 

Ǒक,साँप भी मरे और लाठȤ भी ना टूटे।

सपंǒƣ का ǒवभाजन करɅगे।  कहा जाता है Ǒक

ऐसा हȣ वãलभदास के साथ होता है। इतना बड़ा पǐरवार होने के बावजूद भी बãलभदास का हाल पछूने के 

िलए कोई नहȣं आया ।  खांसी और बखुार से कराह रहे थे

बाहर िनकले और अèपताल पहंुचे । 

पॉǔजǑटव पाए जाने पर इलाज हेत ुपसैे कȧ आवæयकता बताई।

कȧ जǾरत थी उसकȧ åयवèथा करने हेतु दोनɉ

इलाज  कȧ åयवèथा करने  Ǒकसी ने अèपताल पहंुचने कȧ आवæयकता नहȣं समझी।

åयवèथा मनçुय को जीते जी मरने के िलए मजबरू कर देती है

गया है।  मɇ चाहता हंू Ǒक, तुमसे कुछ बात कǾ।

बातचीत करे।परंत ुपǐरवार मɅ Ǒकसी को उन पर दया नहȣं आई।

और अपनी कारोबारȣ अपने बेटɉ के नाम पर करना चाहते थे। परंत ुǒविध के मन मɅ कुछ और हȣ चल रहा 

था।  बãलभदास का इलाज चल हȣ रहा
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िनधन हो गया है ।बãलभदास ने कोरोना के समय

के  ǐरæतो मɅ सेवा समप[ण  कोसɉ दरू थी। केवल

समǒप[त Ǒकया था। बीमारȣ के सĐंमण के भय से डॉÈटर

थे । èनान, भोजन बाहर हȣ Ǒकया जाता रहा है।

यह दखु उÛहɅ सता रहा था।दोनɉ बेटɉ को  कोई दखु

ǒवभाजन करने कȧ ǔजद ने  बãलभदास को िचंता मɅ डाल

थी। सपंǒƣ को ĤाƯ करना उनका उƧेæय था। बãलभदास

व े जानते थे। Ǒकसी के भी माता-ǒपता अपने बÍचɉ

बãलभदास अपने बÍचɉ के åयवहारɉ स े पǐरिचत थे । 

भǒवçय मɅ सपंǒƣ चली गई तो उनको भखेू हȣ मरना

उÛहɅ केवल बãलभदास कȧ सपंǒƣ स े हȣ लालच था

 मɅ जाकर सचुाǾ Ǿप स ेकामकाज सपंÛन करा लेते

करना पड़ा था परंत ुसरकार के िनदȶशɉ का पालन 

गभंीर पǐरǔèथितयɉ के बन जान ेस ेजैस ेहȣ लॉकडाउन

 कर देते है।  ऐसी ǔèथित मɅ काम न होने पर 

वेतन बढ़ाकर देते हɇ।  यह उनकȧ  उदार वǒृƣ मजदरूɉ

देती है।                        

दौर गजुर जाता है और अचानक बãलभदास खांसी और बखुार से पीǑड़त हो जाते हɇ । ऐसी ǔèथित 

मɅ जब उÛहɅ अèपताल मɅ भतȸ Ǒकया जाता है तो वे कोरोना पॉǔजǑटव पाए जाते हɇ। 

पǐरǔèथितयɉ मɅ वãलभदास बेटɉ स ेऔर बहू स ेभी उपǔे¢त रह जाते हɇ। 

न आ×मीय भाव है ना Ǒकसी Ĥकार कȧ हमददȹ। वे तो मन हȣ मन Ĥाथ[ना करते है 

साँप भी मरे और लाठȤ भी ना टूटे।  बेटे इस मौके पर  आƳèत थे Ǒक,  इस बहाने तो

कहा जाता है Ǒक, ǔजसका कोई नहȣं होता उसका वाली परमेƳर होता है। ठȤक 

ऐसा हȣ वãलभदास के साथ होता है। इतना बड़ा पǐरवार होने के बावजूद भी बãलभदास का हाल पछूने के 

खांसी और बखुार से कराह रहे थे । अचानक रात के मÚय बãलभदास घर से 

  डॉÈटरɉ कȧ टȣम ने जांच पड़ताल कȧ  तो  बãलभदास को कोरोना 

पॉǔजǑटव पाए जाने पर इलाज हेत ुपसैे कȧ आवæयकता बताई।  दवा, कपड़े  और भोजन के िलए जो पसैɉ 

कȧ जǾरत थी उसकȧ åयवèथा करने हेतु दोनɉ बटेɉ और बहू से बात कȧ गई।  

Ǒकसी ने अèपताल पहंुचने कȧ आवæयकता नहȣं समझी।

åयवèथा मनçुय को जीते जी मरने के िलए मजबरू कर देती है  ।  जैस,े”शायद मेरा अिंतम समय आ 

कुछ बात कǾ।”4  वãलभदास कȧ यह अिंतम इÍछा थी कȧ बेटो के साथ 

बातचीत करे।परंत ुपǐरवार मɅ Ǒकसी को उन पर दया नहȣं आई।  वãलभदास  अपनी सपंǒƣ का ǒवभाजन 

और अपनी कारोबारȣ अपने बेटɉ के नाम पर करना चाहते थे। परंत ुǒविध के मन मɅ कुछ और हȣ चल रहा 

का इलाज चल हȣ रहा  था ।  परंत ुअिंतम समय मɅ उनके पास दवाइयɉ के िलए पसै ेभी 
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समय मरȣजɉ कȧ दयनीय 

केवल डॉÈटर, नस[, सफाई 

डॉÈटर अपने पǐरवारɉ, 

है। ऐस ेमɅ वãलभदास 

दखु नहȣं था।  ऐस ेमɅ 

डाल Ǒदया था।  रमेश 

बãलभदास  जी के नाम 

बÍचɉ को जÛम स ेहȣ 

 व े अपनी सपंǒƣ का 

मरना होगा। रमेश और 

था ।बãलभदास अपनी 

लेते हɇ ।कोरोना मɅ कई 

 करते हुए उ×पादन मɅ 

लॉकडाउन कȧ घोषणा होती 

 भी बãलभदास अपने 

मजदरूɉ के Ĥित सहानभुिूत 

दौर गजुर जाता है और अचानक बãलभदास खांसी और बखुार से पीǑड़त हो जाते हɇ । ऐसी ǔèथित 

  दोनɉ बेटɉ के मन मɅ 

पǐरǔèथितयɉ मɅ वãलभदास बेटɉ स ेऔर बहू स ेभी उपǔे¢त रह जाते हɇ। 

न आ×मीय भाव है ना Ǒकसी Ĥकार कȧ हमददȹ। वे तो मन हȣ मन Ĥाथ[ना करते है 

इस बहाने तो  ǒपताजी 

ǔजसका कोई नहȣं होता उसका वाली परमेƳर होता है। ठȤक 

ऐसा हȣ वãलभदास के साथ होता है। इतना बड़ा पǐरवार होने के बावजूद भी बãलभदास का हाल पछूने के 

। अचानक रात के मÚय बãलभदास घर से 

बãलभदास को कोरोना 

और भोजन के िलए जो पसैɉ 

 परंत ु बãलभदास  के 

Ǒकसी ने अèपताल पहंुचने कȧ आवæयकता नहȣं समझी।  ऐसी पाǐरवाǐरक 

शायद मेरा अिंतम समय आ 

वãलभदास कȧ यह अिंतम इÍछा थी कȧ बेटो के साथ 

अपनी सपंǒƣ का ǒवभाजन 

और अपनी कारोबारȣ अपने बेटɉ के नाम पर करना चाहते थे। परंत ुǒविध के मन मɅ कुछ और हȣ चल रहा 

परंत ुअिंतम समय मɅ उनके पास दवाइयɉ के िलए पसै ेभी 
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नहȣं है। अपनी यह दǐरġ  ǔèथित देखकर वे और भी दखुी हो जाते थे। अिधक

समय सहायता नहȣं कर पाते। ऐसे ǒवचारɉ के गत[ मɅ

था । ऐसी ǔèथित मɅ डॉÈटरɉ कȧ टȣम Ʈारा इलाज Ǒकया जाता है।

अनेक मजदरू थे। वãलभदास उदार èवभाव के कारण गरȣबɉ को

एक मजदरू का  बेटा डॉÈटर बन जाता है। वह डॉÈटर वãलभदास को पहचानते

समझना Ǒक, आपका कोई बेटा नहȣं है पर मɇ जǾर बताऊंगा Ǒक

जोड़े खड़ा हो गया है”5। उस डॉÈटर का नाम ǐरतेश है।

इलाज Ǒकया और वह कोरोना मƠु हो गए।

मरȣज दोबारा अपने पǐरवार से नहȣं िमले

मƠु  हो जाते है। परÛतु उÛहɅ बेटɉ का डर है । अèपताल स ेछुÒटȣ िमलने पर भी

नहȣं होते। उÛहɅ घर का नाम लतेे 

      अपने आÛतǐरक भावɉ को अिभåयƠ करने का माÚयम आपसी ǐरæते हȣ होते है। परंतु अपने खून के 

ǐरæते भी Ǒकतने िनƵुर हो जाते है इसके उदाहरण Ĥèतुत हुए है। िनƵुर भाव भावनाओ ंका हनन पाǐरवाǐरक 

ǐरæतɉ मɅ अिधक होता  है ǔजस कारणɉ से

हȣ कब बन जाते हɇ पता हȣ नहȣं चलता साथ हȣ जब वƨृ हो जाने पर सपंǒƣ के िलए पǐरवार के बटेɉ Ʈारा 

हȣ अिधक भय लगता है तब अपनɉ स ेहȣ अिधक भयभीत हो जाने कȧ ǔèथितया ंबन जाती है। जैसे

आपके साथ हुई चचा[ के अनसुार अजनबी åयǒƠ को उÛहȣं का नया मजदरू होने कȧ बात भी कहȣ है पर 

वह भरोसा करने के िलए तयैार नहȣं

ठȤक हो जाने के बाद भी मरȣजɉ का घर जाने का मन हȣ नहȣं करता। डॉÈटरɉ कȧ सेवा

होती है Ǒक, Ǒकसी भी मरȣज को जीवनयापन करने हेतु

अèपताल मɅ मर जाऊंगा पर घर नहȣं जाऊंगा

उभर  जाते हɇ तो  दबुारा ǐरæतɉ के घाव

हȣ मरना चाहते हɇ। हमारे ǐरæतɉ मɅ

èवाथ[ के  दçुĤभावɉ से पǐरवारɉ कȧ हािन हो जाती हɇ।

भी Ĥकार का आिथ[क लालच उनमɅ नहȣं था। बãलभदास ने अपनी सपंǒƣ के चौथे Ǒहèसे कȧ वसीयत डॉ

नाम पर िलख देने पर भी उनके बेट

सच मत मानना। व े तो बस उनकȧ सतंǒुƴ के िलए थी

अèपताल जाकर उनकȧ अ×ंयेǒƴ करना। मɇ आपको अèपताल ले जाना और अ×ंयेǒƴ कȧ åयवèथा करना 

चाहता था”8। इस कहानी मɅ आज कȧ यथाथ[ पǐरǔèथितयɉ का ǒववेचन है। ǔजस वãलभदास ने अपने बÍचɉ 

को जÛम Ǒदया, पालन पोषण करके बड़ा बनाया। बãलभदास ने डॉÈटर ǐरतेश

िलए डॉÈटर हȣ नहȣं ईƳर है पाँचदस िमनट भी माèक लगाते हुए घमूना और काम करना Ǒकतना कǑठन 

है । हम जानते ह◌ै◌ं। पर आप जैसे डॉÈटर कोरोना के इतने मरȣजɉ के बीच जान खतरे मɅ डालकर काम 

करते हɇ ,मɇ इसकȧ कãपना भी नहȣं कर पाता हंू । अपने पğु

समय पर दवाइयां देना, बीपी शगुर जांच करने के साथ आ×मीयता से वाता[लाप करना 
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ǔèथित देखकर वे और भी दखुी हो जाते थे। अिधक 

समय सहायता नहȣं कर पाते। ऐसे ǒवचारɉ के गत[ मɅ  डूब जाने से  उनका èवाèØय िगरता हȣ जा

था । ऐसी ǔèथित मɅ डॉÈटरɉ कȧ टȣम Ʈारा इलाज Ǒकया जाता है।  उनके कारखानो मɅ काम करने वाले 

अनेक मजदरू थे। वãलभदास उदार èवभाव के कारण गरȣबɉ को  मदत भी करते थे। उनकȧ हȣ सहायता स े

बेटा डॉÈटर बन जाता है। वह डॉÈटर वãलभदास को पहचानते

आपका कोई बेटा नहȣं है पर मɇ जǾर बताऊंगा Ǒक, आपके सामने आप हȣ का बेटा आज हाथ 

। उस डॉÈटर का नाम ǐरतेश है।  डॉ ǐरतेश ने बãलभदास पर èवय ंÚयान देकर 

इलाज Ǒकया और वह कोरोना मƠु हो गए।  कोरोना के कारण जो मरȣज अèपताल भतȸ हो गए थे

मरȣज दोबारा अपने पǐरवार से नहȣं िमल े थे । परंतु बãलभदास पर ईƳर कȧ कृपा रहȣ है वे

हो जाते है। परÛतु उÛहɅ बेटɉ का डर है । अèपताल स ेछुÒटȣ िमलने पर भी

नहȣं होते। उÛहɅ घर का नाम लतेे हȣ  रोना आता है।  

अपने आÛतǐरक भावɉ को अिभåयƠ करने का माÚयम आपसी ǐरæते हȣ होते है। परंतु अपने खून के 

ǐरæते भी Ǒकतने िनƵुर हो जाते है इसके उदाहरण Ĥèतुत हुए है। िनƵुर भाव भावनाओ ंका हनन पाǐरवाǐरक 

है ǔजस कारणɉ स े आपसी ǐरæते भी टूट जाते हɇ ।  अपनी जान के दæुमन अपन े

हȣ कब बन जाते हɇ पता हȣ नहȣं चलता साथ हȣ जब वƨृ हो जाने पर सपंǒƣ के िलए पǐरवार के बटेɉ Ʈारा 

हȣ अिधक भय लगता है तब अपनɉ स ेहȣ अिधक भयभीत हो जाने कȧ ǔèथितया ंबन जाती है। जैसे

चचा[ के अनसुार अजनबी åयǒƠ को उÛहȣं का नया मजदरू होने कȧ बात भी कहȣ है पर 

वह भरोसा करने के िलए तयैार नहȣं  हɇ”6। डॉÈटरȣ के इलाज के उÛहɅ छुÒटȣ दȣ जाती है

ठȤक हो जाने के बाद भी मरȣजɉ का घर जाने का मन हȣ नहȣं करता। डॉÈटरɉ कȧ सेवा

Ǒकसी भी मरȣज को जीवनयापन करने हेत ु उÛहɅ ǒवƳास Ǒदलाते है। उनकȧ यह ǔजद

अèपताल मɅ मर जाऊंगा पर घर नहȣं जाऊंगा”7।यह दशा[ती हɇ Ǒक, अपने ǐरæतɉ मɅ एक बार भी कटु भाव 

दबुारा ǐरæतɉ के घाव   नहȣं भर जाते। पाǐरवाǐरक होकर भी  

हȣ मरना चाहते हɇ। हमारे ǐरæतɉ मɅ  èवाथ[  कȧ  इस Ĥवǒृƣ से Ǒकतन े सारे ǐरæते टूट जाते है।

दçुĤभावɉ से पǐरवारɉ कȧ हािन हो जाती हɇ।  डॉÈटर ǐरतेश उदार èवभाव के थे साथ हȣ Ǒकसी 

भी Ĥकार का आिथ[क लालच उनमɅ नहȣं था। बãलभदास ने अपनी सपंǒƣ के चौथे Ǒहèसे कȧ वसीयत डॉ

नाम पर िलख देने पर भी उनके बेट◌ो◌ं को वसीयत  लौटाते हɇ। जैस े “ǒपताजी कȧ िलखी वसीयत को 

सच मत मानना। व े तो बस उनकȧ सतंǒुƴ के िलए थी, इसे फाड़ देना और और आप सभी 

अèपताल जाकर उनकȧ अ×ंयेǒƴ करना। मɇ आपको अèपताल ले जाना और अ×ंयेǒƴ कȧ åयवèथा करना 

इस कहानी मɅ आज कȧ यथाथ[ पǐरǔèथितयɉ का ǒववेचन है। ǔजस वãलभदास ने अपने बÍचɉ 

पालन पोषण करके बड़ा बनाया। बãलभदास ने डॉÈटर ǐरतेश से कहा Ǒक

दस िमनट भी माèक लगाते हुए घमूना और काम करना Ǒकतना कǑठन 

◌ै◌ं। पर आप जैसे डॉÈटर कोरोना के इतने मरȣजɉ के बीच जान खतरे मɅ डालकर काम 

मɇ इसकȧ कãपना भी नहȣं कर पाता हंू । अपने पğु के Ǿप मɅ मेरȣ और Úयान Ǒदया है। समय

बीपी शगुर जांच करने के साथ आ×मीयता से वाता[लाप करना 
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  पसैे होकर भी सकंट के 

उनका èवाèØय िगरता हȣ जा रहा  

उनके कारखानो मɅ काम करने वाले 

मदत भी करते थे। उनकȧ हȣ सहायता स े

बेटा डॉÈटर बन जाता है। वह डॉÈटर वãलभदास को पहचानते है । “आप यह मत 

आपके सामने आप हȣ का बेटा आज हाथ 

डॉ ǐरतेश ने बãलभदास पर èवय ंÚयान देकर 

अèपताल भतȸ हो गए थ े वे 

थे । परंतु बãलभदास पर ईƳर कȧ कृपा रहȣ है वे  बीमारȣ स े

हो जाते है। परÛतु उÛहɅ बेटɉ का डर है । अèपताल स ेछुÒटȣ िमलने पर भी  वे घर जाने  तैयार 

अपने आÛतǐरक भावɉ को अिभåयƠ करने का माÚयम आपसी ǐरæते हȣ होते है। परंतु अपने खून के 

ǐरæते भी Ǒकतने िनƵुर हो जाते है इसके उदाहरण Ĥèतुत हुए है। िनƵुर भाव भावनाओ ंका हनन पाǐरवाǐरक 

अपनी जान के दæुमन अपन े

हȣ कब बन जाते हɇ पता हȣ नहȣं चलता साथ हȣ जब वƨृ हो जाने पर सपंǒƣ के िलए पǐरवार के बटेɉ Ʈारा 

हȣ अिधक भय लगता है तब अपनɉ स ेहȣ अिधक भयभीत हो जाने कȧ ǔèथितया ंबन जाती है। जैस े“हमने 
चचा[ के अनसुार अजनबी åयǒƠ को उÛहȣं का नया मजदरू होने कȧ बात भी कहȣ है पर 

। डॉÈटरȣ के इलाज के उÛहɅ छुÒटȣ दȣ जाती है  परंत ु èवाèØय 

ठȤक हो जाने के बाद भी मरȣजɉ का घर जाने का मन हȣ नहȣं करता। डॉÈटरɉ कȧ सेवा मɅ इतनी शǒƠ 

उÛहɅ ǒवƳास Ǒदलाते है। उनकȧ यह ǔजद, “इसी 
अपने ǐरæतɉ मɅ एक बार भी कटु भाव 

 वãलभदास अèपताल मɅ 

सारे ǐरæते टूट जाते है।  वयैǒƠक  

डॉÈटर ǐरतेश उदार èवभाव के थे साथ हȣ Ǒकसी 

भी Ĥकार का आिथ[क लालच उनमɅ नहȣं था। बãलभदास ने अपनी सपंǒƣ के चौथे Ǒहèसे कȧ वसीयत डॉ  .के 

ǒपताजी कȧ िलखी वसीयत को 

इसे फाड़ देना और और आप सभी एक साथ 

अèपताल जाकर उनकȧ अ×ंयेǒƴ करना। मɇ आपको अèपताल ले जाना और अ×ंयेǒƴ कȧ åयवèथा करना 

इस कहानी मɅ आज कȧ यथाथ[ पǐरǔèथितयɉ का ǒववेचन है। ǔजस वãलभदास ने अपने बÍचɉ 

से कहा Ǒक, “आप हमारे 

 -दस िमनट भी माèक लगाते हुए घमूना और काम करना Ǒकतना कǑठन 

◌ै◌ं। पर आप जैसे डॉÈटर कोरोना के इतने मरȣजɉ के बीच जान खतरे मɅ डालकर काम 

 के Ǿप मɅ मेरȣ और Úयान Ǒदया है। समय -

बीपी शगुर जांच करने के साथ आ×मीयता से वाता[लाप करना , मɇ  कभी भलू नहȣ ं
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सकता।  मɇ जानता हंू Ǒक, मेरȣ दवाइयाँ का खच[ आप मɅ से हȣ Ǒकसी ने Ǒकया है।

और Úयान देने के िलए भी समय नहȣ ंहै । उनके िलए धन मह×वपणू[ है ǒपता नहȣं

तो èवय ंदेखभाल के िलए आते और पछूताछ करते।

। काश!  तुम जैसा मेरा एक पğु भी होता

मɅ मेहनत कȧ । वãलभदास मेहनत करते हुए वƨृ हो जाते है। और अतं मɅ बÍचɉ Ʈारा सपंǒƣ के िलए 

मारपीट हो जाना, अतं मɅ घर, पǐरवार मɅ लौटने मɅ Ǒहàमत न होना यह समèत घटनाĐम यह दशा[ते है 

Ǒक, हमारȣ सामाǔजक,पाǐरवाǐरक åयवèथा मɅ पहल ेजैसे आदश[ नहȣं रहे।

Ǒक, आज वƨृɉ को पǐरवारɉ एव समाज मɅ सàमानजनक èथान नहȣं रहा।

।उÛहɅ यƭǒप वांिछत साधन तो िमल जाते हɇ

अनेक अमतू[ ǒवपÛनताए ँ वे भोगते है

जैसी महामारȣ मɅ हमारे सामाǔजक ǐरæतɉ कȧ असलीयत कȧ मनोवǒृƣ Ĥदिश[त हुई है। साǑह×यकारɉ ने 

सामाǔजक एव ंपाǐरवाǐरक èतर पर वƨृɉ का शोषण और मानिसक अ×याचार का वण[न उपरोƠ Ĥसगंɉ के 

माÚयम से िसƨ Ǒकया है। 

सारांश  - 

       कई पǐरवारɉ कȧ हािन सपंǒƣ के ǒववाद से हुई है । ǔजसके कारण पाǐरवाǐरक झगड़े होकर जीǒवत 

हािनयɉ के साथसाथ पाǐरवाǐरक और आिथ[क हािन भी होती है। इस कहानी के पाğɉ स ेयह èपƴ होता है 

Ǒक, वसीयतनामा के हकदार वहȣ है जो

कहानी उन बेजुबानɉ कȧ भी है जो वƨृ×व के कारण बोल नहȣं सकते 

नहȣं कर सकते। वƨृ होना  िभÛन बदलाव नहȣं है परंतु

आने वाली   अवèथा है।  अगर हम वƨृɉ के Ĥित हमददȹ और सवेाभावी वǒृƣ को अपनाकर वƨृɉ के सखु

दखु मɅ सहभागी हो जाते हɇ तो उÛहɅ जीने के िलए शǒƠ Ĥदान होगी। इस कहानी मɅ

पर उÛहɅ Ǒकस Ĥकार पǐरवार एव ंसपंǒƣ से बदेखल Ǒकया जाता 

वƨृɉ पर मानिसक,शारȣǐरक और आिथ[क अ×याचार हुए हɇ । उनका भाविनक

। धनलोलपु कȧ Ĥवǒृƣ  वƨृɉ के शोषण के िलए कारण रहȣ है। आज कȧ पाǐरवाǐरक åयवèथा वƨृɉ को 

भाविनक सहारा दे पाने मɅ असमथ[ है साथ हȣ उनके नाम कȧ वसीयत वाǐरसɉ ने अपन ेनाम पर करके 

बेसहारा,  असहाय और िनराधार का जीवन जीने हेत ुमजबरू Ǒकया है । घर

उसके कारण वƨृ एक तो दम तोड़ रहे हɇ या नहȣं तो वƨृाĮम मɅ अकेलेपन का जीवन काट रहे हɇ।

कहानी अपने खून, ǐरæतेदारɉ के Ʈारा हो रहे वƨृɉ के शोषण को अिभåयƠ करती है। कहानीकार यह सदेंश 

देते हɇ Ǒक, अपनी असली  वसीयत तो पǐरवार

कत[åय है। साथ हȣ धन हािन हो गई तो धन कमाया जा सकता है बǔãक पाǐरवाǐरक हािन से समाज और 

देश का èवाèØय ǒबगड़ जाता है।  

ĤितपाǑदत करती है।  

  

सदंभ[ सचूी - 
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मेरȣ दवाइयाँ का खच[ आप मɅ से हȣ Ǒकसी ने Ǒकया है। 

समय नहȣ ंहै । उनके िलए धन मह×वपणू[ है ǒपता नहȣं, 

तो èवय ंदेखभाल के िलए आते और पछूताछ करते।  उनकȧ जǾरत तो वसीयतनामा के साथ पणू[ हो गई 

तुम जैसा मेरा एक पğु भी होता”?9। बÍचɉ कȧ हर एक आवæयकता पणू[ करन ेहेतु

मेहनत कȧ । वãलभदास मेहनत करते हुए वƨृ हो जाते है। और अतं मɅ बÍचɉ Ʈारा सपंǒƣ के िलए 

पǐरवार मɅ लौटने मɅ Ǒहàमत न होना यह समèत घटनाĐम यह दशा[ते है 

पाǐरवाǐरक åयवèथा मɅ पहल ेजैसे आदश[ नहȣं रहे।Ĥèतुत कहानी यहȣ सीख देती है 

आज वƨृɉ को पǐरवारɉ एव समाज मɅ सàमानजनक èथान नहȣं रहा। “समèया सपंÛन वƨृɉ कȧ भी है 

।उÛहɅ यƭǒप वांिछत साधन तो िमल जाते हɇ, परंत ुपदाथȾ कȧ सपंÛनता के बीच,अनािधकार

गते है  ǔजनकȧ पिूत[ धन से नहȣं हो सकती”।10 
जैसी महामारȣ मɅ हमारे सामाǔजक ǐरæतɉ कȧ असलीयत कȧ मनोवǒृƣ Ĥदिश[त हुई है। साǑह×यकारɉ ने 

सामाǔजक एव ंपाǐरवाǐरक èतर पर वƨृɉ का शोषण और मानिसक अ×याचार का वण[न उपरोƠ Ĥसगंɉ के 

कई पǐरवारɉ कȧ हािन सपंǒƣ के ǒववाद से हुई है । ǔजसके कारण पाǐरवाǐरक झगड़े होकर जीǒवत 

साथ पाǐरवाǐरक और आिथ[क हािन भी होती है। इस कहानी के पाğɉ स ेयह èपƴ होता है 

वसीयतनामा के हकदार वहȣ है जो सेवाभावी वǒृƣ का पǐरचय देकर वƨृɉ कȧ सेवा करते हɇ । यह 

कहानी उन बेजुबानɉ कȧ भी है जो वƨृ×व के कारण बोल नहȣं सकते ,अपनी िचतंाएं और परेशािनयां åयƠ 

िभÛन बदलाव नहȣं है परंत ु यह एक Ĥाकृितक िनयम  

अगर हम वƨृɉ के Ĥित हमददȹ और सवेाभावी वǒृƣ को अपनाकर वƨृɉ के सखु

ÛहɅ जीने के िलए शǒƠ Ĥदान होगी। इस कहानी मɅ 

पर उÛहɅ Ǒकस Ĥकार पǐरवार एव ंसपंǒƣ से बदेखल Ǒकया जाता है। ǒवशेष Ǿप स ेकोरोना जैसी महामारȣ मɅ 

शारȣǐरक और आिथ[क अ×याचार हुए हɇ । उनका भाविनक, शारȣǐरक शोषण Ǒकया गया है 

वƨृɉ के शोषण के िलए कारण रहȣ है। आज कȧ पाǐरवाǐरक åयवèथा वƨृɉ को 

समथ[ है साथ हȣ उनके नाम कȧ वसीयत वाǐरसɉ ने अपन ेनाम पर करके 

असहाय और िनराधार का जीवन जीने हेत ुमजबरू Ǒकया है । घर,पǐरवार से जो शोषण हो रहा है 

उसके कारण वƨृ एक तो दम तोड़ रहे हɇ या नहȣं तो वƨृाĮम मɅ अकेलेपन का जीवन काट रहे हɇ।

ǐरæतेदारɉ के Ʈारा हो रहे वƨृɉ के शोषण को अिभåयƠ करती है। कहानीकार यह सदेंश 

वसीयत तो पǐरवार, माताǒपता है उनके Ĥित दािय×व िनभाने मɅ सभी का 

कत[åय है। साथ हȣ धन हािन हो गई तो धन कमाया जा सकता है बǔãक पाǐरवाǐर
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   बÍचɉ के पास मेरȣ 

यǑद मेरȣ जǾरत होती 

उनकȧ जǾरत तो वसीयतनामा के साथ पणू[ हो गई 

बÍचɉ कȧ हर एक आवæयकता पणू[ करन ेहेत ु परेू जीवन 

मेहनत कȧ । वãलभदास मेहनत करते हुए वƨृ हो जाते है। और अतं मɅ बÍचɉ Ʈारा सपंǒƣ के िलए 

पǐरवार मɅ लौटने मɅ Ǒहàमत न होना यह समèत घटनाĐम यह दशा[ते है 

Ĥèतुत कहानी यहȣ सीख देती है 

समèया सपंÛन वƨृɉ कȧ भी है 

अनािधकार, अकेलेपन जैसी 

10 ǒवशेष Ǿप से कोरोना 

जैसी महामारȣ मɅ हमारे सामाǔजक ǐरæतɉ कȧ असलीयत कȧ मनोवǒृƣ Ĥदिश[त हुई है। साǑह×यकारɉ ने 

सामाǔजक एव ंपाǐरवाǐरक èतर पर वƨृɉ का शोषण और मानिसक अ×याचार का वण[न उपरोƠ Ĥसगंɉ के 

कई पǐरवारɉ कȧ हािन सपंǒƣ के ǒववाद से हुई है । ǔजसके कारण पाǐरवाǐरक झगड़े होकर जीǒवत 

-साथ पाǐरवाǐरक और आिथ[क हािन भी होती है। इस कहानी के पाğɉ स ेयह èपƴ होता है 

सेवाभावी वǒृƣ का पǐरचय देकर वƨृɉ कȧ सेवा करते हɇ । यह 

अपनी िचतंाएं और परेशािनयां åयƠ 

 के अनसुार जीवन मɅ 

अगर हम वƨृɉ के Ĥित हमददȹ और सवेाभावी वǒृƣ को अपनाकर वƨृɉ के सखु -

   ǒपता वƨृ हो जाने 

है। ǒवशेष Ǿप स ेकोरोना जैसी महामारȣ मɅ 

शारȣǐरक शोषण Ǒकया गया है 

वƨृɉ के शोषण के िलए कारण रहȣ है। आज कȧ पाǐरवाǐरक åयवèथा वƨृɉ को 

समथ[ है साथ हȣ उनके नाम कȧ वसीयत वाǐरसɉ ने अपन ेनाम पर करके 

पǐरवार से जो शोषण हो रहा है 

उसके कारण वƨृ एक तो दम तोड़ रहे हɇ या नहȣं तो वƨृाĮम मɅ अकेलेपन का जीवन काट रहे हɇ।  यह 

ǐरæतेदारɉ के Ʈारा हो रहे वƨृɉ के शोषण को अिभåयƠ करती है। कहानीकार यह सदेंश 

-ǒपता है उनके Ĥित दािय×व िनभाने मɅ सभी का 

कत[åय है। साथ हȣ धन हािन हो गई तो धन कमाया जा सकता है बǔãक पाǐरवाǐर

पाǐरवाǐरक ǐरæतɉ मɅ बजुुगɟ कȧ आवæयकता का मह×व 
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कोरोना कािलन

èवा.स.ैसयू[भानजी
 

कोरोना वायरस ने मानवी जीवन

महामारȣ ने दहशत का माहौल बना 

साधारण सदȹ-जुकाम स ेअसाधरण म×ृयु

नƴ होने वाली है | ǔजस देश मɅ कोरोना

हवाई याğा रेल, बसेस,सडक और चौराहे

म×ृय ुके भय स ेडरन ेलगा | कÝयू[ लॉकडाऊन

शÞदो ने आदमी के आ×मǒवƳास को 

कȧ िसमाओ ंको बदं कर Ǒदया | कोरो

रहन ेका सदेंश Ǒदया | इस काल मɅ मानवीय

और उनकȧ सहायता करने वाल ेकिम[यɉ

लगे ये तो दसुरȣ ओर कोरोना पॉजीǑटव

होन ेलगी | कोरोना काल मɅ अनेक Ǒहंदȣ

महामारȣ ने सारे ससंार को Ĥभाǒवत 

नहȣ रहा | ससंार कȧ अनेक भाषाओ ं

मानवीय सवंेदनाओ का यथाथ[ िचğण 

 कोरोना काल मɅ लॉकडाऊन के

गया | रोजगार बदं हो गया | महेनत

के िलए मोहताज होन ेलगा | भखु से

उÛहɅ गाँव छोडने के िलए मजबरू Ǒकया

गाँव जाने लगा | कडȣ धूप मɅ, बाǐरश

िमलɉ का सफर कर रहा है | इसकȧ 

और मɅ िलखते है - 

  गाँव आ जाऐगा 

  एक नक[  चला जाएगा

  एक नक[  आ जाएगा 

  अपना होकर भी 

  जो कभी अपना नहȣ 

  वह आसमान आ जाएगा

  गाँव आ जाएगा|”  
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कािलन Ǒहंदȣ कǒवता मे मानवीय संवेदना 
 

Ĥो. डॉ. Ĥकाश सदािशव सयू[वशंी 

Ǒहंदȣ ǒवभाग 

सयू[भानजी पवार  महाǒवƭालय, पणूा[ 

जीवन मɅ उथल फुथल मचा दȣ | चीन स ेचली कोवीड

 Ǒदया | शǽु-शǽु मɅ तो ऐसा लगा यह एक महाĤलय

म×ृय ुकȧ भयावहता के कारण ऐसा लगन ेलगा Ǒक

कोरोना पॉजीǑटव का मरȣज िमला वहाँ सतुक सा 

चौराहे बदं कर Ǒदये गये | कोरोना वायरस यह शÞद

लॉकडाऊन, Èयारंटाईन, आयसोलेशन, सपॅल, वɅǑटलेटर

 हȣ तोड Ǒदया | इस महामारȣ ने देश, राÏय ǔजला

कोरोना काल मɅ Ǒहंदȣ के अनेक कǒवयɉ ने लोगɉ को

मानवीय सवंेदना समाƯ सी होती जा रहȣ थी |एक

किम[यɉ ने अपने जान कȧ बाजी लगाकर कोरोना के

पॉजीǑटव पेशटं कȧ उनके हȣ पǐरजनɉ Ʈारा म×ृय ुके भय

Ǒहंदȣ कǒवयɉ ने लोगɉ मɅ आ×मǒवƳास भरने का 

 और ǒवचिलत Ǒकया | Ǒहंदȣ साǑह×य जगत भी 

 मɅ साǑह×य सजृन हुआ है | Ǒहंदȣ के अनेक कǒवयɉ

 Ǒकया है | 

के कारण देश, राÏय, ǔजला और तहसील कȧ िसमाओं

हनत मजदरूȣ करनेवालो के हाथ बेकार हो गये | आदमी

स ेबेहाल मजदरू शहर छोडकर गाँव कȧ ओर जाने

Ǒकया था, उसी स ेबेहाल होकर 800-1060 िमलɉ का

बाǐरश मɅ अपने बÍचɉ को साथ लेकर वह एक नक[  से

 और सकेंत करते हुए ǒवçण ुनगर आपनी कǒवता

जाएगा 

 

 रहा 

जाएगा 
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कोवीड-19 कȧ ǒवƳåयापी 

महाĤलय आ गया है | 

Ǒक वाकई जब दिुनया 

 लग गया | वहाँ कȧ 

शÞद सनुते हȣ आदमी 

वɅǑटलेटर, पीपीई कȧट जसै े

ǔजला, तहसील और गाँव 

को सावधान और सतक[  

एक ओर डॉÈटर, पिुलस 

के पेशटं को बचाने मɅ 

भय के कारण अवहेलना 

 काम Ǒकया | कोरोना 

 इस आपदा स ेअछुंता 

कǒवयɉ ने कोरोना काल मɅ 

िसमाओ ंको बदं Ǒकया 

आदमी दो समय कȧ रोटȣ 

जाने लगे |ǔजस भखु ने 

का पदैल सफर कर के 

स ेदसुरे नक[  का हजारो 

कǒवता 2020 मɅ गाँव कȧ 
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 कोरोना काल मɅ अनेक कǒवयɉ

Ǒकया है | कोरोना के ǔखलाफ जंग

लêय रहा है | Ǒहंदȣ कȧ ĤिसÚद 

गायी है | आपस मɅ मेलजोल रखकर

कोरोना को दरु भगाना है | कोरोना

मɅ ǒवघटन आया था | कोरोना काल

इसकȧ ओर सकेंत करती उसी नĨता

  आपस का सौहाद[ 

  मेलजोल कȧ जǽरत

  टूटे ǐरæतो का पनु

  Ǒडजीटल वãड[ को 

  जीना आरंभ करे ना

 कोरोना वायरस के बारे म े

के सामने न कोई अमीर है न कोई

उसने अपनी चपेट मɅ Ǒहंद,ू मèुलीम

है | कोरोना घातक जǽर है पर जािलम

Ǒकया | ǔजसने सावधानीया नहȣ 

अपनी कǒवता मɅ िलखते है |  

 कोरोना घातक है, 

 पर जािलम और जुãमी नहȣ

 बचैारा जानता भी नहȣ Ǒकं

 वह फैलता है, 

 पर भीड कȧ शÈल मɅ ह×या

 चौदह Ǒदन कȧ उसका जीवन

 सबसे अÍछा है Ǒक वह Ǒहंदु

दिुनयाभर मɅ जब भी महामाǐरयाँ 

बनाया है| कोरोना स ेउपजी पǐरǔèथतीयɉ

है  | Ǒहंदȣ मɅ कंुदन ने Ǒहंदȣ के जाने

स े रचनाओ ंका सपंादन Ǒकया  

कǒवताए ँ कोरोना काल कȧ पीडा 

कǒवताओ ंम ेĤवासी मजदरुȣ कȧ पीडा

अपने गाँव कȧ ओर जाने लगे  | 

हुए अपने छोटे-छोटे बÍचɉ को साथ

रहे है  | Ǒहंदȣ के ĤिसÚद कǒव सभुाष
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कǒवयɉ ने कोरोना के ǔखलाफ देश के लोगɉ कȧ 

जंग और उस पर ǒवजय कȧ कǒवताय ेिलखना  

 रचनाकार नĨता पॉल ने अपनी कǒवता मɅ भारतीय

रखकर मानवता का दश[न करना हȣ हमारा कत[åय है

कोरोना के पवू[ मानवता िसमट सी गयी थी| पाǐरवाǐरक

काल ने इÛसािनयत का मह×व बताया है और जीने

नĨता पॉल िलखती  है - 

 करो ना 

जǽरत, अब महससु करो ना 

पनु: जुडाव करो ना 

 धुरȣ बनाकर  

ना | 

 समाज मɅ जागǽकता लाने का Ĥयास सभी कǒवयɉ

कोई गरȣब | वायरस ने कभी धम[ का छोला पहनकर

मèुलीम, िशख, बौÚद, ईसाई के साथ दिुनया के सभी 

जािलम और जुãमी नहȣ है | ÈयɉǑक कोरोना ने Ǒकसी

 बरती वह कोरोना का िशकार हो गया | Ǒहंदȣ के

नहȣ | 

Ǒकं यह जनलेवा है 

ह×या करना नाहȣ जानता 

जीवन है, 

Ǒहंद ुमसुलमान मɅ फक[  नहȣ करता  | 

 या ǒबमाǐरया ँ फैली है तब-तब िसाह×यकारɉ ने

पǐरǔèथतीयɉ का मािम[क िचğण अनेक कǒवयɉ ने अपनी

जाने माने और नवोǑदत कǒवयɉ कȧ कǒवताओ ंका

  | इस काåयसĒंह मɅ 23 कǒवताओ ंका सकंलन

 और छटपटाहट को अिभåयƠ करती है  | काåयसĒंह

पीडा को èवर Ǒदया है शहरो म ेकाम न िमलन े

| याğा के सभी साधन बदं म ेऐस ेसमय के मजदरु

साथ लेकर हजारो िमलɉ का सफर तय करने के 

सभुाष राम ने साईǑकल पर अपने ǒपता को ǒबठाकर

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  161 

 Ǒहàमत बढाने का काम 

  इस काल के कǒवयɉ का 

भारतीय सèंकृती कȧ महƣा 

है | हम सब को िमलकर 

पाǐरवाǐरक और सामाǔजक ǐरèतɉ 

जीने का नया माग[ Ǒदया है | 

कǒवयɉ ने Ǒकया है | वायरस 

पहनकर भेदाभेद Ǒकया नहȣ | 

 धमȾ के लोगɉ को िलया 

Ǒकसी पर भी ħƴाचार नहȣ 

के ĤिसÚद कǒव अिमताभ 

ने उसे साǑहåय का ǒवषय 

अपनी कǒवताओ ंम ेǑकया  

का “कोरोना म ेकǒव” नाम 
सकंलन है  | इस सĒंह कȧ 

काåयसĒंह कȧ Ïयादातर 

 के कारण Ĥवासी मजदरु 

मजदरु धुप का सामना करते 

 िलए रात-Ǒदन पदैल चल 

ǒबठाकर गडुगांव स ेदरभगंा 
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लकेर जोनवाली 15 साल कȧ Ïयोित पासवान

 Ïयोती बेटȣ ! व ेतàुहे साहǑकिलगं

 लǑेकन अभी उÛहे भरोसा नहȣ

 तàुहारे साहस पर तàुहारे हरादे

 व ेतàुहारȣ परȣ¢ा लɅग े

 व ेआप बÍचीयɉ को मौका नहȣ

 तुम भी आम होती ǒपता कȧ 

 और रोते-रोते मर जाती 

 तो उÛहे कोई फक[  नहȣ पडता

 कोरोना महामारȣ ने सपंणू[ मानवजाती

लोगɉ ने अपनी जान गवंायी है  | दवाईयाँ

सामना करना पडा  | Ǒकसी को मालमु

मनçुय को जीवन का सहȣ मतलब समझ

अहंकार मɅ इतना डुब गया Ǒक वह 

लोगɉ को Ĥभाǒवत नहȣ करती उसके िलए

अÛय Ʈाईयɉ को कालबाजारȣ मɅ बेचा 

इंसािनयत दांव पर लगाकर पसैो को

करते हुए गǐरमा Ĥसाद अपनी कǒवता

 न मालमु था कभी ऐसा वƠ 

 मÝुत म ेिमलनेवाला ऑÈसीजन

 दिुनया भर म ेपरेशान हुआ हर

 कौनसे धम[ का है Èया कम[ पडता

 इस महामारȣ स ेजुझ रहा जब

 

सदंभ[ :- 

1)  https://www.hindiwi.org 

2)  कोरोना मɅ कǒव, सपंादक-सजंय

3)  www.mahamari ki kavita 

4)  www.corona-19 ki kavita. 
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पासवान का साहस को अिभåयƠ करते हुए िलखते

साहǑकिलगं का मौका देना चाहते है  

नहȣ है 

हरादे पर  

नहȣ देते 

 िनǽपायता पर रोती  

पडता 

मानवजाती को Ĥभाǒवत Ǒकया है  | कोरोना स े

दवाईया ँऔर ऑÈसीनज कȧ कमी के कारण अने

मालमु भी नहȣ था कȧ ऐसा मǔुæकल का दौर आएगा

समझ आया  | आ×मकɅ दȣ èवभाव के कारण मनçुय

 मानवता हȣ भलु गया था  | महामारȣ Ǒकसी 

िलए मजहब मायना नहȣ रखता है  | ऑÈसीजन

 गया  | दवाइयɉ को बेचते समय न जाती देखी 

को देखा गया  | हर इंसान कोरोना स ेपरेशान था

कǒवता म ेिलखते है - 

 भी आएगा 

ऑÈसीजन भी एक Ǒदन ǽपयɉ म ेखरȣदा जाएगा 

हर एक इंसान है  

पडता है ? 

जब हर इंसान है | 

सजंय कंुदन 

 

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  162 

िलखते हे  | 

 सĐंिमत होकर हजारो 

अनेको को परेशािनयɉ का 

आएगा  | इस काल मɅ 

मनçुय जाती, धमȾ और 

 ǒविशƴ जाती-धमȾ के 

ऑÈसीजन और रेमǑडिसपर और 

 गयी  धम[ वहा िसफ[  

था इसकȧ और सकेंत 
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21

िशवाजी
 

शोध सार-   
21वीं सदȣ कȧ कǒवता 

राèता चुनती है, नए तेवर अपनाती
बेरोजगारȣ, ħƴाचार, अ×याचार, 
कǒवता ने èवीकार कर िलया है।

पारèपǐरक संबंधɉ मɅ चेतना लाने
सßयता और संèकृित के रंग मɅ

हताशा के Ǿप मɅ Ǒदखाई देती 
पारèपǐरक ǐरæतो को èवाथ[ ने
आज का कǒवता मɅ Ǒदखाई देती
 

मुÉय शÞद- वैƳीकरण, मुƠबाजारवाद

ǒवघटन, संèकृितयɉ का संघष[, 
 

साǑह×य और समाज एक

भी साǑह×य का दप[ण होता है।साǑह×य

माÚयम है।Ĥ×येक साǑह×यकार 

के माÚयम से उजागर करता 

ǒवǒवधता व åयापकता हɇ । इसिलए

उसे अपनी रचनाओं के माÚयम

21वीं सदȣ कȧ Ǒहंदȣ कǒवता

ǔ¢ितज पर उǑदत होती हुई सामने

बीसवीं सदȣ के अंितम तीन दशकɉ

का बीजांकुर इÛहȣ दशकɉ कȧ 

मह×वपूण[ कǒव हुए हɇ  उनकȧ साǑहǔ×यक

सदȣ कȧ Ǒहंदȣ कǒवता को बीसवीं

अनुिचत नहȣं होगा। साǑह×य समाज

से होता है। रचनाकार समाज 

सृजना×मक ǑĐयाशीलता के माÚयम

आगे बढ़ता है अथा[त उसके काåय
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21वीं सदȣ कȧ Ǒहंदȣ कǒवता मɅ मानवीय मूãय
 

Ĥा. डॉ. सुिनल सोजरराव कांबले 

ǑहÛदȣ ǒवभाग, 

िशवाजी महाǒवƭालय, Ǒहंगोली, ǔज. Ǒहंगोली. 

 कुछ पुरानी िघसी-ǒपटȣ लकȧरɉ पर चलने 

अपनाती है, नवीनतम ǒवषय, वèतुओं को
, åयिभचार, अनाचार, दुराचार आǑद तमाम ǒवषयɉ
है। 21वीं सदȣ कȧ कǒवता िनरंतर ǒवकिसत होते

लाने के िलए लगातार Ǿप मɅ Ĥयासरत है परंतु
मɅ रंग कर ǑदÊħिमत हो गयी है ǔजसकȧ अंितम

देती है। आज पाǐरवाǐरक सामाǔजक मूãयɉ का 
ने घेर िलया है। िशिथल होते ǐरæतो के Ĥित

देती है। 

मुƠबाजारवाद, ǒवकृत उपभोƠावाद, राजनीितक अिधनायकवाद

, पूँजीवाद का Ĥभु×व एवं ħƴाचार आǑद। 

एक दूसरे के पूरक होते हɇ । साǑह×य समाज का

है।साǑह×य ǿदय कȧ भावनाओं के Ĥकटȣकरण

 अपनी भावनाओं को åयंग और िचंतन अथवा

 है।अÛय कालो कȧ अपे¢ा 21वीं सदȣ के समाज

इसिलए साǑह×यकार अपने आस-पास जो भी देखता

माÚयम से Ĥèतुत कर समाज को Ǒदशा देने का काय[

कǒवता अपने साथ समय कȧ पǐरवत[नशीलता

सामने आयी है। इÈकȧसवी सदȣ कȧ कǒवता 

दशकɉ को नजरअंदाज नहȣं Ǒकया जा सकता 

 कǒवताओं मɅ िनǑहत है। इस सदȣ कȧ Ǒहंदȣ 

साǑहǔ×यक पृƵभूिम बीसवीं सदȣ के उƣराƨ[ मɅ

बीसवीं सदȣ के उƣराƨ[ कȧ Ǒहंदȣ कǒवता का हȣ ǒवèतार

समाज सापे¢ होता है इसिलए इस पर समाज

 का अंग होने के कारण इस Ǒदशा मɅ सǑĐय

माÚयम से वह समय सापे¢ पǐरǔèथितयɉ को

काåय मɅ Ĥ×य¢ या परो¢ Ǿप से उसका युग 

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  163 

मूãय 

 

 के बजाय अपना नया 

को अपनाती है। बेकारȣ, 
ǒवषयɉ को इस युग कȧ 
होते मानवीय मूãय एवं 

परंतु युवा पीढ़ȣ पाƱा×य 
अंितम पǐरणित कंुठा और 

 अवमूãयन हो रहा है। 
Ĥित िचंता कȧ अिभåयǒƠ 

अिधनायकवाद, मूãयɉ का 

का दप[ण है तो समाज 

Ĥकटȣकरण का उƣम और सशƠ 

अथवा समसामियक ǒवषयɉ 

समाज मɅ समèयाओं कȧ 

देखता है और भोगता है 

काय[ करता है। 

पǐरवत[नशीलता को लेकर साǑह×य 

 कȧ चचा[ कȧ जाये तो 

 है। ÈयɉǑक इस कǒवता 

 कǒवता के ǔजतने भी 

मɅ हȣ बन गई थी। इस 

ǒवèतार समझा जाये तो 

समाज का हाथ िनǔƱत Ǿप 

सǑĐय रहता है और अपनी 

को उजागर करता हुआ 

 बोलता है  
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अतः Ǒकसी भी युग कȧ पǐरǔèथितयɉ

है। समय को समझे ǒबना साǑह×य

ǒवकास मɅ कुछ उपकरण हमɅ िनǔƱत

उनके िनयंğण से बाहर थी इसिलए

है। बाजार हमारे घरɉ के भीतर Ĥवेिशत

और कुछ नहȣं है। समय कǑठन है

सोचने के साथ-साथ िचंता का ǒवषय

समĒता से समय को पढ़ा और समझा

कारण बीसवीं सदȣ के अंितम दशक

दोनɉ िनतांत िभÛन है। साĨाÏयवादȣ

है। वैƳीकरण, मुƠबाजारवाद, ǒवकृत

संèकृितयɉ का संघष[, पूँजीवाद का

सßयता व संèकृित का ıास होने 

मूãयɉ से आèथा उठने लगी है। 

ħƴाचार से िघरा हुआ है। वत[मान

बाजार और èवाथ[ Ĥबल हो गया

ǔजसका Ĥभाव जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ

आिथ[क ǒवषमता, बेरोजगारȣ और 

यह मानवीय संवेदनाओं मɅ हलचल

ली हो लेǑकन अब भी उसे मानिसक

कǒवता िनरंतर ǒवकिसत होते मानवीय

लगातार Ǿप मɅ Ĥयासरत है परंतु

ǑदÊħिमत हो गयी है ǔजसकȧ अंितम

पाǐरवाǐरक सामाǔजक मूãयɉ का अवमूãयन

है। िशिथल होते ǐरæतो के Ĥित िचंता

सदȣ कȧ कǒवता कुछ पुरानी िघसी

नए तेवर अपनाती है, नवीनतम 

अ×याचार, åयिभचार, अनाचार, दुराचार

कर िलया है। 

21वीं सदȣ का åयǒƠ åयाकुल

िमल पा रहȣ हैळ। संबंधɉ के ǒबखराव

जा रहा है। Ĥजातंğ कȧ ǒबġूपताओं

Ĥजातंğ कȧ 

    औरतɉ और 
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पǐरǔèथितयɉ को जानना है तो साǑह×य का अÚययन

साǑह×य को समझना दुçकर होता है। आधुिनक समय

िनǔƱत Ǿप से Ĥदान Ǒकये हɇ परंतु इन उपकरणɉ

इसिलए हम तक पहंुच सकȧ। इसे उदारता तो नहȣं

Ĥवेिशत हो चुका है। उसकȧ नजरɉ मɅ हम 

है, नया है। कǒवता इस समय को Ǒकतना पकड़

ǒवषय है। संÉया×मक Ǻǒƴ से भला ऐसी कǒवताएं

समझा जा सकता है। वत[मान समय भूमंडलीकरण

दशक और इÈकȧसवी सदȣ का Ĥथम दशक का

साĨाÏयवादȣ शǒƠयɉ का मानव जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ

ǒवकृत उपभोƠावाद, राजनीितक अिधनायकवाद, 

का Ĥभु×व एवं ħƴाचार आǑद। पाƱा×य Ĥभाव

 लगा है। ऐसी ǔèथित मɅ भारतीय समाज कȧ

 वत[मान मɅ भारतीय समाज चारɉ तरफ से 

वत[मान युग बाजारȣकरण का युग है ǔजससे जी

गया है । ǔजसके फलèवǾप संवेदना त×व पलायन

¢ेğ मɅ Ǒदखाई देने लगा है Ǒफर चाहे वह वग[

 महामारȣ के Ǿप मɅ हȣ Èयɉ न हो, यह चाहे

हलचल पैदा कर रहा है। आज समाज ने भले हȣ 

मानिसक शुǒƨ और शांित कȧ िनतांत आवæयकता

मानवीय मूãय एवं पारèपǐरक संबंधɉ मɅ चेतना

परंतु युवा पीढ़ȣ पाƱा×य सßयता और संèकृित 

अंितम पǐरणित कंुठा और हताशा के Ǿप मɅ Ǒदखाई

अवमूãयन हो रहा है। पारèपǐरक ǐरæतो को 

िचंता कȧ अिभåयǒƠ आज का कǒवता मɅ Ǒदखाई

िघसी-ǒपटȣ लकȧरɉ पर चलने के बजाय अपना नया

 ǒवषय, वèतुओं को अपनाती है। बेकारȣ, बेरोजगा

दुराचार आǑद तमाम ǒवषयɉ को इस युग कȧ

åयाकुल है ÈयɉǑक असीिमत ऐƳय[ के बाद भी उसे

ǒबखराव और टूटन का कारण संवेदनहȣनता है 

ǒबġूपताओं पर चंġकाÛत देवताले का सवाल है- 

 रथ याğा िनकल रहȣ है 

 बÍचɉ को रɋदा जा रहा है 
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अÚययन आवæयक हो जाता 

समय मɅ तथाकिथत 

उपकरणɉ तक हमारȣ पहँुच 

नहȣं कहा जा सकता 

 उपभोƠा के िसवाय 

पकड़ पा रहȣ है यह 

कǒवताएं कम है ǔजनमɅ 

भूमंडलीकरण का होने के 

का सामियक यथाथ[ 

¢ेğ मɅ Ĥवेश हो गया 

, मूãयɉ का ǒवघटन, 

भाव के कारण भारतीय 

कȧ अपनी संèकृित के 

 अÛयाय, शोषण व 

जीवन मूãय पर भी 

पलायन कर गया है, 

वग[ भेद के Ǿप मɅ हो 

चाहे Ǒकसी Ǿप मɅ हो, 

 भौितक उÛनित कर 

आवæयकता है। 21वीं सदȣ कȧ 

चेतना लाने के िलए 

 के रंग मɅ रंग कर 

Ǒदखाई देती है। आज 

 èवाथ[ ने घेर िलया 

Ǒदखाई देती है। 21वीं 

नया राèता चुनती है, 

बेरोजगारȣ, ħƴाचार, 

कȧ कǒवता ने èवीकार 

उसे सुख-शाǔÛत नहȣं 

 ǔजसका ¢रण होता 
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    गुÖडɉ और

    हतĤभ लोग

औƭोिगकȧकरण से जीवन संवेदनाएं

करने लगा है। संवेदनाओं के İोत

पूरȣ नदȣ 

और उसके

Ĥèताव पास

यǑद कोई

तो उसे तरबूजɉ

लेखन माğ शौक या फैशन

समाज के पǐरवित[त होते परàपरागत

गहन एवं सूêम परख साǑह×यकारɉ

तथा सांèकृितक दबावɉ के चलते

को आज के कǒव लǔ¢त कर 

जीवन मɅ है, वैसी हȣ अब उनकȧ

कǒवता संĒह 'वǔÛदनी' (वाणी Ĥकाशन

सुनो, दोèतɉ ! सुनो, दुआ

कभी Ǒकसी Ǒदन सुरǔ¢त

वे जानना चाहती हɇ - 

तुम सब िमलकर मेरा कोई

कोई गुनाह साǒबत हो जाता

 िनवा[सन इस हद तक 

आज के समय मɅ सब

ऑफ डेट हɇ । अ×याचारɉ के नये

Ǒकसी पर द Ʊǐरğ का आरोप-

जीने कȧ èवतंğता या नƳर देह

Ĥदश[न, बाजार, सेÈस बनकर 

अथवा बोध नहȣं रह गया है। 

संवेदनाएं ǒवǒवध, अĤ×यािशत 

सकता। समाज कȧ सबसे बड़ȣ कुरȣित 

माÚयम से इस Ĥकार åयƠ करते है
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और नोटɉ कȧ ताकत से 

लोग खामोश खड़े हɇ ।" 

दनाएं कुÛद पड़ गयी हɇ । मशीनी युग मɅ 

İोत सूखते जा रहे हɇ । लीलघर जगूड़ȣ के शÞदɉ

 पाइपɉ मɅ डाल दȣ गयी है 

उसके राèतɉ पर तरबूजɉ कȧ खेती का  

पास हो चुका है  

कोई नदȣ के बारे मɅ पूछेगा  

तरबूजɉ के बारे मɅ बताऊँगा। 

फैशन नहȣं , अÛयाय के Ĥितकार कȧ अिभåयǒƠत

परàपरागत èवǾप मɅ अपने अǔèत×व के िलए

साǑह×यकारɉ का उƧेæय होता है। वैƳीकरण के दौर

चलते åयǒƠ, समाज, सƣा मɅ ǐरæतɉ के धरातल

 अपनी बातɅ बेǔझझक कहते हɇ । जैसी यातना

उनकȧ कǒवताओं मɅ भी åयƠ होने लगी है।

Ĥकाशन) मɅ उÛहोने बड़ȣ ǒवकलता से गुहार 

दुआ करो असुरǔ¢त घर मɅ रहने का संयोग मुझे

सुरǔ¢त िनकल सकँू। 

कोई एक गुनाह ढंूढ िनकालो,  

जाता तो तसãली हो जाती 

 िनवा[सन नहȣं लगता 

सब-कुछ पǐरवित[त हो चुका है-ǐरæते-नाते, संवेदनाएं

नये तरȣके ईजाद लोने लगे हɇ । èवतंğता कȧ

-अपराध, ǒपछड़ापन है। Ǒकसी अÛय के साथ

देह का साथ[क अपभोग बन चुका है। आज मानव

 रह गयी है। देह का ǐरƳत के Ǿप मɅ उपयो

 इसीिलए अकेलेपन एवं अवसाद कȧ Ĥवृǒƣ बढ़

 और अ£ात होती हɇ । उÛहे िनǔƱत ǒबÛदुओं

समाज कȧ सबसे बड़ȣ कुरȣित 'दहेज Ĥथा' को Įी महɅġ Įीवाèतव अपनी रचना 

माÚयम से इस Ĥकार åयƠ करते है- 

दद[ भरा एक सा Ĥलय, 

भाÊयǒवधाता Èयɉ कर लाता, 

अबलाओं पर यह भय। 

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  165 

 åयǒƠ यंğवत ् आचरण 

शÞदɉ मɅ- 

अिभåयǒƠत भी है। भारतीय 

िलए संघष[रत समाज का 

दौर मɅ समाज मɅ आिथ[क 

धरातल पर हो रहे पǐरवत[नɉ 

यातना और यÛğणा उनके 

है। तसलीमा नसरȣन के 

 कȧ है- 

मुझे नसीब हो। 

संवेदनाएं सब-कुछ आउट 

कȧ सीमाएं टूट चुकȧ हɇ । 

 अनैितक संबंध जीवन 

मानव देह चीज, माल, 

उपयोग का कोई पƱाƣाप 

बढ़ रहȣ है। कǒवता कȧ 

ǒबÛदुओं मɅ नहȣं डाला जा 

वाèतव अपनी रचना 'दहेज' के 
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लेǑकन कब तक Ǒकतनी सीताएं

हर ¢ण सहकर भीषण पतझड़

 

इसी Ĥकार ǒववाहɉ के अवसर पर बाराती Ĥथा के मनमाने ढंग से चलन मɅ बरती जाने 

वाली असावधािनयाँ और दुघ[टनाओं पर सुजीत नवदȣप ने िलखा है 

Ǒफर भी लोग बा

21वीं सदȣ कȧ åयावहाǐरक 

Ĥितèपƨा[ ने åयǒƠ कȧ संवेदनाओं

èवाथ[ ने हर Ĥकार कȧ सोच को 

है। जीवन मूãय ¢ीण हो चुके हɇ - 

सहȣ पहचान का संकट अिभशƯ मानव

ħांǑकत है बीज èवयं कोख भयभीत

आǔखर Èयɉ ? आǔखर Èयɉ ? 

वत[मान युवा पीढ़ȣ पाƱा×य संèकृित के रंग मɅ रंगकर अपने संèकारɉ को भूल गयी है । रमेश 

कुमार िसंह चौहान ने अपनी कृित 

 

21वीं सदȣ मɅ ǔजÛदगी बदल

देवेÛġ आय[ कȧ सोच कुछ इस Ĥकार
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सच है जली थी लंका, 

लेǑकन कब तक Ǒकतनी सीताएं, 

दɅगी अǔÊन परȣ¢ा। 

नीर बहाकर नारȣ 

हर ¢ण सहकर भीषण पतझड़ 

िलखती है मौन कहानी ।। 

इसी Ĥकार ǒववाहɉ के अवसर पर बाराती Ĥथा के मनमाने ढंग से चलन मɅ बरती जाने 

वाली असावधािनयाँ और दुघ[टनाओं पर सुजीत नवदȣप ने िलखा है - 

गाँव-गाँव 

शहर - शहर शोर है, 

मेटाडोर, जीप 

बस ĚैÈटर मɅ 

बाराती भरे जा रहे हɇ , 

दुघ[टनाएं रोज हो रहȣ है, 

Ǒफर भी लोग बारात के िलए मरे जा रहे हɇ । 

 िश¢ा, तकनीकȧ वातावरण, पूंजी 'बाजार, मीǑडया

संवेदनाओं को भी ǒवभाǔजत कर Ǒदया है। åयǒƠगत

 पǐरवित[त कर डाला है। कǒवता भी इससे 

 

मानव कȧ भावी िनयित है Èया ?  

भयभीत है जÛम का महो×सव भी मृ×यु का मशान

 संèकृित के रंग मɅ रंगकर अपने संèकारɉ को भूल गयी है । रमेश 

 ' दो रंगी तèवीर 'मɅ िलखा है - 

"फैशन के चÈकर मɅ, 

पǔƱम के चÈकर मɅ, 

भूले िनज संèकारɉ को, 

Ǒहंदȣ नर - नाǐरयां, 

अƲील गीत - गान को, 

नंगाय पǐरधान को, 

शम[ - हया के देश मɅ, 

िमलती Èयɉ तािलयाँ ।" 

बदल सी गयी है। åयǒƠ कȧ सोच बाजार पर 

Ĥकार कȧ है- 
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इसी Ĥकार ǒववाहɉ के अवसर पर बाराती Ĥथा के मनमाने ढंग से चलन मɅ बरती जाने 

मीǑडया-ǒवèतार तथा 

åयǒƠगत महǂवाकां¢ा और 

 अिधक Ĥभाǒवत हुई 

मशान बन जाता है। 

 संèकृित के रंग मɅ रंगकर अपने संèकारɉ को भूल गयी है । रमेश 

 आिĮत हो चुकȧ है। 
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बैटते बैटते कटते

िनकाय सुख-दुख

कǒवता मɅ समाज, राƶ

आधार है। इसमɅ युगीन स×य के

कȧ कǒवता मɅ देश कȧ सभी समèयाओं

मुǒƠ पाने कȧ भावना भी åयƠ 

आज कȧ कǒवता का उƧेæय है।

कȧ ĤितÚविन सव[ğ गूँजती है। 

िनçकष[त: कहा जा सकता

टȣस मानव ǿदय को कुरेदती है।

इसके िलए मानवीय संवेदनाएं 

होगा, जब वह ऐसे समाज का 

हो। कǒवता का धम[ है Ǒकवह अपने

अपने िचÛतन को उदार, Ĥयोगशील

अभाव है। ऐितहािसक Ǻǒƴ यथाथ[वादȣ

भी 21वीं सदȣ के कǒवयɉ के अÛतःकरण

का ƮÛƮ है ǔजससे कǒवता सौÛदय

संबंध नहȣं रहता। 
 

संदभ[ - 

1  महɅ ġ Įीवाèतव और दहेज

2 सुरजीत नवदȣप और रावण

3  नीलो×पल, अनाज पकने

4  नीलेश रघुवंशी, धरती हɋफ

5  राजेÛġ शमा[, नीिलमा बंस

6  रमेश कुमार िसंह चौहान
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कटते-कटते िसकुड़ के Ǒदल हो गया  

दुख ǑडÞबा बंद हो गये9 

ƶ और मानव का िचÛतन होता है। यह ǒवकासोÛमुखी

के साथ त×कालीन समèयाओं के आदश[ िनǑहत

समèयाओं, ǒवषमताओं एवं ǒवसंगितयɉ के उãलेख

 कȧ जाती है। सभी ¢ेğɉ मɅ åयाƯ अनाचार का

है। देश मɅ åयाƯ असमानता, ǒवपÛनता, िनरȣहता

 

सकता है Ǒक 21वीं सदȣ कȧ कǒवताओं मɅ टूटन 

है। यथाथ[ से जुड़ा कǒव जागृित लाने का भरपूर

 अिनवाय[ है। आज कȧ युवा पीढ़ȣ कȧ कǒवताओं

 िनमा[ण करɅ  ǔजसमɅ मानवीय नाद, संवेदनाएं

अपने सृजन से नय संèकार रचे, सàभावनɉ 

Ĥयोगशील और सज[ना×मक बनाये। आज कȧ कǒवता

यथाथ[वादȣ िचğण, Ĥितरोधी èवर तथा सामाǔजक

अÛतःकरण मɅ आ×मपरक ईमानदारȣ एवं वèतुपरक

सौÛदय कȧ कǒवता माğ बनकर रह जाती है, संवेदनाओं

दहेज कǒवता भारतीय साǑह×य संĒह 

रावण कब मरेगा भारतीय £ानपीठ Ĥकाशन, नई

पकने का समय, भारतीय £ानपीठ Ĥकाशन, नई 

हɋफ रहȣ है. Ǒकताबघर Ĥकाशन, नई Ǒदãली, 2008, 

बंसल राजेÛġ शमा[, माÚयम अÈटूबर-िसतàबर

चौहान और दो रंगी तèवीर 
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ǒवकासोÛमुखी चेतना का 

िनǑहत होते हɇ । 21वीं सदȣ 

उãलेख के साथ हȣ उससे 

का ǿदयèपशȸ िचğांकन 

िनरȣहता से उभरते असंतोष 

 कȧ पीड़ा, ǒबखराव कȧ 

भरपूर Ĥयास कर रहा है। 

कǒवताओं का उƧेæय तभी पूरा 

संवेदनाएं तथा मानव-कãयाण 
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सुरेÛġ वमा[ के नाटकɉ मɅ समकालीन मानवीय भाव

ĤाÚयापक एव ंǑहÛदȣ ǒवभागाÚय¢

िशवाजी महाǒवƭालय

शोध सार-  
सरेुÛġ वमा[ समकालीन परȣवेश के Ĥित सजग है उनके नाटकɉका आकलन करने पर यह Ĥितत 

होता है Ǒक उनके नाटक िमथक, ऐितहािसक एव ंपौराǔणक कथानक होते हुए भी आधुिनक मानव के जीवन 
तथा मानवीय ǐरæतɉ कȧ गहराई से पड़ताल करते हɇ। ǔजसके कारण नाटक का कØय जीवतं हो
मचंीय उपकरणɉ स ेजीवनानभुिूतयɉ को सा¢ात कराने कȧ ¢मता के कारण नाटक मɅ जीवनानभुवɉ का 

Ĥितफलन ǒवशेष Ĥभावशाली Ǿप मɅ हो सका है।
 

बीज शÞद- आधुिनक मानव जीवन तथा मानवीय ǐरæतɉ

खोज, अथ[Ǒहन आदश[वाद का  पदा[फाश
 

नाटक साǑह×य अÛय ǒवधाओ ंसे ǒविशƴ ǒवधा है और सामाǔजक जीवन कȧ Ĥितिलǒप है। मचंीय 

उपकरणɉ से जीवनानभुिूतयɉ को सा¢ात कराने कȧ ¢मता के कारण नाटक मɅ जीवनानुभवɉ का Ĥित

ǒवशेष Ĥभावशाली Ǿप मɅ हो सकता है। सामाǔजक पǐरĤेêय मɅ आए पǐरवत[नɉ को ǔजन नाटककारɉ न े

उनघाǑटत Ǒकया है, उनमɅ सरुɅġ वमा[ का नाम शीष[èथ है। वे èवातŧंयोƣर Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ एक समथ[ 

नाटककार, उपÛयासकार, कहानीकार, 

के माÚयम से अपने जीवन के अतंरंग अनभुवɉ को भी åयƠ Ǒकया है।

ǑहÛदȣ नाटककारɉ कȧ इसी कड़ȣ मɅ एक नाम सरेुÛġ वमा[ का भी आता है। ǔजÛहɉने अिभजातवगȸय 

मãूयɉ, उनके सèंकारɉ और अपने समकालीन आम जीवन कȧ

बनाया है। सरेुÛġ वमा[ ने भी अपने नाटकɉ का कØय अपने से पवू[ के नाटककारɉ कȧ भाँित िमथक

एव ं इितहास स े िलया है। सरेुÛġ वमा[ के नाटकɉ कȧ ǒवशषेता यह है Ǒक वे िमथक

पौराǔणक कथानक होते हुए भी आधिुनक मानव के जीवन तथा मानवीय ǐरæतɉ कȧ गहराई से पड़ताल करते 

हɇ। ǔजसके कारण नाटक का कØय जीवतं हो उठता है। इस Ĥकार सरेुÛġ वमा[ के नाटकɉ का मÉुय उƧेæय 

ऐितहािसक नाÒय चǐरğɉ के माÚयम स े कथा माğ कहना नहȣ ं है बǔãक उसके माÚयम स े आज के 

समकालीन समाज मɅ लोगɉ के अÛदर चल रहे अतंǒव[रोधɉ और उनकȧ मलू समèयाओ ंको उजागर करना है। 

िमथक एव ंऐितहािसक कथानक यहाँ आधुिनक मानवीय समèयाओ ंको Ǿपाियत करने का उपकरण माğ 

है।  

सरेुÛġ वमा[ िमथक, परुाण एव ं इितहास को अपने नाटकɉ का साधन बनाकर परंपरा का िनवा[ह

करते हɇ, साथ हȣ नाÒय रचना ससंार को एक ǒवèततृ फलक देने का ĤयƤ भी करते हɇ। दसूरȣ ओर उन 

ऐितहािसक-पौराǔणक चǐरğɉ कȧ िमथक कथाओ ंके माÚयम से हȣ उÛहɅ जीवतं रखने का ĤयƤ करते हɇ। 

ǔजससे नाÒय कृ×य और अिधक सĤेंषणीय एव ंĤभावशाली बन उठते हɇ। इस
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सुरेÛġ वमा[ के नाटकɉ मɅ समकालीन मानवीय भाव-बोध  
 

डॉ. सधुीर गणेशराव वाघ 

ĤाÚयापक एव ंǑहÛदȣ ǒवभागाÚय¢ 

िशवाजी महाǒवƭालय, Ǒहंगोली, महाराʔ 
 

सरेुÛġ वमा[ समकालीन परȣवेश के Ĥित सजग है उनके नाटकɉका आकलन करने पर यह Ĥितत 

ऐितहािसक एव ंपौराǔणक कथानक होते हुए भी आधुिनक मानव के जीवन 
तथा मानवीय ǐरæतɉ कȧ गहराई से पड़ताल करते हɇ। ǔजसके कारण नाटक का कØय जीवतं हो
मचंीय उपकरणɉ स ेजीवनानभुिूतयɉ को सा¢ात कराने कȧ ¢मता के कारण नाटक मɅ जीवनानभुवɉ का 

Ĥितफलन ǒवशेष Ĥभावशाली Ǿप मɅ हो सका है। 

आधुिनक मानव जीवन तथा मानवीय ǐरæतɉ, मानव का सघंष[, ƮंƮ, ǒववशता और åयǒƠ×व कȧ 

पदा[फाश, जीवन मɅ åयाƯ वमैनçय, अभाव, आĐोश, कंुठाओ ंका िचğण

नाटक साǑह×य अÛय ǒवधाओ ंसे ǒविशƴ ǒवधा है और सामाǔजक जीवन कȧ Ĥितिलǒप है। मचंीय 

उपकरणɉ से जीवनानभुिूतयɉ को सा¢ात कराने कȧ ¢मता के कारण नाटक मɅ जीवनानुभवɉ का Ĥित

ǒवशेष Ĥभावशाली Ǿप मɅ हो सकता है। सामाǔजक पǐरĤेêय मɅ आए पǐरवत[नɉ को ǔजन नाटककारɉ न े

उनमɅ सरुɅġ वमा[ का नाम शीष[èथ है। वे èवातŧंयोƣर Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ एक समथ[ 

, åयÊंयकार, समी¢क आǑद ǽपɉ मɅ ĤितǒƵत हɇ। उÛहɉने अपने नाटकɉ 

के माÚयम से अपने जीवन के अतंरंग अनभुवɉ को भी åयƠ Ǒकया है। 

ǑहÛदȣ नाटककारɉ कȧ इसी कड़ȣ मɅ एक नाम सरेुÛġ वमा[ का भी आता है। ǔजÛहɉने अिभजातवगȸय 

उनके सèंकारɉ और अपने समकालीन आम जीवन कȧ समèयाओ ंको अपना नाÒय ǒवषय

बनाया है। सरेुÛġ वमा[ ने भी अपने नाटकɉ का कØय अपने से पवू[ के नाटककारɉ कȧ भाँित िमथक

एव ं इितहास स े िलया है। सरेुÛġ वमा[ के नाटकɉ कȧ ǒवशषेता यह है Ǒक वे िमथक

िनक मानव के जीवन तथा मानवीय ǐरæतɉ कȧ गहराई से पड़ताल करते 

हɇ। ǔजसके कारण नाटक का कØय जीवतं हो उठता है। इस Ĥकार सरेुÛġ वमा[ के नाटकɉ का मÉुय उƧेæय 

ऐितहािसक नाÒय चǐरğɉ के माÚयम स े कथा माğ कहना नहȣ ं है बǔãक उसके माÚयम स े आज के 

समाज मɅ लोगɉ के अÛदर चल रहे अतंǒव[रोधɉ और उनकȧ मलू समèयाओ ंको उजागर करना है। 

िमथक एव ंऐितहािसक कथानक यहाँ आधुिनक मानवीय समèयाओ ंको Ǿपाियत करने का उपकरण माğ 

परुाण एव ं इितहास को अपने नाटकɉ का साधन बनाकर परंपरा का िनवा[ह

साथ हȣ नाÒय रचना ससंार को एक ǒवèततृ फलक देने का ĤयƤ भी करते हɇ। दसूरȣ ओर उन 

पौराǔणक चǐरğɉ कȧ िमथक कथाओ ंके माÚयम से हȣ उÛहɅ जीवतं रखने का ĤयƤ करते हɇ। 

ǔजससे नाÒय कृ×य और अिधक सĤेंषणीय एव ंĤभावशाली बन उठते हɇ। इस Ĥकार समकालीन आधिुनक 
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सरेुÛġ वमा[ समकालीन परȣवेश के Ĥित सजग है उनके नाटकɉका आकलन करने पर यह Ĥितत 

ऐितहािसक एव ंपौराǔणक कथानक होते हुए भी आधुिनक मानव के जीवन 
तथा मानवीय ǐरæतɉ कȧ गहराई से पड़ताल करते हɇ। ǔजसके कारण नाटक का कØय जीवतं हो उठता है। 
मचंीय उपकरणɉ स ेजीवनानभुिूतयɉ को सा¢ात कराने कȧ ¢मता के कारण नाटक मɅ जीवनानभुवɉ का 

ǒववशता और åयǒƠ×व कȧ 

कंुठाओ ंका िचğण 

नाटक साǑह×य अÛय ǒवधाओ ंसे ǒविशƴ ǒवधा है और सामाǔजक जीवन कȧ Ĥितिलǒप है। मचंीय 

उपकरणɉ से जीवनानभुिूतयɉ को सा¢ात कराने कȧ ¢मता के कारण नाटक मɅ जीवनानुभवɉ का Ĥितफलन 

ǒवशेष Ĥभावशाली Ǿप मɅ हो सकता है। सामाǔजक पǐरĤेêय मɅ आए पǐरवत[नɉ को ǔजन नाटककारɉ न े

उनमɅ सरुɅġ वमा[ का नाम शीष[èथ है। वे èवातŧंयोƣर Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ एक समथ[ 

आǑद ǽपɉ मɅ ĤितǒƵत हɇ। उÛहɉने अपने नाटकɉ 

ǑहÛदȣ नाटककारɉ कȧ इसी कड़ȣ मɅ एक नाम सरेुÛġ वमा[ का भी आता है। ǔजÛहɉने अिभजातवगȸय 

समèयाओ ंको अपना नाÒय ǒवषय-वèत ु

बनाया है। सरेुÛġ वमा[ ने भी अपने नाटकɉ का कØय अपने से पवू[ के नाटककारɉ कȧ भाँित िमथक, परुाण 

एव ं इितहास स े िलया है। सरेुÛġ वमा[ के नाटकɉ कȧ ǒवशषेता यह है Ǒक वे िमथक, ऐितहािसक एव ं

िनक मानव के जीवन तथा मानवीय ǐरæतɉ कȧ गहराई से पड़ताल करते 

हɇ। ǔजसके कारण नाटक का कØय जीवतं हो उठता है। इस Ĥकार सरेुÛġ वमा[ के नाटकɉ का मÉुय उƧेæय 

ऐितहािसक नाÒय चǐरğɉ के माÚयम स े कथा माğ कहना नहȣ ं है बǔãक उसके माÚयम स े आज के 

समाज मɅ लोगɉ के अÛदर चल रहे अतंǒव[रोधɉ और उनकȧ मलू समèयाओ ंको उजागर करना है। 

िमथक एव ंऐितहािसक कथानक यहाँ आधुिनक मानवीय समèयाओ ंको Ǿपाियत करने का उपकरण माğ 

परुाण एव ं इितहास को अपने नाटकɉ का साधन बनाकर परंपरा का िनवा[ह 

साथ हȣ नाÒय रचना ससंार को एक ǒवèततृ फलक देने का ĤयƤ भी करते हɇ। दसूरȣ ओर उन 

पौराǔणक चǐरğɉ कȧ िमथक कथाओ ंके माÚयम से हȣ उÛहɅ जीवतं रखने का ĤयƤ करते हɇ। 

Ĥकार समकालीन आधिुनक 
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Ǻǒƴकोण से कथा और पाğɉ का सजृन

आधुिनकता एक साथ देखने को िमल जाती हɇ। ǔजसस ेउनके नाटकɉ को एक ǒविशƴ पहचान ĤाƯ होती है।

सरेुÛġ वमा[ अपने नाटकɉ मɅ िमथकȧय पौराǔण

मानवीय भाव-बोध के िलए करते हɇ। 

था। ǔजसमɅ 'सेतुबधं', 'नायक खलनायक ǒवदषूक

आधुिनकता दोनɉ के हȣ त×व देखे

परंपरागत चǐरğɉ और पौराǔणक िमथकȧय कथानक के माÚयम से आधुिनक जीवन कȧ जǑटलताओ ंऔर ƮंƮ 

को हȣ िचǒğत करते हɇ।  

सेतबुधं 

सरुɅġ वमा[ साठोƣर काल के नाटककार हɇ।

पहला नाटक है। सरेुÛġ वमा[ का यह नाटक आधिुनक यगु के मानवीय ǐरæतɉ और उनके अǔèत×व कȧ 

तलाश मɅ भटकते मनçुयɉ कȧ कथा को आधार बना कर िलखा गया नाÒय Ǿप है। नाटक मɅ सरेुÛġ वमा[ न े

'चÛġगƯु', 'कािलदास', 'Ĥभावती', '

आधुिनक मनçुयɉ कȧ समèयाओ ंको उठाया है। कथा के कɅ ġ मɅ एक ओर सƣा के मद मɅ चूर चÛġगƯु और 

उसकȧ राजनीितक मह×वाका¢ंा है

दसूरȣ ओर नाÒय कथा का कɅ ġ है Ĥवरसने और उनके अǔèत×व का सकंट ǔजसका सबंधं जुड़ा होता है 

उनकȧ माता Ĥभावती और कािलदास से। नाटक मɅ इÛहȣं उलझे हुए ǐरæतɉ को िचǒğत करने का ĤयƤ Ǒकया 

गया है। नाटक के कथानक पर Ǻǒƴ डालɅ तो नाटक का सबंधं चÛġगƯु कȧ 

पǐरणाम èवǾप सàपÛन उनकȧ पğुी Ĥभावती के राजनीितक ǒववाह से है। कहते हɇ राजनीित और सƣा का 

मद इतना होता Ǒक उसके आगे कुछ भी नहȣं Ǒदखता है। सारȣ भावनाएँ राजनीित कȧ सीǑढ़यɉ पर दम तोड़ 

देती हɇ। सƣा का नशा और उससे जुड़ा राजनै

ǔजसके पƱात ् Ĥभावती का ǒववाह वाकाटक के राजकुमार Ǿġसेन के साथ सàपÛन कर Ǒदया जाता है। 

ǔजसमɅ चÛġगƯु का उƧेæय अपनी राजनैितक सीमाओ ंको बढ़ाना होता है

हɉग-े वाकाटक गƯु सĨाट के Ĥभाव ¢ेğ मɅ आ जाएगँे और शक उनके अिधकार ¢ेğ मɅ

और सौराƴ कȧ बहुत उपजाऊ भिूम के हाथ मɅ आ जाने से एक ओर तो शासन कȧ समǒृƨ बढ़ेगी और दसूरȣ 

ओर साĨाÏय सीमाए ँबगंाल कȧ खाड़ȣ से अरब सागर तक िनबɍध फैल जाएं

एक देश मɅ एक सĨाट का एकछğ शासन होगा।

देकर कािलदास को छोड़ ǽġसेन से ǒववाह करने के िलए ǒविभÛन तक[  देते है। भारतीय समाज मɅ ǔƸयɉ 

को हमेशा से हȣ उनकȧ इÍछा के ǒवǽƨ ǒविभÛन पाǐरवाǐरक

देकर ǒववाह के िलए मजबरू Ǒकया जाता रहा है। चÛġगƯु भी Ĥभावती स ेकहता है

राजदǑुहता है, इसिलए साĨाÏय कȧ कȧित[ समय के ǒवराट ǒवèतार मɅ एक तरह से उÛहȣं के ना

Ĥ¢ेपण है। ǔजस कुल का रƠ उनकȧ नशɉ मɅ दौड़ रहा है

िलए Èया उÛहɅ अपना हठ नहȣं छोड़ देना चाǑहए

िनƱय पर अǑडग रहती है और Ǒफर चÛġगƯु एक शासक कȧ भा
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Ǻǒƴकोण से कथा और पाğɉ का सजृन, सरेुÛġ वमा[ ऐसे करते हɇ Ǒक उनके नाटकɉ मɅ परंपरा और 

आधुिनकता एक साथ देखने को िमल जाती हɇ। ǔजसस ेउनके नाटकɉ को एक ǒविशƴ पहचान ĤाƯ होती है।

सरेुÛġ वमा[ अपने नाटकɉ मɅ िमथकȧय पौराǔणक कथा एव ंऐितहािसक पाğɉ का Ĥयोग आधुिनक 

बोध के िलए करते हɇ। 1972 ई. मɅ 'तीन नाटक' नाम से एक नाÒय सĒंह Ĥकािशत हुआ 

नायक खलनायक ǒवदषूक', और 'ġौपदȣ' तीन ऐसे नाटक हɇ ǔजनमɅ परंपरा और 

आधुिनकता दोनɉ के हȣ त×व देखे जा सकते हɇ। इसके अितǐरƠ सरेुÛġ वमा[ अपने शेष नाटकɉ मɅ भी 

परंपरागत चǐरğɉ और पौराǔणक िमथकȧय कथानक के माÚयम से आधुिनक जीवन कȧ जǑटलताओ ंऔर ƮंƮ 

सरुɅġ वमा[ साठोƣर काल के नाटककार हɇ।'तीन नाटक' नाम से िलखे गये नाÒय

पहला नाटक है। सरेुÛġ वमा[ का यह नाटक आधिुनक यगु के मानवीय ǐरæतɉ और उनके अǔèत×व कȧ 

तलाश मɅ भटकते मनçुयɉ कȧ कथा को आधार बना कर िलखा गया नाÒय Ǿप है। नाटक मɅ सरेुÛġ वमा[ न े

', 'Ĥवरसने' आǑद ऐितहािसक पाğɉ का िमथकȧय कथा के साथ समावेश कर 

आधुिनक मनçुयɉ कȧ समèयाओ ंको उठाया है। कथा के कɅ ġ मɅ एक ओर सƣा के मद मɅ चूर चÛġगƯु और 

उसकȧ राजनीितक मह×वाका¢ंा है, ǔजसमɅ ǒपसता है उनकȧ पğुी Ĥभावती और कािलदास का Ĥेम। वहȣं 

ओर नाÒय कथा का कɅ ġ है Ĥवरसने और उनके अǔèत×व का सकंट ǔजसका सबंधं जुड़ा होता है 

उनकȧ माता Ĥभावती और कािलदास से। नाटक मɅ इÛहȣं उलझे हुए ǐरæतɉ को िचǒğत करने का ĤयƤ Ǒकया 

गया है। नाटक के कथानक पर Ǻǒƴ डालɅ तो नाटक का सबंधं चÛġगƯु कȧ राजनिैतक महǂवका¢ंा के 

पǐरणाम èवǾप सàपÛन उनकȧ पğुी Ĥभावती के राजनीितक ǒववाह से है। कहते हɇ राजनीित और सƣा का 

मद इतना होता Ǒक उसके आगे कुछ भी नहȣं Ǒदखता है। सारȣ भावनाएँ राजनीित कȧ सीǑढ़यɉ पर दम तोड़ 

देती हɇ। सƣा का नशा और उससे जुड़ा राजनिैतक लाभ Ĥभावती और कािलदास को एक नहȣं होने देते हɇ। 

ǔजसके पƱात ् Ĥभावती का ǒववाह वाकाटक के राजकुमार Ǿġसेन के साथ सàपÛन कर Ǒदया जाता है। 

ǔजसमɅ चÛġगƯु का उƧेæय अपनी राजनैितक सीमाओ ंको बढ़ाना होता है, "इस Þयाह से दोहरे उƧेæय परेू 

वाकाटक गƯु सĨाट के Ĥभाव ¢ेğ मɅ आ जाएगँे और शक उनके अिधकार ¢ेğ मɅ

और सौराƴ कȧ बहुत उपजाऊ भिूम के हाथ मɅ आ जाने से एक ओर तो शासन कȧ समǒृƨ बढ़ेगी और दसूरȣ 

ओर साĨाÏय सीमाए ँबगंाल कȧ खाड़ȣ से अरब सागर तक िनबɍध फैल जाएंगी। ǑदǔÊवजय परूȣ होने के बाद 

एक देश मɅ एक सĨाट का एकछğ शासन होगा।" सव[Ĥथम चÛġगƯु Ĥभावती को निैतक कत[åयɉ कȧ दहुाई 

देकर कािलदास को छोड़ ǽġसेन से ǒववाह करने के िलए ǒविभÛन तक[  देते है। भारतीय समाज मɅ ǔƸयɉ 

के ǒवǽƨ ǒविभÛन पाǐरवाǐरक, सामाǔजक और ǐरæतɉ का वाèता और दहुाई 

देकर ǒववाह के िलए मजबरू Ǒकया जाता रहा है। चÛġगƯु भी Ĥभावती स ेकहता है

इसिलए साĨाÏय कȧ कȧित[ समय के ǒवराट ǒवèतार मɅ एक तरह से उÛहȣं के ना

Ĥ¢ेपण है। ǔजस कुल का रƠ उनकȧ नशɉ मɅ दौड़ रहा है, उसे इितहास के पÛनɉ मɅ िचरèथायी बनाने के 

िलए Èया उÛहɅ अपना हठ नहȣं छोड़ देना चाǑहए? नैितक कत[åयɉ कȧ दहुाई के बावजूद Ĥभावती अपने 

िनƱय पर अǑडग रहती है और Ǒफर चÛġगƯु एक शासक कȧ भाषा मɅ Ĥभावती को चेतावनी दे डालता है
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सरेुÛġ वमा[ ऐसे करते हɇ Ǒक उनके नाटकɉ मɅ परंपरा और 

आधुिनकता एक साथ देखने को िमल जाती हɇ। ǔजसस ेउनके नाटकɉ को एक ǒविशƴ पहचान ĤाƯ होती है। 

क कथा एव ंऐितहािसक पाğɉ का Ĥयोग आधुिनक 

नाम से एक नाÒय सĒंह Ĥकािशत हुआ 

तीन ऐसे नाटक हɇ ǔजनमɅ परंपरा और 

जा सकते हɇ। इसके अितǐरƠ सरेुÛġ वमा[ अपने शेष नाटकɉ मɅ भी 

परंपरागत चǐरğɉ और पौराǔणक िमथकȧय कथानक के माÚयम से आधुिनक जीवन कȧ जǑटलताओ ंऔर ƮंƮ 

गये नाÒय-सĒंह का यह 

पहला नाटक है। सरेुÛġ वमा[ का यह नाटक आधिुनक यगु के मानवीय ǐरæतɉ और उनके अǔèत×व कȧ 

तलाश मɅ भटकते मनçुयɉ कȧ कथा को आधार बना कर िलखा गया नाÒय Ǿप है। नाटक मɅ सरेुÛġ वमा[ न े

आǑद ऐितहािसक पाğɉ का िमथकȧय कथा के साथ समावेश कर 

आधुिनक मनçुयɉ कȧ समèयाओ ंको उठाया है। कथा के कɅ ġ मɅ एक ओर सƣा के मद मɅ चूर चÛġगƯु और 

ǔजसमɅ ǒपसता है उनकȧ पğुी Ĥभावती और कािलदास का Ĥेम। वहȣं 

ओर नाÒय कथा का कɅ ġ है Ĥवरसने और उनके अǔèत×व का सकंट ǔजसका सबंधं जुड़ा होता है 

उनकȧ माता Ĥभावती और कािलदास से। नाटक मɅ इÛहȣं उलझे हुए ǐरæतɉ को िचǒğत करने का ĤयƤ Ǒकया 

राजनैितक महǂवका¢ंा के 

पǐरणाम èवǾप सàपÛन उनकȧ पğुी Ĥभावती के राजनीितक ǒववाह से है। कहते हɇ राजनीित और सƣा का 

मद इतना होता Ǒक उसके आगे कुछ भी नहȣं Ǒदखता है। सारȣ भावनाएँ राजनीित कȧ सीǑढ़यɉ पर दम तोड़ 

ितक लाभ Ĥभावती और कािलदास को एक नहȣं होने देते हɇ। 

ǔजसके पƱात ् Ĥभावती का ǒववाह वाकाटक के राजकुमार Ǿġसेन के साथ सàपÛन कर Ǒदया जाता है। 

इस Þयाह से दोहरे उƧेæय परेू 

वाकाटक गƯु सĨाट के Ĥभाव ¢ेğ मɅ आ जाएगँे और शक उनके अिधकार ¢ेğ मɅ.. मालवा, गजुरात 

और सौराƴ कȧ बहुत उपजाऊ भिूम के हाथ मɅ आ जाने से एक ओर तो शासन कȧ समǒृƨ बढ़ेगी और दसूरȣ 

गी। ǑदǔÊवजय परूȣ होने के बाद 

सव[Ĥथम चÛġगƯु Ĥभावती को निैतक कत[åयɉ कȧ दहुाई 

देकर कािलदास को छोड़ ǽġसेन से ǒववाह करने के िलए ǒविभÛन तक[  देते है। भारतीय समाज मɅ ǔƸयɉ 

सामाǔजक और ǐरæतɉ का वाèता और दहुाई 

देकर ǒववाह के िलए मजबरू Ǒकया जाता रहा है। चÛġगƯु भी Ĥभावती स ेकहता है, "Ĥभावती गƯुवशं कȧ 

इसिलए साĨाÏय कȧ कȧित[ समय के ǒवराट ǒवèतार मɅ एक तरह से उÛहȣं के नाम का 

उसे इितहास के पÛनɉ मɅ िचरèथायी बनाने के 

नैितक कत[åयɉ कȧ दहुाई के बावजूद Ĥभावती अपने 

षा मɅ Ĥभावती को चेतावनी दे डालता है, 
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यह चाहेगी Ǒक एक नवोǑदत कǒव, ǔजसमɅ ǒवल¢ण Ĥितभा है

गूजं सकती है, कारागार कȧ Ǒकसी अं

अधंा था। Ĥभावती आǔखरकार कािलदास के सनुहरे भǒवçय के िलए वाकाटक राजकुमार ǽġसेन से ǒववाह 

करना èवीकार कर लेती है और राजनिैतक वदेȣ पर Ĥेम कȧ बिल चढ़ा कर Ĥभावती का ǒववाह ǽġसेन के 

साथ सàपÛन कर Ǒदया जाता है, साथ हȣ अलग हो जाते हɇ दो Ĥेमी। इस Ĥकार Ĥभावती का भावना×मक 

शोषण कर चÛġगƯु अपना राजनिैतक èवाथ[ िसƨ कर लेता है। राजनिैतक èवाथ[ आधाǐरत सƣा केवल 

इितहास मɅ हȣ नहȣं, बǔãक आज समकालीन राजनीित मɅ भी देखी जा सकती है। जहाँ

न िसफ[  जनता, बǔãक कई बार अपनɉ कȧ खिुशयɉ कȧ ह×या करने से भी नहȣं चूकते हɇ। नाटककार 

Ĥभावती और चÛġगƯु के इस Ĥसगं के माÚयम से आज कȧ राजनीित का ǒवƲेषण करते हɇ। आज के 

राजनेता अपने सƣा ǒवèतार के िलए सारे हथकंडे अपनाते हɇ

èथान नहȣं होता है। ǒववाह के पƱात ्Ĥभावती वाकाटक नरेश कȧ राजवध ूतो बन जाती है

आ×मा उÏजयनी मɅ हȣ कािलदास कȧ èमिृतयɉ मɅ सयंोǔजत रहती है। इसिलए ǒववाह के पƱात ्Ĥभावती दो 

Ǒहèसɉ मɅ ǒवभाǔजत रहती है। शरȣर से वह ǽġसेन कȧ होती है पर मन

जाती है। 

इस Ĥकार नाटककार ने इस नाटक मɅ चÛġगƯु कȧ राजनिैतक लालसा

परंपरागत समझौतावादȣ भारतीय नारȣ तथा Ĥवरसने Ʈारा अपनी अǔèमता कȧ खोज आǑद Ĥसगंɉ के 

माÚयम से आज कȧ आधिुनक मानवीय आकां¢ा

Ĥưɉ को उठाया है, "åयǒƠ अपनी आतंǐरक आखँɉ से अपने को देखना समझना चाहता है

बेचैनी, ǒववशता और आवæयकता है, 

केवल आकǔèमक सयंोग माğ बनकर रह जाना चाहता है। åयǒƠ कȧ यहȣ छटपटाहट इस नाटक का ǒवशषे 

पहल ूहै।"10 पाğ हȣ नाटकɉ मɅ ǒवचारɉ को सĤेंǒषत करने का काय[ करता है। पाğ हȣ अपने सवंादɉ और 

भाव-भिंगमाओ ंके अिभनय से नाटक को पणू[ता कȧ ओर लेकर जाता है

से पणू[ होती हɇ। 

 नायक खलनायक ǒवदषूक 

सरेुÛġ वमा[ ने अपने इस नाटक का पǐरवेश भी Ĥाचीन गƯुकाल स ेिलया है। साथ हȣ इस नाटक 

कȧ ǒवशेषता भी यहȣ है Ǒक यह आधुिनक मानव के सघंष[

को åयǔंजत करने मɅ सफल है, " 'नायक खलनायक ǒवदषूक

Ĥư, कलाकार का ƮंƮ और रंगमचं कȧ Ĥाचीन

इस नाटक मɅ सरेुÛġ वमा[ ने मÉुयतः कǒपजंल नामक पाğ के

èवतğंता, उसकȧ मनोइÍछा के कुचले जाने जैसी ǔèथित को िचǒğत Ǒकया है। आज के आधुिनक युग मɅ भी 

पǐरǔèथितयाँ बहुत अिधक पǐरवित[त नहȣं हुई हɇ। सƣा समाज के ǒवǽƨ उसकȧ इÍछा का दमन कर अपनी 

सƣा चलाना चाहती है। एक बार चयिनत होने

है, ǔजसके कारण हम अÈसर सƣा के ǒवǽƨ जनता मɅ ǒवरोध और आĐोश देखते हɇ। ठȤक उसी Ĥकार आज 
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आज जो आĮयदाता उदार और कृपाल ुहै, वह कल कठोर और दंडǒवधायक भी हो सकता है। Èया Ĥभावती 

ǔजसमɅ ǒवल¢ण Ĥितभा है, ǔजसका यश, ǔजसकȧ कȧित[ ǑदगǑदगाÛतर मɅ 

कारागार कȧ Ǒकसी अधंेरȣ कोठरȣ मɅ एǑड़या रगड़-रगड़ के  मरे ? केवल इसिलए Ǒक Ĥेम 

अधंा था। Ĥभावती आǔखरकार कािलदास के सनुहरे भǒवçय के िलए वाकाटक राजकुमार ǽġसेन से ǒववाह 

करना èवीकार कर लेती है और राजनिैतक वदेȣ पर Ĥेम कȧ बिल चढ़ा कर Ĥभावती का ǒववाह ǽġसेन के 

साथ हȣ अलग हो जाते हɇ दो Ĥेमी। इस Ĥकार Ĥभावती का भावना×मक 

शोषण कर चÛġगƯु अपना राजनिैतक èवाथ[ िसƨ कर लेता है। राजनिैतक èवाथ[ आधाǐरत सƣा केवल 

बǔãक आज समकालीन राजनीित मɅ भी देखी जा सकती है। जहाँ

बǔãक कई बार अपनɉ कȧ खिुशयɉ कȧ ह×या करने से भी नहȣं चूकते हɇ। नाटककार 

Ĥभावती और चÛġगƯु के इस Ĥसगं के माÚयम से आज कȧ राजनीित का ǒवƲेषण करते हɇ। आज के 

राजनेता अपने सƣा ǒवèतार के िलए सारे हथकंडे अपनाते हɇ, ǔजनमɅ मानवीय मãूय, 

èथान नहȣं होता है। ǒववाह के पƱात ्Ĥभावती वाकाटक नरेश कȧ राजवध ूतो बन जाती है

आ×मा उÏजयनी मɅ हȣ कािलदास कȧ èमिृतयɉ मɅ सयंोǔजत रहती है। इसिलए ǒववाह के पƱात ्Ĥभावती दो 

है। शरȣर से वह ǽġसेन कȧ होती है पर मन-आ×मा से वह कािलदास कȧ हȣ रह 

इस Ĥकार नाटककार ने इस नाटक मɅ चÛġगƯु कȧ राजनिैतक लालसा, Ĥभावती के अÛदर कȧ 

परंपरागत समझौतावादȣ भारतीय नारȣ तथा Ĥवरसने Ʈारा अपनी अǔèमता कȧ खोज आǑद Ĥसगंɉ के 

म से आज कȧ आधिुनक मानवीय आकां¢ा, उसके ƮंƮ, पीड़ा और अǔèमता को तलाशनɅ जैसे मलू 

åयǒƠ अपनी आतंǐरक आखँɉ से अपने को देखना समझना चाहता है

, वह दसूरे कȧ आखँɉ स ेहȣ अपना मãूय आकंना नहȣं चा

केवल आकǔèमक सयंोग माğ बनकर रह जाना चाहता है। åयǒƠ कȧ यहȣ छटपटाहट इस नाटक का ǒवशषे 

पाğ हȣ नाटकɉ मɅ ǒवचारɉ को सĤेंǒषत करने का काय[ करता है। पाğ हȣ अपने सवंादɉ और 

भिंगमाओ ंके अिभनय से नाटक को पणू[ता कȧ ओर लेकर जाता है। मलू सवंेदना भी नाटक के पाğɉ 

सरेुÛġ वमा[ ने अपने इस नाटक का पǐरवेश भी Ĥाचीन गƯुकाल स ेिलया है। साथ हȣ इस नाटक 

कȧ ǒवशेषता भी यहȣ है Ǒक यह आधुिनक मानव के सघंष[, ƮंƮ, ǒववशता और åयǒƠ×व कȧ खोज आǑद Ĥ

नायक खलनायक ǒवदषूक' मɅ आदमी कȧ ǒववशता

कलाकार का ƮंƮ और रंगमचं कȧ Ĥाचीन-आधुिनक Ĥदश[न-पƨितयɉ का कुशल उपयोग Ǒकया है।

इस नाटक मɅ सरेुÛġ वमा[ ने मÉुयतः कǒपजंल नामक पाğ के माÚयम से åयǒƠ कȧ चयन 

उसकȧ मनोइÍछा के कुचले जाने जैसी ǔèथित को िचǒğत Ǒकया है। आज के आधुिनक युग मɅ भी 

पǐरǔèथितयाँ बहुत अिधक पǐरवित[त नहȣं हुई हɇ। सƣा समाज के ǒवǽƨ उसकȧ इÍछा का दमन कर अपनी 

सƣा चलाना चाहती है। एक बार चयिनत होने के पƱात ्सƣा जनता कȧ इÍछा का शायद हȣ ख़याल रखती 

ǔजसके कारण हम अÈसर सƣा के ǒवǽƨ जनता मɅ ǒवरोध और आĐोश देखते हɇ। ठȤक उसी Ĥकार आज 
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वह कल कठोर और दंडǒवधायक भी हो सकता है। Èया Ĥभावती 

ǔजसकȧ कȧित[ ǑदगǑदगाÛतर मɅ 

केवल इसिलए Ǒक Ĥेम 

अधंा था। Ĥभावती आǔखरकार कािलदास के सनुहरे भǒवçय के िलए वाकाटक राजकुमार ǽġसेन से ǒववाह 

करना èवीकार कर लेती है और राजनिैतक वदेȣ पर Ĥेम कȧ बिल चढ़ा कर Ĥभावती का ǒववाह ǽġसेन के 

साथ हȣ अलग हो जाते हɇ दो Ĥेमी। इस Ĥकार Ĥभावती का भावना×मक 

शोषण कर चÛġगƯु अपना राजनिैतक èवाथ[ िसƨ कर लेता है। राजनिैतक èवाथ[ आधाǐरत सƣा केवल 

बǔãक आज समकालीन राजनीित मɅ भी देखी जा सकती है। जहा ँसƣा लोलपु शासक 

बǔãक कई बार अपनɉ कȧ खिुशयɉ कȧ ह×या करने से भी नहȣं चूकते हɇ। नाटककार 

Ĥभावती और चÛġगƯु के इस Ĥसगं के माÚयम से आज कȧ राजनीित का ǒवƲेषण करते हɇ। आज के 

, भावना आǑद का कोई 

èथान नहȣं होता है। ǒववाह के पƱात ्Ĥभावती वाकाटक नरेश कȧ राजवध ूतो बन जाती है, ǑकÛतु उसकȧ 

आ×मा उÏजयनी मɅ हȣ कािलदास कȧ èमिृतयɉ मɅ सयंोǔजत रहती है। इसिलए ǒववाह के पƱात ्Ĥभावती दो 

आ×मा से वह कािलदास कȧ हȣ रह 

Ĥभावती के अÛदर कȧ 

परंपरागत समझौतावादȣ भारतीय नारȣ तथा Ĥवरसने Ʈारा अपनी अǔèमता कȧ खोज आǑद Ĥसगंɉ के 

पीड़ा और अǔèमता को तलाशनɅ जैसे मलू 

åयǒƠ अपनी आतंǐरक आखँɉ से अपने को देखना समझना चाहता है- यह उसकȧ 

वह दसूरे कȧ आखँɉ स ेहȣ अपना मãूय आकंना नहȣं चाहता और न 

केवल आकǔèमक सयंोग माğ बनकर रह जाना चाहता है। åयǒƠ कȧ यहȣ छटपटाहट इस नाटक का ǒवशषे 

पाğ हȣ नाटकɉ मɅ ǒवचारɉ को सĤेंǒषत करने का काय[ करता है। पाğ हȣ अपने सवंादɉ और 

। मलू सवंेदना भी नाटक के पाğɉ 

सरेुÛġ वमा[ ने अपने इस नाटक का पǐरवेश भी Ĥाचीन गƯुकाल स ेिलया है। साथ हȣ इस नाटक 

ǒववशता और åयǒƠ×व कȧ खोज आǑद Ĥưɉ 

मɅ आदमी कȧ ǒववशता, èवतğं åयǒƠ×व का 

पƨितयɉ का कुशल उपयोग Ǒकया है।" 

माÚयम से åयǒƠ कȧ चयन 

उसकȧ मनोइÍछा के कुचले जाने जैसी ǔèथित को िचǒğत Ǒकया है। आज के आधुिनक युग मɅ भी 

पǐरǔèथितयाँ बहुत अिधक पǐरवित[त नहȣं हुई हɇ। सƣा समाज के ǒवǽƨ उसकȧ इÍछा का दमन कर अपनी 

के पƱात ्सƣा जनता कȧ इÍछा का शायद हȣ ख़याल रखती 

ǔजसके कारण हम अÈसर सƣा के ǒवǽƨ जनता मɅ ǒवरोध और आĐोश देखते हɇ। ठȤक उसी Ĥकार आज 



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

ǒविभÛन काया[लयɉ और सगंठनɉ मɅ भी कǒपजंल जसेै पाğ देखे जाते हɇ

जाती है, जहाँ उसकȧ Ǒदशा तय कर दȣ जाती है या नाÒय भाषा मɅ कहा जाए तो उसका पाğ

Ǒदया जाता है Ǒक उसे Ǒकस Ĥकार इस दिुनया के रंगमचं पर अिभनय करना है। उसे अपने पाğ चयन कȧ 

कोई èवतğंता नहȣ ंदȣ जाती है। जैस ेइस नाटक का पाğ कǒपजंल भी एक हȣ 

अिभनीत करते आ रहा होता है और वह अब अपने इस पाğ से ऊब चुका रहता है। एक हȣ तरह के पाğ 

अिभनय से उसके नाÒय जीवन और िनजी जीवन मɅ भी वह ऊब चकुा रहता है। कǒपजंल रंग ǒवधा मɅ 

èनातक है और Ĥारंभ मɅ बेरोजगार रहने के पƱात ्उसे नील

िमल जाता है। वƠ के साथ उसका अिभनय लोगɉ मɅ काफȧ लोकǒĤय भी होता है

हȣ पाğ अिभनीत करन ेको Ǒदया जाता है। लगातार अवसरɉ के नाम पर उसे ǒवदषूक का हȣ पाğ िमलता है 

एक अिनǔÍछत चǐरğ अिभनय को बार

िनवा[चन नहȣं कर पाता है। एक ǒवकãपहȣनता मɅ उस ेिनवा[िचत होना पड़ता है। उसे अनकूुल अवसर Ǒदया 

जा रहा यह कहकर, एक Ĥितकूल और अिनǔÍछत भिूमका िमलता है ǒवदषूक कȧ। बराबर अवसरɉ के नाम 

पर उसे ǒववश Ǒकया जाता है ǒविभÛन नाटकɉ मɅ बराबर एक हȣ भिूमका िनभाने के िलए। सभी पाğɉ के 

िलए नई भिूमकाएं रहती हɇ, परंत ुवह िनरंतर एक हȣ िनçĤाण भिूमका मɅ अपनी आ×मा के ǒवǽƨ उतरता 

है। कǒपजंल अिभनय के माÚयम स ेǒविभÛन चǐरğɉ को जीना चाहता है

मɅ भी एक नई èफूित[ महससू हो

सके, रंगमचं के माÚयम से वह अपने नाÒय जीवन और असल जीवन मɅ भी जीवतंता और गितशीलता 

बनाए रखना चाहता है, ǑकÛतु उसे हर बार अलग तɉ और माÚयमɉ से ǒववश Ǒकया जाता है Ǒक

नीरस और Ǿढ़ नाÒय पाğ को अिभनीत करे

नाÒयाचाय[ आ जायेगा, तो कला के िलए होगा।

दरअसल आज हम आम आदमी लोकताǒंğक åयवèथा मɅ जी तो रहे हɇ

समझौतावादȣ बनने के िलए। जैसे कǒपजंल

उसे ǒवदषूक का पाğ हȣ अिभनीत करने को ǒववश हो जाता है

भिूमका चुनने का अिधकार हमारा नहȣं। और इतना हȣ Èया

इस नाटक मɅ कुमारभÒट एक ऐसा पाğ है जो पǐरǔèथयɉ से सघंष[ नहȣं करता

समझौतावादȣ चǐरğ है। वह पǐरǔèथितयɉ से हार वƠ से समझौता करना सीख लेता है। कǒपजंल का 

ǒवदषूक कȧ भिूमका का ǒवġोह करने पर कुमारभÒट

उसे इसके िलए मना भी लतेा है। इस नाटक मɅ कुमारभÒट के चǐरğ का मãूयांकन करɅ तो वह समकालीन 

समाज का Ĥितिनिध पाğ भी Ĥतीत होता है। जहाँ वह आधुिनक मानव के इस सच को जानता है Ǒक आज 

कȧ इस दिुनया मɅ वाèतǒवकता के

सÍचाई यह भी है Ǒक आप या तो सघंष[ करो या तो पǐरǔèथितयɉ स ेसमझौता कर लो

अǔèत×व सभंव है, "इÍछाएं जीवन कȧ िनयामक नहȣं है कǒपजंल। हमारे मनचाहे जीवन का मानिचğ पवू[ 

कȧ ओर जाता है और वाèतǒवक जीवन पǐरचय कȧ ओर इस Ĥकार कǒपजंल और कुमारभÌग दोनɉ हȣ 

आधुिनक समाज मɅ आज के उस मानव को िचǒğत करते हɇ
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ǒविभÛन काया[लयɉ और सगंठनɉ मɅ भी कǒपजंल जसेै पाğ देखे जाते हɇ, ǔजसकȧ इÍछाओं कȧ उपे¢ा कȧ 

जहाँ उसकȧ Ǒदशा तय कर दȣ जाती है या नाÒय भाषा मɅ कहा जाए तो उसका पाğ

Ǒदया जाता है Ǒक उसे Ǒकस Ĥकार इस दिुनया के रंगमचं पर अिभनय करना है। उसे अपने पाğ चयन कȧ 

कोई èवतğंता नहȣ ंदȣ जाती है। जैस ेइस नाटक का पाğ कǒपजंल भी एक हȣ 

अिभनीत करते आ रहा होता है और वह अब अपने इस पाğ से ऊब चुका रहता है। एक हȣ तरह के पाğ 

अिभनय से उसके नाÒय जीवन और िनजी जीवन मɅ भी वह ऊब चकुा रहता है। कǒपजंल रंग ǒवधा मɅ 

èनातक है और Ĥारंभ मɅ बेरोजगार रहने के पƱात ्उसे नील-नगर के रंगशाला मɅ अिभनय करने का काय[ 

िमल जाता है। वƠ के साथ उसका अिभनय लोगɉ मɅ काफȧ लोकǒĤय भी होता है, 

हȣ पाğ अिभनीत करन ेको Ǒदया जाता है। लगातार अवसरɉ के नाम पर उसे ǒवदषूक का हȣ पाğ िमलता है 

एक अिनǔÍछत चǐरğ अिभनय को बार-बार िमलता है, "वह ǒववश होता है चुने जाने के िलए। वह èवय ं

िनवा[चन नहȣं कर पाता है। एक ǒवकãपहȣनता मɅ उस ेिनवा[िचत होना पड़ता है। उसे अनकूुल अवसर Ǒदया 

एक Ĥितकूल और अिनǔÍछत भिूमका िमलता है ǒवदषूक कȧ। बराबर अवसरɉ के नाम 

है ǒविभÛन नाटकɉ मɅ बराबर एक हȣ भिूमका िनभाने के िलए। सभी पाğɉ के 

परंत ुवह िनरंतर एक हȣ िनçĤाण भिूमका मɅ अपनी आ×मा के ǒवǽƨ उतरता 

है। कǒपजंल अिभनय के माÚयम स ेǒविभÛन चǐरğɉ को जीना चाहता है, ताǑक उसके अपने असल जीवन

मɅ भी एक नई èफूित[ महससू हो, वह जीवन के अÛय प¢ɉ को भी जान सके रंगमचं के माÚयम से जी 

रंगमचं के माÚयम से वह अपने नाÒय जीवन और असल जीवन मɅ भी जीवतंता और गितशीलता 

ǑकÛतु उसे हर बार अलग तɉ और माÚयमɉ से ǒववश Ǒकया जाता है Ǒक

नीरस और Ǿढ़ नाÒय पाğ को अिभनीत करे, "और अब राÏय के िलए है।... Ǒफर परसɉ के Ǒदन कहȣं का 

तो कला के िलए होगा।.. (आवेश मɅ) यह दƱुĐ कभी नहȣं टूटेगा Įीमान

दरअसल आज हम आम आदमी लोकताǒंğक åयवèथा मɅ जी तो रहे हɇ, 

समझौतावादȣ बनने के िलए। जैसे कǒपजंल, सğूधार, पçुपदंत आǑद स ेहर Ĥकार से तक[  करने के बाद भी 

उसे ǒवदषूक का पाğ हȣ अिभनीत करने को ǒववश हो जाता है, "अब यहȣ सोचकर èवय ंको सतंोष दो Ǒक 

भिूमका चुनने का अिधकार हमारा नहȣं। और इतना हȣ Èया कम Ǒक हम मछुआ या कंचुकȧ नहȣं हुए।

इस नाटक मɅ कुमारभÒट एक ऐसा पाğ है जो पǐरǔèथयɉ से सघंष[ नहȣं करता

समझौतावादȣ चǐरğ है। वह पǐरǔèथितयɉ से हार वƠ से समझौता करना सीख लेता है। कǒपजंल का 

ǒवदषूक कȧ भिूमका का ǒवġोह करने पर कुमारभÒट उसे भी समझौता करने को कहता है

उसे इसके िलए मना भी लतेा है। इस नाटक मɅ कुमारभÒट के चǐरğ का मãूयांकन करɅ तो वह समकालीन 

समाज का Ĥितिनिध पाğ भी Ĥतीत होता है। जहाँ वह आधुिनक मानव के इस सच को जानता है Ǒक आज 

कȧ इस दिुनया मɅ वाèतǒवकता के धरातल पर रहकर हȣ ǔजंदा रहा जा सकता है। जहाँ ǔजंदगी कȧ एक 

सÍचाई यह भी है Ǒक आप या तो सघंष[ करो या तो पǐरǔèथितयɉ स ेसमझौता कर लो

इÍछाएं जीवन कȧ िनयामक नहȣं है कǒपजंल। हमारे मनचाहे जीवन का मानिचğ पवू[ 

ǒवक जीवन पǐरचय कȧ ओर इस Ĥकार कǒपजंल और कुमारभÌग दोनɉ हȣ 

आधुिनक समाज मɅ आज के उस मानव को िचǒğत करते हɇ, जहाँ एक ǒवġोहȣ और सघंष[शील है पर अतंतः 
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ǔजसकȧ इÍछाओं कȧ उपे¢ा कȧ 

जहाँ उसकȧ Ǒदशा तय कर दȣ जाती है या नाÒय भाषा मɅ कहा जाए तो उसका पाğ-चǐरğ तय कर 

Ǒदया जाता है Ǒक उसे Ǒकस Ĥकार इस दिुनया के रंगमचं पर अिभनय करना है। उसे अपने पाğ चयन कȧ 

कोई èवतğंता नहȣ ंदȣ जाती है। जैस ेइस नाटक का पाğ कǒपजंल भी एक हȣ 'ǒवदषुक'का पाğ वषɟ स े

अिभनीत करते आ रहा होता है और वह अब अपने इस पाğ से ऊब चुका रहता है। एक हȣ तरह के पाğ 

अिभनय से उसके नाÒय जीवन और िनजी जीवन मɅ भी वह ऊब चकुा रहता है। कǒपजंल रंग ǒवधा मɅ 

गशाला मɅ अिभनय करने का काय[ 

, ǑकÛत ुउसे लगातार एक 

हȣ पाğ अिभनीत करन ेको Ǒदया जाता है। लगातार अवसरɉ के नाम पर उसे ǒवदषूक का हȣ पाğ िमलता है 

वह ǒववश होता है चुने जाने के िलए। वह èवय ं

िनवा[चन नहȣं कर पाता है। एक ǒवकãपहȣनता मɅ उस ेिनवा[िचत होना पड़ता है। उसे अनकूुल अवसर Ǒदया 

एक Ĥितकूल और अिनǔÍछत भिूमका िमलता है ǒवदषूक कȧ। बराबर अवसरɉ के नाम 

है ǒविभÛन नाटकɉ मɅ बराबर एक हȣ भिूमका िनभाने के िलए। सभी पाğɉ के 

परंत ुवह िनरंतर एक हȣ िनçĤाण भिूमका मɅ अपनी आ×मा के ǒवǽƨ उतरता 

ताǑक उसके अपने असल जीवन 

वह जीवन के अÛय प¢ɉ को भी जान सके रंगमचं के माÚयम से जी 

रंगमचं के माÚयम से वह अपने नाÒय जीवन और असल जीवन मɅ भी जीवतंता और गितशीलता 

ǑकÛतु उसे हर बार अलग तɉ और माÚयमɉ से ǒववश Ǒकया जाता है Ǒक वह वहȣ ं

Ǒफर परसɉ के Ǒदन कहȣं का 

यह दƱुĐ कभी नहȣं टूटेगा Įीमान!" 

, ǑकÛतु हम अिभशƯ हɇ 

पçुपदंत आǑद स ेहर Ĥकार से तक[  करने के बाद भी 

अब यहȣ सोचकर èवय ंको सतंोष दो Ǒक 

कम Ǒक हम मछुआ या कंचुकȧ नहȣं हुए।"  

इस नाटक मɅ कुमारभÒट एक ऐसा पाğ है जो पǐरǔèथयɉ से सघंष[ नहȣं करता, बǔãक वह एक 

समझौतावादȣ चǐरğ है। वह पǐरǔèथितयɉ से हार वƠ से समझौता करना सीख लेता है। कǒपजंल का 

उसे भी समझौता करने को कहता है, साथ हȣ साथ 

उसे इसके िलए मना भी लतेा है। इस नाटक मɅ कुमारभÒट के चǐरğ का मãूयांकन करɅ तो वह समकालीन 

समाज का Ĥितिनिध पाğ भी Ĥतीत होता है। जहाँ वह आधुिनक मानव के इस सच को जानता है Ǒक आज 

धरातल पर रहकर हȣ ǔजंदा रहा जा सकता है। जहाँ ǔजंदगी कȧ एक 

सÍचाई यह भी है Ǒक आप या तो सघंष[ करो या तो पǐरǔèथितयɉ स ेसमझौता कर लो, तभी आपका 

इÍछाएं जीवन कȧ िनयामक नहȣं है कǒपजंल। हमारे मनचाहे जीवन का मानिचğ पवू[ 

ǒवक जीवन पǐरचय कȧ ओर इस Ĥकार कǒपजंल और कुमारभÌग दोनɉ हȣ 

जहाँ एक ǒवġोहȣ और सघंष[शील है पर अतंतः 
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आ×मबिलदानी, वहȣं दसूरा भीतर स े टूटा हुआ समझौतावादȣ और आ×मसमǒप[त पराǔजत

ǒवġोहȣ चेतना का बिलदानी आयाम है और दसूरा आ×मसमप[ण

है।" 

इसके अितǐरƠ सरेुÛġ वमा[ ने आज रंगमचं के अǔèत×व पर मडंरा रहे खतरे को भी उजागर Ǒकया 

है। रंगशाला कȧ शोभा उनके दश[कɉ से हȣ बढ़ती है और ǔजस Ĥकार आज मनोरंजन का आधुिनक माÚयम

Ǒदन-ĤितǑदन बढ़ते जा रहा है वसेै-वसैे लोगɉ का नाटक और रंगमचं के Ĥित ǽिच कम होती जा रहȣ है। 

आज नाटक और रंगमचं कȧ दिुनया िसमटती जा रहȣ है। इसके दश[क अब कुछ एक खास वग[ के होते हɇ

ǔजनके अÛदर कला आज भी ǔजंदा है। जो अपनी परंपरा और सèंकृित से आज भी जु

रंगमचं कȧ इस दिुनया को ǔजंदा रखना चाहते हɇ।

िनçकष[तः यह कहा जा सकता है Ǒक सरेुÛġ वमा[ का यह नाटक 

ऐितहािसक िमथकȧय कथा पर आधाǐरत नाÒय रचना तो है

मानव ǔजंदगी के उस प¢ से हमɅ पǐरिचत भी करवाता है

जीवन मɅ सघंष[ करे अथवा आ×मसमप[ण कर दे। åयवèथा से सघंष[ करने पर या तो अतं तक लड़े और 

åयवèथा मɅ पǐरवत[न लाए या हालातɉ से हार कर अतं मɅ समझौता èवीकार कर ले। ǔजस Ĥकार कǒपजंल 

इस नाटक मɅ अतंतः पǐरǔèथित के हाथɉ और कुमारभÒट के समझाने पर समझौता करने के िलए ǒववश हो 

जाता है, ÈयɉǑक उसके िलए दसूरा कोई और माग[ नहȣं बचता था। यǑद वह सघंष[ करता और अÛत तक 

ǒवġोह करता तब उस े शायद राजकȧय रंगशाला से िनकाल Ǒदया जाता और ममुǑकन है Ǒक उसे

राजकȧय दंड भी Ǒदया जाता, जैसा Ǒक उस ेचेतावनी दȣ गई थी। इसके अलावा भारतीय रंगमचं कȧ इस 

महान परंपरा का अǔèत×व Ǒकस Ĥकार धूल कȧ चादर से ढकता जा रहा है

केǔÛġत Ǒकया गया है। इस Ǻǒƴ से सरेुÛġ वमा[ के इस नाटक मɅ आधुिनक भाव 

के हालातɉ और उन हालातɉ से अतंतः समझौता करते मनçुय को िचǒğत करते हɇ

ġौपदȣ - 

सरेुÛġ वमा[ के नाÒय सĒंह 'तीन नाटक

'सेतुबधं' और 'नायक खलनायक ǒवदषूक

ऐितहािसक पǐरĤेêय मɅ कȧ गई है। लेǑकन 

मानवीय जीवन के कटु यथाथ[ से होता है। जहाँ नाटककार ने Ǒकसी भी Ĥकार से ऐितहािसकता का सहारा 

नहȣं िलया है। 'ġौपदȣ' नाटक आधिुनक समाज मɅ खंǑडत åयǒƠ×व वाल ेमनçुयɉ का िचğण करता है

हȣ उनकȧ जीवन ǒवसगंितयɉ के मलू कारणɉ को उजागर करता है

साथ हȣ बदलते निैतक मãूयɉ और काम सबंधंɉ को कɅ ġ मɅ रखकर सàपणू[ नाटक िलखा 

समकालीन पǐरǔèथितयɉ के दवाब से åयǒƠ Ǒकस Ĥकार टुकड़ɉ मɅ बटं जाता है और एक साथ कई 

ǔजंदिगया ँजीता है और इसीिलए कंुǑठत होता है। इस स×य को 

नाटक मɅ मÉुयतः एक दाàप×य पाğ है

कȧ Ĥतीका×मक पाğ है। ǔजस Ĥकार ġौपदȣ के पाचँ पित थे

वाला एक इंसान है। सरेुखा अपने पित और उसके पाचँ åयǒƠ×वɉ का िनरंतर हȣ अनभुव करती है
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वहȣं दसूरा भीतर स े टूटा हुआ समझौतावादȣ और आ×मसमǒप[त पराǔजत

बिलदानी आयाम है और दसूरा आ×मसमप[ण, पराजय èवीकृित और समझौते कȧ Ǒदशा 

इसके अितǐरƠ सरेुÛġ वमा[ ने आज रंगमचं के अǔèत×व पर मडंरा रहे खतरे को भी उजागर Ǒकया 

है। रंगशाला कȧ शोभा उनके दश[कɉ से हȣ बढ़ती है और ǔजस Ĥकार आज मनोरंजन का आधुिनक माÚयम

वसैे लोगɉ का नाटक और रंगमचं के Ĥित ǽिच कम होती जा रहȣ है। 

आज नाटक और रंगमचं कȧ दिुनया िसमटती जा रहȣ है। इसके दश[क अब कुछ एक खास वग[ के होते हɇ

ǔजनके अÛदर कला आज भी ǔजंदा है। जो अपनी परंपरा और सèंकृित से आज भी जु

रंगमचं कȧ इस दिुनया को ǔजंदा रखना चाहते हɇ।  

िनçकष[तः यह कहा जा सकता है Ǒक सरेुÛġ वमा[ का यह नाटक 'नायक खलनायक ǒवदषूक 

ऐितहािसक िमथकȧय कथा पर आधाǐरत नाÒय रचना तो है, ǑकÛतु यह आज के समकालीन समाज मɅ 

पǐरिचत भी करवाता है, जहाँ मनçुय के पास दो राèते रहते हɇ या तो वह 

जीवन मɅ सघंष[ करे अथवा आ×मसमप[ण कर दे। åयवèथा से सघंष[ करने पर या तो अतं तक लड़े और 

åयवèथा मɅ पǐरवत[न लाए या हालातɉ से हार कर अतं मɅ समझौता èवीकार कर ले। ǔजस Ĥकार कǒपजंल 

स नाटक मɅ अतंतः पǐरǔèथित के हाथɉ और कुमारभÒट के समझाने पर समझौता करने के िलए ǒववश हो 

ÈयɉǑक उसके िलए दसूरा कोई और माग[ नहȣं बचता था। यǑद वह सघंष[ करता और अÛत तक 

ǒवġोह करता तब उस े शायद राजकȧय रंगशाला से िनकाल Ǒदया जाता और ममुǑकन है Ǒक उसे

जैसा Ǒक उस ेचेतावनी दȣ गई थी। इसके अलावा भारतीय रंगमचं कȧ इस 

महान परंपरा का अǔèत×व Ǒकस Ĥकार धूल कȧ चादर से ढकता जा रहा है, इस ओर भी हमारा Úयान 

केǔÛġत Ǒकया गया है। इस Ǻǒƴ से सरेुÛġ वमा[ के इस नाटक मɅ आधुिनक भाव बोध है जो मानव समाज 

के हालातɉ और उन हालातɉ से अतंतः समझौता करते मनçुय को िचǒğत करते हɇ, जो Ĥासिंगक हɇ।

तीन नाटक' का तीसरा नाटक 'ġौपदȣ' है। इस नाटक से पवू[ दो नाटकɉ 

नायक खलनायक ǒवदषूक' का अथ[ बोध तो आधिुनक है, ǑकÛत ुदेशकाल और पाğ योजना 

ऐितहािसक पǐरĤेêय मɅ कȧ गई है। लेǑकन 'ġौपदȣ' नाटक का सा¢ा×कार सीधा-सीधा आधुिनक समकालीन 

मानवीय जीवन के कटु यथाथ[ से होता है। जहाँ नाटककार ने Ǒकसी भी Ĥकार से ऐितहािसकता का सहारा 

नाटक आधिुनक समाज मɅ खंǑडत åयǒƠ×व वाल ेमनçुयɉ का िचğण करता है

हȣ उनकȧ जीवन ǒवसगंितयɉ के मलू कारणɉ को उजागर करता है, "मानवीय सबंधंɉ के ǒबखरने

साथ हȣ बदलते निैतक मãूयɉ और काम सबंधंɉ को कɅ ġ मɅ रखकर सàपणू[ नाटक िलखा 

समकालीन पǐरǔèथितयɉ के दवाब से åयǒƠ Ǒकस Ĥकार टुकड़ɉ मɅ बटं जाता है और एक साथ कई 

ǔजंदिगया ँजीता है और इसीिलए कंुǑठत होता है। इस स×य को 'ġौपदȣ' मɅ िनःसकंोच Ĥèतुत Ǒकया गया है।

नाटक मɅ मÉुयतः एक दाàप×य पाğ है- सरेुखा और मनमोहन। सरेुखा नाटक मɅ आधुिनक ġौपदȣ 

कȧ Ĥतीका×मक पाğ है। ǔजस Ĥकार ġौपदȣ के पाचँ पित थ,े उसी Ĥकार सरेुखा का पित भी पाँच åयǒƠ×वɉ 

वाला एक इंसान है। सरेुखा अपने पित और उसके पाचँ åयǒƠ×वɉ का िनरंतर हȣ अनभुव करती है
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वहȣं दसूरा भीतर स े टूटा हुआ समझौतावादȣ और आ×मसमǒप[त पराǔजत, "एक हमारȣ 

पराजय èवीकृित और समझौते कȧ Ǒदशा 

इसके अितǐरƠ सरेुÛġ वमा[ ने आज रंगमचं के अǔèत×व पर मडंरा रहे खतरे को भी उजागर Ǒकया 

है। रंगशाला कȧ शोभा उनके दश[कɉ से हȣ बढ़ती है और ǔजस Ĥकार आज मनोरंजन का आधुिनक माÚयम 

वसैे लोगɉ का नाटक और रंगमचं के Ĥित ǽिच कम होती जा रहȣ है। 

आज नाटक और रंगमचं कȧ दिुनया िसमटती जा रहȣ है। इसके दश[क अब कुछ एक खास वग[ के होते हɇ, 

ǔजनके अÛदर कला आज भी ǔजंदा है। जो अपनी परंपरा और सèंकृित से आज भी जुड़े हɇ और नाटक एव ं

नायक खलनायक ǒवदषूक 

ǑकÛतु यह आज के समकालीन समाज मɅ 

जहाँ मनçुय के पास दो राèते रहते हɇ या तो वह 

जीवन मɅ सघंष[ करे अथवा आ×मसमप[ण कर दे। åयवèथा से सघंष[ करने पर या तो अतं तक लड़े और 

åयवèथा मɅ पǐरवत[न लाए या हालातɉ से हार कर अतं मɅ समझौता èवीकार कर ले। ǔजस Ĥकार कǒपजंल 

स नाटक मɅ अतंतः पǐरǔèथित के हाथɉ और कुमारभÒट के समझाने पर समझौता करने के िलए ǒववश हो 

ÈयɉǑक उसके िलए दसूरा कोई और माग[ नहȣं बचता था। यǑद वह सघंष[ करता और अÛत तक 

ǒवġोह करता तब उस े शायद राजकȧय रंगशाला से िनकाल Ǒदया जाता और ममुǑकन है Ǒक उस ेकोई 

जैसा Ǒक उस ेचेतावनी दȣ गई थी। इसके अलावा भारतीय रंगमचं कȧ इस 

इस ओर भी हमारा Úयान 

बोध है जो मानव समाज 

जो Ĥासिंगक हɇ। 

है। इस नाटक से पवू[ दो नाटकɉ 

ǑकÛत ुदेशकाल और पाğ योजना 

सीधा आधुिनक समकालीन 

मानवीय जीवन के कटु यथाथ[ से होता है। जहाँ नाटककार ने Ǒकसी भी Ĥकार से ऐितहािसकता का सहारा 

नाटक आधिुनक समाज मɅ खंǑडत åयǒƠ×व वाल ेमनçुयɉ का िचğण करता है, साथ 

मानवीय सबंधंɉ के ǒबखरन-ेटूटने और 

साथ हȣ बदलते निैतक मãूयɉ और काम सबंधंɉ को कɅ ġ मɅ रखकर सàपणू[ नाटक िलखा गया है। 

समकालीन पǐरǔèथितयɉ के दवाब से åयǒƠ Ǒकस Ĥकार टुकड़ɉ मɅ बटं जाता है और एक साथ कई 

मɅ िनःसकंोच Ĥèतुत Ǒकया गया है। 

खा नाटक मɅ आधुिनक ġौपदȣ 

उसी Ĥकार सरेुखा का पित भी पाँच åयǒƠ×वɉ 

वाला एक इंसान है। सरेुखा अपने पित और उसके पाचँ åयǒƠ×वɉ का िनरंतर हȣ अनभुव करती है, "जैस े
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अब वह आदमी एक नहȣं, एक से Ïया

तàुहारा सामना है और कभी दसूरे से। सरेुखा का पित मनमोहन है जो हमेशा हȣ घर मɅ शाǔÛत से रहता 

था। ǔजसके साथ उसका दाàप×य जीवन बहुत हȣ खुशहाल था। पर अब सब कुछ बदल गया है

अब अपना पǐरवार खǑंडत हो चुका है

भी Ǒकसी बात को लेकर एक मत नहȣं है

नाटक का यह Ǻæय एक सटȣक उदाहरण है। हमारȣ भारतीय परंपरा पाǐरवाǐरक मãूय 

आèथा रखती थी, वहȣं आज हम एक

सÛदभ[ मɅ सरेुखा और मनमोहन का पǐरवार आज के खǑंडत पǐरवार को सबंोिधत करता है।

सरेुखा का पित मनमोहन ǔजसके åयǒƠ×व के पाचँ Ǿप हɇ। पहला 

हुई थी और ǔजसके साथ एक समय तक वह बहुत हȣ खुश थी

हɇ। सफ़ेद, पील,े लाल और काले नकाबधारȣ वाला मनमोहन। सफ़ेद नकाबधारȣ वाला मनमोहन का वह 

दसूरा Ǿप है, जो उसकȧ अतंरा×मा है

हमेशा हȣ गलत कायɟ को करने से रोकता है

शिमɍदा भी होता है। सरेुÛġ वमा[ ने इस नाटक मɅ Ĥतीकɉ के माÚयम से हमɅ यह बताने का ĤयƤ Ǒकया है 

Ǒक आज हम आधुिनकता के बाƻ Ǿपɉ के पीछे अथा[त ्भौितक सखुɉ 

हमारे अÛदर कई और शǔÉसयतɉ ने जÛम ले िलया है। हमारȣ आ×मा हमेशा गलत कायɟ को करने से हमɅ 

रोकती है, ǑकÛतु बहुत कम हȣ ऐसा अवसर होता है जब हम अपनी आ×मा कȧ सनुते हɇ। हमारȣ आ×मा का 

Ĥितिनिध×व मनमोहन का सफ़ेद नकाबधारȣ Ǿप

है, जो अपने पद-ĤितƵा मɅ पदोÛनित हेतु Ǒदन रात परेशान रहता है। ǔजसके िलए वह अतंहȣन दौड़ लगाता 

रहता है। जहाँ उसे काया[लय मɅ Ǒदए गए काय[ लêय को नहȣं करने पर अपने से उÍच अिधकारȣ कȧ 

Ĥताड़ना भी झेलनी पड़ती है। 

मनमोहन का यह पीला नकाबधारȣ Ǿप भी आज के हȣ मनçुय का Ĥितिनिध Ǿप है

पद, ĤितƵा और अपना कद ऊँचा करने के िलए Ǒदन

से मशीन बन जाता है। Ǒफर भी उसके अÛदर कȧ चाहत और पाने कȧ भखू ख×म नहȣं

के आधुिनक मनçुय कȧ सÍचाई बन चकुȧ है। इंसान आज थोड़े मɅ खुश नहȣ ंहै

नकाबधारȣ वाला Ǿप। मनमोहन का चौथा åयǒƠ×व लाल नकाबधारȣ वाला है। जो कामकु है

पƱात ्भी परǔƸयɉ स ेसबंधं èथाǒपत करता है। यौनाचार मɅ

के Ĥित उसका आकष[ण कम हो चकुा है और बाहर अजंना

करता है। मनमोहन का लाल नकाबधारȣ भी आज के मनçुय का हȣ Ĥतीक Ǿप है। जो काम मɅ आसƠ है। 

आज के समाज का एक कटु स×य यह है 

Ĥित ईमानदारȣ और भरोसा कायम नहȣं रख पा रहे हɇ। मानव अपनी मनçुयता के ल¢णɉ को छोड़ पश ु

बनता जा रहा है। जहा ँन समाज होता है

पाँचवां Ǿप काला नकाबधारȣ åयǒƠ×व वाला है। जो भौितक सखुɉ और उपलǔÞधयɉ के पीछे बेतहाशा भागता 

रहता है। यहाँ तक Ǒक वह घर भी छोड़ देता है। काले नकाबधारȣ का हमेशा हȣ सफ़ेद नकाबधारȣ स ेƮंƮ 
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एक से Ïयादा हɇ? उसके Ǒहèसे हो गये हɇ अलग-अलग और कभी एक स े

तàुहारा सामना है और कभी दसूरे से। सरेुखा का पित मनमोहन है जो हमेशा हȣ घर मɅ शाǔÛत से रहता 

था। ǔजसके साथ उसका दाàप×य जीवन बहुत हȣ खुशहाल था। पर अब सब कुछ बदल गया है

चुका है, एक हȣ पǐरवार के लोग अपनी ǔजंदगी अपने ढंग से जीते हɇ

भी Ǒकसी बात को लेकर एक मत नहȣं है,आज के समाज मɅ पाǐरवाǐरक एकता, मãूय कैस ेटूटते जा रहे हɇ। 

नाटक का यह Ǻæय एक सटȣक उदाहरण है। हमारȣ भारतीय परंपरा पाǐरवाǐरक मãूय 

वहȣं आज हम एक-दसूरे से कट कर 'मɇ' शÞदावली का इèतेमाल करने लगे हɇ। इस 

सÛदभ[ मɅ सरेुखा और मनमोहन का पǐरवार आज के खǑंडत पǐरवार को सबंोिधत करता है।

सरेुखा का पित मनमोहन ǔजसके åयǒƠ×व के पाचँ Ǿप हɇ। पहला [मनमोहन ǔजससे उसकȧ शादȣ 

ǔजसके साथ एक समय तक वह बहुत हȣ खुश थी, पर मनमोहन के अितǐरƠ चार और Ǿप 

लाल और काले नकाबधारȣ वाला मनमोहन। सफ़ेद नकाबधारȣ वाला मनमोहन का वह 

जो उसकȧ अतंरा×मा है, जो सदा मनमोहन को समुाग[ पर चलने के िलए Ĥेǐरत करता है और 

हȣ गलत कायɟ को करने से रोकता है, साथ हȣ अÛय नकाबधाǐरयɉ के गलत कायɟ के करने पर 

शिमɍदा भी होता है। सरेुÛġ वमा[ ने इस नाटक मɅ Ĥतीकɉ के माÚयम से हमɅ यह बताने का ĤयƤ Ǒकया है 

Ǒक आज हम आधुिनकता के बाƻ Ǿपɉ के पीछे अथा[त ्भौितक सखुɉ के पीछे इस तरह भाग रहे हɇ Ǒक 

हमारे अÛदर कई और शǔÉसयतɉ ने जÛम ले िलया है। हमारȣ आ×मा हमेशा गलत कायɟ को करने से हमɅ 

ǑकÛतु बहुत कम हȣ ऐसा अवसर होता है जब हम अपनी आ×मा कȧ सनुते हɇ। हमारȣ आ×मा का 

Ĥितिनिध×व मनमोहन का सफ़ेद नकाबधारȣ Ǿप करता है। मनमोहन का तीसरा åयǒƠ×व पीला नकाबधारȣ 

ĤितƵा मɅ पदोÛनित हेतु Ǒदन रात परेशान रहता है। ǔजसके िलए वह अतंहȣन दौड़ लगाता 

रहता है। जहाँ उसे काया[लय मɅ Ǒदए गए काय[ लêय को नहȣं करने पर अपने से उÍच अिधकारȣ कȧ 

मनमोहन का यह पीला नकाबधारȣ Ǿप भी आज के हȣ मनçुय का Ĥितिनिध Ǿप है

ĤितƵा और अपना कद ऊँचा करने के िलए Ǒदन-रात मेहनत करता रहता, भागता रहता है। वह इंसान 

से मशीन बन जाता है। Ǒफर भी उसके अÛदर कȧ चाहत और पाने कȧ भखू ख×म नहȣं

के आधुिनक मनçुय कȧ सÍचाई बन चकुȧ है। इंसान आज थोड़े मɅ खुश नहȣ ंहै, 

नकाबधारȣ वाला Ǿप। मनमोहन का चौथा åयǒƠ×व लाल नकाबधारȣ वाला है। जो कामकु है

पƱात ्भी परǔƸयɉ स ेसबंधं èथाǒपत करता है। यौनाचार मɅ वह अÈसर िलƯ रहता है। अपनी पƤी सरेुखा 

के Ĥित उसका आकष[ण कम हो चकुा है और बाहर अजंना, रंजन और वदंना से शारȣǐरक सबंधं èथाǒपत 

करता है। मनमोहन का लाल नकाबधारȣ भी आज के मनçुय का हȣ Ĥतीक Ǿप है। जो काम मɅ आसƠ है। 

आज के समाज का एक कटु स×य यह है Ǒक आज दाàप×य जीवन टूट रहा है। पित

Ĥित ईमानदारȣ और भरोसा कायम नहȣं रख पा रहे हɇ। मानव अपनी मनçुयता के ल¢णɉ को छोड़ पश ु

बनता जा रहा है। जहा ँन समाज होता है, न सामाǔजक सरंचना और न उनकȧ िनयमावली। मनमोहन का 

ǒƠ×व वाला है। जो भौितक सखुɉ और उपलǔÞधयɉ के पीछे बेतहाशा भागता 

रहता है। यहाँ तक Ǒक वह घर भी छोड़ देता है। काले नकाबधारȣ का हमेशा हȣ सफ़ेद नकाबधारȣ स ेƮंƮ 

ISSN : 2278 – 5639 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal (GOEIIRJ) 

            March  – 2025 

                      Page  173 

अलग और कभी एक स े

तàुहारा सामना है और कभी दसूरे से। सरेुखा का पित मनमोहन है जो हमेशा हȣ घर मɅ शाǔÛत से रहता 

था। ǔजसके साथ उसका दाàप×य जीवन बहुत हȣ खुशहाल था। पर अब सब कुछ बदल गया है, सरेुखा का 

एक हȣ पǐरवार के लोग अपनी ǔजंदगी अपने ढंग से जीते हɇ, कोई 

मãूय कैस ेटूटते जा रहे हɇ। 

नाटक का यह Ǻæय एक सटȣक उदाहरण है। हमारȣ भारतीय परंपरा पाǐरवाǐरक मãूय 'हम' के अथ[ मɅ 

शÞदावली का इèतेमाल करने लगे हɇ। इस 

सÛदभ[ मɅ सरेुखा और मनमोहन का पǐरवार आज के खǑंडत पǐरवार को सबंोिधत करता है। 

मनमोहन ǔजससे उसकȧ शादȣ 

पर मनमोहन के अितǐरƠ चार और Ǿप 

लाल और काले नकाबधारȣ वाला मनमोहन। सफ़ेद नकाबधारȣ वाला मनमोहन का वह 

जो सदा मनमोहन को समुाग[ पर चलने के िलए Ĥेǐरत करता है और 

साथ हȣ अÛय नकाबधाǐरयɉ के गलत कायɟ के करने पर 

शिमɍदा भी होता है। सरेुÛġ वमा[ ने इस नाटक मɅ Ĥतीकɉ के माÚयम से हमɅ यह बताने का ĤयƤ Ǒकया है 

के पीछे इस तरह भाग रहे हɇ Ǒक 

हमारे अÛदर कई और शǔÉसयतɉ ने जÛम ले िलया है। हमारȣ आ×मा हमेशा गलत कायɟ को करने से हमɅ 

ǑकÛतु बहुत कम हȣ ऐसा अवसर होता है जब हम अपनी आ×मा कȧ सनुते हɇ। हमारȣ आ×मा का 

करता है। मनमोहन का तीसरा åयǒƠ×व पीला नकाबधारȣ 

ĤितƵा मɅ पदोÛनित हेतु Ǒदन रात परेशान रहता है। ǔजसके िलए वह अतंहȣन दौड़ लगाता 

रहता है। जहाँ उसे काया[लय मɅ Ǒदए गए काय[ लêय को नहȣं करने पर अपने से उÍच अिधकारȣ कȧ 

मनमोहन का यह पीला नकाबधारȣ Ǿप भी आज के हȣ मनçुय का Ĥितिनिध Ǿप है, ǔजसके अÛदर 

भागता रहता है। वह इंसान 

से मशीन बन जाता है। Ǒफर भी उसके अÛदर कȧ चाहत और पाने कȧ भखू ख×म नहȣं होती है। यहȣ आज 

, जैसे मनमोहन का पीला 

नकाबधारȣ वाला Ǿप। मनमोहन का चौथा åयǒƠ×व लाल नकाबधारȣ वाला है। जो कामकु है, ǒववाह के 

वह अÈसर िलƯ रहता है। अपनी पƤी सरेुखा 

रंजन और वदंना से शारȣǐरक सबंधं èथाǒपत 

करता है। मनमोहन का लाल नकाबधारȣ भी आज के मनçुय का हȣ Ĥतीक Ǿप है। जो काम मɅ आसƠ है। 

Ǒक आज दाàप×य जीवन टूट रहा है। पित-पƤी एक-दसूरे के 

Ĥित ईमानदारȣ और भरोसा कायम नहȣं रख पा रहे हɇ। मानव अपनी मनçुयता के ल¢णɉ को छोड़ पश ु

न सामाǔजक सरंचना और न उनकȧ िनयमावली। मनमोहन का 

ǒƠ×व वाला है। जो भौितक सखुɉ और उपलǔÞधयɉ के पीछे बेतहाशा भागता 

रहता है। यहाँ तक Ǒक वह घर भी छोड़ देता है। काले नकाबधारȣ का हमेशा हȣ सफ़ेद नकाबधारȣ स ेƮंƮ 
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रहता है, ÈयɉǑक सफेद नकाबधारȣ हमेशा हȣ इस काले नकाबधारȣ के राèते मɅ आ जाता है। यहाँ भी 

नाटककार हमारे मन और आ×मा को Ĥतीक Ǿप मɅ चǒğत करता है। काला नकाबधारȣ हमारे मन का 

Ĥितिनिध×व कर रहा है, जो चंचल है

सहȣ राèते पर चलने को Ĥेǐरत करता है और हमेशा गलत करने से पहले हमɅ रोकता है

इस Ĥकार मनमोहन के यह पाँचɉ åयǒƠ×व आज के मनçुय के अÛदर हȣ हɇ

िनकल कर बाहर आते रहते हɇ, साथ हȣ अपनी Ĥविृतयɉ के अनसुार समाज मɅ åयवहार करते है।सरेुखा और 

मनमोहन के अितǐरƠ अलका और मदंा भी इस नाटक के ऐसे नाÒय पाğ हɇ

अजनबीपन, अधूरेपन और खोये हुए åयǒƠ×व को हम देख सकते हɇ। उनके बीच के सवंाद को हम सनुɅ तो 

अनायास हȣ हमɅ आज अजनबी होते मनçुय का बोध हो जाएगा। सरेुखा और अलका के बीच के वाता[लाप 

से इस बात कȧ पǒुƴ होती है। ǒववाह के वषɟ बाद भी एक अपन े

नहȣं जान पाई है।    अतः िनçकष[ Ǿप मɅ यह कहा जा सकता है Ǒक सरेुÛġ वमा[ का 

के आधुिनक पǐरवार और समाज का वह आईना है

को देख सकते हɇ। जहाँ पाǐरवाǐरक सं

कर रहने मɅ खुद को सहज महससू करता है। ǐरæतɉ मɅ एक अजनबीपन का बोध है। åयǒƠ

समाज खǑंडत होते जा रहे हɇ। अपने परंपरागत मãूयɉ को छोड़ åयǒƠ भौितक सखुɉ के पीछे भाग रहा है। 

जैसा Ǒक इस नाटक कȧ कथावèतु मɅ हम देख सकते हɇ। इन पǐरवित[त होते मानवीय मãूयɉ को इस नाटक 

के माÚयम से हम सबके सम¢ Ĥèतुत करना हȣ नाटककार का मÉुय Úयेय है। भारतीय सदंभɟ मɅ बात करɅ 

तो भरोसा, आèथा, भावनाएँ इन सब परंपरागत नीवɉ पर हȣ खड़ा हुआ है हमारा

अपने परंपरागत मãूयɉ को ×याग कर अपने आस

लालच, घणृा और ऐसी Ĥितèपधा[ है जो मानव जीवन को ǒवकास के आरोह माग[ पर नहȣं

माग[ पर लेकर जाएगा। इस Ǻǒƴ से सरेुÛġ वमा[ का यह 

है, जो सीधा हमɅ आज के समकालीन समाज के ǒवकृत होते जा रहे आचरण को Ǒदखाता है।

अतं मɅ हम कह सकते है Ǒक सरुɅġ वमा[ के नाटकɉ कȧ कथावèतुओ ंकȧ पƵृभिूम वèतुतः भारत के 

तेजी से बदलते मानवीय-सबंधंɉ के साथ हȣ जीवनमãूयɉ

दरार, खालीपन तथा ऊब को उÛहɉने ǒवǒवध Ǻǒƴकोणɉ से åयƠ Ǒकया है। उनके सभी नाटक ऐितहािसक 

पƵृभिूम और åयǒƠ×व, िमथकȧय आÉयान और सदंभाँ

भी इन सारे घटकɉ का आधुिनक सदंभɉ मɅ उपयोग Ǒकया गया है

नाटक आधुिनक सवंेदना से पǐरपणू[ हɇ। जैस ेƸी

का Ûहास, कलाकार कȧ पीड़ा, शोǒषत नारȣ

समèयाएँ आिन पर बल Ǒदया गया है। उÛहɉने समाज के नÊन वाèतव को अपने नाटकɉ मɅ यथाथ[वादȣ ढंग 

से Ĥèतुत Ǒकया है। 

सरुɅġ वमा[ आधुिनक, परंपरावादȣ और मानवीयता मɅ आèथा रखनेवाले हɇ। उनके नाटकɉ के कथानक 

कȧ एक ǒवशेषता यह है Ǒक वे कØयगत Ǻǒƴकोण से पकड़ बनाए रखते हɇ और नाटक के अतं मɅ कुछ नया 

देने के िलए ĤयƤशील Ǒदखाई देते हɇ। उÛहɉने अथ[हȣन आदश[वाद का पदा[फाश Ǒकया है और जीवन मɅ 
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ÈयɉǑक सफेद नकाबधारȣ हमेशा हȣ इस काले नकाबधारȣ के राèते मɅ आ जाता है। यहाँ भी 

टककार हमारे मन और आ×मा को Ĥतीक Ǿप मɅ चǒğत करता है। काला नकाबधारȣ हमारे मन का 

जो चंचल है, हमɅ भटकाता है। सफेद नकाबधारȣ हमारȣ आ×मा का Ĥतीक है

सहȣ राèते पर चलने को Ĥेǐरत करता है और हमेशा गलत करने से पहले हमɅ रोकता है

इस Ĥकार मनमोहन के यह पाँचɉ åयǒƠ×व आज के मनçुय के अÛदर हȣ हɇ

साथ हȣ अपनी Ĥविृतयɉ के अनसुार समाज मɅ åयवहार करते है।सरेुखा और 

मनमोहन के अितǐरƠ अलका और मदंा भी इस नाटक के ऐसे नाÒय पाğ हɇ, ǔजनके 

अधूरेपन और खोये हुए åयǒƠ×व को हम देख सकते हɇ। उनके बीच के सवंाद को हम सनुɅ तो 

अनायास हȣ हमɅ आज अजनबी होते मनçुय का बोध हो जाएगा। सरेुखा और अलका के बीच के वाता[लाप 

से इस बात कȧ पǒुƴ होती है। ǒववाह के वषɟ बाद भी एक अपन ेपित को तो दसूरȣ अपन ेĤेमी को सहȣ स े

अतः िनçकष[ Ǿप मɅ यह कहा जा सकता है Ǒक सरेुÛġ वमा[ का 

के आधुिनक पǐरवार और समाज का वह आईना है, ǔजसमɅ हम एक हȣ इंसान मɅ कई बदलते शǔÉसयतɉ 

को देख सकते हɇ। जहाँ पाǐरवाǐरक सबंधंɉ मɅ कोई मधरुता या एकरसता नहȣ ंहै। हर कोई एक

कर रहने मɅ खुद को सहज महससू करता है। ǐरæतɉ मɅ एक अजनबीपन का बोध है। åयǒƠ

समाज खǑंडत होते जा रहे हɇ। अपने परंपरागत मãूयɉ को छोड़ åयǒƠ भौितक सखुɉ के पीछे भाग रहा है। 

Ǒक इस नाटक कȧ कथावèतु मɅ हम देख सकते हɇ। इन पǐरवित[त होते मानवीय मãूयɉ को इस नाटक 

के माÚयम से हम सबके सम¢ Ĥèतुत करना हȣ नाटककार का मÉुय Úयेय है। भारतीय सदंभɟ मɅ बात करɅ 

भावनाएँ इन सब परंपरागत नीवɉ पर हȣ खड़ा हुआ है हमारा समाज। पर हम आज 

अपने परंपरागत मãूयɉ को ×याग कर अपने आस-पास एक ऐसी दिुनया कȧ रचना कर रहे हɇ

घणृा और ऐसी Ĥितèपधा[ है जो मानव जीवन को ǒवकास के आरोह माग[ पर नहȣं

माग[ पर लेकर जाएगा। इस Ǻǒƴ से सरेुÛġ वमा[ का यह 'ġौपदȣ' नाटक एक सफल नाटक कहा जा सकता 

जो सीधा हमɅ आज के समकालीन समाज के ǒवकृत होते जा रहे आचरण को Ǒदखाता है।

अतं मɅ हम कह सकते है Ǒक सरुɅġ वमा[ के नाटकɉ कȧ कथावèतुओ ंकȧ पƵृभिूम वèतुतः भारत के 

सबंधंɉ के साथ हȣ जीवनमãूयɉ कȧ सघंष[ याğा है। Ƹी-पǽुष सबंधंɉ मɅ आनेवाली 

खालीपन तथा ऊब को उÛहɉने ǒवǒवध Ǻǒƴकोणɉ से åयƠ Ǒकया है। उनके सभी नाटक ऐितहािसक 

िमथकȧय आÉयान और सदंभाँ, त×कालीन पǐरवेश आǑद को लकेर िनिम[त हɇ

का आधुिनक सदंभɉ मɅ उपयोग Ǒकया गया है, ǔजससे Ĥाचीन कलेवर िलए हुए भी सारे 

नाटक आधुिनक सवंेदना से पǐरपणू[ हɇ। जैस ेƸी-पǽुष बदलत ेसबंधं, पǐरवार-ǒवघटन, 

शोǒषत नारȣ, अपराधपणू[ राजनीित, शासनतğं कȧ चाल, 

समèयाएँ आिन पर बल Ǒदया गया है। उÛहɉने समाज के नÊन वाèतव को अपने नाटकɉ मɅ यथाथ[वादȣ ढंग 

परंपरावादȣ और मानवीयता मɅ आèथा रखनेवाले हɇ। उनके नाटकɉ के कथानक 

वे कØयगत Ǻǒƴकोण से पकड़ बनाए रखते हɇ और नाटक के अतं मɅ कुछ नया 

देने के िलए ĤयƤशील Ǒदखाई देते हɇ। उÛहɉने अथ[हȣन आदश[वाद का पदा[फाश Ǒकया है और जीवन मɅ 
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ÈयɉǑक सफेद नकाबधारȣ हमेशा हȣ इस काले नकाबधारȣ के राèते मɅ आ जाता है। यहाँ भी 

टककार हमारे मन और आ×मा को Ĥतीक Ǿप मɅ चǒğत करता है। काला नकाबधारȣ हमारे मन का 

हमɅ भटकाता है। सफेद नकाबधारȣ हमारȣ आ×मा का Ĥतीक है, जो 

सहȣ राèते पर चलने को Ĥेǐरत करता है और हमेशा गलत करने से पहले हमɅ रोकता है। 

इस Ĥकार मनमोहन के यह पाँचɉ åयǒƠ×व आज के मनçुय के अÛदर हȣ हɇ, जो समय-समय पर 

साथ हȣ अपनी Ĥविृतयɉ के अनसुार समाज मɅ åयवहार करते है।सरेुखा और 

ǔजनके आधुिनक जीवन के 

अधूरेपन और खोये हुए åयǒƠ×व को हम देख सकते हɇ। उनके बीच के सवंाद को हम सनुɅ तो 

अनायास हȣ हमɅ आज अजनबी होते मनçुय का बोध हो जाएगा। सरेुखा और अलका के बीच के वाता[लाप 

पित को तो दसूरȣ अपन ेĤेमी को सहȣ स े

अतः िनçकष[ Ǿप मɅ यह कहा जा सकता है Ǒक सरेुÛġ वमा[ का 'ġौपदȣ' नाटक आज 

ǔजसमɅ हम एक हȣ इंसान मɅ कई बदलते शǔÉसयतɉ 

बधंɉ मɅ कोई मधरुता या एकरसता नहȣ ंहै। हर कोई एक-दसूरे से कट 

कर रहने मɅ खुद को सहज महससू करता है। ǐरæतɉ मɅ एक अजनबीपन का बोध है। åयǒƠ, पǐरवार और 

समाज खǑंडत होते जा रहे हɇ। अपने परंपरागत मãूयɉ को छोड़ åयǒƠ भौितक सखुɉ के पीछे भाग रहा है। 

Ǒक इस नाटक कȧ कथावèतु मɅ हम देख सकते हɇ। इन पǐरवित[त होते मानवीय मãूयɉ को इस नाटक 

के माÚयम से हम सबके सम¢ Ĥèतुत करना हȣ नाटककार का मÉुय Úयेय है। भारतीय सदंभɟ मɅ बात करɅ 

समाज। पर हम आज 

पास एक ऐसी दिुनया कȧ रचना कर रहे हɇ, जहाँ काम, 

घणृा और ऐसी Ĥितèपधा[ है जो मानव जीवन को ǒवकास के आरोह माग[ पर नहȣं, बǔãक अवरोह 

नाटक एक सफल नाटक कहा जा सकता 

जो सीधा हमɅ आज के समकालीन समाज के ǒवकृत होते जा रहे आचरण को Ǒदखाता है। 

अतं मɅ हम कह सकते है Ǒक सरुɅġ वमा[ के नाटकɉ कȧ कथावèतुओ ंकȧ पƵृभिूम वèतुतः भारत के 

पǽुष सबंधंɉ मɅ आनेवाली 

खालीपन तथा ऊब को उÛहɉने ǒवǒवध Ǻǒƴकोणɉ से åयƠ Ǒकया है। उनके सभी नाटक ऐितहािसक 

त×कालीन पǐरवेश आǑद को लकेर िनिम[त हɇ, Ǒफर 

ǔजससे Ĥाचीन कलेवर िलए हुए भी सारे 

, दहेज Ĥथा, नैितकता 

, धािम[क ¢ेğ से जुड़ȣ 

समèयाएँ आिन पर बल Ǒदया गया है। उÛहɉने समाज के नÊन वाèतव को अपने नाटकɉ मɅ यथाथ[वादȣ ढंग 

परंपरावादȣ और मानवीयता मɅ आèथा रखनेवाले हɇ। उनके नाटकɉ के कथानक 

वे कØयगत Ǻǒƴकोण से पकड़ बनाए रखते हɇ और नाटक के अतं मɅ कुछ नया 

देने के िलए ĤयƤशील Ǒदखाई देते हɇ। उÛहɉने अथ[हȣन आदश[वाद का पदा[फाश Ǒकया है और जीवन मɅ 
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åयाƯ वषैàय, अभाव, आĐोश और कंुठाओ ंको अपने नाटकɉ मɅ अǑंकत Ǒकया है। उनके नाटक घटनाओं

चǐरğɉ के नाटक न लगकर वे समय

नई सज[ना×मकता से उनभतू हɇ। िशãप

सवंादɉ मɅ काåया×मकता सरुɅġ वमा[ के नाटकɉ कȧ पहचान है।
 

सदंभ[ :- 

1. वमा[, सरेुÛġ; तीन नाटक; 

2. पाल, ǒवजय; सरेुÛġ वमा[ के नाटकɉ मɅ आधिुनकता बोध

सèंकरण, 2013.  

3. बेदȣ, सषुमा; Ǒहंदȣ नाÒयः Ĥयोग के सÛदभ[ मɅ

1984.  

4. रèतोगी, िगरȣश; समकालीन Ǒहंदȣ नाटककार

सèंकरण, 1982. 
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आĐोश और कंुठाओ ंको अपने नाटकɉ मɅ अǑंकत Ǒकया है। उनके नाटक घटनाओं

चǐरğɉ के नाटक न लगकर वे समय-ǒवशेष ǔèथितयɉ के नाटक लगत ेहɇ। उनके नाटकɉ का िशãप

नई सज[ना×मकता से उनभतू हɇ। िशãप-ǒवधान के अतंग[त भाषा और शलैी के िभÛन

सवंादɉ मɅ काåया×मकता सरुɅġ वमा[ के नाटकɉ कȧ पहचान है। 

; वाणी Ĥकाशन, दǐरयागजं, नई Ǒदãली, सèंकरण, 2005.

सरेुÛġ वमा[ के नाटकɉ मɅ आधिुनकता बोध; नीरज बकु सɅटर

Ǒहंदȣ नाÒयः Ĥयोग के सÛदभ[ मɅ; पराग Ĥकाशन, महरौली

समकालीन Ǒहंदȣ नाटककार; इÛġĤèथ Ĥकाशन, कृçणा नगर
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आĐोश और कंुठाओ ंको अपने नाटकɉ मɅ अǑंकत Ǒकया है। उनके नाटक घटनाओ ंएव ं

ǒवशेष ǔèथितयɉ के नाटक लगत ेहɇ। उनके नाटकɉ का िशãप-ǒवधान 

ǒवधान के अतंग[त भाषा और शलैी के िभÛन-िभğ ǽप आते हɇ। 

, 2005. 

नीरज बकु सɅटर, पटपड़गजं, Ǒदãली; 

महरौली, नई Ǒदãली; सèंकरण, 

कृçणा नगर, नई Ǒदãली, 
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जनमोचा[ 

कै बाबरुाव 

Ĥाèताǒवक – 
नवलेखक, Ǒहंदȣ भाषा के सधुी अÚयेता

Ǒहंदȣ साǑह×यकार, कǒव, कथाकार और

के रेणापरू तहसील के पानगावं मɅ हुआ

अनेक सघंषɟ का सामना Ǒकया। उÛहɉने

और वत[मान मɅ नारायणराव वाघमारे

अÚयापक के Ǿप मɅ काय[रत हɇ।   

साǑह×य के Ĥित उनका आकष[ण

साǑह×य मɅ मह×वपणू[ योगदान Ǒदया

बाजार मɅ' शािमल हɇ। सन ्2015 मɅ 

अलावा, उनकȧ कहािनया ँजसै े'प×थरȣली

साल बाद' ǒविभÛन साǑहǔ×यक पǒğकाओं

कहानी कार डॉ. कुरे जी कȧ कहािन

ǒवषमताओ ंको उजागर करती हɇ। उनकȧ

को Ĥमखुता से Ĥèतुत करती है। उनकȧ

और साǑह×य मɅ उनकȧ मह×वपणू[ भिूमका

उÛहɅ 'साǑह×य रƤ' परुèकार स ेसàमािनत

       साǑह×य समाज का दप[ण होता

को उजागर करने का Ĥभावशाली माÚयम

कहािनया ं‘ मɅ स े"जनमोचा[" भी ऐसी

रखकर मानवीय सवंदेना का उ×कृƴ िचğण

यह केवल एक कथा नहȣ,ं बǔãक

शोषण और उ×पीड़न का िशकार रहा 

सामने लाने कȧ कोिशश कȧ है, ǔजÛहɅ 

परसɉ पचास और अतं मɅ आर¢ण रƧ“

राÏय के गहृमğंी जी के चनुाव ¢ेğ का

जहां पर गाँव मɅ चुनावɉ के दौरान

मɅ बठेै लोगɉ Ʈारा चुनावɉ मɅ धनबल

एकािधकार बनाए रखने के िलए Ĥशासिनक
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 संघष[ और सामाǔजक चेतना कȧ कहानी 
 

डॉ. मगंल सभंाजीराव खुपस े

Ǒहंदȣ ǒवभागाÚय¢ा 

 पाǑटल कला व ǒव£ान महाǒवƭालय Ǒहंगोली 
 

अÚयेता एव ंपाǐरवेिशक बोध के लेखक  डॉ. रमेश सभंाजी

और िश¢ाǒवɮ हɇ। उनका जÛम 15 जून 1969 को महाराƶ

हुआ था। एक सामाÛय  पǐरवार मɅ जÛम ेडॉ. कुरे

उÛहɉने लातरू के दयानंद कॉलेज से Ǒहंदȣ मɅ एम.ए

वाघमारे महाǒवƭालय, आखाडा बालापरु मɅ Ǒहंदȣ ǒवभागाÚय¢

आकष[ण बचपन से हȣ रहा है। मराठȤ मातभृाषी होते

Ǒदया है। उनकȧ Ĥमखु रचनाओ ंमɅ 'मखुौटो कȧ आड़

 उनका Ĥथम काåय सĒंह 'सरूज ǒपघल रहा था' 

प×थरȣली जमीन', 'जूते कȧ ǔजंदगी', 'जन मोचा[', 'जाित

पǒğकाओ ंमɅ Ĥकािशत हुई हɇ।   

कहािनयाँ दिलत Đांित चतेना को Ĥकट करती हɇ 

उनकȧ लेखनी सामाǔजक Ûयाय, समानता और शोǒषत

उनकȧ रचनाएँ पाठकɉ को सामाǔजक पǐरवत[न के 

भिूमका को रेखाǑंकत करती हɇ। उनकȧ साǑहǔ×यक

सàमािनत Ǒकया गया है।  

होता है, और कहािनया ँसमाज मɅ åयाƯ ǒवषमताओं

माÚयम होती हɇ। डॉ. रमेश कुरे जी का कहानी सĒंह

ऐसी हȣ एक कहानी है, जो वग[-सघंष[ और सामाǔजक

िचğण करती है।  

बǔãक एक ऐस ेवग[ कȧ वाèतǒवकता को उजागर करने

 है। इस कहानी के माÚयम से लेखक न ेसमाज 

ǔजÛहɅ अÈसर मÉुयधारा कȧ राजनीित और सƣा अनदेखा

यहȣ तो चाल है सरकार कȧ  आज दस  ,कल बीस  ,परसɉ पचास और अतं मɅ आर¢ण रƧ

का गांव था।  

दौरान जाित और धम[ के नाम पर वोट बɇक कȧ राजनीित

धनबल और बाहुबल का Ĥयोग Ǒकया जाता है। Ēामीण

Ĥशासिनक तğं का भी उपयोग Ǒकया जाता है। आजादȣ
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सभंाजी कुरे एक ĤितǒƵत 

महाराƶ के लातूर ǔजल े

कुरे ने अपने जीवन मɅ 

ए. कȧ उपािध ĤाƯ कȧ 

ǒवभागाÚय¢ एव ंसहयोगी 

होते हुए भी उÛहɉने Ǒहंदȣ 

आड़ मɅ', 'वƳैीकरण के 

' Ĥकािशत हुआ। इसके 

जाित न पिूछत' और 'बीस 

 और समाज मɅ åयाƯ 

शोǒषत वगɟ कȧ आवाज़ 

 िलए Ĥेǐरत करती हɇ 

साǑहǔ×यक उपलǔÞधयɉ के िलए 

ǒवषमताओ,ं सघंषɟ और अÛयाय 

सĒंह ‘जनमोचा[ तथा अÛय 

सामाǔजक अÛयाय को कɅ ġ मɅ 

करने का Ĥयास है, जो 

 कȧ उन सÍचाइयɉ को 

अनदेखा कर देती है।   

”यहȣ तो चाल है सरकार कȧ  1 

राजनीित होती है। सƣा 

Ēामीण समाज मɅ सƣा का 

आजादȣ के पचपन साल 
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बाद भी गांव मɅ कोई ǒवशषे ǒवकास

गांव मɅ हलचल मचा दȣ। ǔजन काया[लयɉ

। ऐसा िनण[य राÏय सरकार ने िलया

1.  पीड़ा और कǽणा: सघंष[शील

       गांव मɅ ǒपछड़े वग[ कȧ सÉंया

ǒवरोध मɅ खुलकर बोलने लगे थे।  

सरकार के ǒवरोध मɅ उÛहɉने

कहानी का नायक के Ǿप मɅ राहुल

स ेआिथ[क और सामाǔजक शोषण 

आवाज़ को हमेशा दबाने कȧ कोिशश

सामǑूहक है। 

इस कहानी मɅ गरȣब और

Ǒकया गया है। य े लोग अपनी आजीǒवका

िमलता। उनकȧ मेहनत का Įये 

पाठकɉ के भीतर कǽणा उ×पÛन होती

मɅ समानता का अिधकार सभी को

गांव मɅ ǒपछड़ा वग[ सघंष[ 

िनषेध मोचा[ िनकालन ेका Ǻढ़ सकंãप

को सिमित का कोषाÚय¢ बनाया 

हȣ अब तक ǒपछड़े वग[ के Ĥưɉ 

बÍचɉ को पढ़ाया, िलखाया है।  

अगर अब आर¢ण रƧ हो

कर आपके बÍचɉ का भǒवçय यह

पीताओ ंऔर बड़े बजुुगɟ हमɅ महारो

हंू Ǒक हम भी ǒपछड़े वग[ के हȣ है

लोग जैस ेǑक साहूकार आर¢ण के

थे। ऊपर स ेगांव के चमार , महारो

थे। गांव मɅ महेश कȧ मा ंको परÍयून

सामान देने से मना Ǒकया जाता है।

महेश उसके दोèत ǽके नहȣ ंबèती 

2  ǒवġोह और बदलाव: सामाǔजक

कहानी एक मह×वपणू[ मोड़

ǔखलाफ ǒवġोह करन े का िनण[य

सामाǔजक दमन और जाितगत भेदभाव
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ǒवकास नहȣं था। इसी बीच ǒपछडे वग[ के आर¢ण पर

काया[लयɉ मɅ कम[चाǐरयɉ कȧ कुल सÉंया दस  होगी

िलया था। समाज का उƨार करने के िलए आर¢ण

सघंष[शील वग[ कȧ åयथा 

सÉंया ǔजल ेसे अिधक थी।  ǔजसमɅ पहली पीढ़ȣ 

   

उÛहɉने गांव के ǒपछड़े वग[ के सभी लोगɉ कȧ बठैक 

राहुल,  महेश और अशोक एक ऐस ेसमाज का Ĥितिनिध×व

 का िशकार है। उसे समाज मɅ बराबरȣ का दजा[ 

कोिशश कȧ जाती है। उसके सघंष[ कȧ पीड़ा केवल

और दिलत वग[ के लोगɉ कȧ ǔèथित को बड़ȣ सवंेदनशीलता

आजीǒवका के िलए कǑठन पǐरĮम करत े हɇ, Ǒफर

 हमेशा बड़े और Ĥभावशाली लोग ले जाते हɇ। 

होती है और व ेसोचने पर मजबरू हो जाते हɇ Ǒक

को ĤाƯ है?   

 सिमित का गठन Ǒकया जाता है। ǔजसके नेत×ृव

सकंãप Ǒकया जाता है। राहुल को  अÚय¢,  महेश

 जाता है। तब महेश अपने समाज को माग[दश[न 

 पर सघंष[ करता आया है। हम सब ने भी मेहनत

हो गया तो हमारे बÍचɉ का भǒवçय अधंकारमय 

यह सरकार तहस नहस करना चाहती है।  इसिलए

महारो  के साथ मोचा[ मɅ शािमल होना चाǑहए। मɇ आप

है , हम महारɉ से उÍच नहȣं है।”2  एक तो पहले

के ǒवǽƨ मɅ थे। वह तो पहल ेस ेहȣ आर¢ण बदं हो

महारो के साथ िमलकर कैस ेमोचा[ िनकलɅग?े  यह 

परÍयून कȧ दकुान पर अपमािनत Ǒकया जाता है। गांव

है। ǔजसकȧ वजह स ेशाम का चूãहा जलाना मǔुæकल

 मɅ छोटȣ-छोटȣ बठैक Ʈारा लोगɉ को जागतृ करने

सामाǔजक अÛयाय के ǒवǽƨ सघंष[ 

मोड़ पर तब पहँुचती है, जब नायक और उसके साथी

िनण[य लेते हɇ। यह ǒवġोह केवल आिथ[क शोषण 

भेदभाव के ǔखलाफ भी है। यह उस चेतना का Ĥतीक
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पर पाबदंȣ के समाचारɉ न े

होगी वहां आर¢ण नहȣं होगा 

आर¢ण आवæयक था।  

 के नौजवान सरकार  के 

 भीमनगर मɅ बलुाई थी । 

Ĥितिनिध×व करता है, जो वषɟ 

 नहȣं िमलता और उसकȧ 

केवल åयǒƠगत नहȣं, बǔãक 

सवंेदनशीलता के साथ Ĥèतुत 

Ǒफर भी उÛहɅ Ûयाय नहȣ ं

 इस अÛयाय को देखकर 

Ǒक Èया वाèतव मɅ समाज 

नेत×ृव मɅ सरकार के ǔखलाफ 

महेश को  सिचव और अशोक 

करता है। “महार  समाज 

मेहनत मजदरूȣ करके अपने 

 हो जाएगा। आर¢ण रƧ 

इसिलए मेरे भाई बहनɉ माता-

आप लोगɉ को हाथ जोड़ता 

पहल ेसे हȣ गांव के कुछ 

हो जाए कȧ कामना करते 

 भी रोकन ेके िलए तयैार 

गांव के हर एक åयǒƠ को 

मǔुæकल हो गया था। लेǑकन 

करने लेने लगे।  

साथी सामाǔजक अÛयाय के 

 के ǔखलाफ नहȣ,ं बǔãक 

Ĥतीक है, जो वषɟ से दबाई 
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गई थी, लǑेकन अब मखुर होकर अÛयाय

Ĥावधान सǒंवधान मɅ हमेशा हमेशा के

नहȣं हुआ। समाज स ेअèपæृयता और 

जीने का अिधकार िमला Èया ?  नहȣं

Ĥित अÛय समाज कȧ मानिसकता 

आरǔ¢त जगहɉ को सालɉ साल ǐरƠ 

अनशुेष आजादȣ के इतने साल बाद 

जानबझूकर बढ़ा रहा है।  Ǒफर दिलतɉ

और Ǒकतन ेसाल चाǑहए ?  यह Èया

“3 गांव मɅ सरकार के ǒवरोध

मɅ अचानक स ेहãला शǾु होता है।  

कहानी मɅ यह सदेंश िनǑहत है Ǒक जब

तक बदलाव सभंव नहȣं होगा।  

ǒवġोह का यह èवǾप महज

वचैाǐरक आदंोलन का Ǿप लेता है। पाğɉ

है Ǒक लोग अपने अिधकारɉ के Ĥित जागǾक

3.  आशा और ǔजजीǒवषा: बदलाव

“ तुम लोग मोचा[ नहȣं िनकलोगे

नहȣं दूंगा और न हȣ ंतमु लोगɉ को पिुलस

कर तुम सबको जेल मɅ प×थर फोड़ने 

का ǒवरोध कर रहे हɇ ।  

हम मोचा[ अवæय िनकलɅग ेहमɅ

धमकाया जाता है।  महेश का अपहरण

िलए एक दसूरे को भड़काया जाता है।

मɅ मोचा[ िनकाला जाता है।   

हालाँǑक कहानी समाज मɅ åया

िनराशा मɅ नहȣ ंछोड़ती। यह आशा जगाती

पाğɉ कȧ ǔजजीǒवषा (Survival Instinct)

यǑद åयǒƠ आ×मबल और सघंष[ कȧ 

है।              

इस कहानी मɅ मानवीय सवंदेना

करती है, बǔãक उससे उबरने का माग[

Ǒक शोǒषत वग[ यǑद एकजुट होकर 

सकता है।  
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अÛयाय के ǔखलाफ आवाज़ उठा रहȣ है।“हां यह सच

के िलए नहȣ ंहै परंत ुउस पर आज तक सौ Ĥितशत

 जाितवाद ख×म हुआ Èया ? पीǑड़त, शोǒषत , दिलतɉ

नहȣं िमला।  Èयɉ नहȣं िमला इस ेकौन ǔजàमेदार

 हम पढ़ िलखकर ǔजधर मुहं घमूता है उधर घूम

 रखा जाता है और अतं मɅ Ǒकसी सवण[ को िलया

 भी Èयɉ हनमुान जी कȧ पछू कȧ तरह बढ़ रहा

दिलतɉ के नाम स ेहȣ नािभ कȧ जड़ स ेिचãलाने लगते

Èया इनका ठेका है।  

ǒवरोध मɅ आदंोलन कȧ िचंगारȣ जैस ेहȣ सलुग उठाती 

  लोगɉ पर प×थर बरसाए जाते हɇ। ǔजसके कारण

जब तक समाज मɅ अÛयाय के ǔखलाफ आवाज़ नहȣं

महज Ǒहंसा या उपġव तक सीिमत नहȣ,ं बǔãक यह

पाğɉ का यह सघंष[ बताता है Ǒक सामाǔजक पǐरवत[न

जागǾक हɉ और अÛयाय के ǔखलाफ खड़े होने का

बदलाव कȧ सभंावना 

िनकलोगे समझे हमɅ गहृ मğंालय स ेसÉत आदेश है ।

पिुलस सरं¢ण िमलेगा और अगर Ǒफर भी मोचा[ 

 भेज दूंगा । “4 महेश का मानना था हम सवंधैािनक

हमɅ को भी नहȣं रोक सकता। पिुलस Ʈारा सिमित

अपहरण Ǒकया जाता है। गुडंɉ Ʈारा उस ेपीटा जाता है।  

है। Ǒफर भी कोई असर न होने कȧ वजह स ेिनयोǔजत

åयाƯ शोषण और अÛयाय को उजागर करती है, लǑेकन

जगाती है Ǒक यǑद लोग सगंǑठत होकर सघंष[ करɅ, 

Survival Instinct) इस बात का Ĥमाण है Ǒक कǑठनाइयɉ और

 भावना को बनाए रख,े तो वह अपनी पǐरǔèथितयɉ

सवंदेना का सबस ेमह×वपणू[ प¢ यहȣ है Ǒक यह न केवल

माग[ भी Ǒदखाती है। नायक और उसके सािथयɉ का

 अपने अिधकारɉ कȧ माँग करे, तो वह अपन े
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सच है Ǒक आर¢ण का 

Ĥितशत अमल हुआ Èया?  

दिलतɉ को सàमान स े

ǔजàमेदार है ? ǒपछड़े वग[ के 

घूम रहे हɇ और इधर 

िलया जाता है आर¢ण का 

रहा है और इस ेकौन 

लगते हɇ Ǒक इÛहे आर¢ण 

 है। तब रात के अधेंरे 

कारण बठैक रƧ हो जाए। 

नहȣं उठाई जाएगी, तब 

यह एक सगंǑठत और 

पǐरवत[न के िलए आवæयक 

का साहस करɅ। 

। मɅ मोचȶ कȧ अनमुित 

 िनकाला तो लाठȤचाज[  

सवंधैािनक माग[ स ेसरकार 

सिमित के सभी सदèयɉ को 

  लोगɉ को फैलाने के 

िनयोǔजत तारȣख पर गांव 

लǑेकन यह पाठकɉ को 

, तो बदलाव सभंव है। 

और उ×पीड़न के बावजदू, 

पǐरǔèथितयɉ को बदल सकता 

केवल पीड़ा को िचǒğत 

का सघंष[ यह दशा[ता है 

 जीवन मɅ बदलाव ला 
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4. कहानी का åयापक Ĥभाव 

                "जनमोचा[" केवल

भी है। यह पाठकɉ को इस बात पर

और असमानता के Ĥित Ǒकतन े

अिधकारɉ स ेविंचत हɇ और सघंष[ कर

इस कहानी का सबसे Ĥभावशाली

सघंष[ से जोड़ती है। यह Ǒदखाती है

समाज कȧ चेतना को Ĥभाǒवत करती

के ǿदय को èपश[ करती है और 

करती है। 

 

िनçकष[:- 

डॉ. रमेश कुरे जी कȧ कहािनयɉ

के माÚयम से पाğɉ कȧ मनोदशा, 

हɇ। ǒवशेषकर सवंाद शलैी और वण[ना×मक

गया है। 

       अतं: गाँव मɅ ǒपछड़े वगɟ 

आर¢ण के ǒवरोध मɅ खड़े होते हɇ, 

धीरे-धीरे एक बड़े सामाǔजक आदंोलन

"जनमोचा[" कहानी, जो मानवीय

का अनभुव कराती है, सामाǔजक अÛयाय

है Ǒक बदलाव सभंव है।  

इस कहानी के माÚयम से

और आिथ[क असमानता जसैी समèयाएँ

यह कहानी हमɅ यह सोचने

इस अÛयाय के ǔखलाफ आवाज़ उठाने

केवल एक कथा नहȣ,ं बǔãक एक सामाǔजक

"जनमोचा[" कहानी गावँ मɅ

Ǒकस Ĥकार शोǒषत वगɟ को सगंǑठत

सामाǔजक Ûयाय, आर¢ण नीित, और

करती है।  
 

सदंभ[ Ēथं सचूी : -  
1) डॉ. रमेश सभंाजी कुरे - जनमोचा[

सèंकरण 2021 प.ृ 18  
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केवल एक कहानी नहȣं, बǔãक समाज मɅ जागǾकता

पर ǒवचार करने के िलए Ĥेǐरत करती है Ǒक वे 

 सचेत हɇ। यह उन लोगɉ के िलए एक Ĥेरणा बन

कर रहे हɇ। 

Ĥभावशाली प¢ यह है Ǒक यह नायक के åयǒƠगत

है Ǒक Ǒकसी एक åयǒƠ कȧ लड़ाई केवल उसकȧ 

करती है। इस तरह, "जनमोचा[" एक ऐसी कहानी 

 उÛहɅ सामाǔजक Ûयाय कȧ आवæयकता पर ǒवचार

कहािनयɉ कȧ भाषा सरल, Ĥवाहमयी और सवंेदनाओ ं

, उनके सघंष[ और समाज मɅ उनकȧ ǔèथित को Ĥभावी

वण[ना×मक भाषा के माÚयम स ेपाğɉ कȧ भावनाओं

 के िलए आर¢ण लाग ूकरने कȧ चचा[ स ेतनाव 

, जबǑक ǒपछड़े वग[ के लोग इसके समथ[न मɅ आदंोलन

आदंोलन का Ǿप ल ेलेता है।  

मानवीय सवंेदना के ǒविभÛन पहलओु ंको उजागर 

अÛयाय के ǔखलाफ सघंष[ करन ेकȧ Ĥेरणा देती है

स ेलेखक ने यह सदेंश Ǒदया है Ǒक जब तक समाज

समèयाएँ बनी रहɅगी, तब तक सघंष[ आवæयक रहेगा।

सोचने पर मजबरू करती है Ǒक Èया हम केवल पाठक

उठान ेका साहस करɅग?े यहȣ इस कहानी कȧ सबसे

सामाǔजक आदंोलन कȧ शǽुआत है। 

मɅ सƣा, राजनीित और सामाǔजक सघंषɟ को दशा[ती

सगंǑठत होकर अपने अिधकारɉ के िलए सघंष[ 

और सƣा के दǽुपयोग के मƧुɉ पर ǒवचार करने 

जनमोचा[ तथा अÛय कहािनयां - यश पǔÞलकेशसं 
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जागǾकता लाने का एक Ĥयास 

 समाज मɅ åयाƯ अÛयाय 

बन सकती है, जो अपन े

ǒƠगत सघंष[ को सामाǔजक 

 नहȣं होती, बǔãक वह परेू 

 बन जाती है, जो पाठकɉ 

ǒवचार करने के िलए Ĥेǐरत 

 स ेओत-Ĥोत है। वे कथा 

Ĥभावी Ǿप स ेåयƠ करते 

भावनाओ ंको जीवतं कर Ǒदया 

 फैल जाता है। कुछ लोग 

आदंोलन करते हɇ।यह सघंष[ 

 करती है। यह हमɅ कǽणा 

है और यह आशा जगाती 

समाज मɅ वग[भेद, जाितवाद 

रहेगा। 

पाठक बनकर रहɅग,े या Ǒफर 

सबसे बड़ȣ उपलǔÞध है – यह 

दशा[ती है। यह बताती है Ǒक 

 करना पड़ता है। कहानी 

 के िलए पाठकɉ को Ĥेǐरत 

 नई Ǒदãली भारत, Ĥथम 
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2) डॉ. रमेश सभंाजी कुरे - जनमोचा[

सèंकरण 2021 प.ृ 21  

3) डॉ. रमेश सभंाजी कुरे - जनमोचा[

सèंकरण 2021 प.ृ 22 

4) डॉ. रमेश सभंाजी कुरे - जनमोचा[
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नई Ǒदãली भारत, Ĥथम 

नई Ǒदãली भारत, Ĥथम 

नई Ǒदãली भारत, Ĥथम 
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िचğ मदृगल का उपÛयास 

जी.टȣ.पाटȣल कला
 

Ĥèतावना :-  

आधुिनक युग मɅ जीते हुए

िलए नई राह का िनमा[ण कर रहे 

Ĥित समाज कȧ सोच आज भी परंपरागत

छÈका, ĚांसजɅडर आǑद नामɉ स ेजाना

लǑेकन िलगं िनरप¢े, बǑहçकृत

िलखा है "साǑह×य, समाज सापे¢ 

एव ंƸी के अलावा एक तीसरा åयǒƠ

इसे पǐरçकृत शÞदावली मɅ 'ǑकÛनर

छÈका, मौसी आǑद नाम Ĥचिलत 

Ǒहजड़ा यह शÞद Ǒकसी मद[

कानɉ मɅ डाल Ǒदया हो और Ǒहजड़े

होती है।"1  उनके िलए Ĥचिलत 

लोगɉ को ǑकÛनर शÞद के Ĥयोग पर
 

ǒवषय Ĥवेश :-  

वǐरƵ Ǒहंदȣ लेǔखका िचğा 

कɅ ġ मɅ रख कर िलखा गया है।  

इस उपÛयास को 2018 

203 नाला सोपारा’ कȧ कहानी एक

महुãल ेकȧ जाससू कȧ मदद से Ǒहजड़ɉ

िनगरानी मɅ ितरèकार कȧ ǔज़ंदगी 

है, ǔजसमɅ सोचने-समझने के त×वɉ

उपÛयास केवल दो सौ या सवा दो

के Ǒहजड़े होन ेकȧ ख़बर न फैले, 

सोपारा नामक जगह पर èथानांतǐरत

Ǒकसी तरह मा ँएक पोèट 

रोज़ जाती है और बेटा इसी पोèट 

मɅ ǔज़ंदगी Ǒकस क़दर कƴĤद हो 

Ǒकया गया है।  ǒवनोद के माÚयम
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उपÛयास "पोèट बॉÈस न.ं203 नालासोपारा" मɅ मानवीय संवेदना
 

डॉ वसीम मĐानी  

सहायक ĤाÚयापक 

पाटȣल कला,वाǔणÏय एव ंǒव£ान महाǒवƭालय नदंरुबार महाराƶ

हुए साǑह×यकार अपनी कलम के माÚयम स ेविंचत

 हɇ ।  आज भी समाज  मɅ एक ऐसा घटक है 

परंपरागत एव ंǾढ़ȣगत है और वह समाज है -ǑकÛनर।

जाना जाता है।   

बǑहçकृत ǑकÛनर समाज उपǔे¢त रहा है। इस सदंभ[ 

 एव ंसामाǔजक ĤितबÚदता के उƧेæय से पǐरपणू[ 

åयǒƠ भी होता है, जो न तो नर होता है न मादा

ǑकÛनर' कहा जाता है। Ǒहंदȣ मɅ इसके िलए िशखÖडȣ

 हɇ।  

मद[ के िलए अपमानजनक लगता है, उसे ऐसा लगता

Ǒहजड़े को Ǒहजड़ा गाली नहȣं लगती, बǔãक उसके अतंम[न

 शÞद ‘ǑकÛनर’ के बारे मɅ लेǔखका सिूचत करती

पर ऐतराज है। 

 मƥुल के उपÛयास ‘पोèट बॉÈस नबंर 203 नाला

2018 मɅ साǑह×य अकादेमी परुèकार स ेनवाज़ा गया 

एक लड़के ǒवनोद उफ़[  ǒबÛनी कȧ है, ǔजस े दसवीं

Ǒहजड़ɉ कȧ जमात घर से उठा ले जाती है। यह 

 स ेसàमान कȧ ǔज़दंगी कȧ तरफ़ बढ़ने वाले एक

त×वɉ के साथ-साथ िलखने-पढ़ने का शौक़ भी 

दो सौ पƵृ का है।यह उपÛयास पğा×मक  शलैी मɅ

, इस डर से उसका पǐरवार मुबंई के एक अÍछे

èथानांतǐरत हो जाता है।  

 बॉÈस नंबर ले लतेी है, जो Ǒक एक मǑंदर के पास

 बॉÈस के पते पर ख़त िलखा करता है। जननांग

 जाती है, उपÛयास मɅ इस ेपरूȣ सवंेदनशीलता और

माÚयम स ेअÍछे सवाल उठाए गए हɇ, यानी ǑकÛनर
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मɅ मानवीय संवेदना 

वाǔणÏय एव ंǒव£ान महाǒवƭालय नदंरुबार महाराƶ. 

विंचत और दबे हुए वग[ के 

 जो विंचत है और उसके 

ǑकÛनर।  ǑकÛनर को Ǒहजड़ा, 

 मɅ डॉ. मध ुखराटे जी ने  

 होता है। समाज मɅ पǾुष 

मादा बǔãक अिलगंी होता है। 

िशखÖडȣ, Èलीव, खोजा, Ǒहजड़ा, 

लगता है मानो ǒपघला शीशा 

अतंम[न मɅ एक कचोट सी 

करती हɇ Ǒक ǑकÛनौर ǔजल ेके 

नाला सोपारा’ ĚांसजɅडर को 

 है।  ‘पोèट बॉÈस नंबर 
दसवी ं क¢ा मɅ पढ़ते वìत 

 उपÛयास एक सरदार कȧ 

एक ऐसे शíस कȧ दाèतान 

 परवान चढ़ता है।  यह 

मɅ िलखा गया है । ǒवनोद 

अÍछे इलाक़े मɅ आबाद नाला 

पास है । वह लगभग वहा ँ

जननांग स ेविंचत होने कȧ सरूत 

और बड़ȣ सावधानी स ेपेश 

ǑकÛनर ǒबरादरȣ Ǒकस तरह के 
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ज़ुãम का िशकार हो रहȣ है और इसमɅ

ǔजÛहɉने ǑकÛनरɉ को अपने रोज़गार का

Ĥèतुत उपÛयास मɅ िलगंदोषी

कथावèत ुइतनी है- ǒवनोद उफ[  ǒबÛनी

पढ़ाई और शरारत मɅ अåवल। धीरे-धीरे

उसकȧ शारȣǐरक सरंचना थोड़ȣ अलग है।

वह ‘èकूल कȧ चारदȣवारȣ से 

समदुाय को उसकȧ खबर लग गई। वे

Ǒदखा Ǒदया गयाः ‘देख लो एकदम नॉम[ल

खबर गलत हुई तो Ǒफर आएंगे।  

मा ंने बÍचे को हॉèटल िभजवा

नाला सोपारा मɅ Ĥकट हो सकते हɇ तो

है, पर अतंत: ǒवनोद उनकȧ पकड़ मɅ 

घोǒषत कर देता है Ǒक एक याğा के

िमले। 

इसके बाद शǾु होती हɇ ǒवनोद

वह अपनी समèत पीड़ा के अलावा अपने

िलखता है, "ǔखडकȧ से सटे सथन छतनार

टहिनयɉ को पकड़ पकड़कर नहलाने कȧ

टहिनयɉ है Ǒक उन बौछारɉ कȧ

छूट भागन ेको åयाकुल तàुहारȣ पकड़

बादल बरस रहे है और अदंर ǒवनोद 

Ǒक जब भी मन उदास हो जाए तब 

कहता है, "बा, मɇने वह कोिशश शǾु कर

रोज नहान ेके बाद मɅ Úयानमġुा

कृçण नहȣं। तेरे कृçण को कहȣं इस जगह

समाज कȧ ǒवसगंितयɉ और सीिमत 

लाना चाहता है।  

ǒवधायक जी उसे अपनी तरह 

दोषी समाज के बािशदें Ǒकसी भी 

सǔàमिलत हɉ। उÛहɅ अ दज[ कȧ Įणेी

स ेरखा जाए। उसे िलगं-दोषी समदुाय

मानवीय मãूयɉ का ǒवघटन :-  

घर स ेपरे ǔजस अÔडे पर ǒवनोद को

Peer Reviewed Refereed Journal                                                ISSN : 2278 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 

Volume – XIV           Special Issue – VII            

7.00                        www.goeiirj.com                                   

इसमɅ समाज के साथ-साथ Ǒकस तरह उन सरदारɉ

का माÚयम बनाया हुआ है।    

िलगंदोषी समाज कȧ समèया को अ×यंत मानवीय Ǻǒƴ

ǒबÛनी उफ[  ǒबमली उफ[  दȣकरा बचपन मɅ सामाÛय बÍचɉ

धीरे उसकȧ चेतना मɅ यह उतरता है Ǒक वह सामाÛय

है।  

 सटकर पɇट के बटन खोलकर खड़ा’ नहȣं हो सकता।

व ेदल-ब-दल आ गए उस ेले जाने। उसकȧ जगह

नॉम[ल बालक है यह।’ Ǒहजड़े ताली पीटते वापस हो

िभजवाना चाहा, पर ǒपता ने तक[  Ǒदया Ǒक चौदह साल

तो हॉèटल Èयɉ नहȣं आ सकते।‘’3 ǒवनोद का èकूल

 आ जाता है। उसका पǐरवार बदनामी के डर स े

के दौरान दघु[टना मɅ ǒवनोद कȧ म×ृय ुहो गई। उसके

ǒवनोद कȧ ओर से अपनी मा ंको एकतरफा िचǔÒठयां

अपने Ĥư भी मा ंको सबंोिधत करता है। पğ के

छतनार के पेड को तेज हवा मɅ ऊभ-ंचूभ होतो बाǐरश

कȧ कोिशश कर रहȣ है।  

कȧ पकड़ से छूट भागन ेको बेचैन हो रहȣ हɇ, जैसे

पकड़ मɅ कसमसाता पानी कȧ उलीध मɅ ऊभ-चुभ 

 का मन भीग रहा है। उस ेमा ँकȧ याद आती है।

 Úयान मġुा मɅ बठैकर कृçण का èमरण करना।

कर दȣ है।  

Úयानमġुा मɅ बठै जाता है पर ǒविचğ है बा, Úयान मɅ

जगह से तो परहेज नहȣं या आधे-अधूरे मझुस-े?’’
 ǒवकãपɉ स ेपǐरिचत है, इसके बावजूद उनकȧ 

 स ेइèतेमाल करना चाहते हɇ। ǒवनोद कȧ हाǑद[क 

 अÛय नागǐरक कȧ तरह पढ़Ʌ-िलखɅ और समाज

Įणेी न देकर आरǔ¢त अथवा अनारǔ¢त Įणेी मɅ उनके

समदुाय का ताली पीट-पीटकर भीख मांगना नागवार लगता

को रखा जाता है, वहां नशृसं सरदार के अितǐरƠ 
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सरदारɉ का भी हाथ है, 

Ǻǒƴ स े उठाया गया है। 

बÍचɉ जैसा है। खेलकूद, 

सामाÛय बÍचɉ स ेअलग है। 

सकता। जाने कैसे Ǒहजड़ा 

जगह उसके छोटे भाई को 

हो गए, यह कहकर Ǒक 

साल बाद अगर Ǒहजड़े 

èकूल जाना छूट जाता 

 घर बदल लेता है और 

उसके अवशेष तक नहȣ ं

िचǔÒठया,ं ǔजनके माÚयम स े

के Ĥारंभ मɅ हȣ ǒवनोद  

बाǐरश कȧ तरंगे उसकȧ 

जैस ेमɇ तàुहारे हाथɉ से 

 होता रहता था। बाहर  

है। माँ ने उस ेकहा था 

करना। परंत ुपğ मɅ ǒवनोद 

मɅ त ूआ जाती है तेरे 

?’’4 वह जननांग दोषी 

 ǔèथितयɉ मɅ पǐरवत[न 

 इÍछा है Ǒक जननागं 

समाज कȧ मÉुयधारा मɅ 

उनके जÛम के Ǒहसाब 

लगता है। 

 सायरा, चġंा व पनूम 
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जोशी हɇ, ǔजनमɅ पनूम के मन मɅ 

और उसके दोèतɉ कȧ कामकुता पनूम

पनूम जोशी नाजुक ǔèथित मɅ अèपताल

ǒवनोद पनूम जोशी को लकेर

वह जब हवाई जहाज पकड़ने सांताĐूज

डालते हɇ, कुछ इस तरह जाती है। ǒवधायक इसमɅ नहȣं है Ǒक 

ǑकÛनर समदुाय का ǒवकास Ǒकया 

व ेतो उÛहɅ महज वोट बɇक

एक चुनौती बनने लगा, उÛहɉने उसे

करने के िलए आवæयक है Ǒक उसे

ǑकÛनर कȧ फूली हुई लाश बरामद 

ǔजस ेआपसी रंǔजश का मामला

कहȣ जा रहȣ है। लाश कȧ पहचान

तरह èपƴ हो उठते हɇ Ǒक यह लाश

छोड़ा नहȣं जा सकता। यहȣ वह मÉुय

ǒवनोद कȧ पीड़ा और उसकȧ

हर åयǒƠ को समान अिधकार और

उपÛयास समाज के िलए एक जागǾकता

िनकलकर सभी को इंसािनयत कȧ 

‘’जननांग ǒवकलांगता बहुत

धड़ का माğ वहȣ िनचला Ǒहèसा 

औरɉ के हɇ । यौन सखु लेन-ेदेने से

    यह उपÛयास न केवल ǑकÛनर

अÛयायपणू[ सरंचनाओ ंऔर मानिसकता

दलीलɅ, और उसकȧ मा ँको िलखे गए

हȣ मािम[क तरȣके से Ĥèततु करते

रोक नहȣं पाती- "तनेू, मेरȣ बा तूने

Ǒदया। मेरȣ सरु¢ा के िलए काननूी

गहरे दोèत के रहते हुए? जो अपने

बात पÜपा न ेउनस ेबाटंȣ जो नहȣं

वह अनथ[ हो जाने Ǒदया तनेू ǔजसके

ǒवनोद जहा ँएक तरफ अपने

िलए अित सवंेदनशील भी है। ǒवनोद
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 ǒवनोद के िलए नारȣ-सलुभ आकष[ण है। ǒवधायक

पनूम जोशी के अगं और अǔèमता कȧ काल बनकर

èपताल पहंुचाई जाती है।  

लकेर िचिंतत है तो अपनी मां कȧ अèवèथता कȧ 

सांताĐूज एयरपोट[ जा रहा होता है, राजनीित के 

कुछ इस तरह Ǒक उसकȧ िशनाÉत भी िमट जाती है। ǒवधायक इसमɅ नहȣं है Ǒक 

 जाए।  

बɇक मान कर तǒुƴकरण का खले रच रहे थे। उनकȧ

उसे राèते स ेहटा Ǒदया। "उपÛयास कȧ सवंेदना

उसे अतं स े पढ़ा जाए। अतं यानी समाचार दो-

 होती है।  

मामला माना जा रहा है। इस ह×या मɅ 'अडंरवãड[

पहचान और ह×या के कारण अèपƴ Ǒदखाए गए हɇ पर

लाश ǒवनोद उफ[  ǒबÛनी कȧ है। इस ेमाğ एक साधारण

मÉुय ǒबदं ुहै जहा ँस ेराजनीित का घǔृणत èवǾप उजागर

उसकȧ मां वदंना बेन शाह कȧ अपील स ेयह सदेंश 

और सàमान िमलना चाǑहए, चाहे उसकȧ शारȣǐरक 

जागǾकता का आƾान है, ǔजसस े वह अपने सकंȧण[

 नज़र से देखे। 

बहुत बड़ा  दोष है लेǑकन इतना बड़ा भी नहȣं Ǒक

 भर हो । ……  तàुहारे हाथ-परै नहȣं  हɇ, ……  
स ेविंचत हो तमु, वा×सãय सखु स ेनहȣं !”6 

ǑकÛनर समदुाय के मƧुɉ को उजागर करता है, 

मानिसकता को भी चुनौती देता है। ǒवनोद कȧ भावनाओं

गए पğ उसकȧ मानिसक ǔèथित और समाज से जुड़ȣ

करते हɇ। ǒवनोद के मामले मɅ देखा जा सकता है उसकȧ

तूने और पÜपा ने िमलकर मझेु कसाइयɉ के हाथɉ

काननूी काय[वाहȣ Èयɉ नहȣं कȧ? मनसखु भाई जैस े

अपने आप मझेु बचाने के िलए आ तो नहȣं सकते 

नहȣं होगी। वरना वह मझेु बचाने जǾर आ जाते। बाऽऽ

ǔजसके िलए मɇ दोषी नहȣं था। "7 

अपने अिधकारɉ के िलए सशƠ Ǒदखाई पड़ता है तो

ǒवनोद का यह कथन "जǾरत है सोच बदलन ेकȧ।
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ǒवधायक के लपंट भतीजे ǒबãल ू

बनकर Ĥकट होती है और 

 खबर पाकर åयिथत भी। 

 दǐरंदे उसकȧ ह×या कर 

 ,कुछ इस तरह Ǒक उसकȧ िशनाÉत भी िमट

उनकȧ शतरंज पर जब ǒवनोद 

सवंेदना के चरम को आ×मसात ्

-जहां मीठȤ नदȣ मɅ एक 

अडंरवãड[' कȧ भिूमका कȧ बात 

पर पाठक के मन मɅ परूȣ 

साधारण घटना समझ कर 

उजागर होता है।"5 

 िमलता है Ǒक समाज मɅ 

 ǔèथित कैसी भी हो। यह 

सकंȧण[ Ǻǒƴकोण स े बाहर 

Ǒक तमु मान लो Ǒक  तमु 

, ……  सब वसैा हȣ है, जैस े

, बǔãक यह समाज कȧ 

भावनाओ,ं उसकȧ तक[ सगंत 

जुड़ȣ जǑटलताओ ंको बहुत 

उसकȧ बा उसका िनçकासन 

हाथɉ मासमू बकरȣ सा सɋप 

 पिुलस अधी¢क पापा के 

 थे। मेरे आिंगक दोष कȧ 

बाऽऽ... बाऽऽ.बाऽऽ... Èयɉ 

तो वहȣं अपने पǐरवार के 

कȧ। सवंेदनशील बनान ेकȧ। 
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सोच बदलेगी तभी जब अिभभावक अपने

उÛहɅ घूरे मɅ नहȣं फɅ कɅ गे। ĚासंजɅडर के 

यह पहचान जब उÛहɅ ǑकÛनरɉ

जाने के बाद जीने देगी? ǑकÛनरɉ के

है। उसी Ǿप मɅ उÛहɅ आरǔ¢त करके

होते हȣ वह िलगं दोषी बÍचɉ को ĚांसजɅडर

ǒवनोद का उƠ कथन एक तरफ उसके

     यह सच है Ǒक समाज शारȣǐरक

दोष, ǒवशेष Ǿप से ǑकÛनर समदुाय 

चुनौती देत ेहुए ǒवनोद यह बताता है 

पहचान और मãूय उसकȧ िलगं पहचान

नहȣं है, वह चाहता है Ǒक ǑकÛनरɉ को

जɅडर के कॉलम मɅ रखकर मÉुयधारा

सबंोिधत करता है तो कहता है "आप 

सभा मɅ उपǔèथत आप सबसे।

याद कȧǔजए, सिुनए, उसके भीतरके 

Ǒकसी िलगं दोषी नवजात बÍचे-बÍची

अलग करने का पाप नहȣं करɅगे। उससे

कȧ åयवèथा नहȣं सɋपɅगे। जलालत का

आपका इèतेमाल ?वो जो आप को इंसान

आपके जीने-मरने स ेउÛहɅ कोई

नहȣं पहंुचते। आसं ूनहȣं बहाते। ǾǑढ़ िनयित

जीǒवत रहते िधÈकार कȧ चÜप

ǒपटवाएंगे। ǔजनके नवजात िशशओु ंको

पहंुचकर देǔखए? घर का दरवाजा आपके

कȧǔजए। कुली बिनए। िमƸी बिनए।

तिृƯ।"9     

िचğा मदुगल न ेपनूम के चǐरğ

कृ×य को उजागर Ǒकया है। पनूम का 

है, यह Ǒदखाता है Ǒक जब समाज 

सèंथाएं चुप रहती हɇ। यह ǔèथित समाज

है, जो कमजोर वगɟ के अिधकारɉ का

शारȣǐरक पीड़ा और मानिसक आघात 

    िचğा मदुगल न ेउपÛयास के 
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अपने िलगं दोषी बÍचɉ को कलकं मान ǑकÛनरɉ 

 खाते मɅ नहȣं धकेलɅगे।  

ǑकÛनरɉ के Ǿप मɅ जीने नहȣं दे रहȣ समाज मɅ तो सरकारȣ

के Ǿप मɅ समाज ने उÛहɅ उस खांचे मɅ सǑदयɉ पवू[

करके सरकार अिभभावकɉ को अपराध मƠु कर खुली

ĚांसजɅडर जमात के हवाले कर दɅ। छुÒटȣ पा ल ेअपनी

उसके अदंर िछपे आĐोश को दशा[ता है।  

शारȣǐरक ǒवकलांगता को सहानुभिूत के साथ èवीकार 

 स ेजुड़े लोग, समाज कȧ èवीकृित से बाहर रहते 

 Ǒक मानिसक और शारȣǐरक ǒवकलांगता के बावजदू

पहचान पर आधाǐरत नहȣं होनी चाǑहए। ǒवनोद आर¢ण

को भी समाज मɅ Ƹी और पǽुष का दजा[ िमले उÛहɅ

रा स ेअलग ना Ǒकया जाए। जब ǒवनोद चनुावी 

 सब से भी अपील है मेरȣ।  

सबसे। èवय ं के अतंम[न मɅ झाǑंकए। भीतर दबुके हुए

 ǽदन को। बरǔजए ǒबरादरȣ को। शपथ लीǔजए 

बÍची को, Ǒकशोर-Ǒकशोरȣ को, युवक-युवती को जबरन

उसस ेउसका घर नहȣं छȤनɅगे।उपहासɉ के लात-घूसɉ

का नरक भोग कुछ नहȣं सीखे आप ? नहȣं जानते।

इंसान नहȣं समझते।  

कोई फक[  नहȣं पड़ता। अधेंरे के बावजूद आपकȧ 

िनयित कȧ है।  

चÜपलɉ स ेव ेआपको पीटɅग।े मरणोपरांत वे आपको 

को ढंूढ-ढांढ़ नाच-गाने आशीषन ेपहंुचते हɇ आप, उÛहȣं

आपके मुहं पर भड़े Ǒदया जाएगा।इस अवमानना 

बिनए। ईटा-गारा ढोइय,े जो चाहे सो कȧǔजए, पाएंगे

चǐरğ के माÚयम से समाज के रसखूदार वग[ कȧ पाशǒवकता

 बला×कार, जो ǒवधायक के भतीजे और उसके दोèतɉ

 के शǒƠशाली लोग अपराध करत े हɇ, तो उÛहɅ 

समाज कȧ उस असमानता और प¢पाती Ûयाय åयवèथा

का उãलघंन करती है। कभी यह सवाल उठता है

 का समाज मɅ Èया कोई मãूय है?  

 माÚयम से एक सवाल उठाया है— "अगर हम 
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 के हवाल ेनहȣं करɅग।े 

सरकारȣ माÛयता िमल 

पवू[ ढकेलकर रखा हुआ 

खुली छूट दे रहȣ है। पदैा 

अपनी ǔजàमदेारȣ से।"8 

करता है, लǑेकन िलगं 

 हɇ। इस Ǻǒƴकोण को 

बावजदू, Ǒकसी åयǒƠ कȧ 

आर¢ण का कतई प¢धर 

उÛहɅ जीरो, अदस[ या थड[ 

 सभा मɅ ǑकÛनरɉ को 

हुए अपने बालपन को 

 यहा ंस ेलौटकर आप 

जबरन उसके माता-ǒपता स े

घूसɉ स ेउस ेजलील होन े

जानते। कौन लोग करत ेहɇ 

 मयैत को कÛधा देने 

 अपनी हȣ ǒबरादरȣ स े

उÛहȣं के घर दसूरे रोज 

 को झेलन ेस ेइनकार 

पाएंगे मेहनत के कौर कȧ 

पाशǒवकता और उनके 

दोèतɉ Ʈारा Ǒकया जाता 

 बचाने के िलए सभी 

åयवèथा को सामन ेलाती 

है Ǒक एक ǑकÛनर कȧ 

 आपस ेिभÛन नहȣ ंहɇ, 
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अगर हममɅ भी सवंदेना, ममता और

रहȣ है?’’10  यह सवाल न केवल

करता है, बǔãक यह भी बताता है

और सवंेदनशील Ǻǒƴकोण अपनाने 
 

िनçकष[ :-  

िचğा मदुगल ने समाज मɅ

गहरȣ Ǻǒƴ डाली है। यह समदुाय न

खुद भी अपने उ×पीड़न को िनयित

मɅ वे जीने को मजबरू हो जाते हɇ।

अपने अǔèत×व का Ǒहèसा बन जाता

अपनी वाèतǒवक पहचान को तलाशने

    इसके साथ हȣ, मदुगल ने

साथ Ǒकए गए अ×याचार के िलए

"जननांग दोषी बÍचɉ का ×याग" 

समाज मɅ ǑकÛनरɉ के Ĥित असमानता

   इस उपÛयास का सदेंश यह है

कȧ आवæयकता है। यह क़ाननू, समाज

समाज के सभी वग[ एकजटु होकर 
 

सदंभ[ Ēथं : -  

1   Ǒहंदȣ उपÛयासɉ मɅ ǑकÛनर 

2  थड[ जɅडर कथा आलोचना, 

ƣीसरȣ सƣा कȧ åयथा-कथा

3   िचğा मƧुगल – पोèट बॉÈस
4   िचğा मƧुगल – पोèट बॉÈस
5   थड[ जɅडर के सघंष[ का यथाथ[

राजनैितक कथा पोèट बॉÈस

6   िचğा मƧुगल – पोèट बॉÈस
7    वहȣ प.ृस.ं - 31  

8   िचğा मƧुगल – पोèट बॉÈस
9   वहȣ  प.ृस.ं -26     

10  वहȣ प.ृस.ं - 153       
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और हर Ǻǒƴकोण है, तो Ǒफर हमɅ िसफ[  जननांग 

केवल ǑकÛनर समदुाय के अिधकारɉ कȧ सरु¢ा कȧ 

है Ǒक हमɅ उÛहɅ समाज मɅ बराबरȣ का èथान देने 

 कȧ आवæयकता है। 

मɅ ǑकÛनर समदुाय कȧ दयनीय ǔèथित और उनकȧ

न केवल समाज के ितरèकार और घणृा का िशकार

िनयित मानकर èवीकार करता है। समाज ने उÛहɅ ǔजस

हɇ। यह मानिसक अनकूुलन और समाज कȧ èथाǒपत

जाता है। इसके कारण व ेअपने जीवन कȧ शतɟ

तलाशने मɅ असफल रहते हɇ। 

ने एक मह×वपणू[ ǒवचार रखा है Ǒक ǑकÛनरɉ के 

िलए दोषी माता-ǒपता और समाज के लोग भी समान

" एक जघÛय अपराध है, और इस पर कड़ȣ कार[वाई

असमानता और भेदभाव कȧ जड़ को िमटाए ǒबना कोई 

है Ǒक ǑकÛनरɉ के उ×थान के िलए हमɅ एक समानांतर

समाज मɅ िश¢ा और एक समावेशी Ǻǒƴकोण कȧ

 उनके अिधकारɉ कȧ र¢ा कर सकɅ । 

 ǒवमश[ डॉ. मध ुखराटे, ĤाÈकथन स-े  

, सपंा. डॉ. एम. Ǒफ़रोज़, खान, पोèट बॉÈस न.ं203

कथा, मधुरेश, प.ृस.ं – 93  
बॉÈस न.ं 203 नाला सोपारा प.ृस.ं – 9   
बॉÈस न.ं 203 नाला सोपारा प.ृस.ं –  50 

यथाथ[, सपंा.डॉ.शगāुता िनयाज़, थड[ जɅडर के जीवन

बॉÈस न.ं 203 नाला सोपारा, डॉ. पçुपा गƯुा, प.ृस.ं 

बॉÈस न.ं 203 नाला सोपारा  प.ृस.ं -21 

बॉÈस न.ं 203 नाला सोपारा प.ृस.ं -165 
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 दोष कȧ सजा Èयɉ िमल 

 आवæयकता को रेखाǑंकत 

 के िलए एक गहरȣ सोच 

उनकȧ खुद कȧ भिूमका पर 

िशकार है, बǔãक कई बार यह 

ǔजस तरह से देखा, उसी Ǿप 

èथाǒपत छǒव का पालन उÛहɅ 

शतɟ को नहȣं तोड़ पाते और 

 Ĥित भेदभाव और उनके 

समान Ǿप से ǔजàमदेार हɇ। 

कार[वाई कȧ जानी चाǑहए। 

 भी सधुार सभंव नहȣं है। 

समानांतर और सयंƠु Ĥयास 

कȧ मांग करता है, ताǑक 

203  नाला सोपारा अथा[त 

जीवन   कȧ सामाǔजक-

. - 60 
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जनमोचा[ तथा अÛय 

      िश¢ा मनोǒव£ान मɅ सवंेदना 

जाल फैला हुआ है। ǔजसस ेहम बाƻ

अनभुव है।मानव अपनी सवंेदनाओ ं के

करना चाहता है। मानवीय सवंेदना के

केवल एक शारȣǐरक ĤǑĐया न होकर 

मानिसक अनभुव और मानिसक ĤǑĐया

Ĥकार के £ान मɅ होती है इसके अभाव

      साǑह×य मानवीय सवंेदनाओ ंका

या Įोता कȧ सवंेदना बनान ेका Ĥयास

के कहानीकार रमेश कुरे सफल हुए 

सवंेदनाओ ंका वाèतǒवक िचğण Ǒदखाई

ǔजसमɅ वत[मान मानव जीवन के यथाथ[

राजनीित का दबाव सामाǔजक तथा आिथ[क

करते हɇ। कहानीकार त×कालीन समाज

िचğण Ĥèतुत नहȣं करते हɇ बǔãक उसका

Ǒदशा िनदȶशन कर एक सहȣ और मानवतावादȣ

      मानवीय सवंेदना कȧ Ǻǒƴ स ेउनकȧ

अधूरा सपना, आगे ना पीछे तथा अǔÊनगभा[

Ĥगितशील समझे जाने वाल ेसमाज 

ǒवषमता Ĥाचीन काल स ेचलती आ 

जाित को लेकर बहुत हȣ सवंेदनशील 

राजनीित यहा ँतक कȧ शǔै¢क सèंथानɉ

Ǒहंद ू है? कहानी इÛहȣं सवंेदनाओ ंको 

”परुानी पǐरपाठȤ का गाँव जहाँ अब तक

उसमɅ व ेसारे कालबाƻ रȣितǐरवाज़ɉ का

नीच और जाित धम[ कȧ नजर स े देखते

Ïयादा गव[ भी है।”2 
     Èया हम Ǒहंद ू है? कहानी 

वाèतǒवकताओ ंका पदा[फाश करते हɇ।
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 कहािनया’ँ कहानी सĒंह मɅ åयƠ मानवीय संवेदना
 

डॉ मकंुुद कवडे 

Ǒहंदȣ ǒवभाग एव ंअनसुधंान कɅ ġ, 

पीपãस कॉलेज, नांदेड़ 

 को £ान ĤाƯ करने का Ʈार कहा है। मानव शरȣर

बाƻ ससंार का £ान ĤाƯ करते हɇ। इस Ǻǒƴ स ेसवंेदना

के Ʈारा समĒ समाज मɅ सखु, शांित एव ंआराम

के कारण हȣ समाज मɅ मãूयɉ का अǔèत×व बना

 वह मनçुय कȧ मानवीय ǑĐया स ेजुड़ȣ हुई है। सवंेदना

ĤǑĐया का सबसे सामाÛय Ǿप है। यह £ान कȧ पहली

अभाव मɅ Ǒकसी Ĥकार का अनभुव सभंव नहȣं है।”1 
का ĤितǾप होता है। ǔजसमɅ साǑह×यकार अपनी 

Ĥयास करता है। इस काय[ मɅ ‘जनमोचा[ तथा अÛय कहािनयाँ

 हɇ। डॉ रमेश कुरे जी कȧ लगभग सभी कहािनयɉ

Ǒदखाई देता है। ई सन 2021 मɅ Ĥकािशत इस सĒंह 

यथाथ[ को अिभåयƠ Ǒकया है। सवंेदनशील कहानीकार

आिथ[क, ǒवपÛनता तथा दबुलेपन का यथाथ[ अकंन

समाज का वाèतǒवक अकंन करते हुए केवल समाज 

उसका उिचत समाधान भी देते हɇ। इस Ǻǒƴ स ेउनकȧ

मानवतावादȣ राह Ǒदखाती है। 

उनकȧ सभी कहािनयाँ मह×वपणू[ है। जाित न पिूछए

अǔÊनगभा[ कहािनयɉ मɅ åयƠ मानवीय सवंेदनाएं वत[मान

 के िलए एक चुनौित स ेकम नहȣं है। भारतीय

 रहȣ है। महाराƶ के मराठवाड़ा Ĥदेश स ेआनेवाले

 और सचेत रहते हɇ। इस ¢ेğ मɅ घर, पǐरवार, 

सèंथानɉ मɅ भी जाित एव ंधम[ के नाम पर भेदभाव होता

 लेकर िलखी गई है । कहानी के Ĥारंभ मɅ कहानीकार

तक सारȣ परुानी माÛयताओ ंका सàमान के साथ

का बोल बाला है जो मनçुय को इंसान कȧ नजर 

देखते हɇ और आƱय[ इस बात का Ǒक गाँववालɉ

 मɅ कहानीकार Ǒहंद ू धम[ मɅ ǔèथत  जाित  

हɇ। आर¢ण के आधार पर गाँव का मǔुखया बनने
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संवेदना 

 

शरȣर मɅ £ानवाहȣ तंत ुका 

सवंेदना एक £ाना×मक 

आराम स ेजीवन åयतीत 

बना हुआ है। “सवंेदना 
सवंेदना सबसे साधारण 

पहली सीढ़ȣ है। यह सभी 

 सवंेदनाओ ंको पाठक 

कहािनया’ँ कहानी सĒंह 

कहािनयɉ मɅ हमɅ मानवीय 

 मɅ बारह  कहािनया ँहै 

कहानीकार जाित, धम[, 

अकंन अपनी कहािनयɉ मɅ 

 कȧ समèयाओ ंका हȣ 

उनकȧ कहानी समाज का 

पिूछए, Èया हम Ǒहंद ूहै? 

वत[मान आधुिनक और 

भारतीय समाज मɅ जाितगत 

आनेवाल ेकहानीकार धम[ और 

, गाँव समाज स ेलेकर 

होता रहता है। Èया हम 

कहानीकार िलखते हɇ Ǒक 

साथ पालन Ǒकया जाता। 

 स ेन देखते हुई उँच-

गाँववालɉ को इस पर खुद स े

  और उपजाितयɉ कȧ  

बनने कȧ बावजूद भी इस 
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कहानी का मǔुखया बिल अपनी लड़कȧ

अशोक अपने दोèत के साथ हनमुानजी

का पाǒवğ भगं करने के कारण मारा

जाता। तब शहर मɅ पढ़ा-िलखा दãुहा

कहानीकार  यहा ँ कहते हɇ Ǒक “
आजादȣ के सƣर साल बाद भी मातंग

जाता जो अपने आप को Ǒहंद ूकहलवाने

मǑंदर मɅ Èयɉ जाते हɇ? ऐस ेकई Ĥư

      एक और ‘Èया हम Ǒहंद ूहɇ
ओर ‘जाित न पिूछए’ कहानी का

जाितगत भेद भेदभाव को नहȣं मानता।

दिलत जाित कȧ गीता स ेǒववाह करता

मानता तुम चमार हुई तो Èया हुआ

कȧ के मानवतावाद को मानते हɇ।”4 
समाज का ǒवरोध करते हुए ǒववाह

हɇ। गीता के पǐरवार को गाँव छोड़ने

21वी ंशताÞदȣ मɅ भी भारतीय समाज

है Ǒक मानवीय सवंेदना समाज कȧ

      मानवीय सǒंवदा कȧ Ǻǒƴ 

पǐरवेश पर आधाǐरत कहानी मɅ 

िश¢ा ल ेपाता है। अपने पǐरवार कȧ

पणू[ करता है। Ǒदन-रात कड़ȣ मेहनत

जे आर एफ के िलए भी पाğ हो जाता

जब वह पीएच. डȣ करने 

बातɉ स ेउसका चेहरा हȣ उतर जाता

और हाँ मेरे अनसुधंान कɅ ġ को पġंह

ǑकताबɅ देनी पड़ेगी। तàुहɅ यह सब 

बीस Ĥितशत खुद के िलए और कई

माÚयम स ेकहानीकार मãूय नैितकता

देखते हɇ Ǒक िश¢ा के ¢ेğ मɅ भी 

पड़ता है। ऐसी घटनाए ँआए Ǒदन 

कोई मलाल भी नहȣं होता है Ǒक वह

इसिलए कहानीकार कहते 

Ǒदखाई नहȣं देती। हर कोई कमजोर
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लड़कȧ के ǒववाह मɅ जाितगत भेदभाव का  िशकार

हनमुानजी के मǑंदर मɅ दश[न करने के िलए जाता है

मारा पीटा जाता है यहाँ तक Ǒक गाँव का मǔुखया

दãुहा अशोक सवंेदनाहȣन गांव कȧ सडȣ-गली परंपरा

“अशोक समझ नहȣं रहा था Ǒक अब Èया करɅ, 

मातंग, चमार, ढोर और अÛय ǒपछड़े समाज को 

कहलवाने मɅ धÛयता मानते हɇ। Èया ये Ǒहंद ूनहȣं 

Ĥư उसके Ǒदमाग मɅ उठने लगे।” 3    
हɇ?’ कहानी मɅ åयƠ मानवीय  सवंेदनशीलता का

का मोहन जो पढ़ िलखकर सवण[ जाित स े सबंिंधत

मानता। इस कहानी मɅ जाितगत असमानता का 

करता है। इस कहानी मɅ मोहन गीता स ेकहता है

हुआ हो तो इंसान हȣ। हम कबीर को पढ़ते हɇ। उनके

”4 मोहन और गीता ने भल ेहȣ जाती भेद पर 

ǒववाह Ǒकया हो Ǒकंत ुउसके पǐरणाम गीता के पǐरवारजनɉ

छोड़ने के िलए मजबरू Ǒकया जाता है। तब यहȣ सवाल

समाज मɅ हमɅ अमानवीयता Ǒदखाई देती है। एक Ĥकार

कȧ मर चुकȧ है। 

 स े इस कहानी सĒंह कȧ ‘अधूरा सपना’ कहानी

 आिथ[क ǒवपÛनता के कारण तानाजी बड़ȣ मǔुæकल

कȧ हालत अÍछȤ न होते हुए भी वह छाğवǒृƣ के

मेहनत के फलèवǾप वह Ǒहंदȣ ǒवषय मɅ केवल नेट 

जाता है।  

 के िलए गाइड के पास चला जाता है तो उसके

जाता है उसके गाइड उसे कहते हɇ Ǒक उसका बीस 

पġंह Ĥितशत बस कुछ नहȣं ..अरे हाँ Ēथंालय के

 मजूंर है तो रǔजèĚेशन करा लɅग,े अÛयथा तàुहारȣ

कई शतɏ गाइड तानाजी को पीएच.डȣ करने के िलए

नैितकता, कत[åय, सदाचार जैस ेमƧुɉ पर Ĥư िचÛह खड़ा

 आिथ[क ǒवपÛनता स ेपरेशान छाğɉ को कई समèयाओं

 अखबार कȧ सǔुख[यां बन जाती है। पीएच.डȣ के माग[दश[क

वह गरȣब छाğ है।  

 हɇ Ǒक “आज समाज मɅ सामाǔजक सवंेदना और

कमजोर को िशकार समझकर लटूना चाहता है परंत ुयूजीसी
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िशकार होता है। उसका दामाद 

है तो उसे गांव कȧ मǑंदर 

मǔुखया बिल को भी नहȣं छोड़ा 

परंपरा को समझ नहȣं पाता है। 

, यह कैसा गाँव है जहाँ 

 मǑंदर मɅ जाने नहȣं Ǒदया 

 है? और नहȣं है तो Ǒफर 

का िचğण हुआ है तो दसूरȣ 

सबंिंधत होन े के कारण भी 

 ǒवरोध करते हुए मोहन 

है Ǒक “मɇ जाित को नहȣं 

उनके जाित न पिूछए साध ु

 आधाǐरत घर-पǐरवार एव ं

पǐरवारजनɉ को भगुतन ेमɅ पड़ते 

सवाल िनमा[ण होता है Ǒक 

Ĥकार यहȣ कहाँ जा सकता 

कहानी मह×वपणू[ है। शǔै¢क 

मǔुæकल स ेमहाǒवƭालय कȧ 

के कारण एम.ए कȧ पढ़ाई 

 पास नहȣं होता है बǔãक 

उसके गाइड के Ʈारा कहȣ गई 

 Ĥितशत मझेु देना पड़ेगा 

के िलए पÍचीस हजार कȧ 

तàुहारȣ मजȸ।”5 छाğवǒृƣ का 

िलए रखते हɇ। इस कहानी के 

खड़ा कर देते हɇ। यहा ँहम 

समèयाओ ंका सामना करना 

माग[दश[क को को इस पर 

और चेतना दरू-दरू तक कहȣ ं

यूजीसी कȧ वेबसाइट और 
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ǒवƳǒवƭालय के Ēथंालय सामाǔजक 

¢ेğ मɅ ǔèथत वाèतǒवकता है आए Ǒदन

िशकार तानाजी जैस ेकई युवक होते है

      मानवीय सवंेदना कȧ Ǻǒƴ स े

समाज Ƹी और पǽुष दो घटकɉ स ेबनता

भलू जाता है पता नहȣं चलता। हाल

समाƯ करने कȧ घोषणा कȧ है।अमǐेरका

दसूरा पǽुष। सवाल यहा ँिनमा[ण होता

होता है। ‘आगे ना पीछे’ कहानी मɅ मोहन

शǾु कर लोगɉ कȧ कȧÛनरɉ के Ĥित 

अपनी कहानी आगे ना पीछे मɅ इस हकȧकत

भी मान सàमान और अिधकार Ǒदलवाने

ततृीयपिंथयɉ के Ĥित समाज कȧ मानिसकता

के Ĥित बाकȧ समाज कȧ मानवीय सवंेदना

रोजगार ना आर¢ण यहा ँ तक क 

कहानीकार यहाँ यह सवाल करते हɇ 

का कोई अिधकार नहȣं है Èया? इस 

को बेचैन करती है। 

       Ĥèतुत कहानी सĒंह कȧ ‘आगे

सवंेदना िचǒğत हुई है। इसी तरह ‘अǔÊनगभा[

Ĥथा, Ƹी ħणू ह×या जैसी Ïवलतं 

ĤाÚयापक होते हुए भी अपनी पƤी 

खानदान चलाने के िलए केवल लड़के 

है? अपने पित का ǒवरोध होन ेके बावजूद

Ǒक “आǔखर कब तक मरना पड़ेगा लड़Ǒकयɉ

अपनी मा ँके पेट मɅ हȣ, कहाँ-कहाँ नहȣं

    अतः कहानीकार रमेश कुरे कȧ

मɅ åयाƯ वाèतǒवकताओ ंको पाठकɉ के

ǒवपÛनता, दिलत, ǒपछड़े समाज कȧ वाèतǒवकता

Ĥित Ĥितबƨ बना देता है। Ĥèतुत कहािनयɉ

हुआ है बǔãक तीĭ  ǒवġोह भी Ǒदखाई

केवल समèयाओ ंका िचğण 

िनǔƱत Ǿप स ेयहȣ कहना पड़ेगा Ǒक

है। 
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 चेतना जैस ेशोध Ĥबधंɉ स ेभरे पड़े हɇ।”6 यह ǒवƳǒवƭालय

Ǒदन ऐसी घटनाएँ घǑटत होती है। इसिलए गाइड

है जो छाğवǒृƣ लेकर पीएच .डȣ कर रहे हɇ। 

 आगे ना पीछे कहानी भी मह×वपणू[ रहȣ है। हर

बनता है। इस कथन को कहते हुए हर कोई ǑकÛनर

हाल हȣ मɅ अमǐेरका के राƶीय अÚय¢ ने भी इस 

है।अमǐेरका मɅ केवल दो हȣ िलगं को माÛयता दȣ जानेवाली

होता है Ǒक ǑकÛनर होना कोई अपराध नहȣं है और

मोहन Ǒकस तरह स ेमोǑहनी बनता है और ततृीय 

 देखने कȧ मानिसकता भी बदलने का Ĥयास करता

हकȧकत को बयां करते हुए कहा है Ǒक “ततृीयपथंी
Ǒदलवान े के िलए उसने एक सèंथा शǾु कȧ। अपने

मानिसकता को बदलना शǾु Ǒकया।”7आज भी हम 

सवंेदना मतृ Ĥाय हुई है। उनके िलए कोई पहचान

 Ǒक कुछ साल पहल े उनको चुनाव का अिधकार

 Ǒक ǑकÛनर हुआ तो Èया हुआ वह इंसान नहȣं 

 तरह स ेĤèतुत कहानी मɅ åयƠ समाज कȧ असवंेदनशीलता

आगे ना पीछे’ कहानी मɅ Ƹी पǽुष के अलावा ǑकÛनरɉ

अǔÊनगभा[’ कहानी मɅ पǽुष मानिसकता, Ƹी अǔèत×व

 समèयाओ ं का िचğण Ǒकया है। अǔÊनगभा[ कहानी

 दȣपा को तीन बार Ƹी ħणू िगराने के िलए 

 को हȣ जÛम देना और लड़कȧ को मार देना कहा

बावजूद भी लड़कȧ को जÛम देने के पƱात दȣपा अपनी

लड़Ǒकयɉ को? घर मɅ, राèतɉ पर, ऑǑफस मɅ, अèपताल

नहȣं मरती लड़Ǒकया?ँ Èया लड़Ǒकयɉ को जÛम देना

कȧ कहािनया ँमानवीय सवंेदनाओ ंस ेओतĤोत है। 

के सम¢ रखा है। जाित, धम[, राजनीित, Ƹी, आर¢ण

वाèतǒवकता, धमाɍतर, आǑद का िचğण कहानीकार

कहािनयɉ मɅ केवल खोखली मानवीय सवंेदनाओÈंया

Ǒदखाई देता है।  

 ना कर उन समèयाओ ंका हल भी हमɅ इन कहािनयɉ

Ǒक यह कहािनया ँपाठकɉ  को Ĥभाǒवत कर उनका
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ǒवƳǒवƭालय िश¢ा के 

गाइड के इस åयवहार का 

हर कोई कहता है Ǒक 

ǑकÛनर समदुाय को Èयɉ 

 समदुाय का अिधकार 

जानेवाली है, एक Ƹी और 

और ना हȣ उनके हाथ मɅ 

 पथंी लोगɉ कȧ सèंथा 

करता है। कहानीकार ने 

ततृीयपथंी भी इंसान है, उÛहɅ 

अपने काय[ के Ʈारा उसन े

 देखते हɇ Ǒक कȧÛनरɉ 

पहचान नहȣं थी, ना कोई 

अिधकार भी ĤाƯ नहȣं था। 

 है Èया?  उसके जीने 

असवंेदनशीलता कहानीकार 

ǑकÛनरɉ के Ĥित मानवीय 

अǔèत×व, अǔèमता, दहेज 

कहानी का पाğ अभय 

 मजबरू कर देता है। 

कहा कȧ मानवीय सवंेदना 

अपनी मा ंस ेकहती है 

अèपताल मɅ और तो और 

देना गनुाह है?।”8 
 कहानीकार ने समाज 

आर¢ण, िश¢ा, आिथ[क 

कहानीकार को अपने समाज के 

सवंेदनाओÈंया का हȣ िचğण नहȣ ं

कहािनयɉ मɅ िमलता है। 

उनका Ǒदशा िनदȶशन करती 
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नािसरा शमा[ कȧ कहािनयɉ मɅ 

Ǒहंदȣ ǒवभाग Ĥमखु

कला वाǔणÏय ǒव£ान महाǒवƭालय नांदगाव 

कला वाǔणÏय ǒव£ान महाǒवƭालय नांदगाव 

सार-  
नािसरा शमा[ कȧ कहािनयाँ मानवीय सवंेदनाओ ंकȧ गहराई को दशा[

माÚयम से मानवीय भावनाओ,ं सामाǔजक ǒवषमताओ ंऔर जीवन के यथाथ[ को Ĥभावी ढंग से उकेरती हɇ। 
इस शोध मɅ उनकȧ कहािनयɉ का ǒवƲेषण मानवीय सवंेदनाओ ंके ǒविभÛन आयामɉ को समझने के िलए 
Ǒकया गया है। ǒवशेष Ǿप से उनके कथा साǑह

ǒवषयɉ को कɅ ġ मɅ रखते हुए अÚययन Ǒकया गया है। यह शोध Ǒदखाता है Ǒक नािसरा शमा[ कȧ कहािनया ँ
मɅ पाठकɉ को समाज के Ĥित एक नई Ǻǒƴ भी Ĥदान करती हɇ। शोध मɅ उनकȧ कहािनयɉ को सामाǔजक 
और सांèकृितक सदंभɟ के आधार पर परखा गया है

से Ĥभाǒवत करती है और समाज के Ĥित सहानभुिूत और जागǾकता उ×पÛन करती है।
 

सवंेदना एक åयापक एव ंबहुआयामी अवधारणा है

यह केवल Ǒकसी भाव या अनभुिूत तक सीिमत नहȣं रहती

एव ंदाश[िनक प¢ भी िनǑहत होते हɇ।नािसरा शमा[ कȧ कहािनयाँ ǒवǒवध Ĥकार कȧ सवंेदनाओ ंसे पǐरपणू[ हɇ। 

इनमɅ सामाǔजक, साèंकृितक, ऐितहािसक

सकती है। 

सवंेदना एक िनǔƱत और ǔèथर

अलग Ǿपɉ मɅ अिभåयƠ होती है। 

Ĥभावशाली तरȣके स ेĤèतुत करती हɇ।

ऐितहािसक घटनाओ ंकȧ सवंेदनशीलता

ĤितǑĐया नहȣ,ं बǔãक समाज और जीवन

जब Ǒकसी åयǒƠ कȧ अनभुिूतयाँ

चेतना का Ǿप धारण कर लेती हɇ, तब

सखु को åयापक सामाǔजक पǐरĤेêय 

ǒवकिसत करन ेमɅ सहायक होती है।

कǽणा स ेसपंƠृ हɇ। इनमɅ न केवल 

हɇ। 
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नािसरा शमा[ कȧ कहािनयɉ मɅ मानवीय संवेदना 
 

डॉ. भारती बाळकृçण धɉगडे  

Ǒहंदȣ ǒवभाग Ĥमखु, सहा. ĤाÚयापक  

कला वाǔणÏय ǒव£ान महाǒवƭालय नांदगाव (नािशक) 

और  

Įी. अिनल फƣु राठोड  

सहा. ĤाÚयापक  

कला वाǔणÏय ǒव£ान महाǒवƭालय नांदगाव (नािशक) 

नािसरा शमा[ कȧ कहािनयाँ मानवीय सवंेदनाओ ंकȧ गहराई को दशा[ने मɅ स¢म हɇ। वे अपने पाğɉ के 

सामाǔजक ǒवषमताओ ंऔर जीवन के यथाथ[ को Ĥभावी ढंग से उकेरती हɇ। 
इस शोध मɅ उनकȧ कहािनयɉ का ǒवƲेषण मानवीय सवंेदनाओ ंके ǒविभÛन आयामɉ को समझने के िलए 
Ǒकया गया है। ǒवशेष Ǿप से उनके कथा साǑह×य मɅ कǽणा, Ĥेम, पीड़ा, सघंष[ और सामाǔजक अÛयाय के 

ǒवषयɉ को कɅ ġ मɅ रखते हुए अÚययन Ǒकया गया है। यह शोध Ǒदखाता है Ǒक नािसरा शमा[ कȧ कहािनया ँ
मɅ पाठकɉ को समाज के Ĥित एक नई Ǻǒƴ भी Ĥदान करती हɇ। शोध मɅ उनकȧ कहािनयɉ को सामाǔजक 

ितक सदंभɟ के आधार पर परखा गया है, उनकȧ कहािनयɉ कȧ सवंेदनशीलता पाठकɉ को गहराई 

से Ĥभाǒवत करती है और समाज के Ĥित सहानभुिूत और जागǾकता उ×पÛन करती है।

सवंेदना एक åयापक एव ंबहुआयामी अवधारणा है, ǔजसे ǒविभÛन सदंभɟ मɅ ĤयƠु Ǒकया जाता है। 

वल Ǒकसी भाव या अनभुिूत तक सीिमत नहȣं रहती, बǔãक इसमɅ मानिसक, 

एव ंदाश[िनक प¢ भी िनǑहत होते हɇ।नािसरा शमा[ कȧ कहािनयाँ ǒवǒवध Ĥकार कȧ सवंेदनाओ ंसे पǐरपणू[ हɇ। 

ऐितहािसक, åयǒƠगत एव ंमानवीय सवंेदनाओ ंकȧ गहरȣ अिभåयǒƠ देखी जा 

ǔèथर अथ[ तक सीिमत नहȣ ंहोती, बǔãक यह ǒविभÛन

 नािसरा शमा[ कȧ कहािनया ँ इस सवेंदना×मक 

हɇ। वे मानवीय अनभुिूतयɉ, सामाǔजक अÛयाय, साèंकृितक

सवंेदनशीलता का सêूम िचğण करती हɇ। इस Ĥकार, सवंेदना

जीवन के Ĥित जागǾक Ǻǒƴकोण का Ĥतीक भी है।

ितयाँ समाज स ेजुड़ती हɇ और åयǒƠगत èतर से 

तब उस ेसामाǔजक सवेंदना कहा जाता है। यह भावना

 मɅ देखने और दसूरɉ के Ĥित सहानभुिूत तथा उƣरदािय×व

है। नािसरा शमा[ कȧ कहािनया ँ सामाǔजक यथाथ[, 

 åयǒƠगत वेदना बǔãक सामǑूहक समèयाए ँभी Ĥभावी
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ने मɅ स¢म हɇ। वे अपने पाğɉ के 

सामाǔजक ǒवषमताओ ंऔर जीवन के यथाथ[ को Ĥभावी ढंग से उकेरती हɇ। 
इस शोध मɅ उनकȧ कहािनयɉ का ǒवƲेषण मानवीय सवंेदनाओ ंके ǒविभÛन आयामɉ को समझने के िलए 

सघंष[ और सामाǔजक अÛयाय के 

ǒवषयɉ को कɅ ġ मɅ रखते हुए अÚययन Ǒकया गया है। यह शोध Ǒदखाता है Ǒक नािसरा शमा[ कȧ कहािनया ँ
मɅ पाठकɉ को समाज के Ĥित एक नई Ǻǒƴ भी Ĥदान करती हɇ। शोध मɅ उनकȧ कहािनयɉ को सामाǔजक 

उनकȧ कहािनयɉ कȧ सवंेदनशीलता पाठकɉ को गहराई 

से Ĥभाǒवत करती है और समाज के Ĥित सहानभुिूत और जागǾकता उ×पÛन करती है। 

ǔजसे ǒविभÛन सदंभɟ मɅ ĤयƠु Ǒकया जाता है। 

, सामाǔजक, साèंकृितक 

एव ंदाश[िनक प¢ भी िनǑहत होते हɇ।नािसरा शमा[ कȧ कहािनयाँ ǒवǒवध Ĥकार कȧ सवंेदनाओ ंसे पǐरपणू[ हɇ। 

कȧ गहरȣ अिभåयǒƠ देखी जा 

ǒविभÛन सदंभɟ मɅ अलग-

 ǒवǒवधता को अ×यंत 

साèंकृितक पǐरवत[न एव ं

सवंेदना केवल भावना×मक 

है। 

 ऊपर उठकर सामǑूहक 

भावना åयǒƠ के दखु-

उƣरदािय×व कȧ भावना 

, मानवीय सघंष[ और 

Ĥभावी Ǿप से उभरती 
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1.  आिशयाना : इस कहानी 

पƤी अपने बÍचɉ के उÏÏवल भǒवçय कȧ आशा मɅ गाँव कȧ ǒवपÛनता को छोड़कर तेहरान जाते हɇ। वहा ँ

एक चपरासी कȧ सहायता से कǑठनाइयɉ के बीच जीवनयापन करते हुए वे पसेै बचाने का Ĥयास करते हɇ। 

उनकȧ आिथ[क ǔèथित इतनी दयनीय होती है Ǒक उनके ब

वèतु कȧ माँग नहȣं करते। सामाǔजक सवेंदना तब ǒवशेष Ǿप से Ĥकट होती है जब जमशेद का भाई 

अकèमात ्म×ृयु को ĤाƯ होता है और उसकȧ जमीन छȤनी जाती है। इस कǑठन पǐरǔèथित मɅ जमशदे 

अपनी åयǒƠगत आवæयकताओ ंको दरǑकनार कर

आता है। यह घटना पाǐरवाǐरक उƣरदािय×व और सामǑूहक सहानुभिूत कȧ महƣा को èपƴ करती है।

2. बेगाना ताǔजर : नायक एक åयापारȣ है

Ĥभाǒवत करता है। लǑेकन ǒवडंबना यह 

उदारतापवू[क दसूरɉ से वèतुएँ खरȣदता है। यह कहानी समाज मɅ निैतक मãूयɉ के åयवसायीकरण और 

भौितकवादȣ Ĥवǒृƣ को उजागर करती है। नायक अपने åयापार को केवल लाभ तक सीिमत नहȣ ं रखना 

चाहता, बǔãक वह समाज मɅ निैतकता का सचंार करना चाहता है। परंतु समाज उसका अनसुरण करने के 

बजाय èवाथ[ को Ĥाथिमकता देता है। यह कथा समाज मɅ åयाƯ निैतक ¢रण और èवाथ[परता पर तीĭ 

Ĥहार करती है।सवंेदना को ǒविभÛन èतरɉ पर समझा जा सकता है

होता है, तो यह सवंेदन कहलाता है

तो इसे सहानभुिूत कहा जाता है।जब कोई åयǒƠ èवय ंअपने दखु को अनभुव करता है

कहलाती है, वह Ǒकसी अÛय के दखु को महससू कर उसे कम करने का Ĥयास 

होती है। 

सवंेदना केवल भावकुता तक

बनाती है। समाज मɅ निैतकता एवं

कहािनयɉ मɅ सामाǔजक सवंेदना 

पाǐरवाǐरक, आिथ[क और साèंकृितक

है। दरवाज़ा-ए-कजǒबन कहानी कȧ

लǑेकन शादȣ के बाद उस ेसमाज Ʈारा

उसके िलए मायके और ससरुाल

सहारा लेना पड़ता है।मǐरयम को 

पड़ता है। सात साल बाद जब वह

जेल मɅ डाल देते हɇ। वहा ँवæेयाओ ं

मरते समय मǐरयम सोचती

चुका है, पǐरंदे कहानी का ǒवजयकुमार

लǑेकन रोजगार के िलए ईरान मɅ 

हुए पाँच साल कȧ नौकरȣ परूȣ करता

रेखा गरȣबी के कारण साधारण पǐरवार
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 मɅ एक िनध[न पǐरवार के सघंष[ को दशा[या गया

अपने बÍचɉ के उÏÏवल भǒवçय कȧ आशा मɅ गाँव कȧ ǒवपÛनता को छोड़कर तेहरान जाते हɇ। वहा ँ

एक चपरासी कȧ सहायता से कǑठनाइयɉ के बीच जीवनयापन करते हुए वे पसेै बचाने का Ĥयास करते हɇ। 

उनकȧ आिथ[क ǔèथित इतनी दयनीय होती है Ǒक उनके बÍचे पǐरǔèथितयɉ को समझते हुए कभी Ǒकसी 

वèतु कȧ माँग नहȣं करते। सामाǔजक सवेंदना तब ǒवशेष Ǿप से Ĥकट होती है जब जमशेद का भाई 

अकèमात ्म×ृयु को ĤाƯ होता है और उसकȧ जमीन छȤनी जाती है। इस कǑठन पǐरǔèथित मɅ जमशदे 

अपनी åयǒƠगत आवæयकताओ ंको दरǑकनार कर अपने भाभी और भतीजɉ कȧ सहायता के िलए आग े

आता है। यह घटना पाǐरवाǐरक उƣरदािय×व और सामǑूहक सहानुभिूत कȧ महƣा को èपƴ करती है।

नायक एक åयापारȣ है, जो अपनी मधुर वाणी और आकष[क åयǒƠ×व से लोगɉ को 

Ĥभाǒवत करता है। लǑेकन ǒवडंबना यह है Ǒक उसके सामान को कोई नहȣं खरȣदता

उदारतापवू[क दसूरɉ से वèतुएँ खरȣदता है। यह कहानी समाज मɅ निैतक मãूयɉ के åयवसायीकरण और 

भौितकवादȣ Ĥवǒृƣ को उजागर करती है। नायक अपने åयापार को केवल लाभ तक सीिमत नहȣ ं रखना 

ितकता का सचंार करना चाहता है। परंतु समाज उसका अनसुरण करने के 

बजाय èवाथ[ को Ĥाथिमकता देता है। यह कथा समाज मɅ åयाƯ निैतक ¢रण और èवाथ[परता पर तीĭ 

ǒविभÛन èतरɉ पर समझा जा सकता है—Ǒकसी åयǒƠ को èवय ंकƴ का अनभुव 

तो यह सवंेदन कहलाता है, लǑेकन जब वहȣ कƴ दसूरɉ के Ĥित कǽणा के Ǿप मɅ Ĥकट होता है

तो इसे सहानभुिूत कहा जाता है।जब कोई åयǒƠ èवय ंअपने दखु को अनभुव करता है

वह Ǒकसी अÛय के दखु को महससू कर उसे कम करने का Ĥयास 

तक सीिमत नहȣं रहती, बǔãक यह åयǒƠ को नैितक

एव ंÛयाय कȧ èथापना के िलए सवंदेना आवæयक 

 केवल पाğɉ के åयǒƠगत जीवन तक सीिमत 

साèंकृितक सघंषɟ के माÚयम से åयापक सामाǔजक समèयाओं

कȧ नाियका मǐरयम एक सßय और अÍछे पǐरवार

Ʈारा "कलǑकनी" कहा जाने लगता है।  

ससरुाल के दरवाजे बदं हो जाते हɇ, और उस े

 ईरान मɅ जेल जाना पड़ता है, जहाँ उस ेजेलर कȧ

वह अपनी जीǒवका कमाने लगती है, तो Ǒफर से 

 को फाँसी दȣ जाती है।  

सोचती है Ǒक उसका शरȣर मानो यातनाओ ंऔर सघंष[

ǒवजयकुमार और मÒुठȤ भर धूप कहानी कȧ रेखा, दोनɉ

 काम करते हɇ।पǐरंदे मɅ ǒवजयकुमार अकेलेपन और

करता है, बस इस उàमीद मɅ Ǒक वह अपने घर लौटेगा।

पǐरवार मɅ शादȣ कर लेती है और घर कȧ जǾरतɉ
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या है। जमशेद और उसकȧ 

अपने बÍचɉ के उÏÏवल भǒवçय कȧ आशा मɅ गाँव कȧ ǒवपÛनता को छोड़कर तेहरान जाते हɇ। वहा ँ

एक चपरासी कȧ सहायता से कǑठनाइयɉ के बीच जीवनयापन करते हुए वे पसेै बचाने का Ĥयास करते हɇ। 

Íचे पǐरǔèथितयɉ को समझते हुए कभी Ǒकसी 

वèतु कȧ माँग नहȣं करते। सामाǔजक सवेंदना तब ǒवशेष Ǿप से Ĥकट होती है जब जमशेद का भाई 

अकèमात ्म×ृयु को ĤाƯ होता है और उसकȧ जमीन छȤनी जाती है। इस कǑठन पǐरǔèथित मɅ जमशदे 

अपने भाभी और भतीजɉ कȧ सहायता के िलए आग े

आता है। यह घटना पाǐरवाǐरक उƣरदािय×व और सामǑूहक सहानुभिूत कȧ महƣा को èपƴ करती है। 

जो अपनी मधुर वाणी और आकष[क åयǒƠ×व से लोगɉ को 

है Ǒक उसके सामान को कोई नहȣं खरȣदता, जबǑक वह èवय ं

उदारतापवू[क दसूरɉ से वèतुएँ खरȣदता है। यह कहानी समाज मɅ निैतक मãूयɉ के åयवसायीकरण और 

भौितकवादȣ Ĥवǒृƣ को उजागर करती है। नायक अपने åयापार को केवल लाभ तक सीिमत नहȣ ं रखना 

ितकता का सचंार करना चाहता है। परंतु समाज उसका अनसुरण करने के 

बजाय èवाथ[ को Ĥाथिमकता देता है। यह कथा समाज मɅ åयाƯ निैतक ¢रण और èवाथ[परता पर तीĭ 

Ǒकसी åयǒƠ को èवय ंकƴ का अनभुव 

लǑेकन जब वहȣ कƴ दसूरɉ के Ĥित कǽणा के Ǿप मɅ Ĥकट होता है, 

तो इसे सहानभुिूत कहा जाता है।जब कोई åयǒƠ èवय ंअपने दखु को अनभुव करता है, तो यह दखुानभुिूत 

वह Ǒकसी अÛय के दखु को महससू कर उसे कम करने का Ĥयास करता है, तो यह कǽणा 

नैितक Ǿप से उƣरदायी भी 

 होती है।नािसरा शमा[ कȧ 

 नहȣं रहती, बǔãक उनके 

समèयाओ ंको उजागर करती 

पǐरवार कȧ लड़कȧ होती है, 

 मजबरूȣ मɅ वेæयालय का 

कȧ हवस का िशकार होना 

 नैितकता के ठेकेदार उसे 

सघंष[ कȧ एक कहानी बन 

दोनɉ Ǒदãली के रहने वाल ेहɇ, 

और Üयार कȧ तड़प झेलत े

लौटेगा। ‘मÒुठȤ भर धूप’: 
जǾरतɉ को परूा करने के िलए 
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ईरान मɅ नस[ कȧ नौकरȣ करती है। लेǑकन

‘आईना’ कहानी का नायक रािशम एक िचğकार है

लǑेकन असफल रहता है। घरवाले उसकȧ परेशानी देखकर उसकȧ 

वह Ǒफर भी िचğ नहȣं बना पाता। यह गèुसा वह अपनी पƤी पर िनकालता

जब रोशनक अèपताल मɅ तकलीफ से गजुरती है और जुड़वां बÍचɉ को जÛम देती है

Đोध और घणृा Üयार मɅ बदल जाता है

  ‘उड़ान कȧ शत[’ कहानी एक 

पित जानता था Ǒक महशी को सàमान

एक कार दघु[टना मɅ मारा जाता है। 

तािलब स ेिमलती है, ǔजसस ेउसकȧ नजदȣǑकयां

नहȣं कर पाती। कुछ समय बाद वह ईरान

जाना चाहती है।  

तािलब उसकȧ मदद नहȣं करता

भर सको, लǑेकन याद रखना Ǒक अतीत

राजनीितक सवंदेना: राजनीितक सवंेदना

कȧ भावना को दशा[ती है। यह सवंेदना

समाज के िलए बड़ȣ स ेबड़ȣ कुबा[नी देने

ǒविभÛन Ǿपɉ मɅ देखने को िमलती है

कभी-कभी अपने ǒĤयजनɉ को भी खो 

  ‘तारȣखी सनद’ – कत[åय और

Ĥेम करता है। वह न तो सरकार के सामने

सकता है। लेǑकन अपने कत[åय के कारण

यह उसकȧ देशभǒƠ कȧ पराकाƵा को

आ×मह×या कर लेता है, जो उसकȧ åयǒƠगत

   ‘दȣवार दर दȣवार’ – सƣा और

पƵृभिूम पर आधाǐरत है। मोहǑदस 

साàयवादȣ ǒवचारधारा का है, और 

आलोचना करती है। मोहǑदस आगा 

बÍचे ǒवरोधी प¢ मɅ आ जाते हɇ, तो

ǒवचारधाराओ ंकȧ लड़ाई और पǐरवार के

  ‘झठूा पव[त’ – देशभǒƠ और

Ǒदखाया गया है। उसके बारह बÍचे होते

बेटा सिैनक होने के कारण मारा जाता

आतकंवाǑदयɉ Ʈारा मारा जाता है।चौथा
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लǑेकन उसका मन हमेशा भारत, घर और पǐरवार

कहानी का नायक रािशम एक िचğकार है, जो रोशनक नाम कȧ लड़कȧ का िचğ बनाना चाहता है 

लǑेकन असफल रहता है। घरवाले उसकȧ परेशानी देखकर उसकȧ शादȣ उसी लड़कȧ से करवा देते हɇ

वह Ǒफर भी िचğ नहȣं बना पाता। यह गèुसा वह अपनी पƤी पर िनकालता, और वह चुपचाप सहती रहती। 

जब रोशनक अèपताल मɅ तकलीफ से गजुरती है और जुड़वां बÍचɉ को जÛम देती है, 

Đोध और घणृा Üयार मɅ बदल जाता है। 

 ईरानी मǑहला महशी कȧ है, ǔजसकȧ शादȣ अमीर

सàमान नहȣं िमलेगा, इसिलए अपनी सपंǒƣ बटेे के नाम

 महशी अपन ेǒपता के घर लौटती है। सालɉ बाद 

नजदȣǑकया ंबढ़ती हɇ, लǑेकन तािलब कȧ बेटȣ फौǔज़या

ईरान लौटती है, लǑेकन वहा ंकȧ ǔèथित खराब होने

करता और कहता है— "मɇ तàुहɅ आज़ाद करता हँू 

अतीत के कारण वत[मान को खराब करना उड़ान कȧ 

सवंेदना समाज और राƶ के Ĥित åयǒƠ कȧ Ĥितबƨता

सवंेदना तब Ĥकट होती है जब कोई åयǒƠ अपने देश

देने के िलए तयैार रहता है। नािसरा शमा[ कȧ कहािनयɉ

है, जहाँ पाğ अपने राƶ और ǒवचारधारा के िलए

खो देते हɇ। 

और बिलदान देन ेवाल े वफादार सिैनक कȧ कहानी

सामने गƧारȣ कर सकता है और न हȣ अपने लोगɉ

कारण उसे अपने हȣ गाँव और पǐरिचतɉ पर गोिलयाँ

को Ǒदखाता है। अतं मɅ, वह अपने उजड़े पǐरवार के

åयǒƠगत वेदना को दशा[ता है। 

और ǒवरोध कȧ टकराहटयह कहानी ईरान के शाहȣ

 आगा एक कÒटर धािम[क और सƣा समथ[क åयǒƠ

 बेटȣ मजुाǑहद इèलामी गǐुरãला समहू से जुड़ȣ

 ने कई सरकार ǒवरोिधयɉ को पकड़वाया था, लǑेकन

तो वे एक ǒपता के Ǿप मɅ कमजोर पड़ जाते 

के भीतर राजनीितक मतभेदɉ को दशा[ती है। 

और कुबा[नी: इस कहानी मɅ अलीरजा नामक åयǒƠ

होते हɇ, लǑेकन उनमɅ स ेएक-एक करके लगभग सभी

जाता है।दसूरा बेटा बम धमाके मɅ मारा जाता है।तीसरा

है।चौथा बटेा मजुाǑहद होने के कारण मारा जाता है।पाँचवां
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पǐरवार कȧ ओर भागता था। 

जो रोशनक नाम कȧ लड़कȧ का िचğ बनाना चाहता है 

शादȣ उसी लड़कȧ से करवा देते हɇ, लǑेकन 

और वह चुपचाप सहती रहती। 

, तब रािशम का सारा 

अमीर पǐरवार मɅ होती है। 

नाम कर देता और खुद 

 वह सीǐरया के यवुक 

फौǔज़या को वह èवीकार 

होन ेके कारण अमǐेरका 

 ताǑक तमु ऊँची उड़ान 

 शत[ नहȣं है।" 

Ĥितबƨता, सघंष[ और बिलदान 

देश, उसके शासन और 

कहािनयɉ मɅ यह सवंेदना 

िलए सघंष[ करते हɇ और 

कहानी है, जो अपन ेदेश स े

लोगɉ पर अ×याचार देख 

गोिलयाँ चलानी पड़ती हɇ। 

के पास जान ेके िलए 

शाहȣ शासन के अतं कȧ 

åयǒƠ हɇ। उनका बटेा 

जुड़ȣ है, जो सरकार कȧ 

लǑेकन जब उनके अपने 

 हɇ। यह कहानी सƣा, 

åयǒƠ कȧ देशभǒƠ को 

सभी मारे जाते हɇ—एक 

है।तीसरा, जो सरकार मɅ था, 

है।पाँचवा ंबेटा साàयवादȣ 
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था, इसिलए उस ेभी मार Ǒदया जाता

पǐरवार तबाह हो जाता है, लǑेकन वह अपन ेबिलदान पर गव[ करता है। उसे खुशी है Ǒक उ

के िलए कुबा[नी दȣ, ǔजसस ेवह एक Ǒदन गलुामी से मƠु होकर उÛनित कर सकेगा। यह कहानी Ǒदखाती है 

Ǒक राजनीितक सघंष[ कभीकभी åयǒƠगत जीवन को परूȣ तरह बबा[द कर देता है

आदशɟ से समझौता नहȣं करते। 

‘अगोÈखता’ – सघंष[ और पनुज[Ûम

उसके जीवन मɅ बार-बार कǑठनाइयाँ

कȧ कोिशश करता है। राजनीितक

घायल कर सकता है।राजनीितक 

समाज पर गहरे Ĥभाव डालती है।

åयǒƠगत जीवन तबाह हो जाता है।

बिल दे देते हɇ। यह सवेंदना Ǒकसी

मदद करती है। 

साèंकृितक सवंदेना :  

साèंकृितक सवंेदना का अथ[

भावना×मक जुड़ाव से Ĥभाǒवत होना

और साèंकृितक पहचान से मजबतूी

Ǿपɉ मɅ देखने को िमलती है। 

‘अजनबी शहर’ – मातभृिूम
होती है, लǑेकन देश मɅ उ×पÛन राजनीितक

है। कुछ हȣ समय बाद उसके माता

डर और असरु¢ा के कारण वह देश

आती है। उस ेलगता है Ǒक उसके

जÛमभिूम से Ǒकतना गहरा लगाव

आसमान’ – ǔƸयɉ कȧ èवतğंता और सघंष[फरशी

बेसहारा मǑहलाओ ंसे ǒववाह कर लेता है। 

उसकȧ पƤी मेहर अगंीज इन मǑहलाओ ंको सहारा देती है और उÛहɅ उनके कोतकरȣ 

भाई के पास पहँुचाकर उनका पनुǒव[वाह कर

है। फरशीद को यह षÔयğं लगता है और वह बदले कȧ भावना से मेहर अगंीज पर मǑहलाओ ंसे अवधै धधंा 

करवाने का आरोप लगाकर उसे िगरÝतार करवा देता है। 

समाज कȧ अÛय मǑहलाए ँमेहर अगंीज को नफरत भरȣ नजरɉ से देखती हɇ

होती है Ǒक उसने तीन मǑहलाओ ं

और मǑहलाओ ंकȧ मǒुƠ कȧ भावना को दशा[ती है।

का पतनयह कहानी एक ऐसी मǑहला कȧ है
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जाता है।छठे बेटे कȧ ज़बर के कारण मौत हो जाती

लǑेकन वह अपन ेबिलदान पर गव[ करता है। उसे खुशी है Ǒक उ

ǔजसस ेवह एक Ǒदन गलुामी से मƠु होकर उÛनित कर सकेगा। यह कहानी Ǒदखाती है 

 -कभी åयǒƠगत जीवन को परूȣ तरह बबा[द कर देता है , 

Ûम : इस कहानी मɅ नायक कȧ ǔज़ंदगी तीन बार

कǑठनाइयाँ आती हɇ। उसका सब कुछ ख×म हो चकुा होता

राजनीितक सघंष[ केवल बाहरȣ Ǿप स ेहȣ नहȣं, बǔãक åयǒƠ

 सवंेदना केवल राƶĤेम तक सीिमत नहȣं होती, 

है। सƣा और ǒवरोध कȧ लड़ाई मɅ कभी-कभी पǐरवार

है। Ǒफर भी, कुछ लोग अपन ेǒवचारɉ और देश के

Ǒकसी भी समाज के इितहास और उसके नायकɉ कȧ 

अथ[ है åयǒƠ और समाज का अपनी परंपराओ,ं 

होना। यह सवंेदना तब Ĥकट होती है जब लोग अपनी

मजबतूी स ेजुड़े होते हɇ। नािसरा शमा[ कȧ कहािनयɉ मɅ 

मातभृिूम स ेजुड़ाव: Ǒदलनवाज अपने पǐरवार के साथ

राजनीितक अǔèथरता के कारण उसके तीनɉ भाइयɉ

माता-ǒपता भी गुजर जाते हɇ, ǔजसस ेवह अकेली और

देश छोड़ने का िनण[य लेती है, लǑेकन हर शाम बस

उसके ǒपता उस ेआवाज देकर रोक रहे हɇ। यह दशा[ता

लगाव महससू करता है, भल े हȣ पǐरǔèथितया ँ Ĥितकूल

ǔƸयɉ कȧ èवतğंता और सघंष[फरशीद नामक पिुलस अफसर शादȣशदुा होने के बावजूद तीन 

बेसहारा मǑहलाओ ंसे ǒववाह कर लेता है।  

उसकȧ पƤी मेहर अगंीज इन मǑहलाओ ंको सहारा देती है और उÛहɅ उनके कोतकरȣ 

भाई के पास पहँुचाकर उनका पनुǒव[वाह करवाती है। इसके िलए वह उनके परुाने िनकाहनाम ेभी जला

है। फरशीद को यह षÔयğं लगता है और वह बदले कȧ भावना से मेहर अगंीज पर मǑहलाओ ंसे अवधै धधंा 

करवाने का आरोप लगाकर उसे िगरÝतार करवा देता है।  

समाज कȧ अÛय मǑहलाए ँमेहर अगंीज को नफरत भरȣ नजरɉ से देखती हɇ

 को èवतğं जीवन जीने का अवसर Ǒदया। यह कहानी साèंकृितक ǾǑढ़यɉ 

और मǑहलाओ ंकȧ मǒुƠ कȧ भावना को दशा[ती है।‘एक न समाƯ होने वाली Ĥेमकथा

का पतनयह कहानी एक ऐसी मǑहला कȧ है, जो अपने बीमार पित से छुटकारा पाने के िलए उसे यातनाए ँ
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जाती है।अलीरजा का परूा 

लǑेकन वह अपन ेबिलदान पर गव[ करता है। उसे खुशी है Ǒक उसने अपने देश 

ǔजसस ेवह एक Ǒदन गलुामी से मƠु होकर उÛनित कर सकेगा। यह कहानी Ǒदखाती है 

, Ǒफर भी कुछ लोग अपने 

बार शǾु होती है, लǑेकन 

होता है, Ǒफर भी वह जीने 

åयǒƠ कȧ आ×मा तक को 

, बǔãक यह åयǒƠ और 

पǐरवार ǒबखर जाते हɇ, और 

के िलए अपन ेसखु-चनै कȧ 

 कुबा[िनयɉ को समझन ेमɅ 

, मãूयɉ, रȣित-ǐरवाजɉ और 

अपनी जड़ɉ, देश, पǐरवार 

 यह सवंेदना अलग-अलग 

साथ सखुी जीवन ǒबता रहȣ 

भाइयɉ कȧ ह×या कर दȣ जाती 

और असहाय रह जाती है। 

बस अÔडे तक जाकर लौट 

दशा[ता है Ǒक åयǒƠ अपनी 

Ĥितकूल Èयɉ न हɉ। ‘गुगंा 
द नामक पिुलस अफसर शादȣशदुा होने के बावजूद तीन 

उसकȧ पƤी मेहर अगंीज इन मǑहलाओ ंको सहारा देती है और उÛहɅ उनके कोतकरȣ )Đांितकारȣ (

वाती है। इसके िलए वह उनके परुाने िनकाहनाम ेभी जला देती 

है। फरशीद को यह षÔयğं लगता है और वह बदले कȧ भावना से मेहर अगंीज पर मǑहलाओ ंसे अवधै धधंा 

समाज कȧ अÛय मǑहलाए ँमेहर अगंीज को नफरत भरȣ नजरɉ से देखती हɇ, उसे इस बात कȧ खशुी 

को èवतğं जीवन जीने का अवसर Ǒदया। यह कहानी साèंकृितक ǾǑढ़यɉ 

एक न समाƯ होने वाली Ĥेमकथा’ – साèंकृितक मãूयɉ 

जो अपने बीमार पित से छुटकारा पाने के िलए उसे यातनाए ँ
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देकर मार डालती है। इसके बाद वह उसकȧ सपंǒƣ कȧ मालǑकन बनकर èवÍछंद जीवन åयतीत करन े

लगती है। यह दशा[ता है Ǒक कैसे कुछ लोग åयǒƠगत èवाथ[ के िलए मानवीय और सांèकृितक मãूयɉ को 

×याग देते हɇ। 

नािसरा शमा[ कȧ कहािनयɉ मɅ साèंकृितक सवंदेना गहराई से झलकती

मनोरंजन के िलए नहȣ,ं बǔãक समाज कȧ वाèतǒवकताओ ंको उजागर करने के िलए िलखी गई हɇ। उÛहɉने 

परंपरा, मानवीय सबंधंɉ, Ƹी èवतğंता और साèंकृितक मãूयɉ के बदलते èवǾप को बारȣकȧ स ेिचǒğत Ǒकया 

है। उनकȧ कहािनयाँ जीवन के वाèतǒवक 

महससू करता है। 
 

 

सदंभ[ - 

1.  कहानी समĒ नािसरा शमा[ Ǒकताब

2.  कहानी समĒ नािसरा शमा[ Ǒकताब

3.  कहानी समĒ नािसरा शमा[ Ǒकताब
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र मार डालती है। इसके बाद वह उसकȧ सपंǒƣ कȧ मालǑकन बनकर èवÍछंद जीवन åयतीत करन े

लगती है। यह दशा[ता है Ǒक कैसे कुछ लोग åयǒƠगत èवाथ[ के िलए मानवीय और सांèकृितक मãूयɉ को 

नािसरा शमा[ कȧ कहािनयɉ मɅ साèंकृितक सवंदेना गहराई से झलकती है। उनकȧ कहािनया ँ केवल 

बǔãक समाज कȧ वाèतǒवकताओ ंको उजागर करने के िलए िलखी गई हɇ। उÛहɉने 

Ƹी èवतğंता और साèंकृितक मãूयɉ के बदलते èवǾप को बारȣकȧ स ेिचǒğत Ǒकया 

है। उनकȧ कहािनयाँ जीवन के वाèतǒवक सघंषɟ को उजागर करती हɇ, ǔजससे पाठक गहराई से जुड़ाव 

Ǒकताब घर Ĥकाशन Ǒदãली 2011 Ĥथम सèंकरण 

Ǒकताब घर Ĥकाशन Ǒदãली 2011 Ĥथम सèंकरण 

Ǒकताब घर Ĥकाशन Ǒदãली 2011 Ĥथम सèंकरण 
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र मार डालती है। इसके बाद वह उसकȧ सपंǒƣ कȧ मालǑकन बनकर èवÍछंद जीवन åयतीत करन े

लगती है। यह दशा[ता है Ǒक कैसे कुछ लोग åयǒƠगत èवाथ[ के िलए मानवीय और सांèकृितक मãूयɉ को 

है। उनकȧ कहािनया ँ केवल 

बǔãक समाज कȧ वाèतǒवकताओ ंको उजागर करने के िलए िलखी गई हɇ। उÛहɉने 

Ƹी èवतğंता और साèंकृितक मãूयɉ के बदलते èवǾप को बारȣकȧ स ेिचǒğत Ǒकया 

ǔजससे पाठक गहराई से जुड़ाव 

 खÖड 1 

 खÖड2 

 खÖड 3 
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 Ǿपनारायण सोनकरजी

  

  भारतीय Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ आ×मकथा आधिुनक यगु कȧ देन है। लǑेकन इसका अǔèत×व बहुत परुाना 

है। Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ आ×मकथा का आरंभ बनारसीदास जैन कृत अध[कथानक 

आ×मकथा कȧ सब स ेबड़ȣ ǒवशेषता यह है कȧ यह गƭ मɅ न होकर पƭ िलǔखत है। यह आ×मकथा एक 

ऐसे समय मɅ िलखी गई है जब कोई आ×मकथा िलखने कȧ सोचता भी नहȣ था। आ×मकथा मɅ लखेक 

अपने भोगे हुए यथाथ[ कȧ अिभåयǒƠ करता है ǔजस मɅ अनभुतूी कȧ स×यता होती है। आ×मकथाओ ंस े

åयǒƠयɉ को जानन,े समझने और परखने मɅ सब से अिधक महǂवपणू[ काय[ करती है। इस के Ʈा

åयǒƠयɉ के िनजी जीवन के आ×मसघंष[ और उनके समय के पǐरवेश और समèयाओ ंसे अवगत होत ेहै। 

भारतीय साǑह×य मɅ आ×मकथा ǒवधा का नया Ǿप वत[मान मɅ दिलत आ×मकथाओ ंके माÚयम से उभर कर 

सामने आया है। 

 Ǒहंदȣ दिलत साǑह×य मɅ भगवान दास कȧ

इस आ×मकथा का ǒवशेष महǂव यह है कȧ यह Ǒकसी एक ǒवशेष åयǒƠ कȧ आ×मकथा न होकर सपंणू[ 

दिलत समाज कȧ गाथा है। 

 सवंेदना का अथ[ सवणȾƮारा Ǒकया गया जाितय शोषण के Ĥित åयǒƠ के मन मɅ होनेवाला बोध या 

अनभुिूत। 

   "उठ न सका

   अब तक शोषण सह के।

  िचंगारȣ अगंारा बन कर

  उठ रे बधंुआ, बेगारȣ का कब तक बोझा ढोता है।

  पǐरवत[न तो पǐरवत[न है

 'नागफनी' आ×मकथा Ĥिसƨ

Ǿपनारायण सोनकरजी कȧ आ×मकथा

साǑह×य मɅ अपना एक अलग èथान

बराबरȣ मɅ कम पƵृɉ मɅ हो कर भी

साǑह×यकार ने आ×मकथा मɅ अपने

के Ǿप मɅ िचğण Ǒकया गया है।

"आ×मकथाकार ने जाितवाद के दंश
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सोनकरजी कȧ आ×मकथा 'नागफनी' मɅ मानवीय
 

सिंगता Ĥभाकरराव गवळे 

शोध छाğा 

अनसुधंान कɅ ġः पीपãस कॉलेज, नांदेड 

और  

Ĥा. डॉ. सभुाष एन. ¢ीरसागर 

शोध िनदȶशक 

साǑह×य मɅ आ×मकथा आधिुनक यगु कȧ देन है। लǑेकन इसका अǔèत×व बहुत परुाना 

है। Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ आ×मकथा का आरंभ बनारसीदास जैन कृत अध[कथानक १६६१ 

आ×मकथा कȧ सब स ेबड़ȣ ǒवशेषता यह है कȧ यह गƭ मɅ न होकर पƭ िलǔखत है। यह आ×मकथा एक 

मय मɅ िलखी गई है जब कोई आ×मकथा िलखने कȧ सोचता भी नहȣ था। आ×मकथा मɅ लखेक 

अपने भोगे हुए यथाथ[ कȧ अिभåयǒƠ करता है ǔजस मɅ अनभुतूी कȧ स×यता होती है। आ×मकथाओ ंस े

समझने और परखने मɅ सब से अिधक महǂवपणू[ काय[ करती है। इस के Ʈा

åयǒƠयɉ के िनजी जीवन के आ×मसघंष[ और उनके समय के पǐरवेश और समèयाओ ंसे अवगत होत ेहै। 

भारतीय साǑह×य मɅ आ×मकथा ǒवधा का नया Ǿप वत[मान मɅ दिलत आ×मकथाओ ंके माÚयम से उभर कर 

Ǒहंदȣ दिलत साǑह×य मɅ भगवान दास कȧ 'म ैभगंी हँू' सन १९८१ कȧ सव[Ĥथम दिलत आ×मकथा है। 

इस आ×मकथा का ǒवशेष महǂव यह है कȧ यह Ǒकसी एक ǒवशेष åयǒƠ कȧ आ×मकथा न होकर सपंणू[ 

सवंेदना का अथ[ सवणȾƮारा Ǒकया गया जाितय शोषण के Ĥित åयǒƠ के मन मɅ होनेवाला बोध या 

उठ न सका त ूसǑदयɉ स,े 

अब तक शोषण सह के। 

िचंगारȣ अगंारा बन कर, आज ǿदय मɅ दहके। 

बेगारȣ का कब तक बोझा ढोता है। 

पǐरवत[न तो पǐरवत[न है, आज नहȣं कल होता है।"१ 

Ĥिसƨ दिलत साǑह×यकार, िचंतक, कहानीकार, 

आ×मकथा है। नागफनी आ×मकथा Ǒहंदȣ दिलत साǑह×य

èथान अǑंकत करती है। नागफनी आ×मकथा अÛय

भी दिलत जीवन के महǂवपणू[ सतह को उजागर करने

अपने जीवन से जुडȣ लगभग छÜपन-सƣावन छोटȣ-

है। Ĥो. कालीचरण èनेहȣ ने इसी आ×मकथा कȧ

दंश को झेला है। यहȣ कारण है कȧ, लखेक समाज
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मानवीय संवेदना 

साǑह×य मɅ आ×मकथा आधिुनक यगु कȧ देन है। लǑेकन इसका अǔèत×व बहुत परुाना 

१६६१ ई. से हुआ था। इस 

आ×मकथा कȧ सब स ेबड़ȣ ǒवशेषता यह है कȧ यह गƭ मɅ न होकर पƭ िलǔखत है। यह आ×मकथा एक 

मय मɅ िलखी गई है जब कोई आ×मकथा िलखने कȧ सोचता भी नहȣ था। आ×मकथा मɅ लखेक 

अपने भोगे हुए यथाथ[ कȧ अिभåयǒƠ करता है ǔजस मɅ अनभुतूी कȧ स×यता होती है। आ×मकथाओ ंस े

समझने और परखने मɅ सब से अिधक महǂवपणू[ काय[ करती है। इस के Ʈारा हम 

åयǒƠयɉ के िनजी जीवन के आ×मसघंष[ और उनके समय के पǐरवेश और समèयाओ ंसे अवगत होत ेहै। 

भारतीय साǑह×य मɅ आ×मकथा ǒवधा का नया Ǿप वत[मान मɅ दिलत आ×मकथाओ ंके माÚयम से उभर कर 

कȧ सव[Ĥथम दिलत आ×मकथा है। 

इस आ×मकथा का ǒवशेष महǂव यह है कȧ यह Ǒकसी एक ǒवशेष åयǒƠ कȧ आ×मकथा न होकर सपंणू[ 

सवंेदना का अथ[ सवणȾƮारा Ǒकया गया जाितय शोषण के Ĥित åयǒƠ के मन मɅ होनेवाला बोध या 

, उपÛयासकार, रंगकमȸ 

साǑह×य मɅ हȣ नहȣं समĒ Ǒहंदȣ 

अÛय दिलत आ×मकथाओ ंकȧ 

करने का Ĥयास करती है। 

-बडȣ घटनाओ ंका िशष[क 

कȧ पƵृभमूी मɅ िलखा है- 

समाज मɅ Đांितकारȣ पǐरवत[न 
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चाह चाहता है। सामतंशाहȣ और Ħाàहणवाद का खा×मा हȣ लेखक का अिभƵ है। जब तक समाज मɅ उँच

िनच, गरै -बराबरȣ , अèपæृयता का भाव ǒवƭमान है

कȧ चचा[ बेमानी है।"२ 

 सǑदयɉ स ेचली आ रहȣ वण[åयवèथा मɅ मानव

मɅ दिलत समाज शोषण का िशकार होता रहा है। èवय ंआ×मकथाकार को जाितय अपमान

डंक झेलना पडा है। अपने जीवन के मािम[क अनभुवɉ को मƭ नजर रखते हुए नागफनी आ×मकथा का 

िनमा[ण Ǒकया है। यह लेखक के जीवन कȧ सघंष[मय गाथा है। इस आ×मकथा कȧ रचना

मɅ कहते है कȧ, "आ×मकथा िलखने के िलए मझेु डॉ

बताई थी जो मेरȣ ǔजदंगी और मेरे पǐरवार के साथ घटȣ थी।

 लेखक न ेĤèतुत आ×मकथा मɅ

को सशƠ ढंग से समाज के सामने अिभåयƠ Ǒकया है। नागफनी आ×मकथा मɅ लेखक ने अपने समाज का 

यथाथ[ िचğण Ǒकया है। इस मɅ उÛहɉने दिलत जीवन का यथाथ[ और सवणɟ कȧ परàपरागत Ǿप स ेअÛयायी 

मानिसकता, उनके माÚयम से रचे गए षडयğं

समाज कɅ Ǒġत इस आ×मकथा के Ĥकाशन ने दिलत समाज को सघंष[ करन े के िलए Ĥेǐरत Ǒकया और 

आ×मकथा जगत मɅ अǑƮतीय èथान ĤाƯ Ǒकया।

 नागफनी के Ʈारा लखेक ने दिलत समाज को अधंǒवƳास

करते है। नागफनी आ×मकथा मɅ दिलत सवंेदना अिभåयǒƠ के अनेक घटनाओ ंको दशा[या है। आ×मकथा के 

आरंभ मɅ लेखक ने अपने ǒपता के गाँव नसेिनयाँ मɅ कुडाईमाई के मǑंदर के पǐरसर मɅ लगे मेल ेकȧ घटना 

को Ĥèतुत Ǒकया है। दिलत ǔƸयाँ इस मेले मɅ भाग नहȣ ले सकती थी। लǑेकन कुडाईमाई के मǑंदर के 

आगंण मɅ दिलतɉƮारा गालɉ मɅ साँग िनकालने का काम Ǒकया जाता है। सोनकरजी ने भी इस मɅ भाग िलया 

था। सवण[, समाज के लोग इस कुĤथा के आड मɅ अपना मनोरंजन करते है। लखेक ने अपन ेबचपन को 

ǿदयपवू[क घटना के Ʈारा समाज को आगाह Ǒकया है।

 आ×मकथा मɅ होली के अवसर पर गाये जाने वाल ेगदंȣ गािलयɉ स ेभरे िगत कȧ कुǐरती का तीĭ 

ǒवरोध Ǒकया है। होली के पवू[ राğी मɅ होली को जलाते समय और होली के Ǒदन सावणȾƮारा िगत गाने कȧ 

परàपरा है। इस िगत मɅ दिलत समाज कȧ ǔèवयɉ को कɅ ġ मɅ रख कर गाली दȣ जाती है। दिलतɉ के मना 

करने पर सवण[ लोग गाली देते रहते है। अगर कोई औरत इस िगत को गाने के िलए ǒवरोध करती है

वे और भी ǒबभ×स गालीयɉ से शम[सार कर देते थे। समाजåयाƯ ऐसी कुǐरती से लेखक परेशान हो जाते है 

वह सवण[Ʈारा Ĥचिलत कुĤथा को नƴ करने के िलए सघंष[ करते है। लेखक उनकȧ भाषा मɅ बोलते है

Ĥितउƣर मɅ िमली गाली स ेĦाàहण लोग बौखला जाते है। वे लोग मारने के िलए टूट पड़ते है इसी वƠ 

दिलत समाज सघंǑटत हो कर मकुाबला करता है।

 सोनकरजी Ĥèतुत आ×मकथा 

है। इस यƨु मɅ सअूर कȧ जीत हो जाती है। सोनकरजी पहलवान रह

मɅ कुæती के दंगल लगते थे। वहाँ पर सोनकरजी कुæती लडने जाते थे। उनका कुæती का मकुाबला Ǒकसी 

दिलत पहलवान के साथ होता था लेǑकन उÛहɅ कुæती सवण[ पहलवान के साथ लडना था। ताकȧ वे सवण[ 
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चाहता है। सामतंशाहȣ और Ħाàहणवाद का खा×मा हȣ लेखक का अिभƵ है। जब तक समाज मɅ उँच

अèपæृयता का भाव ǒवƭमान है, तब तक सामाǔजक समरसता, समानता और भाईचारे 

åयवèथा मɅ मानव -मानव के मÚय अतंर उ×पÛन Ǒकया है। मानव जाित 

मɅ दिलत समाज शोषण का िशकार होता रहा है। èवय ंआ×मकथाकार को जाितय अपमान

डंक झेलना पडा है। अपने जीवन के मािम[क अनभुवɉ को मƭ नजर रखते हुए नागफनी आ×मकथा का 

यह लेखक के जीवन कȧ सघंष[मय गाथा है। इस आ×मकथा कȧ रचना

आ×मकथा िलखने के िलए मझेु डॉ .नावǐरया ने Ĥो×साǑहत Ǒकया मनेै उÛहɅ कई घटनाए ँ

बताई थी जो मेरȣ ǔजदंगी और मेरे पǐरवार के साथ घटȣ थी।"३ 

लेखक न ेĤèतुत आ×मकथा मɅ अपने बचपन से लेकर यवुावèथा तक के जीवन कȧ Ĥमखु घटनाओ ं

को सशƠ ढंग से समाज के सामने अिभåयƠ Ǒकया है। नागफनी आ×मकथा मɅ लेखक ने अपने समाज का 

यथाथ[ िचğण Ǒकया है। इस मɅ उÛहɉने दिलत जीवन का यथाथ[ और सवणɟ कȧ परàपरागत Ǿप स ेअÛयायी 

नके माÚयम से रचे गए षडयğं, धोका, छल, अहंकार और शोषण को वाणी दȣ है। दिलत 

Ĥकाशन ने दिलत समाज को सघंष[ करन े के िलए Ĥेǐरत Ǒकया और 

आ×मकथा जगत मɅ अǑƮतीय èथान ĤाƯ Ǒकया। 

नागफनी के Ʈारा लखेक ने दिलत समाज को अधंǒवƳास, धािम[क औडंबर से मƠु होने का आवाहन 

करते है। नागफनी आ×मकथा मɅ दिलत सवंेदना अिभåयǒƠ के अनेक घटनाओ ंको दशा[या है। आ×मकथा के 

आरंभ मɅ लेखक ने अपने ǒपता के गाँव नसेिनयाँ मɅ कुडाईमाई के मǑंदर के पǐरसर मɅ लगे मेल ेकȧ घटना 

याँ इस मेले मɅ भाग नहȣ ले सकती थी। लǑेकन कुडाईमाई के मǑंदर के 

आगंण मɅ दिलतɉƮारा गालɉ मɅ साँग िनकालने का काम Ǒकया जाता है। सोनकरजी ने भी इस मɅ भाग िलया 

समाज के लोग इस कुĤथा के आड मɅ अपना मनोरंजन करते है। लखेक ने अपन ेबचपन को 

व[क घटना के Ʈारा समाज को आगाह Ǒकया है। 

आ×मकथा मɅ होली के अवसर पर गाये जाने वाल ेगदंȣ गािलयɉ स ेभरे िगत कȧ कुǐरती का तीĭ 

ǒवरोध Ǒकया है। होली के पवू[ राğी मɅ होली को जलाते समय और होली के Ǒदन सावणȾƮारा िगत गाने कȧ 

समाज कȧ ǔèवयɉ को कɅ ġ मɅ रख कर गाली दȣ जाती है। दिलतɉ के मना 

करने पर सवण[ लोग गाली देते रहते है। अगर कोई औरत इस िगत को गाने के िलए ǒवरोध करती है

वे और भी ǒबभ×स गालीयɉ से शम[सार कर देते थे। समाजåयाƯ ऐसी कुǐरती से लेखक परेशान हो जाते है 

वण[Ʈारा Ĥचिलत कुĤथा को नƴ करने के िलए सघंष[ करते है। लेखक उनकȧ भाषा मɅ बोलते है

Ĥितउƣर मɅ िमली गाली स ेĦाàहण लोग बौखला जाते है। वे लोग मारने के िलए टूट पड़ते है इसी वƠ 

दिलत समाज सघंǑटत हो कर मकुाबला करता है। 

सोनकरजी Ĥèतुत आ×मकथा मɅ सअुरगाय के अƫतु यƨु का ǒववरण वतृांत शलैी मɅ Ĥकट Ǒकया 

है। इस यƨु मɅ सअूर कȧ जीत हो जाती है। सोनकरजी पहलवान रह◌ ेहै। उÛहɅ कुæती का शौक रहा है। गाँव 

मɅ कुæती के दंगल लगते थे। वहाँ पर सोनकरजी कुæती लडने जाते थे। उनका कुæती का मकुाबला Ǒकसी 

दिलत पहलवान के साथ होता था लेǑकन उÛहɅ कुæती सवण[ पहलवान के साथ लडना था। ताकȧ वे सवण[ 
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चाहता है। सामतंशाहȣ और Ħाàहणवाद का खा×मा हȣ लेखक का अिभƵ है। जब तक समाज मɅ उँच -

समानता और भाईचारे 

उ×पÛन Ǒकया है। मानव जाित 

मɅ दिलत समाज शोषण का िशकार होता रहा है। èवय ंआ×मकथाकार को जाितय अपमान, अèपæृयता का 

डंक झेलना पडा है। अपने जीवन के मािम[क अनभुवɉ को मƭ नजर रखते हुए नागफनी आ×मकथा का 

यह लेखक के जीवन कȧ सघंष[मय गाथा है। इस आ×मकथा कȧ रचना -ĤǑĐया के सàबधं 

नावǐरया ने Ĥो×साǑहत Ǒकया मनेै उÛहɅ कई घटनाए ँ

अपने बचपन से लेकर यवुावèथा तक के जीवन कȧ Ĥमखु घटनाओ ं

को सशƠ ढंग से समाज के सामने अिभåयƠ Ǒकया है। नागफनी आ×मकथा मɅ लेखक ने अपने समाज का 

यथाथ[ िचğण Ǒकया है। इस मɅ उÛहɉने दिलत जीवन का यथाथ[ और सवणɟ कȧ परàपरागत Ǿप स ेअÛयायी 

अहंकार और शोषण को वाणी दȣ है। दिलत 

Ĥकाशन ने दिलत समाज को सघंष[ करन े के िलए Ĥेǐरत Ǒकया और 

धािम[क औडंबर से मƠु होने का आवाहन 

करते है। नागफनी आ×मकथा मɅ दिलत सवंेदना अिभåयǒƠ के अनेक घटनाओ ंको दशा[या है। आ×मकथा के 

आरंभ मɅ लेखक ने अपने ǒपता के गाँव नसेिनयाँ मɅ कुडाईमाई के मǑंदर के पǐरसर मɅ लगे मेल ेकȧ घटना 

याँ इस मेले मɅ भाग नहȣ ले सकती थी। लǑेकन कुडाईमाई के मǑंदर के 

आगंण मɅ दिलतɉƮारा गालɉ मɅ साँग िनकालने का काम Ǒकया जाता है। सोनकरजी ने भी इस मɅ भाग िलया 

समाज के लोग इस कुĤथा के आड मɅ अपना मनोरंजन करते है। लखेक ने अपन ेबचपन को 

आ×मकथा मɅ होली के अवसर पर गाये जाने वाल ेगदंȣ गािलयɉ स ेभरे िगत कȧ कुǐरती का तीĭ 

ǒवरोध Ǒकया है। होली के पवू[ राğी मɅ होली को जलाते समय और होली के Ǒदन सावणȾƮारा िगत गाने कȧ 

समाज कȧ ǔèवयɉ को कɅ ġ मɅ रख कर गाली दȣ जाती है। दिलतɉ के मना 

करने पर सवण[ लोग गाली देते रहते है। अगर कोई औरत इस िगत को गाने के िलए ǒवरोध करती है, तो 

वे और भी ǒबभ×स गालीयɉ से शम[सार कर देते थे। समाजåयाƯ ऐसी कुǐरती से लेखक परेशान हो जाते है 

वण[Ʈारा Ĥचिलत कुĤथा को नƴ करने के िलए सघंष[ करते है। लेखक उनकȧ भाषा मɅ बोलते है, 

Ĥितउƣर मɅ िमली गाली स ेĦाàहण लोग बौखला जाते है। वे लोग मारने के िलए टूट पड़ते है इसी वƠ 

-गाय के अƫतु यƨु का ǒववरण वतृांत शलैी मɅ Ĥकट Ǒकया 

◌ ेहै। उÛहɅ कुæती का शौक रहा है। गाँव 

मɅ कुæती के दंगल लगते थे। वहाँ पर सोनकरजी कुæती लडने जाते थे। उनका कुæती का मकुाबला Ǒकसी 

दिलत पहलवान के साथ होता था लेǑकन उÛहɅ कुæती सवण[ पहलवान के साथ लडना था। ताकȧ वे सवण[ 
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पहलवान को हरा सके। एक बार 

सोनकरजी Ħाàहण पहलवान को हराते है। तब यह बात Ħाàहण दश[कɉ को हजम नहȣं होती

सोनकरजी कȧ ǒपटाई करते है। 

 वषा[ के Ǒदनɉ कȧ बात है। èकूल छूटने के बाद सोनकरजी और उनके बड़े भाई वापस घर लौटते 

समय और स ेवषा[ शǾु हो जाती है। राèते मɅ िमĮा नामक Ħाàहण के घर आĮय लेते है। ये दोनो परुȣ 

तरह िभग गए थे। िमĮा उÛहɅ पहनने

करते है। जब उन Ħाàहण पǐरवार को पता चलता है कȧ वे दोनो भाई दिलत है तब उÛहɅ बहुत ǒपटा जाता 

है। 

 सोनकरजी ने अÛय दिलत जाित के लोगɉ के शोषण पर Ĥकाश डाला है। गाँव का हǐरशकंर अवèथी 

सवण[ समाज का है। उस ने भदइया चमार को बदंȣ बनाया है। यह उसका शाǐररȣक और मानिसक शोषण 

करता है। एक बार अवèथी भदइया चमार को िनद[यता से ǒपट रहा था तब सोनकरजी गाँव के सारे दिलतɉ 

को सघंǑटत कर के अवèथी का ǒवरोध करते है और अवèथी के िगरÝत से भदइया चमार को िनèतार 

Ǒदलाते है। 

 Ħाàहण समाज के सामने उÍच िशǔ¢त दिलत कुड़ा करकट के समान होता है। इस प¢ का िचğण 

नागफनी मɅ Ǒकया गया है। सोनकरजी और उनके उÍच िशǔ¢त भाई है। हǐरशकंर अवèथी ने सोनकरजी 

और उनके भाईयɉ को केवल वे दिलत है इसिलए उÛहɅ टोकरȣभर कÛडे उठाने के िल

उÍच िशǔ¢त दिलत यवुाओ ंका सवणȾƮारा Ǒकया गया अपमान है।

 नागफनी आ×मकथा मɅ सोनकरजी ने जाितयता छुआछूत कȧ वेदना कȧ तड़प को सशƠ के साथ 

सहा है। इतनी वेदना शायद Ǒकसी अÛय साǑह×यकार ने न सहȣ होगी। सवणȾ के सामने अछूत चारपाई पर 

बठै नहȣ सकत ेथे। एक बार सोनकरजी के यहाँ अितथी आते है रात का खाना खा कर आगंण मɅ चारपाई 

पर बठैकर बातɅ करते है। तब वहाँ से िशवभजन अवèथी गजुरता है। सोनकरजी उसे देखकर चारपाई स े

नहȣ उठते है। यह Ĥसगं अवèथी को अपमानजनक लगता है तब अवèथी और गाँव के सवण[ लोग 

सोनकरजी पर हमला करत ेहै। इस हमले मɅ सोनकरजी कȧ भाभी उनकȧ जान बचा लेती है। सोनकरजी को 

माँफȧ माँगने के िलए कहते है लेǑकन सोनकरजी िनडरता से माँफȧ माँगने के िलए मना करते है।

 नागफनी मɅ सोनकरजी ने यह ǔèवकार Ǒकया कȧ जननायक डॉ

बाबासाहब अàबेडकरƮारा Ǒदया गया मğं िशǔ¢त बनो

बनो, सघंष[ करो का पालन सोनकरजी ने अपने जीवन मɅ Ǒकया है।

 दिलत समाज का सघंष[ धािम[क पाखंड के ǔखलाफ भी ĤÏविलत है। आ×मकथाकार ने धािम[क 

पाखंड के ǒवǾƨ सघंष[ का िचğण Ǒकया है। उƣरĤदेश

'रामचǐरतमानस' के पाठ का आयोजन Ǒकया जाता है। इसी अवसर पर िशवमǑंदर कȧ गबुदɉ कȧ सफाई 

करने के िलए अवèथी ने सोनकरजी को रèसी के सहारे गबुदं पर चढ़ाया गया था। सोनकरजी गबुदंȣ कȧ 

पतुाई कर के सरुǔ¢त िनच ेवापस आ जाते है। मǑंदर मɅ चल रहे रामचǐरतमानस पाठ पढने के िलए उनके 

िमğ आĒह करते है तब सोनकरजी पाठ Ĥारंभ करते है आधे घÖटे के पƱात िशवभजन अवèथी आता है 

उÛहɅ पाठ पढ़ते देख कर गèुसा हो कर गािलयाँ देता है 
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 सोनकरजी कȧ कुæती Ǒकसी Ħाàहण पहलवान से हो जाती है। उस मɅ 

सोनकरजी Ħाàहण पहलवान को हराते है। तब यह बात Ħाàहण दश[कɉ को हजम नहȣं होती

वषा[ के Ǒदनɉ कȧ बात है। èकूल छूटने के बाद सोनकरजी और उनके बड़े भाई वापस घर लौटते 

समय और स ेवषा[ शǾु हो जाती है। राèते मɅ िमĮा नामक Ħाàहण के घर आĮय लेते है। ये दोनो परुȣ 

तरह िभग गए थे। िमĮा उÛहɅ पहनने के िलए अपने कपड़े दे देता है। राğी के भोजन एव ंिनवास का Ĥबधं 

करते है। जब उन Ħाàहण पǐरवार को पता चलता है कȧ वे दोनो भाई दिलत है तब उÛहɅ बहुत ǒपटा जाता 

सोनकरजी ने अÛय दिलत जाित के लोगɉ के शोषण पर Ĥकाश डाला है। गाँव का हǐरशकंर अवèथी 

समाज का है। उस ने भदइया चमार को बदंȣ बनाया है। यह उसका शाǐररȣक और मानिसक शोषण 

करता है। एक बार अवèथी भदइया चमार को िनद[यता से ǒपट रहा था तब सोनकरजी गाँव के सारे दिलतɉ 

को सघंǑटत कर के अवèथी का ǒवरोध करते है और अवèथी के िगरÝत से भदइया चमार को िनèतार 

Ħाàहण समाज के सामने उÍच िशǔ¢त दिलत कुड़ा करकट के समान होता है। इस प¢ का िचğण 

नागफनी मɅ Ǒकया गया है। सोनकरजी और उनके उÍच िशǔ¢त भाई है। हǐरशकंर अवèथी ने सोनकरजी 

और उनके भाईयɉ को केवल वे दिलत है इसिलए उÛहɅ टोकरȣभर कÛडे उठाने के िल

उÍच िशǔ¢त दिलत यवुाओ ंका सवणȾƮारा Ǒकया गया अपमान है। 

नागफनी आ×मकथा मɅ सोनकरजी ने जाितयता छुआछूत कȧ वेदना कȧ तड़प को सशƠ के साथ 

सहा है। इतनी वेदना शायद Ǒकसी अÛय साǑह×यकार ने न सहȣ होगी। सवणȾ के सामने अछूत चारपाई पर 

सकते थे। एक बार सोनकरजी के यहाँ अितथी आते है रात का खाना खा कर आगंण मɅ चारपाई 

पर बठैकर बातɅ करते है। तब वहाँ से िशवभजन अवèथी गजुरता है। सोनकरजी उसे देखकर चारपाई स े

नहȣ उठते है। यह Ĥसगं अवèथी को अपमानजनक लगता है तब अवèथी और गाँव के सवण[ लोग 

इस हमले मɅ सोनकरजी कȧ भाभी उनकȧ जान बचा लेती है। सोनकरजी को 

माँफȧ माँगने के िलए कहते है लेǑकन सोनकरजी िनडरता से माँफȧ माँगने के िलए मना करते है।

नागफनी मɅ सोनकरजी ने यह ǔèवकार Ǒकया कȧ जननायक डॉबाबासाहब अàबडेकर के कायɟ स े

सघंष[ करन ेका बल िमला है। डॉ .बाबासाहब अàबेडकरƮारा Ǒदया गया मğं िशǔ¢त बनो

सघंष[ करो का पालन सोनकरजी ने अपने जीवन मɅ Ǒकया है। 

दिलत समाज का सघंष[ धािम[क पाखंड के ǔखलाफ भी ĤÏविलत है। आ×मकथाकार ने धािम[क 

का िचğण Ǒकया है। उƣरĤदेश, ǒबहार जैसे राÏयɉ मɅ धािम[क अनƵुान के Ǿप मɅ 

के पाठ का आयोजन Ǒकया जाता है। इसी अवसर पर िशवमǑंदर कȧ गबुदɉ कȧ सफाई 

करने के िलए अवèथी ने सोनकरजी को रèसी के सहारे गबुदं पर चढ़ाया गया था। सोनकरजी गबुदंȣ कȧ 

पतुाई कर के सरुǔ¢त िनच ेवापस आ जाते है। मǑंदर मɅ चल रहे रामचǐरतमानस पाठ पढने के िलए उनके 

िमğ आĒह करते है तब सोनकरजी पाठ Ĥारंभ करते है आधे घÖटे के पƱात िशवभजन अवèथी आता है 

उÛहɅ पाठ पढ़ते देख कर गèुसा हो कर गािलयाँ देता है ǒबच बठै कर कैसे रामायण कȧ 
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सोनकरजी कȧ कुæती Ǒकसी Ħाàहण पहलवान से हो जाती है। उस मɅ 

सोनकरजी Ħाàहण पहलवान को हराते है। तब यह बात Ħाàहण दश[कɉ को हजम नहȣं होती है, तो वह 

वषा[ के Ǒदनɉ कȧ बात है। èकूल छूटने के बाद सोनकरजी और उनके बड़े भाई वापस घर लौटते 

समय और स ेवषा[ शǾु हो जाती है। राèते मɅ िमĮा नामक Ħाàहण के घर आĮय लेते है। ये दोनो परुȣ 

के िलए अपने कपड़े दे देता है। राğी के भोजन एव ंिनवास का Ĥबधं 

करते है। जब उन Ħाàहण पǐरवार को पता चलता है कȧ वे दोनो भाई दिलत है तब उÛहɅ बहुत ǒपटा जाता 

सोनकरजी ने अÛय दिलत जाित के लोगɉ के शोषण पर Ĥकाश डाला है। गाँव का हǐरशकंर अवèथी 

समाज का है। उस ने भदइया चमार को बदंȣ बनाया है। यह उसका शाǐररȣक और मानिसक शोषण 

करता है। एक बार अवèथी भदइया चमार को िनद[यता से ǒपट रहा था तब सोनकरजी गाँव के सारे दिलतɉ 

को सघंǑटत कर के अवèथी का ǒवरोध करते है और अवèथी के िगरÝत से भदइया चमार को िनèतार 

Ħाàहण समाज के सामने उÍच िशǔ¢त दिलत कुड़ा करकट के समान होता है। इस प¢ का िचğण 

नागफनी मɅ Ǒकया गया है। सोनकरजी और उनके उÍच िशǔ¢त भाई है। हǐरशकंर अवèथी ने सोनकरजी 

और उनके भाईयɉ को केवल वे दिलत है इसिलए उÛहɅ टोकरȣभर कÛडे उठाने के िलए ǒववश कर देत ेहै। 

नागफनी आ×मकथा मɅ सोनकरजी ने जाितयता छुआछूत कȧ वेदना कȧ तड़प को सशƠ के साथ 

सहा है। इतनी वेदना शायद Ǒकसी अÛय साǑह×यकार ने न सहȣ होगी। सवणȾ के सामने अछूत चारपाई पर 

सकते थे। एक बार सोनकरजी के यहाँ अितथी आते है रात का खाना खा कर आगंण मɅ चारपाई 

पर बठैकर बातɅ करते है। तब वहाँ से िशवभजन अवèथी गजुरता है। सोनकरजी उसे देखकर चारपाई स े

नहȣ उठते है। यह Ĥसगं अवèथी को अपमानजनक लगता है तब अवèथी और गाँव के सवण[ लोग 

इस हमले मɅ सोनकरजी कȧ भाभी उनकȧ जान बचा लेती है। सोनकरजी को 

माँफȧ माँगने के िलए कहते है लेǑकन सोनकरजी िनडरता से माँफȧ माँगने के िलए मना करते है। 

 .बाबासाहब अàबडेकर के कायɟ स े

हȣ मझेु सघंष[ करन ेका बल िमला है। डॉ , सघंǑटत 

दिलत समाज का सघंष[ धािम[क पाखंड के ǔखलाफ भी ĤÏविलत है। आ×मकथाकार ने धािम[क 

ǒबहार जैसे राÏयɉ मɅ धािम[क अनƵुान के Ǿप मɅ 

के पाठ का आयोजन Ǒकया जाता है। इसी अवसर पर िशवमǑंदर कȧ गबुदɉ कȧ सफाई 

करने के िलए अवèथी ने सोनकरजी को रèसी के सहारे गबुदं पर चढ़ाया गया था। सोनकरजी गबुदंȣ कȧ 

पतुाई कर के सरुǔ¢त िनच ेवापस आ जाते है। मǑंदर मɅ चल रहे रामचǐरतमानस पाठ पढने के िलए उनके 

िमğ आĒह करते है तब सोनकरजी पाठ Ĥारंभ करते है आधे घÖटे के पƱात िशवभजन अवèथी आता है 

"साले !हम लोगɉ के ǒबच बठै कर कैसे रामायण कȧ 
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चौपाई पढ रहा है। इस साले अछूत को Ǒकस ने चौपाई पढने को कहा

जाएगा।"४ लखेक अपनी क¢ा के लड़के

है। अपन ेहाथɉ मɅ पकडȣ हुई रामायण

है। लेखक िशवभजन अवèथी Ʈारा दȣ

िनच के भदे-भाव के ǔखलाफ सघंष[ का
 

िनçकष[ः 

 Ǿपनारायण सोनकरजी Ʈारा 

Ǒदखाई देती है। नागफनी आ×मकथा 

सोनकरजी ने अपने बाãयावèथा स ेलेकर

Ĥèतुत Ǒकया है। नागफनी आ×मकथा

दिलत समाज को अधंǒवƳास, सडȣ-गली

Ǒदलाने कȧ भीमगाथा है। 
 

सदंभ[ः 

१.  दिलत आ×मकथा मɅ सघंष[-चेतना

२.  नागफनी आ×मकथा भिूमका 

३.  नागफनी आ×मकथा भिूमका 

४.  नागफनी आ×मकथा प.ृ सÉंया
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चौपाई पढ रहा है। इस साले अछूत को Ǒकस ने चौपाई पढने को कहा ? यह अखंड

लड़के और लडकȧयɉ के सामने अपमािनत होते देखकर

रामायण को उसके मुहँ पर जोर स ेफɅ क कर मारत ेहै और

दȣ गई गाली सनु कर चुप नहȣ बठैते है बãकȧ धािम[क

का पाठ आयोजन करते है। 

 िलǔखत नागफनी आ×मकथा मɅ अिभåयƠ दिलत

 का यह िशष[क अथ[बोधपणू[ और आकष[क है। नागफनी

लेकर यवुावèथा के जोवन के Ĥमखु घटनाओ ंको

आ×मकथा सोनकरजी कȧ अपनी अनभुिूतओ ंकȧ गाथा 

गली माÛयताओ,ं बेगार, सवणȾƮारा दȣ जाने वाली

चेतना एव ंजीवनमãुय प.ृ सÉंया १२४ 

 प.ृ सÉंया २ 

 प.ृ सÉंया १२ 

सÉंया ३५ 
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अखंड पाठ खंǑडत हो 

देखकर Đोिधत हो जाते 

और वहा ँस ेचल ेजाते 

धािम[क पाखंड और उंच-

दिलत सवेंदना उभरकर 

नागफनी आ×मकथा मɅ 

को बड़े हȣ मािम[कता स े

 होते हुए भी समèत 

वाली उǔ×पडन स ेमƠुȧ 
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रणेÛġ का काåय सĒंह
 

ǔजãहा पǐरषद Ĥाथिमक शाळा मांगवाडȣ

तोçणीवाल 

 

सवंेदना ऐसी अनभुतूी है । जो दसुरो के दद[ को अपना बना देती है

को होता है। हार इÛसान के अदंर सवंेदना होती है। कुछ लɉगो के अदंर गहरȣ होती है। तो कुछ लोग 

सवंेदना Ǒदखाते है ।लǑेकन रहती नहȣ जमाना बदल रहा है । तो लɉगो कȧ भावना 

बदल रहे है। लेǑकन ससंार मे सवंेदना कभी ख×म

जानवर, हर जीव मɅ सवंदेना होती है। 

िसफ[  इÛसान ऐसा है। जो सवंेदना कȧ नकल कर सकता है। दसुरा कोई भी जीव सवंेदना कȧ नकल 

नाहȣ करते। यह  हम इÛसानी  

इÛसािनयत और मानवता हȣ तो इस सßयता का चरम ǒबदं ूहै । यह एक ऐसी मानवी अवèथा है । जो हमे 

इस धरती के हार जीव  िभÛन समझी जाती है । सवंेदना कभी कभी Ĥेरणा भी देती है।

दखु ,दद[ , घुटन,  Ĥताडना,  अÛयाय

सनुाई देनी चाǑहये ।दसुरो कȧ भावना और ǒवचार का समान करना चाǑहए। यहȣ सवंेदना है। सवंेदना मɅ दो 

अथ[ अिभĤीत होते है। एक तो साàयक वेदना इसका अथ[ सहȣ बोध होना दसुरा है । वो वेदना खुद को 

समतãुय होनी दसुरो कȧ वदेना खदु को होना उस े

ǒवनाशकारȣ पǐरǔèथती, समèया के समय इÛसान िततर

यह पǐरǔèथती दसुरो को समझती है। तो तब लोगो को उसके दद[ को समझ सकते है । तब हम 

कह सकते है । कȧ इस इÛसान के अदंर सवंेदना जीǒवत है । उसके 

सहȣ मे सवंेदना जीǒवत है। अगर Ǒदखावा करने के िलए अपनापन जताया जा रहा है । तो समजना उसमे 

कोई सवंेदना नहȣ है। Ǒकसी वèतǔुèथती को देख कर मन 

है। 

मन मǔèतçक तथा शरȣर मे होने वाली ऊ

मानवी सवंेदना का मतलब हɇ। दसुरो कȧ Ĥित सहानभुतूी और दया है ।दसुरो के दःुख

दसुरो कȧ ǒपडाओ के  Ĥित गहरȣ 
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 - सĒंह  ‘थोडासा Ƹी होना चाहता हँू’ मɅ मानवीय

£ानेƳर रामǑकसन हालस े

शोधछाğ, 

सहायक अÚयापक, 

ǔजãहा पǐरषद Ĥाथिमक शाळा मांगवाडȣ, ता. ǐरसोड ǔज ) .महाराƶ(

और 

Ĥा. डॉ. ǒवजय गणेशराव वाघ  

शोध-िनदȶशक 

Ǒहंदȣ ǒवभाग, सहयोगी ĤाÚयापक, 

 कला, वाǔणÏय और ǒव£ान महाǒवƭालय, सेनगाव

ता. सेनगाव ǔज. Ǒहंगोली (महाराƶ)  

सवंेदना ऐसी अनभुतूी है । जो दसुरो के दद[ को अपना बना देती है पीडा दसु

हार इÛसान के अदंर सवंेदना होती है। कुछ लɉगो के अदंर गहरȣ होती है। तो कुछ लोग 

सवंेदना Ǒदखाते है ।लǑेकन रहती नहȣ जमाना बदल रहा है । तो लɉगो कȧ भावना 

बदल रहे है। लेǑकन ससंार मे सवंेदना कभी ख×म नहȣ होगी क् Èयूकȧ वो सव[åयापी है। हार Ĥाणी 

हर जीव मɅ सवंदेना होती है।  

िसफ[  इÛसान ऐसा है। जो सवंेदना कȧ नकल कर सकता है। दसुरा कोई भी जीव सवंेदना कȧ नकल 

 दिुनया को चुनोती है। कȧ इÛसान को इÛसािनयत नहȣ भलूनी

इÛसािनयत और मानवता हȣ तो इस सßयता का चरम ǒबदं ूहै । यह एक ऐसी मानवी अवèथा है । जो हमे 

िभÛन समझी जाती है । सवंेदना कभी कभी Ĥेरणा भी देती है।

अÛयाय,  अ×याचार ,बेबसी भरा जीवन उसके अतंर आ×मा कȧ आवाज हम े

सनुाई देनी चाǑहये ।दसुरो कȧ भावना और ǒवचार का समान करना चाǑहए। यहȣ सवंेदना है। सवंेदना मɅ दो 

अथ[ अिभĤीत होते है। एक तो साàयक वेदना इसका अथ[ सहȣ बोध होना दसुरा है । वो वेदना खुद को 

समतãुय होनी दसुरो कȧ वदेना खदु को होना उस ेसमतãुय वेदना कहा जाता है । दसुरो के Ĥित दखु 

समèया के समय इÛसान िततर -ǒबतर हो जाता है।  

यह पǐरǔèथती दसुरो को समझती है। तो तब लोगो को उसके दद[ को समझ सकते है । तब हम 

कह सकते है । कȧ इस इÛसान के अदंर सवंेदना जीǒवत है । उसके दद[ को समझ सकते है । उसके अदंर 

सहȣ मे सवंेदना जीǒवत है। अगर Ǒदखावा करने के िलए अपनापन जताया जा रहा है । तो समजना उसमे 

कोई सवंेदना नहȣ है। Ǒकसी वèतǔुèथती को देख कर मन , मǔèतçक मɅ सवंेदनाओ ंका िनवा[ह èवǾप होता 

मन मǔèतçक तथा शरȣर मे होने वाली ऊजा[ का सचंार हȣ सवेंदना वो को काया[ǔÛवत करती है। 

मानवी सवंेदना का मतलब हɇ। दसुरो कȧ Ĥित सहानभुतूी और दया है ।दसुरो के दःुख

  सहानभुतूी और दया कȧ भावना रखना । दसुरो कȧ पीडा से अनेको को 
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मानवीय संवेदना 

.वािशम) .  

सेनगाव. 

पीडा दसुरो कȧ हो पर दद[ खुद 

हार इÛसान के अदंर सवंेदना होती है। कुछ लɉगो के अदंर गहरȣ होती है। तो कुछ लोग 

सवंेदना Ǒदखाते है ।लǑेकन रहती नहȣ जमाना बदल रहा है । तो लɉगो कȧ भावना , सवंेदना और ǒवचार भी 

 नहȣ होगी क् Èयूकȧ वो सव[åयापी है। हार Ĥाणी ,प¢ी, 

िसफ[  इÛसान ऐसा है। जो सवंेदना कȧ नकल कर सकता है। दसुरा कोई भी जीव सवंेदना कȧ नकल 

दिुनया को चुनोती है। कȧ इÛसान को इÛसािनयत नहȣ भलूनी है । 

इÛसािनयत और मानवता हȣ तो इस सßयता का चरम ǒबदं ूहै । यह एक ऐसी मानवी अवèथा है । जो हमे 

िभÛन समझी जाती है । सवंेदना कभी कभी Ĥेरणा भी देती है।  इसीिलए दसुरो के 

के अतंर आ×मा कȧ आवाज हम े

सनुाई देनी चाǑहये ।दसुरो कȧ भावना और ǒवचार का समान करना चाǑहए। यहȣ सवंेदना है। सवंेदना मɅ दो 

अथ[ अिभĤीत होते है। एक तो साàयक वेदना इसका अथ[ सहȣ बोध होना दसुरा है । वो वेदना खुद को 

समतãुय वेदना कहा जाता है । दसुरो के Ĥित दखु ,दद[, 

यह पǐरǔèथती दसुरो को समझती है। तो तब लोगो को उसके दद[ को समझ सकते है । तब हम 

दद[ को समझ सकते है । उसके अदंर 

सहȣ मे सवंेदना जीǒवत है। अगर Ǒदखावा करने के िलए अपनापन जताया जा रहा है । तो समजना उसमे 

मǔèतçक मɅ सवंेदनाओ ंका िनवा[ह èवǾप होता 

जा[ का सचंार हȣ सवेंदना वो को काया[ǔÛवत करती है। 

मानवी सवंेदना का मतलब हɇ। दसुरो कȧ Ĥित सहानभुतूी और दया है ।दसुरो के दःुख, दद[ , को समझना 

सहानभुतूी और दया कȧ भावना रखना । दसुरो कȧ पीडा से अनेको को 
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Ĥेरना भी िमलती  है। कुछ करने को उनकȧ Ǒदल और ǒवचारो के अदंर सेवा और सहानुभतूी के भाव जगाती 

है।सेवा करके मन को सतंƴुी िमलती है। और सहानभुतूी जताकर

के दद[ को समझना थोडा मǔुæकल है। यह मǔुæकल काम

अĒेंजी मɅ इसे िसमåहेथी कहा जाता है। ǔजसका मतलब है। समानभुतूी कहा जाता है। दसुरो को 

उनके कानो से सनुा उनके Ǒदल से महससू करना

कहलाती है। सहानभुतूी और समानभुतूी मे िसफ[  और माğा का

यहा दो मन कȧ भावना मन कȧ अवèथा अलग है। इसीिलए इन दोनो शÞद मे अतंर दश[नी है। समानभुिूत 

का मतलब है। जागǽकता  से दसुरो कȧ भावना दद[ को समझना यह भाव दसुरो को मनोभाव और अनभुव 

को समझता है।दसुरो को दखु, दद[ कȧ को उनकȧ èतर पर जाकर समजता समझना उसे Ǒदलासा देना इस 

मे होता है।यह ऐसी अवèथा है। दसुरो कȧ समèया

èथान पर खुद रहकर महससू करना कȧ समèया कȧ पीडा दद[ कैस े होती है

भावनावो को समझना खुद उनको Ǒदलासा देना

सोच ǒवचार और Ǒदल से उसे उसके èतर पर जाकर समझना।

 झारखंड राÏय के Ĥिसƨ कथाकार 

मे ǔजनको Éयाती िमली  वो आǑदवासी साǑह×यकार रणेÛġ जी झारखंड कȧ आǑदम जनजाती

जनजाती का इितहास और उनकȧ 

पया[वरण का कãयाण, Ĥकृती का कãयाण

अपनी कलम स े,ǒवचारो स,े साǑह×य से देश दिुनया के सामने साǑह×य के Ǿप म ेलाया है।इसीिलए झारखंड 

के Ĥिसƨ आǑदवासी साǑह×यकार कȧ Ǿप म ेउÛहे जाना जाता है।

 रणेÛġ जी के 3 उपÛयास 2

उनकȧ कलम उन लोगो के बारे मɅ िलखने लगी। ǔजनको यहा कȧ पजूीवादȣ

दबाया , कुचलया उनको आगे बढने के सभी राèतो मɅ ǽकावटे तयार कȧ। उसी समाज को नरɅġजी न े

जागतृ Ǒकया, उÛहे जीने एव ं लढले कȧ Ĥेरणा

हɇ । रनġे उस समाज को ǒवƳ को मानवी मãूय देने वाला समाज समजते है।वो इस समाज को उस 

असßय समझने वाल े लोगो से सßय लोगो को सीखना चाǑहए कȧ Ĥकृती के साथ

पया[वरण के साथ, धरती के हर जीवो के साथ कैसे

असßय लोगɉ से सीखना चाǑहये रणेÛġ जी आपने साǑह×य से देश दिुनया को यह समझना का Ĥयास कर 

रहे है। 

उस झारखंड के आǑदवासी समाज के दखु

अÛयाय, अ×याचार  आपनी कलम से कǒवता के माÚयम से समझना कȧ सवंदेना ǒवƳ को बताने समझाना 

चाहते है।उनको उस जीवन का यह वाèतव िचğन रणेÛġ जी ने आपने काम

माÚयम से उÛहɉने उस समाज के साथ बहुत वƠ गजुारा है। उनकȧ समèया हाल करणे कȧ कोिशश कȧ है। 

उनकȧ हार ǒपडा सघंष[ जीवन साǑह×य मे कǒवता मɅ शÞद और वेदना

रणेÛġ का काåयसĒंह “ थोडासा Ƹी होना चाहता हँू
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। कुछ करने को उनकȧ Ǒदल और ǒवचारो के अदंर सेवा और सहानुभतूी के भाव जगाती 

है।सेवा करके मन को सतंƴुी िमलती है। और सहानभुतूी जताकर  मन को हलका लगता है। लेǑकन Ǒकसी 

के दद[ को समझना थोडा मǔुæकल है। यह मǔुæकल काम  हȣ तो सवंेदना है। 

कहा जाता है। ǔजसका मतलब है। समानभुतूी कहा जाता है। दसुरो को 

उनके कानो से सनुा उनके Ǒदल से महससू करना, उनके दखु ,दद[ कȧ पीडा èवय ंमहससू करना हȣ सवंदेना 

कहलाती है। सहानभुतूी और समानभुतूी मे िसफ[  और माğा का  तो फक[  है । लेǑकन दोनो वणȾ कȧ जगह 

कȧ भावना मन कȧ अवèथा अलग है। इसीिलए इन दोनो शÞद मे अतंर दश[नी है। समानभुिूत 

से दसुरो कȧ भावना दद[ को समझना यह भाव दसुरो को मनोभाव और अनभुव 

दद[ कȧ को उनकȧ èतर पर जाकर समजता समझना उसे Ǒदलासा देना इस 

 )यह ऐसी अवèथा है। दसुरो कȧ समèया  के समय कैसा महससू होता है। तो यह åयƠȧ के 

èथान पर खुद रहकर महससू करना कȧ समèया कȧ पीडा दद[ कैस े होती हैसहानभुिूत मɅ दसुरो कȧ 

भावनावो को समझना खुद उनको Ǒदलासा देना, उसके दखु, दद[ , ǒपडा को उसकȧ नजर से देखना

सोच ǒवचार और Ǒदल से उसे उसके èतर पर जाकर समझना।  

झारखंड राÏय के Ĥिसƨ कथाकार , काहिनकार और ‘Êलोबल गाव के देवता 

वो आǑदवासी साǑह×यकार रणेÛġ जी झारखंड कȧ आǑदम जनजाती

 कला मानवतावो से भरȣ उनकȧ सßयता सभी जीवो का कãयाण

Ĥकृती का कãयाण, ǒविभÛन Ĥाकृितक गुनंो स ेभरȣ आǑदवासी सßयता उÛहɉने

साǑह×य से देश दिुनया के सामने साǑह×य के Ǿप म ेलाया है।इसीिलए झारखंड 

आǑदवासी साǑह×यकार कȧ Ǿप म ेउÛहे जाना जाता है।  

2कहानी सĒंह और 1 काåयसĒंह उनकȧ मौिलक साǑहǔ×यक सामĒी है। 

उनकȧ कलम उन लोगो के बारे मɅ िलखने लगी। ǔजनको यहा कȧ पजूीवादȣ, जातीवादȣ, 

बढने के सभी राèतो मɅ ǽकावटे तयार कȧ। उसी समाज को नरɅġजी न े

लढले कȧ Ĥेरणा  दȣ। दिुनया ǔजस समाज को हिशयो का समाज समझता

हɇ । रनġे उस समाज को ǒवƳ को मानवी मãूय देने वाला समाज समजते है।वो इस समाज को उस 

ल े लोगो से सßय लोगो को सीखना चाǑहए कȧ Ĥकृती के साथ

धरती के हर जीवो के साथ कैस,े Ǒकस तरह स ेरहना चाǑहए यह सßय समाज को उन 

असßय लोगɉ से सीखना चाǑहये रणेÛġ जी आपने साǑह×य से देश दिुनया को यह समझना का Ĥयास कर 

उस झारखंड के आǑदवासी समाज के दखु, दद[, पीडा, सघंष[, तडप, Ĥताडना, 

आपनी कलम से कǒवता के माÚयम से समझना कȧ सवंदेना ǒवƳ को बताने समझाना 

चाहते है।उनको उस जीवन का यह वाèतव िचğन रणेÛġ जी ने आपने काम, ǒवचार और 

माÚयम से उÛहɉने उस समाज के साथ बहुत वƠ गजुारा है। उनकȧ समèया हाल करणे कȧ कोिशश कȧ है। 

उनकȧ हार ǒपडा सघंष[ जीवन साǑह×य मे कǒवता मɅ शÞद और वेदना, सवंेदना के Ǿप मे लेखन Ǒकया है।

थोडासा Ƹी होना चाहता हँू”  यह काåयसĒंह हार इÛसान को Ƹी के हर 
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। कुछ करने को उनकȧ Ǒदल और ǒवचारो के अदंर सेवा और सहानुभतूी के भाव जगाती 

मन को हलका लगता है। लेǑकन Ǒकसी 

कहा जाता है। ǔजसका मतलब है। समानभुतूी कहा जाता है। दसुरो को 

दद[ कȧ पीडा èवय ंमहससू करना हȣ सवंदेना 

तो फक[  है । लेǑकन दोनो वणȾ कȧ जगह 

कȧ भावना मन कȧ अवèथा अलग है। इसीिलए इन दोनो शÞद मे अतंर दश[नी है। समानभुिूत 

से दसुरो कȧ भावना दद[ को समझना यह भाव दसुरो को मनोभाव और अनभुव 

दद[ कȧ को उनकȧ èतर पर जाकर समजता समझना उसे Ǒदलासा देना इस 

के समय कैसा महससू होता है। तो यह åयƠȧ के 

 (सहानभुिूत मɅ दसुरो कȧ 

ǒपडा को उसकȧ नजर से देखना, उसकȧ 

‘ उपÛयासकार के Ǿप 

वो आǑदवासी साǑह×यकार रणेÛġ जी झारखंड कȧ आǑदम जनजाती, Ĥाचीन 

कला मानवतावो से भरȣ उनकȧ सßयता सभी जीवो का कãयाण, 

ǒविभÛन Ĥाकृितक गुनंो स ेभरȣ आǑदवासी सßयता उÛहɉने  

साǑह×य से देश दिुनया के सामने साǑह×य के Ǿप म ेलाया है।इसीिलए झारखंड 

काåयसĒंह उनकȧ मौिलक साǑहǔ×यक सामĒी है। 

, धम[वादȣ, åयवèथ न े

बढने के सभी राèतो मɅ ǽकावटे तयार कȧ। उसी समाज को नरɅġजी न े

दȣ। दिुनया ǔजस समाज को हिशयो का समाज समझता  

हɇ । रनġे उस समाज को ǒवƳ को मानवी मãूय देने वाला समाज समजते है।वो इस समाज को उस 

ल े लोगो से सßय लोगो को सीखना चाǑहए कȧ Ĥकृती के साथ, Ĥाǔणयɉ के साथ, 

Ǒकस तरह स ेरहना चाǑहए यह सßय समाज को उन 

असßय लोगɉ से सीखना चाǑहये रणेÛġ जी आपने साǑह×य से देश दिुनया को यह समझना का Ĥयास कर 

, घुटना, बेबसी जीवन, 

आपनी कलम से कǒवता के माÚयम से समझना कȧ सवंदेना ǒवƳ को बताने समझाना 

ǒवचार और अनभुव के 

माÚयम से उÛहɉने उस समाज के साथ बहुत वƠ गजुारा है। उनकȧ समèया हाल करणे कȧ कोिशश कȧ है। 

सवंेदना के Ǿप मे लेखन Ǒकया है। 

åयसĒंह हार इÛसान को Ƹी के हर 
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जीवन के पलैवूो को अहसास करता हɇ । कȧ Ƹी Èया होती है। वो इस समाज देश और दिुनया को Èया 

देती है। उनके साथ मनçुय Ǒकस पƨती से रहता है। इंसान को Ƹी का दखु 

ǔजàमेदारȣ, पाǐरवाǐरक ǔजàमेदारȣ 

तडप   ǒपडा है। वो रणेÛġ जी ने आपनी वाणी

समाज, देश, दिुनया तक पोहचणे 

 कोई भी समाज Ƹी के ǒबना परुा नहȣ है। ह

डॉ  .बाबासाहब   कहते है कȧ “ǔजस समाज

  Ƹी हȣ समाज का सÍची ताकत है। उनकȧ हर बात सभी को समजती है। इसीिलए रणेÛġने उनका 

जीवन पǽुषो को भी जी कर देखने का 

Èया ǒपडा, Èया वेदना और Èया सवंेदना होती है। सब समज जवɉगे।ǔƸयɉ के जीवन मɅ उनकȧ परूȣ ǔजंदगी 

पǐरवार और ǐरæते नाते सभंालते सभंालते चली जाती है। यह सब करते करते वƠ को हȣ भलू जाती है। 

दसुरो कȧ ǔजàमेदारȣ और समाज  

इसीिलए रणɅġ कहते है “थोडासा Ƹी होना चाहता हु

को यहा अवगत करना चाहते हɇ Ǒक

बÍचो को गोद मे 9 मǑहने पालती

हɇ।यह भी िसखती हɇ। 

काåयसĒंह का ǒवƲेषण :- 

रणेÛġ जी अपनी कǒवता 

सबल लोगो ने , पूजंीवादȣ,ने आǑदवासी जनजाती के साथ कैसे अÛयाय

कǒवता के माÚयम से अपने शÞदो मे इस का वाèतव िचğन इस तरह से करते है।

कɉपल

 रणेÛġ जी कहते है। सो से

यह इस समाज घणृा यव ंनफरत हɇ। इतनी मǑहलाओ ंकȧ ह×या कȧ तो उनके गभ[ से जÛम ेǒवषवमन और 

दसुरे जननी के अÍछे यह कैसी दद[नाक

घणृा हɇ ।जैसे फुलो के उपर पहले कोमल कोपले का िनमा[ण होते हȣ उनको नƴ Ǒकया जाता है। वसैे हȣ इन 

जनानी कȧ ह×या कȧ जाती है। Èयकूȧ यह अपना कोम ना बढाये। यह Ǒकस तरह का अमाÛय

पǐरǔèथती से मन को अतीव वेदना होती है। रणेÛġ िलखते है। दिुनया मे Ǒकतना बदला होता Ǒदखाई देता 

है। मानवता स ेकोई बडा नहȣ होता। लǑेकन मालमू नहȣ मानवता को ख×म कहा कȧ इÛसािनयत रहेगी। 
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जीवन के पलैवूो को अहसास करता हɇ । कȧ Ƹी Èया होती है। वो इस समाज देश और दिुनया को Èया 

देती है। उनके साथ मनçुय Ǒकस पƨती से रहता है। इंसान को Ƹी का दखु 

 िनभाते िनभाते खदु को  भलू जाती है।  Ǒफर उसकȧ जीवन

ǒपडा है। वो रणेÛġ जी ने आपनी वाणी, सोच, ǒवचार यवं साǑह×य के माÚयम से उनकȧ सवंेदना 

  का काम रणेÛġजीं ने Ǒकया है । 

कोई भी समाज Ƹी के ǒबना परुा नहȣ है। हर समाज को सभंालने सवरन ेका

ǔजस समाज  कȧ Ƹी पढȣ िलखी हो। वो समाज कभी भी हार नहȣ सकता

Ƹी हȣ समाज का सÍची ताकत है। उनकȧ हर बात सभी को समजती है। इसीिलए रणेÛġने उनका 

जीवन पǽुषो को भी जी कर देखने का आगाज करते है। सभी को  कहते है। कȧ थोडासा Ƹी होकर देखो 

Èया वेदना और Èया सवंेदना होती है। सब समज जवɉगे।ǔƸयɉ के जीवन मɅ उनकȧ परूȣ ǔजंदगी 

सभंालते चली जाती है। यह सब करते करते वƠ को हȣ भलू जाती है। 

  का डर इसी को देखते रहती हɇ।इन सब मɅ वह खुद को भलू जाती है। 

थोडासा Ƹी होना चाहता हु” उनकȧ ǔजंदगी और समाज को अपन ेसाǑह×य मɅ सभी 

को यहा अवगत करना चाहते हɇ Ǒक, Ƹी होना कोई साधारण काम नहȣ है। वो तो अन

मǑहने पालती  है। उसकȧ र¢ा करती है। उसे दिुनया मɅ परै कैसे रखते हɇ

 ‘मायापणू[’ मɅ िलखते है। आǑदवासी लोगो कȧ साथ यह कȧ åयवèथा

ने आǑदवासी जनजाती के साथ कैसे अÛयाय, अ×याचार, 

कǒवता के माÚयम से अपने शÞदो मे इस का वाèतव िचğन इस तरह से करते है।

सौ से Ïयादा 

जनिनयो कȧ  जǑटÛय मɅ हा×या 

केवल घणृा नहȣ हɇ कǒव 

ना  गभ[Ʈारा मɅ ǒवषवमन करना 

केवल  घणृा हɇ । 

कɉपल - से  -कोमल िशशओु कȧ सोची ह×याए 

कुछा और इंिगत करते है। 

रणेÛġ जी कहते है। सो स े जादा आǑदवासी मǑहलाओ कȧ ह×या कȧ गई यह कहा का Ûयाय है। 

यह इस समाज घणृा यव ंनफरत हɇ। इतनी मǑहलाओ ंकȧ ह×या कȧ तो उनके गभ[ से जÛम ेǒवषवमन और 

जननी के अÍछे यह कैसी दद[नाक,वेदना , अÛयाय,अ×याचार, शोषण है। यह

घणृा हɇ ।जैसे फुलो के उपर पहले कोमल कोपले का िनमा[ण होते हȣ उनको नƴ Ǒकया जाता है। वसैे हȣ इन 

जनानी कȧ ह×या कȧ जाती है। Èयकूȧ यह अपना कोम ना बढाये। यह Ǒकस तरह का अमाÛय

पǐरǔèथती से मन को अतीव वेदना होती है। रणेÛġ िलखते है। दिुनया मे Ǒकतना बदला होता Ǒदखाई देता 

है। मानवता स ेकोई बडा नहȣ होता। लǑेकन मालमू नहȣ मानवता को ख×म कहा कȧ इÛसािनयत रहेगी। 
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जीवन के पलैवूो को अहसास करता हɇ । कȧ Ƹी Èया होती है। वो इस समाज देश और दिुनया को Èया 

देती है। उनके साथ मनçुय Ǒकस पƨती से रहता है। इंसान को Ƹी का दखु ,दद[, सघंष[, बालक कȧ 

Ǒफर उसकȧ जीवन  मɅ जो  

ǒवचार यवं साǑह×य के माÚयम से उनकȧ सवंेदना 

र समाज को सभंालने सवरन ेका  काम Ƹी करती है। 

कȧ Ƹी पढȣ िलखी हो। वो समाज कभी भी हार नहȣ सकता“ 
Ƹी हȣ समाज का सÍची ताकत है। उनकȧ हर बात सभी को समजती है। इसीिलए रणेÛġने उनका 

कहते है। कȧ थोडासा Ƹी होकर देखो 

Èया वेदना और Èया सवंेदना होती है। सब समज जवɉगे।ǔƸयɉ के जीवन मɅ उनकȧ परूȣ ǔजंदगी 

- सभंालते चली जाती है। यह सब करते करते वƠ को हȣ भलू जाती है। 

का डर इसी को देखते रहती हɇ।इन सब मɅ वह खुद को भलू जाती है। 

उनकȧ ǔजंदगी और समाज को अपन ेसाǑह×य मɅ सभी 

Ƹी होना कोई साधारण काम नहȣ है। वो तो अनÛय भरा काम है। मा 

है। उसकȧ र¢ा करती है। उसे दिुनया मɅ परै कैसे रखते हɇ, कैसे चालना 

मɅ िलखते है। आǑदवासी लोगो कȧ साथ यह कȧ åयवèथा, 

, शोषण करते हɇ।कवी न े 

कǒवता के माÚयम से अपने शÞदो मे इस का वाèतव िचğन इस तरह से करते है। 

जादा आǑदवासी मǑहलाओ कȧ ह×या कȧ गई यह कहा का Ûयाय है। 

यह इस समाज घणृा यव ंनफरत हɇ। इतनी मǑहलाओ ंकȧ ह×या कȧ तो उनके गभ[ से जÛम ेǒवषवमन और 

शोषण है। यह  कैसी ǒवषवमन कȧ 

घणृा हɇ ।जैसे फुलो के उपर पहले कोमल कोपले का िनमा[ण होते हȣ उनको नƴ Ǒकया जाता है। वसैे हȣ इन 

जनानी कȧ ह×या कȧ जाती है। Èयकूȧ यह अपना कोम ना बढाये। यह Ǒकस तरह का अमाÛय अ×याचार,इस 

पǐरǔèथती से मन को अतीव वेदना होती है। रणेÛġ िलखते है। दिुनया मे Ǒकतना बदला होता Ǒदखाई देता 

है। मानवता स ेकोई बडा नहȣ होता। लǑेकन मालमू नहȣ मानवता को ख×म कहा कȧ इÛसािनयत रहेगी। 
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कुछ लोग इन आǑदवासीयो कȧ कोम

आǑदवासी को को हȣ ख×म करना चाहते है। इसीिलए तो उनकȧ जनानी को ह×या Ǒकया जाती थी। सो स े

Ïयादा कȧ रणेÛġ दद[नाक यथाथ[वादȣ कǒवता से हमे अनुभव

रणɅġ जी नारȣ कȧ ǒपडा, दद[

दिुनया मे के सामने लाना चाहते है। Ƹी का जीवन कैसे होता है। उÛहे ǽपये कमाने के िलए Ǒकतनी 

मेहनत करनी पडती है। बदलते जीवन म ेहमे भी बदलाव करना चाǑहए और मेहनत स ेसघंष[

ǽपये कमाती उसके मन कȧ ǔèथित कैसी होती यह इस पƠंȧ से Ǒदखाते

कश “कǒवता  मɅ ǒबडȣ कश नारȣ सघंष[

 

आǑदवासी ǔƸया आपने पास जो रेलगाडȣ गजूरती है।उन Ěेन मे वाह के

और ǒविभÛन जंगल कȧ  अनमोल वèत ूबेचने आती है। रणɅġ जी कहते है। इन मǑहलाओ कȧ बेबसी है। 

उनके पास ǽपये नहȣ है। इसीिलए  यह इतनी कठोर मेहनत करती है। जंगल से सÞजी 

पƣे लाना बहुत कठȤण काम है। पर यह Ƹी करती हɇ। आपने पǐरवार के िलय यह Ƹी काम करती हɇ। वो 

आपने पǐरवार का पालन पोषण करती हɇ।ǔƸयɉ कȧ महेनत से उनका पǐरवार चलता है। यहा

बहुत िसधी  -सादȣ लगती है प र वो बहुत पǐरĮमी है। रात Ǒदन रेल कȧ पटरȣ पर बठैȤ रहती है। ǒबना थके 

,Ǿके काम करती हɇ। इनके चेहरे पर दःुख कȧ दद[ कȧ िचंता

छोटे बÍचो को घर मे रख कर यह काम करणे आती है। रोज कȧ रेल कȧ

लोगो कȧ आवाज,  मɅ Ƹी काम करते है।उनके दद[ 

आपने काåय मे करते है। उनकȧ भावना और उनकȧ सवंेदना का िचğन यहा पर Ǒदखाई देता है।

रणेÛġ अपने काåय मɅ “रसोई घर मे ǒपता
मे ǒपता कैसे रहते है या िचğण  Ǒदखाया गया है। इस काåय मे छोटू बेटा अपनी मा को साथ नानी के 

गाव गया है।इधर बेटȣ कȧ परȣ¢ा के कारण मा के साथ जाने। इसीिलए बेटȣ और उसके ǒपताजी दोनो को 

घर पर रहाना पडता है। बेटȣ को खाना 
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कुछ लोग इन आǑदवासीयो कȧ कोम  ख×म करना चाहते है। कहा Ǒक इÛसािनयत है। कुछ लोग इन 

आǑदवासी को को हȣ ख×म करना चाहते है। इसीिलए तो उनकȧ जनानी को ह×या Ǒकया जाती थी। सो स े

Ïयादा कȧ रणेÛġ दद[नाक यथाथ[वादȣ कǒवता से हमे अनुभव, अवगत करते है।, 

दद[, तडप, सघंष[, घुटन, बेबसी जीवन, दशा अपन ेशÞद 

दिुनया मे के सामने लाना चाहते है। Ƹी का जीवन कैसे होता है। उÛहे ǽपये कमाने के िलए Ǒकतनी 

मेहनत करनी पडती है। बदलते जीवन म ेहमे भी बदलाव करना चाǑहए और मेहनत स ेसघंष[

ǽपये कमाती उसके मन कȧ ǔèथित कैसी होती यह इस पƠंȧ से Ǒदखाते है। रणÛेġ का काåयसĒंह

मɅ ǒबडȣ कश नारȣ सघंष[, मेहनत, लगन का िचğन रणेÛġने  Ǒकया है। 

ऊब रहȣ 

गेट पर बठैȤ 

सÞजी  बेच , लोटƣी  ǔƸया 

वत[न बासन चूÛहा  चौका 

बÍचे कÍची गायी 

Ǒकतनी Ǒकतनी िचंताओ का भार 

माँथे कȧ सलÈटे… 

देर हुई 

उƣर जा बठैȤ 

पटरȣ पर 

रोज कȧ Ǒकचकȧच 

केतना िचंता करɅ। 

आǑदवासी ǔƸया आपने पास जो रेलगाडȣ गजूरती है।उन Ěेन मे वाह के  जंगल कȧ सÞजी

अनमोल वèत ूबेचने आती है। रणɅġ जी कहते है। इन मǑहलाओ कȧ बेबसी है। 

यह इतनी कठोर मेहनत करती है। जंगल से सÞजी 

पƣे लाना बहुत कठȤण काम है। पर यह Ƹी करती हɇ। आपने पǐरवार के िलय यह Ƹी काम करती हɇ। वो 

आपने पǐरवार का पालन पोषण करती हɇ।ǔƸयɉ कȧ महेनत से उनका पǐरवार चलता है। यहा

र वो बहुत पǐरĮमी है। रात Ǒदन रेल कȧ पटरȣ पर बठैȤ रहती है। ǒबना थके 

Ǿके काम करती हɇ। इनके चेहरे पर दःुख कȧ दद[ कȧ िचंता  Ǒदखाई देती है। वो अपना पǐरवार छोडकर

छोटे बÍचो को घर मे रख कर यह काम करणे आती है। रोज कȧ रेल कȧ इतनी भीड

मɅ Ƹी काम करते है।उनके दद[ , पीडा, िचंता, समèया  अवèथा का िचğन रणेÛġ जी 

आपने काåय मे करते है। उनकȧ भावना और उनकȧ सवंेदना का िचğन यहा पर Ǒदखाई देता है।

रसोई घर मे ǒपता “ काåयमɅ  जब बेटȣ कȧ माँ घर पर नहȣ रहती तब घर 

Ǒदखाया गया है। इस काåय मे छोटू बेटा अपनी मा को साथ नानी के 

गाव गया है।इधर बेटȣ कȧ परȣ¢ा के कारण मा के साथ जाने। इसीिलए बेटȣ और उसके ǒपताजी दोनो को 

घर पर रहाना पडता है। बेटȣ को खाना बनाने का काम ǒपताजी पर आता है। तब ǒपताजी रसोई घर म े
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िनयत है। कुछ लोग इन 

आǑदवासी को को हȣ ख×म करना चाहते है। इसीिलए तो उनकȧ जनानी को ह×या Ǒकया जाती थी। सो स े

दशा अपन ेशÞद का समाज यवं 

दिुनया मे के सामने लाना चाहते है। Ƹी का जीवन कैसे होता है। उÛहे ǽपये कमाने के िलए Ǒकतनी 

मेहनत करनी पडती है। बदलते जीवन म ेहमे भी बदलाव करना चाǑहए और मेहनत स ेसघंष[, नारȣ देसी 

है। रणेÛġ का काåयसĒंह “बीडȣ-
 

जंगल कȧ सÞजी,फुल, पƣे 

अनमोल वèत ूबेचने आती है। रणɅġ जी कहते है। इन मǑहलाओ कȧ बेबसी है। 

यह इतनी कठोर मेहनत करती है। जंगल से सÞजी , फल , फुल, पƣे 

पƣे लाना बहुत कठȤण काम है। पर यह Ƹी करती हɇ। आपने पǐरवार के िलय यह Ƹी काम करती हɇ। वो 

आपने पǐरवार का पालन पोषण करती हɇ।ǔƸयɉ कȧ महेनत से उनका पǐरवार चलता है। यहा  Ƹी देखने म े

र वो बहुत पǐरĮमी है। रात Ǒदन रेल कȧ पटरȣ पर बठैȤ रहती है। ǒबना थके 

Ǒदखाई देती है। वो अपना पǐरवार छोडकर, 

इतनी भीड,गाडȣ कȧ आवाज, 

अवèथा का िचğन रणेÛġ जी 

आपने काåय मे करते है। उनकȧ भावना और उनकȧ सवंेदना का िचğन यहा पर Ǒदखाई देता है। 

जब बेटȣ कȧ माँ घर पर नहȣ रहती तब घर 

Ǒदखाया गया है। इस काåय मे छोटू बेटा अपनी मा को साथ नानी के 

गाव गया है।इधर बेटȣ कȧ परȣ¢ा के कारण मा के साथ जाने। इसीिलए बेटȣ और उसके ǒपताजी दोनो को 

बनाने का काम ǒपताजी पर आता है। तब ǒपताजी रसोई घर म े
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ǒपता काåय का जÛम होत हɇ । रणेÛġ इस काåय मɅ िलखते है।
 

इस काåय मɅ ǒपता अपनी बेटȣ कȧ परȣ¢ा होने के कारण उस ेखाना बनाकर देना चाहते है। Èयूकȧ 

मा नानी के घर गयी तब रसोई घर ǒपताजी को सभलना पडेगा ǒपताजी और रसोई घर खाने ǒपणे का रोज 

मतलब। लǑेकन इस कǒवता मे ǒपताजी को Ƹी बनना पडा। ǒपताजी खाना

शǾु हो  जाती।मझेु ये नहȣ वो, वो नहȣ ये 

नहȣ वो वहȣ …चाǑहये। इस तरह ǒपताजी परेशान होते है । तब उÛहे अहसास होता है। कȧ मा ँ

बनना बहुत कठȤण काम है। एक Ǒदन रसोई घर सभंालना नहȣ होता। रणेÛġ यहा पर पǽुषो को Ƹी कȧ 

वेदना  और सवंेदना कैसी होती है। यह समजाना चा

और उसकȧ पीडा को बहुत èथान Ǒदया है। रणेÛġ िलखते है। मा बनना इतना आसान काम नहȣ ǔजतना 

हमे Ǒदखता है। इसीिलए पǽुषो को Ƹी सवंेदना समझनी चाǑहये। तभी

समझɅगे। 

रणेÛġ झारखंड कȧ आǑदम जनजाितयɉ के साथ वो खुद रहे उनकȧ ǒपडा दद[ कȧ उÛहोने महससू 

Ǒकया। इसीिलए उनके साǑह×य मे वहȣ

कȧ जीवन जीने कȧ अनभुतूी से हुई । झारखंड राÏय ससंाधन

åयवèथा ससंाधना के िलए Ǒकसी भी हद तक जा सकती है। वो Ĥकृित कȧ पेट मे जो ससंाधन है ।उस े

पानी के िलए कुछ भी कर सकते है। इसी सदंभ[ मɅ रणेÛġ ने अपनी कǒवता मे

‘ काåय मे Ǒकशन के बारे मɅ िलखते है।

झारखंड कȧ जमीन Ĥकृतीने उसकȧ गोद
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ǒपता काåय का जÛम होत हɇ । रणेÛġ इस काåय मɅ िलखते है। 

थोडȣ कम जान पहचान 

हडबडाए हुए हɇ ǒपता 

घाबडाया हुआ रसोईघर भी 

ये नहȣ वो,वो नहȣ ये …नहȣ वो हȣ.. 

पल पल ऑड[र बदल रहȣ 

शतैन कȧ नानी। 

ता अपनी बेटȣ कȧ परȣ¢ा होने के कारण उस ेखाना बनाकर देना चाहते है। Èयूकȧ 

मा नानी के घर गयी तब रसोई घर ǒपताजी को सभलना पडेगा ǒपताजी और रसोई घर खाने ǒपणे का रोज 

मतलब। लǑेकन इस कǒवता मे ǒपताजी को Ƹी बनना पडा। ǒपताजी खाना  बनाने

वो नहȣ ये . 

चाǑहये। इस तरह ǒपताजी परेशान होते है । तब उÛहे अहसास होता है। कȧ मा ँ

बनना बहुत कठȤण काम है। एक Ǒदन रसोई घर सभंालना नहȣ होता। रणेÛġ यहा पर पǽुषो को Ƹी कȧ 

और सवंेदना कैसी होती है। यह समजाना चाहते है । यह बताना चाहते रणेÛġ के साǑह×य मे नारȣ 

और उसकȧ पीडा को बहुत èथान Ǒदया है। रणेÛġ िलखते है। मा बनना इतना आसान काम नहȣ ǔजतना 

हमे Ǒदखता है। इसीिलए पǽुषो को Ƹी सवंेदना समझनी चाǑहये। तभी  पǽुषो को

रखंड कȧ आǑदम जनजाितयɉ के साथ वो खुद रहे उनकȧ ǒपडा दद[ कȧ उÛहोने महससू 

Ǒकया। इसीिलए उनके साǑह×य मे वहȣ  उतरा जो उनकȧ अनभुतूी थी ,उनकȧ सोच इन आǑदवासी समाज 

कȧ जीवन जीने कȧ अनभुतूी से हुई । झारखंड राÏय ससंाधन  से ǒवपलु है ।इसीिलए या कȧ पुजंीवादȣ 

ससंाधना के िलए Ǒकसी भी हद तक जा सकती है। वो Ĥकृित कȧ पेट मे जो ससंाधन है ।उस े

पानी के िलए कुछ भी कर सकते है। इसी सदंभ[ मɅ रणेÛġ ने अपनी कǒवता म े“Ǒकशन

काåय मे Ǒकशन के बारे मɅ िलखते है। 

उसकȧ म×ृयू मेरȣ åयǒƠगत ¢ती है । 

ईƳर उसकȧ आ×मा को शांित दे 

इसी औपचाǐरक बाते कैसे कर सकता हंु 

िसफ[  कहने के िलए 

उसकȧ मौत कȧ खबर 

आखबारो ममɅ नहȣ छापी थी 

ǒवधवा आई थी गɉद मे बÍचा िलये 

िचथडे कपडे आखो मे ऑस ू

कुछ न कहा ना मागा 

थोडȣ दर बठैȤ … 

झारखंड कȧ जमीन Ĥकृतीने उसकȧ गोद  ससंाधन से भरȣ है ।लǑेकन यहȣ ससंाधन वाह कȧ 
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ता अपनी बेटȣ कȧ परȣ¢ा होने के कारण उस ेखाना बनाकर देना चाहते है। Èयूकȧ 

मा नानी के घर गयी तब रसोई घर ǒपताजी को सभलना पडेगा ǒपताजी और रसोई घर खाने ǒपणे का रोज 

बनान े लगे कȧ बेटȣ कȧ ऑड[र 

चाǑहये। इस तरह ǒपताजी परेशान होते है । तब उÛहे अहसास होता है। कȧ मा ँ

बनना बहुत कठȤण काम है। एक Ǒदन रसोई घर सभंालना नहȣ होता। रणेÛġ यहा पर पǽुषो को Ƹी कȧ 

हते है । यह बताना चाहते रणेÛġ के साǑह×य मे नारȣ 

और उसकȧ पीडा को बहुत èथान Ǒदया है। रणेÛġ िलखते है। मा बनना इतना आसान काम नहȣ ǔजतना 

पǽुषो को  ǔƸ यो का महǂव 

रखंड कȧ आǑदम जनजाितयɉ के साथ वो खुद रहे उनकȧ ǒपडा दद[ कȧ उÛहोने महससू 

उनकȧ सोच इन आǑदवासी समाज 

से ǒवपलु है ।इसीिलए या कȧ पुजंीवादȣ 

ससंाधना के िलए Ǒकसी भी हद तक जा सकती है। वो Ĥकृित कȧ पेट मे जो ससंाधन है ।उस े

Ǒकशन  ǒबरहोड कȧ èमिृत 

लǑेकन यहȣ ससंाधन वाह कȧ 
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जनजातीय के िलए दद[ बनी है । इस कǒवता के माÚयम से रणेÛġ ने झारखंड के पğकार Ǒकशन कȧ म×ृय ू

कȧ बारे मे अपनी समानभिूत िलखते है। म ैÈया औपचाǐरक बाते कǾ कȧ Ǒकशन कȧ म×ृयू कैसे हुवी है। 

उसकȧ मौत का कोई सबतु भी नहȣ िमला और ना Ǒकसी 

24 साल कȧ अपने बÍचो को गɉद उठाकर लाती है। कुछ नहȣ कहती बठै जाती है। 

रणेÛġ यहा पर Ǒकशन कȧ अनभुतूी करते है। कȧ Ǒकशन कȧ Èया गलती होगी

लीय अÍछा काम करने के बाद भी खून हो गया ।कैसे हो गई कुछ भी मालू

पƤी मन कȧ अवèथा पर जाकर अपने ǒवचार िलखते है। कȧ उसकȧ पƤी

होगी, जो उसके गोद म ेअभी पल रहा है। 

ǔजस बÍचे ने अपने ǒपता को नहȣ देखा और उसका खुन हो जाता है।ऐसा Èया गलत काम Ǒकया 

है। उसने पुजंीवादȣ åयवèथा के ǔखलाफ आवाज उठाया तो हȣ अतं हो गया। रणÛेġ जी दद[ छुपा नहȣ पाय े

उनके मन को बहुत दखु हुआ। इसी कȧसवंेदना के Ǿप मे रणेÛġ िलखते हɇ। यह काह का Ûयाय है। यह 

कैसी åयवèथा हɇ। 

रणेÛġ का यह काåयसĒंह ǔƸयो पर और पǽुषो को थोडȣ Ƹी बनाके दे

Ƹी कȧ ǔजंदगी कैसी होती है। थोडȣ कǒवता के माÚयम से जी कर तो देख लो ऐसा रणेÛġ हम ेसदेंश देना 

चाहते है। उनकȧ कǒवता रचती Ƹी इस कǒवता मे रणेÛġ जी इÛसानो को Ĥेम कैसे करना चाǑहए

होना चाǑहय,े ये बात कǒवता कȧ पाचवी

रणेÛġ इंसानो को इस कǒवता मɅ भǑेडया कहते है। Èयूकȧ इस जमाने मे इंसान कȧ भावनाये 

सवंेदना भेǑडयो सी हो गई है। समाज मɅ Ƹी को खुले

घर से िनकलना बाहर िनकलना बडȣ आपƣी जैसा लग रहा है। कहा Èया होगा बोल नहȣ सकते हम 

इÛसानो कȧ सवंेदनाये मर गई कȧ ऐसा कǒवता से Ĥतीत होता है। 

हम समाज देश को शोषण ,अÛयाय

और कब देश कȧ Ƹी खुले मन से घर से बाहर

चाǑहए हम Èया बो रहे है। वहȣ उगेगा इसीिलए हमे सावधानी से रहना होगा सवंेदना जागतृ रखनी होगी

सामाǔजक दǒूषत, ǒवचार ǑĐया, आपƣी को हमे दरू रखना

बचा सकते है। आज कȧ Ƹी अपना घर बार छोडकर बहार अकेले घमू नहȣ सकती

िनमा[ण कर रहे है।  

रणेÛġजीं ǔƸयɉ को जनानी कहते है।जनानी का मतलब खुिशयार

समाज का बहुत मह×वपणू[ मानी जाती है। ǔƸया के ǒबना कोई भी समाज

इसीिलए उनकȧ कǒवता थोडासा Ƹी होना चाहता हु ।म ैरणेÛġजी िलखते है।
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जनजातीय के िलए दद[ बनी है । इस कǒवता के माÚयम से रणेÛġ ने झारखंड के पğकार Ǒकशन कȧ म×ृय ू

कȧ बारे मे अपनी समानभिूत िलखते है। म ैÈया औपचाǐरक बाते कǾ कȧ Ǒकशन कȧ म×ृयू कैसे हुवी है। 

उसकȧ मौत का कोई सबतु भी नहȣ िमला और ना Ǒकसी अकबर मे खबर छपाई ।  

साल कȧ अपने बÍचो को गɉद उठाकर लाती है। कुछ नहȣ कहती बठै जाती है।  

रणेÛġ यहा पर Ǒकशन कȧ अनभुतूी करते है। कȧ Ǒकशन कȧ Èया गलती होगी

लीय अÍछा काम करने के बाद भी खून हो गया ।कैसे हो गई कुछ भी मालमू नहȣ रणेÛġ जी Ǒकशन कȧ 

पƤी मन कȧ अवèथा पर जाकर अपने ǒवचार िलखते है। कȧ उसकȧ पƤी  अपने बÍचे को Èया बताती 

जो उसके गोद म ेअभी पल रहा है।  

ǔजस बÍचे ने अपने ǒपता को नहȣ देखा और उसका खुन हो जाता है।ऐसा Èया गलत काम Ǒकया 

 के ǔखलाफ आवाज उठाया तो हȣ अतं हो गया। रणÛेġ जी दद[ छुपा नहȣ पाय े

उनके मन को बहुत दखु हुआ। इसी कȧसवंेदना के Ǿप मे रणेÛġ िलखते हɇ। यह काह का Ûयाय है। यह 

रणेÛġ का यह काåयसĒंह ǔƸयो पर और पǽुषो को थोडȣ Ƹी बनाके देखने के िलए िलखा गया है। 

Ƹी कȧ ǔजंदगी कैसी होती है। थोडȣ कǒवता के माÚयम से जी कर तो देख लो ऐसा रणेÛġ हम ेसदेंश देना 

चाहते है। उनकȧ कǒवता रचती Ƹी इस कǒवता मे रणेÛġ जी इÛसानो को Ĥेम कैसे करना चाǑहए

चवी  लाईन मɅ िलखाते हɇ।रणेÛġ जी कहते है । 

बहार के ददुा[त 

खूंखार भǑेदयो के सामने 

Üयारा लगता है , 

घर का अपना भǑेडया। 

रणेÛġ इंसानो को इस कǒवता मɅ भǑेडया कहते है। Èयूकȧ इस जमाने मे इंसान कȧ भावनाये 

सवंेदना भेǑडयो सी हो गई है। समाज मɅ Ƹी को खुल ेमन से बहार िनकलना लेना मǔुæकल हो गया है। Ƹी 

घर से िनकलना बाहर िनकलना बडȣ आपƣी जैसा लग रहा है। कहा Èया होगा बोल नहȣ सकते हम 

इÛसानो कȧ सवंेदनाये मर गई कȧ ऐसा कǒवता से Ĥतीत होता है।  

अÛयाय, अ×याचार, तडप,मƠु जीवन ऐसी मƧुो से कब मƠु कर पायɅग े

और कब देश कȧ Ƹी खुले मन से घर से बाहर  िनकल सकɅ गी घमू सकɅ गे हम भǒवçय कȧ तरफ देखना 

चाǑहए हम Èया बो रहे है। वहȣ उगेगा इसीिलए हमे सावधानी से रहना होगा सवंेदना जागतृ रखनी होगी

आपƣी को हमे दरू रखना होगा। तभी हम यहा का समाज

बचा सकते है। आज कȧ Ƹी अपना घर बार छोडकर बहार अकेले घमू नहȣ सकती, 

रणेÛġजीं ǔƸयɉ को जनानी कहते है।जनानी का मतलब खुिशयार, बǒुƨमान, 

त मह×वपणू[ मानी जाती है। ǔƸया के ǒबना कोई भी समाज, सßयता आगे नहȣ बढ सकती। 

इसीिलए उनकȧ कǒवता थोडासा Ƹी होना चाहता हु ।म ैरणेÛġजी िलखते है। 

लǑेकन इसी जनम मɅ अपनी 
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जनजातीय के िलए दद[ बनी है । इस कǒवता के माÚयम से रणेÛġ ने झारखंड के पğकार Ǒकशन कȧ म×ृय ू

कȧ बारे मे अपनी समानभिूत िलखते है। म ैÈया औपचाǐरक बाते कǾ कȧ Ǒकशन कȧ म×ृयू कैसे हुवी है। 

 Ǒकशन कȧ पƤी िसफ[  

रणेÛġ यहा पर Ǒकशन कȧ अनभुतूी करते है। कȧ Ǒकशन कȧ Èया गलती होगी, वो  तो लोगो के 

म नहȣ रणेÛġ जी Ǒकशन कȧ 

अपने बÍचे को Èया बताती 

ǔजस बÍचे ने अपने ǒपता को नहȣ देखा और उसका खुन हो जाता है।ऐसा Èया गलत काम Ǒकया 

 के ǔखलाफ आवाज उठाया तो हȣ अतं हो गया। रणÛेġ जी दद[ छुपा नहȣ पाय े

उनके मन को बहुत दखु हुआ। इसी कȧसवंेदना के Ǿप मे रणेÛġ िलखते हɇ। यह काह का Ûयाय है। यह 

खने के िलए िलखा गया है। 

Ƹी कȧ ǔजंदगी कैसी होती है। थोडȣ कǒवता के माÚयम से जी कर तो देख लो ऐसा रणेÛġ हम ेसदेंश देना 

चाहते है। उनकȧ कǒवता रचती Ƹी इस कǒवता मे रणेÛġ जी इÛसानो को Ĥेम कैसे करना चाǑहए, Ĥेम कैसा 

रणेÛġ इंसानो को इस कǒवता मɅ भǑेडया कहते है। Èयूकȧ इस जमाने मे इंसान कȧ भावनाये 

मन से बहार िनकलना लेना मǔुæकल हो गया है। Ƹी 

घर से िनकलना बाहर िनकलना बडȣ आपƣी जैसा लग रहा है। कहा Èया होगा बोल नहȣ सकते हम 

से कब मƠु कर पायɅग े

िनकल सकɅ गी घमू सकɅ गे हम भǒवçय कȧ तरफ देखना 

चाǑहए हम Èया बो रहे है। वहȣ उगेगा इसीिलए हमे सावधानी से रहना होगा सवंेदना जागतृ रखनी होगी, 

होगा। तभी हम यहा का समाज, देश को इसस े

, कैसे समाज का हम 

, Ƹी होता है । जो Ƹी 

सßयता आगे नहȣ बढ सकती। 
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रणेÛġजी अपने कलम स ेइस कǒवता मे अपनी भावना और Ƹी कȧ Ĥित अपने सवंेदना दश[वते हुए 

कहते है। मझेु तàुहारा साथ सगंित चाǑहये और चाहने के िलए म ैतझेु समझ लुगंा

लूगंा ,Èयूकȧ म ैतàुहे चाहता हु ,मेरȣ यह का

खुिशयɉ से जाना चाहता हु। और खुिशया हȣ पाना चाहता हु ।

इसीिलए रणेÛġ अपनी Ƹी के Ĥित सवेंदना दश[ते है। कȧ म ैतàुहȣ को चाहता हु तàुहारȣ खाितर 

तàुहारे सगंित के लीये मɇ ‘थोडा सा Ƹी भी होनना

हु ।यहा पर पǽुष Ƹी का सÛमान

Ƹी हȣ  Ĥकृती का ससंार का मह×वपणू[ ǒबदं ूहै। इसी से यह मानव जात आगे बढ रहȣ है।
 

शोध सर :-  

सवंेदना का शाǔÞदक अथ[, 

वेदना अथा[त Ǒकसी के दःुख को देखकर उसके

सवंेदना होती हȣ है।  

यहȣ सवंेदना हमे मानवता और इÛसािनयत का िनमा[ण करती है। हमारȣ भावना हȣ हमारे

है। जब हम Ǒकसी को दु :ख , दद[

हमारȣ अतंरा×मा को अितव वेदना होती हɇ यहȣ सवंेदना होती है। 

साǑह×यकार समाज के ǒविभÛन घटना वो को 

सघंष[,इंसान कȧ इÛसािनयत, इंसान कȧ िनयत

आहे । कलम और ǒवचारो से साǑह×य मɅ लखेन 

सवंेदना को अनभुव करके लेखन Ǒकया जाता है। 

वहȣ पढकर लाखो लोग वहȣ वेदना और सवंेदना का अनभुव लेते है। 

बरुȣ पǐरǔèथती Ǒकसी पर आये तो हम उनकȧ मदत करणे सामने आते है। लोगो को सहाáयता करणे मɅ 

समाज के लोक जागतृ होते है। 

रणेÛġ ने इस काåयसĒंह मɅ

लगन और ǔजàमेदारȣ, Ĥकृती और

िलए, सßयता के िलए, आǑदवासी समाज और आǑदवासी Ƹी का सघंष[ इस काåयसĒंह मे िचǒğत Ǒकया है। 

आǑदवासी समाज कȧ वदेना और सवंेदना को रणɅġ जी ने साǑह×य मɅ Ĥितǒबǒंबत Ǒकया है।

 

सदंभ[:- 

1. रणेġ का काåय सĒंह  ‘ थोडासा
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सहज सगंित कȧ चाह 

परुȣ हो कामना अिंतम इसिलय 

थोडासा Ƹी होना चाहती हु 

हǐरयाली स ेगजुरता 

हरा होना चाहता हु। 

रणेÛġजी अपने कलम स ेइस कǒवता मे अपनी भावना और Ƹी कȧ Ĥित अपने सवंेदना दश[वते हुए 

कहते है। मझेु तàुहारा साथ सगंित चाǑहये और चाहने के िलए म ैतझेु समझ लुगंा

मेरȣ यह कामना है। Ǒक म ैतमु मेरȣ हो जाओ ǔजंदगी मे हǐरयाली मतलब 

खुिशयɉ से जाना चाहता हु। और खुिशया हȣ पाना चाहता हु । 

इसीिलए रणेÛġ अपनी Ƹी के Ĥित सवेंदना दश[ते है। कȧ म ैतàुहȣ को चाहता हु तàुहारȣ खाितर 

थोडा सा Ƹी भी होनना चाहता हु ‘ तàुहारे ǔजंदगी थोडȣ ǔजना समझना चाहता 

हु ।यहा पर पǽुष Ƹी का सÛमान, गौरव करना चाहता है। Èयूकȧ उसके ǒबना वो भी परुा नहȣ हो सकता। 

Ĥकृती का ससंार का मह×वपणू[ ǒबदं ूहै। इसी से यह मानव जात आगे बढ रहȣ है।

, Ǒकसी दसुरो कȧ वदेना देखकर खदु को भी उसकȧ वेदना जैसी समान 

वेदना अथा[त Ǒकसी के दःुख को देखकर उसके  दखु का अनभुव करना हȣ सवंेदना है। मनçुय मɅ तो 

यहȣ सवंेदना हमे मानवता और इÛसािनयत का िनमा[ण करती है। हमारȣ भावना हȣ हमारे

दद[, तडप, घुटन, Ĥताडना, अÛयाय, अ×याचार, बेबसी देखकर हमारा मन 

हमारȣ अतंरा×मा को अितव वेदना होती हɇ यहȣ सवंेदना होती है।  

साǑह×यकार समाज के ǒविभÛन घटना वो को )जैसे पǐरĮम Ǒकसान , मेहनती औरत

इंसान कȧ िनयत, Êयान और ǽपये का सघंष[, अÛयाय

(। कलम और ǒवचारो से साǑह×य मɅ लखेन के Ǿप मे समाज का िचğण करते तो

सवंेदना को अनभुव करके लेखन Ǒकया जाता है।  

वहȣ पढकर लाखो लोग वहȣ वेदना और सवंेदना का अनभुव लेते है। इसी तरह कȧ ǒवपरȣत और 

बरुȣ पǐरǔèथती Ǒकसी पर आये तो हम उनकȧ मदत करणे सामने आते है। लोगो को सहाáयता करणे मɅ 

रणेÛġ ने इस काåयसĒंह मɅ  Ƹी कȧ भावना, उसके ǒवचार, उसकȧ सोच पǐरवार 

Ĥकृती और ससंाधन कȧ सरु¢ा के िलए सघंष[, जल, जंगल

आǑदवासी समाज और आǑदवासी Ƹी का सघंष[ इस काåयसĒंह मे िचǒğत Ǒकया है। 

आǑदवासी समाज कȧ वदेना और सवंेदना को रणɅġ जी ने साǑह×य मɅ Ĥितǒबǒंबत Ǒकया है।

थोडासा  Ƹी होना चाहता  हँू । 
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रणेÛġजी अपने कलम स ेइस कǒवता मे अपनी भावना और Ƹी कȧ Ĥित अपने सवंेदना दश[वते हुए 

कहते है। मझेु तàुहारा साथ सगंित चाǑहये और चाहने के िलए म ैतझेु समझ लुगंा, तàुहारȣ हार बात समज 

मना है। Ǒक म ैतमु मेरȣ हो जाओ ǔजंदगी मे हǐरयाली मतलब 

इसीिलए रणेÛġ अपनी Ƹी के Ĥित सवेंदना दश[ते है। कȧ म ैतàुहȣ को चाहता हु तàुहारȣ खाितर 

तàुहारे ǔजंदगी थोडȣ ǔजना समझना चाहता 

गौरव करना चाहता है। Èयूकȧ उसके ǒबना वो भी परुा नहȣ हो सकता। 

Ĥकृती का ससंार का मह×वपणू[ ǒबदं ूहै। इसी से यह मानव जात आगे बढ रहȣ है। 

Ǒकसी दसुरो कȧ वदेना देखकर खदु को भी उसकȧ वेदना जैसी समान 

:ख का अनभुव करना हȣ सवंेदना है। मनçुय मɅ तो 

यहȣ सवंेदना हमे मानवता और इÛसािनयत का िनमा[ण करती है। हमारȣ भावना हȣ हमारे सवंेदना 

बेबसी देखकर हमारा मन 

मेहनती औरत, औरत का 

अÛयाय, शोषण कȧ घटना 

के Ǿप मे समाज का िचğण करते तो  उनकȧ वेदना, 

इसी तरह कȧ ǒवपरȣत और 

बरुȣ पǐरǔèथती Ǒकसी पर आये तो हम उनकȧ मदत करणे सामने आते है। लोगो को सहाáयता करणे मɅ 

उसकȧ सोच पǐरवार ,समाज के Ĥित 

जंगल, जमीन और जीवन के 

आǑदवासी समाज और आǑदवासी Ƹी का सघंष[ इस काåयसĒंह मे िचǒğत Ǒकया है। 

आǑदवासी समाज कȧ वदेना और सवंेदना को रणɅġ जी ने साǑह×य मɅ Ĥितǒबǒंबत Ǒकया है।  
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Êलोबल गाव के देवता और Ǒकèसागो  मɅ िचǒğत आǑदवासी समाज।  

Ĥेम Ĥकाश ǒवकास Ĥकाशनकानपरू।2018 

आǑदवासी ǒवमश[” सपंादक ǒवनोद ǒवƳकमा[। 2023 

https://epustakalay.com/book/43301-samvedna-ke-star-by-dr-rajmal-bora/
https://rigipublication.com/books/detail/samvedna 
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ǒव£ान  महाǒवƭालय
 

शोध सार 
 Ǒहंदȣ साǑह×य को देखा जाय तो Ĥारंभ से हȣ हर सदȣ मɅ अनेकɉ पहल ूको लकेर रचनाएँ आती रहȣ 

है। आǑदकाल से आज तक कई तरह के आदंोलनɉ से साǑह×य
शǒƠशाली बनाने मɅ समय के रचनाकारɉ ने कोई कसर बाकȧ नहȣं रखी। आधुिनक Ǒहंदȣ साǑह×य इस काय[ 
मɅ बीसवीं शताÞदȣ मɅ बहुत हȣ सफल रहा है तथा उसका Ĥभाव 

नहȣं Ǒक, Ǒहंदȣ साǑह×य हर ǔèथित
ओर झुका हुआ है।इसमɅ Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ नाटक ǒवधा भी मानववीय सवंेदनाओ ंको उजागर करने लगी है। 
नाटक का उƫव और ǒवकास काåय और Ǻæय काåय दोनɉ Ǿप मɅ हुआ । इसी Ǻæय काåय को सामाÛय 

भाषा मɅ नाटक तथा शाİीय भाषा मɅ Ǿपक कहा जाता है।  माना जाता है Ǒक
Ĥारंभ भी नहȣं हुआ था तब Įåय काåय हȣ Ǻæय काåय का Ǿप लेकर सपंक[  सते ूबना हुआ था इसी सघंष[ 
मɅ शायद नाटक का जÛम हुआ होगा

इसिलए मानव जीवन के जूडे सघंष[ कȧ गाथा हȣ नाटकɉ का मलु त×व बनी है।डॉ
“मनçुय के सघंष[ के साथ हȣ समाज मɅ वग[ ǒवभाजन और सपंǒƣ के आधार पर Ĥभतूा और लघतुा आकंȧ 

जाने लगी। ऐसे मɅ ĤितƵा पाने कȧ तथा अिधक से अिधक ध
बात करने से पहले हमɅ मानवीय सवंेदना को समझ लनेा बहुत हȣ आवæयक है।
 

मानवीय सवंेदना 

 हमारे मन मɅ सभी Ĥकार के भाव सिंचत होते हɇ

गजुरते हɇ वसेै हȣ भाव हमारे मन मɅ उƣेǔजत होते

करती हɇ। ये मानवीय सवंदेनाएं मनोव£ैािनक Ǿप से एक मनçुय के मन को दसूरे मनçुय के मन स े

जोड़ती हɇ यहȣ कारण है Ǒक कभी Ǒकसी åयǒƠ के दु

करते हɇ यह हमारȣ £ानेǔÛġयɉ के èपदंन के कारण होता है। उस ¢ण उसके िलए हमारे मन मɅ सिंचत 

कǽणा व दया के भाव उƣेǔजत होते हɇ। 

 सरल शÞदɉ मɅ इÛहȣं भावɉ कȧ उƣेजना को मानवीय सवंेदना कहते हɇ।

सवंेदना का अथ[ 

 सवंेदना शÞद Ǒकसी एक ǒवशेष अथ[ को åयǔंजत नहȣं करता। य

सवंेदना को हम åयाकरǔणक तथा मनोव£ैािनक दोनɉ हȣ Ǿपɉ से समझ सकते हɇ। सवंेदना शÞद कȧ 

åय×ुपǒƣ ‘सम’ उपसग[ पवू[क ‘ǒवद
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21वीं सदȣ के नाटकɉ मɅ मानवीय संवेदना 
 

डॉ. दȣपक ǒवनायकराव पवार 

Ǒहंदȣ ǒवभागाÚय¢, 

Ǒदगबंरराव ǒबदं ुकला, वाǔणÏय व 

ǒव£ान  महाǒवƭालय, भोकर, ǔज. नांदेड  (महाराƶ)   

Ǒहंदȣ साǑह×य को देखा जाय तो Ĥारंभ से हȣ हर सदȣ मɅ अनेकɉ पहल ूको लकेर रचनाएँ आती रहȣ 

है। आǑदकाल से आज तक कई तरह के आदंोलनɉ से साǑह×य भरा पड़ा है।आधुिनक साǑह×य को भी 
शǒƠशाली बनाने मɅ समय के रचनाकारɉ ने कोई कसर बाकȧ नहȣं रखी। आधुिनक Ǒहंदȣ साǑह×य इस काय[ 
मɅ बीसवीं शताÞदȣ मɅ बहुत हȣ सफल रहा है तथा उसका Ĥभाव 21 वीं सदȣ पर भी पड़ा है। इसमɅ दो राय 

Ǒहंदȣ साǑह×य हर ǔèथित, सभंावनाओ ंपिूत[ करता हुआ नय-ेनये सदंभɟ को नये
ओर झुका हुआ है।इसमɅ Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ नाटक ǒवधा भी मानववीय सवंेदनाओ ंको उजागर करने लगी है। 
नाटक का उƫव और ǒवकास काåय और Ǻæय काåय दोनɉ Ǿप मɅ हुआ । इसी Ǻæय काåय को सामाÛय 

मɅ नाटक तथा शाİीय भाषा मɅ Ǿपक कहा जाता है।  माना जाता है Ǒक
Ĥारंभ भी नहȣं हुआ था तब Įåय काåय हȣ Ǻæय काåय का Ǿप लेकर सपंक[  सते ूबना हुआ था इसी सघंष[ 
मɅ शायद नाटक का जÛम हुआ होगा, ÈयɉǑक सघंष[ मानव का मलु गणु तथा ǒवकास 

इसिलए मानव जीवन के जूडे सघंष[ कȧ गाथा हȣ नाटकɉ का मलु त×व बनी है।डॉ
मनçुय के सघंष[ के साथ हȣ समाज मɅ वग[ ǒवभाजन और सपंǒƣ के आधार पर Ĥभतूा और लघतुा आकंȧ 

जाने लगी। ऐसे मɅ ĤितƵा पाने कȧ तथा अिधक से अिधक धन पाने कȧ होड आरंभ हुई।
बात करने से पहले हमɅ मानवीय सवंेदना को समझ लनेा बहुत हȣ आवæयक है। 

हमारे मन मɅ सभी Ĥकार के भाव सिंचत होते हɇ, समय समय पर हम जैसी पǐरǔèथितयɉ स े

गजुरते हɇ वसेै हȣ भाव हमारे मन मɅ उƣेǔजत होते हɇ। मानवीय सवंेदनाएं मनोव£ैािनक Ǿप से हमɅ Ĥभाǒवत 

करती हɇ। ये मानवीय सवंदेनाएं मनोव£ैािनक Ǿप से एक मनçुय के मन को दसूरे मनçुय के मन स े

जोड़ती हɇ यहȣ कारण है Ǒक कभी Ǒकसी åयǒƠ के द:ुख को देख कर हम अकèमात हȣ दखु का अनभुव 

नेǔÛġयɉ के èपदंन के कारण होता है। उस ¢ण उसके िलए हमारे मन मɅ सिंचत 

कǽणा व दया के भाव उƣेǔजत होते हɇ।  

सरल शÞदɉ मɅ इÛहȣं भावɉ कȧ उƣेजना को मानवीय सवंेदना कहते हɇ। 

सवंेदना शÞद Ǒकसी एक ǒवशेष अथ[ को åयǔंजत नहȣं करता। यह ǒवǒवध अथɟ का बोधक है। 

सवंेदना को हम åयाकरǔणक तथा मनोव£ैािनक दोनɉ हȣ Ǿपɉ से समझ सकते हɇ। सवंेदना शÞद कȧ 

ǒवद’ (वेदना) धात ु मɅ ãयुट Ĥ×यय लगाने स े होती है अथा[त सम 
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Ǒहंदȣ साǑह×य को देखा जाय तो Ĥारंभ से हȣ हर सदȣ मɅ अनेकɉ पहल ूको लकेर रचनाएँ आती रहȣ 

 भरा पड़ा है।आधुिनक साǑह×य को भी 
शǒƠशाली बनाने मɅ समय के रचनाकारɉ ने कोई कसर बाकȧ नहȣं रखी। आधुिनक Ǒहंदȣ साǑह×य इस काय[ 

वीं सदȣ पर भी पड़ा है। इसमɅ दो राय 

नये सदंभɟ को नय-ेनये आदंोलनɉ कȧ 
ओर झुका हुआ है।इसमɅ Ǒहंदȣ साǑह×य कȧ नाटक ǒवधा भी मानववीय सवंेदनाओ ंको उजागर करने लगी है। 
नाटक का उƫव और ǒवकास काåय और Ǻæय काåय दोनɉ Ǿप मɅ हुआ । इसी Ǻæय काåय को सामाÛय 

मɅ नाटक तथा शाİीय भाषा मɅ Ǿपक कहा जाता है।  माना जाता है Ǒक, िलǒप का उपयोग जब 
Ĥारंभ भी नहȣं हुआ था तब Įåय काåय हȣ Ǻæय काåय का Ǿप लेकर सपंक[  सते ूबना हुआ था इसी सघंष[ 

ÈयɉǑक सघंष[ मानव का मलु गणु तथा ǒवकास याğा का जǐरया है, 

इसिलए मानव जीवन के जूडे सघंष[ कȧ गाथा हȣ नाटकɉ का मलु त×व बनी है।डॉ. पशपुित के अनसुार 
मनçुय के सघंष[ के साथ हȣ समाज मɅ वग[ ǒवभाजन और सपंǒƣ के आधार पर Ĥभतूा और लघतुा आकंȧ 

न पाने कȧ होड आरंभ हुई।”1 Ǒहंदȣ नाटक पर 

समय समय पर हम जैसी पǐरǔèथितयɉ स े

हɇ। मानवीय सवंेदनाएं मनोव£ैािनक Ǿप से हमɅ Ĥभाǒवत 

करती हɇ। ये मानवीय सवंदेनाएं मनोव£ैािनक Ǿप से एक मनçुय के मन को दसूरे मनçुय के मन स े

ख को देख कर हम अकèमात हȣ दखु का अनभुव 

नेǔÛġयɉ के èपदंन के कारण होता है। उस ¢ण उसके िलए हमारे मन मɅ सिंचत 

ह ǒवǒवध अथɟ का बोधक है। 

सवंेदना को हम åयाकरǔणक तथा मनोव£ैािनक दोनɉ हȣ Ǿपɉ से समझ सकते हɇ। सवंेदना शÞद कȧ 

धात ु मɅ ãयुट Ĥ×यय लगाने स े होती है अथा[त सम + 
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वेदना=सवेंदना। यह सवंेदना का åयाकरǔणक अथ[

भावना जागिृत, उƣेजना आǑद। 

 नाटक सभी साǑहǔ×यक ǒवधाओ ंमɅ ĮƵे है

भी रसाèवाद िमलता है। वèतुत: नाटककार Ǒकसी पाğ के Ʈारा अपना मतंåय Ǒकसी अमतृ या 

समान Ĥे¢क को परोसता है। अब Ĥư यह उठता है  Ǒक

भारतीय आलोचकɉ ने नाटक को पाचं त×वɉ मɅ ǒवभाǔजत Ǒकया है 

वǒृƣ।लेǑकन पाƱा×य आलोचकɉ न ेइसे छह भागो मɅ ǒवभाǔजत Ǒकया है। वèतु

शलैी और उƧेæय। डॉ. दशरथ ओझा ने 

है।  

 जबǑक अÛय साǑह×यकारɉ ने भारतɅद ुहǐरƱġं Ʈारा 

न भवती’  को Ǒहंदȣ का Ĥथम नाटक मा

रामायन कȧ सभी घटनाए ं एक महानाटक के Ǿप मɅ हȣ है और इसकȧ घटनाएं आज भी Ĥासिंगक है। 

ÈयɉǑक आज भी उÛहȣं कारणɉ से समाज मɅ अशांित और भयावह वातावरण बना हुआ है। धम[

ǒवरासत, सèंकृǒƣ, परàपराएं, ħƴ राजनीित

ǒवलािसता कȧ अितवƨृȣ, Úयान ,योग और तप जैस ेसèंकारȣ त×वɉ कȧ कमी

Ǒहंसा का वातावरण और इन सब कारणɉ से खतरे मɅ पड़ȣ देश कȧ आज़ादȣ इन सभी अराजक त×वɉ से 

से अब तक वो हȣ घǑटनाए ंहो रहȣ हɇ।

 डॉ॰ राम कुमार वमा[, उपेÛġनाथ अæक

नाटककारɉ ने सÛुदर अिभनय-उपयोगी एकाकंȧ नाटकɉ तथा दȣघ[ नाटकɉ कȧ रचना कȧ है।

जयशकंर Ĥसाद जी ने उÍचकोǑट के साǑहǔ×यक नाटक रच

पर अनेक नाटक रंगमचं पर कुछ कǑठनाई उ×पÛन करते थे। Ǒफर भी कुछ काट

Ĥाय: सभी नाटकɉ का अिभनय ǑहÛदȣ के अåयावसाियक रंगमचं पर हुआ। जाज[ बना[ड[ शॉ

पाƱा×य नाटककारɉ के Ĥभाव से उपयु[Ơ Ĥसादोƣर आधुिनक नाटककारɉ ने कुछ बहुत सÛुदर रंगमचंीय 

नाटकɉ कȧ सǒृƴ कȧ। 

 इन नाटककारɉ के अनेक परेू नाटक भी रंगमचंɉ से Ĥदिश[त हुए।शबंकू कȧ ह×या िनण[य ǽका हुआ 

ह×यारे गारे कȧ दȣवारĤिसƨ लेखक नरेÛġ कोहली ने उपÛयास

िलखे हɇ जो बहुत पसÛद Ǒकए गए हɇ। इस सकंलन मɅ उनके तीन ǒविशƴ नाटक एक

हɇ। 'ह×यारे', 'शबंकू कȧ ह×या' और 'गारे कȧ दȣवार

जगत मɅ धूम मचा चकेु हɇ। नरेÛġ कोहली

सवंेदनाओ ंकȧ झलक Ǒदखाई देती है। 

 21 वीं सदȣ अपने आप मɅ एक ǒविशƴ सदȣ है जो नीरंतर Ĥगित और पǐरवत[न के पथ पर अĒेसर 

है। नाटक और रंगमचं के कɅ ġ मɅ Êलोबल मानव और उसकȧ अǔèमता सव[ğ शािमल है। 

वƳैीकरण के नाम से जाना जाता है। 

 सारा ǒवƳ एक छोटȣ सी चीप मɅ िसमट गया है।इस सदȣ के नाटकɉ पर Ǻǒƴपात करने पर पता 
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सवंेदना। यह सवेंदना का åयाकरǔणक अथ[ है। इसका शाǔÞदक अथ[ है– Ĥ×य¢ £ान

नाटक सभी साǑहǔ×यक ǒवधाओ ंमɅ ĮƵे है, ÈयɉǑक इसमɅ काåयानदंके साथ-साथ अÛय कलाओ ंका 

नाटककार Ǒकसी पाğ के Ʈारा अपना मतंåय Ǒकसी अमतृ या 

समान Ĥे¢क को परोसता है। अब Ĥư यह उठता है  Ǒक, कला, कला के िलए हɇ या जीवन के िलए 

भारतीय आलोचकɉ ने नाटक को पाचं त×वɉ मɅ ǒवभाǔजत Ǒकया है – वèत,ु पाğ
वǒृƣ।लेǑकन पाƱा×य आलोचकɉ न ेइसे छह भागो मɅ ǒवभाǔजत Ǒकया है। वèत,ु पाğ, 

दशरथ ओझा ने 1281 मɅ िलखा गया ‘गयसकुुमारास’ को Ǒहंदȣ का Ĥथम नाटक माना 

जबǑक अÛय साǑह×यकारɉ ने भारतɅद ुहǐरƱġं Ʈारा 1930 मɅ िलखा गया नाटक 

को Ǒहंदȣ का Ĥथम नाटक माना है। अÚययन करने से पता चलता है Ǒक महाभारत और 

रामायन कȧ सभी घटनाए ं एक महानाटक के Ǿप मɅ हȣ है और इसकȧ घटनाएं आज भी Ĥासिंगक है। 

ÈयɉǑक आज भी उÛहȣं कारणɉ से समाज मɅ अशांित और भयावह वातावरण बना हुआ है। धम[

ħƴ राजनीित, भǒƠ कȧ समािƯ, जीवन मãूयɉ एवआंदशɟ कȧ समािƯ 

योग और तप जैस ेसèंकारȣ त×वɉ कȧ कमी, सव[ğ साàĤदाियक दंगे और 

Ǒहंसा का वातावरण और इन सब कारणɉ से खतरे मɅ पड़ȣ देश कȧ आज़ादȣ इन सभी अराजक त×वɉ से 

से अब तक वो हȣ घǑटनाए ंहो रहȣ हɇ। 

उपेÛġनाथ अæक, सेठ गोǒवÛद दास, जगदȣशचÛġ माथुर आǑद हमारे अनेक 

उपयोगी एकाकंȧ नाटकɉ तथा दȣघ[ नाटकɉ कȧ रचना कȧ है।

जयशकंर Ĥसाद जी ने उÍचकोǑट के साǑहǔ×यक नाटक रच कर ǑहÛदȣ नाटक साǑह×य को समƨृ Ǒकया था

पर अनेक नाटक रंगमचं पर कुछ कǑठनाई उ×पÛन करते थे। Ǒफर भी कुछ काट-छाँट के साथ Ĥसाद जी के 

सभी नाटकɉ का अिभनय ǑहÛदȣ के अåयावसाियक रंगमचं पर हुआ। जाज[ बना[ड[ शॉ

से उपयु[Ơ Ĥसादोƣर आधुिनक नाटककारɉ ने कुछ बहुत सÛुदर रंगमचंीय 

इन नाटककारɉ के अनेक परेू नाटक भी रंगमचंɉ से Ĥदिश[त हुए।शबंकू कȧ ह×या िनण[य ǽका हुआ 

ह×यारे गारे कȧ दȣवारĤिसƨ लेखक नरेÛġ कोहली ने उपÛयास, कहानी तथा åयÊंय के अलावा नाटक भी 

िलखे हɇ जो बहुत पसÛद Ǒकए गए हɇ। इस सकंलन मɅ उनके तीन ǒविशƴ नाटक एक-

गारे कȧ दȣवार', तीनɉ हȣ नाटक सफलतापवू[क मिंचत होकर साǑह×य

जगत मɅ धूम मचा चकेु हɇ। नरेÛġ कोहली के सभी नाटक समाज और जीवन से जुड़ȣ उन मौिलकमानवीय 

 

वीं सदȣ अपने आप मɅ एक ǒविशƴ सदȣ है जो नीरंतर Ĥगित और पǐरवत[न के पथ पर अĒेसर 

है। नाटक और रंगमचं के कɅ ġ मɅ Êलोबल मानव और उसकȧ अǔèमता सव[ğ शािमल है। 

 

सारा ǒवƳ एक छोटȣ सी चीप मɅ िसमट गया है।इस सदȣ के नाटकɉ पर Ǻǒƴपात करने पर पता 
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Ĥ×य¢ £ान, अनभुिूत, 

साथ अÛय कलाओ ंका 

नाटककार Ǒकसी पाğ के Ʈारा अपना मतंåय Ǒकसी अमतृ या ǒवष के 

कला के िलए हɇ या जीवन के िलए ? 

पाğ, रस अिभनय और 

, कथोपकथन, देशकाल, 

को Ǒहंदȣ का Ĥथम नाटक माना 

मɅ िलखा गया नाटक ‘वǑैदकȧ Ǒहंसा, Ǒहंसा 

ना है। अÚययन करने से पता चलता है Ǒक महाभारत और 

रामायन कȧ सभी घटनाए ं एक महानाटक के Ǿप मɅ हȣ है और इसकȧ घटनाएं आज भी Ĥासिंगक है। 

ÈयɉǑक आज भी उÛहȣं कारणɉ से समाज मɅ अशांित और भयावह वातावरण बना हुआ है। धम[, वण[. जाित, 

जीवन मãूयɉ एवआंदशɟ कȧ समािƯ 

सव[ğ साàĤदाियक दंगे और 

Ǒहंसा का वातावरण और इन सब कारणɉ से खतरे मɅ पड़ȣ देश कȧ आज़ादȣ इन सभी अराजक त×वɉ से तब 

जगदȣशचÛġ माथुर आǑद हमारे अनेक 

उपयोगी एकाकंȧ नाटकɉ तथा दȣघ[ नाटकɉ कȧ रचना कȧ है। 

कर ǑहÛदȣ नाटक साǑह×य को समƨृ Ǒकया था, 

छाँट के साथ Ĥसाद जी के 

सभी नाटकɉ का अिभनय ǑहÛदȣ के अåयावसाियक रंगमचं पर हुआ। जाज[ बना[ड[ शॉ, इÞसन आǑद 

से उपयु[Ơ Ĥसादोƣर आधुिनक नाटककारɉ ने कुछ बहुत सÛुदर रंगमचंीय 

इन नाटककारɉ के अनेक परेू नाटक भी रंगमचंɉ से Ĥदिश[त हुए।शबंकू कȧ ह×या िनण[य ǽका हुआ 

åयÊंय के अलावा नाटक भी 

-साथ Ĥèतुत Ǒकए गए 

तीनɉ हȣ नाटक सफलतापवू[क मिंचत होकर साǑह×य-

के सभी नाटक समाज और जीवन से जुड़ȣ उन मौिलकमानवीय 

वीं सदȣ अपने आप मɅ एक ǒविशƴ सदȣ है जो नीरंतर Ĥगित और पǐरवत[न के पथ पर अĒेसर 

है। नाटक और रंगमचं के कɅ ġ मɅ Êलोबल मानव और उसकȧ अǔèमता सव[ğ शािमल है। 21 वीं सदȣ को 

सारा ǒवƳ एक छोटȣ सी चीप मɅ िसमट गया है।इस सदȣ के नाटकɉ पर Ǻǒƴपात करने पर पता 
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चलता है Ǒक, वातावरण अब तो पहले से भी भयावह और थरा[ देनेवाला बना हुआ है।तो ऐसे मɅ नाटकɉ कȧ 

रचना भी सभी को आगाह करनेवाली हȣ होगी।

Ĥकािशत हुआ था। शीष[क से हȣ समाज का अितǒवकोपी Ǻæय  सामने आता है। ǔजस समाज मɅ मानव पटे 

कȧ ¢ुदा शांत करन ेके िलए अÛन से मोहताज है वहा ंतो भखू आग हȣ बनेगी।

  मोनािलसा के तीन नाटक जो Đमश

मèुकान-2003, और कहते है ǔजसको Üयार

आकंड़ा बढ़ने पर पǐरवार के पालनहार को Èया

जाता है Ǒक, मèुकानǔजसके मखुमडंल पर स

 वहȣ åयǒƠ सखुी है ऐसा माना जाता है

जहरȣली मèुकान, रहèयमई मèुकानखिुशयɉ वाली मèुकान

कȧ भोली मèुकान इ×यादȣ।डॉ. शामली के अनसुार

लहरा कर आती हुई गहरȣ दरारे जो कभी नहȣं भरने वाली होती है। Ǒफर भी वे अजनबी कȧ तरह साथ है। 

अित आधुिनक जीवन कȧ घोर ǒवड़ंबना और उƧेæय रहȣत जीवन जहां Ǒकसी को पता नहȣं Ǒक

यह सबउठापठक Ǒकसिलए कर रहे है

पसैा कमाया, लǑेकन पसैा कमाते-कमाते हȣ म×ृयू हो गई सखु भोगने का वƠ हȣ नहȣं िमल पाया जीवन कȧ 

एस अपाथापी मɅ मनçुय बद-से बदतर बनता जा रहा है।

 मीरा कांत व ǒवभा रानी 

साǑह×य का सजृन Ǒकया हɇ। परÛतु नाटककार के Ǿप मɅ अिधक जानी जाती है। नाटकɉ मɅ Ƹी के ǒवǒवध 

èवǾपɉ और पǽुष के कुǔ×सत मानिसकता को उजागर करने का Ĥयास करती है। इनके नाटकɉ मɅ वत[मान 

समाज कȧ समèया देखने को िमलता है।

 ǔजनमɅ यौन शोषण जैसी Ĥमखु समèया जो ǒवचारणीय है। अिधकतर पǽुषɉ ने ǔƸयɉ को हमेशा स े

अपने उपयोग कȧ वèतु माना और जब चाहा उनका शोषण Ǒकया व उनके अǔèत×व को नकारा। वत[मान मɅ 

कुछ पǽुष अपने हȣ बहु-बǑेटयɉ व बहनɉ को शारȣǐरक और मानिसक पीड़ा दे रहɅ है

शोǒषत हुई और हो रहȣ हɇ। इस आलेख मɅ इस याğा को समझने और Ĥèततु करने कȧ कोिशश कȧ गई है। 

“मारा कांत का नाटक ‘काली बफ[

पहचान बना रहा है। नाटक के कɅ ġ मɅ आतकंवाद स ेउपजा

ǒवकराल समèया हɇ।  

 दिुनया भर के करोडो लोग  ǒवèथाǒपत हɇ। और अमानवीय ǔèथितलगातार अपने परै पसारती जा 

रहȣ है इसिलए नाटक दो दशकɉके बाद भी Ĥासिंगकता कȧ मजबतू नींव पर खड़ा है। यह उन ǔèथितयɉ का 

नाटक है इसमɅ काǔæमर कȧ जीवतं सèंकृǒƣ बेबस आखँो के सामने दम तोड़ती है इसमɅ घायल अǔèमता के 

साथ जड़ɉ से उखड़ने का दद[ ढोते पǐरवार तो घाटȣ मɅ आतकंवाद के काले साए से ड़रȣ सहमीमजबरू ǔजदंगी 

जीते हुए लोग  भी है।  

 Ĥ×येक कृǒƣ कȧ अपनी एक रडना×मक याğा होती है। सजृन कȧ

अपनी िमÒटȣ मɅ पलके खोलना हȣ इस याğा का आरंभ है।
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वातावरण अब तो पहले से भी भयावह और थरा[ देनेवाला बना हुआ है।तो ऐसे मɅ नाटकɉ कȧ 

रचना भी सभी को आगाह करनेवाली हȣ होगी।Įीकृçण बलदेव वेद का नाटक ‘भकू आग है

Ĥकािशत हुआ था। शीष[क से हȣ समाज का अितǒवकोपी Ǻæय  सामने आता है। ǔजस समाज मɅ मानव पटे 

कȧ ¢ुदा शांत करन ेके िलए अÛन से मोहताज है वहा ंतो भखू आग हȣ बनेगी। 

मोनािलसा के तीन नाटक जो Đमश: इस तरह से Ĥकािशत हुए थे 

और कहते है ǔजसको Üयार- 2004 मɅ िलखा गया है।जहां पर पǐरवार के सदèयɉ का 

आकंड़ा बढ़ने पर पǐरवार के पालनहार को Èया, मसुीबते आती है यह िचğण Ǒदखाई देता है। ऐसा माना 

मèुकानǔजसके मखुमडंल पर सदा बनी रहती है।  

वहȣ åयǒƠ सखुी है ऐसा माना जाता है, लǑेकन लǑेकन मèुकान भी कई तरह कȧ होती है ǔजसमɅ 

रहèयमई मèुकानखिुशयɉ वाली मèुकान, ǒवषाद और दखुɉ से भरȣ मèुकान

शामली के अनसुार“21 वीं सदȣ के अिधकƣर नाटकɉ मɅ İी

लहरा कर आती हुई गहरȣ दरारे जो कभी नहȣं भरने वाली होती है। Ǒफर भी वे अजनबी कȧ तरह साथ है। 

अित आधुिनक जीवन कȧ घोर ǒवड़ंबना और उƧेæय रहȣत जीवन जहां Ǒकसी को पता नहȣं Ǒक

यह सबउठापठक Ǒकसिलए कर रहे है? ǔजस पसैɉ Ʈारा सखु िमलेगा यहसोच कर नीित अनीित के सगंम स े

कमाते हȣ म×ृयू हो गई सखु भोगने का वƠ हȣ नहȣं िमल पाया जीवन कȧ 

से बदतर बनता जा रहा है।”2 
मीरा कांत व ǒवभा रानी 21वीं सदȣ कȧ Ĥमखु मǑहला नाटककार हɇ। इÛहɉने कई ǒवधाओ ं मɅ 

साǑह×य का सजृन Ǒकया हɇ। परÛतु नाटककार के Ǿप मɅ अिधक जानी जाती है। नाटकɉ मɅ Ƹी के ǒवǒवध 

èवǾपɉ और पǽुष के कुǔ×सत मानिसकता को उजागर करने का Ĥयास करती है। इनके नाटकɉ मɅ वत[मान 

समाज कȧ समèया देखने को िमलता है।  

ǔजनमɅ यौन शोषण जैसी Ĥमखु समèया जो ǒवचारणीय है। अिधकतर पǽुषɉ ने ǔƸयɉ को हमेशा स े

अपने उपयोग कȧ वèतु माना और जब चाहा उनका शोषण Ǒकया व उनके अǔèत×व को नकारा। वत[मान मɅ 

बǑेटयɉ व बहनɉ को शारȣǐरक और मानिसक पीड़ा दे रहɅ है

शोǒषत हुई और हो रहȣ हɇ। इस आलेख मɅ इस याğा को समझने और Ĥèततु करने कȧ कोिशश कȧ गई है। 

काली बफ[ ’ अब नाÒयğयी‘कंधे पर बठे Įाप’के साए से िनकलकर अपनी अलग 

पहचान बना रहा है। नाटक के कɅ ġ मɅ आतकंवाद स ेउपजा ǒवèथापन और उसका दद[ के जो आज ǒवƳ कȧ 

दिुनया भर के करोडो लोग  ǒवèथाǒपत हɇ। और अमानवीय ǔèथितलगातार अपने परै पसारती जा 

रहȣ है इसिलए नाटक दो दशकɉके बाद भी Ĥासिंगकता कȧ मजबतू नींव पर खड़ा है। यह उन ǔèथितयɉ का 

र कȧ जीवतं सèंकृǒƣ बेबस आखँो के सामने दम तोड़ती है इसमɅ घायल अǔèमता के 

साथ जड़ɉ से उखड़ने का दद[ ढोते पǐरवार तो घाटȣ मɅ आतकंवाद के काले साए से ड़रȣ सहमीमजबरू ǔजदंगी 

Ĥ×येक कृǒƣ कȧ अपनी एक रडना×मक याğा होती है। सजृन कȧ सवेंदना या ǒवचारɉ के बीच का 

अपनी िमÒटȣ मɅ पलके खोलना हȣ इस याğा का आरंभ है।”3 
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वातावरण अब तो पहले से भी भयावह और थरा[ देनेवाला बना हुआ है।तो ऐसे मɅ नाटकɉ कȧ 

भकू आग है’ जो 1998 मɅ 

Ĥकािशत हुआ था। शीष[क से हȣ समाज का अितǒवकोपी Ǻæय  सामने आता है। ǔजस समाज मɅ मानव पटे 

Ĥकािशत हुए थे ‘पǐरवार आकंड़ा’-2002,  
मɅ िलखा गया है।जहां पर पǐरवार के सदèयɉ का 

मसुीबते आती है यह िचğण Ǒदखाई देता है। ऐसा माना 

लǑेकन लǑेकन मèुकान भी कई तरह कȧ होती है ǔजसमɅ 

ǒवषाद और दखुɉ से भरȣ मèुकान, छोटे बालकɉ 

अिधकƣर नाटकɉ मɅ İी- पǽुष सबंधंɉ मɅ 

लहरा कर आती हुई गहरȣ दरारे जो कभी नहȣं भरने वाली होती है। Ǒफर भी वे अजनबी कȧ तरह साथ है। 

अित आधुिनक जीवन कȧ घोर ǒवड़ंबना और उƧेæय रहȣत जीवन जहां Ǒकसी को पता नहȣं Ǒक, आǔखर व े

पसैɉ Ʈारा सखु िमलेगा यहसोच कर नीित अनीित के सगंम स े

कमाते हȣ म×ृयू हो गई सखु भोगने का वƠ हȣ नहȣं िमल पाया जीवन कȧ 

र हɇ। इÛहɉने कई ǒवधाओ ं मɅ 

साǑह×य का सजृन Ǒकया हɇ। परÛतु नाटककार के Ǿप मɅ अिधक जानी जाती है। नाटकɉ मɅ Ƹी के ǒवǒवध 

èवǾपɉ और पǽुष के कुǔ×सत मानिसकता को उजागर करने का Ĥयास करती है। इनके नाटकɉ मɅ वत[मान 

ǔजनमɅ यौन शोषण जैसी Ĥमखु समèया जो ǒवचारणीय है। अिधकतर पǽुषɉ ने ǔƸयɉ को हमेशा स े

अपने उपयोग कȧ वèतु माना और जब चाहा उनका शोषण Ǒकया व उनके अǔèत×व को नकारा। वत[मान मɅ 

बǑेटयɉ व बहनɉ को शारȣǐरक और मानिसक पीड़ा दे रहɅ है। ǔƸयाँ सǑदयɉ स े

शोǒषत हुई और हो रहȣ हɇ। इस आलेख मɅ इस याğा को समझने और Ĥèततु करने कȧ कोिशश कȧ गई है। 

के साए से िनकलकर अपनी अलग 

ǒवèथापन और उसका दद[ के जो आज ǒवƳ कȧ 

दिुनया भर के करोडो लोग  ǒवèथाǒपत हɇ। और अमानवीय ǔèथितलगातार अपने परै पसारती जा 

रहȣ है इसिलए नाटक दो दशकɉके बाद भी Ĥासिंगकता कȧ मजबतू नींव पर खड़ा है। यह उन ǔèथितयɉ का 

र कȧ जीवतं सèंकृǒƣ बेबस आखँो के सामने दम तोड़ती है इसमɅ घायल अǔèमता के 

साथ जड़ɉ से उखड़ने का दद[ ढोते पǐरवार तो घाटȣ मɅ आतकंवाद के काले साए से ड़रȣ सहमीमजबरू ǔजदंगी 

सवंेदना या ǒवचारɉ के बीच का 
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सरेुस शÈुल चġं का Ĥिसƨ नाटक है एस नाटक के कɅ ġ मɅ मलुǾप

 सामाǔजक समèयाओ ं पर नाटककार न े बखुबी से िचंतन Ǒकया है। ǔजनमɅ सदूखोरȣ

मǑहलाओ ंपर अ×याचार बटेȣ और बेटे के बीच अतंर बहुǒववाह

पोिलस कȧ ǐरƳत खोरȣ, पचंायतɉ के तगुलकȧ फरमान

जनजागकृता है नाटक पाğ या तो इन समèयाओ ंसे जूझ रहे है या इनस ेमǒुƠ कȧ को

Ǒदखाई देती है इन पाğɉ कȧ सजृना समèयाओ ं को कɅ ġ मɅ रखकर कȧ गई है। Ǒफर भी नाटक कȧ 

कथा×मकता िनरंतरता यǑद आÙƭांत बनी रहती है।

समाज मɅ सǑदयɉ स ेबनी हुई है इस नाटक के पाğा हमारे समाज मɅ

लगते है। ǔजनसे हर पाठक कहȣं न कहȣं पǐरिचत है।

 अतं हाǔजर हो’ नाटक मɅ Ƹी समèया को Ǒदखाया गया है। ǔƸयɉ को जÛम से हȣ कई बधंनɉ

िनयमɉ, रȣित-ǐरवाजɉ स ेबाधँ Ǒदया जाता है

पǽुषɉ का िशकार Ǒकसी-न-Ǒकसी Ǿप मɅ होती है। वत[मान मɅ घर

अपने हȣ भाई व ǒपता जो घर का मǔुखया या र¢क होता हɇ

शोषण कर रहा हɇ।  

 इस नाटक मɅ िशãपा कȧ बड़ȣ बहन अनु व छोटȣ बह

िशकार होती हɇ। िशãपा कȧ माँ को लकवा मार देने स ेपरूा घर ǒबखर जाता है। ǒपता नशे के आदȣ हो जाते 

और अपनी बेǑटयɉ के Ĥित गलत नजर रखते है। एक बार छोटȣ बेटȣ तन ुको रेजर कȧ जǾरत होती है 

ǔजसे रात को पापा के कमरे से ले लेती है

कमरे तक पहँुच जाते हɇ और वहȣ रेजर छोटȣ के कमरे से लतेे हɇ। उसी समय छोटȣ बाथǾम से िनकलती 

और ǒपता को अचानक देख बहुत असहज व िनव[Ƹ èवय ंको महससू करती है

देखते है।  

 इस तरह ǒपता का देखना उसे बहुत आƱय[ लगा और कहती है

मेरȣ बाहɉ को उÛहɉने देखा। अÍछȤ तरह। Ǒफर मèुकुराये। रेजर Ǒदखाकर बोले

मेरे पास से होकर जाते हुए उसी रेजर को उÛहɉने हãके

गये…। ढेर सारȣ िछपकिलयाँ बाँहɉ स ेहोती हुई मेरे परेु पर रɅगने लगी थी। उस मèुकान स ेजैस ेमेरȣ देहहȣ 

उघड़ गई थी ऐसा लगा कपड़े बदलते हुए कमरे का दरवाजा बदं करना भलू गई हँू। मɇ िनव[Ƹ हँू और 

दरवाजे पर पापा खड़े हɇ। वसैे हȣ मèुकुराते हु

 डॉ. सधुीर सागर का एकांकȧ नाटक 

İी के पीड़ा को Ǒदखाया गया है। दिलत समाज कȧ İी Ǒकतना भी पढ़

उपनाम से बलुाया जाता है। इस नाटक कȧ नाियका मिुनया है जो पढ़

भी उस ेभगंन डॉÈटरनी कहा जाता है। इस नाटक के अतं मɅ डॉ

बात मानी होती आज Ǒकसी का पखाना साफ कर रहȣ होती। अपने तो कुछ कसर नहȣं छोड़ȣ थी। मझेु 

झाडूवाली बनाने मɅ। आपने भरसक Ĥयास Ǒकया था Ǒक मɇ पढ़ना

मझेु कȧ गांधी जी ने हमारे इस गंदे काम को पǾषाथ[ कहा है। और यह भी कȧ अगर उनका पनुज[Ûम होता 
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  ’काला प×थर ‘डॉ .सरेुस शÈुल चġं का Ĥिसƨ नाटक है एस नाटक के कɅ ġ मɅ मलुǾप

सामाǔजक समèयाओ ं पर नाटककार न े बखुबी से िचंतन Ǒकया है। ǔजनमɅ सदूखोरȣ

Ǒहलाओ ंपर अ×याचार बटेȣ और बेटे के बीच अतंर बहुǒववाह, अनमेल ǒववाह धािम[क अधंǒवƳास ǾǑढया ँ

पचंायतɉ के तगुलकȧ फरमान, चोरȣ गुडंागीरȣ आǑद के बीच यूवा पीढȣ कȧ 

जनजागकृता है नाटक पाğ या तो इन समèयाओ ंसे जूझ रहे है या इनस ेमǒुƠ कȧ को

Ǒदखाई देती है इन पाğɉ कȧ सजृना समèयाओ ं को कɅ ġ मɅ रखकर कȧ गई है। Ǒफर भी नाटक कȧ 

कथा×मकता िनरंतरता यǑद आÙƭांत बनी रहती है। तो उसका मÉुय कारण यहȣ है Ǒक

समाज मɅ सǑदयɉ स ेबनी हुई है इस नाटक के पाğा हमारे समाज मɅ सामाÛय लोगɉ के बीच के हȣ पाğ 

लगते है। ǔजनसे हर पाठक कहȣं न कहȣं पǐरिचत है। 

नाटक मɅ Ƹी समèया को Ǒदखाया गया है। ǔƸयɉ को जÛम से हȣ कई बधंनɉ

ǐरवाजɉ स ेबाधँ Ǒदया जाता है, ǔजसे आगे चलकर अपने िलए वह आवाज नहȣं उठा पा

Ǒकसी Ǿप मɅ होती है। वत[मान मɅ घर-पǐरवार के सदèयɉ से शोǒषत हो रहȣ है। 

अपने हȣ भाई व ǒपता जो घर का मǔुखया या र¢क होता हɇ, आज वहȣ अपने हȣ बहन

इस नाटक मɅ िशãपा कȧ बड़ȣ बहन अनु व छोटȣ बहन तन ुअपने हȣ ǒपता से यौन शोषण का 

िशकार होती हɇ। िशãपा कȧ माँ को लकवा मार देने स ेपरूा घर ǒबखर जाता है। ǒपता नशे के आदȣ हो जाते 

और अपनी बेǑटयɉ के Ĥित गलत नजर रखते है। एक बार छोटȣ बेटȣ तन ुको रेजर कȧ जǾरत होती है 

ǔजसे रात को पापा के कमरे से ले लेती है और उसे रखना भलू जाती है। ǒपता रेजर ढंूढते हुए छोटȣ के 

कमरे तक पहँुच जाते हɇ और वहȣ रेजर छोटȣ के कमरे से लतेे हɇ। उसी समय छोटȣ बाथǾम से िनकलती 

और ǒपता को अचानक देख बहुत असहज व िनव[Ƹ èवय ंको महससू करती है, ÈयɉǑक ǒपता बरुȣ नजर स े

ह ǒपता का देखना उसे बहुत आƱय[ लगा और कहती है- èलीबलेश Þलाउज से बाहर िनकली 

मेरȣ बाहɉ को उÛहɉने देखा। अÍछȤ तरह। Ǒफर मèुकुराये। रेजर Ǒदखाकर बोल,े “ ये तुम लाई थीं
मेरे पास से होकर जाते हुए उसी रेजर को उÛहɉने हãके-से मेरȣ बाहँ पर मारा। और मु

। ढेर सारȣ िछपकिलयाँ बाँहɉ स ेहोती हुई मेरे परेु पर रɅगने लगी थी। उस मèुकान स ेजैस ेमेरȣ देहहȣ 

उघड़ गई थी ऐसा लगा कपड़े बदलते हुए कमरे का दरवाजा बदं करना भलू गई हँू। मɇ िनव[Ƹ हँू और 

दरवाजे पर पापा खड़े हɇ। वसैे हȣ मèुकुराते हुए।”4 
सधुीर सागर का एकांकȧ नाटक ‘मिुनया’ २००९ मɅ िलखा गया है। इस एकाकंȧ नाटक मɅ दिलत 

İी के पीड़ा को Ǒदखाया गया है। दिलत समाज कȧ İी Ǒकतना भी पढ़-िलख ल ेउसको Ǒकसी न Ǒकसी 

उपनाम से बलुाया जाता है। इस नाटक कȧ नाियका मिुनया है जो पढ़-िलखकर डॉÈटर बन जा

भी उस ेभगंन डॉÈटरनी कहा जाता है। इस नाटक के अतं मɅ डॉ. Ƴेता कहती है, “
बात मानी होती आज Ǒकसी का पखाना साफ कर रहȣ होती। अपने तो कुछ कसर नहȣं छोड़ȣ थी। मझेु 

झाडूवाली बनाने मɅ। आपने भरसक Ĥयास Ǒकया था Ǒक मɇ पढ़ना-िलखना छोड़ दूँ। आप हȣ ने बताया था न 

मझेु कȧ गांधी जी ने हमारे इस गंदे काम को पǾषाथ[ कहा है। और यह भी कȧ अगर उनका पनुज[Ûम होता 
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सामाǔजक समèयाओ ं पर नाटककार न े बखुबी से िचंतन Ǒकया है। ǔजनमɅ सदूखोरȣ, वालǒववाह, 

अनमेल ǒववाह धािम[क अधंǒवƳास ǾǑढया ँ

चोरȣ गुडंागीरȣ आǑद के बीच यूवा पीढȣ कȧ 

जनजागकृता है नाटक पाğ या तो इन समèयाओ ंसे जूझ रहे है या इनस ेमǒुƠ कȧ कोई योजना बनाते 

Ǒदखाई देती है इन पाğɉ कȧ सजृना समèयाओ ं को कɅ ġ मɅ रखकर कȧ गई है। Ǒफर भी नाटक कȧ 

तो उसका मÉुय कारण यहȣ है Ǒक, ये समèयाएं हमारे 

सामाÛय लोगɉ के बीच के हȣ पाğ 

नाटक मɅ Ƹी समèया को Ǒदखाया गया है। ǔƸयɉ को जÛम से हȣ कई बधंनɉ, 

ǔजसे आगे चलकर अपने िलए वह आवाज नहȣं उठा पाती और 

पǐरवार के सदèयɉ से शोǒषत हो रहȣ है। 

आज वहȣ अपने हȣ बहन-बǑेटयɉ का यौन 

न तन ुअपने हȣ ǒपता से यौन शोषण का 

िशकार होती हɇ। िशãपा कȧ माँ को लकवा मार देने स ेपरूा घर ǒबखर जाता है। ǒपता नशे के आदȣ हो जाते 

और अपनी बेǑटयɉ के Ĥित गलत नजर रखते है। एक बार छोटȣ बेटȣ तन ुको रेजर कȧ जǾरत होती है 

और उसे रखना भलू जाती है। ǒपता रेजर ढंूढते हुए छोटȣ के 

कमरे तक पहँुच जाते हɇ और वहȣ रेजर छोटȣ के कमरे से लतेे हɇ। उसी समय छोटȣ बाथǾम से िनकलती 

ÈयɉǑक ǒपता बरुȣ नजर स े

èलीबलेश Þलाउज से बाहर िनकली 

ये तुम लाई थी?ं’’ Ǒफर 

से मेरȣ बाहँ पर मारा। और मèुकुराते हुए िनकल 

। ढेर सारȣ िछपकिलयाँ बाँहɉ स ेहोती हुई मेरे परेु पर रɅगने लगी थी। उस मèुकान स ेजैस ेमेरȣ देहहȣ 

उघड़ गई थी ऐसा लगा कपड़े बदलते हुए कमरे का दरवाजा बदं करना भलू गई हँू। मɇ िनव[Ƹ हँू और 

मɅ िलखा गया है। इस एकाकंȧ नाटक मɅ दिलत 

िलख ल ेउसको Ǒकसी न Ǒकसी 

िलखकर डॉÈटर बन जाती है Ǒफर 

, “दƧा अगर मɅ आपकȧ 

बात मानी होती आज Ǒकसी का पखाना साफ कर रहȣ होती। अपने तो कुछ कसर नहȣं छोड़ȣ थी। मझेु 

दूँ। आप हȣ ने बताया था न 

मझेु कȧ गांधी जी ने हमारे इस गंदे काम को पǾषाथ[ कहा है। और यह भी कȧ अगर उनका पनुज[Ûम होता 
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तो तो वे हमारȣ ǒबरादरȣ मɅ जÛम लेना पसंद करते। ठाकूर दƧा अगर धÛयवाद करना है

डॉ.अàबेडकर का कȧǔजए उÛहȣं के सदेंश से मɇ

5दिलत साǑह×य को समƨृ करने मɅ इनदिलत नाटककारɉ का बहुत बड़ा योगदान रहा है। वत[मान समय मɅ 

दिलत नाटक िलखे जा रहे हɇ और मचंन भी Ǒकया जा रहा है।

 Ǿपनारायण सोनकर नाटककार तथा Ǒफãम अिभनेता हɇ। दिलत साǑह×य के 

Ǿप मɅ सामने आते है। कǒवता, 

साǑहǔ×यक ǒवधाओ ंमɅ लखेनी चलायी है। नाटक ǒवधा के सबंधं मɅ Ǿपनारायण सोनकर का मानना है Ǒक

“ǒविभÛन Ĥकार के टȣ. वी. चैनलो कȧ वजह स ेहमारȣ साǑहǔ×यक नाटक 

इस Ĥकार कȧ नाटकɉ कȧ सरंचना कȧ है

होगा। जब ये नाटक टȣ. वी. मɅ Ĥसाǐरत Ǒकए जाएगें तो आपको ǒबãकुल मचं के नाटकɉ का भी आनदं 

आएगा।”6 
  इनके चिच[त नाटक ‘एक दिलत Ǒड

डȣ. ितवारȣ ने सोनकर के अĒेंजी कहानी सĒंह 

दिलत लखेक बताया ǔजसकȧ कलम से दबे

सवंेदनाओ ंका सीधा सबंधं हमारȣ भावनाओ ंऔर बोध से होता है। सवंेदना का भाव केवल मानव को मानव 

से नहȣं जोड़ता बǔãक पश-ुपǔ¢यɉ के िलए भी हमारे मन मɅ ये भाव उƣेǔजत होते हɇ। सवंेदना कȧ कोई 

सीमा नहȣं, ये असीम भाव हɇ। ǔजनसे हमारा कोई ǐरæता नहȣं होता उनके Ĥित भी हमारे मन मɅ

उ×पÛन हो जाती है। मानवीय सवंेदनाओ ंऔर अÛय जीवɉ कȧ सवंदेनाओ ंमɅ मलूभतू अतंर èवाथ[ एव ंबǒुƨ 

का है।  
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तो तो वे हमारȣ ǒबरादरȣ मɅ जÛम लेना पसंद करते। ठाकूर दƧा अगर धÛयवाद करना है

अàबेडकर का कȧǔजए उÛहȣं के सदेंश से मɇ डॉÈटरनी बनी और आपकȧ बहु कȧ जान बÍचा सकȧ।

दिलत साǑह×य को समƨृ करने मɅ इनदिलत नाटककारɉ का बहुत बड़ा योगदान रहा है। वत[मान समय मɅ 

दिलत नाटक िलखे जा रहे हɇ और मचंन भी Ǒकया जा रहा है। 

Ǿपनारायण सोनकर नाटककार तथा Ǒफãम अिभनेता हɇ। दिलत साǑह×य के 

, कहानी, उपÛयास के साथ-साथ कई नाटक और एक आ×मकथा आǑद 

साǑहǔ×यक ǒवधाओ ंमɅ लखेनी चलायी है। नाटक ǒवधा के सबंधं मɅ Ǿपनारायण सोनकर का मानना है Ǒक

चैनलो कȧ वजह स ेहमारȣ साǑहǔ×यक नाटक ǒवधा ǒवलƯु होती जा रहȣ है। मɇने 

इस Ĥकार कȧ नाटकɉ कȧ सरंचना कȧ है, ǔजनको मचं पर देखने से आपका टȣ.वी. 

मɅ Ĥसाǐरत Ǒकए जाएगें तो आपको ǒबãकुल मचं के नाटकɉ का भी आनदं 

एक दिलत ǑडÜटȣ कलÈेटर’, ‘ǒवषधर’, ‘महानायक’, ‘छायावती

ितवारȣ ने सोनकर के अĒेंजी कहानी सĒंह ‘Üलाजनस ǾÒस’ का लोकाप[ण करते हुए उÛहɅ एक ऐसा 

दिलत लखेक बताया ǔजसकȧ कलम से दब-े कुचले व कमजोर वगɟ को सघंष[ का राèता िमलता है।

सबंधं हमारȣ भावनाओ ंऔर बोध से होता है। सवंेदना का भाव केवल मानव को मानव 

पǔ¢यɉ के िलए भी हमारे मन मɅ ये भाव उƣेǔजत होते हɇ। सवंेदना कȧ कोई 

ये असीम भाव हɇ। ǔजनसे हमारा कोई ǐरæता नहȣं होता उनके Ĥित भी हमारे मन मɅ

उ×पÛन हो जाती है। मानवीय सवंेदनाओ ंऔर अÛय जीवɉ कȧ सवंदेनाओ ंमɅ मलूभतू अतंर èवाथ[ एव ंबǒुƨ 

, Ǒहंदȣ नाटक एव ंरंगमचं, प.ृ37 

आधुिनक Ǒहंदȣ के नाटककार- शकंर शेष प.ृ133) 

ǒवǒवध पǐरǺæय, स.ं डॉ.एस. ए. ठाकूर,अ¢ारा Ĥकाशन पृ

भारतीय £ानपीठ,Ǒदãली, 2012 प.ृस.ं 57-58 

Ǒहंदȣ दिलत एकांकȧ सचंयन, सवȶश कुमार मौय[, सàपादक, प.ृ187) 

Ǿपनारायण सोनकर, प.ृ7 
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तो तो वे हमारȣ ǒबरादरȣ मɅ जÛम लेना पसंद करते। ठाकूर दƧा अगर धÛयवाद करना है, तो बाबासाहब 

डॉÈटरनी बनी और आपकȧ बहु कȧ जान बÍचा सकȧ।” 
दिलत साǑह×य को समƨृ करने मɅ इनदिलत नाटककारɉ का बहुत बड़ा योगदान रहा है। वत[मान समय मɅ 

Ǿपनारायण सोनकर नाटककार तथा Ǒफãम अिभनेता हɇ। दिलत साǑह×य के एक Ĥमखु èतंभ के 

साथ कई नाटक और एक आ×मकथा आǑद 

साǑहǔ×यक ǒवधाओ ंमɅ लखेनी चलायी है। नाटक ǒवधा के सबंधं मɅ Ǿपनारायण सोनकर का मानना है Ǒक, 

ǒवधा ǒवलƯु होती जा रहȣ है। मɇने 

. सीǐरयलɉ जैसा मनोरंजन 

मɅ Ĥसाǐरत Ǒकए जाएगें तो आपको ǒबãकुल मचं के नाटकɉ का भी आनदं 

छायावती’ हɇ। इनको एन. 

का लोकाप[ण करते हुए उÛहɅ एक ऐसा 

कुचले व कमजोर वगɟ को सघंष[ का राèता िमलता है। 

सबंधं हमारȣ भावनाओ ंऔर बोध से होता है। सवंेदना का भाव केवल मानव को मानव 

पǔ¢यɉ के िलए भी हमारे मन मɅ ये भाव उƣेǔजत होते हɇ। सवंेदना कȧ कोई 

ये असीम भाव हɇ। ǔजनसे हमारा कोई ǐरæता नहȣं होता उनके Ĥित भी हमारे मन मɅ सवेंदना 

उ×पÛन हो जाती है। मानवीय सवंेदनाओ ंऔर अÛय जीवɉ कȧ सवंदेनाओ ंमɅ मलूभतू अतंर èवाथ[ एव ंबǒुƨ 

अ¢ारा Ĥकाशन प.ृ16,17 
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                             नए समय के 
 

नेताजी
 

             साǑह×य समाज का दप[ण होता 

ǒवधा साǑह×य कȧ लोकǒĤय आधुिनक ǒवƭा

आधुिनक युग के अनसुार कहानी साǑह×य

आधुिनक युग कȧ बदलती अवधारणाओं

आधुिनकता एव ंयांǒğकता के कारण आए

“साǑह×य केवल मनोरंजन का माÚयम 

लाने का एक Ĥभावी उपकरण भी है। यह 

है। Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ ऐस ेअनेक लेखक हुए

का ǒवषय बनाया।” 1  ऐस ेहȣ साǑह×यकारɉ

मह×वपणू[ है। नए समय केĤिसƨ गजलकर

एक नया अदंाज बÉशा है, “उÛहɉने न िसफ[

सजृन Ǒकया है जो सवंेदन लय स ेभरपरू

£ानĤकाश ǒववेक कȧ कहािनयɉ को न 

चुनौती,हलचल,बेचैनी,åयाकुलता,आवेग और

Ĥिसƨ कहानी सĒंह ‘कालखडं’ कȧ कहानी

अचानक” इसी Ĥकार कȧ यथाथ[ बोध कराने

ǒवजय के बीच के वाता[लाप कȧ कहानी नजर

Ǒकंत ुइस कहानी मɅ लɇडलाइन पर

सकते हɇ। अशोक अपने िमğ ǒवजय कȧ 

मसूलाधार बाǐरश मɅ मोबाइल सेवाएं ठप 

ǒविभÛन åयǒƠयɉ  के अलग-अलग सवंादɉ

स ेभरपरू मानव कȧ ख×म हो रहȣ मानवीय

Ǿपɉ मɅ िचǒğत करती है।  

               कहानी आरंभ होती है इतवार के

मोबाइल सेवाएं ठप हो चुकȧ थी। अचानक

जाता है और दसूरȣ बार घंटȣ बजाने पर जब

यह दो आवाज़Ʌ थी - सहगल और खरबदंा 
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 नए समाज कȧ कहानी “एक Ǒदन अचानक” 

Ĥो. डॉ परǒवदंर कौर महाजन 

ǑहÛदȣ ǒवभागाÚय¢, 

नेताजी सभुाषचंġ बोस महाǒवƭालय, नांदेड़ 

 है। मानव जीवन के यथाथ[ को िचǒğत करना इसका 

ǒवƭा है। Ĥाचीन कहानी साǑह×य का उƧेæय मनोरंजन

साǑह×य का उƧेæय भी बदलता नजर आता है। आधुिनक

अवधारणाओ ंको और समाज को अपनी कहािनयɉ के कɅ ġ मɅ रखा।

आए इस पǐरवत[न को उÛहɉने नÊन  यथाथ[ Ǿप मɅ िचǒğत

 नहȣं है,बǔãक यह समाज कȧ वाèतǒवकताओ ंको समझने

 समाज के ǒवचारɉ,सवंेदनाओ और साèंकृितक  सरंचनाओं

हुए हɇ,ǔजÛहɉने मानवीय सवंेदनाओ ंऔर सामाǔजक दािय×वɉ

साǑह×यकारɉ मɅ नए समय पर पनैी नजर रखने वाल े£ानĤकाश

गजलकर,कहानीकार और उपÛयासकार £ानĤकाश ǒववेक 

िसफ[  कहानी को कला×मक ऊंचाई Ĥदान कȧ है बǔãक ऐसी

भरपरू है। ǔजसमɅ जीवन राग है और दǐरया कȧ रवानी।

 िसफ[  वभैवशाली कहानीपन  Ǒदया है बǔãक नए समय

और ǔज£ासाओ ंके िलए भी नुकȧल ेǺǒƴबोध कȧ खोज 

कहानी नए समय के नए समाज के बीहड़ मɅ गहरे तक

कराने वाली कहानी है । “एक Ǒदन अचानक” कहानी  ऊपरȣ

नजर आती है ।  

पर िभÛन-िभÛन åयǒƠयɉ के वाता[लाप को मलू सवंेदना

 सेहत के बारे मɅ जानने के िलए लɇडलाइन स ेउससे बात

 होन ेके कारण लɇडलाइन पर अलग-अलग कनेÈशन 

सवंादɉ स ेयह कहानी आगे बढ़ती जाती है।आज के इस आधुिनक

मानवीय सवंेदना को उजागर करती यह कहानी बदलते मãूय

के छुÒटȣ के Ǒदन के मसूलाधार बाǐरश से। ǒबजली के 

अचानक अशोक के घर फोन कȧ घंटȣ बजती है । हेलो हेलो कहने

जब अशोक फोन उठाता है तब कई सारे कनेÈशन एक

 कȧ। एक बधाई दे रहा था और दसूरा बधाई ल ेरहा था।
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Ĥमखु उƧेæय है। कहानी 

मनोरंजन था Ǒकंत ुआज बदलते 

आधुिनक कहानीकारɉ ने बदलते 

रखा। मानव जीवन मɅ इस 

िचǒğत करने का Ĥयास Ǒकया। 

समझने और उनमɅ सधुार 

सरंचनाओ ंको Ĥितǒबबं करता 

दािय×वɉ को अपने लेखन 

£ानĤकाश ǒववेक जी का नाम 

 जी ने Ǒहंदȣ साǑह×य को 

ऐसी नई कथा भाषा का भी 

रवानी। इस नई कथा भाषा ने 

समय के नए यथाथ[ कȧ 

खोज कȧ है।”2  ǒववेक जी  के 

तक उतरती है। “एक Ǒदन 

ऊपरȣ तौर पर अशोक और 

सवंेदना के Ǿप मɅ हम देख 

बात करना चाहता है।पर 

 एक साथ िमल जाने पर 

आधुिनक युग मɅ यांǒğकता 

मãूय के बदलते अथ[ को कई 

 पोल टूट जाने के कारण 

कहने  के बाद फोन बदं हो 

एक साथ िमल ेहुए पाता है। 

था। अशोक को दोनɉ  
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मĚेोमनै नजर आन ेलगे। वह चुपचाप

खरबदंा कर रहा है। सहगल साहब भी

अपने अदंर महानता पदैा करनी पड़ती

महानता का अथ[ खूब पसै ेकमाना और

मɅ महानता कȧ åयाÉया करते हɇ Ǒक

महानता । Ĥॉपटȹया ं  खरȣदना महानता

कारɅ  रखना। कारɅ महान बनाती थी ं

बनाती थी।… महानता का गीत,कारɉ

मɅ कुछ देर चलता रहा। Ǒफर दोनɉ,एक

गीत बदं हो गया।” 3 

             महानता के इस ǒवराट दश[न

आवाज़Ʌ थी,लड़का-लड़कȧ कȧ आवाज़Ʌ ।

उसे ‘Ĝैकुला’ कहती है तो वह उसे ‘वɇपायर

को ताजादम कर गई। दोनɉ का Ĥेम आधुिनक

तरह कȧ आवाज़Ʌ  भी आन ेलगी। यह 

दिुनया-जो उÛहɉने आवाजɉ स ेपदैा कȧ

ǔजसमɅ उƣेजना का Ïवार था। यह Üयार

समय के इस Ĥेम का वण[न कर रहे हɇ 

             अशोक अपने िमğ ǒवजय से

ǒवजय है।पर इस बार तो दो नहȣं,एक

और  नैितकता कȧ सारȣ हदɅ पार कर

रखकरअशोक Ǒकतनी देर सोचता रहा

समाज है। Ǒफर फोन कȧ घंटȣ बजती है।

यह गलत नंबर हȣ था।यह सवंाद था दो

ने फोन लगाया था। माता रानी कȧ कृपा

मɅ बाऊजी माता के दरबार मɅ दश[न कर

Ǒकए थे। एक ǒवधवाऔरत जो गǑठया

इÛहɉनेउस बेचारȣ मरȣज को डॉÈटर के

आ गए। और इस तरह  अपना Ýलटै

Ǒक, “धािम[क वाता[ समाƯ हो गई थी।वाता[

गया,वह आचरण भीबहुत पǒवğ था। 

बठेै होते हɇ । Èया पता Ǒकसी ने ‘अननेàड
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चुपचाप उनकȧ बातɅ सनुता है Ǒक Ǒकस Ĥकार स ेसहगल साहब

भी अपने महान होन ेका बखान सनुाते हɇ Ǒक ऐस ेहȣ कोई

पड़ती है और यह महानता सहगलसाहब ने दौलत कमाकर

और Ĥॉपटȹ जमा करना है । £ान Ĥकाश ǒववेक जी आज

Ǒक, “यह नए समय कȧ महानता थी। खूब कमाना महानता

महानता । उÛहɅ महंग ेदाम पर बेचना महानता। कारɅ  रखना

 । शीवास रȣगल महान बनाती थी। लÊजरȣ Ýलटै और

कारɉ का महाƣम कोǑठयɉ  का भजन,फाम[हाउस का कȧत[न

एक दसूरे स ेऊबने लगे। बोर होन ेलगे।फोन ǑडèकनेÈट हो

दश[न स ेअशोक उभर भी नहȣं पाया था कȧ फोन कȧ घंटȣ

। लड़कȧ ने लड़के को ‘राèकल’ कहा और लड़के ने लड़कȧ

वɇपायर’ कहता है और दोनɉ हँस पडते हɇ जैस ेयह गािलयां

आधुिनक समय कȧ आधुिनक अतंा¢रȣ मɅ बदल गया

 नए समय का आधुिनक Ĥेम था , “वो अपनी दिुनया 

कȧ थी। यह नए समय का Üयार था ǔजसमɅ भावनाओं

Üयार था जो फोन के जǐरए चल रहा था।” 4 बड़े हȣ åयÊंया×मक

 ǔजसमɅ केवल और केवल उƣेजना और वासना भरȣ है।

स ेबात करना चाहता है। Ǒफर फोन कȧ घंटȣ बजती है तो

एक साथ तीन-तीन आवाज़Ʌ  उलझ गई थी। दो पǽुष के 

कर यह दोनɉ पǽुष उस नारȣ पर लीजिलजाती हंसी के ठहाके

रहा - Èया यह आवाज़ हमारे समाज कȧ है? Ǒकतना अराजक

है। जैस ेǑक अशोक को पहल ेस ेहȣ गलत नंबर िमलन े

दो लोगɉ के बीच का ǔजसमɅ मा ंभगवती के जागरण के

कृपा स ेमेन   रोड पर दकुान लेने ,दो Ýलटैऔर एक 400 

कर आए थे। वहाँ केयरटेकर को हजार का नोट थमा कर

गǑठया कȧ मǐरज थी उनके Ýलटै मɅ रहती थी, Ǒकराया भी

के पास ल ेचलने का बहाना बनाकर  èटेशन के मसुाǑफर

Ýलटै खाली करवा िलया। इस समय कȧ इस नई धािम[कता

थी।वाता[ अित पǒवğ थी। गǑठया कȧ मरȣज सÝेलटै 

 वह बǑुढ़या मसुाǑफर खाने मɅ मर गई होगी,जहा ंआवारा

अननेàड लगेज’ कȧ तरह उसे रेल के Ǒकसी ǑडÞब ेमɅ डाल Ǒदया
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साहब कȧ महानता का बखान 

कोई महान नहȣं बनता बǔãक 

कमाकर पदैा कȧ है। उनके िलए 

आज के समय के लोगɉ कȧ नजर 

महानता । खूब खच[ करना 

रखना महानता  और चार-चार 

और गड़ुगांव मɅ कोठȤ महान 

कȧत[न,उनकȧ टेिलफोिनक वाता[ 

हो गए। महानता का अƲील 

घंटȣ Ǒफर बज  पड़ȣ ǔजसमɅ दो 

लड़कȧ को ‘ǒबच’ कहा।Ǒफर वह 

गािलयां नहȣं Ĥाथ[नाए ंथी जो दोनɉ 

गया ǔजसमɅ बीच-बीच मɅ तरह-

 मɅ थे। सÈेस कȧ सनसनाती 

भावनाओ ंकȧ जगह बहुत कम थी। 

åयÊंया×मक ढंग स ेलेखक नए  

है। 

तो उसको लगता है Ǒक शायद 

 बीच मɅ एक Ƹी कȧ आवाज 

ठहाके मारने लगते हɇ। फोन 

अराजक और उÍĮृखंल हमारा 

 का आभास हो रहा था ठȤक 

के िलए िनमğंण देने बाऊजी 

400 गज का Üलाट लेने कȧ खुशी 

कर एकदम खुल ेदश[न उÛहɉने 

भी टाइम पर दे रहȣ थीलेǑकन 

मसुाǑफर खाने मɅ अकेल ेǒबठाकर 

धािम[कता का बयान लेखक करते हɇ 

 ǔजस तरह खाली करवाया 

आवारा पश,ुगायɅ,कुƣे,सांड सब 

Ǒदया हो।”5   
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अब अशोक ने तय कर िलया था Ǒक फोन

ǐरसीवर उठा लेता है।पर Ǒफर वहȣ गलत

सेिलĦेट करने के िलएअपनी ĥɅ Ôस के िलए

भी बड़ȣ खुशी-खुशी अपनी बेटȣ को एंजॉय

उस बेटȣ के िलए Ēेट बन जाते हɇ। फोन पर

के िलए के िलए मजबरू हो जाता है, “मेरा

Ǒदन मɇने धन के वभैव कȧ ‘ऑǑडयो ’कथाएं

तो वह अƲील लीला मɅ बदल जाता है।” 6

               कहानी के अतं मɅ ǒवजय का फोन

ǒवजय अशोक का बहुत हȣ ǔजदंाǑदल इस

अवसाद मɅ नजर आ रहा था। दोनɉ मɅ अपने

मनçुय थे और यांǒğकता ने उनके अदंर

ǔजंदगी मɅ सादगी के Ĥतीक हुआ करते थे।अशोक

मɅ ख×म हो रहȣ सवंेदनशीलता और भावना×मकता

बाजार मɅ चवǔÛनया ँनहȣं चलने कȧ बात

िसÈके अब भी चलत ेहɇ’ कहȣं ना कहȣं एक

              यह कहानी केवल माğ लɇडलाइन

पğ और दरूदश[न इन माÚयमɉ Ʈारा भी 

Ǒकया है।  अखबार मɅ छपी एक खबर का

सामाǔजक ǒवडंबना कोउजागर Ǒकया गया

जाती है,पर उनके दखु का कोई उãलेख नहȣं

मनçुय हȣ तो था,कोई कागजी कæती नहȣं

ÈयɉǑक कोई Įƨांजिल,कोई गम कहȣ ंनहȣं

रÝतार स ेचलता रहता है। 

             एक और  बेशम[ ,िनल[ज ǒवडंबना

जÛमǑदन पर ढाई करोड़ कȧ कार उसे भɅट

जÛमǑदन पर उसे आठ ǽपए  और सवा Ǒकलो

Ǒक उनके बेवकूफ बÍचे पदैा हो, जो सोचने

इतना िनम[म है Ǒक सोचनेवाले लोग या तो

              इस Ĥकार “एक Ǒदन अचानक” 

ǒविभÛन Ĥसगंɉ के आधार पर यथाथ[ Ǿप

दौड़ मɅ भावनाओ ंऔर सवंेदनाओ ंको पीछे
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फोन नहȣं उठाएगा ।घटंȣ Ǒफर बजती है । दोèत स ेबात

गलत नंबर,और अब इस बार थ ेǒपता-पğुी । यह बेटȣ अपने

िलए खाने के साथ-साथ बीयर और वोडका भी मगंवान े

एंजॉय करने कȧ बात करते हɇ। िगÝट मɅ डायमडं ǐरंग और 

पर कȧ यह ǒपता-पğुी के बीच कȧ बथ[डे टॉक ख×म हो जाती

मेरा मन खिलश और Ǒकसी अनजान-सी िनमȾहȣ भावना

कथाएं सनुी। धन जब बहुत हो और उसे खच[ करने के Ǒफसलन

” 6 

फोन अशोक को बराबर लगता है और दोनɉ मɅ आ×मीयतापवू[क

इस Ĥकार का कॉलीग था, लǑेकन अपनी बीमारȣ के कारण

अपने ǒपछल ेवƠ कȧ सनुहरȣ खुशहाल यादɉ कȧ बातɅ होती

अदंर Ĥवेश नहȣं Ǒकया था। वह वƠ जब चवǔÛनया ँऔर

थे।अशोक अभी-अभी फोन पर ǔजतन ेभीवाता[लाप सनु

भावना×मकता को महससू कर रहा था। अशोक नकारा×मक

बात करता है। लǑेकन ǒवजय Ʈारा कहा गया  वाÈय Ǒक

एक आशा कȧ Ǒकरण Ǒदखा  जाता है। 

लɇडलाइन का वाता[लाप नहȣं है बǔãक लेखक £ान Ĥकाश ǒववेक

 समाज मɅ åयाƯ अराजकता और अमानवीयता को िचǒğत

का वण[न इस कहानी मɅ आता है ǔजसमɅ िचǒğत बेिलहाज

गया है । खबर थी बाढ़ कȧ । ǒवडंबना यह कȧ बाढ़ मɅ मरने

नहȣं Ǒकया जाता। लेखक का चुभता åयÊंय Ǒक , ‘ पानी

नहȣं थी’ मनçुय के भीतर कȧ मरती सवंेदनशीलता कȧ

नहȣं Ǒदखाई देता। बाकȧ लोगɉ को इसस ेकोई फक[  नहȣं

ǒवडंबना कȧ बात लेखक करते हɇ- एक तरफ एक उƭोगपित अपनी

भɅट करता है,तो दसूरȣ तरह एक गांव के गरȣब मा-ंबाप

Ǒकलो चावलɉ के एवज मɅ बेच Ǒदया था । आज के इस Đूर

सोचने-ǒवचारने मɅ वƠ जाया ना करɅ और ना Ǒदल पर बोझ

तो मारे जाते हɇ या Ǒफर ǒवǔ¢Ư  हो जाते हɇ।  

” यह कहानी इÈकȧसवी ंसदȣ के नए  समय के नए समाज

Ǿप मɅिचǒğत करता है। यह यांǒğकȧकरण का युग ǔजसमɅ

पीछे छोड़कर अधंाधुंध भागता जा रहा है। आवæयकता है समाƯ
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बात करने केआशा स ेवह 

अपने ǒपता स ेअपना बथ[डे 

 कȧ बात करती है। ǒपता 

 Ħेसलेट  देने वाल ेǒपता 

जाती है ।  अशोक सोचने 

भावना स ेभर गया था। परूा 

Ǒफसलन भरे राèते ढंूढे जाए 

आ×मीयतापवू[क बातɅ होती है । 

कारण अकेलेपन स ेिघरा वह 

होती है । वह वƠ जब व े

और अठǔÛनया ँ  हȣ उनकȧ 

सनु चुका था ,बदलते समय 

नकारा×मक भाव स ेइस समय 

Ǒक ‘दोèतɉ मɅ जÏबातɉ के 

ǒववेक जी ने इसमɅ समाचार 

िचǒğत करने का Ĥयास 

बेिलहाज  अथा[त िनल[Ïज  

मरने वालɉ कȧ सÉंया बताई 

पानी मɅ जो गक[  हो गया,वह 

कȧ ओर इशारा करती है। 

नहȣं पड़ता और जीवन उसी 

अपनी बेटȣ के इÈकȧसवɅ 

बाप ने अपने बेटे के छठे 

Đूर दौड़ मɅ लोग चाहते हɇ 

बोझ डालɅ। ÈयɉǑक समाज 

समाज के ǒविभÛनǾपɉ को 

ǔजसमɅ मनçुय पसै ेकȧ अधंी 

समाƯ होती इस  
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मानवीय सवंेदना को Ǒफर स ेजीǒवत करने
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21वीं सदȣ का उपÛयास और मानवीय संवेदना

(ǒवशेष संदभ[ 

Įीयोगानदं èवामी कला महाǒवƭालय

21वीं सदȣ के इस आधुिनक यगु मɅ समाज के बदलते पǐरवेश को देखते हुए तथा मानवीयता को 

परखते हुए आधुिनक यगु के साǑह×यकारɉ ने अपने रचनाओ ंके माÚयम से समाज मɅ बदलाव लाने हेत ु

तथा आनेवाली पीढ़ȣ मɅ रचनाओ ंके माÚयम से मानवीय सवंेदनाओ ंको जागतृ कर अपने जीवन मɅ बदलाव 

ला सके इसिलए लेखकोने अपनी रचनाओ ंमɅ मानवीय सवेंदना का िचğण Ǒकया है। इसमɅ बदलते मानवी 

और मãूयɉ को सामाǔजक बदलाव तकनीक कȧ ǒवकास åयǒƠगत सघंष[ सामाǔजक ǒवषम था ǒवèथापन औ

पलायन Ƹी ǒवमश[ दिलत ǒवमश[ आतंकवाद आǑदवासी जीवन यवुा पीढ़ȣ कȧ समèया है Ēामीण जीवन 

साèंकृितक, आिथ[क, राजनीितक तथा आǑद मƧुɉ के माÚयम स ेरचनाकार

रचनाओ ंमɅ Ĥèतुत करने का Ĥयास Ǒकया है।

मानवीय सवंेदना का अथ[ :  

मानव मǔèतçक के सामाÛय और सरलतम ĤǑĐया को सवंेदना के माÚयम से Ĥèतुत करना या 

मानवीय मन के भाव को रचना मɅ उतरना या दसूरɉ के दखु दद[ को समझना

ǔजसे हम मानवीय सवंेदना कह सकते हɇ। 

मलूत: सवंेदना का सबंधं मानव के मन से होता

के भाव उ×पÛन होते हɇ वहȣ सवंेदनाएं है। 

मानवीय सवंेदना कȧ पǐरभाषा :  

मानवीय सवंेदना का मानव मन से सबंधं होता है। मानवीय 

अनभुव है, जो Ǒकसी घटना, ǒवचार या ǔèथित के Ĥित गहरȣ Ĥ

१)  भोलानाथ ितवारȣ और महɅġ चतवुȶदȣ 

 भोलानाथ ितवारȣ और महɅġ चतुवȶदȣ के अनसुार सवंदेना अĒेंजी के सɅिसǑटǒबटȣ

सɅिसǒबãटȣ, फȧिलगं का समानाथȸ शÞद है।

२)  व£ैािनक पǐरभाषा कोष -  

 इसमɅ मनोǒव£ान कला साǑह×य शाƸ
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वीं सदȣ का उपÛयास और मानवीय संवेदना 

ǒवशेष संदभ[ : £ानĤकाश ǒववेक जी के उपÛयास) 
 

िचğा सभंाजी जɉधळे 

शोधछाğ  

पीपãस महाǒवƭालय, नांदेड़. 

और  

डॉ. रƤमाला धारबा धळेु 

शोधिनदȶशक 

असोिसएट Ĥोफेसर 

Įीयोगानदं èवामी कला महाǒवƭालय, 

वसमत, ǔजãहा Ǒहंगोली, महाराƶ. 
 

के इस आधुिनक यगु मɅ समाज के बदलते पǐरवेश को देखते हुए तथा मानवीयता को 

परखते हुए आधुिनक यगु के साǑह×यकारɉ ने अपने रचनाओ ंके माÚयम से समाज मɅ बदलाव लाने हेत ु

पीढ़ȣ मɅ रचनाओ ंके माÚयम से मानवीय सवंेदनाओ ंको जागतृ कर अपने जीवन मɅ बदलाव 

ला सके इसिलए लेखकोने अपनी रचनाओ ंमɅ मानवीय सवेंदना का िचğण Ǒकया है। इसमɅ बदलते मानवी 

और मãूयɉ को सामाǔजक बदलाव तकनीक कȧ ǒवकास åयǒƠगत सघंष[ सामाǔजक ǒवषम था ǒवèथापन औ

पलायन Ƹी ǒवमश[ दिलत ǒवमश[ आतंकवाद आǑदवासी जीवन यवुा पीढ़ȣ कȧ समèया है Ēामीण जीवन 

राजनीितक तथा आǑद मƧुɉ के माÚयम स ेरचनाकार ने मानवीय सवंेदनाओ ं

रचनाओ ंमɅ Ĥèतुत करने का Ĥयास Ǒकया है। 

मानव मǔèतçक के सामाÛय और सरलतम ĤǑĐया को सवंेदना के माÚयम से Ĥèतुत करना या 

के भाव को रचना मɅ उतरना या दसूरɉ के दखु दद[ को समझना, उनके Ĥित सहानभुिूत रखना 

सकते हɇ।  

सवंेदना का सबंधं मानव के मन से होता है Ǒकसी वèतु को देखकर मन मɅ जो तरह

के भाव उ×पÛन होते हɇ वहȣ सवंेदनाएं है।  

सवंेदना का मानव मन से सबंधं होता है। मानवीय मन मɅ उ×पÛन होने वाली भावना या 

ǒवचार या ǔèथित के Ĥित गहरȣ ĤितǑĐया होती है। 

भोलानाथ ितवारȣ और महɅġ चतवुȶदȣ - 

भोलानाथ ितवारȣ और महɅġ चतुवȶदȣ के अनसुार सवंदेना अĒेंजी के सɅिसǑटǒबटȣ

फȧिलगं का समानाथȸ शÞद है।  

इसमɅ मनोǒव£ान कला साǑह×य शाƸ आǑद मɅ इंǑġयɉ का ऐसा åयापार ǔजसकȧ अनुभिूत 
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के इस आधुिनक यगु मɅ समाज के बदलते पǐरवेश को देखते हुए तथा मानवीयता को 

परखते हुए आधुिनक यगु के साǑह×यकारɉ ने अपने रचनाओ ंके माÚयम से समाज मɅ बदलाव लाने हेत ु

पीढ़ȣ मɅ रचनाओ ंके माÚयम से मानवीय सवंेदनाओ ंको जागतृ कर अपने जीवन मɅ बदलाव 

ला सके इसिलए लेखकोने अपनी रचनाओ ंमɅ मानवीय सवेंदना का िचğण Ǒकया है। इसमɅ बदलते मानवी 

और मãूयɉ को सामाǔजक बदलाव तकनीक कȧ ǒवकास åयǒƠगत सघंष[ सामाǔजक ǒवषम था ǒवèथापन और 

पलायन Ƹी ǒवमश[ दिलत ǒवमश[ आतंकवाद आǑदवासी जीवन यवुा पीढ़ȣ कȧ समèया है Ēामीण जीवन 

मानवीय सवंेदनाओ ंको अपनी 

मानव मǔèतçक के सामाÛय और सरलतम ĤǑĐया को सवंेदना के माÚयम से Ĥèतुत करना या 

उनके Ĥित सहानभुिूत रखना 

है Ǒकसी वèतु को देखकर मन मɅ जो तरह-तरह 

उ×पÛन होने वाली भावना या 

भोलानाथ ितवारȣ और महɅġ चतुवȶदȣ के अनसुार सवंदेना अĒेंजी के सɅिसǑटǒबटȣ, सɅसेशन, 

 आǑद मɅ इंǑġयɉ का ऐसा åयापार ǔजसकȧ अनुभिूत 
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तो होती है परंतु अिभåयǒƠ नहȣं हो पाती उसे मानवीय सवंेदना कहते हɇ।

सवंेदना मनçुय को मनçुय×व कȧ पहचान कराती है और उसे सामाǔजक ǒवषमताओं

परàपराओ ंसे जकड़े हुए मनçुय कȧ ǔèथित को समझने मɅ

साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदना : 

साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदना से हȣ रचनाओ ंका िनमा[ण हुआ है साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदनाए ं

मानव माğ कȧ आशाओ ंन ेआशाओ ंसखु

के साथ-साथ सामाǔजक ǒवषमता, 

आशा, मÚयमवगȸय तनाव, घुटन तथा अजनबीपन आǑद कȧ अनभुिूत कराती है।
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तो होती है परंतु अिभåयǒƠ नहȣं हो पाती उसे मानवीय सवंेदना कहते हɇ।  

सवंेदना मनçुय को मनçुय×व कȧ पहचान कराती है और उसे सामाǔजक ǒवषमताओं

परàपराओ ंसे जकड़े हुए मनçुय कȧ ǔèथित को समझने मɅ मदद करती है। 

साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदना से हȣ रचनाओ ंका िनमा[ण हुआ है साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदनाए ं

मानव माğ कȧ आशाओ ंन ेआशाओ ंसखु-दखु अपे¢ा कंुता मान- अपमान, राग-Ʈेष

, ǾǑढ़यɉ, परंपराओ ंमɅ जकड़ा मजबरू मनçुय और उसकȧ टूटती ǒबखरती 

घुटन तथा अजनबीपन आǑद कȧ अनभुिूत कराती है। 
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सवंेदना मनçुय को मनçुय×व कȧ पहचान कराती है और उसे सामाǔजक ǒवषमताओ,ं ǾǑढ़यɉ और 

साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदना से हȣ रचनाओ ंका िनमा[ण हुआ है साǑह×य मɅ मानवीय सवंेदनाए ं

Ʈेष,हष[-शोक, Ĥेम-घणृा आǑद 

परंपराओ ंमɅ जकड़ा मजबरू मनçुय और उसकȧ टूटती ǒबखरती 
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२१वीं सदȣ मɅ गीताĮी का 

 

२१वीं सदȣ मɅ Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ कई ऐसे उपÛयास Ĥकािशत हुए हɇ

वाèतǒवकताओ ंऔर मानवीय सवंेदनाओ ं को न केवल बारȣकȧ से िचǒğत Ǒकया

जǑटलताओ ंपर ǒवचार करने पर भी मजबरू Ǒकया। गीताĮी का उपÛयास 

मह×वपणू[ काय[ है, जो मानवीय सवंेदनाओं

तरȣके से Ĥèतुत करता है। यह उपÛयास केवल एक गाँव कȧ कहानी नहȣं है

कȧ जǑटलताओ,ं वग[ सघंषɟ और मानवीय ǐरæतɉ कȧ परतɉ को खोलता है।

अधेंरा या जीवन का æयाम-प¢ हȣ है

भी अनेकमखुी Ĥगित कȧ है।सामाÛय åयǒƠ

वग[ के जीवन-èतर मɅ अभतूपवू[ सधुार

£ान-ǒव£ान, Ĥौƭोिगकȧ, ससंाधनɉ 

मɅ आƱय[जनक अिभवǒृƨ हुई है ǑकÛतु

से लड़ने और सèंकृित के ĮƵे मãूयɉ को बचाने का है ǔजससे यह जीवन िनरÛतर जीने योÊय बना रहे

इस दधु[ष[ पǐरवेश और इसके अनेक अधेँरɉ से लड़ने कȧ शǒƠ शÞद कȧ हȣ हो सकती है। साǑह×य 

ǒविभÛन ǒवधाएँ इस ओर परूȣ तरह सचेत होकर अपनी तरह से लड़ाई लड़ रहȣ हɇ। ǑहÛदȣ उपÛयास भी इन 

सब ǔèथितयɉ का Ĥितरोधी èवर रचता हुआ Ĥकाश कȧ अनेक ǑकरणɅ िसरजता है।

मानवीय सवंेदना का अथ[ : 

वह भावना या ǔèथित ǔजसमɅ Ǒकसी अÛय åयǒƠ के दखु

करने कȧ ¢मता होती है। यह एक ऐसी गणु है ǔजससे हम दसूरɉ के Ĥित सहानुभिूत

महससू कर सकते हɇ। मानवीय सवंेदना का मÉुय उƧेæय दसूरɉ के साथ अÍछे सबंधं बनाना और समाज मɅ 

सहयोगपणू[ वातावरण उ×पÛन करना है।

मानवीय सवंेदना कȧ पǐरभाषा :  

 "वह मानिसक और भावना×मक ǔèथित ǔजसमɅ åयǒƠ दसूरɉ के दःुख

समझने और महससू करने कȧ ¢मता रखता है। यह दसूरɉ के Ĥित सहानभुिूत

करने का एक गणु है, जो सामाǔजक और åयǒƠगत सबंधंɉ को सशƠ बनाता
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गीताĮी का 'हसीनाबाद' उपÛयास और मानवीय संवेदना
 

मनीषा पढंरȣ वाघमारे 

शोध छाğा 

अÚय¢, Ǒहंदȣ ǒवभाग 

पीपãस कॉलजे, नांदेड. 

और  

Ĥो. डॉ. पाईकराव एस.एस 

शोध िनदȶशक 

यशवतं महाǒवƭालय 

वीं सदȣ मɅ Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ कई ऐसे उपÛयास Ĥकािशत हुए हɇ, 

वाèतǒवकताओ ंऔर मानवीय सवंेदनाओ ं को न केवल बारȣकȧ से िचǒğत Ǒकया, बǔãक पाठकɉ को उन 

चार करने पर भी मजबरू Ǒकया। गीताĮी का उपÛयास "हसीनाबाद

जो मानवीय सवंेदनाओ,ं सामाǔजक असमानताओ ंऔर सघंषɟ को बहुत हȣ सवंेदनशील 

तरȣके से Ĥèतुत करता है। यह उपÛयास केवल एक गाँव कȧ कहानी नहȣं है, बǔãक यह परेू भारती

वग[ सघंषɟ और मानवीय ǐरæतɉ कȧ परतɉ को खोलता है।२१वीं शती मɅ केवल अधेँरा हȣ 

प¢ हȣ है, इस शती के गए १०-१२  वषɟ मɅ न केवल ǒवƳ ने अǒपतु भारत न े

भी अनेकमखुी Ĥगित कȧ है।सामाÛय åयǒƠ, मÚय वग[, उÍच मÚय वग[, उÍच वग[ तथा समाज के उÍचतम 

èतर मɅ अभतूपवू[ सधुार, साधन सàपÛनता मɅ बढ़ोतरȣ हुई है।  

ससंाधनɉ ('इÛĥाèĚÈचर'), सÛैय-ससंाधनɉ, आǑद, आǑद कȧ

मɅ आƱय[जनक अिभवǒृƨ हुई है ǑकÛत ुसाǑह×य का दािय×व मनçुय के सामने पसरे घने अधेँरɉ और कुहासɉ 

से लड़ने और सèंकृित के ĮƵे मãूयɉ को बचाने का है ǔजससे यह जीवन िनरÛतर जीने योÊय बना रहे

इस दधु[ष[ पǐरवेश और इसके अनेक अधेँरɉ से लड़ने कȧ शǒƠ शÞद कȧ हȣ हो सकती है। साǑह×य 

ǒविभÛन ǒवधाएँ इस ओर परूȣ तरह सचेत होकर अपनी तरह से लड़ाई लड़ रहȣ हɇ। ǑहÛदȣ उपÛयास भी इन 

सब ǔèथितयɉ का Ĥितरोधी èवर रचता हुआ Ĥकाश कȧ अनेक ǑकरणɅ िसरजता है। 

वह भावना या ǔèथित ǔजसमɅ Ǒकसी अÛय åयǒƠ के दखु, पीड़ा, या सखु को समझने और महससू 

करने कȧ ¢मता होती है। यह एक ऐसी गणु है ǔजससे हम दसूरɉ के Ĥित सहानुभिूत

महससू कर सकते हɇ। मानवीय सवंेदना का मÉुय उƧेæय दसूरɉ के साथ अÍछे सबंधं बनाना और समाज मɅ 

सहयोगपणू[ वातावरण उ×पÛन करना है। 

वह मानिसक और भावना×मक ǔèथित ǔजसमɅ åयǒƠ दसूरɉ के दःुख, पीड़ा

समझने और महससू करने कȧ ¢मता रखता है। यह दसूरɉ के Ĥित सहानभुिूत, कǽणा और दया का अनभुव 

जो सामाǔजक और åयǒƠगत सबंधंɉ को सशƠ बनाता है।" 
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उपÛयास और मानवीय संवेदना 

, ǔजÛहɉने समाज कȧ 

बǔãक पाठकɉ को उन 

हसीनाबाद" इसी Įणेी का एक 

सामाǔजक असमानताओ ंऔर सघंषɟ को बहुत हȣ सवंेदनशील 

बǔãक यह परेू भारतीय समाज 

वीं शती मɅ केवल अधेँरा हȣ 

वषɟ मɅ न केवल ǒवƳ ने अǒपतु भारत न े

उÍच वग[ तथा समाज के उÍचतम 

आǑद कȧ Ǻǒƴ से इस शती 

 साǑह×य का दािय×व मनçुय के सामने पसरे घने अधेँरɉ और कुहासɉ 

से लड़ने और सèंकृित के ĮƵे मãूयɉ को बचाने का है ǔजससे यह जीवन िनरÛतर जीने योÊय बना रहे...। 

इस दधु[ष[ पǐरवेश और इसके अनेक अधेँरɉ से लड़ने कȧ शǒƠ शÞद कȧ हȣ हो सकती है। साǑह×य कȧ 

ǒविभÛन ǒवधाएँ इस ओर परूȣ तरह सचेत होकर अपनी तरह से लड़ाई लड़ रहȣ हɇ। ǑहÛदȣ उपÛयास भी इन 

ख को समझने और महससू 

करने कȧ ¢मता होती है। यह एक ऐसी गणु है ǔजससे हम दसूरɉ के Ĥित सहानुभिूत, दया और कǽणा 

महससू कर सकते हɇ। मानवीय सवंेदना का मÉुय उƧेæय दसूरɉ के साथ अÍछे सबंधं बनाना और समाज मɅ 

पीड़ा, और समèयाओ ंको 

कǽणा और दया का अनभुव 
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मानवीय सवेंदना पर ǒविभÛन लेखकɉ ने अपने

लेखकɉ कȧ पǐरभाषाएँ और उनके ǒवचार Ĥèतुत Ǒकए जा रहे है

१. महा×मा गांधी: गांधीजी ने मानवीय सवंेदना को 

मɅ महससू करने कȧ ¢मता

मह×वपणू[ त×व है, दसूरɉ के साथ दया और कǽणा का åयवहार करना।

२. डॉ. सव[पãली राधाकृçणन

आवाज है जो हमɅ यह महससू कराती है Ǒक

था Ǒक सवंेदना और सहानभुिूत के ǒबना समाज मɅ सÍची शांित सभंव नहȣं है।

३. हेलन केलर: हेलन केलर, जो èवय ंǺǒƴहȣन और Įवणहȣन थीं

सÍची पहचान" के Ǿप मɅ Ĥèतुत Ǒकया। उनका कहना 

करते हɇ और उनकȧ मदद करने का Ĥयास करते हɇ

४. Leo Tolstoy (िलयो टॉãèटॉय

Ǒदल मɅ दसूरɉ के दद[ और खुशी को महससू करने कȧ

है जो मानवता को ĮƵे बनाता है।

५. रवीġंनाथ ठाकुर (रवीġंनाथ ठाकुर

Ĥèतुत Ǒकए, ǔजनके अनसुार 

यह हमारȣ ǔज़àमेदारȣ भी है Ǒक

६. अãबट[ आइंèटȣन: आइंèटȣन ने मानवीय सवंेदना को 

सहानभुिूत" के Ǿप मɅ पǐरभाǒषत Ǒकया। उनका कहना था Ǒक

सभी एक हȣ Ħƺांड के Ǒहèसे हɇ

हɇ।" 

इन लेखकɉ के ǒवचार यह èपƴ करत ेहɇ Ǒक

सतंोष ĤाƯ करना है, बǔãक समाज मɅ एकता

दखुɉ को महससू करने, उनकȧ मदद करने और एक दसूरे के Ĥित सहानुभिूत रखने कȧ Ĥेरणा देती है।

उपÛयास का सामाǔजक और भौगोिलक सदंभ[

'हसीनाबाद' एक छोटे से गावँ कȧ कहानी है

सघंष[ Ĥकट होते हɇ, वे समĒ भारतीय समाज के ǒविभÛन पहलओु ंका Ĥितिनिध×व करते हɇ। हसीनाबाद का 

भौगोिलक सदंभ[ और सामाǔजक ढाचंा उपÛयास कȧ परूȣ सरंचना को Ĥभाǒवत करता है। गाँव मɅ एक ओर 

जहाँ गरȣब और अमीर वग[ के बीच खाई है

ǒवƭमान हɇ। यह उपÛयास इस असमानता को िचǒğत करते हुए यह सवाल उठाता है Ǒक

बदलाव केवल आिथ[क पहलओु ंके कारण आता है

बदलाव कȧ आवæयकता है। 

गीताĮी ने इस उपÛयास मɅ समाज कȧ उस वाèतǒवक

और शहरȣ ¢ेğɉ मɅ नहȣ,ं बǔãक गाँवɉ मɅ भी मौजूद है।
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मानवीय सवेंदना पर ǒविभÛन लेखकɉ ने अपने-अपने Ǻǒƴकोण से ǒवचार Ǒकए हɇ। यहाँ कुछ Ĥमखु 

लेखकɉ कȧ पǐरभाषाएँ और उनके ǒवचार Ĥèतुत Ǒकए जा रहे है - 

गांधीजी ने मानवीय सवंेदना को "दसूरɉ के दःुख और पीड़ा को अपने दःुख के Ǿप 

करने कȧ ¢मता" के Ǿप मɅ पǐरभाǒषत Ǒकया। उनके अनसुार

दसूरɉ के साथ दया और कǽणा का åयवहार करना। 

सव[पãली राधाकृçणन: डॉ. राधाकृçणन के अनसुार, मानवीय सवंेदना 

आवाज है जो हमɅ यह महससू कराती है Ǒक, हम सभी एक हȣ मानवता से जुड़े हɇ

था Ǒक सवंेदना और सहानभुिूत के ǒबना समाज मɅ सÍची शांित सभंव नहȣं है।

जो èवय ंǺǒƴहȣन और Įवणहȣन थी,ं  मानवीय सवेंदना को 

के Ǿप मɅ Ĥèतुत Ǒकया। उनका कहना था, "जब हम दसूरɉ कȧ पीड़ा को महससू 

करते हɇ और उनकȧ मदद करने का Ĥयास करते हɇ, तब हम वाèतǒवक मानवता को जीते हɇ।

िलयो टॉãèटॉय): टॉãèटॉय के अनसुार, "मानवीय सवंेदना वह शǒƠ है जो हमɅ अपन े

Ǒदल मɅ दसूरɉ के दद[ और खुशी को महससू करने कȧ अनमुित देती है। यह Ĥेम और दया का मलू 

है जो मानवता को ĮƵे बनाता है।" 

रवीġंनाथ ठाकुर): रवीġंनाथ ठाकुर ने भी मानवीय सवेंदना पर अपने ǒवचार 

ǔजनके अनसुार "मानवीय सवेंदना िसफ[  अपने दःुख-दद[ तक सीिमत नहȣं होती

ह हमारȣ ǔज़àमेदारȣ भी है Ǒक, हम दसूरɉ के दःुख और सघंष[ को समझɅ और उनकȧ मदद करɅ।

आइंèटȣन ने मानवीय सवंेदना को "Ħƺांड के Ĥित हमारȣ वाèतǒवक समझ और 

के Ǿप मɅ पǐरभाǒषत Ǒकया। उनका कहना था Ǒक, "जब हम यह समझते हɇ Ǒक हम 

सभी एक हȣ Ħƺांड के Ǒहèसे हɇ, तब हमारȣ सवंेदनाएँ और सहानभुिूत èवाभाǒवक Ǿप से बढ़ जाती 

इन लेखकɉ के ǒवचार यह èपƴ करत ेहɇ Ǒक, मानवीय सवंेदना का मÉुय उƧेæय न केवल åयǒƠगत 

बǔãक समाज मɅ एकता, शांित और Ĥेम कȧ भावना को फैलाना है। यह हमɅ दसूरɉ के 

उनकȧ मदद करने और एक दसूरे के Ĥित सहानुभिूत रखने कȧ Ĥेरणा देती है।

उपÛयास का सामाǔजक और भौगोिलक सदंभ[ : 

एक छोटे से गावँ कȧ कहानी है, लǑेकन इस गाँव के भीतर जो सामाǔजक सरंचनाएँ और 

वे समĒ भारतीय समाज के ǒविभÛन पहलओु ंका Ĥितिनिध×व करते हɇ। हसीनाबाद का 

भौगोिलक सदंभ[ और सामाǔजक ढाचंा उपÛयास कȧ परूȣ सरंचना को Ĥभाǒवत करता है। गाँव मɅ एक ओर 

जहाँ गरȣब और अमीर वग[ के बीच खाई है, वहȣं दसूरȣ ओर जाितवाद और सामाǔजक 

ǒवƭमान हɇ। यह उपÛयास इस असमानता को िचǒğत करते हुए यह सवाल उठाता है Ǒक

बदलाव केवल आिथ[क पहलओु ंके कारण आता है? या Ǒफर यह मानिसकता और सामाǔजक ढाँच ेमɅ भी 

गीताĮी ने इस उपÛयास मɅ समाज कȧ उस वाèतǒवकता को उजागर Ǒकया है

बǔãक गाँवɉ मɅ भी मौजूद है।'हसीनाबाद' उपÛयास के माÚयम से गीताĮी ने 
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अपने Ǻǒƴकोण से ǒवचार Ǒकए हɇ। यहाँ कुछ Ĥमखु 

दसूरɉ के दःुख और पीड़ा को अपने दःुख के Ǿप 

के Ǿप मɅ पǐरभाǒषत Ǒकया। उनके अनसुार, मानवता का सबस े

मानवीय सवंेदना "हमारȣ अतंरा×मा कȧ 

हम सभी एक हȣ मानवता से जुड़े हɇ"। उनका मानना 

था Ǒक सवंेदना और सहानभुिूत के ǒबना समाज मɅ सÍची शांित सभंव नहȣं है। 

मानवीय सवेंदना को "मानवता कȧ 

जब हम दसूरɉ कȧ पीड़ा को महससू 

तब हम वाèतǒवक मानवता को जीते हɇ।" 

मानवीय सवंेदना वह शǒƠ है जो हमɅ अपन े

अनमुित देती है। यह Ĥेम और दया का मलू 

रवीġंनाथ ठाकुर ने भी मानवीय सवेंदना पर अपने ǒवचार 

दद[ तक सीिमत नहȣं होती, बǔãक 

हम दसूरɉ के दःुख और सघंष[ को समझɅ और उनकȧ मदद करɅ।" 

Ħƺांड के Ĥित हमारȣ वाèतǒवक समझ और 

जब हम यह समझते हɇ Ǒक हम 

तब हमारȣ सवंेदनाएँ और सहानभुिूत èवाभाǒवक Ǿप से बढ़ जाती 

मानवीय सवंेदना का मÉुय उƧेæय न केवल åयǒƠगत 

ना को फैलाना है। यह हमɅ दसूरɉ के 

उनकȧ मदद करने और एक दसूरे के Ĥित सहानुभिूत रखने कȧ Ĥेरणा देती है। 

लǑेकन इस गाँव के भीतर जो सामाǔजक सरंचनाएँ और 

वे समĒ भारतीय समाज के ǒविभÛन पहलओु ंका Ĥितिनिध×व करते हɇ। हसीनाबाद का 

भौगोिलक सदंभ[ और सामाǔजक ढाचंा उपÛयास कȧ परूȣ सरंचना को Ĥभाǒवत करता है। गाँव मɅ एक ओर 

वहȣं दसूरȣ ओर जाितवाद और सामाǔजक असमानताएँ भी 

ǒवƭमान हɇ। यह उपÛयास इस असमानता को िचǒğत करते हुए यह सवाल उठाता है Ǒक, Èया समाज मɅ 

या Ǒफर यह मानिसकता और सामाǔजक ढाँच ेमɅ भी 

ता को उजागर Ǒकया है, जो केवल महानगरɉ 

उपÛयास के माÚयम से गीताĮी ने 
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भारतीय समाज कȧ असमानताओ,ं भेदभावऔर सामाǔजक ताना

पाğɉ कȧ मानवीय सवंेदनाए ँऔर सघंष[

‘हसीनाबाद’ के पाğ केवल काãपिनक नहȣं हɇ

करते हɇ। इन पाğɉ का आतंǐरक सघंष[

सलुोचना, कृçणा और शिशकला जैसे पाğ उपÛयास कȧ धारा को

गीताĮी ने समाज कȧ जǑटलताओ ंको बहुत Ĥभावशाली तरȣके से उजागर Ǒकया है।

रामनाथ एक साधारण Ǒकसान है

िलए पǐरĮम करता है, लǑेकन उसे कभी भी उसके Įम का उिचत Ĥ

Ǒकसान कȧ है, जो हर Ǒदन नई उàमीदɉ के साथ अपना जीवन जीता है

असमानताओ ं के कारण उसे हमेशा अपने अिधकारɉ से विंचत रहना पड़ता है। रामनाथ का सघंष[ केवल 

आिथ[क हȣ नहȣ,ं बǔãक यह उसका एक मानिसक और आǔ×मक सं

को Ĥभाǒवत करता है। 

वहȣं, सलुोचना और शिशकला के पाğɉ के माÚयम स ेगीताĮी ने मǑहला सघंष[ को एक मह×वपणू[ 

èथान Ǒदया है। सलुोचना, जो अपने अिधकारɉ के िलए सघंष[ करती है।समाज और पाǐरवाǐरक बǑंदशɉ स े

जूझ रहȣ होती है, उसकȧ ǔèथित उस मǑहला कȧ है जो पारंपǐरक माÛयताओ ंको तोड़ने कȧ कोिशश करती 

है। सलुोचना का जीवन केवल एक åयǒƠगत सघंष[ नहȣं है

देता है Ǒक मǑहला को समाज मɅ अपने अǔèत×व और पहचान के िलए सघंष[ करना पड़ता है।

Ĥेम, ×याग और ǐरæतɉ कȧ जǑटलता : 

'हसीनाबाद' मɅ Ĥेम एक जǑटल भावना के Ǿप मɅ Ĥèतुत Ǒकया गया है। उपÛयास के पाğɉ के Ĥेम 

सबंधंɉ मɅ हमेशा सघंष[ और सामाǔजक दबाव का एक Ǒहèसा होता है। कृçणा और शिशकला का Ĥेम भी 

इसी Ĥकार के सघंषɟ का Ĥतीक बनता है

सामाǔजक ǔèथित और पाǐरवाǐरक दबावɉ के बीच एक सवंेदनशील तंतु के Ǿप मɅ उभरता है। शिशकला का 

जीवन पाǐरवाǐरक ǔजàमदेाǐरयɉ और समाज के Ʈारा तय कȧ गई सीमाओ ंके साथ जूझता हुआ Ǒदखता है

जबǑक कृçणा उसके साथ Ĥेम मɅ बधंा हुआ है

सलुोचना का सघंष[ न केवल एक åयǒƠगत सघंष[ है

बनता है। उसकȧ मानिसक ǔèथित और आ×मिनभ[रता का ǒवकास इस बात का Ĥमाण है Ǒक

अिधकार केवल शÞदɉ से नहȣं, बǔãक सघंषɟ और सशǒƠकरण के माÚयम से ĤाƯ Ǒकए जा सकते हɇ। 

शिशकला का जीवन भी इस सघंष[ का Ĥितिनिध×व करता है

बǔãक समाज कȧ सामाǔजक सरंचना के ǔखलाफ भी एक मह×वपणू[ बयान देता है।

सामाǔजक असमानताएँ और वग[ सघंष[

'हसीनाबाद' उपÛयास मɅ सामाǔजक असमानताओ ंका िचğण बहुत हȣ बारȣकȧ स ेǑकया गया है। इस 

उपÛयास मɅ गरȣब और अमीर वग[ के बीच कȧ खाई को िचǒğत Ǒकया गया है

बǔãक मानिसक और साèंकृितक असमानताओ ंको भी उजागर करती है। उपÛयास मɅ 

अपनी ǔèथित बदलने के िलए लगातार सघंष[ करते हɇ
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भेदभावऔर सामाǔजक ताना-बाना को बहुत गहराई से Ĥèतुत Ǒकया है।

र सघंष[ : 

के पाğ केवल काãपिनक नहȣं हɇ, बǔãक व ेसमाज के ǒविभÛन Ǒहèसɉ का Ĥितिनिध×व 

आतंǐरक सघंष[,भावनाएँ और सवंेदनाएँ हर पाठक को Ĥभाǒवत करती हɇ। रामनाथ

कृçणा और शिशकला जैसे पाğ उपÛयास कȧ धारा को जीवÛत बनाते हɇ। इन पाğɉ के माÚयम से 

गीताĮी ने समाज कȧ जǑटलताओ ंको बहुत Ĥभावशाली तरȣके से उजागर Ǒकया है। 

रामनाथ एक साधारण Ǒकसान है, जो गाँव मɅ सघंष[ कर रहा है। वह अपने पǐरवार कȧ भलाई के 

लǑेकन उसे कभी भी उसके Įम का उिचत Ĥितफल नहȣं िमलता। उसकȧ ǔèथित उस 

जो हर Ǒदन नई उàमीदɉ के साथ अपना जीवन जीता है, लǑेकन समाज मɅ åयाƯ 

असमानताओ ं के कारण उसे हमेशा अपने अिधकारɉ से विंचत रहना पड़ता है। रामनाथ का सघंष[ केवल 

बǔãक यह उसका एक मानिसक और आǔ×मक सघंष[ भी है, जो जीवन के ǒविभÛन पहलओु ं

सलुोचना और शिशकला के पाğɉ के माÚयम स ेगीताĮी ने मǑहला सघंष[ को एक मह×वपणू[ 

जो अपने अिधकारɉ के िलए सघंष[ करती है।समाज और पाǐरवाǐरक बǑंदशɉ स े

उसकȧ ǔèथित उस मǑहला कȧ है जो पारंपǐरक माÛयताओ ंको तोड़ने कȧ कोिशश करती 

है। सलुोचना का जीवन केवल एक åयǒƠगत सघंष[ नहȣं है, बǔãक यह सामाǔजक èतर पर भी एक सदेंश 

देता है Ǒक मǑहला को समाज मɅ अपने अǔèत×व और पहचान के िलए सघंष[ करना पड़ता है।

 

मɅ Ĥेम एक जǑटल भावना के Ǿप मɅ Ĥèतुत Ǒकया गया है। उपÛयास के पाğɉ के Ĥेम 

सबंधंɉ मɅ हमेशा सघंष[ और सामाǔजक दबाव का एक Ǒहèसा होता है। कृçणा और शिशकला का Ĥेम भी 

इसी Ĥकार के सघंषɟ का Ĥतीक बनता है। उनका Ĥेम केवल शारȣǐरक और भावना×मक नहȣं है

सामाǔजक ǔèथित और पाǐरवाǐरक दबावɉ के बीच एक सवंेदनशील तंतु के Ǿप मɅ उभरता है। शिशकला का 

जीवन पाǐरवाǐरक ǔजàमदेाǐरयɉ और समाज के Ʈारा तय कȧ गई सीमाओ ंके साथ जूझता हुआ Ǒदखता है

थ Ĥेम मɅ बधंा हुआ है, लǑेकन उसके िलए भी सघंष[ है। 

सलुोचना का सघंष[ न केवल एक åयǒƠगत सघंष[ है, बǔãक यह एक सामाǔजक बदलाव का Ĥतीक 

बनता है। उसकȧ मानिसक ǔèथित और आ×मिनभ[रता का ǒवकास इस बात का Ĥमाण है Ǒक

ǔãक सघंषɟ और सशǒƠकरण के माÚयम से ĤाƯ Ǒकए जा सकते हɇ। 

शिशकला का जीवन भी इस सघंष[ का Ĥितिनिध×व करता है, जो केवल अपने Ĥेम और ǐरæतɉ के बीच नहȣं

बǔãक समाज कȧ सामाǔजक सरंचना के ǔखलाफ भी एक मह×वपणू[ बयान देता है। 

सघंष[ : 

उपÛयास मɅ सामाǔजक असमानताओ ंका िचğण बहुत हȣ बारȣकȧ स ेǑकया गया है। इस 

उपÛयास मɅ गरȣब और अमीर वग[ के बीच कȧ खाई को िचǒğत Ǒकया गया है, जो केवल आिथ[क हȣ नहȣं

बǔãक मानिसक और साèंकृितक असमानताओ ंको भी उजागर करती है। उपÛयास मɅ 

अपनी ǔèथित बदलने के िलए लगातार सघंष[ करते हɇ,लǑेकन उÛहɅ हर कदम पर समाज कȧ कठोरताओ ंऔर 
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बाना को बहुत गहराई से Ĥèतुत Ǒकया है। 

बǔãक व ेसमाज के ǒविभÛन Ǒहèसɉ का Ĥितिनिध×व 

भावनाएँ और सवंेदनाएँ हर पाठक को Ĥभाǒवत करती हɇ। रामनाथ, 

जीवÛत बनाते हɇ। इन पाğɉ के माÚयम से 

जो गाँव मɅ सघंष[ कर रहा है। वह अपने पǐरवार कȧ भलाई के 

ितफल नहȣं िमलता। उसकȧ ǔèथित उस 

लǑेकन समाज मɅ åयाƯ 

असमानताओ ं के कारण उसे हमेशा अपने अिधकारɉ से विंचत रहना पड़ता है। रामनाथ का सघंष[ केवल 

जो जीवन के ǒविभÛन पहलओु ं

सलुोचना और शिशकला के पाğɉ के माÚयम स ेगीताĮी ने मǑहला सघंष[ को एक मह×वपणू[ 

जो अपने अिधकारɉ के िलए सघंष[ करती है।समाज और पाǐरवाǐरक बǑंदशɉ स े

उसकȧ ǔèथित उस मǑहला कȧ है जो पारंपǐरक माÛयताओ ंको तोड़ने कȧ कोिशश करती 

बǔãक यह सामाǔजक èतर पर भी एक सदेंश 

देता है Ǒक मǑहला को समाज मɅ अपने अǔèत×व और पहचान के िलए सघंष[ करना पड़ता है। 

मɅ Ĥेम एक जǑटल भावना के Ǿप मɅ Ĥèतुत Ǒकया गया है। उपÛयास के पाğɉ के Ĥेम 

सबंधंɉ मɅ हमेशा सघंष[ और सामाǔजक दबाव का एक Ǒहèसा होता है। कृçणा और शिशकला का Ĥेम भी 

। उनका Ĥेम केवल शारȣǐरक और भावना×मक नहȣं है,बǔãक यह 

सामाǔजक ǔèथित और पाǐरवाǐरक दबावɉ के बीच एक सवंेदनशील तंतु के Ǿप मɅ उभरता है। शिशकला का 

जीवन पाǐरवाǐरक ǔजàमदेाǐरयɉ और समाज के Ʈारा तय कȧ गई सीमाओ ंके साथ जूझता हुआ Ǒदखता है, 

बǔãक यह एक सामाǔजक बदलाव का Ĥतीक 

बनता है। उसकȧ मानिसक ǔèथित और आ×मिनभ[रता का ǒवकास इस बात का Ĥमाण है Ǒक, मǑहलाओ ंके 

ǔãक सघंषɟ और सशǒƠकरण के माÚयम से ĤाƯ Ǒकए जा सकते हɇ। 

जो केवल अपने Ĥेम और ǐरæतɉ के बीच नहȣ,ं 

उपÛयास मɅ सामाǔजक असमानताओ ंका िचğण बहुत हȣ बारȣकȧ स ेǑकया गया है। इस 

जो केवल आिथ[क हȣ नहȣ,ं 

बǔãक मानिसक और साèंकृितक असमानताओ ंको भी उजागर करती है। उपÛयास मɅ गरȣब वग[ के पाğ 

लǑेकन उÛहɅ हर कदम पर समाज कȧ कठोरताओ ंऔर 
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अमीर वग[ के शोषण का सामना करना पड़ता है।

राजनीितक पǐरपêेय और मानवािधकार

उपÛयास मɅ राजनीितक पǐरवत[नɉ और उनके मानवीय Ĥभावɉ को भी Ĥदिश[

'हसीनाबाद' मɅ समाज मɅ आ रहे राजनीितक बदलावɉ के Ĥभाव को बहुत हȣ सवेंदनशील तरȣके स ेĤèतुत 

Ǒकया गया है। राजनीितक पǐरवत[नɉ के बावजूद

सवाल उठाता है Ǒक Èया राजनीितक बदलाव केवल सƣा

असर समाज के Ĥ×येक åयǒƠ पर पड़ता है

'हसीनाबाद' यह Ǒदखाता है Ǒक

मानवीय सवंेदनाओ,ं अिधकारɉ और समाज कȧ सरंचना मɅ बदलाव लाने के माÚयम से भी होता है। उपÛया

के पाğ राजनीित से परे जाकर मानवीय अिधकारɉ कȧ वकालत करते हɇ और समाज मɅ समानता और Ûयाय 

कȧ उàमीद रखते हɇ। 

"२१वीं सदȣ मɅ हसीनाबाद" उपÛयास मɅ मानवीय सवंेदना का मह×व

इस उपÛयास मɅ मानवीय सवेंदना को समाज कȧ बदलती पǐरǔèथितयɉ

åयǒƠगत सबंधंɉ के माÚयम से åयƠ Ǒकया गया है। यह उपÛयास ǒवशेष Ǿप से यह Ǒदखाता है Ǒक

मानवता, सहानभुिूतऔर दया के ǒबना समाज मɅ ǔèथरता और समझदारȣ नहȣं हो सकती। 

समाज मɅ, जहां सामाǔजक और राजनीितक चुनौितयाँ हɇ

मानवीय सवंेदना इस उपÛयास मɅ एक कɅ ġȣय भिूमका िनभाती है

और दद[ के बावजूद एक-दसूरे के Ĥित सहानभुिूत और मदद का हाथ बढ़ात ेहɇ। यह सवंेदना सामाǔजक 

एकता और Ĥेम को बढ़ावा देती है और यह दशा[ती है Ǒक

सहयोग मɅ िनǑहत है। 

इस Ĥकार, "२१वीं सदȣ मɅ हसीनाबाद

बǔãक समाज और राƶ èतर पर भी अ×यंत मह×वपणू[ है

बावजूद उàमीद और राहत कȧ भावना को उ×पÛन करती है।

िनçकष[ : 

'हसीनाबाद' एक ऐसा उपÛयास है जो समाज कȧ गहरȣ और जǑटल सवेंदनाओ ंको Ĥèतुत करता है। 

गीताĮी ने इस उपÛयास मɅ Ĥेम, 

माÚयम से मानवता कȧ ǒविभÛन परतɉ को उजागर Ǒकया है। यह उपÛयास केवल एक कहानी नहȣं

यह समाज के Ĥ×येक वग[, åयǒƠ और समाज के एक बड़े Ǒहèसे कȧ मानिसकता और सघंष[ का Ĥितिनिध×व 

करता है। 

'हसीनाबाद' २१वीं सदȣ के Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ एक मह×वपणू[ èथान रखता है

यह िसखाता है Ǒक, समाज मɅ बदलाव केवल बाहरȣ नहȣं

है। यह एक Ĥेरणादायक काय[ है, जो मानवीय सवंेदनाओं
 

सदंभ[ : 
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अमीर वग[ के शोषण का सामना करना पड़ता है। 

राजनीितक पǐरपêेय और मानवािधकार : 

उपÛयास मɅ राजनीितक पǐरवत[नɉ और उनके मानवीय Ĥभावɉ को भी Ĥदिश[

मɅ समाज मɅ आ रहे राजनीितक बदलावɉ के Ĥभाव को बहुत हȣ सवेंदनशील तरȣके स ेĤèतुत 

Ǒकया गया है। राजनीितक पǐरवत[नɉ के बावजूद, मानवीय सवंेदनाएँ और सघंष[ बने रहते हɇ। उपÛयास यह 

सवाल उठाता है Ǒक Èया राजनीितक बदलाव केवल सƣा के èतर पर होते हɇ, या Ǒफर इनका वाèतǒवक 

असर समाज के Ĥ×येक åयǒƠ पर पड़ता है? 

यह Ǒदखाता है Ǒक, समाज मɅ बदलाव केवल बाहरȣ Ǿप स े नहȣं होता

अिधकारɉ और समाज कȧ सरंचना मɅ बदलाव लाने के माÚयम से भी होता है। उपÛया

के पाğ राजनीित से परे जाकर मानवीय अिधकारɉ कȧ वकालत करते हɇ और समाज मɅ समानता और Ûयाय 

उपÛयास मɅ मानवीय सवंेदना का मह×व: 

इस उपÛयास मɅ मानवीय सवेंदना को समाज कȧ बदलती पǐरǔèथितयɉ

åयǒƠगत सबंधंɉ के माÚयम से åयƠ Ǒकया गया है। यह उपÛयास ǒवशेष Ǿप से यह Ǒदखाता है Ǒक

सहानभुिूतऔर दया के ǒबना समाज मɅ ǔèथरता और समझदारȣ नहȣं हो सकती। 

जहां सामाǔजक और राजनीितक चुनौितयाँ हɇ,मानवीय सवंेदना हȣ उन चुनौ

मानवीय सवंेदना इस उपÛयास मɅ एक कɅ ġȣय भिूमका िनभाती है, ÈयɉǑक पाğ अपने

दसूरे के Ĥित सहानभुिूत और मदद का हाथ बढ़ात ेहɇ। यह सवंेदना सामाǔजक 

एकता और Ĥेम को बढ़ावा देती है और यह दशा[ती है Ǒक, सÍची मानवता दसूरɉ के Ĥित समझ और 

वीं सदȣ मɅ हसीनाबाद" मɅ मानवीय सवंेदना का मह×व न केवल åयǒƠगत èतर पर

बǔãक समाज और राƶ èतर पर भी अ×यंत मह×वपणू[ है, ÈयɉǑक यह जीवन कȧ जǑटलताओ ंऔर सघंषɟ के 

द और राहत कȧ भावना को उ×पÛन करती है। 

एक ऐसा उपÛयास है जो समाज कȧ गहरȣ और जǑटल सवेंदनाओ ंको Ĥèतुत करता है। 

, सघंष[, सामाǔजक असमानताए,ँ मǑहलाओ ंके अिधकार

Ûन परतɉ को उजागर Ǒकया है। यह उपÛयास केवल एक कहानी नहȣं

åयǒƠ और समाज के एक बड़े Ǒहèसे कȧ मानिसकता और सघंष[ का Ĥितिनिध×व 

वीं सदȣ के Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ एक मह×वपणू[ èथान रखता है

समाज मɅ बदलाव केवल बाहरȣ नहȣं, बǔãक आतंǐरक पǐरवत[न के माÚयम से भी सभंव 

जो मानवीय सवंेदनाओ,ं सघंषɟ और अिधकारɉ कȧ अहिमयत को दशा[ता है।
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उपÛयास मɅ राजनीितक पǐरवत[नɉ और उनके मानवीय Ĥभावɉ को भी Ĥदिश[त Ǒकया गया है। 

मɅ समाज मɅ आ रहे राजनीितक बदलावɉ के Ĥभाव को बहुत हȣ सवेंदनशील तरȣके स ेĤèतुत 

मानवीय सवंेदनाएँ और सघंष[ बने रहते हɇ। उपÛयास यह 

या Ǒफर इनका वाèतǒवक 

समाज मɅ बदलाव केवल बाहरȣ Ǿप स े नहȣं होता, बǔãक यह 

अिधकारɉ और समाज कȧ सरंचना मɅ बदलाव लाने के माÚयम से भी होता है। उपÛयास 

के पाğ राजनीित से परे जाकर मानवीय अिधकारɉ कȧ वकालत करते हɇ और समाज मɅ समानता और Ûयाय 

इस उपÛयास मɅ मानवीय सवेंदना को समाज कȧ बदलती पǐरǔèथितयɉ, मानवीय सघंषɟ और 

åयǒƠगत सबंधंɉ के माÚयम से åयƠ Ǒकया गया है। यह उपÛयास ǒवशेष Ǿप से यह Ǒदखाता है Ǒक, 

सहानभुिूतऔर दया के ǒबना समाज मɅ ǔèथरता और समझदारȣ नहȣं हो सकती। ‘हसीनाबाद’ जसेै 

मानवीय सवंेदना हȣ उन चुनौितयɉ का समाधान है। 

ÈयɉǑक पाğ अपने-अपने सघंषɟ 

दसूरे के Ĥित सहानभुिूत और मदद का हाथ बढ़ात ेहɇ। यह सवंेदना सामाǔजक 

सÍची मानवता दसूरɉ के Ĥित समझ और 

मɅ मानवीय सवंेदना का मह×व न केवल åयǒƠगत èतर पर, 

ÈयɉǑक यह जीवन कȧ जǑटलताओ ंऔर सघंषɟ के 

एक ऐसा उपÛयास है जो समाज कȧ गहरȣ और जǑटल सवेंदनाओ ंको Ĥèतुत करता है। 

मǑहलाओ ंके अिधकार, और वग[ सघंष[ के 

Ûन परतɉ को उजागर Ǒकया है। यह उपÛयास केवल एक कहानी नहȣ,ं बǔãक 

åयǒƠ और समाज के एक बड़े Ǒहèसे कȧ मानिसकता और सघंष[ का Ĥितिनिध×व 

वीं सदȣ के Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ एक मह×वपणू[ èथान रखता है, और यह उपÛयास हमɅ 

बǔãक आतंǐरक पǐरवत[न के माÚयम से भी सभंव 

सघंषɟ और अिधकारɉ कȧ अहिमयत को दशा[ता है। 
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१. हसीनाबाद उपÛयास-गीताĮी  

२. २१वीं सदȣ का Ǒहंदȣ उपÛयास-

३. मानवीय सवंेदना - ǒवǑकपीǑडया

४. Ǒहंदȣ साǑह×य एव ंमानवीय मãूय 

साईनाथग. शाहू 
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- पçुपा पाल िसहं 

ǒवǑकपीǑडया, गगूल। 

Ǒहंदȣ साǑह×य एव ंमानवीय मãूय –सपंादक - डॉ. गणेशचġं िशदें, डॉ. सदंȣप
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सदंȣप एस. पाईकराव, डॉ. 
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21 वीं सदȣ के आ×मकथा साǑह×य मɅ मǑहला

के
 

               20 वी ंसदȣ के अिंतम दशक

बनती नजर आ रहȣ है। तो इन 

अÛयाय, शोषण के साथ-साथƸी अǔèत×वƸी

स ेबया ंकर एक नई जमीन तैयार

उभर रहȣ है इनमɅ Ĥभा खेतान (

अवरोह), मğैयी पçुपा (कèतरूȣकुÖडल

मह×वपणू[ है। उƠ सभी आ×मकथाएं

हȣ साथ Ƹी उ×पीड़न पर आवास

åयǒƠ×व Ǒदया है नई माğ एक देह

सपंÛन भी है परंपरागत बडेȣयो कȧ

èवतğं अǔèत×व को गढने,समाज 

मɅ िलया है।  Ĥभा खेतान, मÛन ूभडंारȣ

एक नया अÚयाय Ĥèतुत करती है।

समाज Ʈारा खींची गई लêमण रेखा

कȧ है उसे Ǒदन से Ƹी के साधारण

लगा है आज वत[मान मɅ बला×कार

भी उƣरोतर वǒृƨ इसी का पǐरणाम

जीना मरना होता है उसका हंसना

कैसे कपड़े पहननाहै और कैस ेजीना

होती है। Ƹी को कभी पित परमƳेर

इÈकȧसवी सदȣ वत[मान समय

उनके Ʈारा िलखी गई Ƹी ǒवषय 

समझ सकती है èवय ंभƠुभोगी न

अभाव सदैव बना हȣ रहता है इस 

हािसल करते हɇ भल ेहȣ वह उनकȧ

बारे मɅ Èयɉ न हो तबतक अधूरा 

उनके पास बताने के िलए है।इस 

खेतान िलखती है।"Ƹी कȧ ǔजंदगी 

हȣ दावा करता है Ƹी के शोषण ,उ×पीड़न
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आ×मकथा साǑह×य मɅ मǑहला  लेǔखकाओ ंका योगदान
 

शेख जाबेर शेख इĦाǑहम 

शोधछाğ 

के.आर.एम.मǑहला महाǒवƭालय, नांदेड 

दशक पर मौन तोड़ती ǐरğयादंमु[मराहो गजुरते हुए पढ़

 मɅ कुछ ऐसी साहिसक ǔƸयां भी है ,जो अपने

अǔèत×वƸी अिधकार İी èवतğंता को आ×मकथा

तैयार कर रहȣ है Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ अनेक आ×मकथाएं

(अÛया-अनÛया),रमनी का  गƯुा (हादस,े आपहुदरȣ

कèतरूȣकुÖडल ब स,ै गǑुड़या भीतर गǑुड़या), मÛन ूभडंारȣ (एक

आ×मकथाए ंअपने समय और समाज कȧ सÍचाई का आईना

आवास भी उठाती है Ƹी आ×मकथा लǔेखकाओ ं ने 

देह कोमलɅगी वèत ुनहȣं , वह èवतğं िनणा[यक, साहिस

कȧ जकड़न स ेअपने को मƠु कराने मɅ उसे बहुत

 मɅ Ƹी वच[èव को बनाए रखने के िलए मह×वपणू[

भडंारȣ, मğैी पçुपा, रमǔणका गƯुा सषुम बदेȣ कȧ आ×मकथाएं

है। आज के आधुिनक समाज मɅ आ×मिनभ[र होती

रेखा को पार Ǒकया उसे सामाǔजक ǒवषमताओ ंपर

साधारण Ĥưɉ से ǒवचिलत होने वाला पǽुष समाज का 

बला×कार,शोषणƸी उ×पीड़न, देह åयापार,मानिसक,शारȣǐरक

पǐरणाम है एक Ƹी को जÛम से लेकर म×ृय ुतक अनेक

हंसना, रोना,खाना पीना,सोना उठाना,चलना Ǒफरना, िलखना

जीना इन सब पर अनेक पाबǑंदयो ǒपतूसƣा×मक 

परमƳेर कȧ लाश पर सती होकर अपने जीवन कȧ आहुती

समय मɅ Ƹी ǒवमश[ पर पǽुष रचनाकारɉ Ʈारा खूब

 रचनाए ंआज भी अध[स×य पर आधाǐरत है Ƹी

न होने के कारण पǽुष रचनाकारɉ कȧ रचनाओ ंमɅ

 के सदंभ[ मɅ( जॉन èटूअट[ )कहते हɇ "जो £ान 

उनकȧ सिंचत सभंावनाओ ंके बारे मɅ न होकर िसफ[  उनके

 और उथला रहेगा जब तक कȧ ǔƸयां वह सब

 सदंभ[ मɅ अपना मत Ĥèतुत करत ेहुए Ƹी ǒवमश[

 के बारे मɅ लखेन Ïयादा स ेÏयादा अथ[स×य का 

उ×पीड़न पर चचा[ कȧ गई ,आसं ूबहाए गए मगर
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का योगदान 

पढ़- िलखकर साǑह×यकार 

अपने जीवन के सघंष[, पीड़ा, 

आ×मकथा साǑहǔ×यक के माÚयम 

आ×मकथाएं साǑहǔ×यक पटल पर 

आपहुदरȣ), सषुम बेदȣ (आरोह_ 

एक कहानी यह भी) इ×याǑद 

आईना तो Ǒदखाती है साथ 

 नारȣ को उसका èवतğं 

साहिस और बǒुƨ ǒववेक स े

बहुत समय लगा है अपन े

मह×वपणू[ काय[ उसने अपने हाथɉ 

आ×मकथाए ंƸी ǒवमश[ का 

होती Ƹी ने जब स ेपǽुषवादȣ 

पर Ĥư पछूने कȧ Ǒहàमत 

 िघनौना Ǿप सामने आने 

शारȣǐरक छेड़छाड़ कȧ घटनाओ ंमɅ 

अनेक वǔज[नाओ, बधंनɉ मɅ 

िलखना पढ़ना यहा ंतक कȧ 

 समाज कȧ ओर स ेलगी 

आहुती देनी पड़ती है। 

खूब िलखा जा रहा है Ǒकंत ु

Ƹी कȧ वेदना Ƹी जाित हȣ 

मɅ ǿदय èपशȸ  िचğण का 

 पǽुष ǔƸयɉ स ेउनके बार 

उनके भतू और भǒवçय के 

सब कुछ बात नहȣं देती जो 

ǒवमश[ कȧ महान लेǔखका Ĥभा 

  

मगर समाज कȧ इस भेदभाव 
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वाली सरंचना के ǒवकãप म ेǒबãकुल 

और शोषण को वह अिभåयƠ कर पाती

करȣब स ेƸी ने देखा और झेला है उतना

"भारतीय समाज मɅ नारे कȧ ǔèथित

पǐरवार कȧ इकाई के Ǿप मɅ है"। 

      आ×मकथा लेखन का अथ[ हȣ 

को स×य के तराज ूपर तोलते हुए वǔण[त

रहसमयी मारक औ[र ǒवÚवसंक  शǒƠ

इÈकȧस वी सदȣ कȧ Ǒहंदȣ आ×मकथा 

सषुम बेदȣ :-  

"आरोह-अवरोह" आ×मकथा 

परअपना औरत कहलाए जाना बहुत 

कȧ बात पछूना इ×याǑद घटनाओ ंका 

जाना 13 -14 वष[ कȧ सषुमबेदȣके िलए

हुआथा।  नहȣं बताया जाता था समाज 

फैली हुईथी। पीǐरयÔस के होने पर घर

मनाना इ×याǑद सामाǔजक कुरȣितयɉ 

वहकइ तरह के आकां¢ाओ ंसे भर जाती

है बड़ȣ बहनɉ कȧ सहयोग स ेबहुत जãद

ǑĐयोओ के सबंधं मɅ जानकारȣ ĤाƯ 

वह िलखती है Ǒक शाम के समय जब

कान पर पढ़ रहȣ थी Ǒक लगता है इस

जान जाना मझेु अÍछा नहȣं लगा था 

मɅ आप मɇ भी एक औरत हो गई थी

:-  

"एक कहानी यह भी" मÛनू

आ×मकथा मɅ उनका Ǿप पाǐरवाǐरक 

मɅ èपƴ Ǒदखाई देता है इस आ×मकथा

है।मन ुभडंारȣ सामाǔजक åयवèथा के

राजɅġ यादव कȧ बǽेखी एव ंसमानाÛतर

खुिशयां छȤन लेता है इस आ×मकथा 

का मÛन ूभडंारȣ का फैसला उनके Ƹी

वह कहती हैकȧसमानाÛतर ǔजंदगी के

इतना बड़ा धोखा ऐसाछल अबइससबंधंहȣन
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 नहȣं सोच आ गया था ǔजतनी गहराई से तÛमय

पाती है उतना पǽुष लेखन Ʈारा सभंव नहȣं  ǒपतुसƣा×मक

उतना अÛय Ǒकसी ने नहȣं। 

ǔèथित घर कȧ चार दȣवारȣ मɅ गथुी हुई है जहां वह

 "स×य कȧ कसौटȣ का खड़ा उतरना जीवन मɅ घǑटत

वǔण[त करना इÈकȧसदȣ कȧ यह सभी आ×मकथा लेǔखकाएं

शǒƠ का Ĥयोग करती है। 

 लǔेखकाओ ंकȧ आ×मकथा मɅ लखेन इस Ĥकार है।

 मɅ सषुम बेदȣ का Ƹी कȧ जǒैवक ǑĐयओ यथा

 देर तक बाथǾम मɅ बदं रहने पर बड़ȣ बहनɉ Ʈारा

 खुलासा करने मɅ नजर आता है।असमय पीǐरयÔस

िलए Ǒकतना कƴकर रहा होगा सषुमबेदȣका जÛम

 मɅ लड़Ǒकयɉ के पीǐरयÔस शǾु होने कȧ घटना सबंधं

घर के एक कोन ेमɅ बठेै रहना पजूा घर रसोई घर मɅ

 का हȣ Ǒहèसा थी सषुमा बदेȣको जब पहली बार

जाती है èवय ंको कोई भयकंर बीमारȣ होने कȧ कãपना

जãद हȣ इस डर से मƠु भीपा लेती है उस ेǑदन उÛहɅ

 होती है बड़ɉ कȧ बातɉ मɅ शािमल होन ेका Ĥमाण

जब देर तक बदं कमरे मɅ रहती थी तो बाहर बहनɉ

इस का शǽु होगया है उनकाइस तरह अनमुान से

 जैस ेमझेु परूȣ तरह से उधेड कर सामन ेपेश कर

थी अपना औरत कहलाया जाना मझेु अÍछा नहȣं 

मÛन ूभडंारȣ कȧ जीवन सघंष[ से िनरंतर जझूते रहने

 ǔजàमेदाǐरयां को िनभाते एव ंसघंष[रत जीवन िचğण

आ×मकथा के मलू मɅ सीधी सरल मÛन ुएवउनके लेखक

के ǒवǽƨ जाकर राजɅġ यादव स े Ĥेम ǒववाह करती

समानाÛतर ǔजंदगी का फामू[ला मÛन ूभडंारȣ के ववैाǑहक जीवन

 मɅ हमदेेखने को िमलता है।राजɅġ यादव स ेअपने

Ƹी अǔèत×व को åयाÉयाियत करता है।अपने द:ुख

के नèुखेनेछत तो पहल ेहȣ अलग कर दȣ थी अब

अबइससबंधंहȣन सबंधं को लेकर कहां खड़ȣ रहंूगी कैस ेखड़ȣ
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तÛमय होकर अपने उ×पीड़न 

ǒपतुसƣा×मक दमन ǔजतना 

वह मां ,बहन, पğुी, पƤी 

घǑटत तमाम घटनाओ ं

लǔेखकाए ंस×य कȧ इसी 

है। 

यथा पीǐरयÔस के होने 

Ʈारा पीǐरयÔस शǾु होने 

पीǐरयÔस जैसी घटना का घट 

जÛम एक ऐस ेसमाजमɅ 

सबंधं मɅ अनेक ħािंतया ं

मɅ नहȣं जाना छुआछूत 

बार पीǐरयÔसहोता है तो 

कãपना से काप उठाती 

उÛहɅ ǔƸयɉ कȧ जǒैवक 

Ĥमाण पğ भी पा लेती है 

बहनɉ कȧ खुसपसु भी मेरे 

स ेहȣ मेरे बारे मɅ सब 

कर Ǒदया हो उनके शÞदɉ 

 लगा था।मÛन ूभडंारȣ 

रहन ेकȧ कहानी है इस 

िचğण को उजागर करने 

लेखक पित राजɅġ यादव 

करती है ǒववाह के बाद 

जीवन के सभी रंग एव ं

अपने को अलग कर लेने 

ख को बया ंकरती हुई 

अब जमीन भी खींच ली 

खड़ȣ रहंूगी और खड़ȣ भी 
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Èयɉ रहंू ? नहȣं जोकामराकेशजीनहȣं

को अपने स ेमƠु करदेनाहै या Ǒफर

Ĥभा खेतान :-  

"अÛयास ेअनÛया"Ĥभा खेतान

बाल बÍचेदार कलकƣा शहर के नामी

करवाने जाती है और उस से अपने

तरह उजागर करना लेखन है अÛया

वज[नाए तोड़ती जाती है चयन कȧ 

पग पर अिभåयƠ हुई है। 

अÛया स ेअनÛयामɅ Ĥभा 

का ǔजĐ डॉ साहब के सामन ेबड़ȣ

मन पर इस घटना का Èया Ĥभाव

एकउदाहरण है 

रमǔणका गƯुा :-  

"आपहुदरȣ" रमǔणका गƯुा

बचपन मɅ दैǑहकशोषण का िशकार

ǐरæतɉ मɅ िछप े दरुाचार भाई-बहन

अपने चचेरे भाई Ʈारा दैǑहक èत

अ×यंत बेबाक ढंग स ेअिभåयƠ करते

मɅ ǔजस ेतोड़ा था उसकȧ हरकत ने

Ĥमखु आयाम Ƹी मǒुƠ स ेभी सबंिंधत

मğेैयी पçुपा बस ै:-  

"कèतूरȣ कंुडल" आ×मकथा

èवीकारोितक है उनके बाãय काल

नंदǑकशोर इ×याǑद शािमल है कèतूरȣ

सबंिंधत है हमारȣ नाǐरयां कहȣं भी

थी। मğेैयी पçुपानदं Ǒकशोर के साथ

Ĥेमी माğ नहȣ अǒपत ुसखु द:ुखके साथी

मğेैयी पçुपा बचपनसे हȣ िनभȸक

भी èकूल मɅ ǒĤिंसपल Ʈारा कȧ गई

छाğ èकूल ǒĤिंसपल एव ऊंचे ओहदेदार

पǽुषɉ कȧ कुǑटलता, कठोरता, Đूरता का
 

सदंभ[ :- 
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जोकामराकेशजीनहȣं करपाएठाकौर साहब नहȣं कर पाए, उसेअब मझेु 

Ǒफर अपनेको राजɅġ यादव स ेमƠु करलेनाहै। 

खेतान के लखेन का महाÉयान है चालीससे ऊपर 

नामी आई सज[न डॉ सराफ स े22 वष[ कȧ Ĥभा 

अपने Ĥेम सबंधं बनाती है एक Ƹी Ʈारा अपन ेजीवन

अÛया से अनÛया मɅ Ĥभा खेतान पǽुष Ĥधान Ʈारा बनाई

 èवतğंता, योनकां¢ा ,  सखु दैǑहक भोग कȧ लालसा

 खेतान अपनेबचपन मɅ नौ वष[ कȧ आयमुे घǑटतयौन

बड़ȣ ईमानदारȣ से करती है। हम अनमुान लगा सकते

Ĥभाव पड़ाहोगा।अपने जीवन के æयाम कोइसतरह 

गƯुा के Ĥसगं कȧ कहानी होने के साथ-साथ लखेन का

िशकार होती रमǔणका गƯुा मासिूमयत खो बठैती है आपहुदरȣ

बहन जैसे पवन ǐरæतɉ को भलूान ेकȧ पसुवादȣ मानिसकता

èतर पर बालपन मɅ घटȣउनके कंुवारेपन मɅ ¢तǒव¢त

करते हुए िलखती है भाई बहन के ǐरæते का एक अलग

ने आपहुदरȣ मɅ Ƹी लखेन का पलुक åयापक है

सबंिंधत है आपहुदरȣ रमǔणका गƯुा के भोग ेहुए जीवन

आ×मकथा Đांितकारȣ लǔेखका मğेैयी पçुपा के अतंरंग Ĥसगंो

काल से लेकर Ǒकशोरावèथा के Ĥेिमयɉ मɅ एदãला

कèतूरȣ कंुडल बस ैआ×मकथा का एक मह×वपणू[

भी सरुǔ¢त नहȣं है इस आ×मकथा मɅ मğेैयी पçुपा 

साथ Ĥेमके पलɉ कोपा लनेाचाहतीहै मğेैयी पçुपाकेजीवनमे

साथी भी है।  

िनभȸक एव साहसी छाğ रहȣ है अपनी अǔèमता के

गई बदतमीजी िशकार होती है बाद मɅ ये हȣ Đांितकारȣ

ओहदेदार अफसरो के िलए एक चुनौती बनती है वहȣं 

का पदा[फाश करती है। 
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 हȣ करना है राजɅġ यादव 

 कȧ उĨ मे शादȣशदुा एवं 

 अपनी आखंɉ का चेकअप 

जीवन के कुटु स×य को इस 

बनाई गई सभी Ƹी ǒवषय 

लालसा इस आ×मकथा मɅ पग 

घǑटतयौन उ×पीड़न कȧ घटना 

सकते हɇ Ǒक उस अबोधबाल 

 बया करनाउस के िलए 

का अƫतु दèतावेज भी है 

आपहुदरȣ मɅ रमǔणका गƯुा 

मानिसकता कोèपƴकरती है 

¢तǒव¢त होने कȧ घटना को 

अलग आदश[ था मेरे मन 

है इस आ×मकथा का एक 

जीवन कȧ खुली Ǒकताब है। 

Ĥसगंो कȧ अिभåयǒƠ कȧ 

एदãला,बाजबहादरु, नायब, राघव,  

मह×वपणू[ Ĥư Ƹी सरु¢ा से भी 

 पǽुष समाज स ेहȣ ğèत 

पçुपाकेजीवनमे शािमल सभी युवा 

के Ĥित जागǾक रहते हुए 

Đांितकारȣ मğेैयी पçुपा नामक 

 दसूरȣ और ǒĤिंसपल जसैे 
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१)  एक कहानी यह भी, मÛन ूभडंारȣ

२)  आपहुदरȣ , रमǔणका गƯुा पƵु 

३)  कèतूरȣ कंुडल , मğेैयी पçुपा पƵु

४)  अÛया से अनÛया,Ĥभा खेतान 

५)  आरोह-अवरोह ,सषुम बेदȣ पƵु
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इÈकȧसवीं

 

मानवी जीवन मɅ मानवी 

आिथ[क नीितया,ँ धािम[क गितǒविधयाँ

रȣित-ǐरवाज, परंपरा का िनवा[ह, 

जीवन से मेल रखती है। इन सभी 

कई सǑदयɉ से मानवी मãूयɉ

है। सखु-दखु के सभी साधनɉ स ेमानवी

शलैी का सीधे Ĥभाव पड़ता है। ǔजसमɅ

तादा×àय सबंधं èथाǒपत होते है।  

मानव कȧ हर एक सवंदेना

नानी कȧ कहािनयाँ बाल मन मɅ 

सपनɉ का महल खड़ा कर देता है।

होता है।  

कहानी ǒवचारɉ का सĤेंषण

माÚयम है। ǔज£ासाओ ंको सजंोते

मानवी सवंेदनाओ ंको जÛम देना 

कहानी का Ĥमखु उƧेश कम स ेकम

अ£ेय ने अपनी भाषा मɅ कहा है 

Ǻæय खुलते है।"१  

अमǐेरका के कǒव-आलोचक

Ĥकार हैः "कहानी वह छोटȣ आÉयाना×मक

एक समǔÛवत Ĥभाव उ×पÛन करने

सहायक त×वɉ के अितǐरƠ और कुछ
 

अनसुधंान के उƧेæय : 

1. इÈकȧसवी ं सदȣ के कहािनयɉ

कराना। 

2. मानवी आचरण कȧ सßयता

करना। 
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वी ंसदȣ के ǑहÛदȣ कहािनयɉ मɅ मानवीय संवेदना
 

डॉ. ख़ाज़ी एम. के. 

सहायक ĤाÚयापक, ǑहÛदȣ ǒवभाग, 

शकंरराव चåहाण महाǒवƭालय, 

अधा[परु, ǔज. नांदेड 

 सवंेदना का ¢ेğ बहुत िनƱल एव ंगभंीर èवǾप  

गितǒविधया,ँ सामाǔजक सहोदर, साèंकृितक ǒवरासत, 

, तीज-×योहार, भाषा, जीवन शलैी, खेल-कूद 

सभी का Ĥभाव मानव पर होता है।  

मãूयɉ कȧ, साèंकृितक ǒवरासत आǑद मानवी हदयèथल

मानवी जीवन गज़ुरता है। ऐस ेमɅ उसके हदय को 

ǔजसमɅ उस ेऔर उसके मन को åयǒƠ, समाज, 

 

सवंदेना उसके जीवन शलैी से जुड़ जाती है।  बचपन 

 हȣ घर कर लेती है। बचपन स ेवह कहानी को

है। जो भी कहानी हो उसमɅ Ǒकसी ना Ǒकसी Ĥकार

सĤेंषण और जीवन बोध का £ान अǔज[त करन ेका 

सजंोते हुए कहािनकार पाठक को åयǒƠ, समाज और

देना और ǒवषय कȧ पिूत[ करके कहािनकार अपने 

कम शÞदɉ मɅ ǒवचार और सवेंदनाओ ंको अǒवभåयƠ

 Ǒक, "कहानी एक सêूमदशȸ यğं है, ǔजसके नीचे

आलोचक-कथाकार 'एडगर एिलन पो' के अनसुार कहानी

आÉयाना×मक रचना है, ǔजस ेएक बठैक मɅ पढ़ा 

करने के िलए िलखी गई हो, ǔजसमɅ उस Ĥभाव

कुछ न हो और जो अपने आप मɅ पणू[ हो।"२  

कहािनयɉ का ǒववेचन करते हुए उसमɅ िनǑहत मानवीय

सßयता के िलए कहािनयɉ मɅ åयƠ मानवीय सवंेदना
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संवेदना 

  का रहा है। राजनीित, 

, रहन-सहन, खान-पान, 

 आǑद सकंãपनाएँ मानवी 

हदयèथल पर Ĥभाǒवत करत े

 परंपरागत मानवी जीवन 

, देश एव ंसǒृƴ के साथ 

 मɅ दादा-दादȣ ओर नाना-

को सनुते-सनुते एक सुदंर 

Ĥकार का जीवन बोध िनǑहत 

 सबसे सशƠ एव ंĤभावी 

और देश के साथ जोड़ता है। 

 उƧेश मɅ सफल होते हɇ। 

अǒवभåयƠ करना है। कहानी को 

नीचे मानवीय अǔèत×व के 

कहानी कȧ पǐरभाषा इस 

 जा सके, जो पाठक पर 

Ĥभाव को उ×पÛन करने मɅ 

मानवीय सवंेदना का पǐरचय 

सवंेदना के मह×व को िसƨ 
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अनसुधंान कȧ पǐरकãपना: 

1. इÈकȧसवी ंसदȣ कȧ कहािनयɉ 

2. सामाǔजक ǒवषमताओ ंने मानवी

3. मानवी सवंेदनाओ ंको उजगार
 

अनसुधंान पƨित: 

इÈकȧसवीं सदȣ कȧ Ĥितिनिधक कुछ कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना को एव ं उसकȧ उपयोिगता को 

Ĥèतुत शोधĤपğ मɅ ǒवƲेषणा×मक एव ंउदाहरणा×मक पƨित के आधार पर रेखाǑंकत करने का Ĥयास 

Ǒकया गया है। 
 

मानवीय सवंेदना का ता×पय[: 

मानवीय सवेंदना स ेहमारा अिभĤाय

सवंेदना का अथ[ है  -'पणू[ता के अथ[ मɅ वेदना।

सुदंर शÞद मानवीय जीवन के िलए ǔजतना आवæयक है

आवæयक है।''३ सवंेदना मǔèतçक कȧ सामाÛय एव ंसरलतम ĤǑĐया है। मनçुय अपनी £ानेǔÛġयɉ जैस े

आखँ, नाक, कान, इ×याǑद के माÚयम से भौितक जगत का £ान ĤाƯ करता है। मानव मǔèतçक स े

सवंेदना का िचर सबंधं है।  

मǔèतçक हȣ मनçुय को अÍछे

जब कोई भौितक जगत कȧ वèत ु Ǒकसी £ानेǔÛġय को Ĥभाǒवत करती है तो चेतन हो जाती है

ĤǑĐया को सवेंदना कहा जाता है।"४ 

होती है। अतः यहȣ अनभुव सवंेदना कहलाता है। इसी सवंेदना को इÈकȧसवीं सदȣ के कहानीकारɉ ने अपनी 

कहािनयɉ मɅ अिभåयƠ Ǒकया है। 
 

इÈकȧसवीं सदȣ के कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना

कहानी का सबधं मनçुय के जीवन मɅ Ĥाचीन काल स ेरहा है Ǒकत ुइसे ǑहÛदȣ साǑह×य के इितहास 

मɅ आधुिनक काल मɅ इसे साǑहǔ×यक Ǿप Ĥदान हुआ है। तब से लेकर आज तक Ǒहंदȣ कहािनयɉ मɅ मानव 

जीवन के हर ¢ण को, हर पहलओु ंको उसकȧ सवंेदनाओ ंको मानवी जीवन के रंगमचं पर Ĥदिश[त Ǒकया 

है। ǑहÛदȣ के कई ऐसे कहािनकार है, 

लगाया जा सकता है Ǒक कहानी को Ǒकतना मãूय है। 

Ĥ×येक युग कȧ कहािनयाँ अपने यगु को

रेखांǑकत करती है। मानवी जीवन को यथाथ[ ǔèथित मɅ िचǒğत करने का काय[ समकालीन कहािनयɉ मɅ 

Ǒकया जा रहा है। समकालीन कहािनयɉ

है। यहȣ सहास एÈकȧसवी ंसदȣ के कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना बन कर उभरा है।

लêय उपदेश देना नहȣं रहा और अब उसमɅ उपदेिशका कȧ अपे¢ा मािम[कता तथा रसा×मकता पर बल Ǒदया 

जाता है। इस बात का Úयान रखा जाता है Ǒक वह साǑह×य का साधन भी रहे और उसमɅ मानवी जीवन का 

यथातØय िचğण भी हो।"५ 
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 मɅ मानवी मãूयɉ कȧ èथापना करने का Ĥयास Ǒकया

मानवी जीवन को खोकला कर Ǒदया है, जो अमानवीय

उजगार करने का काय[ साǑह×य के माÚयम स ेहमेशा से

इÈकȧसवीं सदȣ कȧ Ĥितिनिधक कुछ कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना को एव ं उसकȧ उपयोिगता को 

Ĥपğ मɅ ǒवƲेषणा×मक एव ंउदाहरणा×मक पƨित के आधार पर रेखाǑंकत करने का Ĥयास 

हमारा अिभĤाय उस Ĥ×येक िचंता से है, जो मनçुय को मनçुय से जोड़ती है

पणू[ता के अथ[ मɅ वेदना। "मानव जीवन का मह×वपणू[ गणु है सवंेदना। सवेंदना यह 

सुदंर शÞद मानवीय जीवन के िलए ǔजतना आवæयक है, उससे भी Ïयादा एक èवèथ समाज के िल

सवंेदना मǔèतçक कȧ सामाÛय एव ंसरलतम ĤǑĐया है। मनçुय अपनी £ानेǔÛġयɉ जैस े

इ×याǑद के माÚयम से भौितक जगत का £ान ĤाƯ करता है। मानव मǔèतçक स े

मǔèतçक हȣ मनçुय को अÍछेन करवाता है ÈयɉǑक मǔèतçक ǒववके यƠु होता है। 

जब कोई भौितक जगत कȧ वèत ु Ǒकसी £ानेǔÛġय को Ĥभाǒवत करती है तो चेतन हो जाती है

 जीवन मɅ मनçुय सखुा×मक और दखुा×मक दोनɉ Ĥकार कȧ अनभुिूतया ँ

अनभुव सवंेदना कहलाता है। इसी सवंेदना को इÈकȧसवीं सदȣ के कहानीकारɉ ने अपनी 

इÈकȧसवीं सदȣ के कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना 

कहानी का सबधं मनçुय के जीवन मɅ Ĥाचीन काल स ेरहा है Ǒकत ुइसे ǑहÛदȣ साǑह×य के इितहास 

ल मɅ इसे साǑहǔ×यक Ǿप Ĥदान हुआ है। तब से लेकर आज तक Ǒहंदȣ कहािनयɉ मɅ मानव 

हर पहलओु ंको उसकȧ सवंेदनाओ ंको मानवी जीवन के रंगमचं पर Ĥदिश[त Ǒकया 

, जो एक कहानी के कारण अजर अमर हो गये है। इससे अनमुान 

गाया जा सकता है Ǒक कहानी को Ǒकतना मãूय है।  

Ĥ×येक युग कȧ कहािनयाँ अपने यगु को, युगीन पǐरǔèथितयɉ को और मानवी जीवन के मãूय को 

रेखांǑकत करती है। मानवी जीवन को यथाथ[ ǔèथित मɅ िचǒğत करने का काय[ समकालीन कहािनयɉ मɅ 

Ǒकया जा रहा है। समकालीन कहािनयɉ मɅ समाज के नगें यथाथ[ को िचǒğत करने का साहास Ǒदखाई देता 

है। यहȣ सहास एÈकȧसवी ंसदȣ के कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना बन कर उभरा है। "

लêय उपदेश देना नहȣं रहा और अब उसमɅ उपदेिशका कȧ अपे¢ा मािम[कता तथा रसा×मकता पर बल Ǒदया 

बात का Úयान रखा जाता है Ǒक वह साǑह×य का साधन भी रहे और उसमɅ मानवी जीवन का 
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Ǒकया गया है। 

अमानवीय है। 

स ेहुआ है। 

इÈकȧसवीं सदȣ कȧ Ĥितिनिधक कुछ कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना को एव ं उसकȧ उपयोिगता को 

-Ĥपğ मɅ ǒवƲेषणा×मक एव ंउदाहरणा×मक पƨित के आधार पर रेखाǑंकत करने का Ĥयास 

जो मनçुय को मनçुय से जोड़ती है। 

मानव जीवन का मह×वपणू[ गणु है सवंेदना। सवेंदना यह 

उससे भी Ïयादा एक èवèथ समाज के िलए 

सवंेदना मǔèतçक कȧ सामाÛय एव ंसरलतम ĤǑĐया है। मनçुय अपनी £ानेǔÛġयɉ जैस े

इ×याǑद के माÚयम से भौितक जगत का £ान ĤाƯ करता है। मानव मǔèतçक स े

-बरेु कȧ पहचान करवाता है ÈयɉǑक मǔèतçक ǒववके यƠु होता है। 

जब कोई भौितक जगत कȧ वèत ु Ǒकसी £ानेǔÛġय को Ĥभाǒवत करती है तो चेतन हो जाती है, इसी 

जीवन मɅ मनçुय सखुा×मक और दखुा×मक दोनɉ Ĥकार कȧ अनभुिूतया ँ

अनभुव सवंेदना कहलाता है। इसी सवंेदना को इÈकȧसवीं सदȣ के कहानीकारɉ ने अपनी 

कहानी का सबधं मनçुय के जीवन मɅ Ĥाचीन काल स ेरहा है Ǒकत ुइसे ǑहÛदȣ साǑह×य के इितहास 

ल मɅ इसे साǑहǔ×यक Ǿप Ĥदान हुआ है। तब से लेकर आज तक Ǒहंदȣ कहािनयɉ मɅ मानव 

हर पहलओु ंको उसकȧ सवंेदनाओ ंको मानवी जीवन के रंगमचं पर Ĥदिश[त Ǒकया 

जो एक कहानी के कारण अजर अमर हो गये है। इससे अनमुान 

युगीन पǐरǔèथितयɉ को और मानवी जीवन के मãूय को 

रेखांǑकत करती है। मानवी जीवन को यथाथ[ ǔèथित मɅ िचǒğत करने का काय[ समकालीन कहािनयɉ मɅ 

मɅ समाज के नगें यथाथ[ को िचǒğत करने का साहास Ǒदखाई देता 

"आधुिनक कहानी का 

लêय उपदेश देना नहȣं रहा और अब उसमɅ उपदेिशका कȧ अपे¢ा मािम[कता तथा रसा×मकता पर बल Ǒदया 

बात का Úयान रखा जाता है Ǒक वह साǑह×य का साधन भी रहे और उसमɅ मानवी जीवन का 
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साĤंदाियक स ƫाव कȧ कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना

आधुिनक यगु मɅ साĤंदाियकता

लोगɉ का डंका बज रहा है। इस कारण

आदमी स ेदरू होने के कारण ǒवषमताओं

समकालीन कहािनकारɉ åदारा Ǒकया

इस Ǻǒƴ स ेबदȣउÏज़मा ँकȧ

'ǒवरासत' आǑद रमेश चġं शाह 

'सरहद के इस पार' ओमĤकाश 

उभरȣ है। बदȣउÏज़मा ँकȧ 'अिंतम

शमा[ कȧ 'सरहद के इस पार' इस

के अàमा को Ǒदलासा देते हुए कहती

अपना लड़का है।  

उसकȧ बातɉ को सब समझ

रखते है। एÈकȧसवी ंसदȣ के कहािनकार

èथाǒपत करन ेका सफल Ĥयास 

असतंोष तथा ǒवषमताओ ंकȧ दरार

मãूयɉ कȧ èथापना करते हɇ। 
 

दिलत चेतना कȧ कहािनयɉ मɅ मानवी

समकालीन कहािनयɉ मɅ दिलत

है। जाितयता, छुआ-छूत, उँच-नीच

अिधक गहरा कर Ǒदया है। इसी 

करने का Ĥयास दिलत साǑह×य मɅ

सामाǔजक ǒवषमता तथा जाित

ने भी यथा साǑह×य का िनमा[ण Ǒकया

के तेवर अिधक है। व ेÛयाय कȧ भीक

अिधकार को ĤाƯ करते हुए Ǒदखाई

इस Ǻǒƴ स े ओमĤकाश 

साǑह×यकारɉ का मह×व अनÛयसाधारण

कहािनया ँ मह×वपणू[ है। कहानी-सĒंह

'ǔजनावर','कुचĐ', आǑद कहािनयाँ

'सलाम' कहानी का हरȣश सलाम

वह इस परंपरा का ǒवरोध करते हुए

आ×मǒवƳास से तोड़ने कȧ साǔजश

समाज मɅ सामाǔजक समानता का 
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ƫाव कȧ कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना  

साĤंदाियकता न ेसमाज और देश को खोकला कर Ǒदया 

कारण समाज मɅ अशांित का,भय का वातावरण 

ǒवषमताओ ंका पौधा पनपने लगा है। इसी ǒवषमता

Ǒकया जा रहा है।  

कȧ 'अिंतम इÍछा', 'हसब-नसब', 'सरूज उगन

 कȧ 'मोहãल ेका रावण', नफȧस अǑĥदȣ कȧ '

 वाãमीǑक कȧ 'मुबंई काÖड' आǑद कहािनया ँसाĤंदाियक

अिंतम इÍछा' कहानी Ǒहंद-ूमǔूèलम के ऐकता को रेखाǑंकत

इस कहानी मɅ रेहान को लेकर सब परेशान तब पड़ोसन

कहती है Ǒक "बǑहन जी! परेशान न हɉ। हम रेहान 

समझ रहɅ हɇ। आप िचंता न करɅ।"६ इसमɅ एक-दसूरे

कहािनकार देश मɅ फैली अराजकता को दरू करन ेऔर

 कर रहɅ हɇ। यह िनǔƱत है Ǒक इस तरह के 

दरार कम करने मɅ काफȧ हद तक मदतगार साǒबत 

मानवी सवंेदना 

दिलत चेतना को लेकर 'दिलत साǑह×यकारɉ का

नीच, कȧ ǒवषम Ǒदवारɉ ने देश मɅ सामाǔजक ǒवषमता

 मãूय को लेकर समता, èवातğंतता, Ûयाय और

मɅ Ǒदखाई देता है।  

जाित-धम[, उँच-नीच के भेदभाव को लकेर भǒƠकालीन

Ǒकया है, Ǒकत ुसमकालीन साǑह×यकारɉ मɅ जागिृत

भीक नहȣं माँगते बǔãक उसके पाğ Ûयाय के िलए

Ǒदखाई देते हɇ।  

 वाãमीǑक, æयोराज िसहं बेचैन, सरुज पाल

अनÛयसाधारण रहा है। इसमɅ ओमĤकाश वाãमीǑक कȧ 'सलाम

सĒंह कȧ 'सलाम', 'सपना', 'कहाँ जाए सतीश

कहािनया ँĤमखु है। इस कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना

सलाम पर न जाने और उस ǐरवाज तोड़कर आ×म सàमान

हुए िनभ[यता स ेकहता है Ǒक "आप चाहे जो सम

साǔजश मानता हँू।"७ वाãमीǑक कȧ कहािनयाँ दिलत

 सदेंश देती है पर साथ हȣ मानवीय सवंेदना कȧ 
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 है। ऐस ेसमाज मɅ èवाथȸ 

 िनमा[ण हुआ है। आदमी-

ǒवषमता को दरू करने का Ĥयास 

उगन तक', काली बफ[ , 

'फसाद' निसरा शमा[ कȧ 

साĤंदाियक सƫाव को लेकर 

रेखाǑंकत करती है। निसरा 

पड़ोसन वमा[ जी पƤी रेहान 

 को हमेशा स ेजानते है, 

दसूरे पड़ोसी आपस मɅ सƫाव 

और मानवी सवंदेनाओ ंको 

 साǑह×य समाज मɅ फैले 

 हो सकते है और मानवी 

का सघंटन' उभरकर आया 

ǒवषमता कȧ खाई को और 

और बधंूभाव को Ĥèथाǒपत 

भǒƠकालीन सतं भÈƣ कǒवयɉ 

जागिृत और ǒवġोह कȧ भिूमका 

िलए सघंष[ करत ेऔर अपने 

पाल चौहान आǑद दिलत 

सलाम' और 'घुसपǑैठए' 

सतीश', 'खानाबदोश', 

सवंेदना के èवर मखुǐरत हुए है। 

सàमान से ǔजना चाहता है। 

समझɅ... मɅ इस ǐरवाज को 

दिलत चेतना का èवर लेकर 

èथापना भी करती है। 
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Ƹी ǒवमश[ कȧ कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना

समाज मɅ सǑदयɉ स ेƸी को 

वèत ुतथा बÍचे पदैा करनवेाली मशीन

कभी  

देवी तो कभी भोग कȧ वèत ु

रखा है। आधुिनक काल मɅ Ƹी-िश¢ा

अिधकारɉ कȧ पहचान कराई है। इस 

एÈकȧसवी ं सदȣ के कहािनयɉ मɅ Ƹी

साǑह×यकार अपने दािय×व का िनवा[ह

इस Ǻǒƴ स ेमÛन ूभडंारȣ, Ĥभा

èथान मह×वपणू[ रहा है। मğेैयी पçुपा

गांव कȧ 'Ĥधान' तो बन जाती है, 

तैयार नहȣं है। बसमुती के साथ भी यहȣ

व ेगाँव कȧ पचंायत मɅ जाने 

घर जाने के िलए ǒववश कर देता है।

"पचंायती चबतूरे पर बठैती तमु शोभा

रहा तàुहɅ? औरत कȧ गǐरमा आढ-मया[दा

देता है, Ǒकत ुबसमुती यह मया[दा लांघकर

ǒवमश[ को लेकर बहुत अिधक रचना

अिधकार का ĤाƯ करना है, उसे भी 
 

गरȣबी और बेकारȣ के िचğण कȧ कहािनयɉ

वत[मान यगु उƣर आधुिनक ǒव£ान

कȧ दहुार लगाते हुए नजर आते है, 

पǐरवार है। बेकारȣ कȧ समèया ने समा

भी कहािनयɉ का िनमा[ण हो रहा है।

दǐरġय से परेशान आम मजदरु कȧ कहानी

कहानी का पलटू भɇस का पाला

कज[ भी अदा Ǒकया जाएगा और बाल

कȧ अदाई मɅ उस ेभɇस बेचनी पड़ती है।

ǐरæते नातɉ कȧ जगह पसैा बोलन ेलगता

पलटू के ससरुालवाल ेभी पलटू

िचğण लेखक ने कहानी मɅ मािम[कता

है, तàुहारɅ शकंर भइया भी बदल गए।

निसरा शमा[ कȧ 'इमाम सहाब
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सवंेदना  

 पǾुष कȧ तुलना मɅ कमजोर माना गया है। उसे केवल

मशीन बना कर रखा है। समाज न ेउस ेकभी देवी Ǿप

 बनकर Ƹी को घर के अदंर चãूहा चÈकȧ तक पǽुष

िश¢ा एव ंआधुिनक बोध तथा समाज सधुारकɉ के Ĥयास

 युग मɅ अब Ƹी-पǽुष के समान कंधे स ेकंधा 

Ƹी-ǒवमश[ को लेकर उसके अिधकार और Ĥितशोध

िनवा[ह कर रहȣ है।  

Ĥभा-खेतान, िचğा-मदुÊल, मğेैयी पçुपा आǑद मǑहला

पçुपा के 'ललमिनया'ँ कहाणी सĒंह कȧ 'फैसला' 

, ǑकÛत ुपǾुष Ĥधान सèंकृित मɅ Ƹी को पǾुष कोई

यहȣ होता है।  

 के िलए िनकलती है, तो उसका पित रणवीर उसे

है। बसमुती के पचंायत जाने के फैसल ेपर रणवीर

शोभा देती हो? लाज-िलहाज मत उतारो। कुल-परàपरा

मया[दा से हȣ है।"८ इस तरह पǾुष औरत कȧ मया[दा

लांघकर अपने अिधकारɉ को पाना चाहती है। एÈकȧसवी

रचना काय[ हो रहा है। इा सबका उƧेश Ƹी को समाज

 मानव बनकर जीना है। 

कहािनयɉ मɅ मानवी सवंेदना  

ǒव£ान तथा तğं£ान का यगु कहलात है। राजौितक

, Ǒकत ुआज भी देश मɅ गरȣबी और लाचारȣ का 

समाज और देश को ǒववश कर Ǒदया है। ǑहÛदȣ मɅ

है। माच[ 2008 के हंस मɅ Ĥकािशत ǒवजɅġ कȧ 'माल

कहानी है।  

पाला-पोषण इस उàमीद से करता है Ǒक वह दधू 

बाल-बÍचɉ को दधू िमलेगा। पलटू का यह सपना भी

है। मनçुय जब सकंट मɅ होता है, तब उससे अपने

लगता है।  

पलटू को मदत करन ेकȧ अपे¢ा उसस ेउसकȧ भɇस 

मािम[कता के साथ Ǒकया है Ǒक "फूला, कहा था Ǒक जमाना

गए।"९  

सहाब' कहानी मɅ इमाम के गरȣबी और दȣनता
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केवल समाज भोग कȧ 

Ǿप भी Ĥदान Ǒकया है। 

पǽुष समाज ने सीिमत 

Ĥयास से Ƹी को अपने 

 िमलाकर चल रहȣ है। 

Ĥितशोध को लेकर मǑहला 

मǑहला कहािनकार का 

' कहानी कȧ 'बसमुती' 

कोई अिधकार देने को 

उसे राèते मɅ रोक कर 

रणवीर बसमुती से कहता है 

परàपरा का Éयाल भी नहȣ ं

मया[दा को सीिमत कर 

एÈकȧसवी सदȣ मɅ Ƹी-

समाज मɅ समानता का 

राजौितक हमɅ समÚृद भारत 

 जीवन ǔजने वाले कई 

मɅ इस Ĥưɉ◌ ेको लेकर 

माल-मवेशी ंकहानी मɅ 

 देगी ǔजसके आय स े

भी परूा नहȣं होता कज[ 

अपने भी दरू हो जाते है। 

 खरȣद लेते है। इसका 

जमाना तेजी से बदल रहा 

दȣनता का िचğण है, जो 
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अतंकरण को छू जाती है। मजबरूȣ 
 

आधुिनक बोध कȧ कहािनयɉ मɅ मानवी

पकंज िमğ, èवय ंĤकाश

सीमा शफक, आनदं हषु[ल, Ĥेम

युवा कहािनकारɉ कȧ कहािनयɉ मɅ 

उदय Ĥकाश जी 'छÜपन तोले का

अनेक यातनाए ँदȣ जाती है।  

उसे अधेंरȣ कोठरȣ मɅ रखा 

भी उस ेइस हाल मɅ जीवतं रखते 

ĤाƯ करन ेके िलए पǐरवार वाले उसे

जीवन के अतंीम ¢ण केवल अमानवीय

है। उदय Ĥकाश वÚृद मानव कȧ 

मानिसकता का िचğण करता है।  

"åयǒƠ कȧ चेतना काल एवं

अपनी काल कȧ पǐरǔèथितयɉ एवं

कांकǐरया कȧ कहानी 'सबसे कǑठन

Ǒकया है और कहा है Ǒक "और 

एÈकȧसवी ंसदȣ कȧ मानिसकता एवं

सारांश : 

आधुिनक समाज मɅ ǔजस

समèयाएँ भी बढ़ रहȣ है। पाǐरवाǐरक

साĤंदाियकता आǑद न ेमानव को मानव

सßय और असßय यह दोनɉ Ĥवǒृƣयɉ

युगानǾुप िचğण हुआ है। साĤंदाियक

आधुिनक महानगरȣय जीवन बोध

ǑकÛनर ǒवमश[, गरȣबी- दȣनता और

साथ कर रहे हɇ।  

इस यगु कȧ सबस ेसशƠ

कहािनया ँमानी जाती है। ǔजसमɅ मानवी
 

सदंभ[ सकेंत : 

1. Ĥितयोिगता साǑह×य िसरȣज

2. Wikipeadia.org/कहानी

3. सपंा.राजेश कुमार गग[, अनसुधंान
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 और लाचारȣ का जीवतं उदाहरण 'इमाम सहाब' 

मानवी सवंेदना 

Ĥकाश, धÛयकुमार ǒबरादार, मधु कांकǐरया, सजंीव

Ĥेम कुमार मǔण, ǒवनोद िमĮ, देवɅġ, सजंय खाती

 मानवी सवेंदना का èवर मखुǐरत हुआ है। वÚृद

का करधन' कहानी िलखी है। इस कहानी मɅ वÚृद

 जाता है, उसके खानɅ मɅ बहू िमÒटȣ और धूल िमलाती

रखते है Ǒक उस बǑुढ़या के पास छÜपन तोल ेका करधन

उसे इस Ĥकार कȧ अमानवीय यातनाए ँदेते है। इस

अमानवीय यातनओ ंका सामना करते हुए अपना जीवन

 समèया का यथाथ[ िचğण Ǒकया है। यह िचğण 

 

एव ंपǐरǔèथितयɉ स ेĤभाव Ēहन कर सèंकाǐरत 

एव ं उस काल मɅ Ĥचिलत ǒवचारधाराओ ं स े अछूता

कǑठन काम' मɅ डॉÈटर के माÚयम स ेलेǔखका न े

 मɇ सɉच रहȣ थी Ǒक Ǒकतना कǑठन है इÛसान 

एव ंमानवी सवंदेना के ǒवचारɉ को èपƴता से Ĥकट

ǔजस तरह स े भौितक ǒवकास तेजी स े हो रहा है

पाǐरवाǐरक ǒवघटन, अमानवीयता, लोलपुता, èवाथ[

मानव स ेजानवर बना Ǒदया है। मानव अपनी सèंकृित

Ĥवǒृƣयɉ को लेकर चला है। एÈकȧसवी ं सदȣ कȧ 

साĤंदाियक स ƫाव, जाितयता, अधंǒवƳास, दिलत चेतना

बोध, Ƹी-ǒवमश[, वÚृद-ǒवमश[, आǑदवासी-ǒवमश[, 

और दǐरġता का िचğण एÈकȧसवी ंसदȣ के कहािनकार

सशƠ कहािनयाँ दिलत ǒवमश[परक, Ƹी-ǒवमश[परक 

मानवी सवंेदना कȧ èथापना करने का Ĥयास Ǒकया

िसरȣज, डॉ. अशोक ितवारȣ, साǑह×य भवन, आगरा 

कहानी 

अनसुधंान,Ĥी ǐरवड[ ǐरसच[ जनरल, जनवरȣ-Ǒदसबंर
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' कहानी है। 

सजंीव ठाकुर, रमेश आजाद, 

खाती, अनवर सहैुल आǑद 

वÚृद कȧ समèया को लकेर 

वÚृद माता को अपनɉ Ʈारा 

िमलाती है। बेटा और बेटȣ 

करधन है। इस करधन को 

इस तरह स ेउस वÚृदा के 

जीवन समाƯ करना पड़ता 

 इस काल के समाज कȧ 

 होती है। कोई भी åयǒƠ 

अछूता नहȣ ं रहता।"१० मध ु

 मानवी सवंेदना को èपƴ 

 बनना"।११ यह कहािनया ँ

Ĥकट करती हɇ। 

है, उसी तरह सामाǔजक 

èवाथ[ ǒĤयता, ħƴाचार, 

सèंकृित के ǒवकास के साथ 

 समकालीन कहािनयɉ मɅ 

चेतना, राजनैितक चेतना, 

, अãपसÉंयांक ǒवमश[, 

कहािनकार बड़ȣ इमानदारȣ के 

 और आधुिनक बोध कȧ 

Ǒकया गया है। 

 पƵृ २६८| 

Ǒदसबंर-२०२०, पƵृ Đ. २०३। 



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

4. इंटरनेशल जनरल ऑफ अÜलॉइड

5. ǑहÛदȣ साǑह×यकारɉ के सामाǔजक

स.ं२०११ प.ृ१८३। 

6.  साǑह×य कलश तथा åयवहाǐरक

५१। 

7. सलाम (कहानी सĒंह) ओमĤकाश

8. कथा सǐरता, सपंा.ǒबसना, ओǐरयटं

9. हंस (मा.पǒğका), सपंा. राजɅġ

10. साठोƣरȣ ǑहÛदȣ लǔेखकाओ ंकȧ

स.२००२ प.ृ१०२। 

11. कहानी सकंलन, सपंा.डॉ.बालाजी
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अÜलॉइड ǐरसच[-२०१५, पƵृ Đ. २४५।  

सामाǔजक सरोकार, डॉ.समुमन िसहं, रोशन पǔÞलकेशन

åयवहाǐरक ǑहÛदȣ सपंा.सतंोष येरावार, वाणी Ĥकाशन, 

ओमĤकाश वाãमीǑक, राधाकृçण Ĥकाशन, Ǒदãली स.ं२०१०

ओǐरयटं लॉÊमी, Ĥा.िल.नई Ǒदãली स.ं२००८ पƵृ 

राजɅġ यादव, माच[ २००८ प.ृ १८। 

कȧ कहानी मɅ नारȣ, डॉ मगंल कÜपीकेरे, ǒवकास

बालाजी भरेु, Ǒदåय ǑडèĚȣÞयटूस[, कानपरु, स.ं२०१९
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पǔÞलकेशन, कानपरु, 

, Ǒदãली,स.ं२०२४, प.ृ 

२०१० प.ृ१७। 

 १२८। 

ǒवकास Ĥकाशन, कानपरु 

२०१९, प.ृस.ं १२०।
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अशोक चĐधर के साǑह×य मɅ मानवीय संवेदना

कै. बाबासाहेब देशमखु गोरठेकर
 

डॉ. अशोक चĐधर बहुआयामी

पǐरǔèथितयɉ और आचरणɉ का मािम[क

Ĥहार Ǒकए है। अशोक जी ने अनिगनत

उनकȧ िचंतन-ĤǑĐया के बेहतर नमनु े

अपनी सवंेदनाओ ंको भी कǒवता मɅ ǒपरोया

‘सो तो है खचेरा‘ कǒवता मɅ

Ĥारंिभक तीन पǒंƠयɉ स े£ात होता 

åयितत Ǒकये जा चुके है। इन पǒंƠयɉ 

केवल कृषक अपनी भखु िमटा सकता

नहȣं। वह वसैी-कȧ वसैी हȣ रह जाती है

काåय कȧ पǒंƠयां िनàनािलǔखत है- 

दरुवèथा

का

चĐधर जी कȧ एक कǒवता 

आधार पर इस कǒवता मɅ सवंेदना कȧ Ĥèतुती
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अशोक चĐधर के साǑह×य मɅ मानवीय संवेदना 
 

शेजवळ अरǒवदं 
शोध-छाğ 

सशंोधकन कɅ ġ- पीपãस कॉलेज, नांदेड 
और  

शोध-िनदȶशक 
Ĥो .डॉ. अशोक तकुाराम जाधव 

अÚय¢, Ǒहंदȣ ǒवभाग, 
हेब देशमखु गोरठेकर महाǒवƭालय, उमरȣ, ǔज. नांदेड

बहुआयामी Ĥितभा के धनी हɇ। उÛहɉने अपनी कृितयɉ मɅ समाज

मािम[क एव ंसजीव अकंन Ǒकया है। उÛहɉने पǐरवेश जÛय ǒवषमताओं

अनिगनत ¢ेğɉ मɅ åयÊंयɉÛमखुी अĤितम साǑह×य कȧ रचना

नमनु ेĤèतुत हुए है। उÛहɉने न केवल अपनी अनभुिूतयɉ को 

ǒपरोया है। 

मɅ सवंेदना×मक अनभुिूत का मम[èपशȸ िचğांकन Ǒकया

 है Ǒक Ǒकसान खचेरा और उसके पǐरवार Ʈारा चैत के

 मɅ सवंेदनशील पǐरǔèथित को मािम[कता के साथ उजागर

सकता है। फसल जब उसके हाथ लगती है। शेष आगे के महȣनɉ

है ÈयɉǑक उस दौरान Ǒकसान कȧ मेहनत दसूरɉ कȧ जेब 

“उसकȧ भखू मɅ अगर Ħेक लगता है 

तो चैत मɅ 

जब उसकȧ फसल कटकर आती है।“ 

Ǒकसान कȧ मेहनत तक उसे ĤाƯ न होन ेकȧ 

दरुवèथा और उसका कई इकईयɉ मɅ बटं जाने कȧ कुåयवèथा 

का िचğांकन कǒव ने ǿदयèपशी ढंग स ेǑकया है। 

 है ‘पोƣ-खेलक यğं‘ यह भी एक सवंेदना×मक कǒवता

Ĥèतुती हुई है। इस सदंħ मɅ काåय कȧ पǑंकतया ंिनàनिलǔखत

“Ǒफर एक आदश[वादȣ दोèत के घर गए। 

èवय ंनहȣं िनकल े

व ेआई 

हाथ जोडकर मèुकराई 

मèतक मɅ भयकंर पीडा थी 
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नांदेड 

समाज के ǒवरोधाभासपणू[ सदंभɟ, 

ǒवषमताओ ंपर तीĭ åयÊंय-

रचना कȧ है। उनकȧ कृितयेा ंमɅ 

 कǒवताबÚद Ǒकया है अǒपत ु

Ǒकया है। इस लबंी कǒवता कȧ 

के पहले भखु के कई महȣने 

उजागर Ǒकया है। चेतÛन मɅ हȣ 

महȣनɉ मɅ उसकȧ भखु िमटती हȣ 

 मɅ चली जाती। इस सदंभ[ मɅ 

कǒवता है। हाèय और åयÊंय के 

िनàनिलǔखत है- 
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इस कǒवता मɅ कǒव ने उस तरह

उजागर करता हो। अतः पोल-खोलक यğं 

इस यğं स ेकǒव को बहुत फायदे होते है 

सकते है। यğं Ʈारा समाज के ǒवǒवध èतर

‘सो तो है‘ काåय सकंलन कȧ कǒवता

आधार लेते हुए हुई है। सयु[ के उदय होन ेपर

वह बाजार आती हɇ तो उसकȧ झãली टमाटरɉ

वह नÈुकड पर टमाटर बेचती है।

नहȣं है, व ेहȣरे-मोती हɇ। अपनी फटȣ-मलैी धोती

देखती है और उÛहɅ नÈुकड पर बेचती है।  

अÛय सÞजीवालɉ कȧ तुलना मɅ 

सदंभ[ मɅ कǒवता कȧ कुछ पǒंƠयां िनàनिलǔखत
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अभी-अभी सोए है। 

यğं ने बताया 

ǒबलकुल नहȣं सोए है 

न कǒव पीड़ा हो रहȣ है 

कुछ अनÛय िमğɉ के साथ 

ƭुत-ǑĐडा हो रहȣ है। 

अगल ेǑदन कािलज मɅ 

बी.ए. फाइनल कȧ Èलास मɅ 

एक लड़कȧ बठैȤ थी 

ǔखडकȧ के पास मɅ। 

लग रहा था 

हमारा लÈैचर नहȣं सनु रहȣ है 

अपने मन मɅ कुछ और हȣ और 

गनु रहȣ है। 

तो यğं को ऑन कर 

हमन ेजो देखा, 

ǔखंच गई ǿदय पर 

हष[ कȧ रेखा। 

यğं स ेआवाज आई 

‘सर जी यɉ तो बहुत अÍछे है 

लबं ेऔर होते तो 

Ǒकतन ेèमाट[ होते।“ 

तरह के एक यğं कȧ कãपना कȧ है। जो Ǒकसी भी मनçुय

 आदमी कȧ मानिसक भावनाओ ंको उजागर करने मɅ स¢म

 ÈयɉǑक उस यğं के माÚयम स ेसामने वाल ेलोगɉ कȧ

èतर के लोगɉ के मनोभाव कǒवता मɅ Ĥकट हुए हɇ। 

कǒवता माशो कȧ माँ कǒवता मɅ मानवीय सवंेदनाओ ंकȧ

पर माशो कȧ मा ंबाजार आती है और सयु[ के ढलने पर बाजार

टमाटरɉ स ेभरȣ होती है।  

है। उसकȧ नजरɉ मɅ झãली मɅ भरे टमाटर िसफ[  टमाटर नहȣं

धोती स ेवह इन टमाटरɉ को पोछती है, साफ करती है, 

 

 वह काफȧ उदार है Ǒकंत ुĒाहक के सामने Ǒदखाती है 

िनàनिलǔखत है- 
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मनçुय के मन के ǒवचारɉ को 

स¢म है। कãपना जिनत 

कȧ भावनाए ं ǒवचार समझ 

कȧ अिभåयǒƠ åयÊंय का 

बाजार स ेलौटती है। जब 

नहȣं हɇ, व ेसेब हɇ। सेब भी 

, उÛहɅ िनहारती हɇ, लाड स े

 Ǒक वह अनदुार है। इस 
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इस अशं मɅ उसका मानिसक 

‘भोल-ेभाल‘े काåय सकंलन कȧ कǒवता

है। इस कǒवता मɅ िचǒğत हुआ है Ǒक ससंद

सबंधं मɅ उÛहɅ कुछ भी पता नहȣं। कǒव

के िलए बहुत कुछ मसाला िमला। इस 

 

इस कǒवतांश मɅ मǒंğयɉ के 

उजागर करते हुए कǒव कहते है Ǒक व े

भरा हुआ होता है। इसिलए कǒव åयÊंय

अथा[त बरछे नुमा है, Đुर हɇ। इसस ेकǒव

ǒवƲेषण शǒƠ और सवंेदना×मक Ǻǒƴ

‘भोल-ेभाल‘े काåय सकंलन कȧ

अलग-अलग åयǒƠयɉ ने डैमोĐेसी कȧ

वह कभी नहȣं आती है। एक ǒवƮान के

ता×पय[ यह है Ǒक रामनाम कȧ लटु है

घुसखोरȣ, जेबकतरȣ आǑद कुकृ×येा ंमɅ
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“Ēाहक को मेहमान-सा देखती है 

एकाएक हो जाती है काइयॉ ं

आठ आने पाउ 

लेना होय लेउ 

नहȣं जाउ।“ 

 तनाव उƦाǑटत हुआ है। उसकȧ अनभुिूतयॉ ंĤदिश[त हुई

कǒवता ‘भोल-ेभाल‘े मɅ कǒव कȧ सजृना×मकता और मानवीय

ससंद मɅ Ĥưोƣर के दौरान मğंीजी ¢मा चाहते हɇ, ÈयɉǑक

कǒव का कथन है Ǒक उस Ǒदन उÛहɅ मǒंğयɉ के भोल-ेभाल े

 सदंभ[ मɅ काåय कȧ पǒंƠयां िनàनािलǔखत हɇ- 

“दश[क दȣधा[ मɅ बठेै-बठेै 

मɇने पğकार िमğ को कुहती मारȣ 

सनुो छैलǒबहारȣ 

आज िलखने के िलए 

बहुत मसाले है 

िलखना 

हमारे मğंीगन Ǒकतन ेभोल-ेभाल ेहै। 

िमğ बोल 

नहȣं, मɇ िलखुंगा 

उजली धवल खाडȣ मɅ 

मन के काल ेहɇ, 

ऊपर स ेभोल ेहै 

अदंर स ेभाल ेहै।“ 

 बरेु आचरण का सवंेदना×मक िचğांकन Ĥèतुत Ǒकया

व ेसफेद खादȣ के कपडे पहनते हɇ, परंत ुउनका मन काला

åयÊंय स ेउÛहɅ ‘भोल-ेभाल‘े कहते हɇ Ǒक ऊपर स ेभोल ेनजर आते

कǒव कȧ सêुम कारियğी Ĥितभा भी हमɅ £ात होती है। 

Ǻǒƴ Ĥितǒबǒंबम है। यह सवंेदनानभुिूत कȧ ĮƵे कǒवता है। 

कȧ कǒवता ‘डैªमɉĐेसी‘ भी चĐधर जी कȧ सवंेदनशील

कȧ पथृक-Ĥथक पǐरभाषाएँ दȣ है। कǒव कȧ Ĥेयसी उसका 

के अनसुार उसका मतलब है- आजादȣ समानता और भाईचारा।

 है, ǔजसमɅ गधे और घास दोनɉ को बराबरȣ कȧ छुट 

मɅ है। भाईचारा के िलए चारे कȧ आवæयकता है। ǔजसके
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हुई है। 

मानवीय सवंेदना×मकता Ĥकट हुई 

ÈयɉǑक व ेकहते हɇ Ǒक मामलɉ के 

 होन ेके िसलिसल ेमɅ िलखने 

Ǒकया है। मǒंğयɉ के चǐरğ को 

काला होता है यानी कुǑटलता स े

आते हɇ, परंत ुअदंर स ेभाल ेहɇ 

 कǒवता मɅ कǒव कȧ ǒविशƵ 

  

सवंेदनशील कǒवता है इस कǒवता मɅ 

 वण[न करते हुए कहत ेहै Ǒक 

भाईचारा। यहाँ आजादȣ का 

 है। समानता, चोरȣ, डकैती, 

ǔजसके  पास डालने के िलए चारा 
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नहȣं है, उसका Ǒकसी स ेभाईचारा नहȣं है। 

वह केवल एक सीख होगी। अतं मɅ मसुƧȣलाल

ये 

मसुƧȣलाल कहते हɇ Ǒक जब उÛहɅ

‘डैमोĐैसी‘ शÞद का Ĥयोग करके अपनी दǔुèथित

है। कǒव परो¢ Ǿप स ेयह सकेंत देते है Ǒक

कȧ तÍुछता का वण[न ǒवडंबना के जǐरए Ǒकया

चुटपटुकुल ेकाåय सकंलन कȧ कǒवता

गिम[यɉ कȧ छुǔÒटयɉ मɅ अचानक एक सेठ 

हɇ बǔãक ĤसÛनिचƣ हɇ। लǑेकन महुãल े

जमादारनी स ेरोने का कारण पछुते हɇ। उƣर
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 कǒव के जेलर िमğ कȧ Ǻǒƴ मɅ वत[मान मɅ यह जमानत

मसुƧȣलाल डैमोĐेसी के बारे मɅ अपने ǒवचार िनàनिलǔखत Ǿप

“अतं मɅ िमले हमारे मसुƧȣलाल 

उनस ेभी कर डाला यहȣ सवाल 

बोल े

डैमɉĐैसी? 

दÝतर के अफसर स े

घर कȧ अफसरा तक 

पड़ती हुई फटकार है। 

जबान के कोडो कȧ मार है 

ची×कार है, हाहाकार है। 

इसमɅ लात कȧ मार स ेकहȣं तगड़ȣ 

हालात कȧ मार है। 

अब मɇ Ǒकसी स े

 नहȣं कहता Ǒक मेरȣ ऐसी-तैसी हो गई है, 

कहता हँू 

मेरȣ डैमोĐैसी हो गई।“ 

उÛहɅ अपनी ऐसी-तैसी या बरुȣ हालत का वण[न करना

दǔुèथित को Ĥकट करते है। इसमɅ ‘डैमोĐैसी‘ Ʈारा दरुवèथा

Ǒक डैमोĐैसी स ेहȣ इस देश कȧ हालत ǒबगडȣ हुई है। अतंः

Ǒकया गया है।  

कǒवता ‘जमादारनी कȧ पीड़ा‘ शीष[क कǒवता भी एक सवंेदना×मक

सेठ जी मर जाते हɇ। तब उनके बेटȣ-बेटे, नाती-पोते आǑद उनकȧ

 कȧ जमादारनी बहुत रोती है। इस ǒविचğता पर लोग

उƣर मɅ जमादरनी जी कुछ कहती है, वह िनàनािलǔखत है

“लǑेकन महुãल ेकȧ 

जमादारनी बहुत रोई 

उसस ेपछु बठैा कोई 

अरȣ! 

इस सेठ स े

तेरा Èया नाता था? 

Èया ये तेरा 

घर चलाता था? 

आसंओु ंस ेभीग गई धोती है, 
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जमानत पर ǐरहा है, भǒवçय मɅ 

Ǿप स ेĤèतुत करते हɇ- 

करना पडता है तो व े िसफ[  

दरुवèथा का मािम[क िचğण 

अतंः कǒवता Ʈारा डैमोĐैसी 

सवंेदना×मक कǒवता है। 

उनकȧ म×ृय ुपर रोते नहȣ ं

लोग आƱय[चǑकत है और 

है- 
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जमादारनी यानी कुडा-करकट

ने मरते समय भी कुǑटलता और कंजुसी

Ǒकसी एक गƧे पर। Ǒफर वह कहती है Ǒक

बÍचɉ के िलए उसका उपयोग करती। 

हȣ उसे इस हद तक लालची बना देती है।

उसमɅ åयÊंय कȧ सǐरता बहा दȣ है। 

एक अÛय कǒवता ‘नÛहȣ सÍचाई

िमğ मर जाते हɇ। तब पǐरवारȣ सदèयɉ

छोटȣ बेटȣ Ʈारा दशा[यी गई बÍचɉ कȧ मासिुमयत
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अरȣ, त ुÈयɉ रोती है? 

जमादारनी बोली 

भयैा। 

ये सेठ तो 

मरते मरते भी 

कर गया कुǑटलता, 

मआु गिम[यɉ मɅ 

एक चादर पर मरा 

जाडे मɅ मरता 

तो मेरे बÍचɉ को 

एक जोड़ा 

ǐरजाई-गƧा तो िमलता।“ 

करकट कȧ सफाई करनेवाली का उपयु[Ơ कथन ǒवडंबनापणू[

कंजुसी का Ĥदश[न Ǒकया इसिलए वह गिम[यɉ मɅ एक चादर

Ǒक यǑद वह गƧे पर मरता तो उसे एक जोड़ा रजाई-गġा

 यहा ंपर जमादारनी के लालच का सकेंत िमलता है। इस

है। कǒव ने अपनी Ĥितभा और सवंेदना×मक Ǻǒƴ स ेघटना

सÍचाई‘ मɅ भी सवंेदना अपनी पराकाƵा पर पहं◌ुची है।

सदèयɉ को सा×ंवना देने हेत ुकǒव डॉÈटर के घर जाते है। 

मासिुमयत को कǒव ने åयÊंय का सहारा लेकर इस Ĥकार

“उनकȧ नÛहȣ सी ǒबǑटया 

भोली नादान थी 

जीवन-म×ृय ुस े

अनजान थी। 

हमेशा कȧ तरह 

Ʈार पर आई 

देखकर मèुकुराई 

उसकȧ नÛहȣ सÍचाई 

Ǒदल को लगी बधंन े

बोली 

अकंल! 

भगवान जी बीमाल हɇ न 

पापा गट है देखने।“ 
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ǒवडंबनापणू[ है। वह कहती है Ǒक सेठ जी 

चादर पर मरा न Ǒक जाड़ो मɅ 

गġा िमल जाता और वह अपने 

इस सदंभ[ मɅ उसकȧ दǐरġता 

घटना-ǒवशेष को Ǿपाियत कर 

। कǒवता मɅ कǒव के डाÈटर 

 इस पǐरĤेêय मɅ डॉÈटर कȧ 

Ĥकार Ĥèतुत Ǒकया है, 
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उपयु[Ơ कǒवतांश åयÊंयापǐुरत है।

Ĥèतुित कȧ है। भगवान का बीमार होना

ǒवडंबना का सàयक िमĮण है। अतः यह एक

को एक साथ महससु कर सकता है। 

इन कǒवताओ ं के अितǐरƠ चĐधर

पागलखाना‘ आǑद स ेसवंेदना के अनभुव

सवंेदनाभिूत ǒवकिसत करणेा कȧ चेƴा कȧ

चाहती हɇ। Ǒदल और Ǒदमाग कȧ रोशनी कȧ

अपने इस त×व अथाɍत Ǒदल और Ǒदमाग

उÛहɉने अपनी सवंेदनशील कǒवताओ ंƮारा

वǐरƵता का पǐरचय िमलता है। 

 
सदंभ[ सचूी: 

1   सो तो है खचेरा, सो तो है, अशोक

2  पोल खोलक यğं, भोल-ेभाल,े अशोक

3  माशो कȧ मा-ँसो तो है- अशोक चĐ

4  ‘भोल-ेभाल’े, भोल-ेभाल-े अशोक 

5  डेमौĐैसी, भोल-ेभाल-े अशोक चĐधर

6  ‘जमादरणी कȧ पीड़ा‘, चुटपटुकुले

7  नÛहȣं सÍचाई, चुटपटुकुल,े अशोक
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है। इसमɅ कǒव ने म×ृय ुकȧ घोर स×यता स ेअपǐरिचत

होना और मनçुय Ǿपी डॉÈटर Ʈारा उसे देखने जाना इस

एक अनोखी कǒवता है, ǔजसस ेपाठक सवंेदनानभुिूत और

चĐधर जी ने अपनी अÛय कǒवताओ ं जैस े ‘बढेु बÍचे

अनभुव Ĥèतुत करती है। अपनी सवंेदनशील कǒवताओ ंƮारा

कȧ है। चĐधर जी कȧ कǒवताए ंमानव के Ǒदल और Ǒदमाग

कȧ ताǔ×वक Ĥेरणा कǒव को अपने आदश[ कǒव मǒुƠबोध

Ǒदमाग कȧ एकता का Ĥदश[न अपनी सवंेदनशील कǒवताओं

Ʈारा पाठक मɅ सवंेदना×मक Ǻǒƴ जागतृ करने कȧ कोिशश

अशोक चĐधर 

अशोक चĐधर 

चĐधर 

 चĐधर 

चĐधर 

चुटपटुकुले-अशोक चĐधर 

अशोक चĐधर 
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ǐरिचत बÍचɉ के भोलेपन कȧ 

इस वाÈय मɅ सवंेदना और 

और ǒवडंबनानभुिूत दोनɉ 

बÍचे‘, ‘कटे हाथ‘, ‘दिुनया 

Ʈारा कǒव ने पाठक मɅ भी 

Ǒदमाग को Ĥकािशत करना 

मǒुƠबोध स ेिमली। चĐधर जी ने 

कǒवताओ ंमɅ Ǒकया है। साथ हȣ 

कोिशश कȧ है, ǔजसस ेकǒव कȧ 
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साǑहि×यक ͪवमशɟ

 

शोध सार :--   
ͪवमश[ ͪवचारसवंेदनाओ ंका पुजं है

मुÉय चुनौǓतयɉ को Ĥकट करत ेहɇ। हमɅ नई सोच
मानवीयता के मानकɉ के ĤǓत सवंेदनशीलता और सͩĐयता बढ़ाने कȧ आवæयकता िजससे समाज कȧ Ĥगती 
हो उस ओर Ĥहवमान बनाता है वह हमɅ समाज के हर वग[ को सिàमͧलत करके ͪवकास के रथ म ेशामील 
करके  साथ ͧमलकर समèयाओ ंका समाधान ढँूढ़ते हुए Ĥगती ͩक राह पर चलने
िजससे हम इÈकȧसवीं सदȣ मɅ èथायी ͪवकास को ĤाÜत कर सकɅ गे। यह सदȣ साǑह×य के ¢ेğ मɅ नई 
पहचानो कȧ जÛम देने वालȣ है िजससे मानवीय सवंदेनाओ को जागृत कर नए वचैाǐरक आयामɉ के साथ
अिèमतमूलक ͪवमशɟ को जÛम Ǒदया है ।
 

बीज शÞद :  साǑह×य, ǒवमश[, सामाǔजकता

मãूय, धरोहर, पǐरवत[न ।   
 

मलू आलेख: 
साǑहǔ×यक ǒवमश[ नये और Ĥभावी ढंग से आगे बढ़ रहा है। इसके साथ हȣ

साèंकृितक और राजनीितक पहलओु ंके िचंतन और चचा[ भी

1.  मानवीय समाज ǒवमश[ 
मानवीय समाज के ǒवमश[ मɅ सामाǔजक Ûयाय

कȧ महǂवपणू[ भिूमका है। इस सदȣ मɅ साǑहǔ×यक ǒवमश[ का एक और महǂवपणू[ पहल ूहै सघंष[

अवसाद को ǒवषय के Ǿप मɅ देखा जा सकता है। लेखकɉ ने अवसाद और मानिसक èवाèØय के मƧुɉ पर 

अिधक Úयान Ǒदया है और उÛहɅ उ×पÛन करने वाल ेकारणɉ का ǒवचार नहȣं Ǒकया है। साǑहǔ×यक कृितयɉ मɅ 

इन ǒवषयɉ पर सवंेदनशील चचा[ होगी तो सामाÛय जनता को जागǾक करे

ǒवमश[ कȧ नई पहचान उभरती हुई कǒवता

हो रहȣ है। यह साǑहǔ×यक ǒवमश[ हमारे समाज कȧ समèयाओ ंको दशा[ता है

है, और नए Ǒदशा कȧ ओर ले जाता है। साǑहǔ×यक

पǐरवत[न के िलए एक महǂवपणू[ और Ĥभावी माÚयम बना Ǒदया है। इस सदȣ मɅ साǑहǔ×यक ǒवमश[ कȧ नई 

पहचान साǑह×य को एक सकारा×मक और सǑĐय ¢ेğ बनाने के साथ

यह लोगɉ को सोचने और समझने के िलए Ĥेǐरत करता है

मानिसकता के साथ पǐरिचत कराता है और सामाǔजक बदलाव के िलए उÛहɅ Ĥेǐरत करता है। यह एक नया 

सवंाद èथाǒपत करता है, जो साǑह×य को समाज 

ǒवèतार वादȣ Ǿपरेखा Ĥदिश[त कर उÛहɅ ǒवमश[ के िलए Ĥेǐरत करता है। इस Ĥकार
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साǑहि×यक ͪवमशɟ  का आधार मानवीय संवेदना के ͪवͪवध Ǿप
 

Ĥा. डॉ. साईनाथ ग. शाहू 
सहयोगी ĤाÚयापक, शोध िनदȶशक 

Ǒहंदȣ ǒवभाग,यशवतं महाǒवƭालय, नांदेड़ 

- सवंेदनाओ ंका पुजं है , जो मानव जीवन और समाज के ͪवकास और ĤगǓत कȧ 
मुÉय चुनौǓतयɉ को Ĥकट करत ेहɇ। हमɅ नई सोच, सामǓयकता, पया[वरण सरं¢ण
मानवीयता के मानकɉ के ĤǓत सवंेदनशीलता और सͩĐयता बढ़ाने कȧ आवæयकता िजससे समाज कȧ Ĥगती 
हो उस ओर Ĥहवमान बनाता है वह हमɅ समाज के हर वग[ को सिàमͧलत करके ͪवकास के रथ म ेशामील 

साथ ͧमलकर समèयाओ ंका समाधान ढँूढ़ते हुए Ĥगती ͩक राह पर चलने
िजससे हम इÈकȧसवीं सदȣ मɅ èथायी ͪवकास को ĤाÜत कर सकɅ गे। यह सदȣ साǑह×य के ¢ेğ मɅ नई 
पहचानो कȧ जÛम देने वालȣ है िजससे मानवीय सवंदेनाओ को जागृत कर नए वचैाǐरक आयामɉ के साथ
अिèमतमूलक ͪवमशɟ को जÛम Ǒदया है ।  

सामाǔजकता, िचंतन, मानवीय  सवंेदना , अǔèमता

साǑहǔ×यक ǒवमश[ नये और Ĥभावी ढंग से आगे बढ़ रहा है। इसके साथ हȣ

साèंकृितक और राजनीितक पहलओु ंके िचंतन और चचा[ भी साǑहǔ×यक ǒवमश[ मɅ Ĥितǒबǒंबत हो रहȣ हɇ।

मानवीय समाज के ǒवमश[ मɅ सामाǔजक Ûयाय, जाित, िलगं, और समानतागत सवंेदना×मक मƧुɉ 

कȧ महǂवपणू[ भिूमका है। इस सदȣ मɅ साǑहǔ×यक ǒवमश[ का एक और महǂवपणू[ पहल ूहै सघंष[

अवसाद को ǒवषय के Ǿप मɅ देखा जा सकता है। लेखकɉ ने अवसाद और मानिसक èवाèØय के मƧुɉ पर 

अिधक Úयान Ǒदया है और उÛहɅ उ×पÛन करने वाल ेकारणɉ का ǒवचार नहȣं Ǒकया है। साǑहǔ×यक कृितयɉ मɅ 

इन ǒवषयɉ पर सवंेदनशील चचा[ होगी तो सामाÛय जनता को जागǾक करेगी। इस सदȣ के साǑहǔ×यक 

ǒवमश[ कȧ नई पहचान उभरती हुई कǒवता, कहानी, उपÛयास, नाटक, और गरै Ĥवǒृƣ साǑह×य के माÚयम से 

हो रहȣ है। यह साǑहǔ×यक ǒवमश[ हमारे समाज कȧ समèयाओ ंको दशा[ता है, हमɅ सोचने पर ǒववश करता 

और नए Ǒदशा कȧ ओर ले जाता है। साǑहǔ×यक ǒवमश[ के इस नए Ǿप ने साǑह×य को सामाǔजक 

पǐरवत[न के िलए एक महǂवपणू[ और Ĥभावी माÚयम बना Ǒदया है। इस सदȣ मɅ साǑहǔ×यक ǒवमश[ कȧ नई 

पहचान साǑह×य को एक सकारा×मक और सǑĐय ¢ेğ बनाने के साथसाथ रचनाकारɉ को एक नया 

Ĥभावशाली मचं Ĥदान करती है। यह लोगɉ को सोचने और समझने के िलए Ĥेǐरत करता है

मानिसकता के साथ पǐरिचत कराता है और सामाǔजक बदलाव के िलए उÛहɅ Ĥेǐरत करता है। यह एक नया 

जो साǑह×य को समाज – सवंेदना के  मƧुɉ के साथ जोड़ता है और ǒवचारɉ कȧ 

र वादȣ Ǿपरेखा Ĥदिश[त कर उÛहɅ ǒवमश[ के िलए Ĥेǐरत करता है। इस Ĥकार
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जो मानव जीवन और समाज के ͪवकास और ĤगǓत कȧ 
पया[वरण सरं¢ण, सामािजक Ûयाय और 

मानवीयता के मानकɉ के ĤǓत सवंेदनशीलता और सͩĐयता बढ़ाने कȧ आवæयकता िजससे समाज कȧ Ĥगती 
हो उस ओर Ĥहवमान बनाता है वह हमɅ समाज के हर वग[ को सिàमͧलत करके ͪवकास के रथ म ेशामील 

साथ ͧमलकर समèयाओ ंका समाधान ढँूढ़ते हुए Ĥगती ͩक राह पर चलने का माग[  Ǒदखाता है । 
िजससे हम इÈकȧसवीं सदȣ मɅ èथायी ͪवकास को ĤाÜत कर सकɅ गे। यह सदȣ साǑह×य के ¢ेğ मɅ नई 
पहचानो कȧ जÛम देने वालȣ है िजससे मानवीय सवंदेनाओ को जागृत कर नए वचैाǐरक आयामɉ के साथ  

अǔèमता, ǒपतसृƣा, अिधकार, 

साǑहǔ×यक ǒवमश[ नये और Ĥभावी ढंग से आगे बढ़ रहा है। इसके साथ हȣ, ǒविभÛन सामाǔजक, 
साǑहǔ×यक ǒवमश[ मɅ Ĥितǒबǒंबत हो रहȣ हɇ।  

और समानतागत सवंेदना×मक मƧुɉ 

कȧ महǂवपणू[ भिूमका है। इस सदȣ मɅ साǑहǔ×यक ǒवमश[ का एक और महǂवपणू[ पहल ूहै सघंष[, उपे¢ा और 

अवसाद को ǒवषय के Ǿप मɅ देखा जा सकता है। लेखकɉ ने अवसाद और मानिसक èवाèØय के मƧुɉ पर 

अिधक Úयान Ǒदया है और उÛहɅ उ×पÛन करने वाल ेकारणɉ का ǒवचार नहȣं Ǒकया है। साǑहǔ×यक कृितयɉ मɅ 

गी। इस सदȣ के साǑहǔ×यक 

-Ĥवǒृƣ साǑह×य के माÚयम से

हमɅ सोचने पर ǒववश करता 

ǒवमश[ के इस नए Ǿप ने साǑह×य को सामाǔजक 

पǐरवत[न के िलए एक महǂवपणू[ और Ĥभावी माÚयम बना Ǒदया है। इस सदȣ मɅ साǑहǔ×यक ǒवमश[ कȧ नई 

-साथ रचनाकारɉ को एक नया 

Ĥभावशाली मचं Ĥदान करती है।, उÛहɅ ǒविभÛन 
मानिसकता के साथ पǐरिचत कराता है और सामाǔजक बदलाव के िलए उÛहɅ Ĥेǐरत करता है। यह एक नया 

मƧुɉ के साथ जोड़ता है और ǒवचारɉ कȧ 

र वादȣ Ǿपरेखा Ĥदिश[त कर उÛहɅ ǒवमश[ के िलए Ĥेǐरत करता है। इस Ĥकार, इÈकȧसवी ंसदȣ मɅ 
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साǑहǔ×यक ǒवमश[ कȧ नई पहचान साǑह×य को नए सामाǔजक

सवंेदना×मक धरातल पर देखने का एक नया Ǻǒƴकोण Ĥदान करती है

पǐरवत[न के िलए ǒवचारɉ कȧ Ĥेरणा और माग[दश[न Ĥदान करती है

करता है और सामाǔजक चचा[ओ ंको सवंेदनशीलता के साथ Ĥेǐरत करता है।

है साǑह×यकारो के कलम से बाहर अित है और वह िलपीबƨ हो जाती

समाज का ‘दप[ण’ है, ‘मशाल’ है, ‘
करते हɇ। कǒव  भी एक सामाǔजक Ĥाणी है

अिभĤाǔणत है, उसकȧ सामाǔजक सवंदेना है

है। समय कȧ गित, चेतना, जीवनमãूय

पर Ĥ×य¢ या अĤ×य¢ अवæय Ǒदखाई देता है

लेखन पर Ĥभावी हो रहे हɇ, यǑद यहȣं हाल रहा तो आने वाला लेखक कंुठा एव ंहताशा मɅ शÞदɉ कȧ सèंकृित 

भी भलू जाएगा, जैसा Ǒक बहुत से रचनाकार कर रहे हɇ। ǒवकृत मनोभाव

मानवीय सवंेदनाओ मɅ  बदलाव का Ĥयास भी हो रहा है।

2.  मानवीय समाज सèंकृित  : -  
“इÈकȧसवीं सदȣ मɅ मानवी समाज सèंकृती पर ǒवपलु साǑह×य िलखा जा रहा है

को अिभåयƠ करता है ।  भतूकालीन एव ंवत[मानकालीन साǑह×य को देखकर भǒवçय का Ǒहंदȣ साǑह×य 

कौनसी करवट ले सकता है इसको पकड़ने कȧ हमारȣ कोिशश है। बाजारȣकरण

एकदसूरे के ǒवचारɉ से सभी Ĥभाǒवत हो रहे हɇ और यह 

Ĥभाǒवत होन◌ा इंसान का चहंुमखुी है। सबके मानवी मãूय को छोड कर कɅ ġ मɅ अथ[

Üयारा हो रहा है, समाज Ǒक लालसा बढ रहȣ है। मानवीय मãूय

लालसा  हȣ मनçुय को अगंिुलयɉ पर नचाने कȧ कोिशश कर रहȣ है। झÊुगी झोपǑड़याँ टूटȣ

टूटकर ǒबखर रहे हɇ, नगर महानगर बनते जा रहे हɇ। रोज नवीन ǒवकास याğाएं और उसके साथ नव -

व सवेंदना साǑह×य मɅ उतरना बहुत जǽरȣ है

“ Ǒकसी भी सßय समाज या लोकताǒंğक देश मɅ मãूय का होना बहुत जǾरȣ है। मãूय सहȣ जीवन 

जीने कȧ कला िसखाते हɇ। देश मɅ सǒंवधान आने के साथ हȣ लोगɉ के कुछ मानवािधकारɉ को सिुनǔƱत 

Ǒकया गया है। मानवािधकार समाज मɅ

सबके िलए एक समान अिधकारɉ कȧ बात करता है

विंचत न Ǒकया जा सके , मगर जब हम यथाथ[ मɅ इसे देखते हɇ तो पता चलता है Ǒक

विंचत, ǔƸयɉ, दिलतɉ के साथ भेदभाव Ǒकया जाता है। उनके मानवािधकारɉ का हनन Ǒकया जाता है। 

समकालीन कǒवता इन सभी सरोकारɉ को अपने साथ लेकर चलती है। समकालीन कǒवता मɅ कोई बड़ा या 

छोटा नहȣं है, सबके िलए कǒवता मɅ èथान है

राजनीितक पǐरǺæय मɅ एक अजीबसा दौर चल रहा है। जनआदंोलनɉ से

पोǒषत नेता लोग वहȣ काम कर रहे हɇ

अपना राजनीितक दæुमन मानते थे, आज अपनी ǒवरासत बचाने के चÈकर मɅ एक

Peer Reviewed Refereed Journal                                                ISSN : 2278 
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 

Volume – XIV           Special Issue – VII            

7.00                        www.goeiirj.com                                   

साǑहǔ×यक ǒवमश[ कȧ नई पहचान साǑह×य को नए सामाǔजक, राजनीितक सदंभɟ के साथ

सवंेदना×मक धरातल पर देखने का एक नया Ǻǒƴकोण Ĥदान करती है” ।1 यह रचनाकारɉ को

पǐरवत[न के िलए ǒवचारɉ कȧ Ĥेरणा और माग[दश[न Ĥदान करती है, साथ हȣ पाठकɉ को सोचने पर ǒववश 

करता है और सामाǔजक चचा[ओ ंको सवंेदनशीलता के साथ Ĥेǐरत करता है। “समाज के Ĥित भावना होती 

है साǑह×यकारो के कलम से बाहर अित है और वह िलपीबƨ हो जाती है इसिलये का जाता है Ǒक साǑह×य 

, ‘पÙĤदश[क’ िचƣवǒृƣ का Ĥितǒबबं है इ×यादȣ कथन इसी ओर इशारा 

भी एक सामाǔजक Ĥाणी है, उसी समाज मɅ वह भी रहता है, 
उसकȧ सामाǔजक सवंदेना है  अतसमाज के बदलाव का असर उस पर पड़ना èवाभाǒवक 

जीवनमãूय, िगरावट, लालसा, मह×वका¢ंा, सभी का Ĥभाव

पर Ĥ×य¢ या अĤ×य¢ अवæय Ǒदखाई देता है” ।2 इÈकȧसवी सदȣ मɅ बदलते सामाǔजक

यǑद यहȣं हाल रहा तो आने वाला लेखक कंुठा एव ंहताशा मɅ शÞदɉ कȧ सèंकृित 

जैसा Ǒक बहुत से रचनाकार कर रहे हɇ। ǒवकृत मनोभाव, कंुठा हताशा से मƠु होकर

बदलाव का Ĥयास भी हो रहा है।  

इÈकȧसवीं सदȣ मɅ मानवी समाज सèंकृती पर ǒवपलु साǑह×य िलखा जा रहा है

भतूकालीन एव ंवत[मानकालीन साǑह×य को देखकर भǒवçय का Ǒहंदȣ साǑह×य 

 -सी करवट ले सकता है इसको पकड़ने कȧ हमारȣ कोिशश है। बाजारȣकरण , औƭोिगकरण

दसूरे के बहुत नजदȣक पहँुच चुका है। एक -दसूरे के ǒवचारɉ से सभी Ĥभाǒवत हो रहे हɇ और यह 

◌ा इंसान का चहंुमखुी है। सबके मानवी मãूय को छोड कर कɅ ġ मɅ अथ[पसैा है । पसैा सबको 

समाज Ǒक लालसा बढ रहȣ है। मानवीय मãूय, सवंेदना समाƯ हो रहे है । धन कȧ 

हȣ मनçुय को अगंिुलयɉ पर नचाने कȧ कोिशश कर रहȣ है। झÊुगी झोपǑड़याँ टूटȣ

महानगर बनते जा रहे हɇ। रोज नवीन ǒवकास याğाएं और उसके साथ नव

नवीन मǔुæकलɅ। आदमी कȧ कǑठनाइयाँ एव सवेंदना साǑह×य मɅ उतरना बहुत जǽरȣ है ”
Ǒकसी भी सßय समाज या लोकताǒंğक देश मɅ मãूय का होना बहुत जǾरȣ है। मãूय सहȣ जीवन 

जीने कȧ कला िसखाते हɇ। देश मɅ सǒंवधान आने के साथ हȣ लोगɉ के कुछ मानवािधकारɉ को सिुनǔƱत 

Ǒकया गया है। मानवािधकार समाज मɅ विंचत, शोǒषत, ऊंचे, बड़े तथा जाित, िलगं भेद से ऊपर उठकर 

सबके िलए एक समान अिधकारɉ कȧ बात करता है, ǔजससे समाज मɅ Ǒकसी को भी उसके अिधकारɉ स े

मगर जब हम यथाथ[ मɅ इसे देखते हɇ तो पता चलता है Ǒक

िलतɉ के साथ भेदभाव Ǒकया जाता है। उनके मानवािधकारɉ का हनन Ǒकया जाता है। 

समकालीन कǒवता इन सभी सरोकारɉ को अपने साथ लेकर चलती है। समकालीन कǒवता मɅ कोई बड़ा या 

सबके िलए कǒवता मɅ èथान है, सभी तरह कȧ आवाजɉ कȧ अिभåयǒƠ है। वत[मान भारतीय 

 -सा दौर चल रहा है। जनआदंोलनɉ से   िनकलते ǒवचार तथा उसस े

पोǒषत नेता लोग वहȣ काम कर रहे हɇ, ǔजनकȧ ǔखलाफत उÛहɉने कभी कȧ थी। जो दल एक

आज अपनी ǒवरासत बचाने के चÈकर मɅ एक दसूरे का हाथ थाम रहे 
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राजनीितक सदंभɟ के साथ  -साथ 

यह रचनाकारɉ को सामाǔजक 

साथ हȣ पाठकɉ को सोचने पर ǒववश 

समाज के Ĥित भावना होती 

है इसिलये का जाता है Ǒक साǑह×य 

िचƣवǒृƣ का Ĥितǒबबं है इ×यादȣ कथन इसी ओर इशारा 

, सèंकृित से वह भी 

 :समाज के बदलाव का असर उस पर पड़ना èवाभाǒवक 

सभी का Ĥभाव  साǑह×य एव लखेन 

इÈकȧसवी सदȣ मɅ बदलते सामाǔजक, साèंकृितक मãूय 

यǑद यहȣं हाल रहा तो आने वाला लेखक कंुठा एव ंहताशा मɅ शÞदɉ कȧ सèंकृित 

कंुठा हताशा से मƠु होकर, 

इÈकȧसवीं सदȣ मɅ मानवी समाज सèंकृती पर ǒवपलु साǑह×य िलखा जा रहा है, जो मानुष सवंेदना 

भतूकालीन एव ंवत[मानकालीन साǑह×य को देखकर भǒवçय का Ǒहंदȣ साǑह×य 

औƭोिगकरण से मनçुय 

 -दसूरे के बहुत नजदȣक पहँुच चुका है। एक

-पसैा है । पसैा सबको 

सवंेदना समाƯ हो रहे है । धन कȧ 

हȣ मनçुय को अगंिुलयɉ पर नचाने कȧ कोिशश कर रहȣ है। झÊुगी झोपǑड़याँ टूटȣ, घर बने; गाँव 
 -शहर-महानगर बनते जा रहे हɇ। रोज नवीन ǒवकास याğाएं और उसके साथ नव

” ।3  
Ǒकसी भी सßय समाज या लोकताǒंğक देश मɅ मãूय का होना बहुत जǾरȣ है। मãूय सहȣ जीवन 

जीने कȧ कला िसखाते हɇ। देश मɅ सǒंवधान आने के साथ हȣ लोगɉ के कुछ मानवािधकारɉ को सिुनǔƱत 

िलगं भेद से ऊपर उठकर 

ǔजससे समाज मɅ Ǒकसी को भी उसके अिधकारɉ स े

मगर जब हम यथाथ[ मɅ इसे देखते हɇ तो पता चलता है Ǒक, कैसे गरȣब, शोǒषत, 
िलतɉ के साथ भेदभाव Ǒकया जाता है। उनके मानवािधकारɉ का हनन Ǒकया जाता है। 

समकालीन कǒवता इन सभी सरोकारɉ को अपने साथ लेकर चलती है। समकालीन कǒवता मɅ कोई बड़ा या 

सभी तरह कȧ आवाजɉ कȧ अिभåयǒƠ है। वत[मान भारतीय 

िनकलते ǒवचार तथा उसस े

ǔजनकȧ ǔखलाफत उÛहɉने कभी कȧ थी। जो दल एक  -दसूरे को 

 -दसूरे का हाथ थाम रहे
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हɇ। आजादȣ के पचहƣर साल बाद भी लोगɉ के मƧेु अब भी वहȣ हɇ

कोई भी सरकार पणू[ Ǿप से इन सभी सǒुवधाओ ंका लाभ जनता तक पहंुचाने मɅ सफल नहȣं रहȣ है

3.  बदलता मानवी जीवन 
िचरंतन स×य है Ǒक समय िनरंतर गितमान है और समय 

गहन ǐरæता रहता है। सांसाǐरक Ĥाǔणयɉ मɅ मानव सबसे ǒववेकशील होने के कारण समय के साथ वह 

अपनी कदम ताल िमलात े हुए ǒवकास के नवीनतम आयाम छूने के िलए Ĥयासरƣ रहता है। समय के 

बदलाव के साथ åयǒƠ कȧ सोच, 
बदलाव मɅ सामाǔजक, आिथ[क, राजनैितक

होता है। समय के साथ बदलाव आता हȣ आता है

आज हम भमूडंलीकरण के सĤं×यय को साकार कर सचूना एव ंसचंार Ĥौƭोिगकȧ के माÚयम स ेǒवƳगांव कȧ 

सरै करने मɅ सफल हुए हɇ। 21 वीं सदȣ का युग

सपंक[  तथा पारèपǐरक लेनåयवèथा 

ने काफȧ रÝतार पकड़ȣ है, ǔजसके पǐरणाम èवǾप आज का आदमी पहले स ेकाफȧ द¢

आ×मǒवƳास से भरा Ĥतीत होता है। आिथ[क उदारȣकरण के साथ भारत ने भी वƳैीकरण कȧ Ǒदशा मɅ कदम 

बढ़ाया है और हमने दसूरे देशɉ के साथ जुड़कर ǒवकास कȧ गित को ते

ǒवदेशी Ħांडɉ कȧ सÉंया तथा पहंुच बढ़ने लगी है। हमने वǔैƳक चीजɉ को अपनाना सीखा है। यह बदलाव 

आज हमारे दैनǔÛदन जीवन मɅ देखने को िमलता है। åयǒƠ के जीवन मɅ आने वाले बदलाव से समाज मɅ 

बदलाव आया और समाज के बदलाव ने साǑह×य

Ĥभाǒवत Ǒकया है। आज इस 21 वीं सदȣ के मानव के सामने अनेकानेक चुनौितयां है और इस चुनौती भरे 

दौर मɅ मीǑडया और साǑह×य के सम¢ इन सारȣ चनुौितयɉ को Ĥितǒबǒंबत करने तथा चकाचɋध मɅ फंस े

मानव को उिचत राह Ǒदखाने कȧ 

वयैǒƠक Ĥितमानɉ मɅ आए बदलाव के कारण साǑह×यकार को ǔजन चुनौितयɉ स ेहोकर गजुरना पड रहा है 

चुनौितयɉ पणू[ है इसिलये  सामाǔजक सरोकारɉ तथा मानवीय मãूयɉ को बचाकर रखने का काय[ साǑह×यका

और साǑह×य का है अतः साǑह×य को परेू समाज का समĒ Ĥितǒबबं बनना होगा

4.  पया[वरणीय ǒवमश[ 
21वीं सदȣ के ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ

“पया[वरण स ेजुड़े मƧुɉ एव ंĤưɉ को इस यगु के उपÛयासकारɉ ने 

है। िसफ[  उठाया हȣ नहȣं बǔãक उन कारणɉ को िचǑƹत करने का Ĥयास भी Ǒकया है ǔजसकȧ वजह से यह 

समèया िनरंतर ǒवकराल Ǿप लेती जा रहȣ है। èवÍछ हवा

शमुार है, आज आम आदमी को यह भी नसीब

Ǒक आकँड़ɉ के अनसुार चालीस Ĥितशत जनसÉंया के पास Ûयूनतम èवÍछता वाला पया[Ư जल नहȣं है। 

जल सकंट कȧ Ĥमखु वजह वनɉ, जंगलɉ का िनरंतर कटते चले जाना है।

“मानवीय जीवन का अǔèत×व Ĥकृित के अǔèत×व प

मानवीय Ĥयासɉ से Ĥदान Ǒकया जाता है। Ĥकृित के Ĥित मानषु सवंेदना पया[वरण ǒवमश[ का मलू आधार है 
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हɇ। आजादȣ के पचहƣर साल बाद भी लोगɉ के मƧेु अब भी वहȣ हɇ,  िश¢ा, रोजगार

कोई भी सरकार पणू[ Ǿप से इन सभी सǒुवधाओ ंका लाभ जनता तक पहंुचाने मɅ सफल नहȣं रहȣ है

िचरंतन स×य है Ǒक समय िनरंतर गितमान है और समय कȧ गित के साथ सǒृƴ के Ĥाǔणयɉ का 

गहन ǐरæता रहता है। सांसाǐरक Ĥाǔणयɉ मɅ मानव सबसे ǒववेकशील होने के कारण समय के साथ वह 

अपनी कदम ताल िमलात े हुए ǒवकास के नवीनतम आयाम छूने के िलए Ĥयासरƣ रहता है। समय के 

, उसकȧ आवæयकताए,ं अप¢ेाए,ं माÛयताएं तथा वज[नाएं बदलती हɇ। इसी 

राजनैितक, साèंकृितक, धािम[क तथा अÛयाÛय जीवनमãूयɉ मɅ पǐरवत[न 

होता है। समय के साथ बदलाव आता हȣ आता है, उसे रोक पाना Ǒकसी सƣा के बतेू कȧ बात नहȣ ं है। 

×यय को साकार कर सचूना एव ंसचंार Ĥौƭोिगकȧ के माÚयम स ेǒवƳगांव कȧ 

वीं सदȣ का युग ‘Êलोबल ǒवलेज’ का यगु है अतः इसमɅ ǒवƳèतरȣय सोच

देन अवæयंभावी नजर आता है।सचूना Đािंत के साथ-साथ वǔैƳक अथ[åयवèथा 

ǔजसके पǐरणाम èवǾप आज का आदमी पहले स ेकाफȧ द¢

आ×मǒवƳास से भरा Ĥतीत होता है। आिथ[क उदारȣकरण के साथ भारत ने भी वƳैीकरण कȧ Ǒदशा मɅ कदम 

बढ़ाया है और हमने दसूरे देशɉ के साथ जुड़कर ǒवकास कȧ गित को तेज Ǒकया है। भारतीय बाजारɉ मɅ 

ǒवदेशी Ħांडɉ कȧ सÉंया तथा पहंुच बढ़ने लगी है। हमने वǔैƳक चीजɉ को अपनाना सीखा है। यह बदलाव 

आज हमारे दैनǔÛदन जीवन मɅ देखने को िमलता है। åयǒƠ के जीवन मɅ आने वाले बदलाव से समाज मɅ 

बदलाव आया और समाज के बदलाव ने साǑह×य, सèंकृित, कला तथा जीवन के ǒवǒवध आयामɉ को 

वीं सदȣ के मानव के सामने अनेकानेक चुनौितयां है और इस चुनौती भरे 

दौर मɅ मीǑडया और साǑह×य के सम¢ इन सारȣ चनुौितयɉ को Ĥितǒबǒंबत करने तथा चकाचɋध मɅ फंस े

 सबसे बड़ȣ चुनौती है। वत[मान दौर मɅ जीवनमãूयɉ तथा सामाǔजक एव ं

वयैǒƠक Ĥितमानɉ मɅ आए बदलाव के कारण साǑह×यकार को ǔजन चुनौितयɉ स ेहोकर गजुरना पड रहा है 

सामाǔजक सरोकारɉ तथा मानवीय मãूयɉ को बचाकर रखने का काय[ साǑह×यका

और साǑह×य का है अतः साǑह×य को परेू समाज का समĒ Ĥितǒबबं बनना होगा” ।

वीं सदȣ के ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ ‘पया[वरणीय’ सकंट को इस समय ज़ोरशोर से उठाया जा रहा है।

पया[वरण स ेजुड़े मƧुɉ एव ंĤưɉ को इस यगु के उपÛयासकारɉ ने बेहद गभंीरता से उठाने का Ĥयास Ǒकया 

है। िसफ[  उठाया हȣ नहȣं बǔãक उन कारणɉ को िचǑƹत करने का Ĥयास भी Ǒकया है ǔजसकȧ वजह से यह 

समèया िनरंतर ǒवकराल Ǿप लेती जा रहȣ है। èवÍछ हवा, साफ पानी इनसान कȧ बिुनयादȣ जǾरतɉ मɅ 

आज आम आदमी को यह भी नसीब नहȣं हो पा रहा है। ‘जल’ समèया इतनी ǒवकट हो उठȤ है 

Ǒक आकँड़ɉ के अनसुार चालीस Ĥितशत जनसÉंया के पास Ûयूनतम èवÍछता वाला पया[Ư जल नहȣं है। 

जंगलɉ का िनरंतर कटते चले जाना है।   
मानवीय जीवन का अǔèत×व Ĥकृित के अǔèत×व पर Ǒटका हुआ है तथा Ĥकृित को सरं¢ण 

मानवीय Ĥयासɉ से Ĥदान Ǒकया जाता है। Ĥकृित के Ĥित मानषु सवंेदना पया[वरण ǒवमश[ का मलू आधार है 
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रोजगार, गरȣबी, महंगाई मगर 
कोई भी सरकार पणू[ Ǿप से इन सभी सǒुवधाओ ंका लाभ जनता तक पहंुचाने मɅ सफल नहȣं रहȣ है” ।4 

कȧ गित के साथ सǒृƴ के Ĥाǔणयɉ का 

गहन ǐरæता रहता है। सांसाǐरक Ĥाǔणयɉ मɅ मानव सबसे ǒववेकशील होने के कारण समय के साथ वह 

अपनी कदम ताल िमलात े हुए ǒवकास के नवीनतम आयाम छूने के िलए Ĥयासरƣ रहता है। समय के 

माÛयताएं तथा वज[नाएं बदलती हɇ। इसी 

धािम[क तथा अÛयाÛय जीवनमãूयɉ मɅ पǐरवत[न 

उसे रोक पाना Ǒकसी सƣा के बतेू कȧ बात नहȣ ं है। 

×यय को साकार कर सचूना एव ंसचंार Ĥौƭोिगकȧ के माÚयम स ेǒवƳगांव कȧ 

का यगु है अतः इसमɅ ǒवƳèतरȣय सोच, 
-देन अवæयंभावी नजर आता है।सचूना Đािंत के साथ

ǔजसके पǐरणाम èवǾप आज का आदमी पहले स ेकाफȧ द¢, काय[कुशल तथा 

आ×मǒवƳास से भरा Ĥतीत होता है। आिथ[क उदारȣकरण के साथ भारत ने भी वƳैीकरण कȧ Ǒदशा मɅ कदम 

ज Ǒकया है। भारतीय बाजारɉ मɅ 

ǒवदेशी Ħांडɉ कȧ सÉंया तथा पहंुच बढ़ने लगी है। हमने वǔैƳक चीजɉ को अपनाना सीखा है। यह बदलाव 

आज हमारे दैनǔÛदन जीवन मɅ देखने को िमलता है। åयǒƠ के जीवन मɅ आने वाले बदलाव से समाज मɅ 

कला तथा जीवन के ǒवǒवध आयामɉ को 

वीं सदȣ के मानव के सामने अनेकानेक चुनौितयां है और इस चुनौती भरे 

दौर मɅ मीǑडया और साǑह×य के सम¢ इन सारȣ चनुौितयɉ को Ĥितǒबǒंबत करने तथा चकाचɋध मɅ फंस े

सबसे बड़ȣ चुनौती है। वत[मान दौर मɅ जीवनमãूयɉ तथा सामाǔजक एव ं

वयैǒƠक Ĥितमानɉ मɅ आए बदलाव के कारण साǑह×यकार को ǔजन चुनौितयɉ स ेहोकर गजुरना पड रहा है 

सामाǔजक सरोकारɉ तथा मानवीय मãूयɉ को बचाकर रखने का काय[ साǑह×यकार 

।5 

-शोर से उठाया जा रहा है।  
बेहद गभंीरता से उठाने का Ĥयास Ǒकया 

है। िसफ[  उठाया हȣ नहȣं बǔãक उन कारणɉ को िचǑƹत करने का Ĥयास भी Ǒकया है ǔजसकȧ वजह से यह 

साफ पानी इनसान कȧ बिुनयादȣ जǾरतɉ मɅ 

समèया इतनी ǒवकट हो उठȤ है 

Ǒक आकँड़ɉ के अनसुार चालीस Ĥितशत जनसÉंया के पास Ûयूनतम èवÍछता वाला पया[Ư जल नहȣं है। 

र Ǒटका हुआ है तथा Ĥकृित को सरं¢ण 

मानवीय Ĥयासɉ से Ĥदान Ǒकया जाता है। Ĥकृित के Ĥित मानषु सवंेदना पया[वरण ǒवमश[ का मलू आधार है 
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। जीव व£ैािनकɉ ने Ĥकृित और मानव के बीच सतंलुन चĐ को समझने के िलए अनेक अनसुधंान काय[ 

Ǒकये और िनçकष[ Ǒदया Ǒक जब तक मानवीय गितǒविधयाँ Ĥकृित के साथ सतंलुन बनाये रखɅगी

जीवन सरुǔ¢त रहेगा और Ĥकृित उसे बचाये रखने मɅ अपना सहयोग करती रहेगी।

हम इसका ǒवपरȣत होते हुये देख रहे हɇ

हुआ है जो Ǒक मानवजीवन के िलए अपǐरहाय[ त×व है। Ĥकृित को अपना पǐरवार मानकर ǔजस तरह से 

आǑदवासी उसकȧ सरुक्षा करते हɇ, उसे पालते
हɇ? खुद को िशǔ¢त और बǒुƨमान मानने का ħम पाले रहते हɇ।Ĥकृित इ

सकती है, उसकȧ लालच का नहȣं। ÈयɉǑक Ĥाकृितक ससंाधन बहुत हȣ सीिमत माğा मɅ है। अगर हम अभी 

से सचेत नहȣं हुये तो वह Ǒदन दरू नहȣं जब सारे गोचर

ǑहÛदȣ उपÛयासɉ ने पया[वरण Ĥदषूण से सं

के सामने उठाया है। उस पर सभी बǒुƨजीǒवयɉ को गभंीरता के साथ ǒवचार

5.  नारȣ ǒवमश[  
वत[मान समय मɅ नारȣ ǒवमश[ Ĥ×येक सामाǔजक वग[

Ǿप से उपǔे¢त वग[ नारȣ के मानवीय अिधकारɉ का Ĥबल समथ[क

अिभåयǒƠ है , बीसवीं सदȣ के अिंतम दशकɉ मɅ तथा इÈकȧसवीं सदȣ के आरंभ से नाǐरयɉ ने भी िनडरता 

के साथ इस ǒवधा को समƨृ करने मɅ अपना योगदान Ǒदया। नाǐरयɉ Ʈारा िल

ǒवचारोƣेजक, नारȣ ǒवमश[ के नए आयामɉ को उƦाǑटत करती है। इन आ×मकथाओ ंको पढ़ने के बाद हमारȣ 

नैितकता और सामाǔजकता पर अनेक Ĥư उपǔèथत होते है। Ƹी अǔèमता पर ǒवचार करते समय इस 

बातपर गौर करना जǽरȣ है Ǒक Ƹी अनेक सामǔजक èतर

उÍचिशǔ¢त होने पर भी उनका लɇिगक èतर हȣ अतंत

समाज ने नारȣ को सदैव पǽुष का गलुाम और सामाǔजक िनयमɉ के अधीन बनाकर रखा । उ×पीडन का 

अपना अलग सा मनोǒव£ान रहा है, 
हो । नारȣ का पाǐरवाǐरक, सामाǔजक,
सजग हो चुकȧ है। भारतीय सǒंवधान ने नारȣ को जो हक Ǒदए है उसके बलबतुेपर िशǔ¢त हो रहȣ है

सोचǒवचार के दम पर वह अपने अिधकार माँग रहȣ है। इस समाज के ǒवपरȣत पǐरǔèथितयɉ से लडकर हर 

एक भारतीय Ƹी ने अपना अǔèत×व खोने नहȣं Ǒदया । ǒवपरȣत पǐरǔèथितयɉ मɅ रहकर भी हौसल ेऔर 

Ǒहàमत के कारण यह सभी भारतीय मǑहला

नारȣ ǒवमश[ ने मǑहला वग[ कȧ अǔèमता को उभारकर उसकȧ मानवीय सवंदेना को जागतृ कर समाज के 

साथ सघंष[ करने का मलू मğं Ǒदया है ।

िनçकष[: 
  समाज साǑह×य का ‘दप[ण’ िचƣवǒृƣ का सिंचत Ĥितǒबबं होता है

कȧ सोच, सवंदेना , उसकȧ आवæयकताएं

मानवीय समाज सèंकृती पर ǒवपलु साǑह×य िलखा गया है

साèंकृितक, धािम[क तथा अÛय जीवनमãूयɉ मɅ पǐरवत[न होता है। इÈकȧसवीं सदȣ मɅ िनिम[
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। जीव व£ैािनकɉ ने Ĥकृित और मानव के बीच सतंलुन चĐ को समझने के िलए अनेक अनसुधंान काय[ 

जब तक मानवीय गितǒविधयाँ Ĥकृित के साथ सतंलुन बनाये रखɅगी

जीवन सरुǔ¢त रहेगा और Ĥकृित उसे बचाये रखने मɅ अपना सहयोग करती रहेगी।”
हम इसका ǒवपरȣत होते हुये देख रहे हɇ, मनçुय Ĥकृित कȧ सरु¢ा न करके उसे हȣ ख×म करन ेमɅ तु

जीवन के िलए अपǐरहाय[ त×व है। Ĥकृित को अपना पǐरवार मानकर ǔजस तरह से 

उसे पालतपेोषते हɇ। Èया हम उस तरह से Ĥकृित कȧ सेवा कर सकते 

खुद को िशǔ¢त और बǒुƨमान मानने का ħम पाले रहते हɇ।Ĥकृित इÛसान कȧ जǾरतɉ को परूा कर 

उसकȧ लालच का नहȣं। ÈयɉǑक Ĥाकृितक ससंाधन बहुत हȣ सीिमत माğा मɅ है। अगर हम अभी 

से सचेत नहȣं हुये तो वह Ǒदन दरू नहȣं जब सारे गोचर अगोचर Ĥाणी ख×म हो जायɅगे। 

ǑहÛदȣ उपÛयासɉ ने पया[वरण Ĥदषूण से सबंǔÛधत ǔजन Ĥưɉ और मƧुɉ को सवंदेना×मक आधार पर समाज 

के सामने उठाया है। उस पर सभी बǒुƨजीǒवयɉ को गभंीरता के साथ ǒवचारǒवमश[ करना होगा

वत[मान समय मɅ नारȣ ǒवमश[ Ĥ×येक सामाǔजक वग[, जाित , जनजाित मɅ 
प से उपǔे¢त वग[ नारȣ के मानवीय अिधकारɉ का Ĥबल समथ[क  है।“साǑह×य मानव कȧ सवंदेना×मक 

बीसवीं सदȣ के अिंतम दशकɉ मɅ तथा इÈकȧसवीं सदȣ के आरंभ से नाǐरयɉ ने भी िनडरता 

के साथ इस ǒवधा को समƨृ करने मɅ अपना योगदान Ǒदया। नाǐरयɉ Ʈारा िल

नारȣ ǒवमश[ के नए आयामɉ को उƦाǑटत करती है। इन आ×मकथाओ ंको पढ़ने के बाद हमारȣ 

नैितकता और सामाǔजकता पर अनेक Ĥư उपǔèथत होते है। Ƹी अǔèमता पर ǒवचार करते समय इस 

बातपर गौर करना जǽरȣ है Ǒक Ƹी अनेक सामǔजक èतर, ǒविभÛन ¢ेğɉ मɅ काय[ करने के बावजुद भी 

उÍचिशǔ¢त होने पर भी उनका लɇिगक èतर हȣ अतंत  :िनणा[यक भमु ǔ◌का अदा करता है। ǒपतसृƣाक 

समाज ने नारȣ को सदैव पǽुष का गलुाम और सामाǔजक िनयमɉ के अधीन बनाकर रखा । उ×पीडन का 

, चाहे वह समाज åयवèथा का नारȣ के िलए हो या वण[ के अनसुार

,आिथ[क, मानिसक, दैǑहक शोषण होता रहा है। Ǒकंत ुिशǔ¢त नारȣ अब 

सजग हो चुकȧ है। भारतीय सǒंवधान ने नारȣ को जो हक Ǒदए है उसके बलबतुेपर िशǔ¢त हो रहȣ है

ǒवचार के दम पर वह अपने अिधकार माँग रहȣ है। इस समाज के ǒवपरȣत पǐरǔèथितयɉ से लडकर हर 

पना अǔèत×व खोने नहȣं Ǒदया । ǒवपरȣत पǐरǔèथितयɉ मɅ रहकर भी हौसल ेऔर 

Ǒहàमत के कारण यह सभी भारतीय मǑहला ‘ मǑहला सशǒƠकरण ‘ का उदाहरण बनकर Ĥèतु

नारȣ ǒवमश[ ने मǑहला वग[ कȧ अǔèमता को उभारकर उसकȧ मानवीय सवंदेना को जागतृ कर समाज के 

साथ सघंष[ करने का मलू मğं Ǒदया है ।   

िचƣवǒृƣ का सिंचत Ĥितǒबबं होता है, समय के बदलाव के साथ åयǒƠ 

उसकȧ आवæयकताए,ं अप¢ेाए,ं माÛयताए ं बदलती रहती हɇ। इÈकȧसवी ं सदȣ मɅ 

मानवीय समाज सèंकृती पर ǒवपलु साǑह×य िलखा गया है, इसी बदलाव मɅ सामाǔजक

धािम[क तथा अÛय जीवनमãूयɉ मɅ पǐरवत[न होता है। इÈकȧसवीं सदȣ मɅ िनिम[
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। जीव व£ैािनकɉ ने Ĥकृित और मानव के बीच सतंलुन चĐ को समझने के िलए अनेक अनसुधंान काय[ 

जब तक मानवीय गितǒविधयाँ Ĥकृित के साथ सतंलुन बनाये रखɅगी, मानवीय 
”6 ǑकÛतु वत[मान मɅ  

मनçुय Ĥकृित कȧ सरु¢ा न करके उसे हȣ ख×म करन ेमɅ तलुा 

 -जीवन के िलए अपǐरहाय[ त×व है। Ĥकृित को अपना पǐरवार मानकर ǔजस तरह से 

-पोषते हɇ। Èया हम उस तरह से Ĥकृित कȧ सेवा कर सकते 

Ûसान कȧ जǾरतɉ को परूा कर 

उसकȧ लालच का नहȣं। ÈयɉǑक Ĥाकृितक ससंाधन बहुत हȣ सीिमत माğा मɅ है। अगर हम अभी 

-अगोचर Ĥाणी ख×म हो जायɅगे। 21वीं सदȣ के 

बǔÛधत ǔजन Ĥưɉ और मƧुɉ को सवंदेना×मक आधार पर समाज 

-ǒवमश[ करना होगा ” 7।  

  सǑदयɉ स ेपारंपǐरक 

साǑह×य मानव कȧ सवंदेना×मक 

बीसवीं सदȣ के अिंतम दशकɉ मɅ तथा इÈकȧसवीं सदȣ के आरंभ से नाǐरयɉ ने भी िनडरता 

के साथ इस ǒवधा को समƨृ करने मɅ अपना योगदान Ǒदया। नाǐरयɉ Ʈारा िलखी हुयी आ×मकथाए ँ

नारȣ ǒवमश[ के नए आयामɉ को उƦाǑटत करती है। इन आ×मकथाओ ंको पढ़ने के बाद हमारȣ 

नैितकता और सामाǔजकता पर अनेक Ĥư उपǔèथत होते है। Ƹी अǔèमता पर ǒवचार करते समय इस 

िभÛन ¢ेğɉ मɅ काय[ करने के बावजुद भी , 
ǔ◌का अदा करता है। ǒपतसृƣाक 

समाज ने नारȣ को सदैव पǽुष का गलुाम और सामाǔजक िनयमɉ के अधीन बनाकर रखा । उ×पीडन का 

वह समाज åयवèथा का नारȣ के िलए हो या वण[ के अनसुार             
दैǑहक शोषण होता रहा है। Ǒकंत ुिशǔ¢त नारȣ अब 

सजग हो चुकȧ है। भारतीय सǒंवधान ने नारȣ को जो हक Ǒदए है उसके बलबतुेपर िशǔ¢त हो रहȣ है, अपने 

-ǒवचार के दम पर वह अपने अिधकार माँग रहȣ है। इस समाज के ǒवपरȣत पǐरǔèथितयɉ से लडकर हर 

पना अǔèत×व खोने नहȣं Ǒदया । ǒवपरȣत पǐरǔèथितयɉ मɅ रहकर भी हौसल ेऔर 

का उदाहरण बनकर Ĥèततु हुई है” ।8 
नारȣ ǒवमश[ ने मǑहला वग[ कȧ अǔèमता को उभारकर उसकȧ मानवीय सवंदेना को जागतृ कर समाज के 

समय के बदलाव के साथ åयǒƠ 

बदलती रहती हɇ। इÈकȧसवी ं सदȣ मɅ 

इसी बदलाव मɅ सामाǔजक, आिथ[क, राजनैितक, 
धािम[क तथा अÛय जीवनमãूयɉ मɅ पǐरवत[न होता है। इÈकȧसवीं सदȣ मɅ िनिम[त साǑह×य हमारे 



Peer Reviewed Refereed Journal                                     
Global Online Electronic International Interdisciplinary Research Journal 
     {Bi-Monthly}             Volume 

 

 

                
       IIFS Impact Factor : 7.00

मानवी जीवन और समाज के Ĥित उसकȧ मानवीय सवेंदना साǑह×य मे अिभåयƠ हो रहȣ है और ǒवǒवध 

ǒवमश[ मानवीय जीवन और सवंेदनाओ मे बदलाव लाने कोिशश कर रहे है । मानवीय सवंेदना और साǑह×य 

का सबंधं अÛयोÛयािĮत है उसी Ĥकार साǑह×यक ǒवमश[ का आधार
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6. डॉ. गजादान चारण,21 वीं सदȣ कȧ चुनौितयां और साǑह×य
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मानवी जीवन और समाज के Ĥित उसकȧ मानवीय सवेंदना साǑह×य मे अिभåयƠ हो रहȣ है और ǒवǒवध 

ǒवमश[ मानवीय जीवन और सवंेदनाओ मे बदलाव लाने कोिशश कर रहे है । मानवीय सवंेदना और साǑह×य 

का सबंधं अÛयोÛयािĮत है उसी Ĥकार साǑह×यक ǒवमश[ का आधार मानवीय सवंदेना हȣ रहȣ है ।

इÈकȧसवीं सदȣ के साǑह×य मɅ नये ǒवमश[,1 िसतबंर 

इÈकȧसवी सदȣ के Ǒहंदȣ साǑह×य मɅसामाǔजक एव ं साèंकृितक सदंभ[

 
,सलु¢णा जाधव घमुरे ,इÈकȧसवीं सदȣ मɅ ǑहÛदȣ साǑह×य ǔèथित एव ं

Ĥकाशकः राज पǔÞलिशगं हाऊस,वष[ :2016. 
ǒवƳजीत िसहं शोध आलेख  :समकालीन ǑहÛदȣ कǒवता मɅ मानव मãूय ,अपनी माटȣ सàपादक 

माǔणक एव ंǔजतेÛġ यादव, जून 30, 2024. 
वीं सदȣ कȧ चुनौितयां और साǑह×य -सजृन , िसतबंर 
वीं सदȣ कȧ चुनौितयां और साǑह×य -सजृन , िसतबंर 
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मानवी जीवन और समाज के Ĥित उसकȧ मानवीय सवेंदना साǑह×य मे अिभåयƠ हो रहȣ है और ǒवǒवध 

ǒवमश[ मानवीय जीवन और सवंेदनाओ मे बदलाव लाने कोिशश कर रहे है । मानवीय सवंेदना और साǑह×य 

मानवीय सवंदेना हȣ रहȣ है ।   

िसतबंर 2023 अकं :236, Ĥथम, 

-सामाǔजक एव ं साèंकृितक सदंभ[ , शÞद 

इÈकȧसवीं सदȣ मɅ ǑहÛदȣ साǑह×य ǔèथित एव ं

अपनी माटȣ सàपादक  :

िसतबंर 19, 2016. 
िसतबंर 19, 2016. 
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21 वीं सदȣ कȧ कहानी " ऐ गंगा तुम बहती हो Èयूँ 

महा×मा Ïयोितबा फुले महाǒवƭालय
                     

Ĥèतावना : 

      Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ नव चेतना 

ǒववेक िमĮ है । ǽढȣ , Ĥथा , परंपरा मɅ ज

साǑह×यकार है । सामाǔजक धरोहर पर उसके मलू मɅ जाकर जनचतेना का काय[ रचनाकार का रहा है । 

ǔजÛहɉने अपने जीवनकाल मɅ दो कǒवता सĒंह और एक कहानी सĒंह का लेखन काय[ Ǒकया है । आपकȧ 

Ĥिसƨ कहािनयɉ मɅ हिनया, िमतली, बदबू

सपना, ख़रोच, घड़ा, चोर-जेब, जोकर आǑद का नाम है । Ĥèतुत कहानी ǒविभÛन पğ 

है । "ऐ गंगा तुम बहती हो Èयू ँ" 

कम[कांड, पǐरवत[न, आतंरजातीय ǒववाह

सàमखु कहानी का पठन करते समय उपǔèथत होता है । 

      Ǒहंदȣ साǑह×य के मलू मɅ मानवीयता का प¢ लेकर लेखन करनेवा

कȧ सवेंदना दȣन, दिलत, दखुी, ǒपडȣत, 

जागरण करती है । साǑह×य पǐरवत[न कȧ जड़ो मɅ काम करता है । उपरȣ Ǒदखावा करनेवाला साǑह×य समाज 

को Ĥेरणा देने के बजाय चकाचɋध करनेवाली रातɅ सरूज के उजाले मɅ लƯु हो जाती है । Ǒठक इसी तरह 

लोगɉ के अतंग[भ[ मɅ सवाल खडा करना

चलाना कहानी का उƧेæय लगता है । मानवीय सवंदेना को जागतृ करने हेत ुसाǑह×यकार और पाठक दोनɉ

के भीतर Ĥगित कȧ ¢मता रहना आवæयक है ।    

      रणवीर और Ĥितभा इन दोनɉ का आतंरजातीय ǒववाह हो जाता है । परंपरावादȣ ǒवचारधारा को 

माननेवाले समĒ पǐरवार उÛहɅ èवीकार नहȣं करते । माğ ǒपता ıदयनाथ िसहं जो बनारस ǒवƳǒवƭालय मɅ 

समाजशाƸ के Ĥोफेसर है । कानपरु के आय[ समाज मǑंदर मɅ बटेे रणवीर और बहू Ĥितभा को आिशवा[द 

देते है । Ĥितभा के मन मɅ चलनेवाले कोलाहल को एक आशा का Ǒकरण ससरू के ǽप मɅ Ǒदखायी देता है । 

बÍचɉ को जो घर वापसी का आƳासन देकर चल ेजाते है । कई वषɟ के बाद मɅ ıदयग

वाता[ िमलती है । पित के लाख रोकने पर भी Ĥितभा अिंतमदश[न के िलए जाती है । इस कहानी मɅ काशी 

के घाट पर िचतायɅ जलाना , पडंȣत जी के माÚयम स ेĤेता×मा को सतंǒुƴ हेत ुǑकये जानेवाल ेĤयास 

पर अÊनी देने से पवू[ परैɉ को बाहर रखकर िच

ǔज£ासावश उठनेवाले सवाल , भय को सजीवता के साथ Ĥèतुित दȣ गयी है । इस पÚदती के बारे मɅ पडंȣत 

बोलते है , " शġू कȧ छाया भर पड़ने से बतैर

कोई नदȣ - नाला पार करना नहȣं है । उस ेपार करने के िलए कोई पलु

िसवा अपने धम[ पालन के, सारे कम[कांड परेू करने के 
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ऐ गंगा तुम बहती हो Èयूँ " मɅ अिभåयƠ मानवीय संवेदना
 

Ĥा. डॉ. चġंकांत नरसÜपा एकलारे 

सहयोगी ĤाÚयापक 

महा×मा Ïयोितबा फुले महाǒवƭालय, मखेुड 

Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ नव चेतना , सɉच , Ǻǒƴकोण , सवंेदना को लेकर कलम चलानेवाले कहानीकार 

परंपरा मɅ जकड़नेवाली åयवèथा को नया राजमाग[ Ĥदान करनेवाले Ĥèतुत 

साǑह×यकार है । सामाǔजक धरोहर पर उसके मलू मɅ जाकर जनचतेना का काय[ रचनाकार का रहा है । 

ǔजÛहɉने अपने जीवनकाल मɅ दो कǒवता सĒंह और एक कहानी सĒंह का लेखन काय[ Ǒकया है । आपकȧ 

बदब,ू गÞुबारा, थटȹ िमिनटस,् िततली, दगुा[, ऐ गगंा तुम बहती हो Èयूँ

जोकर आǑद का नाम है । Ĥèतुत कहानी ǒविभÛन पğ - 

" कहानी हंस पǒğका मɅ Ĥकािशत है । ǔजसमɅ दिलत सघंष[ 

आतंरजातीय ǒववाह, पाǐरवाǐरक ǒवघटन आǑद मानवीय सवंदेनाओ ं का चलिचğ हमारे 

सàमखु कहानी का पठन करते समय उपǔèथत होता है ।  

Ǒहंदȣ साǑह×य के मलू मɅ मानवीयता का प¢ लेकर लेखन करनेवाला साǑह×य है । Ĥèतुत साǑह×य 

, नारȣ, आǑदवासी, अãपसÉंयाक, वÚृद , Ǒकसान आǑद ǒवमशɟ को लेकर 

जागरण करती है । साǑह×य पǐरवत[न कȧ जड़ो मɅ काम करता है । उपरȣ Ǒदखावा करनेवाला साǑह×य समाज 

काचɋध करनेवाली रातɅ सरूज के उजाले मɅ लƯु हो जाती है । Ǒठक इसी तरह 

लोगɉ के अतंग[भ[ मɅ सवाल खडा करना, िचƣ ǒवचिलत करना , सोच समझकर पǐरवत[न कȧ Ǒदशा मɅ पहल 

चलाना कहानी का उƧेæय लगता है । मानवीय सवंदेना को जागतृ करने हेत ुसाǑह×यकार और पाठक दोनɉ

के भीतर Ĥगित कȧ ¢मता रहना आवæयक है ।     

रणवीर और Ĥितभा इन दोनɉ का आतंरजातीय ǒववाह हो जाता है । परंपरावादȣ ǒवचारधारा को 

माननेवाले समĒ पǐरवार उÛहɅ èवीकार नहȣं करते । माğ ǒपता ıदयनाथ िसहं जो बनारस ǒवƳǒवƭालय मɅ 

Ĥोफेसर है । कानपरु के आय[ समाज मǑंदर मɅ बटेे रणवीर और बहू Ĥितभा को आिशवा[द 

देते है । Ĥितभा के मन मɅ चलनेवाले कोलाहल को एक आशा का Ǒकरण ससरू के ǽप मɅ Ǒदखायी देता है । 

बÍचɉ को जो घर वापसी का आƳासन देकर चल ेजाते है । कई वषɟ के बाद मɅ ıदयग

वाता[ िमलती है । पित के लाख रोकने पर भी Ĥितभा अिंतमदश[न के िलए जाती है । इस कहानी मɅ काशी 

पडंȣत जी के माÚयम स ेĤेता×मा को सतंǒुƴ हेत ुǑकये जानेवाल ेĤयास 

पर अÊनी देने से पवू[ परैɉ को बाहर रखकर िचता जलाने कȧ पÚदती देखकर सामाÛय åयǒƠ के मन मɅ 

भय को सजीवता के साथ Ĥèतुित दȣ गयी है । इस पÚदती के बारे मɅ पडंȣत 

शġू कȧ छाया भर पड़ने से बतैरणी पार करने मɅ बाधा पड़ जाती है, भवसागर को पार करना 

ला पार करना नहȣं है । उस ेपार करने के िलए कोई पलु, कोई गाडȣ, 

सारे कम[कांड परेू करने के ....और अǔÛतम सèंकार ? यह तो वह सèंकार है 
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सवंेदना को लेकर कलम चलानेवाले कहानीकार 

कड़नेवाली åयवèथा को नया राजमाग[ Ĥदान करनेवाले Ĥèतुत 

साǑह×यकार है । सामाǔजक धरोहर पर उसके मलू मɅ जाकर जनचतेना का काय[ रचनाकार का रहा है । 

ǔजÛहɉने अपने जीवनकाल मɅ दो कǒवता सĒंह और एक कहानी सĒंह का लेखन काय[ Ǒकया है । आपकȧ 

ऐ गगंा तुम बहती हो Èयू,ँ 

 पǒğकाओं मɅ Ĥकािशत 

Ĥकािशत है । ǔजसमɅ दिलत सघंष[ , Ĥताड़ना, 

पाǐरवाǐरक ǒवघटन आǑद मानवीय सवंदेनाओ ं का चलिचğ हमारे 

ला साǑह×य है । Ĥèतुत साǑह×य 

Ǒकसान आǑद ǒवमशɟ को लेकर 

जागरण करती है । साǑह×य पǐरवत[न कȧ जड़ो मɅ काम करता है । उपरȣ Ǒदखावा करनेवाला साǑह×य समाज 

काचɋध करनेवाली रातɅ सरूज के उजाले मɅ लƯु हो जाती है । Ǒठक इसी तरह 

सोच समझकर पǐरवत[न कȧ Ǒदशा मɅ पहल 

चलाना कहानी का उƧेæय लगता है । मानवीय सवंदेना को जागतृ करने हेत ुसाǑह×यकार और पाठक दोनɉ 

रणवीर और Ĥितभा इन दोनɉ का आतंरजातीय ǒववाह हो जाता है । परंपरावादȣ ǒवचारधारा को 

माननेवाले समĒ पǐरवार उÛहɅ èवीकार नहȣं करते । माğ ǒपता ıदयनाथ िसहं जो बनारस ǒवƳǒवƭालय मɅ 

Ĥोफेसर है । कानपरु के आय[ समाज मǑंदर मɅ बटेे रणवीर और बहू Ĥितभा को आिशवा[द 

देते है । Ĥितभा के मन मɅ चलनेवाले कोलाहल को एक आशा का Ǒकरण ससरू के ǽप मɅ Ǒदखायी देता है । 

बÍचɉ को जो घर वापसी का आƳासन देकर चल ेजाते है । कई वषɟ के बाद मɅ ıदयगित से िनधन कȧ 

वाता[ िमलती है । पित के लाख रोकने पर भी Ĥितभा अिंतमदश[न के िलए जाती है । इस कहानी मɅ काशी 

पडंȣत जी के माÚयम स ेĤेता×मा को सतंǒुƴ हेत ुǑकये जानेवाल ेĤयास , िचता 

ता जलाने कȧ पÚदती देखकर सामाÛय åयǒƠ के मन मɅ 

भय को सजीवता के साथ Ĥèतुित दȣ गयी है । इस पÚदती के बारे मɅ पडंȣत 

भवसागर को पार करना 

 कोई साधन नहȣं है । 

यह तो वह सèंकार है 
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ǔजसमɅ रƣीभर चकू से åयǒƠ कȧ आ×मा युग 

ĦàहाÖड मɅ कोई उस ेबतैरणी पार नहȣं करा सकता । 

      नाियका को नदȣ कȧ उपमा देकर ǒपयषुƸोत सी बहनेवाली है । वाराणसी कȧ गगंा अǒवर

ठȤक उसी Ĥकार Ĥितभा भी Ûयाय कȧ अपे¢ा मɅ बहती है । पǑंडतɉ कȧ मनगढ़त

है। सचुाǽ ǽप से चलनेवाला काय[कलाप अलग Ǒदशा मɅ मोड देत े है । आधारहȣन और भटकानेवाली बातɅ 

समाज मɅ फैलाकर èवय ंका èवाथ[ साÚय करनेवाली åय

िलए समाज के सभी वग[ को मानवीय सवंेदना जागृ

      मानव होकर मानवीयता का सरं¢ण करना परम कत[åय है । लǑेकन समाज कुछ लोग कुसèंकार स े

समĒ भारतीय पǐरवेश मɅ सèंकार ध

देनेवाला राƶ आज कई मतावलǔàब

और सèंकार को ितलाजंली देने का काय[ कुछ लोग गलत बात बताने स ेहो रहा है । Ĥितभा के माÚयम 

जो वाराणसी मɅ बहनेवाली सǐरता ǔजस Ĥकार सभी को समानता का सदेंश देती है 

भी अपने पǐरवार के साथ िमलने के िलए सघंष[ करने लगी है । 

      लखेक ǒववेक िमĮ या नाियका को जो सवाल पडा है Ǒक 

जवाब कȧ तलाश करता है । ǔजस तरह आिशवा[द के बाद ǒपता का आƳासन था Ǒक 

शांत होने के बाद पğ िलखकर घर बलुाना चाहत ेथे । गगंा अनेक अवरोध के बाद भी बहती है । Ĥितभा 

को रणवीर के जीवन से दरू करनेवाले ǒवचारधारा पर भी लेखक हातौडा चलाते है । 

बताया था Ǒक उसके पǐरवार मɅ एक वहȣं है ǔजÛहɉने बदलते समय मɅ परुानी माÛयताओ ंको तोड़कर नय े

मãूयɉ को अगंीकार Ǒकया था वना[ उसके पǐरवार मɅ बाकȧ सभी लोग आज भी सǑदयɉ परुाने खूटेँ से बधेँ 

सड़ȣ - गली माÛयताओ ंकȧ जुगाली कर रहे है । 
 

िनçकष[ :-    

     ǔजÛदगी भर ǔजन परैɉ पर हम खड़े

परैɉ के साथ भेदभाव करते हुए वण[åयवèथा का पाठ पढाने लगते है । शġूो का जÛम परैɉ से मानकर 

व£ैािनक उÛनित को नकारनेवाली समाज åयवèथा पर कहानी

होकर मानवतावादȣ ǒवचारधारा कȧ बात जहाँ पर करत ेहै 

भेदभाव िनमा[ण कर देते है । वत[मान समय मɅ मानवीय सवंेदनाओं को जागतृ करते हुए 

भाईचारा और ǐरæतेदारȣ िनभाना Ĥा
 

सदंभ[  

1)  साǑह×य भारती   -  सपंा

2)  साǑह×य भारती - सपंा.डॉ. 
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ǔजसमɅ रƣीभर चकू से åयǒƠ कȧ आ×मा युग - यगुाÛतर तक Ĥेतयोिन मɅ भटकती रहती है 

ĦàहाÖड मɅ कोई उस ेबतैरणी पार नहȣं करा सकता । "1 

नाियका को नदȣ कȧ उपमा देकर ǒपयषुƸोत सी बहनेवाली है । वाराणसी कȧ गगंा अǒवर

ठȤक उसी Ĥकार Ĥितभा भी Ûयाय कȧ अपे¢ा मɅ बहती है । पǑंडतɉ कȧ मनगढ़त बातɅ लोगɉ मɅ ħम फैलाती 

। सचुाǽ ǽप से चलनेवाला काय[कलाप अलग Ǒदशा मɅ मोड देत े है । आधारहȣन और भटकानेवाली बातɅ 

समाज मɅ फैलाकर èवय ंका èवाथ[ साÚय करनेवाली åयवèथा को उजागर Ǒकया गया है

िलए समाज के सभी वग[ को मानवीय सवंेदना जागतृ करने का लêय रचनाकार का है

मानव होकर मानवीयता का सरं¢ण करना परम कत[åय है । लǑेकन समाज कुछ लोग कुसèंकार स े

समĒ भारतीय पǐरवेश मɅ सèंकार धम[ का गलत Ĥचार Ĥसार Ǒकया जा रहा है । ǒवƳशांित का सदेंश 

देनेवाला राƶ आज कई मतावलǔàबयɉ के कारण ħƴ बनने लगी है। उƣर भारत मɅ ǒवƭमान आदर

और सèंकार को ितलाजंली देने का काय[ कुछ लोग गलत बात बताने स ेहो रहा है । Ĥितभा के माÚयम 

जो वाराणसी मɅ बहनेवाली सǐरता ǔजस Ĥकार सभी को समानता का सदेंश देती है 

भी अपने पǐरवार के साथ िमलने के िलए सघंष[ करने लगी है ।  

लखेक ǒववेक िमĮ या नाियका को जो सवाल पडा है Ǒक , ऐ गगंा तमु बहती हो Èयू ँ

कȧ तलाश करता है । ǔजस तरह आिशवा[द के बाद ǒपता का आƳासन था Ǒक 

शांत होने के बाद पğ िलखकर घर बलुाना चाहत ेथे । गगंा अनेक अवरोध के बाद भी बहती है । Ĥितभा 

को रणवीर के जीवन से दरू करनेवाले ǒवचारधारा पर भी लेखक हातौडा चलाते है । 

बताया था Ǒक उसके पǐरवार मɅ एक वहȣं है ǔजÛहɉने बदलते समय मɅ परुानी माÛयताओ ंको तोड़कर नय े

मãूयɉ को अगंीकार Ǒकया था वना[ उसके पǐरवार मɅ बाकȧ सभी लोग आज भी सǑदयɉ परुाने खूटेँ से बधेँ 

गली माÛयताओ ंकȧ जुगाली कर रहे है । "2 

ǔजÛदगी भर ǔजन परैɉ पर हम खड़े.होकर सखु - दखु का राèता काटने लगते है । म×ृयु के पƱात 

परैɉ के साथ भेदभाव करते हुए वण[åयवèथा का पाठ पढाने लगते है । शġूो का जÛम परैɉ से मानकर 

व£ैािनक उÛनित को नकारनेवाली समाज åयवèथा पर कहानी के माÚयम से Ĥहार Ǒकया गया है । मानव 

होकर मानवतावादȣ ǒवचारधारा कȧ बात जहाँ पर करत ेहै , वहȣं दोगली नीित का Ĥयोग कर कर समाज मɅ 

भेदभाव िनमा[ण कर देते है । वत[मान समय मɅ मानवीय सवंेदनाओं को जागतृ करते हुए 

भाईचारा और ǐरæतेदारȣ िनभाना Ĥासिंगक लगता है । जो सवंेदना के ǒबना अधूरा है ।

सपंा.डॉ. अजय टɅगस े प.ृĐ. 182 

. अजय टɅगसे प.ृĐ.180 
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युगाÛतर तक Ĥेतयोिन मɅ भटकती रहती है , Ǒफर परेू 

नाियका को नदȣ कȧ उपमा देकर ǒपयषुƸोत सी बहनेवाली है । वाराणसी कȧ गगंा अǒवरत बहती है, 

बातɅ लोगɉ मɅ ħम फैलाती 

। सचुाǽ ǽप से चलनेवाला काय[कलाप अलग Ǒदशा मɅ मोड देत े है । आधारहȣन और भटकानेवाली बातɅ 

या गया है। राƶ िनमा[ण के 

त करने का लêय रचनाकार का है।  

मानव होकर मानवीयता का सरं¢ण करना परम कत[åय है । लǑेकन समाज कुछ लोग कुसèंकार स े

म[ का गलत Ĥचार Ĥसार Ǒकया जा रहा है । ǒवƳशांित का सदेंश 

। उƣर भारत मɅ ǒवƭमान आदर, सàमान 

और सèंकार को ितलाजंली देने का काय[ कुछ लोग गलत बात बताने स ेहो रहा है । Ĥितभा के माÚयम स े

जो वाराणसी मɅ बहनेवाली सǐरता ǔजस Ĥकार सभी को समानता का सदेंश देती है , ठȤक उसी तरह Ĥितभा 

ऐ गगंा तमु बहती हो Èयू ँ?  यह सवाल 

कȧ तलाश करता है । ǔजस तरह आिशवा[द के बाद ǒपता का आƳासन था Ǒक , घर का वातावरण 

शांत होने के बाद पğ िलखकर घर बलुाना चाहत ेथे । गगंा अनेक अवरोध के बाद भी बहती है । Ĥितभा 

को रणवीर के जीवन से दरू करनेवाले ǒवचारधारा पर भी लेखक हातौडा चलाते है । " रणवीर ने Ĥितभा को 

बताया था Ǒक उसके पǐरवार मɅ एक वहȣं है ǔजÛहɉने बदलते समय मɅ परुानी माÛयताओ ंको तोड़कर नय े

मãूयɉ को अगंीकार Ǒकया था वना[ उसके पǐरवार मɅ बाकȧ सभी लोग आज भी सǑदयɉ परुाने खूटेँ से बधेँ , 

दखु का राèता काटने लगते है । म×ृयु के पƱात 

परैɉ के साथ भेदभाव करते हुए वण[åयवèथा का पाठ पढाने लगते है । शġूो का जÛम परैɉ से मानकर 

के माÚयम से Ĥहार Ǒकया गया है । मानव 

वहȣं दोगली नीित का Ĥयोग कर कर समाज मɅ 

भेदभाव िनमा[ण कर देते है । वत[मान समय मɅ मानवीय सवंेदनाओं को जागतृ करते हुए , आपसी èनेह , 

सिंगक लगता है । जो सवंेदना के ǒबना अधूरा है । 
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21 वी सदȣ के Ǒहंदȣ

तथा Ĥाचाय[, अÛनपणूा[ माÚयिमक एव ंउÍच माÚयिमक ǒवƭालय

 

Ĥèतावना  

19वीसंदȣ के उƣराध[ मɅ Ǒहंदȣ मɅ उपÛयास ǒवधा का अतंर भाव हुआ है

कȧ सबसे मह×वपणू[ ǒवधा है।साǑह×य का मलू भाव मानव Ǒहत होता है और इसकȧ पǐरपिूत[ करने का 

कारगर माÚयम उपÛयास है। कभी-कभी उपदेश स ेमानव Ǒहत

िघरे मनçुय को हल बताए जाते थे।मनçुय के जीवन कȧ कठोरता 

मǒुƠ पाने के िलए मनोरंजन करने वाला साǑह×य भी िलखा जाता था

अिभåयǒƠ कȧ सरलता अिधक होने से के कारण इसका Ĥचलन ब

माÚयम बना।राजा_रानी कȧ, राजकुमारȣ कȧ

का Ĥचलन भी पढ़ने लगा। आगेचलकर यह लबंी कहानी उपÛयास के Ǿप मɅ पǐरवित[त हुई

जीवन कȧ ǒवèततृ åयाÉया एव ंǒवƲेषण के Ǻǒƴ से उपÛयास ǒवधा का मह×व है

िचğण के िलए उपयƠु है तथा उसका ¢ेğ भी अिधक ǒवशाल है

िचğण उपÛयास मɅ होता है, ǔजस पǐरवेश मɅ सांस ल ेरहा है उसका अकंन उपÛयास मɅ सêूमता से होता है

इसिलए Ĥेमचंद ने उपÛयास को ,”मानव जीवन

दखु, Ĥेम ǒवरह, सघंष[ कामना, आका¢ंाअभाव आǑद का ǒवèततृ िचğण उपÛयास मɅ हȣ सभंव है

21वीं सदȣके उपÛयास: 

21वीं सदȣ के उपÛयासɉ मɅ ,

उपÛयासɉ मɅ Ĥमखुता से Ǒकसान कȧ समèयाएं

मɅ आया बदलाव और सघंष[ सामाǔजक और राजनीित के Ǻǒƴ स े दिलत और 

कृषक समèयाए ंऔर कृǒष सबंिंधत सकंट

से Ǒदखाई देता है। और मानवीय सवंेदना को उजागर करते हɇ।

èवतğंता पवू[ उपÛयासɉ मɅ कृषक सवंेदना

  èवतğंता पवू[ उपÛयासɉ मɅ कृषक जीवन और कृषक सवंेदना को

Ǒदखाई देता है ǔजसमɅ उनकȧ सवंेदनाए ंसमाज मɅ åयाƯ पǐरǔèथितयɉ को दशा[ती है ǔजसमɅ ǒवधवा पनुǒव[वाह 

l ,Ƹी िश¢ा,बाल ǒववाह का ǒवरोध,Ǒकसानɉ

Ǒदखाई देती है Ǒकंत ुइस Ĥकार केउपÛयासकारɉ कȧ सÉंया उसे यगु मɅ सीिमत Ǒदखाई देती है

के अनसुार इस अविध का उपÛयास देश के उस ेǒवशाल जन समदुाय से कटा हुआ है जो ǒĦǑटश अपनी 

बेिसक शासन के शोषण चĐ मɅ पीस रहा था यह जन समदुाय Ǒकसानɉ का था

था और ǒवदेशी सरकार जमीदार महाजन परुोǑहत सबका भƠ बना हुआ था
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वी सदȣ के Ǒहंदȣ उपÛयासɉ मे िचǒğतकृषक संवेदना 
 

बाबासाहेब गणपतराव इंगोल े

सशंोधक छाğ 
अÛनपणूा[ माÚयिमक एव ंउÍच माÚयिमक ǒवƭालय

बासबंाǔजला. Ǒहंगोली 431513 

के उƣराध[ मɅ Ǒहंदȣ मɅ उपÛयास ǒवधा का अतंर भाव हुआ है।उपÛयास आधुिनक साǑह×य 

साǑह×य का मलू भाव मानव Ǒहत होता है और इसकȧ पǐरपिूत[ करने का 

कभी उपदेश स ेमानव ǑहतसाÚयǑकया जाता था जीवन कȧ समèयाओ ंस े

मनçुय के जीवन कȧ कठोरता एव ंपरेशािनयɉ से कुछ समय के िलए 

मǒुƠ पाने के िलए मनोरंजन करने वाला साǑह×य भी िलखा जाता था।गƭमɅ काåय कȧ अपे¢ा लेखन और 

अिभåयǒƠ कȧ सरलता अिधक होने से के कारण इसका Ĥचलन बढा।कहानी सनुना अÍछा मनोरंजन का 

राजकुमारȣ कȧ,आǑद छोटȣ-छोटȣ कहािनयɉ के माÚयम से बड़ȣ कहानी सनुाने 

आगेचलकर यह लबंी कहानी उपÛयास के Ǿप मɅ पǐरवित[त हुई

जीवन कȧ ǒवèततृ åयाÉया एव ंǒवƲेषण के Ǻǒƴ से उपÛयास ǒवधा का मह×व है। उपÛयास मानव जीवन के 

िचğण के िलए उपयƠु है तथा उसका ¢ेğ भी अिधक ǒवशाल है। मानव के समèत जीवन के पहलओु ंका 

ǔजस पǐरवेश मɅ सांस ल ेरहा है उसका अकंन उपÛयास मɅ सêूमता से होता है

मानव जीवन का चǐरğ कहा है”åयǒƠ कȧ जीवन कȧ अनभुिूतयɉ सखु

आका¢ंाअभाव आǑद का ǒवèततृ िचğण उपÛयास मɅ हȣ सभंव है

, आिथ[क, राजनीितक मƧुɉ का िचğण Ǒदखाई देता है

कȧ समèयाए,ंमǑहलाओ ंका शोषण, थड[ जɅडर कȧ समèयाएं

मɅ आया बदलाव और सघंष[ सामाǔजक और राजनीित के Ǻǒƴ स े दिलत और आǑदवासी

कृषक समèयाए ंऔर कृǒष सबंिंधत सकंट, पीढ़ȣ अतरंाल,सहेोने वाला बातɉ पर डाला गया Ĥकाश ǒवशेष Ǿप 

और मानवीय सवेंदना को उजागर करते हɇ। 

उपÛयासɉ मɅ कृषक सवंेदना: 

èवतğंता पवू[ उपÛयासɉ मɅ कृषक जीवन और कृषक सवंेदना को उपÛयासɉ मɅ िचğण Ǒकया हुआ 

Ǒदखाई देता है ǔजसमɅ उनकȧ सवंेदनाए ंसमाज मɅ åयाƯ पǐरǔèथितयɉ को दशा[ती है ǔजसमɅ ǒवधवा पनुǒव[वाह 

Ǒकसानɉऔर मजदरूɉ के शोषण का ǒवरोध आǑद ǒवषय सदंभ[ मɅ सवंेदना 

उपÛयासकारɉ कȧ सÉंया उसे यगु मɅ सीिमत Ǒदखाई देती है

के अनसुार इस अविध का उपÛयास देश के उस ेǒवशाल जन समदुाय से कटा हुआ है जो ǒĦǑटश अपनी 

बेिसक शासन के शोषण चĐ मɅ पीस रहा था यह जन समदुाय Ǒकसानɉ का था। जो 

था और ǒवदेशी सरकार जमीदार महाजन परुोǑहत सबका भƠ बना हुआ था। Ǒकशोरȣ लाल गोèवामी
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अÛनपणूा[ माÚयिमक एव ंउÍच माÚयिमक ǒवƭालय 

उपÛयास आधुिनक साǑह×य 

साǑह×य का मलू भाव मानव Ǒहत होता है और इसकȧ पǐरपिूत[ करने का 

Ǒकया जाता था जीवन कȧ समèयाओ ंस े

एव ंपरेशािनयɉ से कुछ समय के िलए 

मɅ काåय कȧ अपे¢ा लेखन और 

कहानी सनुना अÍछा मनोरंजन का 

छोटȣ कहािनयɉ के माÚयम से बड़ȣ कहानी सनुाने 

आगेचलकर यह लबंी कहानी उपÛयास के Ǿप मɅ पǐरवित[त हुई, ÈयɉǑक मानव 

उपÛयास मानव जीवन के 

मानव के समèत जीवन के पहलओु ंका 

ǔजस पǐरवेश मɅ सांस ल ेरहा है उसका अकंन उपÛयास मɅ सêूमता से होता है। 

åयǒƠ कȧ जीवन कȧ अनभुिूतयɉ सखु-

आका¢ंाअभाव आǑद का ǒवèततृ िचğण उपÛयास मɅ हȣ सभंव है। 

राजनीितक मƧुɉ का िचğण Ǒदखाई देता है।21 व ेसदȣ के 

थड[ जɅडर कȧ समèयाएं, जीवन मãूयɉ 

आǑदवासी वग[ कȧ समèयाए,ं 

पर डाला गया Ĥकाश ǒवशेष Ǿप 

उपÛयासɉ मɅ िचğण Ǒकया हुआ 

Ǒदखाई देता है ǔजसमɅ उनकȧ सवंेदनाए ंसमाज मɅ åयाƯ पǐरǔèथितयɉ को दशा[ती है ǔजसमɅ ǒवधवा पनुǒव[वाह 

और मजदरूɉ के शोषण का ǒवरोध आǑद ǒवषय सदंभ[ मɅ सवंेदना 

उपÛयासकारɉ कȧ सÉंया उसे यगु मɅ सीिमत Ǒदखाई देती है गोपाल राय 

के अनसुार इस अविध का उपÛयास देश के उस ेǒवशाल जन समदुाय से कटा हुआ है जो ǒĦǑटश अपनी 

जो मÉुयतागांव मɅ रहता 

Ǒकशोरȣ लाल गोèवामी, 
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भवुनेƳर िमĮ,मेहता, लÏजाराम शमा[

Ēामीणɉ कȧ िनध[नता,अिश¢ा तथा उनकȧ दȣनहȣन ǔèथित का 

Ïवलतं प¢ पर उनकȧ सजृना×मक Ǻǒƴ नहȣं पड़ȣ

èवतğंोतर उपÛयासɉ मɅ कृषक सवंेदना

èवतğंोतर उपÛयासɉ मɅ कृषक सवंेदना

समèया को लेकर इस समय भी पया[Ư लखेन नहȣं हुआ

जो समèयाएं èवतğंता पवू[ से थी 

21वीं सदȣके उपÛयासɉ मɅ कृषक सवंेदना

Ǒहंदȣ मɅ Ǒकसान जीवन कȧ समèयाओ ंपर जो भी उपÛयास लेखन कȧ परंपरा èवतğंता से पवू[ शǾु 

हुई वह हर यगु मɅ चलती रहȣ हर यगु के Ǒकसान एव ंखेतीहर मजदरू कȧ समèयाएं अलग

भी एक दसूरे से जुड़ȣ हुई Ǒदखाई देती है Ǒकसान एव ंखेतीहर मजदरू के जीवन कȧ समèया

से जुड़े रखने के िलए 21वीं सदȣ

सवंेदना को जगाया है। 

1)  जमीन: 

भीमसेन ×यागी 

भीमसेन ×यागी जी ने आपने

मजदरूȣ के जीवन को आधार बनाकर

मजदरू जमीदारɉ के शोषण एव ंअ×याचार स ेदब ेहुए हɇ गांव के जमीदारɉ ने Ǒकसानɉ से बेगार करवान ेके 

साथ-साथ उनके घर कȧ ǔƸयɉ का शारȣǐरक शोषण भी करते हɇ

लेकर भदूान आदंोलन का उãलेख भी िमलता है

होते हɇ,Ǒक जमीदारɉ को अपनी भिूम देने पर मजबरू हो जाते हɇ

Ǒकसानɉकȧ भिूमहȣन होने कȧ सवंेदना को दशा[ता है

2)  हलफनाम े

राजूशमा[ 

यह उपÛयास Ǒकसान जीवन कȧ ğासदȣ पर आधाǐरत है

रचना कȧ उपÛयास कȧ मलू सवंेदना पानी कȧ कमी है

èवामीराम आ×मह×या कर लेता है

िलए कोट[ के चÈकर लगाता है तभी मकई को शासन तğं कȧ सÍचाई का पता चलता है

बात पर Ĥकाश डाला है Ǒक ǒविभÛन पदɉ पर बठेै अिधकारȣ Ǒकस तरह से Ǒकसान 

उसकȧ इससवंेदना को जागतृकरताहै

3)  आखरȣछलांग 

िशव मिूत[ 

  िशव मिूत[ ने आǔखरȣ चलागं इस उपÛयास मɅ Ǒकसान जीवन के ǒवǒवध 

है। एक Ǒकसान ǔजसको पहलवान नाम से जाना जाता है वह अपने समèयाओ ंसे इस कदर 
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लÏजाराम शमा[, आǑद कुछ उपÛयासकारɉ ने Ǒकसानɉ पर

तथा उनकȧ दȣनहȣन ǔèथित का यथाथ[ िचğण Ǒकया है

प¢ पर उनकȧ सजृना×मक Ǻǒƴ नहȣं पड़ȣहै। 

उपÛयासɉ मɅ कृषक सवंेदना:  

कृषक सवंेदना अनेक धाराओ ंमɅ बटȣ नजर आती है

समèया को लेकर इस समय भी पया[Ư लखेन नहȣं हुआ। कृषक सवंेदना को उजागर नहȣं Ǒकया

 वहȣ समèयाए ंहमɅ èवतğंोतर उपÛयासɉ मɅ देखने को िमलती है

सवंेदना: 

Ǒहंदȣ मɅ Ǒकसान जीवन कȧ समèयाओ ंपर जो भी उपÛयास लेखन कȧ परंपरा èवतğंता से पवू[ शǾु 

हुई वह हर यगु मɅ चलती रहȣ हर यगु के Ǒकसान एव ंखेतीहर मजदरू कȧ समèयाएं अलग

भी एक दसूरे से जुड़ȣ हुई Ǒदखाई देती है Ǒकसान एव ंखेतीहर मजदरू के जीवन कȧ समèया

सदȣके उपÛयासकारɉ ने अपने उपÛयासɉ मɅ Ǒकसान एव ं खेतीहर मजदरू कȧ 

आपन ेउपÛयास जमीन मɅ जो 2004 मɅ िलखा गया गरȣब Ǒकसानɉ एव ं

मजदरूȣ के जीवन को आधार बनाकर आजादȣ से Ĥारंभहोकरआज़ादȣ िमलनेतकशǾुरहा।

मजदरू जमीदारɉ के शोषण एव ंअ×याचार स ेदब ेहुए हɇ गांव के जमीदारɉ ने Ǒकसानɉ से बेगार करवान ेके 

र कȧ ǔƸयɉ का शारȣǐरक शोषण भी करते हɇ।उपÛयास मɅ जमीदारȣ उÛमलून काननू स े

लेकर भदूान आदंोलन का उãलेख भी िमलता है।Ǒकसान जमीदारɉ के शोषण एव ंकज[ से इस तरह बहाल 

Ǒक जमीदारɉ को अपनी भिूम देने पर मजबरू हो जाते हɇ। इस तरह से जमीन यह उपÛयास 

कȧ भिूमहȣन होने कȧ सवंेदना को दशा[ता है। 

Ǒकसान जीवन कȧ ğासदȣ पर आधाǐरत है।राजू शमा[ ने 2007 

रचना कȧ उपÛयास कȧ मलू सवंेदना पानी कȧ कमी है।पानी कȧ कमी के कारण उपÛयास का मÉुय पाğ 

आ×मह×या कर लेता है।èवामीराम कȧ म×ृयु के पƱात उसका पğु मकई मआुवजे कȧ रािश के 

कोट[ के चÈकर लगाता है तभी मकई को शासन तğं कȧ सÍचाई का पता चलता है

बात पर Ĥकाश डाला है Ǒक ǒविभÛन पदɉ पर बठेै अिधकारȣ Ǒकस तरह से Ǒकसान 

को जागतृकरताहै। 

िशव मिूत[ ने आǔखरȣ चलागं इस उपÛयास मɅ Ǒकसान जीवन के ǒवǒवध 

एक Ǒकसान ǔजसको पहलवान नाम से जाना जाता है वह अपने समèयाओ ंसे इस कदर 
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आǑद कुछ उपÛयासकारɉ ने Ǒकसानɉ पर, जमीदारɉका अ×याचार, 

िचğण Ǒकया है। Ǒकंत ुयथाथ[ के इस 

मɅ बटȣ नजर आती है।लǑेकन Ǒकसान कȧ 

सवंेदना को उजागर नहȣं Ǒकया।Ǒकसान कȧ 

र उपÛयासɉ मɅ देखने को िमलती है। 

Ǒहंदȣ मɅ Ǒकसान जीवन कȧ समèयाओ ंपर जो भी उपÛयास लेखन कȧ परंपरा èवतğंता से पवू[ शǾु 

हुई वह हर यगु मɅ चलती रहȣ हर यगु के Ǒकसान एव ंखेतीहर मजदरू कȧ समèयाएं अलग-अलग होते हुए 

भी एक दसूरे से जुड़ȣ हुई Ǒदखाई देती है Ǒकसान एव ंखेतीहर मजदरू के जीवन कȧ समèयाओ ंको समाज 

के उपÛयासकारɉ ने अपने उपÛयासɉ मɅ Ǒकसान एव ं खेतीहर मजदरू कȧ 

मɅ िलखा गया गरȣब Ǒकसानɉ एव ं

भहोकरआज़ादȣ िमलनेतकशǾुरहा।Ǒकसान एव ंखेतीहर 

मजदरू जमीदारɉ के शोषण एव ंअ×याचार स ेदब ेहुए हɇ गांव के जमीदारɉ ने Ǒकसानɉ से बेगार करवान ेके 

उपÛयास मɅ जमीदारȣ उÛमलून काननू स े

Ǒकसान जमीदारɉ के शोषण एव ंकज[ से इस तरह बहाल 

इस तरह से जमीन यह उपÛयास 

2007 मɅ इस उपÛयास कȧ 

पानी कȧ कमी के कारण उपÛयास का मÉुय पाğ 

èवामीराम कȧ म×ृयु के पƱात उसका पğु मकई मआुवजे कȧ रािश के 

कोट[ के चÈकर लगाता है तभी मकई को शासन तğं कȧ सÍचाई का पता चलता है। उपÛयास मɅ इस 

बात पर Ĥकाश डाला है Ǒक ǒविभÛन पदɉ पर बठेै अिधकारȣ Ǒकस तरह से Ǒकसान का शोषण करते हɇ। 

िशव मिूत[ ने आǔखरȣ चलागं इस उपÛयास मɅ Ǒकसान जीवन के ǒवǒवध पहलओुऊंपर Ĥकाश डाला 

एक Ǒकसान ǔजसको पहलवान नाम से जाना जाता है वह अपने समèयाओ ंसे इस कदर िघर गया है, 
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उसे कोई और चीज नहȣं Ǒदखाईदेती है

देती है।खेती मɅ पया[Ư आमदनी न होने के कारण Ǒकसान कज[ मɅ

खेतीयाǑकसानी का सकंट नहȣं होता बǔãक पǐरवार से जुड़े अÛय कायɟ 

हɇ। 

4)  कालीचाट 

सनुील चतवुȶदȣ 

यह उपÛयास Ǒकसानɉ कȧपीड़ाĒèत

बावजूद अपनी समèयाओ ंको कम नहȣं कर पाते

के िलए सरकार Ʈारा चलाई गई नीितयɉ को अपनाता है Ǒकंत ुएक बार भी सफल नहȣं होता अतं मɅ मजबरू 

होकर आ×मह×या कर लेता है। उपÛयास मɅ सरकारȣ नीितयɉ के दçुĤभाव को Ǒदखाया गया है

नीितयɉ को तो चलाती है Ǒकंत ुउनके Ĥचार Ĥसार न होने के कारण Ǒकसान उन नीितयɉ मɅ फंस जाते 

हɇ।सनुीलचतुवȶदȣ ने औƭोगीकरण के Ĥभाव को भी उपÛयास मɅ Ǒदखाया गया है

èवǽप गांव कȧ युवाओ ंको खेती का मोह भगं हो रहा है

5)  कंदȣल 

राजकुमार राकेश 

इस उपÛयास मɅ पहाड़ȣ Ǒकसान जीवन दशा[या है

मǑहला के माÚयम स े Ǒकसानɉ कȧ ǒवǒवध समèया

अिधकता से Ǒकसानɉ कȧ फसले खराब हो जाती है

जाती है।भिूम अिधĒहण कȧ समèया और राजनेताओ ंके अ×याचार से 

Ǒकसान अपनी समèयाओ ंसे हर नहȣं मानता और उसे सघंष[ करता है

के माÚयम स ेदशा[यी है। 

6)  आकाल मɅ उ×सव  

पकंज सबुीरछोटे Ǒकसान कȧसमèयाओ ंको

नाम के Ǒकसान कȧ सपंणू[ जीवन कȧ समèयाओ ंको

राम Ĥसाद एक छोटा Ǒकसान है ǔजस 

पǐरवार का भरण पोषण करता है Ǒकंत ुबɇक के फजȸ वादे ने उसकȧ समèयाओ ंको और बढ़ाने का काम 

Ǒकया है बाǐरश मɅ उसकȧ परूȣ फसल नƴ हो जाती है

है।नƴ हुई फसल का मआुवजा ĤाƯ करने के िलए उसे घसु कȧ रकम मांगी जाती है

नहȣं Ǒदखाई देता तो वह हार कर आ×मह×या कर लेता है

बताया जाता है।एक तरफ Ǒकसानɉ कȧ फैसले नƴ होने से Ǒकसान मात

मɅ महो×सव का आयोजन चल रहा होता है

दशा[या गया है। 

7)  आǑद Ēाम उपाÉयान 

कुणाल िसहं 
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है।Ǒकसानɉ के सामने पानी कȧ समèया बीच कȧ समèया सामने Ǒदखाई 

खेती मɅ पया[Ư आमदनी न होने के कारण Ǒकसान कज[ मɅ फंस जाते हɇ।Ǒकसानɉ

Ǒकसानी का सकंट नहȣं होता बǔãक पǐरवार से जुड़े अÛय कायɟ के िलए कज[ लेने पर मजबरू होते 

पीड़ाĒèत शोषणकȧ सवंदेना को उजागर करता है जो लाख ĤयƤ करने के 

बावजूद अपनी समèयाओ ंको कम नहȣं कर पाते।यनूसु नाम का Ǒकसान जो अपनी समèयाओ ंको दरू करने 

के िलए सरकार Ʈारा चलाई गई नीितयɉ को अपनाता है Ǒकंत ुएक बार भी सफल नहȣं होता अतं मɅ मजबरू 

उपÛयास मɅ सरकारȣ नीितयɉ के दçुĤभाव को Ǒदखाया गया है

उनके Ĥचार Ĥसार न होने के कारण Ǒकसान उन नीितयɉ मɅ फंस जाते 

सनुीलचतवुȶदȣ ने औƭोगीकरण के Ĥभाव को भी उपÛयास मɅ Ǒदखाया गया है।औƭोगीकरण के पǐरणाम 

èवǽप गांव कȧ युवाओ ंको खेती का मोह भगं हो रहा है। 

पहाड़ȣ Ǒकसान जीवन दशा[या है। उपÛयास मɅ राजकुमार राकेश ने पार

कȧ ǒवǒवध समèयायƠु सवंेदना का पǐरचय कराया है

अिधकता से Ǒकसानɉ कȧ फसले खराब हो जाती है,तो कभी सखेू कȧ समèया से Ǒकसानɉ

भिूम अिधĒहण कȧ समèया और राजनेताओ ंके अ×याचार से Ǒकसानजझू रहा है इन सबके बावजदू 

Ǒकसान अपनी समèयाओ ंसे हर नहȣं मानता और उसे सघंष[ करता है। यह सघंष[शील सवंेदना इस उपÛयास 

समèयाओ ंको आधार बनाकर िलखा गया यह उपÛयास

कȧ सपंणू[ जीवन कȧ समèयाओ ंको उपÛयास मɅ सवंदेनाओ ंके माÚयम से िनखा

स कȧ जीǒवका का साधन िसफ[  खेती है उसी के सहारे वह अपने परेू 

Ǒकंत ुबɇक के फजȸ वादे ने उसकȧ समèयाओ ंको और बढ़ाने का काम 

Ǒकया है बाǐरश मɅ उसकȧ परूȣ फसल नƴ हो जाती है।अबउसके पास कज[ चकुाने के िलए कुछ भी नहȣं बचा 

नƴ हुई फसल का मआुवजा ĤाƯ करने के िलए उसे घसु कȧ रकम मांगी जाती है

कर आ×मह×या कर लेता है। उसकȧ आ×मह×या का कारण उसका पागल होना 

एक तरफ Ǒकसानɉ कȧ फैसले नƴ होने से Ǒकसान मातम मना रहे होते हɇ दसूरȣ तरफ ǔजल े

मɅ महो×सव का आयोजन चल रहा होता है। ऐसी अमानवीय Ǒकसान कȧ सवंदेना को इस उपÛयास मɅ 
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Ǒकसानɉ के सामने पानी कȧ समèया बीच कȧ समèया सामने Ǒदखाई 

।Ǒकसानɉके सामने िसफ[  

के िलए कज[ लेने पर मजबरू होते 

सवंदेना को उजागर करता है जो लाख ĤयƤ करने के 

नाम का Ǒकसान जो अपनी समèयाओ ंको दरू करने 

के िलए सरकार Ʈारा चलाई गई नीितयɉ को अपनाता है Ǒकंत ुएक बार भी सफल नहȣं होता अतं मɅ मजबरू 

उपÛयास मɅ सरकारȣ नीितयɉ के दçुĤभाव को Ǒदखाया गया है। सरकार 

उनके Ĥचार Ĥसार न होने के कारण Ǒकसान उन नीितयɉ मɅ फंस जाते 

औƭोगीकरण के पǐरणाम 

उपÛयास मɅ राजकुमार राकेश ने पारबतीनामक 

यƠु सवंेदना का पǐरचय कराया है। कभी पानी कȧ 

Ǒकसानɉ कȧ फैसल ेसखू 

जझू रहा है इन सबके बावजदू 

यह सघंष[शील सवंेदना इस उपÛयास 

आधार बनाकर िलखा गया यह उपÛयासहै। राम Ĥसाद 

उपÛयास मɅ सवंदेनाओ ंके माÚयम से िनखारागया है। 

कȧ जीǒवका का साधन िसफ[  खेती है उसी के सहारे वह अपने परेू 

Ǒकंत ुबɇक के फजȸ वादे ने उसकȧ समèयाओ ंको और बढ़ाने का काम 

उसके पास कज[ चकुाने के िलए कुछ भी नहȣं बचा 

नƴ हुई फसल का मआुवजा ĤाƯ करने के िलए उसे घसु कȧ रकम मांगी जाती है।जब उसे कोई राèता 

उसकȧ आ×मह×या का कारण उसका पागल होना 

मना रहे होते हɇ दसूरȣ तरफ ǔजल े

कȧ सवंदेना को इस उपÛयास मɅ 
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इस उपÛयास मɅ Ǒकसान कȧ भिूम अिधĒहण करते वƠ कȧ सवंेदना कȧ समèया को Ǒदखाया गया है

ǔजसकȧ रचना कुणाल िसहं ने कȧ है 

जाते हɇ।आǑद Ēाम कȧ भिूम पर सरकार कȧ तरफ से एक केिमकल फैÈĚȣ लगाने का आदेश Ǒदया जाता है 

अपनी भिूम बचाने के िलए Ǒकसान आदंोलन करत ेहɇ 

Ǒदखाया गया है।आǑद Ēाम कȧ Ǒकसान

ऐसी कंपनी कȧ िनद[य सवंेदना को दशा[या गया है

8) फास:् 

सजंीव 

सजंीवने Ǒकसानो कȧ आ×मह×या करने वाली सवंेदना को उजागर Ǒकया है

ǒवदभ[ के Ǒकसान है।ǒवदभ[ कȧ भिूम के Ǒकसान पानी कȧ समèया स ेğèत है बहुराƶीय कंपिनयɉ के कारण 

Ǒकसान परंपरागत कृǒष छोड़ने पर मजबरू हो रहे हɇ ǔजसके पǐरणाम èवǽप छोटे Ǒकसान एव ं खेतीहर 

मजदरू के िलए खेती कǑठन होती जा रहȣ है

है।सरकार Ʈारा चलाई गई पशपुालन एव ंमगुȸ पालन जैसी योजनाए ंǑकसानɉ के िलए Ĥाण घातक िसƨ हो 

रहȣ है। 

9)  ताǑक बची रहे हǐरयाली 

अनतं कुमार िसहं 

2015 मɅ रचे उपÛयास मɅ कृǒष सèंकृित को आधार बनाकर कृǒष सèंकृित से सबंिंधत सवेंदना को 

उजागर Ǒकया है।वƳैीकरण कȧ कारण आधंी मɅ ǔजस तरह से खेती करन ेके तौर तरȣके मɅ बदलाव हो रहा 

है। Ǒकसान कȧ समèयाएं भी बढ़ती जा रहȣ है

है ǔजनका एकमाğ उƧेæय होता है मनुाफा कमाना दसूरȣ तरफ वह कृǒष ¢ेğ से जुड़े हुए लोग हɇ

Ǒकसानɉ कȧ समèयाओ ंको कम करने का Ĥयास करते रहते हɇ

पर Ĥमखु Ǿप स ेĤकाश डाला गया है

10)  ढलती सांझ का सरूज: 

मधु कांकǐरया 

मधु कांकǐरया जी ने अपने उपÛयास मɅ

Ǒकया है। 

मनçुय बनने कȧ सीख कȧ सवंेदना

लǔेखका मा-ंबेटे को पाğ बनाकर Ǒकसानी जीवन के सकंटɉ को ǒवèतार से समझाने का दçुकर 

Ĥकãप चुनती हɇ. अǒवनाश नाम का पाğ जो देश स ेबाहर 

ǒपछले 20 सालɉ से एक भी बार िमलने नहȣं आया और भौितक दिुनया मɅ इस कदर लीन होता चला गया 

Ǒक उस उसका देश, उसके अपने, 

हȣ जब वो उसकȧ तलाश मɅ भारत आता है

िमलवाती है। उस ेएक ऐसी याğा पर ले चलता है

है: ‘….अपनी मलू सƣा के ǒवǽƨ जाकर जीवन ǔजया नहȣं जा सकता है
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Ǒकसान कȧ भिूम अिधĒहण करते वƠ कȧ सवंेदना कȧ समèया को Ǒदखाया गया है

ǔजसकȧ रचना कुणाल िसहं ने कȧ है Ǒकसानɉकȧ भिूम छȤननेके िलए उस को तरह

आǑद Ēाम कȧ भिूम पर सरकार कȧ तरफ से एक केिमकल फैÈĚȣ लगाने का आदेश Ǒदया जाता है 

अपनी भिूम बचाने के िलए Ǒकसान आदंोलन करत ेहɇ lउपÛयास मɅ ईèट इंǑडया कंपनी के अ×याचार को भी 

Ǒकसान भखूे मर रहे होते हɇ Ǒफर भी कंपनी उसने उसे 

सवंेदना को दशा[या गया है। 

आ×मह×या करने वाली सवंेदना को उजागर Ǒकया है

कȧ भिूम के Ǒकसान पानी कȧ समèया स ेğèत है बहुराƶीय कंपिनयɉ के कारण 

Ǒकसान परंपरागत कृǒष छोड़ने पर मजबरू हो रहे हɇ ǔजसके पǐरणाम èवǽप छोटे Ǒकसान एव ं खेतीहर 

मजदरू के िलए खेती कǑठन होती जा रहȣ है।सरकारȣ नीितयɉ के कारण भी Ǒकसान कज[ मɅ डूब रहा 

रकार Ʈारा चलाई गई पशपुालन एव ंमगुȸ पालन जैसी योजनाए ंǑकसानɉ के िलए Ĥाण घातक िसƨ हो 

मɅ रचे उपÛयास मɅ कृǒष सèंकृित को आधार बनाकर कृǒष सèंकृित से सबंिंधत सवेंदना को 

कȧ कारण आधंी मɅ ǔजस तरह से खेती करन ेके तौर तरȣके मɅ बदलाव हो रहा 

Ǒकसान कȧ समèयाएं भी बढ़ती जा रहȣ है। एक तरफ बीज, खाद, कȧटक नाशक बनाने वाली कंपिनया ं

है ǔजनका एकमाğ उƧेæय होता है मनुाफा कमाना दसूरȣ तरफ वह कृǒष ¢ेğ से जुड़े हुए लोग हɇ

Ǒकसानɉ कȧ समèयाओ ंको कम करने का Ĥयास करते रहते हɇ। उपÛयास मɅ रासायिनक 

पर Ĥमखु Ǿप स ेĤकाश डाला गया है। साथहȣǑकसानɉ को जǒैवक खेती करने के िलए Ĥेǐरत Ǒकया गया 

जी ने अपने उपÛयास मɅ Ǒकसान और मानवीय सवंेदना को िनàन तरह से उजागर 

सवंेदना: 

बेटे को पाğ बनाकर Ǒकसानी जीवन के सकंटɉ को ǒवèतार से समझाने का दçुकर 

अǒवनाश नाम का पाğ जो देश स ेबाहर ǔèवÒजरलɇड मɅ रहता है और अपनी मां से 

सालɉ से एक भी बार िमलने नहȣं आया और भौितक दिुनया मɅ इस कदर लीन होता चला गया 

, सबकुछ छूटते चल ेगए।. लǑेकन एक Ǒदन अचानक मां कȧ खबर सनुते 

हȣ जब वो उसकȧ तलाश मɅ भारत आता है। तो य ेतलाश उसी अपने हȣ देश मɅ बसे हुए कई देशɉ स े

उसे एक ऐसी याğा पर ले चलता है। ǔजसका उस ेअßयास नहȣ ंहोता लǑेकन वो सोचता जǾर 

अपनी मलू सƣा के ǒवǽƨ जाकर जीवन ǔजया नहȣं जा सकता है, काटा भले हȣ जाए
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Ǒकसान कȧ भिूम अिधĒहण करते वƠ कȧ सवंेदना कȧ समèया को Ǒदखाया गया है। 

को तरह-तरह के Ĥलोभन Ǒदए 

आǑद Ēाम कȧ भिूम पर सरकार कȧ तरफ से एक केिमकल फैÈĚȣ लगाने का आदेश Ǒदया जाता है 

उपÛयास मɅ ईèट इंǑडया कंपनी के अ×याचार को भी 

रहे होते हɇ Ǒफर भी कंपनी उसने उसे लगान वसलूते हɇ 

आ×मह×या करने वाली सवंेदना को उजागर Ǒकया है।उपÛयास कȧ कɅ ġ भिूम 

कȧ भिूम के Ǒकसान पानी कȧ समèया स ेğèत है बहुराƶीय कंपिनयɉ के कारण 

Ǒकसान परंपरागत कृǒष छोड़ने पर मजबरू हो रहे हɇ ǔजसके पǐरणाम èवǽप छोटे Ǒकसान एव ं खेतीहर 

सरकारȣ नीितयɉ के कारण भी Ǒकसान कज[ मɅ डूब रहा 

रकार Ʈारा चलाई गई पशपुालन एव ंमगुȸ पालन जैसी योजनाए ंǑकसानɉ के िलए Ĥाण घातक िसƨ हो 

मɅ रचे उपÛयास मɅ कृǒष सèंकृित को आधार बनाकर कृǒष सèंकृित से सबंिंधत सवेंदना को 

कȧ कारण आधंी मɅ ǔजस तरह से खेती करन ेके तौर तरȣके मɅ बदलाव हो रहा 

कȧटक नाशक बनाने वाली कंपिनया ं

है ǔजनका एकमाğ उƧेæय होता है मनुाफा कमाना दसूरȣ तरफ वह कृǒष ¢ेğ से जुड़े हुए लोग हɇ, जो 

उपÛयास मɅ रासायिनक खादɉ के दçुĤभाव 

Ǒकसानɉ को जǒैवक खेती करने के िलए Ĥेǐरत Ǒकया गया हैi  

Ǒकसान और मानवीय सवंेदना को िनàन तरह से उजागर 

बेटे को पाğ बनाकर Ǒकसानी जीवन के सकंटɉ को ǒवèतार से समझाने का दçुकर 

ǔèवÒजरलɇड मɅ रहता है और अपनी मां से 

सालɉ से एक भी बार िमलने नहȣं आया और भौितक दिुनया मɅ इस कदर लीन होता चला गया 

लǑेकन एक Ǒदन अचानक मां कȧ खबर सनुते 

तो य ेतलाश उसी अपने हȣ देश मɅ बसे हुए कई देशɉ स े

ǔजसका उस ेअßयास नहȣ ंहोता लǑेकन वो सोचता जǾर 

काटा भले हȣ जाए.।” 
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लǔेखका अपने Ǒकरदारɉ के जǐरए Ǒकसानɉ कȧ ǔजंदगी के भीतर गहराई से झांकती हɇ और कहती हɇ

‘Ǒकसान का चेहरा वह आईना है ǔजसमɅ सßयता का चेहरा झलकता है

कØय ǔजतना मािम[क, सĤेंषणीय और åयावहाǐरक है उतना हȣ वो तØया×मक ढंग से भी खरा उतरता है

उनके उपÛयास के बारे मɅ जानी-मानी लǔेखका मदृलुागग[ ने िलखा है

एक ऐसे åयǒƠ कȧ कहानी है जो जीवन मɅ किथत सफलता अǔज[त करने के बाद उसकȧ सीमाओ ंको 

महससू करता है. उसमɅ एक तलाश है

के लêय कȧ.’ 

लǔेखका अपने मÉुय पाğ को जीवन के ǔजस जǾरȣ याğा पर ल ेजाती है

अǒवनाश कहता है, ‘तàुहारȣ खोज से शǾु हुई मेरȣ याğा अब जीवन और मनçुय कȧ खोज मɅ बदल गई है

वहȣं उपÛयासमɅएक पाğ Ǒकसानी जीवन कȧ सÍचाई को कुछ ऐसा बताता 

जाता था, अपनी हȣ राख झाड़कर खड़ा हो जाता था

दगा देती थी। पर तब Ǒकसान उàमीद

अपमान से भरȣ पǐरǔèथितयां इस कदर कɉच

होने कȧ बजाए उठ जाना पसदं करने लगा है

भारत पारंपǐरक Ǿप से खेती-

बन रहȣ है Ǒक न तो ठȤक ढंग से फसल पदैा हो पा रहȣ है

जीवन ǒबता पा रहा है। भारत Ǒकसानी के सकंट का हॉटèपाट बन चुका है

समाधान ला पा रहȣ है, और न हȣ सामाǔजक तौर पर उठाए जा रहे कदम चीज़ɉ को बदल पा रहे है

महाराƶ के मराठवाड़ा ¢ेğ को कौन नहȣं जानता

है जहां सबसे Ïयादा शेतकारɉ (Ǒकसानɉ

रहे हɇ। Ĥशासन उनकȧ मौतɉ को आ×मह×या नहȣं मानता और बाद मɅ पǐरवार के सामने रह जाता है िसफ[  

अथाह दखु का पहाड़। 

इÛहȣं सारे वातावरण को वǐरƵ लǔेखका मधु कांकǐरया कȧ Ǒकताब 

Ĥामाǔणकता और औपÛयािसकता के मजबतू गठजोड़ के साथ दज[ Ǒकया गया है

साथ[कता और Ǒकसान जीवन कȧ वाèतǒवकता के Ʈंद को िसलिसलेवार ढंग से उकेरती हɇ और बहा

साथ उसे åयƠ करती हɇ. वह जीवन के ऐसे दरवाजे खोलती जाती हɇ जो åयǒƠ के 

टकराता है। सफलता कȧ नई åयाÉया िलखता है

सबके बीच वे सारे अतंǒव[रोध जा जुड़ते हɇ जो ǔजंदगी कȧ जǑटलताओ ंका पǐर

लǔेखका मध ुकांकǐरयाउपÛयास कȧ शǽुआत मɅ Ĥèथान ǒबदं ुका ǔजĐ करती हɇ जहां से उÛहɉने Ǒकसानɉ के 

जीवन के भीतर झांकने कȧ शǽुआत कȧ

का ĤाÜय हȣ बन गɃ। इसके साथ हȣ जुड़ती गɃ मेरȣ अनभुिूतयां

जीवन-Ǻǒƴ और सßयता का अमानवीय इितहास ǔजसकȧ अिंतम पǐरणित इस उपÛयास के Ǿप मɅ हुई

जड़ɉ से जुड़ने कȧ चाहत और आ×मÊलािन

Ēामीण जीवन कȧ ǒवषमताओ ंको लेǔखका ने शोध के 
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Ǒकसानɉ कȧ ǔजंदगी के भीतर गहराई से झांकती हɇ और कहती हɇ

Ǒकसान का चेहरा वह आईना है ǔजसमɅ सßयता का चेहरा झलकता है.’ मधु कांकǐरया कȧ Ǒकताब का 

सĤेंषणीय और åयावहाǐरक है उतना हȣ वो तØया×मक ढंग से भी खरा उतरता है

मानी लǔेखका मदृलुागग[ ने िलखा है, ‘उस उपÛयास मɅ जो कØय है वह 

एक ऐसे åयǒƠ कȧ कहानी है जो जीवन मɅ किथत सफलता अǔज[त करने के बाद उसकȧ सीमाओ ंको 

उसमɅ एक तलाश है, अपनी साथ[कता कȧ, अपनी आ×मा कȧ, अथ[वƣा कȧ

लǔेखका अपने मÉुय पाğ को जीवन के ǔजस जǾरȣ याğा पर ल ेजाती है, उसकȧ अनभुिूत करते हुए 

तàुहारȣ खोज से शǾु हुई मेरȣ याğा अब जीवन और मनçुय कȧ खोज मɅ बदल गई है

एक पाğ Ǒकसानी जीवन कȧ सÍचाई को कुछ ऐसा बताता है: ‘पहले Ǒकसान टूट

अपनी हȣ राख झाड़कर खड़ा हो जाता था। फसलɅ तो पहले भी खराब होती थीं

पर तब Ǒकसान उàमीद, जƧोजहद और एक हौसल ेका नाम था पर आज ǔजãलत और 

अपमान से भरȣ पǐरǔèथितयां इस कदर कɉच-कɉच कर मार रहȣ हɇ। उसकȧ गǐरमा को 

होने कȧ बजाए उठ जाना पसदं करने लगा है।…’ 

-Ǒकसानी के ¢ेğ मɅ हमशेा से उÛनत रहा है। लǑेकन अब ऐसी ǔèथित 

बन रहȣ है Ǒक न तो ठȤक ढंग से फसल पदैा हो पा रहȣ है, और न हȣ Ǒकसान का पǐरवार एक अÍछा 

भारत Ǒकसानी के सकंट का हॉटèपाट बन चुका है। जहां न सरकारȣ नीित कोई 

और न हȣ सामाǔजक तौर पर उठाए जा रहे कदम चीज़ɉ को बदल पा रहे है

महाराƶ के मराठवाड़ा ¢ेğ को कौन नहȣं जानता। बीते कुछ दशकɉ मɅ ये एक ऐसी जगह के तौर पर उभरा 

Ǒकसानɉ) ने आ×मह×याएं कȧ हɇ।कजȶ मɅ डूबे Ǒकसान अब उàमीद खोते जा 

Ĥशासन उनकȧ मौतɉ को आ×मह×या नहȣं मानता और बाद मɅ पǐरवार के सामने रह जाता है िसफ[  

इÛहȣं सारे वातावरण को वǐरƵ लǔेखका मधु कांकǐरया कȧ Ǒकताब ‘ढलती साझं का सरूज

Ĥामाǔणकता और औपÛयािसकता के मजबतू गठजोड़ के साथ दज[ Ǒकया गया है

साथ[कता और Ǒकसान जीवन कȧ वाèतǒवकता के Ʈंद को िसलिसलेवार ढंग से उकेरती हɇ और बहा

वह जीवन के ऐसे दरवाजे खोलती जाती हɇ जो åयǒƠ के 

सफलता कȧ नई åयाÉया िलखता है।दखु और सखु का अलग ढंग स ेससंार बनाता है और इन 

सबके बीच वे सारे अतंǒव[रोध जा जुड़ते हɇ जो ǔजंदगी कȧ जǑटलताओ ंका पǐरणाम होती हɇ

कȧ शǽुआत मɅ Ĥèथान ǒबदं ुका ǔजĐ करती हɇ जहां से उÛहɉने Ǒकसानɉ के 

जीवन के भीतर झांकने कȧ शǽुआत कȧ।वह िलखती हɇ, ‘….ये अÛत: याğाएं मेरȣ चेतना याğाएं बन जीवन 

इसके साथ हȣ जुड़ती गɃ मेरȣ अनभुिूतयां, सवंेदनाए,ं कãपनाएं

Ǻǒƴ और सßयता का अमानवीय इितहास ǔजसकȧ अिंतम पǐरणित इस उपÛयास के Ǿप मɅ हुई

जड़ɉ से जुड़ने कȧ चाहत और आ×मÊलािनकȧ सवंेदना 

Ēामीण जीवन कȧ ǒवषमताओ ंको लेǔखका ने शोध के साथ साǑह×य के Ǿप मɅ पेश Ǒकया है
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Ǒकसानɉ कȧ ǔजंदगी के भीतर गहराई से झांकती हɇ और कहती हɇ, 

मधु कांकǐरया कȧ Ǒकताब का 

सĤेंषणीय और åयावहाǐरक है उतना हȣ वो तØया×मक ढंग से भी खरा उतरता है। 

उस उपÛयास मɅ जो कØय है वह 

एक ऐसे åयǒƠ कȧ कहानी है जो जीवन मɅ किथत सफलता अǔज[त करने के बाद उसकȧ सीमाओ ंको 

अथ[वƣा कȧ. अपने जीवन 

उसकȧ अनभुिूत करते हुए 

तàुहारȣ खोज से शǾु हुई मेरȣ याğा अब जीवन और मनçुय कȧ खोज मɅ बदल गई है.’ 

पहले Ǒकसान टूट-टूट कर जड़ु 

फसलɅ तो पहले भी खराब होती थी,ं बाǐरश पहले भी 

जƧोजहद और एक हौसल ेका नाम था पर आज ǔजãलत और 

उसकȧ गǐरमा को हȣवह उठकर खड़े 

लǑेकन अब ऐसी ǔèथित 

और न हȣ Ǒकसान का पǐरवार एक अÍछा 

जहां न सरकारȣ नीित कोई 

और न हȣ सामाǔजक तौर पर उठाए जा रहे कदम चीज़ɉ को बदल पा रहे है।. 

बीते कुछ दशकɉ मɅ ये एक ऐसी जगह के तौर पर उभरा 

कजȶ मɅ डूबे Ǒकसान अब उàमीद खोते जा 

Ĥशासन उनकȧ मौतɉ को आ×मह×या नहȣं मानता और बाद मɅ पǐरवार के सामने रह जाता है िसफ[  

ढलती साझं का सरूज’ मɅ 

Ĥामाǔणकता और औपÛयािसकता के मजबतू गठजोड़ के साथ दज[ Ǒकया गया है। लेǔखका सफलता, 

साथ[कता और Ǒकसान जीवन कȧ वाèतǒवकता के Ʈंद को िसलिसलेवार ढंग से उकेरती हɇ और बहादरुȣ के 

वह जीवन के ऐसे दरवाजे खोलती जाती हɇ जो åयǒƠ के ‘आ×म’ स ेजाकर 

दखु और सखु का अलग ढंग स ेससंार बनाता है और इन 

णाम होती हɇ। 

कȧ शǽुआत मɅ Ĥèथान ǒबदं ुका ǔजĐ करती हɇ जहां से उÛहɉने Ǒकसानɉ के 

याğाएं मेरȣ चेतना याğाएं बन जीवन 

कãपनाएं, ǒवचार, दश[न, 

Ǻǒƴ और सßयता का अमानवीय इितहास ǔजसकȧ अिंतम पǐरणित इस उपÛयास के Ǿप मɅ हुई। 

साथ साǑह×य के Ǿप मɅ पेश Ǒकया है। एक 
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ऐसा जीवन ǔजसकȧ åयापकता िनǒव[वाद है लǑेकन उसकȧ िचंताएं और परेशािनयां िसफ[  Ǒकसान तक हȣ 

सीिमत है। वह ना तो åयापकता हािसल कर पाती है और न हȣ लोगɉ का Úयान हȣ खींच पाती है

लǔेखका ǒवदेश से आए एक पाğ के जǐरए जो

समझा जाती हɇ। 

लǔेखका पǐरवार नाम कȧ सèंथा कȧ जǾरत को बड़ȣ हȣ बखूबी ढंग स ेदज[ करती हुई चलती हɇ और 

सकेंतɉ और èपƴताओ ं के जǐरए ǔजदंगी कȧ åयाÉया भी करती चलती है

जǾरȣ पाठ भी पढ़ा जाती है ǔजसमɅ एक पाğ कहता है

कोई ठेकेदार अपनी जेब मɅ िलए घमूता है

को तैयार हो जाएं. मरȣ हुई सßयता कȧ ब ूआने लगी है अब लोकतğं से
 

सारांश  

Ǒहंदȣ साǑह×य के उपÛयासɉ मɅ कृषक जीवन कȧ

पवू[ यगु से यह िलखे जो िलखी जाती है Ǒकंत ुउÛहɅ पÉुता जमीन Ĥेमचंद युग स ेहȣ िमली है

जा सकता है Ǒक Ĥेमचंद के आगमन ने हȣ Ǒहंदȣ उपÛयास को मानव जीवन कȧ वाèतǒवक समèयाओ ंस े

और सवंेदनाओ ंसे जोड़ने का काय[ Ǒकया है

21 सी सदȣ के उपÛयासɉ मɅ कृषक सवंदेनाओ ंको जागतृ करने का काय[

िशव मिूत[ सनुील चतवुȶदȣ राजकुमार राकेश पकंज सधुीर कुणाल िसं

उपÛयासकारɉǑकया है। 21वी ंसदȣके उपÛयासɉ से इनकȧ तलुना करन ेपर हमɅ यह Ǒदखाई देता है

कȧ समèयाओ ंकȧ सवंेदना बदल गई है

हो मगर आ×मह×या नहȣं करता था

आज कृषक सवेंदनशील बना है

सवंेदनशील Ǒकसान आ×मह×या के िलए मजबरू होता Ǒदखाई दे रहा है वƳैीकरणऔर भमूडंलीकरण के बाद 

Ǒकसान को अÍछे Ǒदन आयɅगऐेसा

डूबǑैकसान और उनके खतेी मɅ उप

पǐरवार का गजुर बसर नहȣ ंकर पा रहा

सदंभ[ 

1) Ǒहंदȣ उपÛयास काǒवका समधुरेश

2) Ǒहंदȣ उपÛयास का इितहास

3) उपÛयास के रंग Ĥकाश अǽण

4) आखरȣ छलांग िशव मिूत[ नया नयानवोदय नई Ǒदãली 

5) साǑहǔ×यक ǒवधायक पनुǒव[चार

6) वहृत Ǒहंदȣ कोश Ĥसाद कािलका सपंादक £ान मडंल िलिमटेड वाराणसी

7) Ǒहंदȣ नाटक उƫव ǒवकास डॉÈटर ओझा दशरथ राजपाल एंड ससं Ǒदãली 

8) हलफनामɅ,राजू शमा[ का ‘’

10)  ‘जमीन, ’भीमसेन ×यागी 2006 
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ऐसा जीवन ǔजसकȧ åयापकता िनǒव[वाद है लǑेकन उसकȧ िचंताएं और परेशािनयां िसफ[  Ǒकसान तक हȣ 

वह ना तो åयापकता हािसल कर पाती है और न हȣ लोगɉ का Úयान हȣ खींच पाती है

लǔेखका ǒवदेश से आए एक पाğ के जǐरए जो अपनी मां कȧ तलाश मɅ है, Ǒकसानी जीवन के यथाथ[ को 

नाम कȧ सèंथा कȧ जǾरत को बड़ȣ हȣ बखूबी ढंग स ेदज[ करती हुई चलती हɇ और 

सकेंतɉ और èपƴताओ ं के जǐरए ǔजदंगी कȧ åयाÉया भी करती चलती है. साथ हȣ Ǒकताब लोकतğं का 

पढ़ा जाती है ǔजसमɅ एक पाğ कहता है: ‘कैसा लोकतğं जहां Ǒकसी के जीने का अिधकार 

कोई ठेकेदार अपनी जेब मɅ िलए घमूता है? ऐसी पǐरǔèथितयां पदैा कर दȣ गई हɇ Ǒक लोग कȧड़ɉ मɅ बदलन े

मरȣ हुई सßयता कȧ ब ूआने लगी है अब लोकतğं स।े 

दȣ साǑह×य के उपÛयासɉ मɅ कृषक जीवन कȧ समèयाओ ंऔर सवंेदनाओ ंको लेकर मुशंी Ĥेमचंद 

पवू[ यगु से यह िलखे जो िलखी जाती है Ǒकंत ुउÛहɅ पÉुता जमीन Ĥेमचंद युग स ेहȣ िमली है

के आगमन ने हȣ Ǒहंदȣ उपÛयास को मानव जीवन कȧ वाèतǒवक समèयाओ ंस े

और सवंेदनाओ ंसे जोड़ने का काय[ Ǒकया है। 

सी सदȣ के उपÛयासɉ मɅ कृषक सवंदेनाओ ंको जागतृ करने का काय[भीमसेन ×यागी राजू शमा[

चतवुȶदȣ राजकुमार राकेश पकंज सधुीर कुणाल िसहं सजंीव 

के उपÛयासɉ से इनकȧ तलुना करन ेपर हमɅ यह Ǒदखाई देता है

कȧ समèयाओ ंकȧ सवंेदना बदल गई है।Ĥेमचंद के उपÛयासɉ वाला Ǒकसान Ǒकतना भी िनध[न

हो मगर आ×मह×या नहȣं करता था। 

कृषक सवेंदनशील बना है और वह अपने जीवन को ×यागन े के िलए तयैार है ऐसा 

आ×मह×या के िलए मजबरू होता Ǒदखाई दे रहा है वƳैीकरणऔर भमूडंलीकरण के बाद 

ऐसा कहा जाता था। मगर ऐसा तो नहȣं हुआ लǑेकन 

उनके खेती मɅ उपज,फसलɉ कȧ कम आमदनी के वजह स ेआज Ǒकसान अपना और अपने 

पǐरवार का गजुर बसर नहȣ ंकर पा रहा।और वह आ×मह×या करने के िलए मजबरू होता Ǒदखाई दे रहा है

मधुरेश राजकमल Ĥकाशन नई Ǒदãली 2016 

इितहास, रायगोपाल राजकमल Ĥकाशन नई Ǒदãली 2016

अǽण, अिंतका Ĥकाशन गाǔजयाबाद 2013 

िशव मिूत[ नया नयानवोदय नई Ǒदãली 2008  

साǑहǔ×यक ǒवधायक पनुǒव[चार डॉÈटर हǐरमोहन वाणी Ĥकाशन नई Ǒदãली 

Ĥसाद कािलका सपंादक £ान मडंल िलिमटेड वाराणसी 1997 

उƫव ǒवकास डॉÈटर ओझा दशरथ राजपाल एंड ससं Ǒदãली 2003
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ऐसा जीवन ǔजसकȧ åयापकता िनǒव[वाद है लǑेकन उसकȧ िचंताएं और परेशािनयां िसफ[  Ǒकसान तक हȣ 

वह ना तो åयापकता हािसल कर पाती है और न हȣ लोगɉ का Úयान हȣ खींच पाती है. लेǑकन 

Ǒकसानी जीवन के यथाथ[ को 

नाम कȧ सèंथा कȧ जǾरत को बड़ȣ हȣ बखूबी ढंग स ेदज[ करती हुई चलती हɇ और 

साथ हȣ Ǒकताब लोकतğं का 

कैसा लोकतğं जहां Ǒकसी के जीने का अिधकार 

ऐसी पǐरǔèथितयां पदैा कर दȣ गई हɇ Ǒक लोग कȧड़ɉ मɅ बदलन े

समèयाओ ंऔर सवंेदनाओ ंको लेकर मुशंी Ĥेमचंद 

पवू[ यगु से यह िलखे जो िलखी जाती है Ǒकंत ुउÛहɅ पÉुता जमीन Ĥेमचंद युग स ेहȣ िमली है। या य ूकहा 

के आगमन ने हȣ Ǒहंदȣ उपÛयास को मानव जीवन कȧ वाèतǒवक समèयाओ ंस े

भीमसेन ×यागी राजू शमा[ 

 अनतं कुमार िसहं इन 

के उपÛयासɉ से इनकȧ तलुना करन ेपर हमɅ यह Ǒदखाई देता है, Ǒक कृषक 

Ǒकतना भी िनध[न,गरȣब Èयɉ ना 

और वह अपन े जीवन को ×यागन े के िलए तयैार है ऐसा 

आ×मह×या के िलए मजबरू होता Ǒदखाई दे रहा है वƳैीकरणऔर भमूडंलीकरण के बाद 

मगर ऐसा तो नहȣं हुआ लǑेकन सखेूसे कजȶ मɅ 

फसलɉ कȧ कम आमदनी के वजह स ेआज Ǒकसान अपना और अपने 

आ×मह×या करने के िलए मजबरू होता Ǒदखाई दे रहा है। 
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